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Apprelfo Giacomo Sar;^ina . 


I A s I C V R A 

DEL PARADISO, 


NSEGNATACI DA GIESVCHarsTO 
Noftro Signore in quelle parolo : 

St quìs <^hU f^enire foUme y abne^^et femetipjìim y tollatcmcem 

/ìtam y ^ Jcqtutur w-_ . 

Doue con facili Effempi li moftrano à tutti gli flati di perfone li verf* 
mezzi di annegare la propria volontà. 

Con dÌHtrfe Pr attiche , & B^ercttij per raffrenare gli appetiti , regolare le 
paffioni , e portare la fu a Croce con tranquillità di cuore , 

E fi fcuoprono i mirabili doni, che Dio darà si in quella vita,comc nell'altra 
à quelli, che Io feguiranno per quella via. 

, " Parte Quarta. 

Ì>EL R: P, F. ALESSIO SEGALA 
Predicatore C appiccino . 

CON TTrPKTTA np* «tvPPnmuT. p PRTvirprir» 


f'-s. 



I 


(r ... 




4 , *'».•./. f- ^ J 






XJ- 

Y 


v;'6 0'-^iC‘\/t/vS , ••■ 

, OT*?' «i: - V . 

■- ’ '* : ...’■ ••iiloiìT ■ , . 

• . -. i ' 

4 t^r-*’ > /.■■^•'•■, r.'- ■ ? - . i.'VT' VW.J- 

;tt.V''*Sj Jb Wfifì ij,=:; iiri:5 L ofiiiAom L •rj..::*’"-* rnasuoCl 

: * > broiu" i :' iì /iiO‘jr.f]}, ibi'A)r:i 

; . WiM’..' »\*i' ^v.. -^AiV-p %N. •■ ' t \\\S .'.>>AV v.O 

^^♦.V':r•.i, ». ...VtAr •s’a': '«'W-Ai 


' 4 . • 


L ft.fl.3bV/! * if Bieu'i tf i '.'Jir.iijob i1ff *K U'i H:a«^qooii T '6f 
L . r|rr::D v-'*}fh 

r ' ■ . .i t ' 

tA .l ,51 3. a a 

^■ .- ■ - . . 'Attir viO: 7> 'i'i ^‘ ■ ...y:’i 

r. .. ‘i a ‘HX! ;-:j3!«! W03 : 






A ?y V E R T I M E N T I 

Al pio, e diuoto Lettore. 
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•Aida faperr, diuoto Clirifiianocheiddiobenedctro, (cnrtir ttflifi. 
canolcdiuinelcriccure,&adcrnianoj tacri Dottori) creo l'huo. 
mo, per reterna beatitudine, che le egli nella . siiiOina origihalefi 
folTe conlcruaio, la via, che airimmorialita, tv alla gloria heatajo 
guidaua,gli latcbbenon folaniente Hata facile, e piana , ma lima 
gioconda, e dileiteuole iiilìemc . Ne r/penlate, che d i buede nbv I- 

iioniioierhcg(ainaifarebbeltato«ppugnaio,daqujirhora,p;ria- 
cfoii del peccato originale, tutti noi liamo cotanto infellati, c trauagliaii , pofciachc 
inquelfelrceftatodel Paradifo tcrreftre, tutte le potenze, gli aftvvti , dclideri;, c 
ogn'altrapaflrionedeirillcirohuoino farebbono Hate ben re tte,& ordina te ; Siche 
lacarne farebbe (lata foggetta allo fpirito, il (enfoalla ragione, e tutto rhiiomt)i 
Dio vbbidienre, &raflegnatoal fuodiuin volere. Hor vedi con tua marauiglia, co- 
me quelle due pani tanto di Icrepanti, e contrarie, quali fono anima , e corpo, Il aua- 
no fi ben d’accordo infi ente neirhuotno, che ne pure vn poco haucrebbe ft oiiioc m- 
tradif rione alcuna.' 

Quindi cauanoidotti,edicono,l'huomoelTclcreato mezzano fra eli rtng li, & ’ 

le bell le, per efler egli dell'vna, & dell’altra natura partecipe , & conipoH o . Laoiv 



Pf^pfia di quella 

Hagione. E nell Aurora parimente, quale anche ella vienadeffer mezzana fra la not- 
te, & il giorno, come fine di quella, & pr incipio di.quello , & partecipa de l’ofcu ri td 
della notte, 8f della chiarezza d; I giorno, talmente, che compa tifee, come indorata 
di luce , 8c adombrata di tenebre 5 t perciò non potendoli piopriameme nominare 
notte, perche hi della luce, ne anco giorno , perche hi delle tenebre j viene comnui- 
neinente detti Alba, onero Aurora. Cofi dico, che cllèodo'I'hiiomoconllituitoda 
Dio, come meìz jno fri la natura da gl' Angeli .& quella degli animali,inquanio, 
cheegliè di natura immediatamente inferiore a griHelfi Angeli & fuperioic i gli 
animali, auiiiene , che perqucHa cagione l‘huomo,come inrzzino fri quellcdue na- 
ture, partecipi delle qualiti dell’vna dtH’alira , come in fatti fi vede j porche per 
rifptfttodeH'anima.h.ì dell’ Angelico. effendo di natura fpirituale,immorr.a!e,iiitcf- 
lettioa.&libera; Eptrtilpetiodelcoipo hideiranimalc,c(rendodinaturicorrof- 
tibile fcnfualc,c cariialej Bda quelle due parti contrarie, congicnie infiemecon lé- 
; game naturale, ne nfoba quello compollo, ch’c l’huomo, che in quella fuafeticira 
naturale, io cui da Dio fu pollo, f alle Uaiop«tfcuefaDtc,aiuetU due eli remi iouero 

a a parti. 


pini, tanto differenti , & contrarie , hauetebboào per virtù della giuBitia originala 
cagionato in effo, come Viola ben: accordata, foaue armonia, pace perpetua , cdol- 

'' Ma^rinw'icc , ribello al fuo Dio , cadendo per fua propria colpa , da quel fuo fcli- 
celiato, le li venneàpertutbaretutioquelbeirordinc di natura, & armonia 

dipace,& di tranquillici interna, &fù ripieno di tutte quelle milerie,& danni, li- 
quali tulli noi fuoi figliuoli . 8c defeendenci , per lua cagione prouiamo quotidiana- 
mente rpofeiache in ciafehedun di noi vedonfi le potenze, cosi del corpo, com^ 
deiraniraa, aliai difordinaic, flemperati fiamo ne gli appetiti, nette voghe sfre- 
nati , & neU’animo accecati dalla paflìonc j & in fomma s*c fatta Vna riWIion tale.,# 
nel regno dcHanima , che perciò il fenfo , & la carne vengono a folfeuarfr coita 
tro lo fpirito , & contro la ragione, che femprcc’inqurctano, oc ranno guerra-» 

Noi volendo rimediare à tanti mali, Scperturbationi, & fite che la carne flia reg- 
getta allo fpirito, il fenfo alla ragione, & quetta à Dio conforme, & vbbidiente , « 
viuerin vna gran pacedi fpirito, non vie di meglio, credimi , che clfcrcitatn viru- 
mence in annegare la propria volontà . Cerca pure, & ricerca, gira, raggira, volgi. 

Si riuoigi foffopra il mondo tatto, non ritrouarai( foppoftaladiuin^rattaj rim^ 
dio più efficace, mezzo più poicntedi annegare laptopria volontà, (^eltac la via 
ficura per andare in Paradifo,che cosi anco habbiamointiiolato rOprra noltra-.. 
Eficomccd’ogninolltomalcaula la propria volontà, cosi il rtpiignar a quella, e 
d’ogni uollro bene cagione . Non ti peniate , feruo di Dio , di confeguir giamai vir- 
tù alcuna, fe prima non mortifichi quello tuo volere, che ben lai , u come nel cana- 
po, auanii chefigettilafemenza, fidcuono fucllcrcle fpinej cosiperdifpotrel atit- 
moalla virtù, tifi meftieri fucllere prima infindille radici tutti grimpedimenu- 
E qual maggiorimpedimcntofi può ritrouar ncU'huomo, che quello della propria 
volontà ? Gran* rnnUm , dice S. Bernardo , wlwitxt profn* , qne fit vi ben» tHM,,(ibi6ea» 
nenfint . Sfim.ji.in Cahi. Vedi dunque , come quell a propria volontà , in guila di pe- 
Ile infetta, contamina tutte le nollrc buoiicopcrc. Però accingici di 
lempre con tra d’elfa , & di non ceffar giamai di ribattere, & metterà ni di Ipada 
le sjfcnate voglie del fenlo .grimmoderati appetiti della carne , e di foggiogaMot- 

torimperio della ragione tutte le difordinate paffioni dell animo tuo. Che al c^ 

IO con quello glorioio efi'ercitio, li sò dire , che prclio ti lidurrai ad yna gran quie- 
te di mence, & tianquilliià dicuore,& ti renderai come impcrtuibabileloprala ter- 
ra, godendo Tanima tua di quei felici coutenti, che fuol porgerei animo quieto, & in 
Dio raffegnato. . , • r j t 

Ti fiano in cflèmpio molte fante perfone, le quali, perche s affaucatoM “del- 
incnte in quello efserciiio , annegandola propria volontà , vincendo fe llelli , lu- 

- aerando le proprie palfioni, lì auuicinaroiio afsii allo 11 ato della prima innocenza-» 
iO'iginale godendo quali fempte pace interna, &gioia di cuore, che ne anco ne isu- 
na cola con tratta, ò qualunque /otte d’ingiuria le potcua conturbare , vcrilie-iUdoii 
incise quello, che dice lo SpiritoSantodell'huoniogiuUo,&: mortificato. Nenieu- 
jrifiaiil:i$i}um,qiiicqMÌiieÌÀecidertt. PrcittTb.lit ... . /■ 

Raccontali Beato Dorotheodif: Hello qualmente nel principio della fuacon- 
uerfionc alla Religione fi elsercitaua molto in rompere . & annegate la fuivolo^ 
*ai, per fare quella de' fùoi maggiori quanto poteua mortifteaua i diletti del feiiio. oc 
.tc.neuacon molto rigore rafircnaie le fue paffioni,. Conquellc, B; altre morunca- 
aioni egli confegui cosi gran pace, 8cqu(scc,chenefsiin t tanaglio, ne cole conirane, 
.che gli tuccede»ero,non gli dauanomolcllia,nc manco le fentiua.E perche tali bora 
.non cfsendo egli cosi iotendenie delle co fedi Dio, come fu poi.gli venne va dubbio» 
feper forte non andaua ficuro perla via del Citlojpcrcheprrquclcausinou iit tona- 
no tribulaiioni, lequali egli non feoiiua . Et quellaimaginationcgli Icuai^a la pà<;e 
,<lclcuoce,chchaucua: Ondepropofe il dubbio in fciittoad va fuo padre fpitauir 
• le.huo- 


le. huomo di pran fantitl, il quaRr gli rifpofc, che non haue/Te alcun timore , perche 
quella pace, eh: ci godeua,nafceua, perche fi era morcifìcaco, negando la tua vo- 
lontà,^ il fuo giudicio,& vbbidendo a’ luperiori,& remittendofi nelle mani di Dio, 
&de' ìuoi maggiori . E quello noncraelTer lenza pena , Swrauaglio, perche i luoi 
trauagli erano hauerhauuio pugna, & combattimento centra fc ipedelimo.ma era 
frutto della aegationedifcllcfib,& della gratiadiuina,checon quella li ottiene. 
O felici coloro, che hanno riceiiiito da Dio voglia, & forza , per niortificarfi , & che 
fono diligenti in coniradirea gli difordinati appetiti loro, poiché in terra comincia- 
no a lentire , & a fpetimentare alcuno indino della bellillìma pace,chcin Cielo lì 
pofiìede_a • 

E tieni percofa certa ,che relTercitio coiquale l’anima fi difpone per riceuerc le 
conlolationi del Cielo, cTannegationc di fé llefib, con laquale taglia da lei diletti 
fcnlualt,& i gufi ideile cole della terra, doueè inclinata, & abbraccia le cole con- 
trarie& penole. Perche fono molto contrarie le confolationi della terra a quelle 
del Ciclo, & il sudo difordinato delle creature, al gulio vero di Dio, & cosi men- 
tre che l’anima Iti attaccata alle confolationi terrene , non riceue le celelli j come te- 
ftiiica S.Bcrnardo, cosi dicendo; Sono molti ttd coloro , che feruooo a Dio, che vi- 
vono miferabilmente, perche partecipano de’ trauagli , Se delle trib.ula tioni, che fo- 
no in quella vita , &: non partecipano delle confolationi , che Iddio communica alle 
anime; & cosi auuiene, ò che non perfeuerano nel fcruigio di Dio , ma aifatto lo la- 
fciano,& tornano alle maIuagità;ouero paifano vna vita cosi trauagliofa. & mife- 
rabile , che in vn certo modo è come vn’infcrno . perche non mai refpirano con la lu- 
ce della mifericordiadi Dio, & con la libertà dello fpirito.che opera, &fà ,che'l 
giogo della fua fanta legge fiafoaue,&il fuo pefo leggiero. Et la cagione di tutto 
quello c , perche non hanno mondatala fua volontà dalle afiFettioni difordinate , 
amano le confolationi , & gudi terreni , o nelle parole ,o nelle opere, o neli’hauec 
queIlo,o quello, non la rompono con quelle aifettioni. non la mortificano, per que- 
llo non rfccuono le confolationi diuine . Perche l’anima , che Uà fot topolla a quelle 
aflf^cttioni.che la dillraggono, non può efier piena delle confolationi, con lequali Id- 
dio vifitaifuoi; Scallamìfura, chefipurifichetà , & fi vuotarà di quelle aifettioni, 
Scconfolationi terrenegli farannodatclediuine. Tuttoé di S. Bernardo. Strm.f.dt 
Afcmfiont Domini. Doue vien à condannare grandemente la tepidezza di coloro, che 
hauetido cominciato feruirà Dio, per non pigliarli vn poco di trauaglioin vìncerli, 

f icr non elTerc prilli di alcune viliflime confolationi di cole, che amano, per non va. 
crvn poco rompere la fua volontà, per non voler vn poco patire, & difguftare la 
carne . vogl iono elTer ptiui di cosi gran bene , c perdere cosi ptetiofo iheforo , come 
fono le confolationi fpirituali, & le vifite , che confolando le anime , le adornano di 
vinù, &l’empionodi meriti celelli. 

Nonfi può negare, che quelli, ch’attendono à quella mortificationediloro flel^ 
fi,&à tener regolate lepropriepalfioni,nongullinogipiorapace,&confolationi 
celelli infieme. Cosi all’oppofito fi deue tenere, &dire,quelli che non li curano del- 
rincerna mortificacione,& lafciandofi dominare dalle pallìoni, & affetti difordi- 
na ti , non fanno , che cola lia vera pace, &contentezza di cuore ; Se benché fi dia- 
no elieriormenie ad alcuni cllèrcitij , Se mortificacioni penali , non polTono però gu- 
fiate la foauità dello fpirito , perche dentro a’ cuori loro , mali aflFetti , & paflìoni di- 
fordinatefi rìirouano. Credimipercerto. che la cagione d’ogni tuo difiurbo,So 
amaritudine, altro non è, che le tue proprie pallìoni, c tanti impetuofi dclìderi),che 
inmiile parti dillraggono la mente tua. Non vedi, non tocchi con mano, lubito 
che cominci à dcfidcrare alcuna cofa difordinatamente , diuenti in quieto in te 
fiefifo. Sedi fuori tutto anliofo ?fà poi, che tu babbi afiétiodifordinato ad al- 
cuna creatura, maflìme ad alcuna perfona . non lièvn rampino qucll’alfeito trat- 
tenentel’anima tua. Se vna carena legante, che non vadi liberamente al tuo Dio? 
E fe già hai fatto col longo andate eoa dTo lei famigliarità , oh , non vai co- 

<• 3 me 


m; vn'jJtro Balaim, à cader nella folTa con gli occhi ' ape rtì^? ni’intendì ì Num.ei.. 
Andaua Biljam à maledire il popolò d'lfraclci& chiedendo egli i Dio fcdoiieua 
andare , gli rilpole il Signore, che nò pure alTct lionato Balaam à i doni , che gli 

oifcriiia li Re Balac,li tilolfe d'andare:! Alìna, che caualcauavide l'Angiolo nella 
via, COI) la Ipada in mano, & non volendp ella fpunrarauahci,la «forzò con pcrcof- 
ie,& andò ■ Vedi quanto può l'affettione guatia,chenefeppe più l'ali na, che lui. 
Cìuamc volte ti dice il tuo intelletto, che non ami così difordinaiamcnte quella per- 
lona, Arche non vadi pet tal (irada,come diceua l'Alina a Balaam, Se tu dai delle 
baltonaie al tuo intelletto? li dice il tuo intelletto: checoteiioc inale,& tu dai del 
ballone alla ragione , dicendo, che fono fcrupoli quelli. Ohquanto ccofa perico- 
lofa al leruo di Dio qucit’aifetto pagliato d’atnor tan ro, & fpi rituale? Oh quanto gli 
c ditficle il icpararli da cosi fatta famigliarità? Non ballano cele (li infpiracioni,non 
riprenlinni de Predicatori , nc cITortatiooi de Confeifori . Vi bifogna particolar fa- 
uurcdal Ciclo , che dilcioglia quelli inuecchiaii afi'ecti,co i quali Ili legato il cuo- 
le, che. pu r vo'hora , non che vn momento dei giorno , ò della notte , può Ha r tu ve- 
ro ripoi'o. 'i 

’ .Vorrebbe bene alcuna volta queirhuomo,ò quella donna, che fà dello fpiritualet 
come ir.faUidi( 0 ,&facigaco dal inondo pazzo, leu arii cuor fuo à Dio, &dar vn po- 
co di icfpiragiiQ all'alma XuaaB'annaca ; pofciache quella parte fupetiore , di cui (U 
cOmpolto , ch'ò nobiliflimo Ipirito, limile à gli Angeli, per illinto naturale Icmpre 
Uà indiata, &alpirante alle cofecelelliali; ma, cdiime.che quell'aifetiodi cofa ter- 
rcnal'oppriine,& trattiene, che non poflà tendere, & volar liberameme nel luo Dio. 
Et non e incrauiglia.dte ben lai, quantunque t' Aquila di natura lua lì a inclinata, & 
habrle più, che ogn' altro vccello al volar malto, !c accade però che lia ritenuta eoa 
qualchelaccio per vna folaonghiade' fuoi piedi, ancorché rimanga del redo del luo 
corpo tu rea libera, non potrà farlo. Quella è vna (iniilicudine tratta dal B. 0oro- 
theo : .Vjct ÀquìU ( dice egli] qnc reUqHaarjtartàUiqrtco omninohitrn tfl , fi vite» t»mt» 
vHj>ni» dttvn» furit, omatm vtm fH*m txe t madie» f»'ticaU , q»» pr»^editur , aalitlit. Da 
quipoi intendere, chcogn'afFefto difordinato. ancorché non lia più.che vno, baita 
per fare, che l'anima non polTacleuarlì à Dio con quella ageuolezza,& ardore, che 
douerebbe'. Vn fol affetto, benché minimo , vna piiTioncellaJoIa , che tu nodrifca 
nel cuor tuo, c ballante ad impedire la libertà dei tuo lpirito,non altrimente, che vn 
minimo pelo faiebbe d'impedimento alla pupilla dell'occhio per veder chiaramen- 
te. Perciò tutto il tuoliudto , c diligenza fi a intorno à mondare , & nettare il ruo in- 
mrno o'ogni fczed'amor terreno, & fcnfuale . E Tappi certo, le tu attenderai à luel- 
lere, &' dar mone a tu tri i tuoi difordinati appetiti , Si deli deri j , ancorché minimi, 
farai maggior piacere, & feriiigioai tuo Dìo, che te tenendo alcuno di quelli volon. 
tariamcnieviuo, ti h.igeilalTi inlino al rangue,&dlgiuna(iìpiù ,chc gli antichi pa- 
dri, Si Anacoriti deirErcino,oucro conuerciiTi alla laluielcmìglialia li'anime ■ Che 
quantunque il Signore habbia più cara in le Jaconuerlioncdeiranime,chela mor- 
tifìcdtioncd'vna voglieira ,opìcciola palCone, nondimeno tu non hai da volere , ne 
'd'a operare altro più prtncipalnieote,che quello, che elTo Signore da te riUretranien-* 
96 ricerca, c vuole, &: egli lenza fallo ptù li compiace , che tu ti affatichi per moriifi- 
edre'leriie paflìoni, che le lafciandone pure vna viucre in ic, lofcruilliiu qualunque 
altra cola più grande in fc , & di maggior momento . 

Tutto quello difcnrlo non peraltro s'c fatto, diuoto lettore, fc nonper difponi, 
'& inanimarti a combattere generofamente ,e rcptignare,& diliruggerc tutte l’in- 
•lecchiateconfuctudinidella natura, & le sfrenate soglie del fenfo,8i: le vitiolcpaf- 
Jìuoi deil'animo.ruo, il che non li può fare le non igran forza di atti forti, & violeo- 
xi dell illelTa volontà, che quello è il proprio del negare la propria volontà , & vin- 

vittoria in terra, & perpetua corona in Cielo, 
dico dei negare la propria volontà, Icn’c parlatopcrogni Ca- 
pitolo di tutta la ptclcntc Opera, elfcodo vna materia molto ampia, &fpatiola_,. 

E noa 


V 


B son ti marauigliarc^fenon mi fon eilefo con qaeiia anoegationc di voloned,a trar*, 
tare de' peccati mortali , che quelli bifogna purgarli , come cu lai con intera > & de- 
gna penitenza ; ma principalnience ho attelo ad iiiiegnare , & dar modo per tipu« 
gnare alle male inclinationi della natura, come quelle , che fono origine , principio , 
&di(pofi rione ad ogni dilordine, &graue peccato. 

E quindi in più luoghi delia pielenic Optr» trouerai diuerle forti di mortili catio- 
ni intorno a’ difetti minimi ^ilche con molta ragione li c fatto j pofciache dal guar- 
darli da piccioli difetti, li viene d fchifare d'incorrere ne’ grandi, e colpe maggiori,' 
come l’elpeiieiua cii'j chiari. Per cllcuipio. Chi non li guarda di mirare cwrioumen- , 
re donne belle, pian piano verrdà riguardarlccon occhio finil(ro,elarciuo, dipoi 
verrd al diletto , alla concupilcenza , al confentimento del peccato , e hnalmcnte al -' 
l'npera coìpeuole di peccato mortale, ch'e o^elagraue di Sua DiuinaMaeltd .Hab- 
biamorelTempio chiaro del Santidìnio Re Oauid,chepernontirerliaiocautoinri. 
guardare Betlabca donna bcllilTima, venne acoramettere peccati giauilTimi, come a 
pieno nella diuiiia Scrittura fe ne tratta. Cosi,ditò ancora, chi riceuendo vn mi- 
nimo difpiacere, li vuole rilcncire, oucronon vuolefat relillenza di tilpondccead 
vna parola pungiiiua. facilmente Icorrerà adir parole molelle, iraconde, egraiii in* 
giurie; Dalche li viene pòi alle mani, con pcrcolfe. conferite , con ammazzamenti 
d'huomini. Ecco, come dal non guardarli da piccioli difetti', fi vicn'a cadete nc' gran- 
di; che cosi ci volle ancolignilìcarelo Spinto Santo nella lacra Icrittura , dicendo : 

Qmfptrnitmiiic»tp»ulatimduidct, 

£ biche pare nel4mcdefima Opera li faccia taluolia prattica di annegare la pro- 
pria volontà, anco in cofe lecite , che non vi farà peccato alcuno in ticeuetle , o viar- 
ie; tuttauial'attcneili,oil pnuaili di quelle per amor di Oio, farà con gran merito, 
SCfopiolo guadagno de celelli: Petoche per quelle rèpngnanze di vofc nia ,the io 
fomigliantico/efal'huoroo, viene (lecondoi Sacri Theologi) aconfeguire augmen- 
todi gratta, fantità di vita , ardore, & fortezza di Ipiriio perilar laido contra ogni 
graue tentatione, che i Oiauoli infernali gli poiedéro dare . Hor dunque li vede.chc 
aiiuegare la volontà anco nelle cole picciole, è vnllradaili , per cosi dire, per gir le- 
curo in Patadilo. Dirò ancora per maggior cuafoddisfatiione,pio Letiore, che que- 
llo libro i indrizzatopiù tolto alle petlone.chc già Icnoincaroiuate ucila via di Dio, 
accibcha pian piano pollino alcendere alla vera, & real p;rfettione,douc il lommo 
dielfa Dà nafcollo neli'hunmo in terno, benché tal’horalia di bilcgnoaldi fuori la? 
feia rio lampeggiare, come decoro, & bellezza di elTa peifettione_, . 

Mi lon guaidato inquelta miacompoltitoneda viiacerta moiitpliciiàdi parole, 
&dirterlo, & pulito;chcàdireil veto, tal compofìcura fuolecol lungo leggere^, 
llraccarela mente & rendere la leiiionenoiofa ,& con poco frutto, bene he ail'orcc- 
chioapporti qualche lotcedicuriofa dilettatipne: ma il dire, & la frale Irmplicc, 
piana, & feriicnce, quadra alJaniente , accende il cuore, & cagiona proHiio nel pio, 
&diuoto tettoie : che cosi pare, che voglia inferire S.AgoDinoinquclk parole, di- 
Cendb. Si.rmaritjif psattrat vfluiadcer,f>ttilMS auttm tatitur/tpafrir «Wit i E cesi arcl/iO 
affai- mi fono dilettato d’ vìia coli famigliar frale , fpcrando c'habbia adelleifdigu- 
Ito, &il'vrilita inficine a chiunque c-jii pura ,cfcnipliceimentione la leggerà- Del 
che nc Ita tempre lodato, Se benedetto Giefu ChriDo Sig. N-inlicme conlafna San- 
liDìma Madre Vergine Maria, Se il mio Glorio'o P.S.Francelco qu» ti voglio per 
carità pregare, d'uoio Leiiorc, che mouendoti Iddio benedetto , mediante le ieitio- 
nidi qucDo libro, i far nciranima tua qualche profitto Ipiriiiiale , vegli ancor tu dir 
vna volta vn Paiauollcc ,Sc vn'Auc MaxiaperPanima mia, yiuo,ò defunto, che 
iolia-,* 
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TAVOLA DE’ CAPITOLI 

CHE SI CONTENGONO 


Nella via ficuradcl Paradilò 


H ta fMuliettr>:»,C»p. I . cur. I . dtUa vthntà fodjrAte,(^il tAtto.Caf.l O' i> f 

Comes'hà danegartliiprupri» Cerne haltiamen rrpugnart fimprt eentr» il 
vileKià per venire alte fi.U» giilìa.fenfediferdinatadigela.Cap.lì. fo 

diptrfettieiie.Cap.t. 9 Cerne fi hà da negare la veUntiìBeerite tintale 
G^antegrate à Die fit l’annegare la preprixa giare de eihidilieali.tap.il, 97 

velentà.Cap.g, 18 Che fi dent nnntg~re Uveltati interno all' vfe 

Di eiHanto mirile fiaapprrfi» iddio r annegare del Lire il vino, eap. ig, IC7 

, le propriavelenek.Cap. iH Che hahbieme a fare refi fi enxje tW appetite di 

Come debbiamo ejftreittrfi fetnprein n'egare l* non mangi.ere, ne bere fuor di pafie.eap. 14. 

fìepriavelenta.Cap.g. ' 40 II7 

Che habbiamoà far refifiennaà gli appetiti del Della fite grande, ehe pai) Chrifie in Creee' 
frnfa.annigandelapreprtavdcatà.Cep.d. 545 

e.ir. 4 7 Cime hannt à negare ha volontà gf infermi thè 

Come dobbiamo difiderare il eontrarìedi quel giaettene in letto ;eiiì i eenuelefeenti eirea 

■ ehe vorrebbe tappelitonofiro. C.ip.j. y I ’ il vUo lero.eap. H- 1 1 4 

Si eotnincià à parlare de i einqiie feri t imenei Come har.ne à fer rtfiilensA i conualefienU à 
del eorp.o- prima, come fi deut ton gli atti gli appetiti dtW iiritKoderaio viuer hre. 1 3 O 
violenti dellavolentà attendere à mortifica Detta Ttpugnehsje , che fi deut fare alte rierea. 
re lavtfiade ghoeehi.Cap.t. y6 rioni e paffatempi vani. eap.iS, l }6 

Sifiguiia ilfndetto C„tpitcle, come habbiamo à Ch'e h.ibbiamo à uigare la volenti in prinerfi 
fietiii’fi de gli oeehi in vedere, (fn.eonrempla- delle vthe.éo inutili amieieie.eap. 17. 147 

- re,te creaturtdelT vniieerfi,niafiìiaela gran, Delnigare la vflsnta ii.torno al vifie.iri èpa. 

dtxzut moti de i Cieli. Sì rrnei. Itj 

De'C ameg-ire lavolontà intorno alguardare Dell.t gran violenza , (hefidtuefareàfefi'jfa 
deSt dinne. C»p-Ì. 7» periton d,repereli/jpefiae,ó‘'liiiiife.e.'!f-ìft 

Citnrfi iiueanneg ire la vrlinlà in qu'Sr eofe 1 j 7 

tiep-rgono darttUlutoal Jettfa deltvdua. DiU.irefugnante,* , e'ìeabiiame à farepi' i,om 
' . ' . , • eltre 


TAVOLA DE*C APITOLI. 

ilrt lugu,VfAtoltfiìUe, c$> taf. if, 

171 

Che haìihiami à rtjì^ 7 ere off immenie , t UUt 
tegitatitai.che fi darm* i ViaHoli infernali , 
taf. IO. 175 

Cerne nel temfe dtB’eratie»t,(i’ del fidmtggia- 
re fiame meltnatiajfai ten eoli ftnfitri da’ 
maligni ffiriti . 1 80 

Cerne thaane a raffrenare, ti* annigore le f af- 
fieni diU' anime tap.xu 188 

Zrella violenta ,thtfihà da fare ftr diUaecart 
gli affetti del euett dalle ertatttre.eafit.xx. 
xoi 

Che haùilameafar v:e!eflxs à nei fltff.fer nen 
riffendertaW ingiurie, thè ti vengenefntte, 
taf.x}. iix 

JJella rcfugnanxA , thè haiiiame a fare ftr a- 
maregt inimiei neliri.taf. 24. » 20 

Che habbiame a fef fert.it een vieltnza di nei 
Uefft li difetti , ó *< maneamenti de nefìri 
• frejpmi, eaf.xs. xxj 


Cerne habbiame» rtf ugnare alla velontÀ fiP 
Jèff errare eoa fatienza le refe tonte arezj .. 
taf. 16. 240 

Cerne habbiame d ntfart U vtleatà in fuggi- 
re agni vana iattanza ; iii rfftreit.irci in 
tofe humiti, (jt abiette, taf. 27. i j i 

Sifegulta furiando delle humtli aitienùdibaf- 
fi ftruigi , ne gitali t habbiarno ad tffttei- 
tare. . 4,8 

Cerne habbiame à negare ilnofire frefriogiu- 
dieie, ó> farete i (j‘dinon tenttndert.eae. 
»«• 261 

Cerne habbiame h negare la nejira frofriizj 
velentà in fare la volontà dlattrì , taf. 29. 
* 7 » 

Della rcfugnanza t habbiame à fare in nen 
tettare il nejire fref rie intere fft , ma fura- 
mentel'henor di Dit.eaf. }o. 176 

Delf annegare la fref ria vjlentà nelle effe mi- 
nime. taf gì. _ 2SJ 
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TAVO- 


tavola delle cose 

PIV NOTABILI, 


Et Eflfempi particolari che fi contengono nella 
prefente Opera . 


A 

Sruna i finta netniilt tf~ 
fimpia £ auntgUientflKl 

meftrnrfi franta in futi- 
ficu il frafria figlia, t.io 
Accìmaiufi alte mtlauiia 
ni£Mltri i cajndhuatna 
ftudmtt, tdifcTtta. lìO 
Actanftntira a cutiui f infitti , tome fin inli~ 
birtà dtlC hnoma t 177 

Auuerfitd fi dtHina fimfrt friutdert,ó' n/f et- 
tari. H 7 

Afiitta Dir fa la et taf un far minima chi fi» im- 
fadifet l'anima chi nan feffa canutrfata dal. 
t amanti can Dia , 1 5 I 

Affittimfiri fina tant a funi ehi leganal’ani- 
ma ehi nan peffa foUtuarfi d Dia . x o l . i O i 
Affetto di/ordinata tema fi tanafihi. lOi 
Affitti diferdinati can quali matiui fi debba' 
ne regalare} lOl 

Agafiina Santo fi chiama in tal fa £ hautrydu 
toi.eanti della Chitft tirato d.tlla jntltna- 
tiene naturala . 8o 

AgolUnaSanta fi martificaua nil ftnfa delta- 
darato . .85 

Agatìina Santa carni fi martificaffa nal man- 
giara} 

Alltgrtz.zji cerne faffa effer buona, leattiua IJ 
c»r. I 9 • 

Al!egrex.ta rama fidebbamederui } 191 

Allegra' fi di tafe mandane a taf» malta vili 
àJ -vn CtirilHana . 191.19} 

Amar Die tanta fui l'idiota quanta il fifu. 

ta. }i 

Amar l'inimico ì atta di gran vialenK.» u fa 
mede fimo . ili 

Amar l'inimico > afra mirabile , t di gran mi- 
,r%ta. aiM»( 

Amar t inimica merita gran premia . 116 

Amanti fona filUcitati da me!li vane penfia- 
ri. 108 

Amufrepriafi iroua in multi per Jone, che fau- 


na profrfiìona di vita fpirituala 2 Ij 

Amor proprio , ì il maggtar nimico dellhue- 
ma, If 

Amar proprio, ì malto connaturali ali' bua. 

ma, 177 

Amar di Diertndt dolci tutti ipatiminti. x »6 
Amicitie nofira quali dibbani tffere ? M 8 
Amieitiifulicelui niUi communi congrega- 
rioni fona biafmtuoli . 149 

Amichii fiirituah trk rtliglep, a donna fona 
far il fiìi con qualche inganno del Dema- 
nio. 108.109 

Amicitie difutili fono di gran da nno alla ftr- 
■ fanafpiriiuali . 147 

Amicitie di futili deuono fuggirfi da ehi dtfi- 
dera perueniri alla perfet tiene . 148 

Aiinegatione di fe fi effe e vna via fieura infa- 
mataci da Chrifìa far andare al Ciala. | 
Annegationi diftlUffe non ) impefiìbila ad al- 
cuno. 1 

Annagationi di fi iJefia comprenda Fefieruan- 
^4 d) (uftafa diurna legga . 1 

Aniiegatione di fi fieffo diffrugga ivilq dalla- 
nima,e l'adorna di virtù , 1 

Annegatiane ì di merito inefiimabita . » 6 

Annegationa continua dell» frafriu volantÀ 
Optra molti mirabili effetti . 4 o 

Annagationt deue tffere il continua rffercitio 
nallre. 40 

Annegationi della valantà altro non fono, che 
fritiefi margariii de ctlilli ttferi . 6 l 
Annegatiane di fa liiffe nan ù fole per i reli- 
giofi, ma per tutti quelli , che defiderana fai- 
uarfi. 119 

Annegatiantdi fi fieffòì la fimma 2 ella pir- 
feltieni dal Chiifiiana . 117 

Annagatiana anca in cefi minima , r di gran 
merita. i87>i88 

Annegar! la propria volontà che cefa fi» } 6 

Anima nofira fi vergagnain prefintarfi au en- 
ti Die can macchia,par leggiera che fi.i. 194 
Anima non può andar al Cttlo fi i-on ì meno 
benfurgata- 19$ 

* . Aninua 



I 
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Aulì» « * W a fno frtfrio lutg* i» Di» • 

tértt I *01 

Antoni» S»nt» rtomft molto unioni do Snnti 
ì4o)nti. >o 

Anton» Sant» s'tfftrcitAH» no gli Atti iht4~ 
tmltà , 1J9 

A(p*riiUm» fnttM »d vn» Cortigimts in Ro. 

I»4 . >01 

Af^tito ntturAltftrtht hMhbittint» Iddio nl~ 
1 ‘ hnomo . A 7 

Apfttito noiir» fiiin tutto mHt*to por il pie- 
tAio dt primi pnrtHl i . A 7 

Appitìti !jH*li finn» jHtUi , » qu*li fi diut ftr 
' rtfiihnt,*t 48 

AfprtXj^divitAnen fi thtumo perfino ,mn 
filo prineipinnti noli* fiol» fpirituult . x 8 

AfU'tinKOgrandt di StCntirinn d» Sien». 14 
Affinine » d» citi molto volto > piu meritoria , 
ohe tl digiuno. 9 Ì 

AfiintnxA deut tjftr dt finta, » non Uraua. 

gante. 9 i 

Ajhnenxanil toni moltolodata nella diuina 
'scrittura . 1 1 * 

Afiininx,! non denoti» farfi dotto pir/ent fpiri- 
ttt ili fin^ il parerò del loro padre fpintua^ 
lo. 

Alleneuanfi milti Santi da (iti delicati . 97. 
lOI. 106 

Ani di dolore , & attegrolfie farfi piano circa 
Umedefimacof». S| 

Ateo di hiroica humiltd eli Papa Benedetto 
Vndteim». 157 

Attoheroieo di obbedienza, tpatienx,* di S.Te. 

mafeit Acquino. xpi 

Anioni del profim» pigliar fimpro fi deuonoin 
buona parto. 1^8.141 

Aui Maria aliando fuma anco di none fido, 
uerobbo recitari con gli ginocchi piegati in 
terra. X7& 

Auuertimenti fette por eufiodirela lingua-i . 

169 170 

Auaeriimenti duo per non incorrere nel viti» 
detta vanagloria , 1 5 j 

Auuertimenti tre por non ineorrert in foutrehit 
eontentioni . x 70 

Auuertimenti por non lafciarfi guidare dal pro- 
prio ineirtjfe. i8l 

Auuifo bolli fimo perliReligiofiì perfimo fpiri- 
tu ili quando vanno per lo flrade . 6t 
Auuifo doto da S. Traneefeo a fuoi prati circa 
la difcretioiie nel pigliar il cibo . 91 

Auutf» por eonferuar l'appetito , o il gulh di 
mangiari , 9f 


OLA. 


Auuifo per lopeifma di tempUjflmi deboli 1 J | 
Amhi/o. Vedi documiato. 


B 


B Alli, e danze fon» degni di biofimo. 1 } 8 
Salii, ifeminidijjicilminle fi riguarda. 


uo/inza maeehiar la mente di qualche firn- 
Uropcnfiero. ì}9 

Beatitudine accidentale in che cefo cmfifia t 
x86 187 


Benefici fatti da Dio aW hnomo . 

X4 

Botti di tre /erti fi ritrouane . 

X5I 

Beni tutti fino di Dio . 

xjx 

Bere , come molte ville fia vitiofo t 

X5X 

Serto mangiare con dilotto ìcifa indcpiado 

feruidi Dìo. 

no 


Sere fi dtue cosi tomperatamente , chefiafiff- 
dente afjientareil corpo, 1 non udore [od f- 
fattimi al finfo. Ilj 

Bere anco acqua non ì fempre fenza difordino 
fpirjtuale . 1 1 4 

Bere fibriaminto , 0 non volere foditfari alla 
fatietiiì vna dolio grandi mortijicationi 
del finfo , che far fi poff ano. I14 

Ben fuori di pafio, quando fia cofa difttuo- 
fai rio 

Ben alChora della digelliont i gran difirdt- 
no. Ili 

Bere non fi deut ogni volta c'habbia m» file 1 x I 
Bere nS volfo Daaid fi bon hauiua grafite. 1 x x 
Biuanda data àChrifio in Croce . 114 

Bernardo Santo mefiti gran patienzaneUiftì 
infermità. ixtf 

Bugia ofieiofa che eofafìa i 171 

Bugia in niffun eafi ì lecita . 1 7 1 

Bugìa deut con gran diligiz* efitr fuggita, 1 7 x 
Bugtaconchemotiuefipojfafuggiret I7X 
Bugia leggiera con giuramento i peccato mor- 
tale. I7t 

C 


C Alunni! , come fi deuon» fipportaro por 
amor di Di» t XOx.xlS 

Carlo Santo, in che modo fia peruenutoatauta 
perfittioni t 9 

Carlo Sant» fu Budiofifimoin eoortificarfi in 
tutti ifinfi. . 4M* 

Carlo Santo rafjrtni la curiefità degli occhi, 6 g 
Carlo Santo tiprofe vn Pefcou» , che gli vdeuje 
far fentir mu(tca a menfa . 79 

Carle Santo non fi tiiraua de' eattitei odori chi 
fintiua per far l'opra di Dio . 87 

Carlo 


il 




/- 
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Carlo fusto f Attuo U fin Vigliti in fono i ot~ 
quo . Ut 

Carla ja»togranv’:oltnz* fatcuottUo naturo 
fu» pn ftperor il pitne • I 

Carlo f unto h tuta in vf*S\0 di non ètri mai 
■fuori dipjJlo,nipur onta acqua. 1 1 1 

Carlo Sante ftbenptr eecnjì-jni dtU'offieie fuo 
factiia ecceJpHif itieke , no» cortouaptrh ri- 
pcfo.oricrtatiom alcuna. HJ'Uf 

Carlo fonto ir» molte tonto utili fuo amici- 
tic, j^8 

Carlo fante cn/lodiua eoagruntoutcla la lin- 
gua fn»ftic t'afinooua dalli parole otioft.l60 
Carlo finto tome medirojfi lo vano oiiigrijj 

’■ >S>» 

Carle fame fìt miraiilt if empio a tutti nel di- 
fpregio delle cofe temperali . ae 4 

Corto fante fotportaua con gran patitrtM li di. 

filli.e impirfittioiiid'oltri • axy 

Carlo fasto era mirabili nella man futiudint, 
ipttienx.a, 141. 14 j 

Carlo finto neSi fuo attimi riguordaua al puro 
amor di DiOii no» al proprio commodo, *79 
Carae propria come debba effer odiata da nei. 1 5 
Come noflra > il più ptricolofontmicoe'hab- 
biamo. 17 

Come notte a comi f pofa foggìogaret 1 8 
Cafi itranoouuenuto ad vn nligiofo , che fi di- 
Itttaua troppo nelle deli eie, e teneua in Cella 
eofepritiofe da mangiare. JjMjt 

Cielo t acquijìa con violenao. 4 

Culi tutu di ijiiantagrandezaia, S eircenfircn- 
zafiane. 68-71 

Cieli quante fiane dittanti dalla terra, 68 (Jj 
Ciili quali lo fiano veloci nel fuo moto , 69 

Cbrijlióri tutti fono obligati di attondor alla 
■ perfittione. q6 

Chrijtoitirffohà portato al mondo la dottrina 
drU‘.ximigalionidifi Beflo , i 

ebritto > fiato à noi pirfettijfimo ejfimpio di 
annegationo. 4 

Chrifioeol fuo patirodiedoilmaggior contenta 
al Padre itorno . |8 

ChrtBo ogni cofe faeiua por piacer al Padri 
Zterno. ij 

Chrifio Sign. ÌJofi, con la fua venuta ha leuato 
le forza al Demonio. 187 

ChnBo fopporfi ne fuoi Difapoli molti imptr. 
\ftttioni. If» 

Cb-iflo sigle. Noti, hù dato k nei mirabili tf- 
ftmpi (t humiltk . 167 

Cibi mfiri come intinger S diibano mi fangme 
di Chriilo « ■ 100 


O L k: 

Cibimedffimi non guflanò fimpn ipialmen'. 

II. ^ I0jio4 

Commoditk fono preruratldamoltidifordina- 
tamente, (Sfotto prttiBo di fanirà, ■ 1^4 
Compagnie difutili fenodigran danno aU'huo.- 
IH} nella vita/pirituale. jqj 

Condannar non fideuono facilmente lo anioni 
delprcjfimonefiro. 13 8 

Compattrfi deue alprofiìmonofiro, quando ca- 
de in qualche diffttto . x 3 4 x 3 8 

Contentar fi deue ogn'vno di quei cibi che gli 
fono pcBt innanti , 1 03. 1 0 4 

CoKtefe hanno la fua radico dal proprio giudi- 
tio. i6j 

ContefedcMonofuggirfi. X67 

Contefe inutili fono caufa do molti danni, x89 
Con tifi per oceafion di lettere quali habbiauo 
daeffere. 269 

Contea der non f! dette con i Superiori . x7o 
Confidirationi ^alcuni Sante mentre fedeua. 

no a menfe . J I 

Confiderationida farfi dalla perfena fpirituale 
quando hk da mangiare, e bere . 1 lO.I if 

Confiderationi d'vH giouaite foprai pojfatempi 
del mondo. iJ9 

Confiderationi per rifuegliar quelli cheviuono 
oliofamente. 147 

Confiderationi da farfi prima chi t’inceminei 
qualche opra , x8{ 

Configlio d’altri dtui ricerean ehi non vuoto 
errare nel proprio giuditie . i6S 

Conuerfando con gli huomini diffidi cofe 1 con- 
feruarC innocenza, 4?'4tf 

Contierfatient degli hnemini demo effer fug- 
gita da chi defidera giungere alla per feti io- 
ne. ijo.ijt 

Contterfatimi fiipirfhce con quali motiuijl pof- 
fano facilmente lafciare t J < 

Conuerfatione con donnei affai ptricolofa anco 
alle perfine fpirituali . xto 

Conuitideumo frggirfi dette perfine fpirituali 
per lo molte occa]ìpni,ehe fieno in effi di incor- 
rer in qualche difetto d intemperanza, ilo 
Ctrrettiene del proffimo qual habbia da effe- 
re t xj4 

Correttionemolte volte procede più da qualche 
ènterefie,che da vera cariti . x J 7 

Corret tiene alcune volte fi deue lafciare . x 3 7 
Cerane di gloria fi vanno moltiplicando ogni 
volta che Chuomo fà rtfifienza a- qualche 
tentaeione . 

Creature fono fiate fatte da Dio, aceti per quel- 
le tinnalzafie Vhuomo a cenfiderare le 

pan. 
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■ gn»mk^rtJiSti*DittiBMMMt/lÀ. £f. 
QfliUmr0t tuttt tui itmuut Iddi»» 66 

CtMimre fine aiuifiedi tingiti , tht friHenni 
»l cuer dite buenti . <7 7* 

^nert ma fi pii» iengaArdine fi ma fi lu/iidi» 
fimtgl'etchi. 77 

Cura fiutrehi» dilla fanitdì eaafafitjftfiati 
. difard^rdirrijttfiafahità. IJ 6 

Cmiefità difapiraeaiUi cagtioagraa diRrat-^ 

^ timi m i firuiAi Di» , 80 > 8 l 

Cufiediaii gCnehtìtmlte.di^iU» 57 
CuRtdinfi dufi» gCmchiiu Ciit/tfrincifaU 
V m«n/« . Ì9 

■ . D 

D Enuni» in quattro medi tenta Vhmmo 
c'ntdit viti» dtlia gela . 90 

Demoni» ttn fi fu via va finti gì»uint,ibi fug 
^’igim (‘.ottime d^andara»»\j!,t. I40 
lon miUutRiui* frecura di far rem- 
^..tiriilfileetia*’ i66 

Emonie ftrtht fitlriamitintateri aiUadiUi- 

■ .aaSeriuura» ■ . i8a 

Dimonieindm tempi particolarmtutt cime- 
liflatiaiattiuifinfitri . i^a 

Dtmi’iie fi partecenfufi da . quitti che pnRai 
mieti danni rifutfialU fui figitfluai,li6 

Dnmnio parttfi cenfufida eelui,ehi niUeJtn- 
tatieeiriterreaU'araiiini. 181 

Dipieaie quando ti tinta,Jeut da nei ejfiri 
fbrex.tM» , » beffate con quatiln atte iRtrie- 
Tl. ^ 186 

Dimenio con i nigligenti.t pigrififerti^a eoa 
ti ftruintii fuetti dtbeù» l8tf 

Demoni enea fui vi» tire fino» quitti chi vo- 
hntariamiHtefi danno niUi/ue.mani. i S6 
Dtmenq fino da Die difi inatt ptrdiRro efftr- 
tjtio , l 8 tf 

Deounij ne» h.t»n» poffanXa fipradi gtihui- 
mi»i,fi»euquutoglibftTmrjfedaDi».ig9 
Dimonioì molte amile dtlìadifeordia, 119 
Dimenio procura di farci remperifiiffetini- 
ifriiuiUfprepeitiHitnli- *9o 

DifiJrrar diui la per fina fpiucuill il centra- 
riediquelehi vtrrebbeiafie finfiaiilà.^i 
Dtfiderif niRetfiniayingin» muttficaii^ai 
CI tafiicranne Rar quitti» «86 

Dette minfiilt ivn religiefi in prefefit» di 
comiirfitieni . 144 

Ditti iC attuai, retigiefi circa it ributtar i tat- 
tikipenfieri. 184 

DiffrUimeleificemmatemnilber». »07 
' Diffitto fi fu» commettet! ant» utlitrt ac- 
V., Ili 
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Diffitti che fegliene intraitenire miti amie itti 
intrinfiehi. i 14 j 

Diffitti vcttiatt fi douerthbene confi far in far* 
titelart datti pirfiui fiìrituali '»■ ’ 1 6JT 

Diffitti alcuni di arte perfine fiirituali. 1 89 
Diffitti dì dtfputauti . 8 8 

Diffitti , vtd: imftì fittimi. E 8 

affitvUà gruuS nm fi deueni mieter in piidi. 

; -finxji qualchi vtililà , x 70 

DtUttarfi vileoitariamiutt in brutti f infitti ». 
hpfccatemertalt , 

Dhninhàcimfnanduti ill'huime cefiimpef-, 
fibili,nìtectdintilefetx,r fui . . x 

DiefieempiaciiUelte di qutOt ipri,ntlliquali ' 
intcruiem t’anneganmt dilla niRra ve- 
Untà- «S. 

Dte hà fefie mite mani dtlf hueme il petir em- 
figuiribeniiterdi» 

Dioha ftrceR'umi di ricreare cm dtletXjuci- 
. tifirlafcdiltfaiifinii.. i 4 t 

Die file fui ademfiri i defidiri dtlTanimiL-i 
noRra. I 5 II 5 J. 

Die fi eempiaet in vederci cembattere centra 
te untatimi. 179.180 

Diedtue iffir C vhime fini, alquili nei indrit^ 

. tiamr tuiiii nofiripmjìlri.ti' opri, 176 
Difirittiiutitaucrfideutuilmangiare. 9 « 
DÓfirittient grande fi ricerca in chi geucrna . 
«Jl 

Difirigi dtueno effer tenuti cari dalli fiiritua. 

tu 17 

Difpuie per eeeafien di Itittti qualihaibiano 
idtffìre. X69 

Decumenta ftrlefrrfine fiirituali, quando/! 
treuaaehautr truJgreditaquaUhi fuobucu 
profenimtnto . ili 

Decumtntipir Itptrfiae fiirituali . J go 
Dacumtnti ,vediauutriimenti . 1 9» 

Doler uan fi dette thuemo ialite ehtdtl fer.- 
cale. iSi 

Delire dtHu perdita dì quali he cefi ì figne itU 
tiffetlochefifortauuaqittlla. lox, 

Dmi rieeuutida Diefidrume tener eelati, x \ f 
Danna a gui/a di bifinfii auutlcua chi fiffa 
gli occhi in lei. 7} 

Dmoahà la carne f uà infitta di veleno. 74 
Danneueu deuene fiffar gli eeihi mila fattia 
degli buomini . 77 

Depfiezx.1 nel pt'lare deui iffireaibirTita-» 
dall hueme CiriRìano. IJt 

DefpU\X.i di parole quando fi peffavfire. 1 7 J 
Dermir non fidtue thatlfinfifiafidafat- 
^ ti. .116 
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£ 

E \tind.uitim diffcUmtnufi ^ ^ 

chi hÀ il /giriti Ài c»ntr»ditiimi. x 7 |l 
£rrart(f vt M»n*c» fertùt/umil frafri» gium 
diti». .s *z 6 ^ 

£rrtri Ài malti eh* iti agni cafs atrtatia fatait. 

fratria iattrcjft . X78 

£f»aat dtILt tanfeittH^ eamt fi diU» f/artdciU 
Ufar/ariafiiiritital*. i6i 

£f»minara fi dama tana l* taf»'. ft ima tha.fi. 

fsecia . Ijo 

Jfiamfi di amtagatiant di fi Uafia ntUtrftrfi’ 
ma di S. Franca fia ^ 

£Jfcmpia dtW Abbate Giananai nel ditta fra- 
pafila . f 

Ifitmpia mirabile d’vna [anta Vergine nella 
marnfieatiana da giacchi . f 

£Jfempta di S. Carla Banamaa nella martifica. 

rtaaedalgaffa. w ■' i 

iffimfia del mtdefima SantaneUa tnarfifica- 
tianedi [enfi. ' 4 f 

Ifiimfia di fatienta a martifieatiana ttal Fdire 
Francefio Bargia . t 

£Jf empia natabUe difmferbia fp'a'itiealt in vna 
donna ^eha facea* prafrjfiamdt aùta fpcri~ 
tuale. ly 

Ifiempi d alcuni che fi fonamartificati nd fu- 
■ ila. ■ $6 

IJÌ empia nataiiledvn ULaaaca nell obediantA 
è paricnl^a . x t 

Ifi empia il vn Monaca dell Eremo neUdlenara 
am altra ideaiata, che gitfnraeea et pane. J O 
Efiempia mèrahcla in fimdt mataria-diS. Ma- 
cario Abbate . j 1 

Effempie diS Tomafi fi Acquino nel far ida~ 
le é^a all appetita del gulia. 4I 

Effempia fignàlato di patitnue del mtdefima 
Sante. x 75 

Effimpio dvn Difitpalo dis, Derafeo in anne- 
gar la propria valantà , 4 x 

Efiempia di due Padri Capuecini . quali in tut- 
to il tempo di vita fica hanno perfiutrato 
nell afi menigli alcuni cibi. j 

EJJempiodel P. francefia Borgia che in tutto il 
tempo di vita fua ogni giamo fi mcrufita- 
ut, 0 nel corpo, 0 nell’anima . 44^4 

EJfempi £ alcuni ReUgiefi chenoUt cofi pirtf 
nentialfinfisappigluiuatia al paggio. 54 
Effempia d’vnnabtl Caualieì t , qual diede ri- 
fulfi PI -una nette À quattro gran tentatio- 
tu. 

- . > 
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Effempie divn Frate che par %qìmmifimtatifi^ 
co in man vaiar barcaccia d’vu* certa finiii 
- fibtn patina gran fifa. 4g 

E^mpi et alcuni Padri antichi quali fi -fina 
-martifitminalgu 8 a£altunieibi. 49 

Ejfimpi del B. Luigi Gon tuga nella cufiodia da 
' glecchf. , 56 75 

Effempiilvn'altmSamoMldtftaprapofile . 57 
Efftvtpiamtrabila di s. Eufibii Monaca nella 
' mattificatiene de giacchi r 57 

Effempi di edtri Santi in fimil prepofita, Sf 6 % 
Efftmpe. a'aUuni huatmui santi , che fi fina 
nfienuti da guardar donna . - 76.77 

Effempie £ vna V erglàt nella modejlta del 
gnarian. '78 

Efitmpio mirabila£x/n RtUgiefi ehtfi mareifi. 
lì ùan velando leggere , nr pur^^ir vn pietà 
cLlttItrt.chtglivmrnanemietnfnfua. 84 
l^ampii hotabtle c^v» Santa Vtjeocca, e ha fi 
martifieì nclladerato , a gufia - 
Effampiart vnErtmita in finoilprtpafita. 8 7 
Mfiempi£alcunitircail portar adoffe ederida 
profumi . ' 8tf 

Effempiad’vn Frate-.ehamai fi.iafiiò vincerà 
■ daliHtioitliageda . . 

Sfitmpu di temperatiti in vn Frate dAFOodi- 
tu deS-Fraattfeo. ^ 

Effempi da molti Santi nellUfiintax» d/tibi 
dilicatik' 97.78.100 

Efimpto di vn Santo Padre , ah* mangiì per 
mertificatione vn ciba difguHeuala , 1 00 

Effóndi* £ yuatera Santa Padre, thè fi mar- 
“tìfico beUendo per /patio di trenta anni at- 
^filfa. T«g 

Efixmptafi vn PadrrdtirErema-, che mai fifa- 
ìiètitdi pmitnidiacfutriitdi firmo itfir 
per qutfio non fu mat moUIìato da rattiui 
ftùficri- n4-tVif 

Effempìa£vn,iionaeoqual ,ftr*rififiti-x.i al- 
la ttntatiant di mangiare auanti Ihora or- 
dinaria. 1x0 

Efftmpidimolti.e’hannofippertaUla fiteptr 
amar di Dia. ixi. iz^ 

Effempi £vn Frate, thè fìt abbmtrato dada 
B.V trgneaptr haute fippartaeovnarobbitjia 
fiteptr amor de Dia, ixx 

Effempi di molti Sante, che fi fiaonaartifittli 
atU' infermità , u6^lx7 

Efiempi per mefirar H mtrrto dellinfamilÀ 
fipportata con patithXi , ■ x g 

Effempi £aJtleni Sante rrauagliati da vano 
infermità,. 117»^ 

Effempi£altri Santi, t’hattao rreuaUottffiom 

nidi 


t 
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■ ijo 

fjfmfi» if VII SMt) Gituim untéUo tUl Dtm» 

. ni$fmhtricuùJ^)fMdAréHH(^,. 140 

^fmfiodtU*S»rtlUdi S4n (ht fni* 

p»ui f$n» ntlf0rg4Ì9TÌf>^»fn.l>imtr /* 0 - 
ttlo cea gufi» ì /ueni , thifi fuctuttnt f» yìi» 
tulrlie» >; 14 

Xfftmfi* i finS.€^i d^Dlit fì^dift/» ddir*r4i>r 
dtlSoUpn ilminifttnoivn A^il» • 1 4 { 
Xfftmfi dt malfi S^i hutmi^ thifi / hi» *ff* 
nulidtlUx/iJìttdfpArton. j}6 

dv» traodi S, d>nntaic«infarl4f 
■e»nvliUditft»fitrf»‘ lif 

Ijfimpic d'vtt» S»at* Vergini in efaminxx mi 
tmt4wnul4{itHt*nlaeH^^, i6l 

fff*mpÌBdvns/4Ht4 Dean4»tS4 rljirii4^lle 
. f4reU.. ; ,, t ^ 'Ì6a 

XJfemf io dvnHoHitio in prop<^to del tigerojo 
. tonto, thè fi rende nel Qiuditio de tHo delle 
pnroleotiofe, (interi leggieri dtfitli, 164 
Ififiempio dvtt» Vergine , che per ìpfferunnlje 
•- ■>cCyn rigorofi filenti* ottenne In remijfiont 
delle pene del Purgniori* , i6t 

XjfempidnlcHni Senti ue^ojJerM4te(et delfiltn 
ti*. lóS.tós 

Xfiempiodvn Sento Vefeono, ehepeut ilmerti- 
ri* per impedir vneingie leggiere. Ì 7 t 
Xjfompio di Sente Ceterinm de Siene in tee- 
eier ieettiuipen fieri . 17S 

XJfempio di vn Monee* negligente in der repnl- 
/e e brutti penfieri . 1 8 j 

Xfiempi duoi , ne' rjuelifi meftre, ijuento debole 
finii Demonio per quelli (h* gli fennorofi- 
fienxe. 184 

Ifitmpio del B. Luigi Consiege in domer le pef 
fiotti deS’enimo. iSjipt 

ijfempii delm*dcmo,ediS. Ceri* in moderer 
le vene ellegrezze . 9 4 

Xjf empio de Sent'Zufebio in fippmer i dtfgusìi. 

ter. jp6 

XJfempiodelcuni Senti in propofiudi moderer 
$ vmì timori m 

XJf empio mirebsle dilla Regine X’ijébette in 
fopperter petiintemente le perdite di beni 
temporali. 167. 10 104 

Xffempiodtl B. Luigi Gonxage.thefifproprib 
£ alcune eofe /piriiu.ili , e quali h.iueue af- 
fetto difordinato . xo6 

Iffempio del 8. Filippo Neri , thè godeue [enfi- 
bilmenieledolceiAifpiritueli. xoj 

Xfiempio d’nn Sant buono , qual fu molto ri- 
gorofo nelle eonuerfatione delle dine-XìO. il 1 
BJfempto delle B, Humthene Gentildonne Fi*- 


V 

■ .rtati»athe fippenÌAmpetien^evn’eJflon^ 

** f/'ittglt de vne fue ftrue , ttj 

fffetnpio fiupond* 4 i paiieotewS. Romualdo 
3 Abbate. 

Ifiompi^in ftepefitodi Jopptrterefi difttti, * 
. . 4Ì[g^i t hebbiemo dal prejfimo, 1 1 7 
Ljjtmpio d vne deifn* thè tenone il rantore 
contro quelli, thè l'ofiindiueno . 1 i | 

BJf impio dis. Eleatero circe il modo di trattar 
couchiciheojfe/i. 1x4. iif 

SjftdlpffdiS.Ceiffiitie de Siene nel medefim* 
-propifito. jj, 

iSdW* Roligiofo affai dinoto che fù tor- 

mentato nel Purgatoriotperche in vite fi fa. 
ctua poco confo dògli altri . t J 7. » } 8 

ìfftmpio mirabile dt petien^in duoi fratelli 
LSonaci . - 1^.-1 448 

Bffenjpiod vne Vergine che fi dannìperle [u- 
perbia fpitifual*. j j » 

Effimpto £vu Monee* nel medtmopropofito, 
Mf. _ »W»54 

Bffimpio d‘ alcuni Senti, che fi fin* ebbaffeu, 
cer. z;8 -46 o 

Zffempio dime Imperetrico fie gli etti etin*- 
miliè, 161 

Zffempio dvn fantohupmo, cheeediindi/fi- 
retione per fiJerfi troppo del proprio pare- 
re, i6s 

Zfiempiod'vn [auto Abbate, ehericereauait 
effigilo d altri entain coffe minime. x6$ x66 
Zfi empio d’vn altro S. Padre quofi nel medetno 
propofit*. 

Zffempio dvei frate Capueeinocheper mirttp- 
tatiotteiafflennedidiffputare. 467 

Zffempio dvn Frate qual ere xjelentifffimodeU 
fhonordiDio. 484-48^ 

Zffempio dì vne, che fi lefcPo vìncere dal Demo- 
ino ttt rompere va ffuo buon proponimi/o, 4 9 1 
ZffereitiodiÙ’anuegalioneì coffe di gran pene 
e fatica. g 

Zffereitiopir indrix,t.ar ogni nofflre operation* 
eSagloriedt Dio , 44 

Zfftrciiio della perffona ffpirituale quando vien 
priuata di qualche toffa , alla quale pertau* 
troppo affitto. j| 

Zffcrcitieide ferfi dalla perfine fpiritualetteU 
t atto d^ar violenze lepreprie viloneè .41 
Zfferatio contro le vanaglorie . j j 

Zfftrtitij da far fi dalle per font di poca complef- 
fionc.chcnon ponno far vite auh era. ijj 
Zffercitio per tutti i fiati di perfine per confe- 
guiT la patiti Zt, e ff.pp'ortar i difguili. 
tur, xi 0 .,fnacer,xi 7 i 
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Ijfcrcit'ie ftr’timttletfucilmiu F ingÌHrie.i. 1 7 
IfncitiedtIFhMmiUà. *59 «o 

l/ttratic d»f»rfi »tl friveifi» diqualfivtpÌA 

Ifiereiii» ptt mtriurt Mnc» n$U* 

il, i 87-*€8 

Zfitrcitii. Vidi PrMttitM . 


F Ari VI» fi divi fifr di pnprh e». 

priecin- *^7 

lAÙcht milti h*»m fifiivuli f Sunti ptr vni- 
tt»r vllapirfittìint , XI 

Titicht nifirt fitti ptrimor di Dhni» h*v» 
nipripirtiine colprimii . J4 

Titti £ nitri c tre AT tua fi diMiiucuriefnmtn- 

u. 

Tidnnijti’i Dii di/c«eeÌM igni timori. 199 
TigliMolatt^n dt Dii > il miggiir hirurinehe 
poftÀFhueminfetndm. 

Trance fie Sunti hautna a petti /opra ign' altra 
tifa Fannegatimi di fi fi t fu • J 

Tranepfc! Santi fi mirtifieaua mi gufh . ì6 
TraacefiiSanteratcemaiuUua a/lui fiatila 
midefiia degF leehi . 7 J 

Tranctfii Santi meriti i vdiri va' Angeli a 
fiunart per efiefi lai mortificati, non vile». 
defintireiìfaimiFvnaVtela. 160 

Tran cefi! Santi fi gaardaua anco dal bere ac- 
qua a fitietk . H 4 

Traneefii Sante qual fifit aitanti la fua con- 
Htrficne. 147 

Traneefii Santi CI» quali mitiui fi cinaerti fi- 
fi. >47 

Traneefici Santi godcua gran libertà deìle fipi- 
rito . * 06 

TtrtetixAgrandeì il vincere fiifiefii, »07 
Tuecó dtU'infime eccede fienz* temparattme 
il falci elei tormento San Lorenza . 5 


G iobbi moflroiininhaitn affette di fiordi- 
nato alle eofii temperali . x o| 

CtroUmi fanti fk melti trauagliato da pen- 
fiiri.ettntatìoni carnali , I 78.179 

Cieaeutnin fi deaino guardare in faccia mol- 
ti emiefiimente . 77*» 

Giuditioproprio fi dette mortificare ■ 2.6% 

liiuJitie preprii.che ce fa fi a. » 5 t 

Ciaditii proprio ) radice di melfijfimi pecca. 
fi\ ' " 26 J<i 6 J 


O’ ìf - AH 

Ghtditii^prie prefieiri ÌfteSi £ alt A > in- 
ditiliifiuperUiOt' • •' »<4 

aitiditiopriprioi molle perlèolefiò. lóf 

Glori» ettma , teme fi pejfa 'meritaredaà'huo- 
rru. • v‘'. ’ 

Olona eterna polche fi chiami eerena . 36 

Cela difficiimmti ì d/inta anée dalle perfitta 
fipiritaali. • • ■' 90 ' 9 > 

Colapripriamenre fi chiama quando fi prenda 
il cibo con immlderatadilettatiine- 97. ! 00 
OelaÈdi efiereanee nihnangiarecibi vili- io» 
'Oolifitài molte difidetcuólt' aOc perfione fièri, 
tuali .'^''- • ^ 

OiUfi dificilmtiti fi emènda da quelle vi- 

tio. • - ”* 

Orkndisxa di cafa nifira no» fi deuinipubblt. 

care. ' ^ 

CralTàdipti . theeefiafia ? ' ^ »? 

vn file Graildi grafia valepià cIm tutto il 
Mmde. • *' 

Guardia dd^i verbi r metto malagiuele . S 7 
Cuardareyna cofia jUe ptr dar gufie al fienfioì 
vanità. ^ 4 ' 7 ^ 

Gufti' pteprii cercar non fi deui ntili efiirtitq 
fipirituàli. 

Gufie pcrchffiafiati dato da Diioll huomo -90 
Gitili, 'tome fi pofiahenerneleibilecitaiueta- 

te. »?♦ 

^ 

H 

- -■ 

H AhkieattiuecindHficoltìfiìhuafi li? 

H umiltà in che mòdo fi pt^ia eonfemare . 
car. . 

Humiltà rifilende p^ nelle perfine quali fica- 
te.ehineUcperfefirórdinariei *88 

Humiltà l’rjfercita nel ricercare il parere £ al- 
tri nettrèlfe, e’habbiamo afare . 266 

Huomo con l’annegati in edifelìtjfo dà grmi gu 
He a Dio . ‘ ' * 

Huomo non fub fieufarfi fi non annegalavolm. 

ti propria . * 

Hujmohà in fnapottfilà il guadagnarfi ilCie. 

*•' : 

Huomini in vnartófi in particolare fino fiati 

'fitti tutti eguali. ' 3 * 

Huome fiefile deue inecloarefi non fi filua.Jg 
Huomo in quattro motti vien tentato circa il 
vitto dilla gola . P® 

Huomo riaficttn hà fempre vnPiauol» allato, 
car, X8i, 

Ila. 


. / 
ir 


t A V O L A.’ 


I l/trÌMt S«mÌ» Indimi» ptr vUggi» trm ut- 
tompMffuue dm tr» mtU Menati . 1 1 

Ilaricnt tomt tonfirt»Jft t mima {nantltim- 
fo dtUa merti^ j I 

Imftrfittitni dtl frtjpm» fi dtuen» tdltrart, 
118.1x9 

2 mptrftlti»nt del ^refflm» fi penna I aliar art con 
ama della quattro canfidtrationi. 199 

Imperfattioni nailrtei fine molte volte eceafie^ 
n» di aequifiar maggior merito. *}S.ij 6 
ìmptrfettioni i altri fi flettono riputar proprie . 
^ì 6 

Jmptrftttieni , vedidiffetto. 
ìntlinatiene grande ha [ huemo In v tgheggia- 
r» lo donne, t confaMar con effe, 7 x 

Jnt linai ioni de gli huomini fon» differenti, 
119. 150 

Inelinationt pondo hot huemo in fare la pro- 
pria xttltntd. 17 X 

Infirmo ha molte oeeafioni di annegar f» Slrf. 

fi- lif 

l nfirmo in due modi fi pui mortifitart , 1 1 y 

Infirmo fuogliat» come fi debba effarcitarcon 
merito nel pigliar il ab», ix$ 

infirmo contentar fi iene di qu^o gli viene 
■ preparate da e hi lo gouema, lif 

Infirmo fà male col tenerla tauolaapparee. 

ehiata dimoile eofe, Iié.117 

Infirmo ricordar fi deuo diChrilleinCree», 

• 117 

Infirmo fi potrebbe mortificarlafeiando di O. 
mandar certe eofe non nectffarie, delle quali 
gli vien veglia . 1x7 

Infirmo eoi negarla propria volontà, a con la 
rafiegnatione di fi {lofio pubdiuentar fan- 

t». ^ it7 

tnfermopiù merita fipportande patientemintt 
{infermiti, eh» fi faetfit^al fi veglia al- 
tra opera di mertifieationt. 1x8 

Infermitàfippertateadheaor , e gloria di Die 
fine di panie vt ile. ix9 

tngananfi quelle perfine fpirltuali . che ne' lo- 
ro efiereitifeereane il proprio gaffe . Jx 
Inganno /piritualt de' eonualefienti in eereart 
troppo lo commodità . jjq 

Inganno fittile ffi nafiofi» fitto la neetffttà 
del mangiare, 

Inganno occulto mette il Demonio nell’amore 
vicendtuole d' alcune ptr fone fpirituali. 1 1 f 
Ingannati rtfiano molti dal proprie interefie . 

em, x8 

lagiurie fipfertati eeu patimna firw ^ pan 


Ingiurie rieeuute nonfiieuono ridurrei me- 

r 

Ingiurie nnfieetar non fideumaa chi hi of- 

»i4.iiy 

Inimici tre ha t hutmo . | j 

Inimico, come debba tfter da noi amato T 1 1 1 
Inimico , come fi debba trattare. xig 

Interefie prozio molte volte fi ntroua nelle no. 
fhe opere buone . 

Interefi e proprio fi può leuare con alcuni rimf 

V l8t 

Inuentione d vn Santo Padre per mantener fi 

temperante nel mangiare . 91 

L 

L Egge di Die non fi piti perfettamente ofier 
uarefen^a la mortificatiene . 4 g 

Libero arbitrio noflro , tome debba concorrerò 
con la gratin di Dio 1 x8 

Libero arbitrio, perehefia fiato dato da Dio al. 

l'huomo t jx 

Liberti dello fplrito t’acquifia eoi fpropriarfi 
deUe cefi mondane quanto all' affetto, xo 6 
Lingua difficilmente fi raffrena, jjg 

Lingua fi cuftodifie con trerimedq, u;i.i64 
l66 

Lodouico Santo non volle efier baciato da fina 
Madre. jg 

Luigi Gontugaabborriua i publiei fpettaeeli, 
\ÌI 

Luigi Gonxaga mefiraiia difguff» quando fi 
aecor^eua à' efier amato con qualche finge, 
latita . j 

Luigi Gonuaga oceultaua la fu» pandexM, 
xti 

M 


Aecario Sante quando alcun giorno 
i. VX uea vino , il giorno figuente fi morti fi. 

eaua col lafiiar anco {acqua. m 

Mangiar fin,ehe fi hi farne,! viti» di gela, 90. 
Mangiar, e bere nonfi deue per fodisfar a! fin fi, 
maptr fiffentarlanatura . 91. Ilo 

Mangiar non fi rende riprenfibil» per la quali, 
ti de' cibi,maper Fingerdigia,e di/ordinat» 
itfiderio deffi. 9 X- 9 J 

Mangiar intemperatamente fi molti danni 
aie hutmo , 

Mangiar fi deue con tal temperang.a , che defi 
{huomo nonreffiinhabile all operare, 94 
Mangiar non fi dtuedifiuerehio, perche la rob. 

ba auonuata non vadi amale, if.fS 
Mangiar ingordamente ì eofa riprenfibile . 97 
MMgim cibi fenxA fiale ptr mortification» , g 
b cofiu 
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tifa di rmi'.t) mtrit » . i 

M-ìnztar fuori dille debite bore > fe^a» di gàio- 

/iti. Ili 

Mar.zitrfujridifMflo, enofcclhune-Uei eej t 

1-.^'. - f-'. • -r 

Mitrili Vergili s aiUneu* * dal mangiare eUri 
depirfoai nobili. J> 7->8 

Martino Sento t [fimttua molte ne gU aiti 


o'I/i.ni.lrT, 


160 


Meditetiene da fa’ fi dalla perfena fiirituale 
rninire mangia , IC4 

Miditatione , Vidi etmfideratione . 

Mtmbri tutti fi li/ètitonejuandoviodi lente: 
.iìaeffcfe. »J4 

Merito,! mircide corri fo -i.hnorfieme , iS 
Mttx,:tiepcr ti -mji.irc U p 4 tiir,s.t . t^g fin- 
a'ear. 

McxÀi, Vc.li rimeotj : v _ 

Modo t- r mori fìcar Pimmoderate dilitto neh 
m.n*iar! ebete. loS.io?-*'®' • ■ •’ 

Mortificar, cernì fi peffa la ferfena fiirituah 
/fMande/idearnin/a. IJl6 

Mortificatimi dt nei tUffi dà gran contento a 


IXiiu 
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Mortificar fi deut la per fona /pirituale miti' 
fleriori , i nelt intiriori . 4 4 

Morti ficarfi nil bere è cefa di gran merito. 107. 

finacar. 114 

Mortificarfi doutrebbi lapirfoMa fpirituale,an- 
to nelle cofepicciole, ór indiffirinii. iSf.ifO 
Mort ficarfi lui proprio giudilio i co/a di gr.in 
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numero grandi di fangì Monaci 1 Vergini i’J 
eriualonilmedtmetimpoimnuia fola Ciet^ 
. diThtbnida. 40 

Ilmidrfimofirificifetialfriluighi . ii 

S mero de martiri è innumeraiiti. X44.i4f 


O Bbtdìenx.aì aecifiaria nt filo a RtUgied 
fi, ma^ncoa ftcolafé . X7g 

Oóbidiinf.a ,-e m.’jjfìmi nella cofe rtpugnanti 
. allanojlravolfineùjìdigranmtritp. lyg 
Occafieni molte l'appre/intano aU’huomo di 

onerit.tre . 39 

Oftafimei non mancano mUt pnfone fpirìcuali 
di mortificar gli ecciti andando perle fi ra- 
. de . , 60 

Oecafioni del peccato ft non fono fuggito, ognaL 
tror/ipitdiorit/o vano . 

Qeoafioni ffptttechinon fuggt, corre pericolo 
£ efitr abbandonato dalla douina graeìa. 1 
Ocelli perche dtjfi.ilmcnte fi pcjfa/iocufiodire r 

Occhi m quattro luoghi princòpal/nente detto- 
no ! flirt liiligettleinente enfio itti , . ìgi 

Occhi yigatondid inno ftgno a‘iafiabilità,a 
leggitrcx.'fa dqtumo , fjp 

Occiuno i fideuonomai Jifiart nella faceiadi 


Vito t 




f.aìjavtilità fpiricuate . 


So 




N Egligetizaiu fcacciarli eattuei penfitri, 
ehepeceatofia, tSt-lSj 

Utgligenta fudetta 1 di gran da/uip all' ani' 
ma. , 1 81.183 

negligenza in feaceiar le male fuggeìltoni, t 
eaufa che il Demonio dtiniea a citarci. 18 3 
Mtgligtnz.anùfirainrtfilltrtal Demonio, dd 
learmiinmanoaltiSìrfio Demonio. 187 
Kittei tempo nel quale Ihuomo più che mai 
vien moiefiato da cattmi p enfitri . l8i 
■ ff ^***’,”*” Jt deteqiu (teriefamtnte . g 


aienna ptrjona 


7 T 


Mertificatione, Vedi Prattìea . 

Monui per addolcire qualche petiitettsaò mor- 
tificatione. 108-109 

Molimi triptr frpportarla feto , HI 

Molimi, Vedi rtmedq . 

Mufithe.ehe fi fanno ntUt Chiefe, eomefipejfa- 
no non afcoltare con merito t 9 

M- fiche delle Chiefe molte volte fono ydite 


Occhi diede Iddio all' huomo , non perche guar: 
d.-fie ccje vane , ma aedi che vedenOo l' ope- 
re fie iìuptnde finnalx,rfte alcon.fcmen- 


te di fila D, M. 
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Occhi, comefipofi.ano impiegare vtilmente ,66 
Qcebi fono come mani incorporee àetChuomo', c£ 
quali tocca quelli cofe, che con Itmanicor- 
, potali non può toccare. 71-7 ì 

Occhiaie, 0 cannone dtvifla Unga nuouametu 
teinuentato, altro noni theynavanacui 
riofitd. 6% 

Odio di fe fftfio i rigala ficura di giongere alla 
pirfeltioni , 1 4 > I f 

Odiodi/èflifso difiruigeramor proprio, I4< l ( 
Odio di finito hà la forza fuaindut punti, 17 
Odi» ft non fi leua da principio ,ftmpre và e»: 
fiendo, ^113.114 

Odio corifei rimedi/ fi può mortificare . 113 

• Odori come fi pofsano vfare Ueitamtnie . 8 f 

Odorate come fi pff a mortificare . 85 . 85 

Q^mfitfrtfimlnon /i pmite portar^éflip/n^ 
M colpa,Hon ejfeadoui qualche leginma cau 
fa. 85 

Odori de profumi dijpiace a gli Angeli . SS 

- T 
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CJtfS ffMui pMumtntt CMfiigui d» Di» ia va* 

tukil Sigatra . 66 

Ddm cattÌMi ttlUrmr fi dttua» ftramtrdi Di». 

(MT. 87 

Cfitir non fipni • Ditfitrificiopiù gr/u» dtUa 
frtfriavobwtì. ao. tl 

Offerta da fsrfi m Di» ^and» fiam»f»rm*n- 
giari.iitr». lop.llO 

Opinione freprÌM,H»n fi deue/egnir», i68 
apttariondMectferigMnrd*. 34 

Opere efierieri <• thè mede f»r fi debbano dalle 
perfone/pirituali t 1} 

Opere fue, & ejftrciiij fpirituali far deue Fhue- 
me tei mettue di tenfermarfi alla volontà di 
Di». iì.i6 

Opera vile fatta per piatte a Dio, dinentadi 
gran valore , 1 6 

Opere bnone fatte in gratin vengono ad aumen- 
tar la medefima gratin . 28 

Opere buone quelle fono di maggior merito, do- 
te» fi ritrtua maggior repugaantA di noi 
fteffi ■ » 9 

oli due Opere buone elegger fi deue quella , thè ì 
più tentraria alla nqflra velentà , 55 5^ 

Opere nelirefarfi dtueao et» quiete ita, » tran 
quillità de cuore . Ip t 

Opere , che a gU huemini paiono tnrtuofe , fono 
. da Dio alcune volte tenute xntiofe . x 5| 
Opero buone non fi dtuone da nei pale/art. 

cor. xjf.vfó 

Opere fatte di propri» caprieei» fenx* il tonfi- 
gli» rC altri eiobbiamo tenerle per jofpttte. 175 
Opere buone molte volte fi fanno dalThuem» 
per proprio tnter effe . x7tf 177 

Opere noftre con che motiuo fi debbano fare 
tar. xSi.xSt 

Opere nolfre di piu forti fon» . x 85 

Optra buona fe non è corrotta da qualche catti- 
HO fine di fua natura » ordinata in Dio . 
ca'. 184. x85 

Opere indifferenti aecib finn» mentorte con 
che motiuo fi debbano fare . x 8 4 

Operar deue t'huomo fole per piacer a Dio. 

tur. X|.X4 

Operar bene fi deut principalmente per piacer 
a Dto.poianeoptr etn/egutt l' eterna beati- 
tudine . 36 

Operor’a {lampa > co fa biafmtude . 1 8 J 

Orationi iarma poffente teatro le figgtStoui 
diaboliche. 184 

Orar per ^inimici ù opera molte grata a D:o. 

cor. X x7 

Otdutemtrauiglio/» Itàpofio Di» intatte Ut»- 
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fe create da lui . fp 

Orettltitfidtuenobeneuflodirtì 78 

f 

P Armbola detta da S. Tranct/co in prepofit» 
di guardar donne. 75 

fa rola otiofa } colpa, tofftfadiDit. 157 

farei» otiof» faranno rigorofamentt giudicate 
Htlgiuditio di Dio. 1 5 7. t£4 

farola otiofa,cht eefa fìa . 157.158 

fare!» otiofe fi ponno fuggire con Irerimedff 
tar, 1 £1.164.166 

fatele otiofe font eafiigatt con grauiffìmt pt. 

ne nel furgaterie . 1 £5 

farai» doppie dtuone tfftr abbonite, temttofa 
molto biafimtuole , 17} 

f arale finte erano abhorritt da Carlo Sa te. ìjg 
ferole ftmpliei di S. Carle erano di maggior 
eredito che le Scrittureautentkhe . 1 7 J .177 
fatele finte mettono l'huom» in eattiu» tre. 

dite. 173 -Ì 74 

fa fiat empi del mondo prefio fati ano. 1 J 9 

fafiattmpi etiandio leciti fi deuene lafciar, 
dalle ptrfent che attendono alla ptrfettitnit 
cor. 1 4 3 

f affimi delt animo fono fonte , t origine di tut- 
ti li viti/, iS8 

f affieni dtlf animo noFlro quante fiano i 188 
f affieni noflrt difordinate fi ffreppano cin tan- 
negatienedinoifirffi. 189 

foffioni neflrtfidtuono domare, t rendere ibbt- 
dienti alla ragion» . i;0 

f affieni dell'animo quando fiano con peccato l 
car. xoo xoi 

fatitnta s'aequifla con tre mttzi , x 4] • ^ 5 « 
fatienya nelle ingiuriti la maggior virtù che 
fio. XII 

fatitnta fi eonefct non nelle prejperità.ma nel- 
le auut’fità . xao- 241 

fatir il male per amor di Dio , perche fia di 
maggior mtrieo,cht operar il bene l JO 

fatir per amor di Di» è di grandtfffa ineUima 
bile. X 44- 247 

f recati veniali fi dtuon» fuggir» per tfftr an- 
eh'tffi offtfi di Dio . 16 1 

feceato veniale perche et fi fi chiami t i6f 

ficcato, 0 muffimi di carne t di gran brut tet- 
te . iStf 

ficcalo fole fi deue temere . t$S 

feue del fwgatone fono grani ffì me . 165 

fenitenta afpra diva fiate delC ordine di San 
Domcntco. 28 

fenfien brutti tlenono con igni cura tfftr da n 
tauatoo 176»' 

ter- 
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fn/ìrri hutti cì vtngme fraptRi d»Si Dema- 
ni/. 176.177.181 

fanfieri cattiui quante valle fina cacciati, tan- 
ta carene s'acquiflana danai. 176.180 
fenfini eatiitii carne fi canafcaquandafinaccu 
ficcateli ni. 177 

ftnfieri cattiui hanno trauagliato ance i San- 
ti. 177.178 

fenfieri cattiui meleflane rhuemo farticalar- 
tnente nel tempo d’araiient . 1 Eo 

fenfieri brutti venganacaufati laotaggier par- 
te per la vfia di danne . 7 j 

fenfieri brutti trauagliana t huoma partieelar- 
mente quando giace in letto. l8|.i8t 
fenfieri cattiui nel principio fi dettano rilutta- 
re. 184 

ftnfieri eattiui con alcuni rimedi/ fi penne ri- 
buttare. 184.188 

ferfettiene Chriftiana deue canpfia.\o. I 
ferfettienenoncenfifiein fini ir gufi i /piritua- 
li . Il 

ferfitiioni canfifie più lofi e neh’ interiore , che 
nelt’eflerieTe . 1 4 

ferfettiene canfifie tn feguir le pedatedi Chri- 
fte . 19 

ferfettiene in breue t'aequifia col rompere la 
prapria vjlantà . j p 

ferfettiane non canfifie in menar vita enfierà, 
ma in negar la propria valentà . Ijq 
ferfettiene, perche cefi da pochi fia canfigui- 
tat 141-189 

f et fette tffer non può chi non vince t tntempera 
te vitto della gala. 48 

ftrfint malte /ptritualipengoneegni ffudie fi- 
la in ter te opere e fi trini . 1 » 

ftrfint.fpiritualiperchttenpeehegionganoalla 
perfetti ane. jp 

ftrfina fpirituale appigUar fi deue al poggia 
nelle ea/e/pirituali , ^4 

fetfina /pirituale, come fi debba geuernar nel 
bere. 1 09 

far fine fpirituale , che cefa far debba dipi t ef- 
ferfiataÀqualckecenuito , 111 

ferfina jptrituale cercar non doucrehbe fin fila- 
li! à tn alcuna eafa creata . 1 f » 

ferfi'in fpirituale fideue Jprefriaee delle tifi 
fuperftue, e farne vate afferta a Di». tJZ 
ferfiii fpirituali da quali paffatempèpartiee- 
larmente fi deuano guardare. ijtf 

ferfina fpirituale fi deue afimtrt da fubtici 
fpettacafi. ÌJ6.l)7.l}8 

far fine fpirieuali fi deuMo afienere dal gnor. 

*nt*i»lU,dansa,etnafiheTau.m 
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ferfine fpirituali più vtihiunti fe^alteai» ■ 
tal guardarfidapeceati veniali, chetai vfa- 
re qualfiuaglia altra martificaticne . 1 6i « 

ftrfina fpirituali eleue fuggire di rinderfi grò- 
tiefa ne gli occhi d'altri. 
ferfina fpirituali fi nau fi fpaglia dell amer 
prapria,mai farà prefitte alcuno, a77-i7S 
ftrfint fiirituali fanno male eonftjfaudafi de 
fuai difetti anco leggieri . ceti in generale 
quando petr ebbene dirli in particolare . tój 
ferfina fpirituale deue porre maggior cura in 
lìreppar lipajfiani difardinatt , che in mace- 
rar la carne. isx 

ferfine fpirituali figliane metter affetta difirdi 
natain qualche cofa.tenidola troppacara.xog 
figritia fpirituale con che matiuap debba fiae- 
eiara , aO 

frattichaptr annegarla propria valentà . 7 

f Tattica brcut, t facili per eccitar la deuoliena 
vtrfiDia, a4 

f rat fica per emendar il vitiafa appetita di qual 
che ciba , 49 

fraitita per mantener la tranquilità della 
mente anca nelle cefi di fguUtueli . 51. 5 » 

f Tattica per cuiìodire gli occhi andandeptr le 
flradi. $9.6061 

f tattica per impiegargli occhi utilmente . 66 
f radica per mortificar fi nel guardar danne. 74 
frattica per mcrtificarfi nel fenfa ddfvdita. 

car. 78.79 

frattica per morti ficarfi in valer faptr neuel- 
le. 8t 

frattica ptr mertificarfi laperfiua fpirttuale 
in liggitr lettere che gli veugona ferie te. 8 4 
f radica per maruficarfi nel finfi dcltoderato. 

car. 8$ 

frattica per mertificarfi nel mangiare . 91. 91. 
96.98 

f radica per martifiearfi nel bere. 107.111. l la 
frattica per pigliar frutta fpirituali anca nelle 
ricreaiieni. 146 

fradicie per ajlenerfi dalle cenuerfatieni di fu- 
tili. • no.ijl 

frattica per aRent'fi dalle vifite inutili de pe- 
renti, Ó‘ amici . 174 

fradicapiraffuefaijl a parlarpaea. 178.159. 

frattieaptreanfefiarfi dilli difetti liggiiri.ì£g 
frattteaper ajlenerfi dalle bugie. I7a 

frattica pcriegaiarefailegntj^e difirdìtiata. 

</ty. 190.191.196 

frat cita per raffrenar» la di/ar dinota tnfiit,- 
tu. . ) 9 M 97 

/-rat- 
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f«riìi/cMcn»riv*nitÌPn>ri. 159 Mégùfi fin» fin tintati dnl V turni» dilli 
Trai t ita f*r nan figliar affitta difirdinat» ad ficalari . i , p 

alcuna cofa. 10» RtUgiafifin» fficialmtnti ttnuh di gela ,a 

frattiea ftr Igni iute di firfinifireffereilar- firekit 

fi ntta fatiinzjt, t fiatar i dif^i . » I J Migiefi dtimeafiinirfi dalli vifiti inutili da 
fin àcar.tiT- tìB farinti. 

PratlieaftrrimitterfieilmJliTinglurii. txf TjligienhirtligufifinxA fitintie,chte»fafia~ 
Tritticaftrfifpertaridrfittiieimfirfettieni net 1^5 

del frrffime . » 3 J Rtligiefi fanne mah tei figliar treffe affine À 

Trattici ftr cenefctr fi 1 hneme hà U vira fa- cuti tefareUi . 1 0$ . 10& 

tiinì^. X4l<i4i ''Ricreationianco hcittcen cht metiue detian», 

PratticafirfiffertarTauuirfitd. 147.148 effcr lafiiate dalli firfinifiiriiuaUl 143 

Trattici ftr teUtrar cen fatitnx,ai enfi fer- Ricriitieni alcuni vaiti fidiuene pigliaridi 
tulli. 130 i firui di Di» per durar flit l»ng»timf»nille 

Tratiicaftriffircitarfimlthumiltà.x^g.ito fatichi. 143 

itfl Ricrtatieni figliar fi diuonetèfiratamiti. i4 3 

Tratiiea firmertifiearfi nil frifri» giudiii». Rimidif tn per far rtfiftinx-i alla fin . ut 
car. x6j.x 64 Rimedyiri ftr afiturfi dall» fareh etiefu , 

Trattiti f ir fìtggiri li centintieni. 168 161-16^.166 

/Trattici di far più tefiela velentàtt altri, cht Rimtdij centro lealiiui f infitti . 184 

lanelira. 174 Rimtdij alcuni cantre eerttamiciùe fifptttt . 

Tratticarcen glihueminiimptdijciil cenuir- ma nlTaffariut,i /pirituali. 110 

farcenDie. Ifl Rtmidij fii ptrleuarÌedio,eilraneere-xxì.. 

Trefenimenti tuoni remftr nen fi diueno per fin a car. 113 

agni liggiira eccafient . 191 Rimtdij quattro pir fipfertar timperfettieni 

Tr'ejjìm» nelire amar fidtut con affittedi ma. dii preffime . , xpj.finà tir. 139 

dri. 133.134 Rimtdij tri pirac^uifiar la patiiUAi. xxi-fin 

Trudtnx-a andar dtut ateempagnata con ÙLa d car. 1(0 

fimpUcitd. 173 Rimidiefirqutlli/che fi fidane troppo del fte^ 

§1^ prie giuditi». x6f.i66 

Riprindenfi quelli che etreane tanti fin/ualud 

QVal fia la ragioni, chi vn fi» piU fante net tiri . 1 09 

dell’ altre . 11.11 Riprtnfiont fatta da s. Carle ad vn Sactrdete , 

Ciuil fia la caufa , perehe F huom» tante fi di. cht biutua fuori di palle . ni 

letti di vighiggiarlideani, idi traitinerfi Rifnndonfi quei conualefienti , ehi fi danna 
con effe T 71 fiuirchiamtnti alh eommedità , t dtlHii 

fHiiililddieitinm rtndtil mangiar celptu». del corpo . 130.Ì3V 

“^lt,ma fi ben Capptrite difirdinate di tjfi . Riprtndenfi quei RtUgirfi ,t ptrfine fpnitualà 
tir. 91-93 ftglian» troppo affitte à cute fut cefi. 

Qjullieni diffcilinan fi dettene preferri fintai rtOt. 103.106 

iitc'fftà, 170 RifrmfioKi centrai Rtligiefi impatiinfi . 116 

ei-tietezx.1 , e tranquiUilà tffer deurtbbt mi. Riprindenfi quelli che fi vtrgegnanidifaremi 
i'opcrenoilri. igo ignobili ipeutri. 137 

R Rifpelia figgi! dita da S. Arfini» ad vai Ma- 

Irena RomiKi . 73 

R Ancori quali effetti produca r 111 Ri/fefiidatada S.Carliin frepefitedi fifir t 
Ranrore cefi rimtdij fi può Ituari, 113 Riporti . Si 

Regi» dii Citi» Cimi l' intenda efitr dentro di Rjfpelle de duoi Swti Tad-i in frepofit» di v:~ 
neit 8 file di parenti , (fi amici . 133 

Regni del Citte cen che moneta fi cemfrit 3f R'fefiarfferdeHecexformiallamintidi colui 
Rtgehdiquaiitivelttbtuer fi debba . II3 chelachitde. I76 

Regale due pir raffrenar la vana a!Iegii\-ta . • Riffe-fi» quando dar fi pofin fieri diWinttntio- 
ttificxjji 196,137 midiif/ilatlntUf, I76 

Rijprjla 
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titoli* rtntìmnt»fA.ÀMM Ài , ^iifirdmumtnu: JÌ 

in froptjita ÀI fuggir tocc»fioni. »l I 5 tatimmidtlc»rpofen$ttmttMtip»tnìJi. 


RilulMionefjttnnd vtt f rute di S>TrM(tfe»t 
, cnr. l88 


RiutUtitue futnadv»!* Snatn Duins in fra- 
ftfittdifrtgar fertinimict» Vi 7 


ntjlrty ftr U jnnli tntrint ntU'anim» i cut. 
tini ftn firn- .. .I- V6 

StnùmiìUi wfiri fi n»n fiat martificati cì 1 4 i». 

ntgatiomdi nai iftjp,figUaranìia domini* 
f fiprndinoi, i8tf 

S Stn/iiatitÀ di bm dilithfimtnti i eammun* 

quajì à tutti • 1 09 

S Actrdatithetiniu» in frtfioCaaipoiadtl Somodi Di* in ogni fifa doutrtbbtiffntfiti- 
vino ptrl*MtffnfìiritrifidnS*n Carlo. bondadaWbonor di Dio. 184 

^4^, 109 Struo di Dio , Vtdi, Porfina fpiritualo - 


Salo pigliar in mtnfa filo por fidisfattient dol 
gufi* .nono fintnri^tnfient . x89 

Salomantnon ntgimai à gf occhi fuoicofaiU- 
eunadtfidrrabilo. 64 

Santi tutti hanno fatto forxAÀ fifleffiptrcon- 
figuir il Cielo . 4 

Santi in che madafianoptruenuti d tant aìtotr 
X,*diperfettionot 


Sete ì vn a delle gradi pafiant che patifia { buo- 
na in quell a vita . Ì10.I14 

Sete fi può tollerare vfando vno di tre reme- 
dif. IlMlf 

Sete lilata /appartata da malti Santi con gran 
paiient*. 111. Iii-lxJ 

Sete che patìChrifla in Croce fu acerbijftma, 
d> quefta per malte caufi . 114 


Santi molti fino /lati cauti in toccar le carni Signori mondani fono più puntualmente obbe- 


dì altri. 89 

Santi molti fi fino alltnuti dal bere vino. 1 1% 
Santi motti finoilali trauagliatidavarit in- 
fermità. 1x6. i»8.ix9 

Santi molti nelle fue infermità hanno trouato 
inuentiani di meritare. 1x9 1 J o 

Santi tutti non hanno tenuto la mtde[ima via 
efterna pcrfaliral Cielo, fi ben internamen- 
te tutti fono pajfati per rannegatione di fi 

/lefi . 13 f 

Santi malti hanno haiiuto longa vita , fi ben fi 
fino mortificati lon molte a/pre^e. 136 
Santi per amor di Dio fi fino priuati anco delle 
ricreationi lecite . 14X.14} 

Santi molti fi fono ajlenuti dalle vfite fuperflut 
dp parenti . M 6 

Santi hanno fattogrS fiima del fiUtie. tó6. Ì68 
Santi fino Itati trauagliati da catlini ponfie- 
ri. 177.178 

Santi fi ripiirauano à grandezza il patir per 
amordiDio.' X40.X44 

Santi paneuano gran fiudio in tento ctlatelejùe 
virtù e doni. *36 


diti , e fcruiti da faoi paggi , di quel che Dio 
fia feruito dall huomo , 1 1 

Silcntia ( di gran merito . \ 66.167 

Silentiotiene ilprimoluogo fràlevirtù • 16 I 
Silentioì cofapofitbileà tutti . 16 S 

Singolarità ^ motto pericolofa . x { 4* ^ i ^ 

Sobrietà ì madre della Sanità . 97 

Sobrietà nel bere ì malto commendata nella dt- 
uina Scrittura . 114 

Sobrietà tiene fanima menda da cattiui pen- 
fitri . 114 

Sole, di che grandeltA fiat 68 

Speranx* del premio rende le fatiche ncfire leg- 
gieri. 34 

Speranz.a,in quante} pafilone dtlTanimono- 
fire, in che tifa fia differente dall* fptrant.a 
clr} virtù l ioo 

Spettacoli publìci fi biafmano . 1 J 6 

Spirituale non può chtatnarfi chi non t' effe' cita 
nella paiien^a , x 4 > • 14*- 

Spirituale, Vedi, Perfena fpiritual'e . 

Stelle fono più grandi della terra . 67 

Stelli hanno fri fini di grandt<^xjt, 7-8 


Santi s'rffertitauanonegliatti fhumiltà.%^9 Superbia che refulta dai beni di grati*} piìf 


Setolar fi auanti, òdopò il digiuno } cofa ri- 
prenfibile . 93‘9* 

Seandali zzare non debbiarlo facilmente ne' 
fatti d altri . xj8 

Stufar fi pMì C huomo fi ninfa certe opere buo- 
ne, ma non già fi non aiortifica la propriu-t 

volontà . { 

Segno per conofiereqieant^ alcuna cofa fi ama 


pericolofa di quella che refulta da 1 beni di 
natura ,0 di fortuna. lì* 

Superbia fpirituaU con che motiuofiptffa repri- 
mircT l 34 

Suptrfiuo che cefa Jìa t ■ i 4 

r 

T Aier bene è cefa di gran difficoltà . • f ff 

Jaciturmtà virtuofa ì di gru merito, ij 8 


Tator 


V 

-4 


T A V 

ItMtf tifil* humiU 4 k,MÌ 

Ttctr dtm U ptrfitM qH* 9 éi> i in <Mtrn. x j 9 
Titti non ì riifritto.id vnn parto fila iti cor- 
pei comt (li ìUtriftnfi . S S 

Ttttoinftiu tutti (li nitri rtnfi.t tome t 88 

Titti come fldtUt mOTtificMrtt 88 

Tentntitni qunttro (nglinritffi'nt fuptrntt in 
•vH* notti Ì4 vn mini Con t litro , 3 7 

Ttntntioni che a il demonio »Ue ptrfintJpirU 
tuait foni por l'trdinnrio pietùiltd» princL 
pii ,ft ben poi alfine fi riftluono in gran mu- 
le . • 1 14 

Ttntatient grande « il non rjfer tentato . \ 79 
Ttntatieni fuptrar non fi ponnt finxM l'ainte 
delti irat ione. 184 

Tentatioaifi deuonifeieepriri.imaiiiftfiareat 
padre fpiriieiatt t l8f 

Tana tutta di quanta eireonfertnl» fiat 4 J 
Tarra > molto pieeiola in comparinone aUa-t 
grandeljt^ de’ Cieli . 6p 

Tiferò di ciafeunhuomo in tfit eefa fia ripe- 
fioì eÒL 

TtmptranzA Ì ottima medicina per il corpo ne- 
firo. 91 

Timore venSdiptrdtre la fanità ì di gran dan. 

HO à molti nel profitto fpiritualt, 133 136 
Timore quandi fiacattiui • 198 

Timore perche fi* flato date da Dio alPhue. 

mo, *98 

Timore vano, eemtfipojfa moderare T 198 
Timore non fideue bauer i altra afa , chi del 
peccete. 19® 

Timore dello auuerfitd temporali ìftgno dtpu. 
filUnimità, 0 di poca fidano,* in Dio .149, 
fin à citr. 1 5 1 

Tocca , altri fenoa caufa conuentuolc } afa ri. 

prtnfikilt. 88.89 

Trauagli con chtmotiutfi pofiane leggiermen- 
te feppertare . 3 S 

Trauagli > difgratie fono ordinati dalla prout. 

denta dtDto, 249 

Trifittt* può ejfer buona ì cattiua . 194 

TrifteXta vana ì di gran danno all'anima 194 
Trtfiexx* quando fia difordiaata, tpq-ips 

V 

V Anagleria come fi debba mortificart. 2 ji 
Vanagloria de beni che Die ci ha dato ì 
gran pa^tia . * $ » 

Vbbidire alla voce dii Prelatoìdi maggior me- 
nto , che vbbidtr alla yiCtdtJ fi'ff* Idii* 
immidiaiaminte . 20>il 


G L A. 

Vbbidie* alsupvunintefiantdttrie al foni 
fi, alt re non ì che vn facnfi carta Die il fu» 
volere. 

Vbbidirt non foli ò necefiatU al Religiefi , ma 
anco nfccotari. • 

Vditocomt fi debbamonificaret 8x 

Vergoguarfi non fi dtuo alcuno de' fuoi parenti 

i. . bajp e peuere . jjy 

Vigilie delia . Chiefa digiunar fi douertbben* 
sfiati* perfine fpiritualt in pane , c acqu t_i . 
lix> iij. 

V tltà grande moflra il Chritliane pigliando 
dfordmati affetto d qual fi voglia cefa erta- 
la. XOJ 

Vi* di faluatfi ò commnneà tutti gli huemini, 
ear. x.8 

■Vincere chi procura meltavolte perdo. 169 
Vino btutr non fi dtut co tanta fenfualitài 108 
Vino difcretamenti adacquato i faluteal cor- 
po. Itx 

Vifiem bellq/behi/vn Padre di S.Franctfce 
in propoficedell ’ifaicar Chnflo . 1 9 

Vifiene mofirata ad vn Frate di San Domini. 

co, 18 

Vifiene mofirata ad vn Santo Padre in propefi- 
lodi prender il cibo. 104 

Vifiene mofirata da vn Angelo ad vn S. Ere- 
mita in preprfito di tentationede Religiofi . 
rar. 1 1 9 

Vifiene Jlrauagante mofirata d S. Macario in 
propofite delle ttntatieni, che fi pati fieno nel 
tempo dill'eratione . j go 

Vifiene mofirata ad vn Santo Padre perecca- 
fientd'vn Monaco rh'era negligint* in dar 
riputfa d brutti penfitri . jgj 

V fient mofirata ad vn Frate diS.Deminicom 
propofito di far rtfifitnx.* alla vana compia- 
cena. 1 de gli henorati . 19 { 

Vifiene m-.firata ad vn Vifeouo, che peccaua in 
xaloindifirete. 139,140 

Vifiene mofirata ad vn Santo Padre in propfi- 
te di quelli , che per amor di Dio fi fpegliano 
della volontà propria . 272 

Virtù alcuna acqu fiar non fi puòfiprimane» 
fi fcaccia il fuo contrarie . 1 o 

VirtuJi tener fi dtuone celate . 2 4 f 

Virtuofi fono amati , i vili fi ediati . 2x8 

Vifitt de' parenti dtuonufier poco frequentate 
dalle perfine fpirituali . 15 2 

Vifite mutili caufanogran diflrattiene , e per- 
dita fitriiualt ne’ firui di Dio . 1 33 

Vifita de parenti grauementt caftigata in vna 
Monaca con pene del Purgatorio, M } ■ 1 S 4 

Vifia 


T À V 

v;n» foU didoniibÀ cmhJmì granm*Ii ntl 

Vii* di donni fi deue fngprt »l fnn dtlU -vt- 
Undtlbnfilifc»’ 7J»74 

Vilfn di donne ì fini» À molti ftrui d$ Diocem^ 

fndirouinn. ■ r1^ 

Vit» long» htnno kmutt» molti Snnti boto 
fono viffuti in contimet »fprttx4 , I j 6 

Vith di gel» > cercar gufio >m' tibtftnxA ragto. 
niuolcMuf». 

Titiodigel»,Vtiitgol»‘ 

Vietande dilictte erano fuggito da molte Sante, 
97.98.101.106 

VoUntà di Diofideeee proporrt prrfinoàtutt» 

le noiire operationi • *f 

yaltntà di Dio douereUo ejftril mtit0 doli» 
' oferatiteeè^teMf, 


O t A. 

Veloeetd propria eradict,ie»ufa eFo^ male'. J 
Volonti Hofira i vn’arma pétetetifiema contro 
gli npfiri nemici . 41 

Volontd propria detto Jpt/eoremperfi dalla per- 
fena/piritetalo , 43^^7J 

Voltata i altri doUiamo fare fiìe volentieri, 
cholanoRra. »7J**74 

Volonti propria feggiegar fi dotu fette l giudi’ 
ci» d'altri. VJX 

Volontà propria reafco dalTamerdi fo fltfte, 
car, »7® 

Volontà propria fi dtut mortificar» mco nelle 
cofommimo, 18/ 


Z 


Zelo indifcrott mtri/a biafim 3 
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VIA SICVRA 

DEL PARADISO, 

INSEGNATACI DA GIESV CHRISTO 
Nollro Signore in quelle pardo : 

Sì quìs fvult fvenire fofl me , dbneget femetipfUm , toUat 

Crucem funm , ^ JèqutUur me . 



Cerne è necrjfuua t annegatiene della 
prepria '\tl>ntÀ alla fallite eterna . 
Capitelo /• 


yUf.l6. 

14* 





Ccndino bora dal- 
l’alto Ciclo gli An- 
geli, gli Archangc. 
li, calino giù 1 Tro- 
ni, i Cherubini ,& 
i più alti Socafìni , 
& congreghinfi in- 
sieme tutti gli huomini à lodare, bc- 
nedire, & ringratiarc Iddio Signor 
noftro , che ci hà infegnato vna via.» , 
dato vn mezzo, ^n modo mirabile 
per confeguire l’eterna vita . Et qual 
è quello mezzo? quella via? l’anne- 
gare la propria volontà, far relìllen. 
za à fé lle^o: Eccola verità infalli, 
bile : Tenti il Saluatore , che lo dico 
chiaro. Si ijiiis ~Milt ~ytnire pelitele , 
ahnegft fmetipfietii , tellat crHcem 
fiiam , cr frqiiAtur me . 

Fta JicHra delTaradife . 


Stando rVnigenito Figlio nelle de- 
liticdel Paradilo ,nel feno deH’Eter- il figli. 
no Padre : E volendo quello Figlio w» di 
gloriofo darci cITcmpio di fcllciro,& Dici ve 
infognarci con parole il vero modo di 
negare la propria volontà , non man- ^^dend 
da vn’ Angelo, ò Archangelo,ne al- 
cunodiquei felicilfimi Spiriti ,ma_. 7 j”’*' 
(oh bontà infinità ) egli ftelTo cala giù 
da quelle beate Sedie del Paradifo , e / 
in propria perfona 'viene in quello priave- 
Mondoin carne fiumana, palTibile, lentà. 
e mortale ad infegnarccla : ynige- 
nitiit Filius qm efl in fnii Tatrts ip. 
fe enarramt . Et priuandolì di tutti 
i contenti, di tutti i piaceri , agi,A: 
commoditi di quello Mondo, ab- 
braccia ,& li fà foggetto a difagi , in- 
commodi, penurie, & à tutte quel- 
le cofe, che apportano difgullo,6^ 
trauaglio alla carne, & al fenfo. Et 
perciò, come nollro Macllro e Capi- 
tano ci indtizza quelle diuine paro, 
le, dicendo ; Siqins^iite 'lenire peli M.ir.is. 
me , aùnetiet femetipfiim : Come fedir 
volclTc : Chiunque delidera di venire 
dopò nie,nieghi fellefso, rompa i fu- 
ribondi moti della volontà , raH'rcni 
le difordinate voglie del fenfo, dia^ 
bando à tutti li piaceri, & confola tio- 
ni , all’anima nociue , & folfercndo 
ogni cofacon patienza, feguiti me, 
che al ficuro entrerà fin dentro al. , 
le porte del Paradifo : Etacciochcj 
à tutti noi pcrucnilTero quelle glo- 
T.tr:e Cijiarta . A riofc 

l. 


17 


z Via ficuradel Paradi/o. 


liofe parole, ccmmàd^i egli permcz- 
20 de Tuoi Aportoli, ttóbc dello Spiri- 
IO fanto , che come cclcrtc bando fur- 
ierò bandite,& publicatcìn mezzo al 
Thratrodi quello Mondo. £ tutta, 
uia altri huomini Euangelici non cef- 
fano, negiamai ccflarannolìn cho 
dura il Mondo di publicarcà gran 
'voce fopra de’ tetti. Se luoghi emi- 
nenti per tutto il gito della terra, ac- 
cicche ogn’vnofappia la via fìcura, 
che guida gli huomini al Cielo , che 
c lo fpropriatfi della propria volen- 
ti^ annegando fe rteflo , Se feguen- 
do il Tuo Signore, portando 'volon- 
neri per Tuo amore ogni forte di pati- 
mento , che in querta vita gli può au- 
uenire. 

Deh anima dinota, perche nò met- 
teraiin elTccucione vna li prohttcuo. 
Jc,»: fama dottrina, portatati dal Cie- 
lo in terra dal tuo Dio , Si Signoro , 
che coli verrai ad vbbidirgli,àftguir 

10 ,ad imitarlo & allomigliatti à lui ì 
Et che cofa è più nobile, c più degna, 
dice il Scrarteo Dottore San Bona- 
uentura , che artbmigliarlì al nobilif- 
fimo Figliuol di Dio, anzi verrai à 
dargli gurto, & piacere, perciochc, 
Itcondoi fanti Dottori, maggior con- 
tentezza, <Sc compiacimento non pof- 
tìamo darà Sua Diuina Maertà,che 
attendere à negatela noflr.i volontà , 

foggiogarla al fuo fanto diuin 
volere : Ncn ci comanda già quello 

11 hortrn Dio. & Signore per ottcnct’i 
beni inuilibili del Ciclo, cofe penofe 
fopra le noli re forze . Nò con digiuni 
diftruggcre quelli nortri corpi. Nò 
con afpriilagclli cauarli il fangtie , ne 
anco rtar tutta la notte in pianti, 6 ^ 
orationi, ò andar fempre perii Mon- 
do pellegrinando : ma foio vuole, che 
neghiamo la nclira volontà , quale-, 
fempre ceica fcfttrta in tutte le cofe 
vitiofe. fcdanncuoli per le anime no- 
li re . Se Iddio hauellc ordinato , che 
lolanunic 1 nobili»! l’rencipi, (?>: gran 
S ignori liLUclIcro con le lot licchcz- 



ze , & grandi thefori à guadagnarli il 
glorioìo Reame del Cielo : chefpe- 
ranza di faluce haucrrebbero i poue- 
rclii , i medichi & priui di facoltà ter- 
rcnc’ouero che folamcnte i grà Theo 
logi,& letterati haucllerocon la lor 
dottrinate alte fpeculationi à confe. 
guir l'eterna vita , che farebbono l'i. 
gnoranti, idioci,& quelli, che g'amai , 

non hanno rtudiaeo lettere alcune-, 1 ì 

Se baucllc detto Iddio, Hate forti, ga- 
gliardi , Se di vita roburta , che fìcuri 
cntraretenel Cielo, che via di falute 
fi trouartbbc per li deboli .languidi , 
infermisi poucte vccchiarcllc ? Ma, 
oh Dio , oh Dio , tutto buono , tutto 
finto, tutto fapiente,che hà 
xitrouar vn modo, vna legge coli mi- 
rabilcjchc tutti fi polTono faluarcfe 
vogliono, huomini.donne, gioua. 
ni, vecchi , poucri , ricchi , nobili , Se 
ignobili : folo , folo co! negar le no- 
lire prauc volontà , & feguir Chrirto 
con le nortre Croci in fpalla per lau 
via del Ciclo. Non ti puoi fcufarc-, 
huoino, donna , di non poter far vio- i 

lenza à te rtelTo , alle tue pailìoni , à i 
tuoi difordinati appetitisi malein- , 

clinationi. Puoi ben dite : Non porto 
digiunate , non porto con afprczza di 
vita macerar la carne;tc lo credo, poi- 
ché fii infermo, i debole. Puoi anco 
dire, non pollo farliniofina,,^ fouuc. 
nit’i bifognofi : te lo credo , perche-, 
fei poucrcji priuo eff facoltà tc rrcnc. 

Ma fo*fe portai dire, non porto negar 
la propiia volontà r nò -, nò , perche-, 
baila volontà libera , cheticonrtiiui. 
fee capace di ragione: di volere, i 
non volere, di eleggere le cofe buone, 
idarrcpulfa alle cattiue ; perche al- 
tiimenti , fe l’huomo fulle ncccllìcato 
al peccare , farebbe feufabile , ne da., 

Dio farebbe perla co'pa mortale con- 
dannato alle pene infernali , ne Chri- 
rto gli haucrebbe importo , i detto, 

abnega firnetii'fi;m . ‘ 

Querta parola breue, quella brruc 
c\iu{\x\i Jtmttiifu K , thiu- i 

• . de, 
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Parte Prima. 


S Birn. 
/tr.j.dt 
Rt/urr. 


LafTo- 
fri» v>- 

ImtÀ ì 

tht »rjl 
nell' In- 
ferri». 


Je, Se comprende rofTcruanza di tut- 
taU diurna legge. Q^cfta, dico. La ne- 
gatione della volontà , dilUuggei vi- 
ci) > caitiui habiti deH’anima del 
Chrilliano.t5c Tadorna di bclle>& he. 
toiche virtù. Qucftarcndeglihuo- 
mini fanti, & perfetti. Queftaaprc 
loro iJ Ciclo,& gli fa poflcllori dell’e- 
terna beatitudine. Ma alToppolito, la 
propria volonrà,tutta maluagia , tur 
ca à Dio contraria , che coli la deferi. 
ue il gloriofo S.Bcrnardo, come quel, 
la , che efclude Thonor di Dio , la Tua 
diuina volootà,Tvtilità dc’profTìmi, c 
che in tutte le Tue cofe cerca fempre fe 
ftdfa , il Tuo còmodo , i?c la Tua vtilità 
propria;Quefta,dico,fà, che gli huo- 
mini diano in difgratia di Dio, gii có 
dituifee rei di morte eterna, & apre 
loro Tinferno,doue per Tempre fa. 
ràno crucciati. Et chcaltro(diccil fu- 
detto Dottore) punifee Iddio ncll’in. 
ferno,fe non la propria volontà ? cedi 
la propria volontà , Se non vi farà in. 
Terno . eiujn ( dice il S. Dotto. 
te^edit, »ut pumi Deus prxter preprtant 
'itluntdtem ì trffìt prepri» , 

(y tnfernH] ntn erit,In <juem ttum Igni! 
lite defemet t m(im propnam ftlunU.- 
tetti ? 

Deh Chridiano,lè hai à caro la tua 
falurtione, fc non vuoi incorrere in 
quelThorrendo fuoco dell’ inferno, 
che vna fcintilla fola è di maggior tor 
mento, fenza comparatione,chc tutto 
il fuoco, Scia graticola ,chebbe per 
martirio il gloriolb S. Lorenza, du- 
diati fopra ogni cofa , fopr.i ogni tuo 
cfercitio fptrituale,di monidcat il tuo 
parere , di ratfrenaregli appetiti fcn. 
folli, di fodbgare , & annega re la tui 
volontà fotto Tacque, Screpugnanze 
che ti fanno il mondo, il Diauoìo.e la 
carne,tUQÌ capitali nemici . >'• 
tnitipfu/ti,»l>nee» rer»itipfuin O.i Dio 
buono , perche non podbandar bora 
per tutte le terre,per tutte le Citt.i,per 
tutte le Prouincie dell' Vniuerfo , che 
vorrei mclamarc nelle orccdiic di 


CÌ2fched\ìac:.yfl/ieg»tett; t/pfittt; ,dh. 
nega letnttipfHw , pofciache da quede 
due parole dipcdc la falute delThuo. 
mo, 6 ^ fi ncnipieil Ciclo di Beati: 

Scriui ancora tù in carta queda fcn- 
renza tutta d’oro , celedc , Se dmina , 
ponila fopra la tua porta, nella tui ca. 
mera,nclla tua danza , anzi fcolpifci. 
la ne i marmi, anzi nel tuo cuore, & 
ben fpedb ràincntala fri'l giorno Se 
la notte. Se la vuoi vedere in fbnto , 
cercala nelTEiiingelio di S. Matteo , 
che vi ritrouerai quede prcciofc paro 
le,dctte per bocca di Dio humanato : 

Si rjHit ~iiuit 'tenne ptfi me , abnega fe- stae. iS 
tnttipfnmtiy' fellat crueem fuatttyiy fe. 14 . 

(fu itur m • Oh, come dauino giorno. 

Se nottc,& tutte Thorc infitte , Se im. 
prclfc nel cuore del mio Serafico P. 

S Franccfcoquedc diuinc parolo, 
iljli 'tnlt 'tenne ptfl me, abnef^et fernet- 
ip/nm\ dopò che gli hebbe parlato il 
Crociti To , fin nel principio della fua 
conuerfione^ tutto il fuo dudioeradi 
annegare fc deiro,ogni volta chcfcgli 
rapprefentò Toccalionc, come fi vede 
quando vna volti cauilcando per la 
campagna di Afiìfi fi abbatte in vn.. 
lebbrofo,aI cui afpetto s'alterò alqiii. 
ro il buon giouane Ftàccfco.Sr n’hcb. 
be horrore,Se fpauento : ma ricorda, 
doli egli, che la vittoria comincia dai 
vincer fc defib , fi fc violenza : onde 
fmontato da cauillo, s'accodò al Icb. 
brofo, ilquale porgendogli la mano» 
credendoli di riceuer limolina, Tinna 
morato di Chrido glie la riempì dì 
denari(come raccóti il Serafico Dot. 
torcnelThidoriadel Sinto)Seabbrac $• Bona. 
datolo» bacciollo : mi nntodo fparì vit» 
via quel lebbrofo , che forfè era viu. S.prane. 
Angelo, òil Signorcdegli Angeliin 
quella forma. Cofi altre volte ficea 
de limili atti di annegatinne , come 
quando per tema di fuo Padre fi na. 
fcjfc in vna certa fofla, non molto 
lontana dalla Città , ma accorgen- 
doli Francefeo .che quedo era timor 
naturale » con vna finta forza fupe. 

A z ran. 
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randolo > leuofìfì , & andò alia Città , 
ouc vedendolo! Tuoi conofccnti tut. 
to macilento > & fcoloritoin faccia, 
credendofì che fufTc vfcito fuori del 
fenno , cominciorono à sbedeggiar. 
Jo : dii li tiraua dietro delle pietre, citi 
del fango, chi vna immonditia ,& 
chi vn’altra , & diceuangli molte pa- 
role ingiuriofe , come ic fulTc (lato 
vn pazzo: ma il Santiilìmo Gioua- 
ne ricordandoli dcireflempio del fuo 
dolce Gicsù , Se che bifogna vincer fe 
ftcITo , fopportaua ogni improperio 
con animo virile , & patientcmcntc . 
Parimente quando cominciò quello 
pouerodi Chrillo ad andar cercan- 
do limolìna alle porte defuoi Citta, 
dini , Se alle volte con 'vna fcotel. 
la in mano, fentiua crubefeenza su 
quei principi;^,doucndo dimandare 
à quelli, à quali era folito di darò, 
ma tutte quelle cofe. Se altre limi- 
li difpiaceuoli alla carne , fe gli fe- 
cero poi con la fanra violenza ,cho 
faceua à fe ilelTo, gioconde. Se foa. 
ui : onde con allegrezza grande dei 
fuofpirito foleua dire : Tutto quel, 
lo , che mi pa rena amaro , mi fù con. 
uertito in dolcezza dell’anima 
del corpo. 

Cc'tlttj Quella neccifità di annegarla pro- 
•LuUnxji pria volontà , ce la dichiarò vna vol- 
diftflif- ta il Signore nollro fotto nome di vio. 
fo,fi Ac- lenza »■ quando diflc : t{egniit» caflc^ 
^uiiÌA il rum 1 /tfM pAtnttr yCT' 'yieUnii rapiunt 
trgnotltl tliitil - Vuol dirc,che’l Regnode'Cic- 
C/f/». |j- ^ conquilla con violenza , c che fo- 

c. jj qyjiij jg rapil‘cono>che fanno forza 
• '**■ i lor Udii, alle proprie palfioni, & al- 
le male inclinaticni della vitiata na. 
tura. Et yielcuti rapmni iHui , Da_» 
qui puoi conofcerc , quanta fatica , 
quanta forza d’animo fa di meftic- 
re perconfeguir^na vita immorta, 
le , vn Kea me perpetuo , Se tutto glo. 
riofo. Mira, mira, pcrl’amor di Dio, 
le violenze, le forze grandi, c’han 
fatto tutti i Santi , che già là fono en- 
trati , Che cofa non hanno patito gli 


Apolloli, &i Difcepoli di ChriHoì 
à quali diccua egli ; aittcm efìit ; Luc.xj, 
^ui perttiAnJtJin meiitmtn tentationiliHs i8- 
wtti. Che ti debbo dire de’glorioli 
Martiri ? Omntt Sanfìt juanu pajft 
Junt ttrmenta , >/ ftcnrt ptrutmrtnt a.à * 
palmam murtyrtj ? Non peni! , chc.^ ttriyr. 
douclTero far violenza. Se negatela 
'Volontà, in lafciarlì diHendcrcnel. 
le catalle di ferro affocato , tirato 
sù l’eculeo, & por il capo al ceppo» 

Se alia fpada del carnelice ? Che ti 
debbo dire delle Sante Vcrginello » 
che perconfcruarlì pure , cade , HC' 
fedeli al fuo caro Spofo Gitsù , quan. 
te relillenze, quante repugnanze fe- 
cero à i duri colpi, alle tiere batta- 
glie , che li molfcro lifpiriti Inferna- 
li conno la lor purità virginale, 
pure alla fne con la continua pugna 
riportorono gloriofa vittoria? Ma» 
che dò IO à raccontar altri elfempi de' 

Santi ? vedi il Santo de’ Santi, diri. 

(lo Saluator del Mondo, qual ci hà 
dato viuoeflempio di quella violen- 
za . Era foggetto anch’egli alle paf- 
(ìoni non viuofe, ma naturali . Non 
fai quel gran conflitto, che hebbe nel- 
ritorto, ou: pregaua (quanto alla^ 
carnei il Padre, che non lo lafciallc 
parile morte coli vergognofa,comc 
è quella della Croce ; Pcròdiccua-, 

"Pater itu ,Jì pojftleile eli , tranfeat à me Mat.ió^ 
calixifle-, ma poi, quanto alla ragie- 35». 
ne, fottoponcndo la fua 'volontà à 
quella del Padre, diccua : enea Lue, il- 

yeluntas ,fed tua Jiatrc tanta, c coli 
grande fù la violenza, che fi fece il be- 
nedetto Chtido in accettar vna paf- 
fione piena di tanti opprobrij , & vil- 
lanie, che ne diede legno, lodando 
fangueviuo. Et faflttsetì Judoreiust 
Jicut gititi: faugtnnts deenrrentts in ter„ 
ram. Oh, chi non fi lliipità à que- 
llo palTo ? chi non s'inanimaràad ef- 
ferapio del Figliuol di Dio, à farcj» 
vn poco di violenza à fe delfo ì Chi 
non fottoporrà bota la fua'volonià 
adaltriyc a quelia dc'fuoi maggiori*!. 

Chi 
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Chi non porri ogni itadio i negar la quefla Santa Donna . Quante, quan. 
lua volontà, il fuo parere , le voglie, t tc ì^tc penfi tà , doueflc far refiften- 
ren(i,gli appetiti, tutto fé fteiTo? Et za à fc ftciTa, alla Tua vifta nel corfo di 
pure, & pure,dico à te,chefti profef. tanti anni t Di purea centinaia , 
iionc di rcrair à Dio,come buon Chri migliaia di migliaia di fiate, negando 
iliano) ohimè, ohimè, come fei negli, quel poco diletto à i Tuoi occhi , in ri- 
gente, codardo in quefio eiTercitio . guardare in quel corrente d’acqua vi. 
Vedi,quàtorciritrofoin vbbtdiread ua, ^limpida. Manon édimmor 
«liri, che Tempre cerchi di far tatua ftupore vn’ciTempio di mortificare U 
volontà. Che forza fai al gufto , alla gufto,chc fi viddenel noilrofantiOì- 
gola,à i fcnfi,& à gli occhi in pattico- mo Carlo Borromeo che pure tutto (4 
lare; ohimc,chegIi lafciquà,& ligi- fuo intento era di negare ogni agio, 
tareouunque la curiofità gli guida, dccommodità al fuo corpo, anco nel. 
Leggi le vite del Santi, e delle Sante, le Tue infermità . Onde vna volta nel 
che vedrai à tua confufione «quanto viaggio , & Stationi del Tanto monte 
cranofollccitite fiudiofi in quello di Veral infcrmofii di febbre graue. 
forti di anncgationi . mente, c perfuafo dal fuo Padre Con. 

Senti quelli tre eflempi di monili- felTore,àrimetter’il fuo rigore di vi. 
catione, e confonditi . Racconta Caf- u, vbbidì có molta prontezza il San- 
h. C4/. fljno Abbate di vno di quei Santi Pa- to Prelato, & contentollì, che per fuo 
inLthl. jjj dell'eremo, detto l’Abbate Gio- ripofo gli fulTe pollo fono vn (accono 
difrofi. uann,,huomo (ingoiare infamità fra di paglia, & dato pancotto à man- 
tutti gii altri , Quello giontoalli viti, giare, ma in acqua femplice, fenza., 
mi giorni di Tua vita, fic dado per fpi- olio , & condimento alcuno , nc tam- 
tate, tutto lieto , con la faccia fcrena , poco vngrano di fale . Chi vidde mai 
&tiuoltaal Cielo, gli altri Monaci , tal mortitìcatione 1 La panata fatix., 
che gli llauano d’intorno, lo prego, inacqua pura,é vn cibo cofiinfipi- 
tono , che per hcredità lafciall'c loco do , che anco a* fani rende naufea , Sc 
qualche faluberrimodocumcio, me. fallidio, che farà poi in vn infermo 
diante ilquale potelfero venire alla^ fuogliato, priuo di gullo, & traua- 
vera pcrfcttione.il Santo Padre qua- gliato dalla febbre > Vcngbino ho. 
fi per forza, &con vn gemebondo ra, econfondanfi à quello cllcmpio 
fofpiro,aprendoqucllafuafantilfima certi fpitituali fcnfiiali delicati, che 
bocca , dilTc : Non feci mai la propria van dietro alle commodità, cercando 
volontà; Ne anco infegnaicofa ad al- cibi con molta indudria acconci, nd 
tri, che prima non l’haucllì fatta io. vogliono neU'infermità loro patir di. 
Oh gtà parola degna d’efier intaglia, fagio alcuno ; tutto il male vicne,per. 
taà lettere d’oro, d’vnhuomo,chc^ chenon fi fono eficrcitati nell’annc. 
giamai in tutto il tempo di Tua vita fc- gare loro defiì, ma Tempre han- 
ce la Tua volontà . Mirabile elTcmpio no attefoà foddisfaral fen- 
di mortificare gli occhi, è quello, che fo & alle proprie vo- 

riferifconoi Santi Padri d’vnafantif. glie. Ma perche 

di queda.< 



mate. 

ria 


me, già mai per ifpatio di TciTant’anni, 
nons’inchinò.nedcfe gli occhi per 
guardar nel detto fiume. Oh virtù 
mirabile : oh fonezza inuincibile di 
. Fm Jì:nra dtl T.iradtft , 
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fe nc tratterà ne’ feguenti Ca- 
pitoli , veniamo ai- 
la pratti. 

C3U . 
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PRATTICA DEL PRIMO 
Capitolo . 

Cime fi dene Annt^Art U prtfrU 
Iff lenta , 

H ai veduto dalle ragioni > 
dalle auitorità * dalli 
fempi di Chrifto , de’ 
Santi «quanto fianecelTa» 
noli rincgare quelle noftrc volontà» 
* ^per dare perpetua falute all'anima: 
s;t« tfj mcllicre>chc tu ponga 

ir«7//c!i. pratiica quella negationc»& ven- 

lil, ghi hormaiall’efetcìnotairatjcando* 
jleu'aMe- ti col tuo interno , giorno » & notte; 

Tt perche altri mòti fenza elferct lio prau 
■utrtunU ticabile già mai cllirparelli vn vitio 
€un.t. dell'anima tua, in cui à cctinara Han- 
no piantati ,& ben radicati ; mai la. 
(jciarcHi l’inueccbiatc confuetudini» 
ue mai d’alcuna virtù ti vcdrcHi or- 
nato;& ben che al fentiie di quelli 
elTcmpi di mortiiìcatione ti qpmpun- 
ghi > èc babbi l’animo di darti ancora 
tuall’acquillo della virtù , prcllo pe- 
rò manchi, perche non vieni mai alla 
ptattica. Non ti c occorfo alcuna vol- 
ti, che per qualche nuouo fciuoredi 
oratione, ò di qualche bella lettione 
fpirittialc vdita,all’hora, all'hcra Ha. 
bili.llì nell’animo tuo , & fii proponi- 
mento di voler acquiHar’ancora tu 
quelvirtuofo habito, di che ti farai 
propoHo , & ti par hauerlo già in pu- 
gno,c polfelTo ? Ma ecco, che rapprc- 
Hntandoti i'occalìone di negare la^ 
volontà, feordatoti dei tuo buon pro- 
ponimento , & raHrcddaroli il feruo- 
re, & per la dithcultà « che li richiede 
al violentar fc Helfo « come vigliacco 
cafehi al primo colpo « & aprendo la 
porta al famigliar inimico l'abbrac- 
ci,& gli fai fcHa. Oh codardo: donde 
queHa tua pulìllanitnità, e debolezza 
d'animoi Sai la cagione? perche non 
ti dai allVlTcrcitio pratticabile : per- 
che fra’l giorno , de la notte non ti ri- 


cordi fouente del tno proponimento; 
perche ogni mattina, quando dal let- 
tetfei leuato, non ne fai rinouadone 
alcuna , ne men la fera vi fai fopra re. 
Hctnone«eraminando , come 1 hai of. 
feruato , ne anco ti proponi per il fé. 
guente giorno: qucHac lacagioBc.» 
delia tua rouinafpintuale. Ti faccio 
fapcce «chei’eircrcitio di negar la vo. 
iontà é cofa di gran pena Se fatica , ne 
giamai potrai peruenire à Hato di vir- 
tù, fc non col far forza à te Hertb , iC 
alle tue male inclinationi. Mi prò. 
pongo tal volta, dici tu di negare la 
volontà, 5c venendo poi all’atto dell^ „„trel'a 
tefiHenza,pcrlagraa fatica,& rincre, vdètàfi 
fcimcnto , mi rendo, & coG fodisfic- /ente fe- 
cioalla vogliadclfcnfo.Iotidicofra- na, & 
tello, che in quella pena , & rincrefei. rintufei 
mento conlìlle l’atto virtuofo, & me- mme. 
ritorio,& bi fogna fentire quella vio. 
lenza, quel tedio, & affogare queHa 
tua volótà,in guifa di coloro, che an. 
negandoG, muoiono fotCo fonde del. ’ 

l’acqua .Tutti fentono fatica iq nega. 
tcfeHcfIì,ma Gngolarmente i mali 
babituati , volendo emendare la loro 
vitiofa vita , & più fui principio , do- 
uendofì fcpararc da tanti diletti, à i 
quali con l’affetto Hanno attaccati , & 
per la gran rcfiHenza, c'hanno à fare 
ad vnainGniiàdi proprie voglie, che 
fempre gli fanno guerra, gli uaua. 
gitano. 

Ma e ben cofa degna di pianto, che 
vi fono tali pctfone , che non fanno, 
checofa Ha negare la propria volon- 
tà, ne men la fanno metter' in ptatti. 
ca , fai che cofa c negar la volontà ? te 
lo faccio fapetc in due paroIc.Primie- 
ramentec vn atto di volótà io far re- 
fiHcnzaàtuttcqucllecofe,allequalila 
natura vitiofamente inclina. VicnaU 
laprattica. Ti fi rapprefenta l’occa- 
fione, ò vuoi procurar di mangiarci. 
bidilicati, & anco fuor di paHo , trat^. 
to da mera goJofità ,qucHa <ì voglia 
fcnftiale, dalli repulfa . Ti fi rapprc- 
fenu innanzi di '\cdct qualche bd 

ogtt- 


ili. 
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ógcttorhia 7J'no > 9c incitatiao à maM 
pcnfìcn. chiòdi tòriaolgi li occhiai, 
trooc . Ometto i 7n negare li propria 
tolonti . Sci inuitiri) fcome'ne' gior-^ 


tai per tuo commodo ferrar l'vfcio . ò 
fìneftra d’alcuna danza comm uno : 
fubit» vn'altra pcrfona.che iui fati 
prefentc. fì Icuari ad aprirla > Se forfè 


nidi Catneìnlcji veder gioftrc.gfuw perfarti difpctto . Oh , fcinfìmilca. 
chi, balli, córoedié i one ben l]>e(ro' vi fo ti fai violenza » 
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fii^itrouaroiffcfadi Diov NopgliaiV-' 
Àrc,fa violenza ite ftc'iro, che bearb 
te. Afpiri,e vlrogniindudriapcrha. 
tier qualche digniti , ò altro honor 
tnondanp.fpinto (blamente^ da fo. 
pe^ia , & propria ripuratione i fug'.^ 
gf, fuggi da quefh' vani honori, eortid 
di vna pede , 8c rodìcio dell’animxj. 
tua: Secondariamente, annegare là 
pioprik vbfónti , è vn'acto deiridcda 
r volórà, in voler, & abbracciare quelc 
lecofe,che all'appetito fenfualc (òno 
contrarle , Olierò che la natura hi in 
tc. odio, fugge, 8c abborii^e , tome'fono 
' icibigroffìtie viuandeinlìpideVi ve. 

' flitnenti afpri, Se il dorniir duro ,8^ 

‘ fcommodo,conanco,conieidifpreg- 
gi,ringiurie,edishooori,idifgudi , 
ie parole biufche, pungmuc ,& altre 
£mili cofe al fenfo difgudeuoli . Ve- 
. marno alla prattica di cod: minimo 
difgudcuoti al fenfo, <Sc al tuo parerei 
come farebbe rritrouandon inragio. 
namentocon alcuni, dici ancora cìk 
l'opinione tua, il tuo parere, che alti 
i altri pare vna fciochezza , pcrilche ri- 
dendo fra loro, ri bedeggiano,tù fop. 
portando tale confu(ione,& non con. 
traftando pcrtinacemcte , vieni i vim. 
cete, de annegare te deifo. Tioccon 
rcriul volta, perqualchè tuo difet. 


reprimendo quel 
futordi ira,qud capriccio diabolico , 

Che findiga i chiuder di nuouo il 
medefimo vfeio, verrai i negare la 
propria volontà', i vincer cc deifo \ 8c 
quante volte gli farai reddenza , tan. 
ti gradi di gloria Verrai i confeguire 
nell'eterna beatitudine. Oh beata a 
& forile volle felice quell’anima , che 
attenderà à violentar fe dclTain tutto 
le cofe , che le poflbno auuenir con. 
traric,dc difpiaceuuli , pofeiache di 
giorno in giornoandaràaccrcfcendo 
nella diuinà grana, predo verrà à gri 
pace, & tranquillità di mente, de darà 
cbinpiaamentoà Diò,& alti Ange, 
li Santi. Oc! Beato Padre Francefeo 
Bnrgia, chefir Duca di Gandia de di. , 
poi Religiofo ,& terzo Generale deU 
la Compagnia di Gictù , narra il Pa. 
die Ribadcniera nella fua vita , che./ 
unto li diicicaua di queda morritìcaw 
tionedt fé deiToiChc m ogni occurren ituoto rt 
za cheveniricà riceuer qualche cofa Upefi. 
difpiaccaole , egli la fopportaua mol. /'■ 
co volontien fenza punto querela rii , intuivi 
come dal (eguente fatto fì vede j Per. tM.lii-A- 
ciocheandàdo egli vna volta in viag. 
gio aniicme con vn compagno di età 
aflktmatura,artiuarono.ad vnallog. 
gnmcnto,douenon era fe non vna 
picciola danza dà dormite con Tacco. 


te.^feggerezza commeiTa alla prefen oidtpaglia,fì pbferoà dormire li Pa. 
za d alcuna perfonaiòruo maggiore .dri, onde il Tuo compagno perla Aia 
che iìa,che ritiolgeRdotiado(rogl*bc. 'Vecchiàia, de per cllcte trauagliata 


chi turbaci, n modra carri uo vifocon 
atto verfo di tedi fpeàofo. OlT,feal- 
f'hOra farai vn'atto nef tuo interno di 
-fortezza ,di paticnza>'fbpporiàdoién. 
za mormorattone quel difgudo per 
amordi Dio»verrai icóiéguic in Cie. 
lo, perla violenza fitta à te itedn, vna 
cotona di glona immortale. Cori an. 
cota, come la tempo cFlnucrno., vor. 


dali’afma, non fece in tutta la notte 
fenon toinre,efpotare ,cpenfand(» 
difpuure verfoil muro ,à cafofpu. 
taua addoifo al Padre Francefco,dc 
malte volte nel vifo. Il buon Padre 
nòdiiTcmai parola, nc manco fi moC. 
re.neA murò'. Che in vero fù gran 
codanza qucda.dcmirabil patienza 
diquedo gran Padte io non rifpoiv 
B 4 dece 
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dcrc pur vna parola, ne men raoftrar 
minimo legno di fdegno. Puoi 
ben credete, che più volte egli douet. 
fe far à Hcflb violenza grande , maf- 
iìme quando fi fentiua imbrattatela 
faccia di catarrofi fputidel Vecchio 
Compagno, che non sò qual di noi in 
vnfìmil cafofulTc flato laido, & non 
haueffe sbloccato fuori in parole^ 
difdiceuoli : Oh beftia guarda quel 
che fai , &c Non è dunque da ma- 
rauigliarfi , fe quelli gran fcrui di 
Dio hannoottenuto vncofi gran do. 
minio fopradife fleflìifc delle pai^ 
fìoni loro : hauendo come forti Cam. 
pioni di Chriflo Tempre battaglia, 
to contra tutte quelle cofe , nelle 
quali il fenfo , & la carne delìdcrano 
lafua fodisfattione,& proprio com. 
modo. 

Q^i voglio dir vna cofa,che farà di 
conforto. Si confolatione, & drfodil^ 
fattionc alle perfone femplici ,poue. 
re. Se idiote, anzi per rintelligéti dot- 
ti, & gran litteraii «anzi per li nobili , 
ricchi , Signori , Prencipi , & grandi 
potentati: &è,che ciafcheduno,in 
qualunque flato li ritroua,può,&c 
in Tua poteflà di faluarfl, fe vuole , fo> 
lo , folo col negare la propria volontà 
in quelle cofe, eh e fono nccelTarical. 
Tetcrna falute . Si lamenta no, & con. 
traflano i femplici , gl’ignoranti , che 
non hanno raacflti,rcgole,ò libri fpi. 
rituali , che gl’indrizzino sù la via del 
Ciclo : Non ti dar noia poucrelio, 
non ti ramaricarc -, il tuo libro , la tua 
regola fpititualc lia la negatione del. 
la tua volontà , relìflendo gagliarda., 
mente à quelle tue voglie , che ti fan- 
no gucrra,di atricchire,& ingrandire 
il tuo pouero flato, & di luor furtiua. 
mente la robba altrui. Colìalli Mer- 
canti, Artifli, Bottrgaii parcofa dilfi- 
cilc procurarli la falute dell'animalo- 
ro. Oh,oh cicchi fate refìfléza à qtfei- 
la voflra ingordigia , auidità d’accu. 
mutare robba, & di faringanni in no- 
cumento de' voftii ptofStui, fiate giu- 


fti, fedeli nc’ voftei lauori , che Iddio 
vi darà lume per la làlute eterna. Pa. 
timenteà fupKmt Signori, Prencipi» 

Duchi, Regi, Monarchi , Srlmpera« 
dori par imponìbile poter fctuireaU 
retetna Macflà di Diobcncdetto:nò* 
nò,che none imponibile tflijuo pure 
ne’ gradi loto di grandezza , di Si. 

E norie, di dominio, & vadino anco 
)pra de’ carri trionfali , fecondo lo 
flato loro richiede , ma flicciano refi. 

(lenza alti fdcgni«& ingiuflitic,al!e 
particolarità , c hurailianfl potenti »• Ptt- f. 

munus Dtt, che per eflì vifi ttoua'ri^ 
lu(^ in Paradifo . 

l^n é bifogno , ( diceua il gloriofo 
S. Antonio Abbate inqucllafua bel- 
la dottrina, che daua alle genti) folcar ji 

imari,ciicondari] Mondo, per siuo- Rognod* 
uatlaviadcl Cielo, per venir à flato dù firn 
di virtù, & di pcrfcttioncipofciache, dtnuoii 
come dice il Sig.il Rcgnodi Dio édé- »««• 
trodinoi, B^vnumDtunttéiltoì tS : r/fV/x 

dentro di noi c il fomite del peccato , 
dentro di noi c la concupifccnza,den- *• 
trodi Boi fono le paflìoni , dentro di 
noi fonoi viti'i,& malibabiti,con- ' 
ira de’ quali bilbgna fempre guetreg. 
giatcy&farviolcnzaà noiflcnì,pei; 
confegurr queflo Regno di Dio •, pec- 
che ~OimpaMttr ,0“ Mot.ty 

'^toitnu rapitur tUnd . Oh beato fo- i». 
mite , oh felice concupifccnza , oh 
beate paflìoni, oh felici colpe, chc-x 
ben fpeflo ci fono occalìone di gua- 
dagnarci fra*lgiorno,& la notte mil- 
le corone di gloria incftimabilcv mer- 
cè del noftro dolce, & caro Rcdcnio- 
le. Cantiamo pur tutti allegramen- 
te con la Cbiefa Santa. 0 fehx cuL 
pa,^Hnt»l*m y ac tantum merutthaUre 
fytdttnptorem . Hot Vedi ,cbc inogiù 
luogo, & flato fi può venire à fanti- • 
là& pcifcttionc: non dico, titiran- 
dofì ne’ luoghi hetmi,& folitari, noa 
cbiudcndoh nc’monallcri , ma an- 
co habiiando nelle Città frale genti 
in mezzo le grandezze , le ricchezze , 
le dignità. Oh quanti eflempi i 

Santi 
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Santi potrei qui addurre ; ma badi il 

S.Cdrle tnarauigliofocircmpiodel rantirTImo 
in mtxjt Carlo Arciiicrcouodi Milano 
U rie. 0,0 pqr lang^e» & prpfapia Uipa,ri(n> 
j Prcnope, & Signor de Caftcl- 
dintnu y ^ pofto in4>gmtà Cardinalùia, l’ie- 
snuti. d'^voa delie ptinqpali Città del 
Mondo > nipote dVn 5om mo Ponte* 
ficc i Vifitatore , & Legato Apolloli. 
1 co ) c’hauea tanti maneggi per le ma. 

ni, il goucrno quali di tuttala 
Chiefa. In che modoévcnutoà un- 
ta raai'tàdivinquell'huomofarodi 
Dio } col vincer le ftcìro» ralTienando 
Icpa0]ani>diftruggendo1 viti)>& fog. 
gettando ri fenfo alla ragione > la car. 
ne allo fpirito* & la volótà Tua à quel, 
la di Dio. Qtuntc volte mentre era 
net fior della lUa giouciù Cai|o>qucU 
li della Coree» li cooduceuano le don- 
ne impudiche fin dentro alla Tua Ca- 
mera «per diltoilo da quel Tuo buon 
proponimento ì & egli con la violen. 
za»cbe lì faccua,riporuua perfetta vie 
tona. Non mi marauiglio della faniù 
rà delti Aacooi) > dclli Macari; , dclii 
HiUrioni > che habitando ne* difeiit » 
ftaoano lontani dalle occafioni > ma.» 
ftaifcnc fra le gcnii»fra patcmi>& co. 
nofeenti in mezzo gli agi,le delitie» le 
ricchezze , Se elTcrnc coli parco > fo. 
brio>& al tutto priuatrcnc»chc (come 
S>uAt fuj il P. Panigarola ) fi tidttfi'e à far 
/h*vit»^nzvna. in gmiadi canc»ch’c pane> 
' di s. Car acqua» & paglia » è cofa da far fiupire 
U . gli Angeli del Ciclo» non che gli huo- 
mini della terra. Acquieta mbfi dun- 
que tutti noi» & non fi diffidiamo di 
non poter confeguire l'eterna falutc» 
poiché il tutto confile in far rcfitlcza 
alle difordinace voglie , Se vincer fo 
ftelToi Qui pofiòauuerttr i Kdtgiofi» 
che in ogni luogo pofibnoateender à 
petfcttiQne»ne fi diano à crederei che 
uiutandoluogo»dcfamigliahabbiiK> 
4l confeguir maggior diuotione» e fpb- 
rito»pcrcioches’é veduropcrefpcrió- 
za » come dice GiouanGctfon>cho 
U muuuoacdc’iuogbilvi ingannato 


f 


molti. Penfino pure che in ogni luogo 
portano lormedefimi »nemaiconfc- 
guiranno quiete » ne fpitito»fc prima! 
nó mutano vita. Se collnmi>& quello 
non fi può fare » fc non con l'annega- ^ 

tionc della propria volontà » & credi- t < 
noaquella verità»chc làccbbono mag 
giot profitiojllando in quel monalle- 
rio » Se compagnia de’ Frati > che gli ò 
contea il gullo loro alTcgnato » che in 
vn’altro procurato di propria volon. 
rà: &poi Iddio ha per collume bea 
fpcnb di leuar à quelli tali anco quel- 
la diuocionc»c*haucano>pecbaucrccr 
catolor medefimi il pcophocommo- 
do : fi come anco di riempire di lacrt- 
mofa compuntione quelli che hanno 
in luogo, alia lor volontà conttario,& , 

xalTegnaiiin tuuo all ubbidienza dei 
lot Prelati, Quella dunque fia la coiib 
elulione» che la viaficura per girai 
Cielo » Se fcguiiar Chriho e l’annega- 
re fc helfov loppoitàdo paticntemen. 
te ogni cofa contraria » che in queha 
vita CI puòauucnirc, che coli vuol dir 
il Signore in quelle benedette parole: 

Stquu 'tnll henire pefi *Kt .libnegttfe- 
ttitlip/àm t & hUa( cructm ai. 

me . 

CtmethÀda negare la freprUl/eltnti 
per hentre alU fi alt di perfetUene . 

Cap. 1 /. 

T Anto piace àDio Signornohro 
lapetfctiionc»&la fantità della 
vita , ch’egli helfo e venuto dal Cielo 
in terra ad infegnarciil modo» la via, 
per poterla cófegu!re»comeinnum&. 
rabili huomini e donne l'hanno con- 
feguira perfettamente fccondoqucile 
fantilTìme parole delio hclTo Signo- 
re. EUtieerge "Vm per/èfl» (dice egli) Mat.el 
JienJj iy "Pater "^efler caelefiis rii. Se 
rupotcllì bota entrar nel CìcIo»6q^ 
idiìcotrcndo per tutte qucll^lori^ 
dchicre de' Santi »dimandalliad vno 
.ad voo» dal primo fin’all’vItimo»in 
che modo fono venuti à tant'altezzx 
di pcrfettionca mediante Uquale^ , 

hoc 


I 


IO 


Via ficura del Paradifò . 


hor poflegono quei eterni ripofijTat- Thcbaida.c cóme raccontano 
Il ad vna voce ti rifponderebbonov, grio>&PaÌladio.liquaiifuronotefti- 
Non per altra via, che per quella, che moni;^ di vidi , v’erano diecc milla^ 
ci moftrò il Signor nòdro jquando Sknti Monacr»& vinti milla VergfJ 
diSc éibneget ni ,chènonccf!'auanodi fàriuttiora 


»<• 


frmitifjtum: ch*é l'annegatione della 
propua volontà.. Et douc confido , 
penfi tìi, il fonimo della petfettione 
Chridùnatfcnonnciradornainento 
d'ogni vera, de Tanta virtù, che poT. 
fiede t’anima pertettamente t pur’é 
werò^chc già mar pa diamo a!l acqui- 
fio d'vna virtù , ò buon codume »che 
prima nondcacoamoilluo contrario 
dclTanima , ch’é il vino , & ciò non d 


rione di notte, & di ^rnoi de di can^ 
car Hinni,& Salmiinlodedi Dio,dc 
erano tanti i Monaderfj.ne'quali da. 
uanofeomparritti Monaci,&lc V<r- 
ginhchepareuanopiù innumero,che 
le cafe della Città . Et edendO' tutti 
buomini Santi, dr Viiwni Sante, v’cà 
ranomoltidìmitrà tm dicminentif. 
Cma Sàtità, & molto àdornatidi gnu 
tiediuine.’ Nella regione di Mcnifi» 


può fare Te non con vioirnza grande,. & in quella di Babilonia ridderò t 
& contiitio intcrno,che li Tàlavolon. roededmi con gli occhi propri j,inno. 
là della ragione parte Tuperiorct&la merabili Monaci pieni di virtù, 5^ 
volontà del Tenfo , patte inferioro. macauigliofi donidi Dio. Etin Nii 
Hot vedi »Tc bifogna dar Tempre con tria parimcntc»chcc vicinaadAlcf- 
la Tpadaaa mano, & combattere con- Tandriadi. Egitto, viddero circa cin- 
UDuamenie contrai viri|,dcle male qncccnto Monadcrij di Santi Mon^ 
Loclinattoni, de’qualilìamo pieni ,& ci,tutti tanto vniti con cariti.Sr vbbi- 


P/.50.6 pctdir così incarnati. Ec<e enim in 
iHi/fHiUlthiu c0nirptus JutUttT" in prf~ 
catis,cintetu me mAter »ntn. Perche aU 
trimenti IcTarcmo negligenti in que- 
da pugna, & da edì Tempre fa remo fi. 


■is 
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rfienza , che pareuano d’vn cuore fo- 
le. Sozomcno ancora lui racconta ^ 
chein tcinpodcirimpcradotc Valen. 
ce erano in Siria , in Paiedina , & in 
PctfiavUnti Monaci Santi, cheoder- 
gnórcggiati,& dominati. Ohqaarr. uauanocontinenza,&; virgftiità,che 
io diligenti, quanto dudiofi , quanto Teli haucderohanuiià Tcriuere Tola- 
feruenti erano quei primi Sàmì'della mence i nomi loro. Te ne farebbono' 
ChieTa, in acquidarclcviriù Tantt./? empiti molti libri . 

Oh quante fiere battaglie, quante cru De Monaci poi,che feguiuanoSa- 

deli tentacioni r& quanto sladaff^- to Antonio Abbate, & cor> liocorni-, 
conoin battagliatecontrodichi giòr- nenza.Ac coi> le altre virtù faccano 
no,& notte gli Ticeuan-guerra,.& alla vita puridìroa & celelSrydicc S.Ata* 
line rcpoturono'gloricfa vittoria. } oaflo. Etano ne' monti Monaflcrij à 
icggilc vite loro» che vedrai 1 cótinui guiTa de T.ibcrnacoli,pic»idi Chu te 
conflitti» & le tante flrattigcme,che di huoroint danni >chc oraitano , de 
faceuanoà lorodcdìrallc volontàlo- cantauanolodtà Dio, Tpjtgcndo la- 
to, che ti Ta ranno ftupire ..Era fi gran- grimc didiuotionc: Et daquede con- 
dc poi in quei tempi d’oro, &• coli co- gwg^tiahi de Monaci » che piantò 
piolo il numero de’ SantrConfcdori S. Antonio., vlticonotantr'gccmogU 
Anacoreti, Eremiti, tanto d'huomi- de' Santi Monacty’fi tome iouoranp 
tu, come di donne, che cmpniadò i ^ani lùdorici , die io brene tempo 
monu.&lcivuerne della terra, dfin- cropitono la terra taira, pan icolar- 
cora le Città d.iuaro piene de mona- mente tuttala Paleftina,l*A(ia mmo- 
lietijdi Monaci , de Vergini Tante, re, la Siria, 11 Cappadoda ,.tI Ponto, 
-Scmt.dedupiTci. InvnaTolaOttàdi 'J'Armcnu rla Mcfbpoiamia.A le re. 

gl'ini 
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gioni Boreali fìoo ib Beffi > ic à Daci > 
'■ e in quello modo crebbe t& lì molti» 
' plico aifai più ii numero de Siti Mo» 
naci in tutu la Cbiefa>& in tutto il 
Mondo. Et era tanu rhumilti>& 
vbbidienza* Iadiuocionci& la purità 
di vita conche tutti fctuiuanoid^ 
gloridcaoaiio Chridonella tetra, che 
'Vn folo Abbate potcua con grande 
ageuolezza , & foauità gouernate i 
migliaia di cllì . Santo lU none hauc- 
ua tanti Monaci fanti fnttoil fuogo» 
uernot&difciplina, che 1 corno rac- 
conu S.GiroJamp,andando per viag- 
gio l’accompagnauano tremilla Mo- 
naci, L’Abbate Scrapionc,comcrìfè^ 
tifee Palladio, haucua in diuerlì Mq. 
naderij dicci niilla Monaci Santi .. £t 
S. Pacomion'haueua ne’ Monadcfij 
Puoi fette tnilla , che faccuano vita ce- 
Icllc. Et in vnMonadcrio delI’Ab- 
batellidoro, ch’era in Thcbaida, co- 
me riferifee l’illell'o Palladio, vi erano 
mille Monaci tutti di gran perfettio- 
ne , e tanto pieni di doni Dio , che in 
cafo di ncceffità poteuano far mira- 
coli. Nella mcdclimaThebaidain.# 
vn'altro Monaderio, lì come raccon- 
ta CalIìano,v’cranodnque mila Mo- 
naci tutti adinentillìmì , grandi ama- 
tori della pouerià, & 'vigilantillìmi 
ncH’otatione , & di tanta humilià , & 
* vbbidienza,cheelTendo tanti, vbbidi- 
uanoad vn folo Abbate per tutta la 
vita,con tanta pcrfcttionc, con qua n. 
ta vn folo Monaco potcua vbbidirc^ 
ad vn Supeiiorc per vn giorno Iblo : 
& era cofa ordinaria nc’ Monaci, che 
habitauano ne’ Monaderi;, di dare 
tre mila , & più di loro fono il goucr- 
no d’vn folo Abbate, lì come l’alTcr- 
roa S. Agodino dice , che clTcndo 
tanti, lì radunauano ad vdire il ragio- 
oainento fpirituale, che faceua il loro 
Padre la fera, &andauanoad vd.irlo 
digiuni , c l’vdiuanocò fommolìico- 
rio , de con incredibile attcniionc,& 
diuoiionc; de con le lagrime, chefen- 
za dir parola, fpargcuano dalli occhi 


lpro,dichiarauano il fentimento xlci 
loto cuori , coli dice S. Agodino • 

^ Perche pcnli iù> che fiano venuti à 
tata altezza di pcrfcttionc quedi Bca- 
ùffimi Kcligiolì , & clic Iddio habbia 
coni mutùcato .'oro tata copia di gra. 
ùa , d; doni cclcdiali 3 Non per altro, 
foppodo l’aiuto diurno, che perita 
grandi fatiche, 8c violenze, che face» 
uanoin mortifìcarc loro medelìmi, 
Htcppandoà gran forza Hn dalle ra- 
dici ogni vitio radicato nell anima, 
talTtenando le pallìoni, combattendo 
virilmente centra le sfrenate voglie , 
caftigando anco la carne allo fpiriio 
ribellante, de in fomma Ibttoponcn- 
do il proprio parete , & il giudicio al- 
la volontà de’ loro fopction'; Icquali 
cofe non li polTono fare fc non con 
gran forza , & atti vchementi della.., 
volontà . Datti pur quiete ancora tù , 
che fe vuoi conicguirc qualche per- 
fcttione,fa di mcdicrc, che tù ponghi 
ogni Audio in negar tc dclTo, defupe. 
rat le paiJìooi dclT’animo>chc giorno, 
de notte ti roolcdano , Se coniuibano. 

E ci sò dite,nota bene, che tanto farai 
tanto, Se huomo pcrfctco,quantoà ic 
ftclTo farai violenza, & non più . On- 
de auuicnc , dice vn gran dotto , par- 
lando della polTanza del libero arbi- 
trio, che vno lia più giudo, più fanio, 

Se più perfetto dell’altro j non d’altra 
cagionc.fc non perche quedo più fol. {*"/* 
lecito fù in far violenza à fedcirodi 
qucll’altroj foppoda femprc la diuina 
gratia , che femprc à cialchcdun di 
noi dàprefente. Piglia quella lìmi. 
Illudine, qual’c di Otigcnc ; Ondò ' 
auuicne(dicccgli)cbcla ftmtnza get- 
tata dal Contadino nella terra,vnola 
faccia moltiplicare più , dccrefccrein 
abbondanza, che non fa l’altro? Sai 
donde ? perche l’vno più dell’altro 
s’ati'aticò , & pofe maggior indudria 
in coltiuar il terreno. Coli parimen- 
te, che '\n huomo habbia maggior 
famità dell’altro, la più piollìma caq. 
fa c,pc rche egli p ù,& più volte fi fece 

vio- , 
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violenza ineftirparcle fpioe>‘e le cat- 
ti ue herbe de ivicio(ihabirì,& male 
inclinationi dal cuor fuo.Scnti à mag 
gior confcrmationc lo parole latine 
del predetto Dottore, ii^are proxima 
taHjt((AKc)‘fMia 'iKHsJìt ahtr$fanElnrt 
C7* infhor,rfi tiMs indnf1ri4, É7* conatus 
in y fu grana Dei. 

Da qui puoi conofeere il tuo fta to • 
fjperc la caufa>per la quale Tei cofì ta r 
do.coiì rimciTojC tanto negligente nel 
ptogrelfo fpiritualc. Ohimè > ohimè , 
tutto il tuo malec> perche non t’afFa- 
tichi virilmente, perche non ti dai aU 
l’acquifto delle fante virtù > Se non 
t’incamini nella via nella quale (bno 
andati i Santi, ch’c fueilerc i viti], c le 
cattiuc inclinationi dell’anima , 8^ 
piantaruii buoni coflumi , eie fante 
virtù. Non ti lamentar donque feti 
vedi priuo di fpirito,8cdi feruoreiNó 
ti lameniardi Dio> fenon mandafo- 
pra di tc le fue diuinc gratie . Di te la- 
tnentatijdà la colpa à tc ftc(ro,chc con 
tutto raifetto vai attaccato a i diletti 
del fcnfo,allc creature della terra , ne 
pure fai vn fanto sforzo, vna violenza 
rifolurajperdiftaccartiaffattodaogni 
cofa viiìbile terrena, che ti impedifee, 
che non vadi , che non tendi» Se voli 
nel tuo Dio, nel tuo Crcatorc,centro, 
fine & meta dell’anima tu.i.Dcb poni 
hormai la fecurc , 8cdàdeforii colpi 
di volontà à quelle dure querele delle 
inuccchiatc confuetudini , Se cattiui 
habiti,chc nell’anima tua Hanno coii- 
centratifChe alla fine rcHaranno fé nó 
fucile del tùtto, almen tronche , Se ta. 
gliatc,& fc ben produrranno de i ger- 
mogli , con ageuoiczza à tratto per 
tratto li potrai sbaibarc,e dalle radici 
fucllcrgli . 

Qui fij auuertito , i!<i: non ti dar a 
credere, che la perfettione ftia in fen- 
tirc gufti fpirituali , & diuotion feniì- 
bilcianzi tali cofcali’anima , che non 
attende alla mortificationc.da fc ftef. 
fe fono molto pericolofe , Se cagione 
di fuperbia interna ; Troua nfì certo 


perfone fpirìtuali, epìù torto amatori 
di tor rteflt»chciìappigKano per 
piùaquclli ciTerciti) » che più (i con.'^ '^'*’”* 
fanno al gufto loro, & lafciano gli 
tri,chc gli apportano pena. Se rincre--^"’^**' 
fcimcnto,come è la mortifica tionc,8c ' * 
rabbrenuntiare delia propria volon. 
tà.QucHi tali quali sepre io ogni loro 
enercitio cercano il proprio commo. 
do, fono ritrofì i fare la volontà d'ai, 
tri fcnfuali nel lor mangiare, bere , Se 
dormire, ne tampoco vogliono per. 
derne pur vn’oncta.Et fc pure alcuna 
volta ne lafdano ( per mottiùcatio- 
ne) qualche particella , fubito in altra 
cofa fe ne vogliono rifare , & rirtora. 
re,ingannati per la natura occulta. Se 
vitiata al proprio commodo; ne anco 
nrogliono patir difagio alcuno , cer. 
cando fempre di foddisfar’alle prò- 
prie voglie; 8: tutto ciò folto fpecic di 
mantencrfl lungo tempo nel fcruitio 
di Dio. Oh inganno occulto del De. 
monio;Oh vitio irtgàncuolc della na. 
tura corrotta. Dubito grandemente 
chea quelli tali al punto della morte 
fata detto , come detto fù ad vn’huo- 
mo dclitiofo. I[eiepifft bona in'iitalJte.ìS, 
t»a,(y^r. Altri poi fono , che pongo- »T 
no ogni loro induHria,c diuotionc,in 
cofe cHenori,nc curandoli punto del- 
le interiori,fanno certe penitczc lira, 
uagantitfiaggcllanfi fìn ai fangue, dù * 
giunano più dclli altri, macerano la., 
carne con afpri cilitij,con lunghe vi. 
gilie,&col dormir duro la nottc.Que 
Hi tali inuaghiti delle opere loro (1 
prefumono affai di loro fteflì , fi ten- 
gono da qualche cofa, che loro foli 
nano Santt,8c pcrfettt,& gli altri, che 
non tengono quella vita, che elfi fan- 
no, (iano fuori della via di Dio,& per 
condannati.Oh fuperbia fina. Oh, co- 
me puzzano, oh, come fono abbomi- 
neuoli nelconfpetto di Dio, c degli 
Angeli fanti. Quelli, perche non li cu. 
rano di moriiticarle paflìonidcll’ani. 
mogli vedrai pedo più di proprio 
capo, duri nel rimctccriì aH'altrut pa- 

rcre. 
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tere • mormoratori , & difprezzatori 
dc’proìfìmi loro } fa, che da altrui gli 
fìa impedito alcun loro dTercittOtò 
vicutovn poco di quella vitaaulfe. 
ra,fubito fi conturbano, come quelli, 
che ftanno pieni d’amor proprio, & fc 
benctaluolca alla prefenza di altri fi 
confcirano da poco, vili grandifllmi 
peccatori indegni di guardar’il Cielo, 
con tutto ciò , ic c fatto loro qualche 
eofa dirpiaceuolc,ò detta qualche pa- 
rola ingiuriofa •,Oiiimc,che tantofto 
s’alterano,& fanno mille imprccatio. 
Pi l in ni • Ecco i quello propofitovndTcm- 
rrLó-hn P‘° raccontato d'apptobati Autori, in 
miht. particolare dai Cancclliero Parigino 
rjfimpia fGiouan Gerfonc)in vn ragionamen- 
iCvìn di to,che in lode di S. Antonio fece, coli 
nnùnp*- dicendo: Trouolfi già vna donna,che 
Ulte ehi efiendofi ( perfarpiùcommodamen- 
ftceui-j te penitenza) dentro ad vna camera 
iiU.»fpi- rinchiufa,fi che per vna picciola fene- 
jttMle. ^fclla, folamcntc vna fua fcrua gli 
porgeua il cibo , haueua pcrcofiume 
di chiamar fc llcHa la prima peccatri- 
ce del Mondo j indegna di vederi! 
fome del Ciclo, &c affcrmaua,che per 
punir’! peccati fiioi s'era in quel luogo 
rinchiufa, dicendo fempre tutto que- 
fto con ba(Ta,& humilc voce. Veniua- 
no non pochi à creder ut cofa» parte 
da diuotione mofiì, patte ancoda cu- 
riofità,non hauendo mai più donna 
coli rinchiufa veduto. Accade vn gior 
no,chc alcuni alia ferua di lei doman- 
darono CIÒ, che dia facefie, tifpofe la 
fcrua, che no’l fapeua:ma fc pirrvn 
poco quuii fi fodero trattenuti hauc- 
rebbero veduto, per dar loro rifpofta. 
Andò in quello la fcrua ,c tornando , 
fù da loro domandata , che opinione 
hauefie della fua padrona :clla rifpo- 
lci& che buon giudicio volete voi che 
io faccia di lei ? Io vi accerto, cIk è la 
più iniqua donna > che vada fopra la 
terra, & marauigliomi, come nò pre- 
cipiti mille volte al dinel profondo. 
Sraua la Padrona con rorccchie tefe 
pccfcnurcdò che difetrà loro ragio. 


nauano,& vdite le parole, che dette 
haueua la ferua , fubito di fdegno a. 
uampata,& tutta airabbiando, aper. 
tal.a tinellu,con voce arrogante, coli 
a dite incominciò . Tunemeniirea 
femina, tu ne menti perfida,& dillea- 
le fcrua,tù si, che pcllìma di collumi, 
&dinblutadi parole ti fai ccnofccrc 
à tutto ti ntondo , ch’io tengo d’efier 
donna da bene ,& non cattiua,come 
tu vai empiamente dicendo. La fcr- 
ua in ciò molto auucduta , c fauiari. 
fpofe . Ptegoui per volita fc madon- 
na mia non vi turbate per le mie pa- 
role : percioche fin ad bora hò fem- 
prc tenuto per fcrmo,chc quanto voi 
di voi medefima diceuate , con tanto 
difprcgio. Se humiltà, fuflc vero : per 
quello io nò temeua dir'ad altri quel- 
l’illcfib , che dalla bocca volita fenti- 
uo profcrirc.Pcrtal rifpofta ammuti- 
tali la vana donna , tutta cófufa rima- 
fc • di fc vergoguandofi , & della fua 
fciocchezza . Vedi la gride imperfet- 
tionc di quella donna, prima fi cótur- 
ba tutta internamente^ Ecco,che non 
haueua mortificate le pafiioni dcli'a- 
nimo,particoIarmétc dell'Ira. Sccon- 
do , con rabbiofo fdegno fuillaneggia 
la fcruarEccoTimpatienza fua;pofcia Oeueei- 
che, il punto cficntiale della vera pcr.y?'?*'^^* 
fettioncconfiftc(fecondoi Santi Dot-'® 
tori) in fopportarc con animo forte 
cofcauuctlc . Terzo , delle lue opere' 
defideta lode*, fegno di fuperbia fpi. 
rituale*. Il vero humilc, dice S. Ber- 
nardo, vuol’clTer tenuto, & predicato, 
nò humile,ma fi bene viic,££ difprez- 
zato -, Lemicaua anco quella hcroica 
vinùdeldifpregiodi feftclTa. Que- 
fta,comc ingannata, poncui ogni fua 
pcrfettionc nelle parole folamcnte,& 
nelle opere efterioti-, che pure nel fon 
do del cuore ha le fue radici la vera 
pcrfettionc, & fi deuc (come habbia- 
mo detto , & andaremo dicendo } ac- 
quiftarc conatti vehementi della vo- 
lontà , ribattendo ogni cofa , che fe- 
do porta impcrfcttionc - 

Non 
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Non Cì deueno però condannare le 
Nctxli. opere eOeriondi penitenza, balere 
le Mii.t opere cftcriorirpimuali, come la ciau 
timentt fura,i| filcntio, la folitudine, digiuni, 
“ereelh > orationi vocali , iV frequenza 

** Corani unioni , che veranicnie fo- 
no buone , & fono vn mezzo di a e. 
quiilar rpirito,a quelli che bene,& 
difcretamcncc le vfano per prender 
vigore, e forza contra la propria ma. 
lina , &i fragilità , & per armarli con. 
era gli alTal ti, & inga nni de' noli ri cò. 
muni nemici. Sono anco frutto di fpi- 
rito nelle perfone vcramctefpiritua. 
li , & il.'uminatc nella via di Dio , lo 
quali macerano la carne in penitenza 
de’ Tuoi peccati , per renderla fog. 
getta alla legge dello fpitito *, Hanno 
poi in lilcntio,& folitarij, per fuggi, 
re ogni occaiione di peccato , & anco 
di difetti minimi. Orano,clrcquen. 
tano i SantiHìrai Sacramenti per glo- 
ria di Tua Diuina Maelii, Se per vnir. 
lì fempre più in amore con lui. Ma ad 
altri poi, che nelle dette operationi 
cHerioti pongono tutto il fondamen- 
to loro poilono porger talhora più , 
che 1 peccati aperti , occafonc di mi- 
na, non già per difetto delle cofe in 
fc (che tutte fono famiHimc) ma per 
colpa di chi l’vfa , mentre ad elle fole 
' intenti lafciano rhuomointeriore in 
abbandono , & in mano delle vitiofe 
inclinationi , Se della natura occulta , 
Jflintn- Quella verità polliamo 

- confermare con vn’ammacllramen- 
hiU^ts, wcncdicdeil Signorcà S. Caterina 
Cateurm *** Siena : & e , che affliggendo il fuo 
deeSuttA. corpo qucHa benedetta Santa con., 
molta afprczza di vita , percioche dal 
primo giorno di Q^artlima lino al- 
rAlcenlionedi Chnito. d’altro non li 
cibaiia, che del Sacraiiflìmo Corpo 
del Signore. Molti anni vide fola, 
mente di fugo d hcibe. Non dormi, 
ti* u,n. P'ù chedue, ò tte horein lettodu- 
* ■ eillinio ,che di alfe cor. le fuc mani 

«■haiieua fatto . Con tutto ciòcche w 
iicpccadoni nella Santa erano lode- 




uoli, & coli guidata dallo Spirito fan.i 
to ) gli dilfe il Signore , che la fantiià > 
non conli (Icua in quelle tante penali, 
là di viu,& elTercitio corporale,ch'cl. 
la faccua, ma nella mottilicatione de’ 
viti; ,& delta propna volontà. Tali 
documenti ancora daua àfuoi diuoti 
il Filippo Neri, fondatore della Con- 
gregatione deirOtatorio di Roma , b. phtl. 

Se auuertcndoli diccua; Che nó mol- 
to li curalTero delle cofe cHcriori , ma 
tutto lo Hudio loro ponelTcro ndl’ac. 
quido delle fante virtù, & nclfclfcr. 
dtio delie mortilicationiilodàdo par. 
ncolarnicntc,& elTortandoli ali’vbbi. ^ 
dienza , Se all'annegationc totale del- 
la propria volontà , dicendo qucHa. 
elTcrc ì’vna delle più licurc ,& com- 
pcndiofe vie,checonduca l'anima a|. 
la perfettione. £ quello badi perquà- 
to li può dire in quedo propolito. Ve- 
niamo alla pratica . 

Trattica del fecondo Capitolo per dc^ni~ 
tiare la perjtttione , 

G ira, ragira il Mondo tutto, riuol- 
gi tutta la diuina Scrittura , di- 
manda alti Macdri della vita fpiritiia 
le, non trouarai la miglior rcgola,via 
piùlìcura, per giungerai colroodella 
vera perfettione ,& per diuentare... 
“^n’huomo d egni fama virtù bene 
adornato, che Thaurrcin odio fe de f. 
fo. Quedo c quel od IO fante, del qua. 
le il Signore ncirEuangcliopatla,chc Lue. 14- 
niunopuòclTcrfuo D.Tcepolo,fe non i 6 . 
tten’odiodi fcdclTo. Ech:unquc ha 
in odio l’anima fua,ciocla Tua vita, il 
proprio corpo ; qut Ila malia carnale, 
parte inferiore dell'anima , 'viene à 
guadagnarla perla vita ctetna . ,,, 

oditanmumjuà {coti dia:) mht' mun- 
d>,m Intatti aternaitieufìuittrattt.Q^ic. 
do odio fan to , c tutto contrario all’a- 
mor proprio di noi dclli , del quale-, 
liamo pieni, ingolfati, & (pcrditco- 
li)impadati,chc non potiamo Icoare A 

vna palp'cbra ddl’occhio, munuer vn jt 

piede,' ^ 
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picdc> vna mano, ò far attions, per 
minima che fia.chc non vada veftita, 
e fodrata d'amor proprio ,& proprio 
interciTc : ma Tappi ,che quanto più 
in te l'odio Tanto entrari , tanto mag. 
giorméte dall'anima tua verri i Tmal 
tirfì , & diftruggerfi l’amor proprio , 
fonte,.?: origine di tutti i vitij.d;^ 
d’ogni habito cattiuo ; & ciò non pò- 
trai fare. Te non con vn continuo cT- 
fercitio di annegare la propria volon- 
ri , che é figliuola nafcentc dell'amor 
proprio. Tutta la rouinadell’huomo 
s.Aug- (diecS. Agoftino)naTce dalTamordi 
yVr. A 7* Ce ftefTo; & tutto il Tuo bene dal negar 
dtJiutr- jji propria volontà : St tnim (coli vuol 
fi, « r. 

dire il Sito Dottore) peuthim, tman. 
ij.MAt. inuenitur ntg4ndofe , Sai 

che coTa fia queil'amor proprio, que- 
lla propria volontà , & checoTa operi 
ncll'huomo . Senti per l'amor di Dio, 
D. JStrn. perche è tutto da S.Bernardo canato . 
JtT. j . di L’huomo che in ogni Tua coTa cerca Tc 
refi medefi mo,il proprio interefle in ogni 
Tuo clfcrcitio coi! corporale come Tpi 
rituale, ha per fine, & oggetto princi- 
pale non Iddio , ma Tc ItciTo , l'vtilità 
propria. Tutti i Tuoi ncgotij.i Tuoi di- 
Tcgni,tutti,tutti li ordina,li tira à que. 
fto Tegno , per Tcntirnc gufto , & per 
liauerne la Tua Toddisfattionc , 9< non 
J honordi Dio, ne l'vtilità deglialtri. 
Tieni pure percetto ,chc'l maggior 
nemico c’habbiamonoi altri circa il 
profitto Tpiritualc, c Tamor proprio 
alqualcnaTccndo, & crcTccndoinfic- 
me con noi , ha tanta Torza , che fà dì 
noi ordinariamente quanto gli piace-, 
Se ancorché fia quali vna pefte delle 
virtù, nondimeno di effe viue, Se con 
gli Tpirituali cficrcitij ben TptllbfiTo- 
lienta , Se mantiene , dandone ad in- 
tendere, che fia virtù quello, che Tar.ì 
noUro diletto, c amor di Dio, l’amor 
.‘iC'”''* di noi llcfiì. Onde i Santi hanno Tcm- 
hauuto in confidcrationc, che per 
diuintar perfetto nella vita Tpiritua- 
fi jj, , ic ; fu needVario annegarTc medifi- 
mo,r..iTognanJo la propria volontà 


nelTaltrui mani Tacendo anco di To 
flefib mille eTperimenti in quella par. 
te , accioche poi in mezzo a molti di. 
giuni, otationi. Se lagrime non fi tro- 
ni naTcoilo il verme della nofira prò- 
pria volontà,cherouini,& metta Tot- 
toTopra ogni coTa . 

Hor dunque Tc in tc vuoi perfetta- 
mente piantar quello odio Tanto,&: 
conTcgitirc qualche forte di Tantità , 
babbi per tuo capitai nemico il tuo 
corpo,te ftefib, fa ccdog li Temprecon 
allegrezza grande qualche nuouo in- 
fjito , & non celTar fino alla motte di 
perTeguiiarlo. TuTai bene, lo dicc_, 

anco GriTollomo Santo, chequeili,à 

quali noi poniamo odio, non gli pò- 
tiamo có buon’occhio vedere , né an. 
co Tenzaconturbatione Tentirc la vo- 
ce loro-, ne i loro godimenti,^ piace- 
ri, ne Tentiamo trillezza,& nclli acci- 
denti contrari) , che gliaccadono , no 
pigliamo gufto& piacere. In quella 
guiTa deui tu diportarti col tuo cor- 
po , con la tua carne , ch’é il maggior 
ncmico.che tu babbi . Veni alla prat- 
tica. Tu vai alla menTa credendoti di 
bzuerc vn buon definare, pane fre- 
Tco, delicato vino,& piatàze fecondo 
il gullo tuo acconcie. Et ecco che tro- 
ui tutto il contrario di quel che pen- 
faui: il pancdurojil vinoc'hadel for- 
te ; Se la piatanzaal Tenfo diTgulleuo- 
le. In fimil caTo per l’odio Tanto di te 
Hello sforzati di produr atti d’allc- 
grezza , compiacendoti ,cheil corpo 
tuo nemico habbiaà pigliare cibi tali 
alla volontà repugnanti, & noiofi. Ma 
quìfijtu auuertito,chc laTenTualità 
non mancarà di ricalcitrare. Se infur- 
gere , mormorando centra di quelli , 
che rati cibi haueranno preparati ,Sc 
acconci , Se di farne anco quercia con 
elfo loro : ma tu come huomo faggio, 
& prudente, con atti Torti della ragie- 
ne, ribatti tali colpi della ribellione 
TcuTuale pigliàdo ogni coTa dalla ma- 
no di Dio , & guardati di non fare al 
di fuori atto diTpettoTo,ò Ji laTciaie al 

tutto 


I 



i6 Viaficuradel Paradifò. 


tutto i detti cibi ) che in ciò verrefti a 
dar fegno del tuo interno fdegno > Se 
manco patienza- ma facendo a te fieli 
fo vna fanta violcza « mangiane quel- 
Ja portiune,chealla tua naturai com. 
pleffìonecóuienc.Et per pigliar mag- 
gior lenaa ribbattere i crudeli colpi 
del tuo ncmico,potrai in quel mentre 
confidcrare,comc Iddio, & gli Ange- 
li Santi fin dal Cielo ti Hanno miran- 
do «compiacendoli di quello tuoge- 
ncrofo conflitto . Confiderà , dico , il 
gran profitto.che viene a fare all’ani- 
ma tua poiché fcacci fuora l’amor 
proptio,d’ogni vitio C«pitano,& vie- 
ni ad impadronirti de’pretioli thelb- 
ri dille fante 'virtù. Oh, fetu potellì 
veder’! tanti meriti , «."le le gloriofe co- 
rone, che con tante repugnanze ac. 
quifli , non dubito punto , che anco i 
cibi più inlipidi. Si ben che fulTeroa- 
fpri,& pungcnti,comc vrtichc, Si car 
di fpinofi,non gli mangiarti con gran 
voracità , & diletto . Ma al prefente , 
per nortro bene Iddio ce gli tiene co- 
perti , caminando noi perla via della 
tede . 

Occorrendo poi che la menfa liaj 
fornita di viuande , & di vini delica- 
ri «fecondo il gurto tuo,cheanco a pri- 
ma villa ne fai gioia internamente, 
fai come ti deiii diportare in lìmil oc- 
calìone ì hai da produr’atii di trirtez. 
za doIendoti,chc vn t.into capitai tuo 
ncmico,qual c la carne, habbia a trio 
fare,& godere di tali cofcfcnfuali . 
Eprocura(attendi bcne)ccn ogni flu- 
dio , acciò non habbia egli compita^ 
contentczza,di amareggiarli quei ci- 
bi & farfelf,come lì dice,dar il toflìco 
come farebbe dire : Se il vino c buo- 
no,c gagliardo , metteui dentro tant' 
acqua , che venghi a perdere quella^ 
foauitàicolì nella mincftra,s*c troppo 
fcnfuale: onero come fanno alcuni, 
ptiuatene al tutto, hauendo fonanti 
altra cofa men buona da mangiare; 
parimente nella varietà delle viuande 
eleggiti quella, che al gurto tuo é più 


difgurteuole , pur che la polli fenza 
febifo mangiare . E fc vna fola c la vi- 
uanda pollati inanzi > & ben accon- 
cia, come farebbe di carne tenera,au- 
uolta a certi orterti, ò collagi iole , ap- 
pigliati a quella particella, che men it 
piace, lardandone perauanzoii boc- 
cone più delicato } coli lì fono dipor. 
tati! Santi «come quelli «cheteneua- 
no il corpo loro per il maggior nemt- 
co,che al mondo hauelfcro, negando, 
li ogni fuperfluo ripofo , Se delicatcz- 
za,anzi trattandolo aliai malamente . 

Del gloriofo Padre San Francefeo 
fcriue S. Bonauentura , che di raro 
mangiaua cibi cotti ««Acquando 
mangiaiia,vi metteua cenere, ò tanta 
acqua , che del tutto gli rendeua iniì- q 
pidi:& nel maggiorardore della (eie, 
che molto l’affliggcua,a fatica voleua i,/,*. 
beuere a fuflicienza dell’acqua pura , 

& fredda; onde diceoacllcr cofa dif- 
ficile fatisfare alle necefsità del cor- 
po,& non obbedire alla inclinationc. 
Svoglia di fenlì. Il Beato lacopone 
da Todi Fiate Minore, era lì contra. 
rio al gurto,che per non fcntirlo , mi- 
fchiaua con l’allcntioicibi c’haucua 
à mangiare, c tanto fentiua l’amarez- 
za, che non gli potcua venir delidcrio 
di aprirla porta ad alcun difordinc-* 
di gola . Riferifee la terza parte dello 
Croiiichede Frati Minori del Santo 
Frate Antonio , Cercatore del Con» 
uento di AITili,che nella fiagione do 
caldi eccelliui di mezo crtatc, egli be- mart.Ji- 
ueua l’acqua fatta con l’aflcntio calda tathre, 
per maggior penitenza : Se diman- </» Lcrt 
dandogli 1 Frati , perche non bcuctc 
in quelli tempi coli caldi l’acqua fre- »» 
fcarKifpondcua,pcrchcètroppofen- 
fualeal corpo mio. L’Abbate Priore , 

Padre Tanto dell’£rcmo,cra folito per ' 
difuiarlidal gurto di mangiar cami- 
nando, Si interrogato di ciò , rirpofe 
chccofl bifogna niangiare,ncn come 
opera fatta a porta,<Sc indullriofamc. 
tc,ma come lupcrtìua,ì^ accidentale : 
tScchc lofaccua ancora per m n dar 

di!( reo 
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^eno renfoile airanitoa Tua . Ma.» vitaperii;co6douerefti dire-, perche 
che diremo del nollrosàtiflìmoCarlo sù nei Cielo gran copia di thefort ella 
^rromeotcminctillìmo Prelato dei. ti cagiona. Oh> oh» dirai tu > perche 
JaCbierar era anch’egli coli nemico debbo io rallegrarmi in mezzo àtan. 
del ripofo corporale > checonccncan. ti feberoi > & malcdittioni ; Chedoc- 
doli di quattro bore della notte al fuo trina nuoua é quella ; Sai che dottri. 
dormire » lì Coticaua fopra di vn Tac- na > Dottrina Santa, dourina diuina, 
coaedi paglia, & vna coperta piena venuta dal Ciclo, proferita per bocca 
pure di paglia tcneua adoflb,&ncl di Dio huraanato, & publicata nel 
maggior freddo dell’Inuctno entra. Mondo. Dillo tù ò SantiUìmo Signo. 
ua mezzo agghiacciato m quel duro rc.òaroatorcarodcllcanimeoollre. 

Ietto fenza Icaldarlo . Séti la Aia voccdiuiaa:^Mt;e/7/j(co. 

Hor vedi l’odio fanto,che ponaua- A dice ) cum mutlcdixtrini hotnim 
no à loro Aellì gli huomini fanti nts^ty’dtxtrtnttmHemalumddutTfum 
quanto s’aUàticarono in trattar mala- '>m ixentientis , frefttr mt : Cuudttt » 
mente i corpi loro , come quelli che exultate : guentam merces c«. 

f ;li tencuano per nemici della falute 

oro . Non è raarauiglia adunque fe Ogni r^^n vuoie,che ni babbi in 
vennero i tanta altezza di pcrfcitio- odio la carne tua , il tuo corpo , per- 
ne, perche furono fedeli, forti, & co. che è nemico dell’anima tua. Scoti 
fiati in pcrfeguitarclc proprie voglie quella verità infallibile. Tre fono gli 
del fcnlo . Tutta la forza dcH’odio di ooAri nemici, Módo,Diauolo,e Car. 
noiftcllìconlilleinducponti. Vnoè ne, il Dianolo è tuo nemico, percho 
di non volere, & non bramare quelle cerca la morte , & la dannacionc ctct> 
cofe che fono di guilo ,de di piacere na deU’anima tua, con le tante fugge. 
allacarne , eccettuando le nccclfacie llioni,chctifàgiomo,&nottcalpec. 
al mantenimento della vita » fecondo care } coA la Carne quanto alla patte 
Dio ,& la ragione regolare. L’altro vitiofa ,é al tutto maligna , maledet- 

{ iuntoé,di volere, & deiiderarequel. ta,& perdircolì ,indiauolata j é va 
ccofe,chenaturaimctehabbiamoin Dianolo incarnato , che coli la Beata Bttu 
hoitote,Sc foggiamo,come fono idi. Angela da Foligai la chiama, fempte s. 
/piaceri , le molefiic , le ingiurie , & i cercando la rouina, la perditione dei- 
difpregi,chcdaaltricifonofàtti.Pcr. la poueta anima ;& ohimè, con rail- ^ 
ciò, quando alcuna pcr(bna,ò in detti, le forti di fallacie luGngandola , 
ò in fatti ti dà de’difgufii , ti guarda accarezzandola , ohimè , e fotte co», 
con occhio torto, in faccia, ti dice vii. iot di bene, d’amoreuolezza, di conu 
lanie con atti difpettofì in tuodil^prc- pa(Iìoae,dinecclIìti, ho che rhàd- 
gio : AH'hora,all’hora,oh anima fan- rato alle fue brutte'Voglie , con of. 
ta gloifci, giubila. Se fa fella , che tali fefa infniu di Dio. Oh Dio immoc- 
infulii, tali affronti, & relaflì lìan fat- tale, Dio buono. Noi con le arme 
ti all’inimico dell’anima tua,dclla tua de’SantilIìmi Sacramenti,òcolfo- 
falute ,d( deltuobcne. Etfcpoflìbil gno della Croce facciamo fuggire il 
fiaaiuta con atti in terni lamedeGma Diabolico nemico lo teniamo di 
perfona ingiurante à fuillaneggiarti , lontano : ma qucA'alcro nemico car- 
a dir'ogni male centra di te ; cioè, co- naleiohime,lcgnati pure quàto ti pia- 
fi mi piace, coG veglio, coA Hi bene. ce, egli Uà fempre vnito,fempreac- 
Deh , che douercui ancora pagarla , compagnato,^ cócentrato airanima» 

& darli moneta d’oro, Tò, piglia.., ch'è tutu fpi rito. B nemico sì la cac. 
noQcclIàre di farmi mille ingiurie, e ne: ma nemico domeAico , nemico » 
yf4fi(nrédtlV4T4d$j0, VérttSlH4rt4. B “ /^i- 
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famigliare, che femprè tende àdan- 
ni dell’anima . £ tanto piùé perico. 
lofo, quanto meno c conofeiuto: & 
perciò dobbiamo guardarli .quanto 
più fa deli'amico , & del buon com» 
pagno . 

t H orsù, che cofa hai lù da fate per 
foggiogare, & riportar perfetta vitto, 
ria di quello tuo nemico mortalc-i ? 
habbiloin odio , habbiloin odio, fa. 
gli fempre guerra, contradillì alle fue 
infatiabili voglie Tempre mai negan. 
dogli ogni piacere , ogni diletto , che 
può dannegiar l'anima j Se diktuti di 
quando in quando di fargli qualche 
nuouo affronto , lingolarmente per 
manod’altti Et non n Tardare dica, 
lligarlocó digiuni, viginPaHinenze, 
difcipline,& con altre penitenze ra. 
gioneuoli ,chein quella guifa burnii 
liato, verrà à render vbbidienza alfa, 
nima ,à foggettarfì allo fpirito , Se ad 
eflequirela volontà di Dio,ìnognico. 
fa-, che in ciò confi Ile la vera, ^ pet. 
fetta>& clTcotial petfaiione del Chri. 
filano, 

/^4nf0grttt* k Die fa t annegare la pr», 
pria ~ithntk . C.ip. Ili, 

M oire , & mo'te fono !c ragioni , 
dicci douerebbono muouerc, 
^ rpronareaircircrdrio dinegare la 
propria volontà: mala principaliiTì. 
ma , nobiliflìma , & fopraogni altra 
leminctiinma, è quella, perche è fom- 
mamcregradeuolc à- Dio Signor no. 
Aro. Chi potrebbe mai cfprinierc, 
quanto piacere ,& diletto piglia Id. 
dio in vedere quà giù in terra vn’ant- 
ma , che per amor Tuo li priua dclli 
agi, piaceri, commodità,& degni rL 
creatione mondana, à cui la carne in. 
dina , Se all’incontro abbraccia croci 
pene, dctrauagli, che naturalmente 
dia abborifcc , & hà in odio ; che qui 
' veramente conliAe l’anncgationc di 
fe Hello . Non huomo,non Angelo 
alcuno porrebbe mai coprite quello. 


non'che erprtmeré . Sólo ,foIo l* Vnù 
genito Figliuolo di Dio, che Haua nel 
feno del Padre, come crema Sapicn. 
zafapeua benillìmoquello.cheal Pa. 
drc Eterno potcua dar maggior con. 
cento-, e perche nella Macllà di vero 
Iddio .non potcua patir cofe alHitd- 
uc.difccfcdal Cieloin tetra facendo, 
lì huoino; Se per darevn grandiilT. 
mo contento al fuo eterno Padre, Ac 
maggiore , che giamai dare gli potef. 
fc, n allcnnc da contenti, Ae da piace, 
ri , che naturalmente appetiua , 
dalla gloiia corporale, che in vncer- 
to modo fe gli doucua , Se abbrac. 
ciò pene , & dolori incomparabili , 
che non meriraua. In quella gui. 
fa il buon Figliuolo arrecò al Padre 
fuo Santi/limo 11 maggior contento, 
che giamai fe glidclTc.òfe gli potef. 
le dare. 

Et benché con tutte le opereffccon. 
do jadetttinadi S. Toniafo) che in 
quello Mòdo fece il Figliuolo di Dio 
pip.caflc l’ira del Padre, Ac ricompc. 
rade noi, nondimeno per eccellenza , 
noi attribuiamo quello effettoà quei, 
lo, in CUI egli più fece violenza alla 
Tua mcliiiarione , Ac appetito natura- 
le di quella SacratilTiraa natura hu> 
mana , che fù tutto quello , che pati 
inlinoalla morte della Croce. Im> 
pcrcioche, febene non haueua paf. 
fioni,nc inclinationi diTordinatc,fog- 
gette all'annegatione della volontà , 
come habbiamo noi altri: Tuttauia 
Eaucua naturale inclinationealla có. 
fcruatione della vita , fuggire tutte le 
pene, Aci dolori. Qmndi polliamo 
conofccrc ,chenon vi lìa rcHimonio 
più grauc , nc più chiaro per intende, 
re quanto flagrato à Dio l'elTcrdtio 
fanto di annegar fe ftclTo, che quello, 
qual principalmente clcflcil Figlino- 
lodi Dio per piacere al Padre Eter- 
no, Ac co Iquale principalmente meri- 
tò la falutc del Mondo . 

Mota hauendo noi vn’elTempioco. 
fi raro, nobile, & diutno , qnal d >1 Fi- 

gliuol 
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gliaol di Dio «sforziamoci, quanto 
poflibil iìa alle noftre forze, d’imiur. 
lo , Si fcguirlo per la via , per laquale 
egli Mandato, che coli verremo anco- 
ra noi ì dar gioia, & compiacimento 
' al fuoy&nollro Eterno Padre. Non 
vi i altra via (credi per certo )à Dio 
gradeuole , eà noi di maggior prolii. 
ro , che annegare fc ftelTo , & fcgmre 
Chrillo perla via della Croce . Et fe 
altra via migliore vi folTe (lata, egli 
l’hauerebbe eletta , & ce l’haucrcbbe 
infcgnauihl elerta quella della vo- 
lontaria negationc alta carne al tutto 
contraria} Et i fcguitarlo per quella 
Tia,ci chiama, dicendo iiìjti ">e- 
1 . ture p*fl tne,4Ìntgei fernet tfjum .Mag- 

gior contentezza non potiamo date 
al Celclle Padre , che feguire i vedi-, 
gì) , le pedate di Chrido mo diletti dì» 
I. mQ figliuolo . Chnfliit paliti eli pr* 

meiit(dice S.Pictto Apoltolo) yebttre- 
txetnplunt , >f fe^tt4mtnt 
fltgiit eiui4 E quali Ibno li vedigi; la» 
Iciatid da nodro Signore, fc non le 
tante virtù ? rhamiltl , la patienza, la 
caritì,rvbbidienza. Se le altre . 
^tuttuini yei{/gt4 eiitr 4 Seguitar le pe- 
date d'alcuno , è di metter i piedi nel» 
le medellmedalui lafciate adietro* 
Bella -bilione è quella c'hcbbe il 
S. Pietro da Siena del terzo Ordine 
del P. S.Francefco , & é , che elTcndo 
Vna notte in orationequedo gran Ter. 
no di Dio nella Chiefa maggiore di 
Siena, cUiedeua con molte lagrime al 
Signore , che gli rfuclalTe qual Santo 
dopògli Apodoli'd d ito quello c’hà 
leguito meglio le lue orme , per fer- 
* airfene per Aio efTempio,& guida de' 
fuoi buoni dedderi j, dctipere. Volcn* 
do Nodro Signore confolarlo, 
ftandoeg:i vigilante nell oratione,gli 
, inodròlafcgucntc vifione. Viddo 
X-'-' «fidare de gli Angeli per la Chicli , 
V V ' che con minuta cenere copriamo il 
paaimento, & poneoano due fedic 
regali auanti l'Altare della Madon* 
a , poi fu apecu la pocu maggiora 


della Chiefa , e fubito v’entrò Nodro 
Signor Gicfu Chrido m babito di po. 
uerofcalzo,& nel padare auantila» 
feiaua la forma delle piante de fuoi 
piedi piagati fopra quella cenere. An- 
che giond douc erano le fedir rega- 
li, in vna delle quali Sua Diuina Mae» , 

dà s’a(rentò,&neiralira la fua fan» 
tidìma Madre, che venne dapoi , ac- 
compagnata da Angeli innumcrabi» 
li, ponendo i piedi fopra le pedate., 
dclSignore. Èntraronopoigli Apo» . 
doli , vno dietro l'altro ,5c fecero il 
mcdcAmo,(ìnche gionfcroal Trono 
della Diuina Macdà , dallaquale fu- 
rono riccuuti con benigno , Se gra» 
tiofo afpctto . Dietro à gli Apodoli 
'Vi entrò vn gran numero d'altri di 
diuerlì dati,&ciafcuDO d'edì s'alfa» 
ricauape^orrci piedi giudi in quel* 
IcfacratilTimc orme,fcnza eccedere 
da veruna parte, ma parca, che non 

10 poteifero late coli perfettamente, 
perche auanzauano alquanto, ò in- 
dietro , ò innanzi } & in tal modo fa» 
ccndo «quei primi fegni fatti dal Sai» 
uatotc , erano come disfatti , & tutti 
quei Santi s'affaticauano molto peC 
giungere al Trotto, oue daua il Ré 
della gloria, c Albico che arriuauano , 
erano riceuuti fecondo , che ciafeuno 
s'era adàticato di caminac più dnttor ^ 
per quelle Sancilfìmeorme. D indi 

à poco celTata la frequenza de gli en- 
tranti , perche quafi nclfnno potcua 
più veder chiare le pedate di Chri» 
do V non urdò molto , che apparue», 
'Vn'huomo difptczzaco,e virc,che 
era fcalzo , Si dell’Ordine de' Frati S-trMèi 
Minori , ( Quedo era il Padre San «yi, ri» 
Francefeo) feguitato da gran nume- 
ro di gente , ilquale nell’afpctto pa- 
reiia molto afflitto. Si lalTo, Si era 
tale, perche nonvedeua le pedate 
di Chrido Saluatore, onde s’alTatica * 

ua affai per iroaatfe, & fcoprirle. Per ' **■ 

11 che fpazzaua con la tonica. la poi- 
aere , &i s'adàticaua con la bocca, per 
CeopriK quelle diuodlOaie ormo, 
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ch’orano fiate coperte da piedi delle 
genti > chcinegualmcte>& fpenfiera- 
tatncnte erano pa(Tate>& tanto s’atTa. 
ticò quel poucnno.chcdi gtàn’tia. 
uea fcopertc due , fopra le quali ei vi 
poneua giuflamentc i piedi>& poflofì 
in quelle coreana ancora di feoprire le 
altre,e difcoprédolc tutte à poco à pa- 
co,Mntofccc>cheperl'ille(recamina. 
dagiófe al trono di tanta Macllà con 
tutta la Tua amata compagnia, dalla.» 
. quale fu riceuuto allegramente, & lo 
ftee fedcredal lato dc(lro:Finito que- 
ftecofe fparue la vifìonecongrandif. 
fimaconfolatione doll’huomo Tanto 
di Oio.Qmndi polliamo vedere, che 
tutti i Santi, & huomini perfetti han* 
nofeguiutolepedatcdi Chriftono. 

' ftro Saluatore,caminando per la via.» 
dell’annogatione di loro flelli, morti» 
ficando i viti) , le paflìoni , & il prò. 
prio volere , che quedoe quell'huo. 
mo,che Iddio più d’ogn* altra cofa 
pregia ncirhuomo per giungere à Ila. 
rodi virtù perfetta. 

Quando Iddio per Te (lelToà d’ An- 
geli loda , magnifica , ò riuela alcun.» 
fatto heroicho d’alcuna perfona,vien* 
a farci fapere,quanto gradeuole,&di 
quanto compiméto gii fìa quella me. 
defima opera, niaflìaaaments fe v’in. 
trauiencrannegahone della volontà. 
Ma qual opera al mondo più celebre, 
di maggior violenza ,& piu da Dio 
lodata fù(' parlando dell antica leg. 
se) di quella che fece il Santidìmo 
Patriarca Abramo, quando alla paro, 
a. la di Dio volfe vccidere,iSc facritìcarc 
Atttbe- il proprio Figliuolo , & vnico Ifaac ? 
iwM di Non credi tu, quando quello vbbi- 
dicnii/n ino vecchio hauen do prepa. 
ratolelegne,il fuoco, & pollo il caro 
2^,*^ figlio legatosi l'altare, c tenendo il 
catello in mano per dargli la ferita 
mortale, & ammazzarlo . Non credi 
tu»dico,cbe douelTe Tenti re vn conflit, 
tqgrandc nel Tuo interno ì & iniene- 
riitì tutto, & lelagrime venirgli àgli 
S5?i^Ì*^*P‘i*ggrcgandoslitl Tolcr 


diuino, Tuperòl’amor naturale c’ha^ 
ueua al figliuolo, vinfe Tc ftelTo, Se 
venne al l'atto vbbidientialc: Ma tan« 
torto dall’Angelo gli fu vietato. Tan- 
to pìacqucà Dio t'annegacione della 
volontà in quert'huomo Santo , che.* 
gii fece poi quelle magnifiche,^ am. 
plidìme promelTe,chc nella diuina.. 
Scrittura li lcgggono,inlin'a promcu 
tcrgli il Meina,l’Vnigcnito Tuo Figli, 
uolo , e che dalla progenie Tua Tarcb. 
he nato. 

Cauano da quello mirabil’ellèm- 
pio i Maertri della viu Tpirituale,bel 
lilfimi documenti per gli rcligioli) 
ciodfC'habbianoad vbbidirccó proti 
tczza d’animo alla voce de i loro Pte. 
latiachc Tono in luogo di Dio,& anco 
in quelle coTe, che paiono loro diffici- 
li,^ alla volontà repugnanti •, perche 
in Ciò annegando la propria volontà» 
Toggettandola al parer d'altri.vengo- 
noadelTcquirela volontà di Dio,& 
a dare a S. O. M. Tommo compiaci- 
mento.& elfi confeguifeono vn meri, 
to incomparabile per la vita eterna Io 
hò ardir di dire,chenon èminor,an- 
zi maggior mcricoé,^ a Dio cola 
più grata , vbbidirealla voce del Pre- 
lato, che alla voce dclTirtclTo Dio im. 
mediatamcnte.Chi édi noi, che vdé- 
do la voce di Dio,ò d’vn Angelo,noa 
l’vbbidifca Tubito,c con allegrezza 
gcandelma vbbiditeali’huomo , alla 
creatura pcramor del Crcatore,dco. 
fa di maggior violenza,& perciò è di cta.tù 
merito maggiore, & à Diodi più gu- 17.1'g. 
fto,econtentezzi. Che altro fa il Re. ntit fié 
ligioTo,^uandoin alcuna cofa diffi. (hum* 
cii' tuofa. Se. al Tenfo ribellante vbbidi «i^rir 1 
Tee al Tuo Tuperiore , che vn facrifi- A*, 
care à Dio il Tuo volere , non mcn ca- 
roalui, chc’l proprio figlio Ifaac ad *^^l**** 
Abraamo era caro , Se amabile..» ì “ 
Crediamo pur certo, dice il diuotill 
mo Abbate Lodouico Blolio , che-, 
non può l’huomo orterir a Dio fa- sU/.lih 
crificio più grato più nobile. Se a. dtù^it. 
Kuhilcychc UTua propria volontà: /fir.ta, 
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fltolfctoche l*i<{efro haomo non hi in 
quedo Mòdo cofa piu cara dcll'iftcf. 
fa volontà fua > & propria libertà > Se 
cflb priuandofene per Tamor di Dio, 
& darla nelle mani d’altti • gli fa cofa 
1 moltograw. Oh , che quella parta , 

& ttafeende ogn’altra opera , per ce* 
celiente, dchcroica che fia. Eccoap. 
portiamo qui le parole latine del di- 
noto Autore , che fono belle . T^ihil 
De*(dicc cgl i)gratiuj ejfern poteft «Lue. 
galitnf pr»pri4$ '\tliuitaiis,quia h:fnini 
Oihtleft cnuuupfa -y$lH»tate arbi. 
tr^ hbtrutf. Et aggiunge di più,dicé- 
do, chei Dioecofa aliai più gtadeuo- 
! Je,chcrcftituircinvita molti morti. 

Oh Dio, oh Dio, perche non fi ftrug- 
giamo, disfacciamo , perche non cer- 
chiamo mille modi,mille maniere di 
annegar quella nortra volontà , d’vb- 
bidirc al comandamento de i nodri 
Superiori , non folo al comandamen- 
to, ma alla fcmplice parola, non Io* 
* lo alla lempiice parola, ma ad vn mi- 
nimo cenno i non folo ad vn minimo 
cenno, ma alla volontà loro,fe indoui- 
nar la portìamo:che cola più cara,piu 
' Diga» pregiata non arpetta da noi Iddio di 
clJUtT»- queda . Deh per riuerenza di Dio, ti- 
ticnt ptr guardiamo quei paggl,quci fcruitori, 
(jtrefitrt danno alla corte de’ Prencipi, de’ 
luKeffr» i(egi, quàto follcciti, quanto diligcn- 
uptdtx^ li fonoMi vedrai dare tutti intenti con 
Icotccchic refe, con gliocchi riguar- 
danti nc'Signoti loro , afpettando le 
e coromandau colà alcuna & fé 
: anco la partono indouinare, ohimè, 

I come fono predi, come corrono, vo- 

lano , & ogni cola adempifeono pet- 

Ì fcttillìmamente per aggradire,^ dar 
contentezza à Signori loro,ouero per 
la fpcranza d’alcun bene frale ,& ca- 
duco. E noi, & noi altri per dar com- 
piacimento al nodro Dio , & Signo- 
I re, come fi diportiamo? ohimè, che 

non fi può dire lenza lagtime,& Io- 
f^iri i Che altro fono i Religiofi ne’ 
' Conuenti,L^ nella Rcligione,che tan- 

I *’ ti aobililOmi paggi,deputati alla Cor* 
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te, & al fèruigio del Sommo Rè della 
gloria , alla cui prefenza tutti i Baro- 
ni del Ciclo danno riuercnti , 
i più alti Serafini dringendo in lo- 
ro dertì leale , fi tengono per vilirtì- 
mc farfalle. 

Ertendo dunque coli alto , fubli- 
me, òc diuino i’ertcrcitio dell’anncga- 
tione di fe dcrtb, cheinnalza, & npo- 
ne i Tuoi operatori in altirtìmo grado 
di gloria Celedc ; doueriano i Rcli- 
|iofi dcfiderarc,& compiacerli di dar 
mtto l’vbbidienza de’ Prelati afpri , 
duri, chcà tra tto per tratto gli facerte- 
ro negare la volontà , che alle lorvo. 
glie forteto contrari), &: apprertògli 
facertero di gagliarde riprenfioni,con 
aggiongerui di buone difcipline. Tali 
erano i Religiofi ne tempi partati, & 
ve n'era tal volta alcuno di tanta per- 
fettione, ch’ertendo lotto la cura d’ai- 
cun vecchio Tuo Maedro,da erto ben 
fpertb veniua ingiuriato,ruilIancggia- 
to, eanco fi fattamente pcrcodOiChe 
nella faccia fua i legni delle battiture 
appariuano . Ecco qui in campo à no* 
dra confufionc, vediamo vn’crtcm- 
pio mirabile,comc S.Gio.Climaco lo 
tifcrifccncTuoi Sermoni,&èinque* , 
do modo. Dice ,chc dalle parti del- Ovadf- 
l’Afia partendoli vn venerando 
drc, huomo di gran perfettione, ven- 
ne à ritrouarlo. Se fri le altre cofe mi* 
rande raccontogli queda, dicendo, a 
I n Afia nel medefimo 
doue io habitauo, v’era vn certo Mo* etmi ri- 
nacoanticodi età, ma di codumi al Jp4fid*U 
tuito peruerfo , negligente , inconti- U frpol- 
nentct&poco moderato della gola, "<>'*• 

& manco della lingua. Quedo ha-S./»-C/«. 
ueua per difcepolo vn Monaco gio-/"’’!' 
uane chiamato Acatthio , femplico 
certamente puro d’animo , & di 
volontà , ma di ragione , & opere era 

{ irudentillìmo* ilqualc patì tanti ma- 
i da quedo 'vecchio , che à molti 
parranno ertere incredibili , impero- 
che non folaraente con ingiurie , ver- 
gogne, & villanie l’afHiggeua , ma., 
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ancora ogni giorno lo battcua . Et 
certamente tiucfta tua tolleranza non 
lù inuulc, ne luuri di ragione. Ve- 
dendolo to dunque ogni giorno Ita. 
re come vnfetuo comptaco mlbm. 
ina raileria, & afBittionc, /pelle volte 
fcomrandolo li diccuo ; Come la fai 
Frate Acattoio? comefcj Itatohoggi, 
de lui allegramente rilpondeua j^di- 
cendo, come à Dio piace . Et mi mo- 
Itraua alcuna volta vn’occhio pefto, 
de liuido , alcuna volta il collo enfiato 
dalle pcrcolTc , & alcuna voluti capo 
tutto piagato.de rotto. Sapendo io 
dunque lui cllerc operatore di patien- 
za , lo conforraua dicendogli ; be- 
ne, bene figliuolo foppotta virilmcn- 
te>c ti gioucra. Hauendo dunque egli 
riniti nouc anni fotto à quel crudo, & 
acerbo vecchio, pafsò di quella vita al 
Signore, de tù icpolto n:l cinmerio 
delti Padri di quel Monallcrio. Palfa- 
II che furono poi cinque giorni, andò 
Il mal Vecchio ad vn famofo Padre 
di fìngolar fantità.chc dimoraua non 
«toppo lontano in quella Contrada, e 
dillegli: Padre, Frate Acatthio mio 
difccpolo è rntmo , Icquali parole-, 
vdendo quel gran fcruo di Dio, gli ri. 
fpofe dicendo ; Certamente non mi 
larai credete tal cofa ; de quello gli ri. 
fpofe: Vieni, che vedrai il vero j le. 
candofi fubito quell antico Pad ro. 
Venne con elfo Maellro di quel beato 
combattitore al Cimitcrio, de chia- 
mollo forte, come che ancora viuef. 
fe , ilqualc in verità nella beata requie 
viucua , de diflc , ò Frate Acatthio fei 
*ù morto ? all’hora quel grato vbbi* 
diente dimoflrò ancora dopò la mor- 
te la fua pronn vbbidienza , tifpofe 
dalla fepoitura à quel grande Padre, 
e diffe . Come può eflet qucflo.ò San. 
to Padre , che muora l’huomo, che è 
operatore d'vbbrdicnza ? aH’hora il 
Vecchio, ch'era (lato fuo Maefiro, cf. 
fendo fpauentato ,& compunto della 
fua perirli ti, tutto tremando cade 
con latJrciain terra, fpargendo ab- 


bondanza di lagrime, ottenne dah 
TAbbatcdi tutta quella Congregatio. 
ne, di potere fabricarc vna cella ap, 
predo à quel Ci miierio, doue elfo pa. 
ramcntc , Se Tantamente vilTc ; diccn^ 
do Tempre à tutti gli Monaci , che di 
H palTauano ; Perdonatemi , ch'io hò 
fatto l'bomicidio, affliggendoli coli 
afpramcntequcfto buon figlinolo, fi; 
noftro fratello , Se coli ftette iui tutto 
il rimanente di fua vita , piangendo» 
Tuoi graui peccati amaramente . 

Venghino bora quei Kcligiolì.che 
à pena vn’anno int ero vogliono Ila- 
re folto il goucrno de' Prclati,che lìa- 
no vn poco fallidiolì : che non con. 
dcfccndino alle voglie loro , de gli rù 
prendino, correggano, ò per qualche 
difetto merircuolc gli diano qualche 
penitenza : Ohimè, fubito cercano di 
iafciarlo, di mutarlo, & andarfene 
fotto d’altrijchc lianloro fauorcuoli, 
benigni, e che quali in ogni cofa gli 
lafcino fare la propria volontà > Oh , 
come fono lontani da ogni fantità. Se 
vita fpiritualc. Ffor vediamo noi la 
gran perfettionc di quello Santo, & 
gloriofo Oifcepolo, anima à Dioca. 
ra,cdilctta. Fiivcrovbbidicnte,nc 
fanno chiaro tcHimonio le parole che 
ei tifpofe dalla fepoitura , Vbbidirc à 
Prelati difcrctiè coli virtuofa, ma!., 
vbbidiread vn’huomo pcruerfo , in. 
difcrcio.che vi fuillancggi ,c che vi 
dia delle pugna ? Oh , che è cola di 
fomma perfettionc. In lui rifplcnde- 
uano le belle virtù di Chrillo, l'hu- 
miltà , la patienza , de la man fiietudii. 
ne, in fopportareda quel crudo Mae. 
Uro tanti mali trattamenti , fenza ri» 
fpondcrgli, ò lamentarli di lui . Il ft- 
rc delle buone opcrc,maccratc la car- 
ne con digiuni , de vigilie , come facct 
uanoi Santi, de non ammettere in fc 
diletti fcnfuali ; tali cofe fono di gran 
gtouamcnto alla perfettionc} nia l'cf- 
lercafflitto per mano d’altri ?iltoIle» 
rare l’ingiuiic , le villanie , de più l’cf- 
fete pcrcolTojde battuto?Ob,chc que» 

- Ho 
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Ho trafeende ogni vi»ì^ humana^ . 

Che li pare poi di quella Tuacoilan. 
za» fermezza in perkucrarc» non due 
Ì> tre anni > ma none anni in vn coli 
'■ longo martino ? Non pentì tù -, che 

\ piùepiù vqltp doge fTcctTcr tentato, 

" ftandogii anco à i fianchi il diabolico aggcadifce 
' tentatore , indigandolo à partirli da^ 
quel indifereto ArlacAro , Se ricrouai. 
fene vn altro benigno, mite, difcrcto} 

Se di fanti coflumi adornato ì Quan. 
UconHilti>& combattimenti dentro 
al fuo giouinilc petto doucuanlì fare? 

Che tefiilenze gagliarde cótro il ma- 
fj " iigno fpirito ? Quante violenze à fe 
jutratto ^ quante annegationi giorno 
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uina volontà, che ne Volle moftrar 
gno,& miracolo con farlo parlare già 
di cinque giorni morto, lafciando 4 
tutti noi altri effcmpio viuo di negaré 
k nortre volontà , cofa , che fua diui- 
oa Macftà molto preggia, & molto 
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fjUmel e notte doucua fare alla fua volontà? krcitio non l'habbi ad imitate ? Non 
hauutr- Credo ben’io , che taluolta tutto in fe fai quelle fuc parole degne di eterna 


Tr Attica del ttri,$ CapiuU , di far ogni 
tifa per piacere a Dio . 

C O ne fari poOìbilc, che elTendofi 
cotanto mortificato il Figliuolo 
di Dio, & hauendoogni fua attionc 
fatta percópiacer'al Padre fuo Etcr /^l^''"»'^ 
no, che ancora tù in vn coli nobile cf. F/ì/ì*/» 
fcrcitionon l'habbi ad imitate ? Non ^ 
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fteflo raccolto qucfto vero combatti, memoria? Senti, & tienle fempre nel V I 
tore di Chrifto, con fante. Se pie con- cuor tuo fcolpi te. Ego (dice il SantiHì- 
fidcrationi fi douelTcconfolarc . mo Figliuolo ) qua piacila funi et fati» ”".8 

Hora e tempo. Frate Acatthio(co. yé«»fer, pofdachc tutte lecofe,ch’e«»li ' ^ 

fiandaua dicendo) di far guadagno fai»tuadoucrpiacer’al Padre fuo cter 
di gloriofì meriti , Se di acquiftarti no, benché pcnofe,& di mottifica- 
thefori incomparabili su nel Cielo i tione,lefaceuacongrandiinmaalle- 
Non ti fgomentare , nó tornarci diev grezza , Se per dargli in ciò quella-, 
aro, che quella é la ficura via che tcn- maggior contentezza, che da pura 
dcallaperfettione. Non puoi alTomi. creatura fegli pofsadare. Pariincn 
gliatti meglio al tuo dolce Chrifto, te ancora, tù come imitatore di quel 
rhecol rjccuerc allegramente le ver. fio gran Figlio , forma nella mente 
gogne,l’ingiurie, i vitupenj, & l'iftcf. tua. Se ftabilifci di far tutte le tue ope 
fe battiture . Bcui , bcui quello ama. re,cofi fpimuali, come corporali p^u7 
ro Calice preparato per tua fìilute dal ranictc per piaceri fua Diuina Mae. 

Padre Etcrno,chc ti faranno rimclTc ftà. Vogliodire, che tu tenoa auanti 
Jccolpetue,&ognipenadi Purgato, gliocchi tuoi pcrvirimofine ilcom- 
riofcancellata. Penfa,chc’l tempoè pucimcntodi Dio, il qual fine t’hab- 
i>ceue, ogni cofa pafla con velocità ; il bia à inoucr fempre all’opera che fa* 
atìo patire, c poco, prcllo hauerà fine, rai per fate, percioche l’opera non hà 
^e la gloria, che ne confeguirai'.c im- più bontà di quello, che lìa il fine, par 
jnenfa,infinita,& durati per tutti i lo quale é fatta j onde fc cattiuo foflo 
fccolidc’fccoli. E'bcncolacredibi- il fine, cattmaanco farebbe l’opera 
ie , che gh Angeli fanti douelTero fin ancor che ella da fe fofse buona Et 
dal Ciclo ftar mirando fopra di coli poiché- Dio é bene infinito.qucll ope- 
glonofofpettacolo,pigliandoneanco ra fata migliore, che più puramente- 
grandiOimocDmpiacimcto.El’iftcf. fi farà per amore di cfso Dio. Epcr 
fo Di(à -con infinito gaudio, tanto fi habituartiiiieglioin quello fantoef 
TOinpiacquc della virtù , Se fortezza fcrcitio& piaa-r più ai tuo Signore i 
diqucllofuocombattcntc,incui vid. deui piantar nell’anima tua , di noi» 
dcadctnpitfi pcrfcturacmc la fua di- wl^aUio che tto > di non cetear-aU 
■ ■ ' * B 4- uo 
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irò clic Dio > & di non piaccr’ad altri 
dica Dio folo. £ queào dcfìdeiio ci 
limona àfar rime le tue opcratic ni> 
coli quelle del corpo «come quello 
dell’anima , per dar gioia< & contcn> 
rezza al tuo Dio:& quali Tcordacoti 
di ce (ledo ] del tuo beiie> del tuo pro- 
prio commodo>5c della gloria, die 
dalla virtù. & tue fatiche ti può auiie- 
nire, farai ciafeuna opera, pdrchc Id> 
dio vuole , coli c la Tua volontà , 6^ 
coligli piace che tu la faccia,!.^ per- 
che n’édignillimo, & mcriteaoleper 
la fua infinita bontà, grandezza, & 
Macdàirnmcnfa. 

Ogni ragione vuole , che fempre 
babbi à Dio l'occhio della tua inten- 
tione, & operare ogni codi, fpinto fo>- 
Jamcntc per fare la Tua volontà , ch’é 
fempre buona. giufia,ranta. Se retta , 
& non può voler fc non U bene , Se la 
falutetua. Non è egli il tuo Dio, il 
tuo Creatore, & Signore? NontMià 
creato à fua imagine,& fattoquali li- 
mile à gli Angeli del Paradifo?Non ti 
hà mandato al Mondo? Nó ci dà l’cf- 
fere , la vita , <Sc da lui tutto dipendi ? 
Non ti regge, &gouerna fempre? Nó 
ti hà cercato con infinite facichc.& ri- 
comperato con l'immcnfo prezzo del 
fuo facro,& prctiofo Sangue ? Non ti 
bà chiamato ai conofcimcto di lui, & 
al fuo Tanto feruigio,& é per darti il 
Ciclo,ó; vna vita immortale per fem. 
prc mai ? Hor vedi fc fci tenuto à fcr- 
tiirc , Se amate vn Dio coli buono , & 
fare ogni cofa per piacergli. Non do- 
uereftì giorno. Se notte andarinuellt- 
gando mille modi «mille maniere di 
I ìcruigi perdarccompiacimctoal tuo 
Dio, & Signore ? Come puoi dire di 
amarlo,fc non cerchi di aggradirlo in 
ogni tua cofa? Non lai,ch’è gran con- 
folationc per chiamar Dio , faperc in 
che cofa è per piacergli alTai ? Et chi 
delìderahauer Dtofauorcuole, ftima 
grandemente il faper in che colii é per 
dargli molto guHo.3cco,che ti voglio 
dar bota va bicue drerciuo • à Dio 


molto grato , e da perfone fante è IfiJ 
to pofio in prattica , lequali di quan- 
do in quando li prollrauano innanzi 
à Dio, parlando con elfo lui con paro- 
le infiammatorie, d'humiltà, &d’a. '/ 

mor piene, ma in breuità , che cofi li 
conferuaaanodiaote,& raccoItc.An- 
cora tù appigliati à quella diuora praf T. 
tichctta,di piegar le ginocchia alcuna /,«,,*** 
volta frà il giorno, Se incrocciando lo * 
mani dì, di. Se più col cuore, che eoa 
la bocca. Ecco AltilTìmo,Clcmen- 
tilEinoDio la tua vilillìma creatura 
innantiàtua Diuina Maellà. Tufei 
pure il mio Dio, il mio Creatore, & 
Signore, Se iofon’il tuo fcruo,opera, 

& fattura delle tue mani. Se non puoi 
denegarmi. 

Qiicfte I òaltre limili parole potrai 
dire ogni volta che entri nella tua Ili. 
zaoucronel principio della tua ora- 
ciotie ordina ria, ma in breuità, come 
farebbe per lo'fpatiod’vn Pater no- 
fier. Similiiientc,qnandoche Aando 
tu occupato in alcun lludio , ò nago- 
tio manuale, Icua à tratto per tratto la 
mente à Dio,& comincia à fiammeg- 
giare, dipoi conuertiti al tuonegotio, 

Cofi panmcnie ieggendo tù alcun li- 
bro Ipirituale, Se fcnccndoti compon- 
gere il cuore fopra d’alcun paflb , fer- 
mati, fermati airhora,(In chedora in 
te quel buon affetto, lafcia fcarurire le 
lagrime à tuoi cxxhi, dimanda perdo- 
no à Do di tuoi difetti , fa qualche-, 
buon proponimento diemédarla tua 
vita . Oh , che quello é vn modo raro . 

di falire predo à gran dato di virtù* 

Se à Dio,c di molto gudo,& piaceucs. 

Iczza ^ma da pochi è conolciuto,& 
mcn podo in prattica. Ritorniamo 
al nodro propolito , di onde fi damo 
partiti . 

Volendo tu drizzare tutti i tuoi làb' 
ti ad honore. Se gloria di Dio, & ren- 
derli piaceuoli à fua Dinina Macdi* 
tenerai il fegucntc clTercitio . Subito 
che leuaio farai dal letto , prodran in 
(Cliia > facendo voa gran liuerenztu » 

ado- 
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■dorlndo l'Onnipotente Dio , Crea- 
tor del Ciclo , & della terra , ofìferea- 
doti ('ftàdo pur coli proftrato) per fuo 
fcruo> Se valTallo, Se gli prometterai > 
di fare ad honorc,& gloria di Sua Di- 
uida Maellà tutte le tue operationi>& 
negott) > che Tei per fare quel giorno. 
A quello lànto clTercitio ci esorta lo 
Spinto Santo per bocca dell'Apollo. 
CU/.j, k)f dicendo i Qmne ^Hidcun^ne faems 
17‘ in'^erhi ,Mttn tpere , »mmd m ntmine 
DemiHsIefnChrtn$f4(ite, Etinvn’aU 
tra Epiftola con parole chiare dice: 
l.Ctrin. SÌHeerg$ mandncntis ,]ÌMe bibtUstfiHe 
le. j I. (jmdfdcitivyimntd in gUrum De$ 

fdttu . In quelle parole ci fà fapcre lo 
Spirito Santo, che ciafcun’huomo , 
donna nello (lato , & vocationc doue 
fi ttoua, habbia à fare tutte le fuc cofe 

f >er piacere i Dio , Se non folamcnte 
e fpirituali, come l'olTeruare le Felle, 
Jo andare alla MelTa,alla Predica, re- 
citar Satmijfar limofina, & altre ope. 
re di cariti ^ ma le temporali ancora , 
le necelfarie, & le indilÌercnti,comc il 
mangiare, il bere, il dormire, i nego- 
tij,i traffichile mcrcantie, l'hauer cO- 
ta delle polTcffioni. gouerno della ca. 
fa. Se prouedere alla famiglia, che cf. 
fendo quelle cofe naturali ,&indiire. 
xcnti,incire non vié merito, né de. 
merito alcuno , ma fatte con sì ecccl. 
lente motiuo Se formando l'intcntio. 
ne di farle, perche coli vuole Iddio 
chele facciarao,chealtrimctcil Mon- 
do andarebbe in rouina,diuéuno(ri- 
trouandofi l'huomoin gratia di Dio) 
nobili, pregiate nelli occhi di Dio , Se 
meritorie di 'vita eterna . Diciamo 
per clTcmpio. QikI Padre di fimi, 
glia perl'obligoche hi dalla natura , 
contanti fuoillentis'allatica per prò. 
vedere alia cafa } Coli quella madre 
tratta dall’amor naturale, attcndeà 
nodrire , Se allenare i figliuoli có tan- 
r IO Tuo fàllidio : formino rinteotione 
di far rimili cofe p piacere à Dio, per. 
che uleéla volótadiDio,che lefac- 
cùiQOtciiecofi lelàcaQQo di giona. 


mento per la falutedciranime loro. 
Parimente diciamo' dclli Auuocati , 
Dottori, che Hanno al Criminale, a 
difender caufe j Coli i Medici cho 
Hanno tutto il giorno occupati in vi- ' 
fitareinfermi; Coli ancora i Mercan. 
ti , gli Artefici , i Bottegari , Speciali , 
Librari , Sartori, Caligari , & altri li- 
miti, tutti diano alle operaiioni loro 
per fine principale, la volontà di Dio, 
optino perche coH hi ordinato, cho 
con le fatiche loro s’habbino à guada, 
gnare il vitto nccclTario al foHenta. 
mento della vita corporale, che coli 
facendo, verranno (fenza perdere., 
punto del lor guadagno ) à rendere 
rottele loro aitioni per balTe,&vili 
che lìano, molto meritorie. Se di tan- 
to pregio , che fuppoHa la diuina gra. 
ria faranno fufficienti per comprare 
il gran Reame del Ciclo. Oh per ri. 
uerenza di Dio , aprino gli occhi i 
mifcri, mortali , Se conoichino la., 
loro ttafcuraggine,in non fapetli fcr. 
uirc d vn tanto pretiofo dono , come 
c la volontà di Dìo, con la quale., 
polTono arricchirli d’incomparabili 
thefori . Vanno fàuoleggiando i Poe- 
ti di quella pretiofa Fada venuta dal 
Cielo , al tocco della quale Ibrgcua. 
no cofe marauigliofe. Se le cofe vi. 
li di fomma bellezza diuentauano. 
Ma c’hà da fare quella poetica fàuo. 
la con la diuina volontà, la quale a. 
dopcrando noialtri ,& con elTatoc. 
cando le noHrc opere, che per ogni 
parte fono dificttuofe, veniamo (' per 
coli dire ) à cangiareil pioraboio., 
pretiofo metallo, la fabbia , Se le pie- 
tre in Rubini, Diamanti , Se Perle 
incHimabi.'i; la paglia , e le ftfluchc , 
che vanno per terra , in verghe , fléT 
mafie d’oro finifiìmo. Eifcndo adun- 
que qucHocfierciuo , coli nobile., f 
& di tanto valore , afiuefacciamofi dL 
fare andar la volontà noHra fempro 
conquelladi Dio accompagnata, cho 
quafifempce verremo à Hate incon- 
tiauo guadagno per il Ciclo, &nclU 

occhi 
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occhi di Dio ^i tenderemo molto gra. 
tioiì . 

E'’benc che ogni mattfnafcomcs’c 
{jc-jo fopra) tù ftabilifci nella mcn- 
tecc en. (g tua, di far le tue opcrationi per pia- 
cerca Dlo;ma meglieè,& dimag 
g!Otincritu,.cbclo facci pctdarchc- 
gutnn , duna opera, auàti, che tu la incomin- 
thi i’iiì- ci : perche può circtcchctii lìj raolTo 
ttminct. à fare la detta opera dairamorc,ò de. 
fìdeno naturale, óuetoda qualche^ 
tuo proprio imcrcflc : all’hora fij prc- 
fbo à mutare non l’opera , ma l’inten- 
tione, & dirai : Voglio face quella^ 
opera voglio foUenerc quella fati, 
ci , perche Dio vuole, ch'io la faccia » 
& mi contento di farla volentieri per 
amor Tuo.- Oh ch’vn’opera dicami 
fatta con fi eccellente moriuo eda gli 
Angeli Santi prefentata nel confpcito 
di Tua Diurna Alaefià. Coli fatai nc’ 
tuoi pari mcnti,comc quando topati, 
fei freddo, caldo, quandoda dolor di 
denti, di tella,di ftomaco,di febbre fei 
trauagliato , Coli nc gli accidcnti,co- 
mcquandocaminando ti fii malcad 
vn piede, ò vieni à dare della tefla nel 
muro, Se altri fimili . Di , di nel cuor 
tuo, colie fiato ordinato da Dio per 
mio bene ,Siio voglio foficncrc vo. 
Jontieriqoelta poca moleftia , perche 
tale è la lua volontà diuina^qucfia fia 
Ja mia gioia , la mia concentezza , l’a. 
dcmpirii in me iifuo lànrilIìmo»S^ 
diuin volere. Gran dificrcnza è da 
vn'opcra (dico anco delle naturali, 
& nccelTaric ) fatta per piacere à Dio , 
da vn’altra fatta fenza tal fine. Po. 
niamo , che due contadini vadmo in. 
ficme à lauorareallacampagna , vno 
gli vi mofib perfare la volótà di Dio, 
Paltto non hà quefio moriuo \ ma gli 
vi perche é neccfiìtato,chcla robba 
Don vada i malc,ò per guadagnarli il 
4^ipto,chc pure é cola bnonaicon tutto 
ciò il primo menta piò fdnza cópara. 
rione del frcòdocofìtadino.quaiito r- 
na gran mótagna auanza di grande^, 
aa vo picciolgrano pià i 


Sforziamoci dunque tdtti nbi à voJ; 
Icrfempre, & operare-, moli? jda Coli; 
beato moriuo, poiché à ciò ci obliga, 
tanto quella fupcrna grandezza-, 
bontà Oiuiaatbramofad'ogni nofiro 
bene, la quale donerebbe fempte efio, 
re il motma,chc muooa. Se faccia dal. 
corpo, & dall’anima nofira riufeire 
tutte le opere corporali , Se Ipirituali , 
picciolc,^ grandi, dici noi s'appar- - ’v 
tengono di fare , fecondo lacompled 
fionc , & naturai compofitun , nella 
quale Iddio ci compofc,pcrciochc., 
tutte quelle, dalla minore alJamag. 
giorc,fcrainoperconrcruationcdcl. . ^ 
la naturai vita nofira, & cofi corno 
non le potremo lafciare, cofi pren. 
dcndolc per amor di Dio, fcruono 
anco per aumento della vita fpiritua. 
le. Et in quefio modo (dicevo gran Oi>erMvi 
Macftro della vita rpiritualc>,Ja più 
balfa cofa che noi fiircmo , farà di più ^ y 
altezza nc gli occhi di Dio , che la più 
alia,chc farà chi tanto alto motiuonó 
haucrà. Come per cficmpio t Duo dì». 
pcrfoncrcdonoinfiemead voa mcn« Alf.ì» 
fa : vna mangiando alcun ciboinfipi* Arii,n$, 
do, fpintaà pigliar del Sàie, per mor. a. 
tificarfi lo Iafcia,& fé nc priuvper 
amordi Dio, l'altra poi, tratta folat 
mente dalla propria volontà, fi ciba 
di radici d’Jictbc,c bcucacqua fem* 
plice (cofi ancora di duealtrcpcrfone 
fi può dire: Vua delie quali feoten. 
dofi pungere da vna zanzala, non la 
vccidc , non la fcaccia via ,ma vuole 
fentire quella molefiia per amor di 
Dio-. L’altra mofia folodal defi de rio 
naturale di polTcdvte l’eterna bcaritu, 
nc , porta sù i a ca rnc a fpru cilicio , 
fi fiagcUalin’al fangue. Con tutto ciò 
ie prime due perfonc ,chc in cofe pio 
ciolc fi fono mortificate con motiuo- 
fi eccellente di piacere « Dio , pura- 
mente dtgrà lunga auanzano di me- 
rito i’aitrc due , chao farro cbfe grao- 
didi moitificatione, benché ranficdal 
defidcriodeiia.' virtù , onera dal del», 
delio ^diudditic dd Cielo» Se rfuefio 

non 
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•«lònpeTcheJI defiderio della virtù >ò to Henrico Safone dell’Órdine di 
quelle deiitie del Cielo oon (ìa buo- S. Domenico , huomo di alciflìma^ mfl s. 
-no» ma perche é tanto migliore limo- comcmplatione, liqaale da gli anni 
tino primo del fecondo>quàtoémag. dicciono fino alti quaranta deUVtà '•'* 
-gioril Mondo tutto, che vna picciola fua,aricreàmartirizarcconafpre pe 
' -formica. Oh, pctquanto vile fi douc- nitcnze corporali la Aia carne con di- 

rebbe riputare colui , che fà , ò vuole giuni , vigilie , con croci , Se chiodi , 
cofa alcuna modo dal naturale fuo de- con cilici) , aghi , de catene, infino à 
fiderio, quàtunquebuono,&vittuo- portare mutande di cilicio fodrace di '' 
fo, poiché c in potefià nofira di lafciar cotdc,doue erano afiìlfi cento, Se cin. 
d i volere que Ao nofiro motiuo natu- quanta aghi aguzzi , tutti di metallo , 
tnle,& di eleggere quel Aiprcmo del. che gli feriuano la carne : & alla gola 
-la diuina volontà. E veramente éian. ( quando era per riporare ) nponcua 
za la difierenza da l’vn* motiuo all’aU vn collaro di pelle dura , d: afpra , de 
•tro,che neffuna cofa di qucfto Mon- tràle fpalle vna Croce lunga vn pai. 

■do fi potrebbe dire ,che t.ito fulTc dif- mo,aellaquale Aauanu cótìccati tren- 
ferente daU’aJtra .quanto qucfti due tachiodetti,chelcpunteli pcnetraua. 
fnottui fono diifcrenti tra loro. Laon- no la carnc,dc la portò anni otto,gior. 
dercnzacomparatione(diceil fudet- no, de notte, ad honore,e tiuerenzadi 
to Auttorc ) hi più "vantaggio l’vno tutte le Piaghe di GicAi Chrifto . Ho- 
deU’altro,ché1 Sole con rutto il Aio ra vedendo Iddio, come il fuoSeruo 
fplendore da quello d’vna picciola., era cotanto martirizato.gli cornati. 

<andcla , de più che tutti i fiumi , 6^ dò , che lafciaircquci eficrciti; corpo- 
fonti congiunti col mare da vna pie- tali tanto crudeli , de daqnofì alla Aia 
dola goccia d'acqua : de più che tutto ‘Amiti, de che beuellc vn poco di vino: 
il Cielo da vnanocciuola : Et più che de Arppedal medefimo Signore , che 
rccccllenza naturale de gli huomint, tutti quei rigori , de modi di viucrcnó 
da quella che é la minor delle pietre . erano fiati più, che vn ragioneuole 
rerciochepofio.che la maggiordif- principioalla virtù, deàmortificareil 
fcrenza fia quella, ch'è tri gli huomi. Aio corpo , de che altre maniere di c(l 
ni, de la pietra , tuttauia però molto ferdti; doucua tenere per {'innanzi i 
maggiore é quella di quelli due moti, fin d'efiere qualche cofa nella vita-, 
ui, pofciachc più li auuicinadi fianza Apirituale,decofi gliauuenne; Pereto- 
infinita la dificrenza , che è trà l’vn che vna notte dopò gli matutini , fo- 
motiuo aU’aitro, di quella che ctrà pra la Tedia Aia fiandoafiìfoifù afirat- 
l'cccellenza naturale de gli huomini, toda’fcnfi in vna marauigliofacfiafi. 

& quella delle pietre, per vili che elle In cui fiando , fé gli prefentò innanzi 
fi fiano: poiché la cofa,chc in più alto vn’Angelo in forma di giouanefisr. 
grado fà difierenza dall’huomo alle mofifilmofbpramodo, ilqualcglidi- g»nlxj 
pietre, eia libertà, che Ihuomo tiene ceua. Alfa! tempo é, che tu vai nelle voUtà ì 
di operare con quefto eccellente mo- fcuolc minori , Se bafta quel , che ne’ /»- 
tiuo.pcr piacerei Dio folo. principi) della virtù turi feiafiaticato. 

Et bcche Iddio fi compiaccia delle Hnra egli c nccefiario , che tu pafiì à y 
nofirc opere fatte ingrana per amor fiudiarc cofe maggiori, de perciò vo- "''W* 
filo, tuttauia di quelle più fi pregia , glio , che tu venghi meco nella fala , ”'** 
«cllcquali interuicne ranncgationc_y doue fi legge , Se gli pareua , che l’iia- 
della nofira volontà , come più volte uefle condotto in "vna cafa , doue fi 
hàdimofirato per riuclatione ad al. metteua in prattica quefia fpirituale 
cune peifoiic , in particolare al Dea. fapienza . Et cfl'ehdo hccuuto gratio-' 
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faroente ddlli Maeftri * che iui dimo- 
rauano» intefe da loro, che recccllcn* 
tiflìma dottrina che infegnauano, era 
vn perfetto ralTegnarc la voiontà,con 
laquale di maniera l’huomo niegafe 
roedefìmo > che in tutto refla morto : 
& in qual fi voglia modo, che Iddio 
lo trattilo per femedefimotò perle 
fue creature : cefi nelle auuerfità , co- 
me ne i profperi auuenimenti , deue 
procurar Tempre di Ilare con l’animo 
cgualeì negando Te, & tutto ciò , ch’è 
in lui, come fofierilcc, & può tollera- 
re la debolezza nollra , afpirando in 
tutto alla gloria, &honore di Dio, fi 
come Gicfu Chrillo nollro Signore 
la cercaua in tutto quello, che face, 
ua. Et in quello ritornò in Te l’huo- 
mo di Dio , Se cominciò à ridurli nel- 
la memoria quel che haueua veduto , 
c vdito , Se intendendo in tutto clferc 
conforme à quello che Dio hà infe. 
gnato nell’Euangelio , cominciò à fa. 
uellare feco llcnro,i5c difie : Mira bene 
Frate Hcnrico,& poni gl’occhincl-- 
rintcrioredciranima tuj,& trouerai, 
che in tutto quello ti hai battuto, & 
llracciato, & molTo di tua propria vo. 
lontà , Si elettionc : fin bora hai fatto 
poco, ònulla, pofciacheanco non hai 
negato tellellb, ne confignato nelle 
mani di Dio , per fofirire per amor 
Tuo tutte le auuerfità, che dentro, e 
fuora di te , ò d’altri tl potclTero auue- 
i)ire. Ecco , che noi da tutto quello 
polliamo vedere, quanto i Diopiac- 
eia l’annegaiione della nollra propria 
volontà : il che non.fi può fare fe non 
con gran forza , & pena interiore , Se 
diquanto merito fia per leanime no- 
ilrc : che pure di quello ne parlare- 
mo nel feguente Capitolo . 

Df quante merite [Ì4apft/Jf* lidio, l'dn- 
ntgdre U proprid l/olonù , 

Cdp. 1 V, 

P Sfendo quello nobilillìmo clTer- 
citiodeirannegationc della pro- 


pria volontà tanto nèceiTatio perlai 
falute nollra , di tanta perfettionc , & 
di fommo compiacimento à Dio , co. 
me veduto habbiamo,bifogoa anco 
dire , che fia d'vn merito molto gran, 
de, & mellimabile . Memo , & mer. 
cede corrifpondono infieme , pofeia. 
che affaticandoli rhuomofedelmeo- 
te nell'opere virtuofe, affatticandoli 
dico. Se cooperàdo con la diuina gra- 
na, viene à meritare con la condegna 
mercede , & il giullo premio , che gli 
darà Dio per le fue buone opere. %</. 
de tUis Hurciiem . Macofa mirabile è 
quella,che(come dicono i facri Theo, 
logi) l’huomo pollo in gratia per eia. 
fchcdun'etto virtuofo , oueto opera.* 
meritoria, ch’egli faccia, viene ad au- 
mentare la medclima gratia,la mede- 
fima carità di Dio,chc in fe ficlTo egli 
hà , & à meritare confegueotemento 
nuoui gradi di gloria cifentialc sù nel 
Cielo. Oh, Dio, oh Dio,pctchegior. 
no, & notte non ci affatichiamo nello 
buone opere? Perche non ttalHchia. 
mo quelle monete d’oro si pretiofè 
della gratia, & carità diuina , con le 
quali polliamo accumulare immenfi 
thefori,& arricchirli de beni inaili, 
bili. Tempre durahili. Se perpetui ? 

Qm potrebbe alcun dimandare,', 
come polIibiifia,chc Ihuomo polfa 
meritare la gloria eterna,elfendo che 
la gratia è dono di Dio, Si fenza quel, 
la non polliamo operare cofa alcuna 
meritoria. Stnemt (dice il Signore) 
mhil pote^ts fdcere ; pecilche ogni ope. 
ra nollra fi donerebbe attribuire, non 
à noi llein, ma alla diuina gratia, m^ 
diante laquale operiamo bene. Ri> 
fpondo,cbe’l merito delle nollreope. 
refiattribuifee principalmente alla.* 
diuina gratia , ma é bifognp • che an. 
cora noi col nollro libero arbitrio co. 
corriamo à quella , Se che con elfa nel 
bene operare fi affatichiamo, perche, 
^diKtores Dei fuurns , diceS. Paolo, 
che coli verremo à meritare , econfc, 
guirci beni del Ciclo. Piglia quella 
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fim/fitudine ; vi è vn nobil Signore , 
diedi mille feudi ad vn Mercance_« 
pooero . Tò» Pigliafdice) quelle mo. 
nered'otOf che per mia mera booti 
tenefaedovn prefence , mettele io.. 
tralRcOf afTacicati con effe, che t atto il 
guadagno fari tuo >11 buon Mercan. 
te alfaticandoli ycon ogni follecitudù 
ne. Se diligenza , palTano pochi anni , 
che V cne à fare vna gran facolti , & 
moltiplicando ogn’hora più i traffi- 
chi , 'Viene ancora maggiormente i 
crefeerei guadagni , fc arricchirli de’ 
beni temporali. Hora ti dimando, 
à chi fi dcuono attribuire i tanti gua- 
dagni, & gli accrefeimenti di quelli 
fatti dal Mercante ? Primieramente, 
A principalmente fi deuono attribuì, 
n. alla cortefia , & bontà di quel no- 
bil Signore , da cui hà hauuto in do- 
no i mille feudi . Secondariamenre..* 
poi, airindullria , & alla fatica del fc- 
del Mercante. Hot coli à pontoin- 
trauicne tri Dio , & noi . Egli é quel 
benignilfifflo Signore, che fenza me- 
riti nollri alcuni ci da mille aiuti, e fa- 
aori delia fua diuina grana , median- 
te iaquale noi afiaiicandoci fcdelmen. 
te arca l’olTeruanza della diuina Icg. 
ge, veniamo à meritare, non fo!o i 
doni fpirituaii , ma ancora i beni del. 
la vita eterna . 

Oh , Ce tù fapellì Chrilliano , fe tù 
fapcllì , di quanto pregio , di quanro 
valore fia<}uella benedetta gratia,chc 
«olì ella è elTentialmente , & che cofa 
operi nell'anima, la bramarelli, la.. 
procurarelli.de prcgiarclli fopra tutte 
le ricchezze,! theforiifopra tutti i Re. 
eni,tutti grimperi), de iopra ogni co- 
la crean . Sai che cofa è quella diui- 
oa gratia ì Ella è ( fecondo l'Angeli- 
co Dottore ) vn dono, vn raggio , che 
vicnda Dio, v.ia qualità di coli inc- 
ili inabile bellezza, che abbellifce, de 
adorna l’anima tatiunale , de la rende 
tutta graciofa,e cara ne gli occhi di 
Sua Diuina Maeilà . Quella foprana 
grada > dico ella è quella che ci 4cih* 


ca,cil^ partedpf della diuina nato. 
n,Scci conili tuilfe figliuoli adoctiui 
di Dio 'viuo, elicè cola di maggior 
nobiltà , ch’elTcr figli carnali de' no- 
ilri propri; padri . Et in fomma, que. 
Ili ci allìcura , che per via di ragione , 
de di giullitiaencraremo al poficlTof 
nell'hercdicà del Regno Celelle ; per. 
che (come argomenta San Paolo J Ce 
fiaino figliuoli , liamoanco heredi : e 
fe fiamo heredi , ci peruiene la bere, 
dltà d’vn canto nollro gloriolìlltmo 
Padre. S$ éutem filij ( dice il Santo 
Apollolo ) h-*redes : h*redes ««/. 
dtm fui, cthdredet aHtem Chr/lh , Deh 
fatti conto anima cara di quello pre. 
tiofodono,di quella diurna gratia» 
de sforzati di adoperarti con elTa,pcr. 
che non puoi fare opera coli mini. 
ma, ne atto coli picciolo, drizzato i 
buon fine, ncà coli piccola cofa an. 
negare la tua volontà , che non ven. 
ghia meritare nuoui gradi di gratia » ' 
Vn folo grado di cITa gratia (vcdt)é 
di coli inco mpa cabli prezzo, che (oh, 
cofa di eterna maraniglia) vale più» 
dice , San Tomafo , che tutto il Mon> 
do, più che il Sole, la Luna, le Stelle » 
de rumi Cieli, più che tutta la natu- 
ra humana,de Angelica, in quanto 
alla femplice nofira creata , perciò, 
che per picciola che fia la gratin ; 
è parneipatione della Diuina nato- 
ra , de de i meriti di Chrillo , de per. 
ciò è di maggior prezzo , che tutto il 
rcllodcii'Vnmcrfo,deèdi tanta du. 
catione, che in vn ceno modo lì ag. 
guaglia all'eternità di Dio,poiche.« 
con elTa ottiene dallo fieflb [ho l'im. 
mortalità de i corpi , de la gloria del. 
le anime, che hà da durare eterna. 
mente. 

£' ben che tutte le nollre opere làc. 
ce in gratia fiano meritorie di vita_ 
eterna , tutbnla quelle fono di mag. 
gior merito, douc fi ritroua maggior 
repugnanza ,de violenza di noi ncf. 
fi. Non lai, che é meglio patire male, 
che £ue il bcBC j fofteaete cofe peno. 
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fctChefaibuoneoperc f la ragione di 
cioè I perche t per fare altre buone.» 
epere ci aiata affai la iftetra natura » 
quale hà qualche inclinationeal be> 
ne : ma per fopporiarc il male « aiuta 
molto poco:perciò ella vi hà grandif- 
fimarepugnanzay&colìhà bifogno 
di più grana 8c di maggior'amore di 
Dioi perfoifrirei mah, che per farei 
beni. Perche in vero maggior vio. 
Icza farai à te flelTo in fopportare vna 
grane ingiuria f che di volontà , red- 
Car tutto il Salterio. Maggior pena 
interna verrai à fentire In foppottare 
alcun difetiOf che ti dirpiaccia nel lao 
proflìmo f che fargli la correttione t 
che ben rpelTo quefte tue corretiioni 
procedono da vn certo tuo zelo pad 
fonato iche meglio fareffi per lui à 
dirgli la Corona , onero tu (IcfTo ( co* 
inediccS.Bonauentura)darglicfIcm- 
pto di quella virtù contraria al vitio » 
che in lui vedi >& ti difpiace tquefti 
atti violenti > perche fono di gran re. 
pugnanza alla natura^vengonoad ef. 
fered’vn grandiflìmo meiito. Epo* 
irebbe eflere che continuando à far 
refilfenza à qualche cofa > che ti ren. 
delTe molcflia d'animo > venilli à me* 
citare la tua fai lite > & anco nella tua 
morte ci darebbe gioia» Se confolado* 
ne . Non fai di quel Santo Padre.» » 
del quale fcriue S- Girolamo > che era 
di unta virtù» Se patienza in vincer fé 
ftclToichcvn certo Monaco encraoa. 
gli io ceilas& gli coglicua fùrtiuamen- 
te il pane» che con le fue fatiche gua- 
dagnanaitefrcndocefte,& fporrdle. 
Non ne fece mai lamento il buon Pa* 
dre»con villanie non lo fcridò mai» 
oè mai fc gli mofirò col vilo tutbato , 
ma con mirabii fortezza ogni cofa^ 
ibppoTtaoa voloniierl » per amor di 
l>io> dcà fe ftedbdiceoail Santo Vcc. 
cbia fbrfe » che bà dibifogno qocfto 
mio fratello dei pane » che mi toglie I 
tc panfceaflai fame. Feniche gii con- 
■eoiua, che nddoppiaflé la fatica, & 
If ^^9 pvrgaactagoatfi 


il coti diano vitto di ciò gliene ri* 
fuiuuagrancrauaglio perla pcnuna 
che egli patina . Compiti i beati gior* 
ai di quello vero cóbaiiitore di Chrù 
flo»& giunto aireflremo di Tua vita 
dandoci d’intorno gli altri Monaci > 

Se fra ein v’era anco quello» che gli 
furauail pane» veduto dal moribon* 
do Padre » cbiamollo à fé » & pigliati, 
dole mani di quello» con grande af. 
fecio di cuore le baciaua» bencdiceua» 
&ringraciaua»&diceua. Per quello 
mani fpero bora entrare nel gioriofor 
Regno »à godere le fatiche delle mio 
mani per gracia»& bontà del mio Si* 
gnocGielu Chrillo. li Monaco tut- 
to confufo » Se pieno di dupore in ve^i 
derc vn coli raroelfempio di codan* 
za» di patienza nel Santo Eremita^» 
tocco dentro al fno cuore cangiò viu» 
mutò codumi » Se diuene in breue.» 
tempovn perfetto Monaco »& fccua 
di Dio . 

Vedi la bella fidanza» c'bebbequè* 
do beato Padre nc'Aioi meriti i ap* 
poggiaci peròalla diuina gracia »poi* 
cheque! giorno fperaua dientrareal 
podeirodei beni eterni > Che con Ic/ 
tante violenze »& fatiche guadagna^ 
tes’haucua. Perche in vero le buono 
opere appoggiate à i meriti di Cbri* 
do danno granfperanza della beau 
falute»& inficme confoladonc àgli 
operatori di quelle sù'l ponto della.» 
morte . Non fai di quel gran Cam- 
pione » Padre de gli Eremiti Ilaiions 
Santo »ilquale agonizzando con la.» 
morte mectenainnanti alPanima fos 
conforundoia»! tanti meriti che opfi. 
rati haueua nd feruigio di Dio per Ì9 
fpacio di feteanta anni»&coiì diede 
lo fpiritofuo felice al foromo Creatou 
re.Cofìparimétequedonodro Vec- 
chio Santo non li poceua fatiare di bc* 
nedire»8cbaciarelemanidiqacl Frs- 
K»che unte volte gii haueoa furato il 
pane» vedendo coti gli occhi mentali 
^ibeni inuiGbilirChe in Cielo gli 
ftaWBopteparati * Ob quante volge, 
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^ce violenza alla fua volontà quello 
Beato Rcligioib * vedeodofi tubate 
cofa tanto nccc(raria*com*c il pane» 
£c douendo inuliipiicarc la fatica in 
guadagnarne deH'aitro 2 Oh quante 
^volte'ancora dando in procinto di 
ptorurapere in parole centra il ruba- 
sore, faccndoforza alle padìoni in- 
ghiottiua quella pena, & difguAo» 
che fentir fi fuolc in negare la propria 
volontà? Laonde cògli acri frequen- 
tati della 'Volontà venne à piantare 
nciranima fua Phabito buono della 
pacicnza,dctla fortezza. Se della cari- 
«à» vinfe fc defio, fuperò il Diauolo, e 
tipo'tò per ferra glotiofa vittoria, 

£ cù Se xù creatura didettuofa , cheti 
lafci dominare dalla padìone dell’ira*, 
del furore nellecofe che in contrario 
ti accadono . Fà vn poco, che ti ven- 
ga fucato qualche cofa, ancorché pie- 
ciola,vn*ago, vn forbicino , vna figu- 
rina , ò altra cofa minima , alla quale 
porti adècto. Ohimè. ohimè, fubito 
ci conturbi, empi la cafa di grida, di 
querele, di minacele. Se fai mille giu- 
dicij finidti jdc fe vieniin cogninone 
del furante , non lo vuoi più per tuo 
amico per tuo famigliare, ne riguar- 
darlo più con occhio buono , come 
primafaccuiioh mefchinate.doucd 
la patienza che t'hà infegnato il tuo 
Segna jf Chridoj doucè laprofedìonc,chcfai 
di andare perla via, che al Cielo ci 
ouida 2 C^indi fi conofee Padeteo di- 
fordinato , che rù in quella cofarelia 
con *met tmcui dal fouerchio doioreche n’hai 
difiriù- pigliato «pofciache il maggior fegno 
•MU. petconolcer Pamordifordtnato,chc 
noi portiamo ad alcuna cofa nodra,é, 
che quando ci é tolta, ci contnrbia. 
mo. Se ne fentiamo dolore, lo hò 
conofciuco perfone di tal perfett ione, 
che auuedendofi di amar qualche co- 
fa loro con troppo adècto.le ne prìuo- 
cono adatto per amor di Dio . Uoue- 
cedi in firaili accidcnti,quando tid 
toltoli tuo, ò in perditadicobb3,lc« 
uar gli occhi al Cielo, & dire, bene. 


detto fia Iddio «che per miò bene hi 
permedo , che mi fiano date furate le 
tali cofe • alle quali con troppo adècto 
dauo attaccato . ùtunnus dedit , ù». f«f*l*ai> 
mitmt , jit nomen Dtmnu be»e- 
dedum , Coli fece quel gran Maca, 
rio dell Egitto , huomo di fomma-, 
perfctnoocilqualccdendo vna volta - 
vfeito fuori di fua Cella , & rirornan- 
douidopò alcuni giorni, ttouò in eda 
vn ladro , che di tutte le Tue cofarelle 
haueua fatto vn fafeio ; e sforzauali 
di porlo fopra vn giumento, & all'ho. 
ra l’buomo di Dio modrando d'cdèt 
foraftiero, afpctca fratello ,^gli didc) 
ch’io ti aiutaroà caricare il taccono , 
&accodaodorcgli , aiutollocoo vna 
quiete grande d’animo, frnza punto 
turbarli , Se l'accompagnò vn pezzo 
innanti in quel mentre { come fcriue 
S. Girolamo (andana dicendo l’huo» s-Hi»r. 
modi Dioì'^hilsah'inctnitndftMttu- invirou* 

tultmus-, OemmHs dedita Doeninut ab- iffim, 
flulil', licut,Crepfe 'eeluit , l'jt fadnm i-Ttm. 
efl-fbentdtdat Dotntnuun omnibus. Con ^* 7 - 
tali atti heroici di virtù,&con fortez. 
za d’animo fupctàdo lor dcdl quelli 
Beati Campioni di Chrifto.vcoiuano 
à far cofe marauigliofc,dcgne,de mCa 
fitorie d’vn premio infinito.eglorio. 
fo, che pure ancora noi eh ’ò inaodra 
potcllà,gltpolTìamoimitare ,fenpn > 
ne gli atti heroid, che alle volte fupe. 
rana le humane forze, almeno nel 
ceppo delle fante virtù , perche aiuta, 
ti dalla diuina gratta poUìarao edere 
burniti , patienti , cariutiui * rcfillere 
alle prauc confuetudini . vincer noi 
dedì.cconlèguememcnic meritare j 
beni inuilibili del Cielo . 

Mad pur cofa di graneonfolatio. 
ne qutda per tutti noi , che Uà inno. e** 
lira libertà . nelle mani nodre , di pò- 
ter con l’aiuto diuiaoconfeguiri bc- ‘*,1*^*. 
ni, le ricchezze inedimabili della vita ^ 
eterna,^ ne potiamo guadagnato /ì 

quante ne vogliamo , fenza mifura, ‘ 

fcnzalioe.in infinito . Vna deliebd- 
ic ragioni «che adduce i Cardinale 
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ttlt.j. BclUrtninoy fetche caufa Iddio be- 
ncdetio hà creato t’huomo di libero 
atburio>dicc>cbc ciò bà fatto per ma. 
oifcftare>palcrarc la grandezza, l’im 
menfità de’ celefti teìoti , & ebe le Aie 
ricebezze diuinc fono incomparabi. 
Ji,& infinite : Perche fc fodero finite, 
& hauedero raifura i beni del Ciclo , 
con iquali S. O.M. premia i meriti de 
fuoi eletti , & fidcli ferui , non haue. 
rebbe data a gli huomini quella fa. 
colti del libero arbitrio , di poter au- 
ineotare quanto edi vagliono i meriti 
loro: ma, perebefono infiniti, & che 
non vi è pericolo alcuno , che fi polli- 
no rccmarc,per quanto (per coli dite) 
fc nepotcdcrolcuarvia,bi lafciata lo. 
xo quefta libertà » che ne potedeto 
/ guadagnare , & pigliare a piena ma. 

no quito elfi vogliono . In guilà d’va 
potcntidìmo Kc, di oro , & di argen. 
toabbondantc, acuifudedimanda. 
to da qualche poucro vn quattrioo, 
per limofina , & cdb Kd aprendolo 
danze de i fuoi pretiofilllmi tefori, 
gii dicede, entra dentro, pigliatene 
quanto tu vuoi, & ti piace, ch’c in tua 
libertà. Come anco, chi haucdcvna 
grandc,& abbondante fontc,chegior 
no , & notte gittadc Tempre acqua vi. 
ua, non victarebbe a chiunque ne vo. 
Ic^c bere , & pottarne via, che perciò 
non lì fccmarcbbc giamai . 

IdJìthÀ Di quella verità ci fa chiari il Si. 
fefié in gnor nodio,doue chiamandoci afe. 
tnjh» li guitarlo per la via della Croce, che fà 
iiTtà di capo alla vita eterna,dice:5'«eM/ 'va/r 
pttiri Mc rytiffff pgj} tfifydlmegetftmetip/tim. No. 

quella parola conditionau tSi$Ji 
tl.tsxtj alcuno de gli huomini mi 

dileuie. '’uol fcguitc (dicc)nicghi fe ftcdb,chc 
al ficuro entrerà in Paradifo. St^ms 
jC. 14 . vedi, che non condringe alcuno, ma 
dlafcia in libertà noAra. Che bontà 
infinità di quello nodro clcracntidl. 
mo Signore, c’habbia pi^ nelle ma. 
ni noArc la lalute eterna , di poter có. 
feguire le glotiofc ricchezze dei Cie- 
lo ?|Non cofi danno in nsdra potclU 


le ricebezze , & le dignità di qneftò 
mondo , ebefono troppo vili , & ben 
Tpedb il mancar di quelle d ò gioua> 
mento per i’anime nodre . Non è co. 
fi in libertà di quel ponct'huomo m€. 
dico, infermo, di arricchirli di tefori, 
òdi farli vna entrau di cento milla 
feudi, nò di queiraltro podo in mife. 
ria, in feruitù, di diuentar Prencipe, 
Duca,Rò, ò Monarca del mondo,ma 
fi bene per roiferabile,&pouero, che 
fia rhuomo , ò io Tua libertà (Tuppoda 
la diuina gratia,che Tempre dà prefen 
te a ciafeheduno di noi ) di poter gua. 
dagnare i beni inuifibili dell’altra vi- 
ta , & di entrare alpodcdbdel gran 
Reame del Cielo , che io compara- 
rione del minimo Beato de! Paradifo, 
tutti iRegi,lmperatori, e Monarchi, 
che al mondo fono dati , farebbeno 
come vna mofca.vo piccini vermiceU 
lo, e manco. Ci hà fatti il Sign. no. 
dro tutti eguali nella libertà di poter, 
ci arricchire de’ Tuoi beni eterni. Non 
fi fdegna Tua Diuina Macdà di tener 
(come fanno quedi grandi delmon- 
do } nella Tua Corte perfone deboli, 
poueri ciechi, zoppi , &moltoniifo. 
rabili. Non lai quella parola Euan> 
gelica? Tauperej,4cdel>ilej(^ctc*s,0‘ uu.t 
tUucUs intriduc kut, 'yt impUatur d». 
musmed . Cofi abbraeda Iddio,& ri- 
ceue per Tuo amico vn contadino, co. 
me vn geotilhuomo; cofi vnvilpa. 
dorè, come vn potentillìmo Rè : coli 
vnapouera donniciuola, come ogni 
gran Theologo , pur che lo tema, Sc 
operi bene . Confidetando vna tanta 
bontà di Dio Signor nodro il Prenci, 
pe de gli A podoli Pietro Santo, tutto 
pieodidupore,hebbeàdire. Jnytd 
ritdte cttfìperf , guia nm tfl perfindrum 
dtcfpttr Deus , ftd tn emnes gentes 
ttmet Dtum, i7“ »ptratHr iHflttidmt dc» 
ctptHJ tji tUt . Hora conofeo bene , vo. 
leuadireil Santo Apodolo, che Iddio 
non è acccnatore di perfone, nè fà 
differenza dall’vna all'altra , ma à lui 
cacwuu, ÒC grau quella perfona. 
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che Io tomciama» & S apatica nel ben 
operare. 

Q“‘ ^ propolito qacl ragiona- 

mt vgi 0 meco chc’l beato Egidio fece con San 
atmtnto Bonaucncura Generale dell'Ordine . 
tbiikj perche vn giorno ragionando infie- 
/I s. Egi me delle cofe di Dio » gli dille il fem- 
/ite! s. pliceFrate , Padre Bonauentura , Id- 
»<»»• dio noftro Signore molte belle gtatic 

^Cir. conceffe a voi dottiicon le quali lo 

*• potete landare j ma noi altri ignoran. 
tii& idiorìtche non habbiamo alcuna 
fulHcicnza • che potenio fare per po- 
terli faluare; Et San Bonauentuta gli 
cirpofe t fé il benedetto Dio nò hauef- 
fe dato altra grada a gli buomini > (e 
non che lo potelTero amare. quella 
ballaria , perche in ciò gli haueiebbe 
fatto più feruitio , che in qualunque 
altra cofa . che gli hauelTe dato ; fog- 
giunfe frate Egidio - Padre ditemi di 
gratia>può vna peribna idiota amaro 
unto Noftro Signore Giefu Chrifto, 
quanto vn litterato ì può , diflc S-Bo- 
aauentura , vna femplicc vccchiarcl- 
la amare più noftro Signore, che qual 
C voglia Maefteo inTheologia: per 
le quali parole Frate Egidio Icuatoli 
con gran feruoro andò nell’hotto.& 
riuoltatoli verfo la Cuti con gran vo- 
ce diceuae vecchiarcHa , vecchiatel- 
i^poucra.&fcmplice.ama .ama.,, 
il tuo Dio, óc potrai eflcredi più di 
Fra Bonauentura ; Se detto quello , 
fù rapito in eftali per tre hore con- 
tinuo. 

Ritorniamo à dire, che è in poter 
di tutti noi.di voler. & nó volere gua- 
dagnarli il Regno di Dio, fece ne**pri- 
• uiamu nonH lantendamo.non incol- 
‘ Dio , la diuina predellinatio. 

neenoftra diacolpa.pernoftra negli- 
genza.perlanoftramala volontà fe 
ne ptiuiamo. perche nó vogliamo ri- 
ccucri diuini aiud ,Je buone infpira- 
cioni.che dal Cielo d fono olFerte;che 
Nrec il vero, come dicono! Sacri 
Theologij Iddio àciafeheduno de gli 
nuomini offcrifce,& di tanta grada 
F'm ficur4 dei Tarudife , 
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fufficiente.chefc vuole. Il può falua- 
u ,& ottenere il gloriofo Regno di 
Dio • Ma in che modo» in che manie* 
ra,con cheforte di monete habbiamo 

da venire alla cóquifta di quello bca- 

co Regno ì forfè con fatiche intoilc. 
tabili del corpo? nò.nòj forfè có gran 
copia d’oro , d argon to , & di gem ma 
pretiofe ? no , nò . In che modo dun- 
que? col negatela noftra volontà, noi 
ftcìlì. Ecco le parole chiare del Si- 
gnore , S t auu ( dice egli ) >«/r yen/. Mm. td, 
re ftfl mft4bnegit JemeTipfMm; refiften- a 4 . 
do à i tanti appetiti, airinfinitc voglie 
della carne , & folTercndo con animo 
forte gl’incontri , i Jifgufti , e i traua. 
gli, che à migliaiaci accadono fta’I 
giorno, & la fettimana. Oh.cht-, 
monete »oh , che monete d’oro fono 
quelle.& in tanc’abbondanza ne hab- 
biamo, che per ogni cafa, per ogni 
cantone, & in ogni luogo fc nc troua- 
no.&in maggiore abbondanza che 
delle ftclTc fpazzature . Oh , Angeli 
glorioli , oh Beatillìmi Spiriti , ftupt- 
teui , ftupitcui meco fopra I ignoran- 
za ,e cecità de’ mtferi mortali.chc non 
conofeono le pretiolìtà di tanti inefti- 
mabili thefori . E tu aitiOimo Iddio , 
c’hr.biti nclli alti Cieli , illumina , 6^ 
fchurifei le tenebre di quelli cicchi, 
acciò checonofeiuta la verità , fi dia. 
no ù'quefto lanto clTcrcitio di morti- 
ficar i virij, & la volontà loro. Se con- 
feguire pollino l'eterna Beatitudine • 

Oh , poucro miferabilc , Se abbando- 
nato, non ti dar noia cITcndo tù ptiuo <4 
di facoltà terrene . Attendi pure à nc- 
gare la tua volontà , tolleràdo patien- 
temente la pouettà tua , che verrai i 
meritarci glorioli thefori del Ciclo. ’ 
Oh, dona femplicc, che taluolta ti la- 
menti di non laper il modo , oucro di 
nó hiuerc commodità di fare vn po- 
co di bene per l’anima tua . Non ti la- 
gnate in quello , attendi pure à nega- 
re la tua propria volontà , portando 
voloticri d/ctto à Chrifto la tua Cro- 
ce, che al ficuro cntraraifin dentro 
T4rleiÌH4rta. C alU ' 
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alla pertatlèl Paradifo. 'f)h, nobile 
fupeibotclu con tanta anfieti detl’a. 
nimo tuo afpi ri, & procuri gli hono- 
ri,fc dignità del Mondo. Deh, fa vio. 
lenza à tc ftcfTo,rprcggiando quelle 
cofe vane , che cll'cndo m tua libertà , 
potrai diucntarc Prencipc, & grà Ba- 
rone sù nel gloriofo Regno di Chri. 
ilo . £ tù auaro mercante , 8c anliofo 
bottegaro, che giorno, & nottenon 
penliin altro, che nei traffichi tem- 
porali , deh impiegati in quello frut- 
tuofo traffico di annegare tc He(To,che 
verrai ad impatronirti delle vere rie- 
chezze del Ciclo : Et in Comma tutti 
noi ancora diamoci à quello Canto eC- 
Cercitio , perche quanto più gli atti 
della nollra volontà faranno violen- 
ti, & le opere nohre patiranno diffi 
coirà , tanto più in noi verrà à crefee- 
re la diurna grana, & in Ciclo gradi 
maggiori di gloria clfcntiaìc conCc- 
guircrao. 


TKy^TTlC^ DI 

. icnr [>/r U /pei am^n dihauere 
iumerceàe eterna . 
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D Ve Cofe confiderà colui, che d 
■chiamato à lauorare in alcuna^ 
opera faticofa tutto il giorno Veioc, la 
mercede, che dal padronegiid pto- 
mcfia.ola&rica, che nell'opera ifteC- 
Ca hida porre ; fectede che la merce, 
de fia conuenicnteal fuo lauoro, vn. 
JcnOicri,& fedelmente s'affatiCa, & 
fc la mercede fuflc maggiore , con_> 


' ' fc .. 


maggior’ allegrezza anco ftartbbcJ 
Caldo nel faticofocflctcitio}<omc fe 
chiamato fblTc à cauarein'vna Mine- ' - 

ra d’oro Bando la ptomclTa di cin. 
quanta feudi al giorno . Oh , cheJ, 
ogni faticagli parerebbe leggiera , Se 
gioconda , per la fpcranza del premio 
promefibgli . Hcr coli tù ChriBia- 
no, che dal Coprano Signore del Cie. 
lo ùi chiamato ad affaticarti nella.. 
Minerà d'oro delle fante virtù , ad 
operare bene fecondo la legge Euan- 
gelica , la quale confiBc tutta in abne- 
gare , & vincere fc ftcflb : Deh , con- ^ 
fiderà per Tarn or di Dio la mercede, té» 

cheti é promc(ra,& infiemcla tua_ 
fatica . Ohimè, che non vi c propor. 
tione alcuna , perche tentli- 

gna , pafftoHes hMtnt tempcns , ad futn tccidti» 
ntmgionam; La fatica c poca, la mer- 
cede é grande , & immenfa -,la fatica 
breuc,la mercede infinita-, la fatica 
leggiera i la mercede piena d’ogni di- 
letto , Se confolationc-, momentànea è . 
la fatea, ma la mercede dutarà per 
fenipre mai ; lo diccchiaro San Pao- 
lo ; Id enim qittd in prafenti efl me- 
mentaneum , (y tene tribiilatitnis ne- 
Hret , fitpra mtclum in fnklimitale dter~ 
nutngldtin ptndus eperainrinHebii . Sì 
picciola fatica ( vuol dir l’ApoftoIò) 
hà per premio vo'infinito bene : non 
iBàin bilancia il trauagliodi qucBs 
vita, perche non pefa vn 'oncia ; quel- 
la mercede trabocca fuor d’ogni mi. 
fura; Pafia toBoqucBa vita, perche 
éprcTcnte,&imdAii?tafteii,edcl tem- 
po prefente néh’tè fc nòn vn moment 
IO ; quella gloria non pafia , dora per 
lutti i fecoli Eternamente . Se vuoi 
allcgerirc le'iue fatichdje ftarrentsj ròlfidtl 
lieto ne’ tuoi trauagli , babbi l’occhfo frimU 
alla fpcranza del premio. Non fai 
quel detttfdi Sant’Agoftino ? Spet’"‘'K" 
prnwij efl UVens fAahHm j perche in 
vrro écoti-Tchela fpe^anea dd ore. 
mio rende le fatichrib-aui , i peli le», 
gier» , Se i trtuaglf grati iJc giocond?. 

Non fai, che ftà lieto il Contadino 

- nel 


V. 


ttStiS- 

fijertti0 

ntftrtc- 

ciurg M 
l$u»r su 
frtfiiJnl 
Uttt • 

Inulu- 
rartS md 
MJIU!. 
Vem ni- 
€£p<fna 

in Sia* 

drai- 


Parte Prima . 




ad faticoTo dTercitio dell'agricolcu> timcnte quando fei qpprc(To da quat- 
ta l’Inueroo coletando rafpiczza de" che tcauaglio, longa infcrmiù> dolor 
geli'i Se delle ncui ; & l’Edace Taldo di capo , di 6aachi > podagre ne' pic- 
fiacto gli ardenti raggi del Sole , di .nelle mani «che pur’anco S. Gre- 
perche ? per la fpcranza del futurof gorio Papa tu foretto ì qucfli dolo- 
taccolcq. Cosi Tauido Mercante fii ti di podagra -, Còfì ancora cirendoci 
tanti viaggi > li inette à tanti pericoli molTo lite à torco» non ti é dato il tuo» 
della Vita » fuio per la Cpcranza d’ac<* ici petreguitató Tuori d'ogoi ragione » 

J iuiftare ricchezze temporali » che_^ la tcmpcila ci Icua ogni raccolto > 
ono frali, iV caduche . Hor fé la fpc- và in mal bora la tua robba > Icua , Ica 
tans^a hutpana , che ben fpcfToéfalla. ualc mani al Ciclo in quelle , & fìmi- 
cc» fi operar con tanca leggiadria, & li^iciagure ,& con gsand’atf^iio di 
prontezza d’animo, & non lafciafcn- cuore di, Oh beato me, oh me fe- 
tir fatica, ne fattidio i che doucrcb- lice, fc io tollero ogni cota patìcntq* 
befarin te Chtiilianp quella fpcran- nienie per amor del mio Djq.chc^ 
zacercilIima,chenoDConfuremaial. pure tengo (icura fpcranza , che in^ 
cuno,pcr acquillare con le tue buo. cambio di quelli beni terreni , tran, 
ocopcrequelta beata vita, quella glow litoti;, mi darJiilmio Dioqucllìdcl 
zia immotale , piena d’ogni bene de- Ciclo eterni , che occhio non vidde.^ 
fidcrabilc ? mai , ne vdi mai qrecdria , ncncntrò 

Douercllt(dicoà teche nel Icruigto mai in cuore d’alcun’huò^iv? ,f tep^ 
di Dio fei pigro; in ogni tua operatio. rati à veri pacicnti , Se combaci torà ai 
nealTuefarti.mairiniein quelle cote, Chrillo . 

adìe quali il renfu hà rcpugnanza .1 E lijauuetcitodi Icuare il penfìeto 
maggiore, di metterti manti il prc- à quello cdcllc guiderdone, mcircat- 
mio , la corona , che di ciò venerai à tualmcic patifci qualche male , oucro 
guadagnate. Come quando fei per fei pcrteguiiaio da qualche tqocmu- 
Icuarci sù la mezza notte, ò nel far Jo,&paccicolarmcnfe quando (là in 
lei giorno, alli Matiutini,pucro à fa. atto, dicendoci su la Mcc[a patolenia- 


I- . 
•' 1. 


fc la tua oratione ordinaria i feotiti 
dalla pigritia del letto, c li; pretto ad 
vfcirnc fuori , pofcia che non fi dà la 
corona fc non à vigilanti, come la., 
Chiefa canta . 'yanitpi4- 

Itf ante iHctw, tfHta ftrtmi/ìt Dd^ 
mnHscprdnam higilani/lni . Dì, di nei 
cuor cuo.oucro con la bocca. Cìuanci 


lediccDti ingiuriofe vall’hora noq 
guardare al male, che ci molclla,n 9 n 
mirar ( dico all ingiurie «cheti lonq 
fatte; pecche fc non tei più che per. 
fecco , non llatai taldo , S(. perderai la 
pacicnza ; ma leua , leua la niente tua 
in quel punto, à quella gloria immor« 
tale del Paradifo . civ: Iddio ci vuol 


itama 
guarda- 
re »l m» 
■e, chcj 
fetiama, 
m* alla, 
g'arùLj 
che mtt$ 
tiama. 


Contadini io quell bora vanno fuori dare iu premio di que(|b,dir^ufli , Sc 


alla campagna cantando.; & quanti 
operati;, quinti artctìci,& mercanti 
fono in piedi hora,& s’affaticano tut. 
Zi vi rii mete lènza pigliar punto di ri- 
pofo, perla fpetàza d’vnpoco di gua. 
«lagno tempora cl Et io, che fon fenio 
«IcirAicilfìmoiChe fembro vn'Aogclo 
di Dio qua giù interra , mi lafctarò 
Vincere dalla negligenza inclTcquicc 


mali iratumcnti ,che ti fon latti, eh* 
coll verrai à Ibppottar voloniicri ò. 
gni molctlia,& trauaglio, che iru. 
quella vita ti può accadere perche i 
vero il detto di quel Santo Padro a 
St lusj.tjhatre Uùartm , attende mer- 
tedtm . 

' Dhleitaù dunque »fe addolcir vuoi 
le tue fatiche, & in mezzo a* trauagli 


' c 
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quell'opera buona, che pure nefpe. .ftartene lieto, di dar foucntc dell'o^ 
IO mercede copiufà.$ù aci Ciclo ì ^o à q.ucÌU bcaf^'inctccd^c^ ia 
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Ciclo d é preparata . Che Ce beno 
ptincipalinccehabbiamo ad operare 
bene , per piacere à Saa DiuinaMae. 
fìà non ci vieta però che ancora non 
dobbiamo operar pergnadagnarii i*> 
eterna Bfatitudinc>comenonrofine» 
allaqualc damo (lati creati. Vedi, che 
anco la diuina Scrimira benfpeiroci 
propone i premi), le corone della vira 
eterna , per inanimarci al benopera- 
re,Òc à dar faldi nella fatica. Il Santif- 
limo Djutd Rcoperanaancoàqne. 
do beato fine, per l’eterna remunera. 
?/. n8. tiooe . JncUnant t»r mtimi ( dicea egli 
difedeiTo) dd fdcitHcldstMUifitattfnrt 
tudt m dterntUM, prepterrelribt(ti»nrt: 
Et il Signor nodro dice à ciafehedun 
Xfdt.f». di noi ; St yii ad tngredt , fetua 
19 - n- mandata. Se vuoi entrare nella vita 
eterna ,o(fcrua i comandamenti, ^ 
di S. Paolo Apodolo fcriuc S. Giro>. 
lamo, chemolto s’adaticaua , per pia. 
cerpiòa Dio, e per riccucr maggior 
mercede. Si) dunque tti diligente in 
operare la tua falute , con quedo mo. 
iiuodeHeterna remuneratione,per. 
• che Iddio vuole cosi , & tale è la fua 
'volontà , che tu operi , perche fom- 
niamente hà àcaro il tuo bcne,6<;^ 
divederti grande nei Tuo Regno, de 
tn deui farlo piò per dargli queda-. 
‘ contentezza, de compiacimento, che 

per il bene , Se gioita , che dalle fati, 
die tue ti può auuenire. 

Q^iedo premio, queda gloria del 
Cielo,nella diuina Scrittura è diman. 
data corona , perche , (I come antica, 
mente non fi daua la corona della vit. 
toiia, fc non à valenti combatriiori,de 
ched’alcuna cofa fegnalata,& de Tuoi 
nemici hauefl'ero riportata perfetta^ 
vittoria : coiì Iddio non darà la coro, 
na della vita eterna , fc nóà chi fedel. 
mente haucri combattuto : lo dice.., 
.Tèmi! chiaro per S. Paolo . T^tnctr.naLitur 
. li. (dice)ntjì ^hì Ugnimi certanenf : E' di. 

bifogaoduqacfcvuoi ottenere la co. 
toni della bea» gloria , che tu te la 
guadagni ^mbAUedo com» il Moa> 


dodlDfaaoIo,&IaCarne,tuoi'nemD | 

ci,concra i tuoi viti), le tue padioni, de ' ' | 

sfrenate voglie, e cótta di te dedb,con 
la fpada della tua volontà ribattendo 
Tempre i colpi del fenfo traditore.,. i 

E fappi,cbe quàte volte farai refìden. j 

za ad alcuna cofa mala , per cufehe. . 

dunarolta vieni à cófcguirc vna Co- 
rona,oucro vn grado di eterna gloria, , 

Senti S Ikrnardo. iiurtift re/itttnt,tt., j 

tincartnaveriJ.Vienì alta prartica. Rt- 
rrouandoti all’orattone , oiKro à recù 
rat Salmi ,ti d rapprefenta alta mente 
vn penderò didrattiuo : ò caitiuaco. 
giutione, gli fai reddenza, Sc la /cac- 
ci via,ecco vna corona,ricorna quella» 
ancorata la ribatti: ecco vn’altra co- 
rona,pcrchc Qntuts refhtens, tmttct^ 
rtnalfcrts, coli padegiàdo là per l’hor- 
to,ti vico voglia di cauar vn capod’a. 
glio ancora in hcrba,di pigliare due 
teghe di faua,dibirclli,che pureépo., 
cacofa:coddi magiare vn poco di li- 
nocchio d'hcrba bona, ò d’altra dmil * 
cofarclia: nega, nega la propria vo- 
lontà per amordi Dio non la piglia, 
re, perche tante gloriofc corone tifi | 
accrefeeranno in Cielo. Seifolitodt 
ccnfclTarti vna volta il Mefc,ò piik 
fpefTo per haucr poi ad bonorate la 
Domenica , ò altra Solennità con la i 

Sàtidima Communione,n>a ecco per 
tua negligenza ,ò per qualche tooafw 
fare mondano ladri quel S3ttdtinoc& 
feicitio Sacramentale per l’anima tua 
tanto falubertimo; fà reddenza alla 
diabolica perdiafìone , & fuper.mdo 
le dedb vbidifei alla diiuna iufpira. ' 
rione, che ne confrguirai magniiica / 
corona, che li darà tempre mai gioia» 

A: diletto nel celciàe Regno. Ti occor- 

re,che andando tq perla via à cafoaU 

zando gli occhi, vedi alla dnedra vna 

dóna,dall:)cui vida allcttato. Tei fpirfe 

to à vagheggiarla ; ali’hora fà vioien- j 

za à te delfo , abbadà fubitogli occhi» | 

& vàperi fatti tuoi t Et Te di nuouo 

la curiodtà Tcnfuale qallctta à timi. 

mU * dagli di BUOUQ va’alcro coi pò j 

dire- 
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direfìdeiiza l con l&volontà > & tanti 
gliene darai > finche hauerai morti- 
£caio quel deli detto di tignaedare^ 

J iuella donna: che coli verrai k ere- 
cere>& moltiplicare i roeriti>& le co- 
tone di beata gloria in Cielo. Ven- 
gali à memoria quel raro cilcmpio di 
quei dinoto Difcepolo.clic in vna^' 
notte lì guadagnò fette corone di glo. 
■xii lmmorralc»pcr hauer fatto violcn- 
3» à fc ftelTo in non volere andare à 
dormire fenza licenza del fuo Padre 
Macdro» qual'all’hura Haua addor. 
mentato: ma perche lidracccuitato in 
4]uella Prattichett.1 della 'virtù , ag. 
giunta all'Arte Mirabile della Ma. 
donna^hora diciamone vn’altro d'vn 
penitente quale pure in vna notte per 
Lzuer fatto renitenza à quattro forti 
tcntationi] venne à meritare in Cielo 
quattro prctiofìlCcne corone > Scèco- 
me fegue . 

Leggefi nel Libro intitolato Scala 
del Cielo >che vi era vn’antico Padre 
di gran fantità* & haucua fpecial gra 
ria di fapcrccólbiarei peccaroriicoa- 
fclTandogli bene, dcclfortandogli al- 
la fpcranza del la lalute eterna: perii 
che molti huomini,-& donne anda. 
uano à lui. Vedendo ciò il Signore-, 
del Ca(leIIo,nobil Caualiere,diman- 
dò douc andauano elTì à che fare , 

ilifpofero, che andauano à quel San- 
to Padre pcrconfelTare i peccati loto, 
de di quelli riccucrneil perdono. Vdi. 
to ciò il buonCatialiere.fofpirando 
dille. Ohquantomcgliofarcbbcpet 
lafalute dcil'anima mia,cbe io,che 
fon (tato ttanfgreflbre di diuini pre. 
certi, & cagione di tanti mali,mi con- 
fciTain intieramente da quello Santo 
Ueligiofo: ma egli temendo di nò po- 
ter fare la penitenza, à tante fue ini- 
quità meritcuolc , lì ritraheua adic- 
txo.Purealla fine, facendoli grivio- 
lenza,G rifolfe di andare ancora lui al 
predetto Sacerdote , Se titrouatolo li 
confefsò di tutti i fuoi graui peccati . 
Fatta la Coofcllionc,gli di(Tci( Santo 
f'iAjii urti iti V4tx4Ìifi% 


Padre, fe gli baftaua ranimodi fare 
fette anni di penitenza. Rifpofe di nò, 
cfaeeflcndo egli dilicato Signore non 
poteua fare tale penitenza. Gli pio- 
pofe il Santo tre anni, di poi fette me- 
fij c clTocomcprima ricusò . Vltima- 
mente glidifl'cil pietofo Padre, fe li 
contentaua diftaretin remidìonedi. 
fuoi peccati «tutta la notte vegghian- 
do inc}rationr,nclla tal Chiefa defer- 
ta, non troppo lontan.i dal fuo Caflel- 
io , la qual penitenza di buona voglia 
accewò egli di fare . Vàdunque(fog- 
gionfc il Santo Padre) & guarda di 
nonri partire di detta Chiefa per qua. 
lunque accidente quella notte ti può 
auucnire. Vbbidi il penitente Caua. 
Jicre , s’inuiò verfo la Chiefa , douc,. 
giunto,c fmótato da cauallo,lafciollo 
fuora della porta, & entrato in Chic- 
fa li pofe inginocchione innanti all'al. 
tate. £t ecco, iù la mezza notte tutti i 
Diauoli di quella regione fi congrc- 
gorno infieme, tra di loro difcorrcc{o 
lopra di quel gran penitente. Rifpofe 
quello , che di tutti parcu a il maggio- 
re. Ecco(du:cua egli) c’habbiamo pcr- 
fo quello noflro amico caro , & egli 
tutta la notte dà perfeuerante in ora- 
tione,già nò vi farà fpcranza di pocec. 
lo più riacquidare. Vi calcano di noi 
cofi accorto , che có qualche inganno 
lo faccia vfcir fuori di quella Chiefa » 
Vno di loro rifpofe. Ecco Prencipe 
noflro, io miefebifeo farciòifc tù me 
lo comandi. Vàduoqucalicgramrn. 
tcidiflè il Ptcncipc. Staua in qucll’ho- 
rain orarionc vna Santa pct(bna,Ia 
quale in fpiritotuttc quelle colè vede- 
ua.II fagace fpitito pigliòfotma d’vna 
certa fua forclla , fenza il cóliglio del- 
la quale il Caualliercoon diceua cofa 
alcuna,pcreiTctdónaaccorta,& mol- 
to fauia . Entrato in Chiefa ,dillègli, 
amantiflimo fratello Caualicrc » co- 
me poflibil fia , che voi diate quìfolo 
in queda bora ? Non fapete, che i vo- 
0ri crudeli nemici vi vanno cercando 
pcrvcddcrui,& trouandoui qui folo> 
Tetrtt iiuurta . C 5 W 
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vi taglia ranno in pezzi? perciò fate al 
mio ìcnno , vfdte fuori di Chiefa , & 
ntorniamoci al Caftcllo. Non farò 
mai quefto forella > rifpofe il Caualic. 
rc> cifcndomi fiato impofto in peni- 
tenza de mici peccati , c’habbi i per- 
feuerare qui veggiando tutta quefia 
notte. Se in ciò non volete compia, 
ccrmi > rifpofe ella > vi faccio fapcre > 
che per l'aouenice non'vi datò più 
buon cófigliOfOc più mi farete io gra. 
na , anzi in ogni cofa vi farò fempre 
cótta ria; Rifpofe egli, fate quello>cbe 
VI piace fo.rclla , che in modo alcuno 
di Chiefa nò voglio vfeire, ne per qua. 
lanquealiracofa mipofTa auucnircin 
contrario. Tutto cófufoquci maligao 
Spinto (1 partì i& ritornando ai fuo 
Pren:ipc,r.rccontogli ciò che operato 
hatieua,ij hò fatto colile coli diccua, 
verfoquci penitente, & è più duro, 
che l’ifie^e pietre, ne in modo alcu- 
no vuol partirli dalla penitenza im- 
pofiali da quel Sacerdote . 

Ricercò di nuouo quel gran Dia. 
U’j'o,fcaIcun'aUro fapeffe rittouirc 
ingannoalcuno ,pcrdeuiirequcl no. 
bile d.illa fua penitenza ? Vaojchc 
più de gli altri lì mofiraua cfpcrto , fe 
glioffcrfe, Va(diHcgli il Diabolico 
l*fcncipe) Òc fa quito puoi,che da me 
largamente farai premiato. Q^efio 
granita pigiiàdo l’effìgie della moglie dèi Ca 
ualicrc, venne à luifenza verte in ca- 
ir li ™*^'®»** '““o fcapigliata, & con duoi 
ttut. fisliuoli nelle braccia, laqualc coOj 
voce mcrta diceua : horhora «marito 
mio,i vortri ncmicifono intratinel 
Cartello , 9c hanno rubato ogni cofa , 
de me vortra moglie m'hano fcaccia. 
u con vergogna grande fuori di cafa; 
perciò vfcite fuòri prerto , prenderò 
i’armi, & inffeme cor i vortri fcruito. 
H rimarti nel Cartello , perfeguitate. 
gli • e fate vendetta de gii tanti infulti 
fvttiui da qiicrti vortri nemici . Erto 
gli rifpofe, comefaato hageaaalla fo. 
reila, nd vuole muouerff dal luogo do. 
Me egli fiana. Se nó volete vcnirc(fog. 


giunfe la moglie) vt ^oto , che di qui 
auanti più non voglio hauer cura di 
querti vofiri figliuoli tottauia pi. 
gliandogli con impeto fiiriofo gittolli 
foprail pauimento della Chieu, ÒCT i 

partirti piangédo, & il veto penilenta j 

.con fortezza grande d*animo,più cha { 

di coióna fermo,ùii perlcuerò. Anco, 
ra querto fpirito tutto pieno di confu. 
fionc ritornò doue erano gli altri De. 
moni) , Se laccótò loro tutto il fuccef. 
fo . Il gran Diauolo,che in rupetbifli. 
ma fcdiaftauafedendo,hebbcà diree 
.dunque fiamo vinti da quert’huomo? 

Non vi farà alcuno di noi , che cotu 
qualche forte dirtrarngema Khabbia 
àfarcvfcir fuori di quella Chiefa., ? 

AU'hora vn'altro Dcmoiiiofc gli prc- 
fentò innanti , Se dille : Prenctpe no. 
ftro, gli primi duoi mici cópagni.non 
fonocfpcriineli’artedi tentar gl huo. 
miniavi andaròio, e fatò vna paural 
quel penitcte, che sforzato farà à par. 
tirfi di quel iuogo.Nmuta licenza dal 
fuo Prencipc quello peruerfo fpirito , 
andò fubito,& finfe, che d ogn’intor- 
no della Chiefa folTeacccfo gran fuo- 
co, & ardcrtero la Tcrra,il Cartello,gIi 
arbori,in tanto,che le fiamme già en- 
trauano fin dentro alle fincftre della 
Chiefa; cominciò Sgridare quel Dia. i 

uolo con gran voce . Venite, venite 1 

gcce à dar aiuto per crtinguere vn co. 1 

fi grande incendio di fuoco . Ma il | 

vero combattitore di Chrifto, che.» 1 

vdiua,^ vedcuataltcore;faldo,pun. 
to dal fuo luogo non fi morte . All'ho. 
raquci Diauolo, venne sù la ponau» 
della Chiefa , & vcrib il nobii peni- 
tente diire,chc razza d'huomo fcitù l 
doue hai il tuo giudicio ? non fai che ' 
ogni biion’huomo corre à dar aiuto 
per finorzar vo gran fuoco ? penfi tù ^ 
di ertere effaudito, lafciando tù andar 
à male tante cofe buone ? Venga ciò 
che 'Voglia , ( rirpofe quel gcneroib- 
Signore) che volendo io dar compì, 
mento alla falutare penitenza impo- 
ftami , non debbo in modo alcuno 
' • - ' di 
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^mipartirffli. Ancora quefto ter. 
so Dianolo • che più de gl i altri bra - 
1 no a tcneua . rimafe al tutto feonfit- 

to.& fuperato} Se confefsò innan. 
zi tutti gli altri demontj» di non po. 
ter nulla contra quel huomo,né tam. 
poco nmòuerc il fuo cuore da quel 
' hio^roponimento. più duro che diaw 

I ioan^e.- 

Airbora mirandoli d’intorno quel 
Ptcndpe Infernale I dilTe : Saremo 
dunque vinti da queft’huomo? Non 
> sifari alcun di noi, che fufficicntelìa 

ifcacciarlo fuori di Chiefa? Elimpo. 
S , fe ad vn’altro^ che douelTe andare, & 

À . Vfar tutu la fua malignità in quel po. 

Aitente , difcacciandolo dal Tuo buon 
proponimento, acciò che non redaC. 
iero confuti, &fuperati da elfo. Co. 
lui prefe forma d’vn venerando Si> 
derdoce,entrò io Chiefa mddeAamé- 
fe,roDÒ la campatla,acccfe le candele, 
di poi diede ordine à prepar l’altare , 
> Jk mirando dinaoti raliafe.ViddciI 

Caualicr llaringinocchione , & dilTe. 
Il-, Non fei tu il Signor del Cailello > 
o fon quello, rifpofe egli , foggiOnfe 
il finto Sacerdote } Non fai .che per 
.il tal incendio, che tu faccfti.abbruc- 
d.-ihdoqucl luogo, & per quel altro 
misfatto icaforiferuatoal Pontehee, 
ila! in ccminua fcommunica ì perciò 
quanto prima cfci fuori di Chiefà^, 
perche non dirò altrimenti il Manu, 
tino , ne manco vi celebrar^ MetTa . 
•Gli rilpofejcomeancoà gli altri, l'in. 
uino Soldato di Cbriflo. l^erilchtv 
vinto il mali|no fpirito , & confufo li 
partì . Hcr fa ito giorno , il buon Ca. 
caliere ritornò al fuo Callello,& ri. 
trou-indOla moglie, i figliuoli , lafo. 
tetta , Si tutte le altre cole di cafa fua 
fenza otTcfa alcuna , ne fìngrat'òaflai 
-Iddio N. Sig- Si che gli hauede dato 
^vittoria j contra li fiere battaglie de* 
licmici Infernali. Tutto quello fal- 
to fù riUelatoi i Santi Padri dcll’Etr. 
ano , & come quei CaUaliete del Ca> 
ftello haucua guadagnato quatuo co» 


ronein Ciclo, per hauer fupcraioio 
quella notte quattro crudeli tentano, 
ni dategli dal Oiauoio, nemico irte, 
conciliabile della humana natura^. 
Confondanlì bora quelli , che fono 
negligenti ,&codardi àrelillerealle 
diaboliche tcntacioni , & che coli ieg. 
giermcnte rompono, & non edem. 
piono compitamente le penitenze à 
toro dal Sacerdote impofiein remili 
(ione de' lor peccaci . Oh quante co. 
rone, quanti premi; di vita {terna.. Ktffieni 
perdiamo noi mifcri mortali. Non ktitt*- 
palfa mai giorno , hofa ,nc momciv 
to,chcnonci lì rapprefeniino mille 
cccalioni di combattere cotitra quaU 
che malacócupifctnza ,&di far mil. 
le guadagni di Cclelli thefori. Chié 
di noi, che non habbia qualche ten. 
catione ? Che da qualche petfona.. 
non fia tributato l che non iiaimpii. 
gfiaco da qualche VI ciò, oda qualche 
appetito difordinato ; E noi quante 
volte fatemo relìilenza ad alcun vi. < 
tio, tante corone verremo ad acqui. 

Ilare nel gloriofo Regno del Cielo; > ‘ 
Si unte ne potclfìmaconquillaro , 
che verrcllimoà cranfeenderr di gra. 
di di gloria molti Angeli del Paradù 
fo,che pur'etri non hanno quella li. 
betcà c’habblamo noi, di poter fare 
aumento di menti , & di glorinfcco. 
rone ; polciachc ad elfi dal fommo 
Dio é limitata la loro gloria rlTentia. 
le. Oh beati noi,fef^prcmo con<\a 
feere quello gran dono di liberti, ch« 
à voglia noltra potremo ancoarric 
chitli,efatli grandi nella cafii di Dio. 

Non voglio più oltra procedere in.; 
quella praicica , nc meno fon per ft» 
re altra prattica ne’fegueqii CapitoJ 
li : ballino quelle quattro , pofeia chtf 
anco quelli primi quattro Capiiolifc.i 
nodi maggior eccellenza, &hann» 
per oggetto Iddio più immediara*: 
mente: & anco rcflodi far ciò, per 
nontirarcolì àlongo i Capitoli; fii.i 
rò però à Tuoi luoghi alcune praitiC 
còito che È lapprcUtuaf aa~| 

C 4 no 


Via fjcura del Paridilai 


40 

no le occafioni»& à proposto. £ que- 
fto balli per la prcfcDCc ptauica ► 

CtiKi dtl/htatKo tjpreitarji fitnpittn nt. 
g4reliifT<friit Cap» k ' •• 

E ' Ben ragione» che elfciMlo di cinio' 
merito ,& d’vo copiofo guada, 
gno di Cclelli thcfori quello famoef. 
f( rcitio dcll’anncgatione di noi llcfli , 
!• con ogni lìudio ,<Sc quanto può l'hu- 

niana noftra fragilità attendiamo ad 
affaticarli in effo. Se trauagliarc tutti i 
giorni di noftra vita. Ben grande fa- 
rebbe la noftra ftoltiria, le laCcialIìtno 
' • fuggire le tante occalionr, che alla^ 
giornata ci li rapprefentano,di traili» 
carein quello cffercirio anntgatorio 
di volontà .mediante ilqualc venia- 
nioà riparar mirabilmente la noftra 
falutc, & infiniti beni nell’anima no. 
Ara cagioniamo. Vedi, con l’vfo con*- 
tinuo di annegare la noftra volontà »• 
veniamo pian pjano(,diccGiouanni 
H Caflìano) à rompere le cattine incli- 

nationi ,à domare le sfrenate voglie, 
le paffìoni difordinate.à disfare i ma- 
li lubiti . & 1 inuccchiatcconfuetudi. 
ni ..A:in fornirà , veniamo à difttug- 
gerc la gran macinila deviti), cagio». 
nati in noi per il peccato.&: fono qucl- 
. li.che tanto ci affliggono, & non ci la- 

feiano godete la vera quiete ddlcno- 
'ftre confcicnzc . Di più col frequen- 
tar noi quello fanto clfcrcitio . faccia. 
‘ Bioacqoifto delie belle fchitre delle 
virtù fante . che adornano , Se abbel- 
lifcono l’anima noftra . Le viitùfo- 
noia velie, & rornamento dell’anf- 
ma,-& di tutto le file potenze. E'tan. 
va la dignità. Se la belleara, che la 
virtù dà all'anima , iSc la fa gratiofa à 
gli occhi di Dio, che quella eterna > 
ie alta Màdia li contenta di pigliar. 
1» per fua particoJar habitatione,& 
per l^uo Tempio, oue habici . & lia ve. 
Bctaio,& poi fuo Ciclo. oue regni. 
Se lia glorificato: Quelli fono gl' in. 
fonpatabiU beni et auucngoao 
... >e j 


dal tener in conrifiuo vfoì'annéganV- 
nc della noftra volontà in tutte quel- 
le cofe, che contrarie fono alla retti, 
ludine della ragione 

Non ti pcniare di poterti liberare 
glamai d’alcun vino , di lalciarc alca, 
na longa confuctudine » ò di farri pa- 
drone d’alcun- habito vitiuofo,fc non . 
con quello cffcrcitio di negare , & tu 
negare la volontà perucria . Ma au- pcrtste^ 
ucrrifcw chcdcuecffcrccétinuoqud- Uercce, 
Ho cffcrcitio faticofo . Et le non le ì vn 
eredi à me » ctcrlilo al Saluatorc dd '">«» tf. 
Mondo.elic lo dicechiaro ndl’Euan. ftreuio . 
geJk) fentto da S. Luca Senti Icfue 
parole : 5» yi«r(coli dice egli)' "Vie 
unt pefi mt yai>nrgetfefiietipjDtn,Crtt/- 
Liuructm Juam Nota bene 

quella parola , , che vuol dire 

ogni giorno ; lutto’l tempo di quella 
vita habbiamoda Harem quello db 
fcrcitio continuo, cioè di negare noii 
ftdfi , & di poetar volentieri la noftra 
croce dopò Chrifto. Dice, f *#//<//<-> 
perche ogni giorno, tutte 1 horc,& di 
cóiinuo bifcgna,chcftiamosù l'auui. 
fodi ribatterei tanti colpi de’noftti’ 
nemici , che ci Hanno à lunchi femi- 
prc. Il Mondo ci allctta ,ctraheàluti 
con I fuoi fallì piaceri Se vane ricrea,. 
noni : la carne ci Uà à luluigarefem*- 
prc à brutti diletti, di mille inganni' 
co(.crti : 1 Difluoli ci tendono giornor 
« notte iniidic , & mille lacci occuIm 
di vane tcncationi*» tut-ti congiuraw 
iniìcme quelli noftri mortali nemicis- 
Mondo V Diauolo, & Carne, per trai, 
bere al confenfo loro la poucra , 
mcfchinella anima . Hot vedi le fài 
dimcftierceh'e ftiamoin continuo c£. 
fcrcitio di negare noi ftcllì,& non cct 
far giamai di combattere. Ma non W 
Igomentare, perche è iu ma libertà 
l'’acconrcntire,& nonacconfenticc at- 
Ic'lotoinganncuoli pe rfua fieni, & tev 
fiftendoa qudii gagliardamencergli 
puoi tutti mcKcr in fuga, & sbara*»- 
gliare. Ecco che Iddio ti hà dato nel* 
It.uuoi va'amia potcati/«nia»laqiM. 

‘ ■■ ' lca4u«' 
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Jeadoperandola tà bene, puoi lenet 
lóuno ogni ohmico, & riportare per. 
fetta vittoria , é la tua volenti l’ar. 
jna potcntidima , perche in tuo poter 
Ai di vo!eie,& di non volere,& a che 
£nc tu vuoi, & ti piace } & di qui dcui 
Aabilire , Se porre ogni tua iodudria 
di vplerJe cofe btxinc fecondoil dir. 
raroento della ragione, & la volonti 
di Dio ; Se di non voler cofe cattine , 
che fomentano il fcnfot&i Sua Diui. 
Jna Mae Ai difpiacciono . Che altro è 
la volontà , c’hai da tenere in cótinuo 
, c(Tcrckio,chc vn fpadone(comeiì di- 
ce) da due mani, ilquale, tu girando , 
Se raggirando, tagli, trinci,& tronchi 
ciò, che gli viene i Alo, &OUC batteri 
colpo, fi gran fegno di taglio. CoA 
dcui tù adoperar l’arma della tua vo. 
lontà , dando de’ crudeli colpi con ef- 
fa. Se tagliando tutto quello, che ic gli 
prefenta inaami,& che vorrebbe , & 
dcAdera la natura vitraca,comc la.» 
concupifeenza della carne, gli appetì- 
Jidcl fenfojle palAoni dcU'animo ,i 
^Adcri; di vendetta, & levcgliein- 
frnite della propria volontà . Vieni 
alla praitìca. 

. Ti vien voglia di magiare qualche 
cibo dilicato, ò di farlo accòciar i tuo 
modo , Se ciò per fbdisAireal guAo 
tuo; dagli all’hoia vt> forte colpo eh 
Hift. &. ^olonti,dinóvolcrc,neguAarcqucl 
D.p.iJ. dilicato cibo; che pure anche S. To. 
raafo d’Aqiiino fece vn Amile atto, 
ma in altra maniera, che cl&nda 
egli vna volta infermo , & fuogliato , 
hauercbbcvoicniicri màgiaro di vna 
forte di pefee , che con diacci tà fe ne 
irouauainquel paefe; faputoA.da ah. 
cuoi Tuoi amici gliene prefentorono 
innanti , Se egli facendo violenza i 
quel appetito del rcnfu,non lo volle 
jis anco fagliare : atto virtuofo, che 
piacque ifìolioà Dio. Ti fuggerifee 
iVn qualche appcnto difordinato,<H 
viAtare vna qualche petfona ma fa. 
jnigLiatc , & di fcriucrgli qualche Ict- 
ecta amoccuok»ouetodi Itigli quaU 


chegraciofo prefente, perle quali coi 
fe incorri in non piccioli difetti, 6^ 
nella mente ti cagiunanolaidecogita. 
noni, raglia, taglia con quella gcaif 
fpada della volontà qucAe cofe, chd 
fono di molto nocuincato , & d vni)i 
gran inquietudine p»er l'anima tua_i à 
Dirò ancora. Hai riccuuto vn quaU 
che difpiacere ,ò che ti è riferto , che 
èAato di te mormorato da qtulchd 
perfona : verfo di tc malaffetta ;ceri 
chi di farne con parole, ò in fatti rii 
fcntimentograndf, & vai penfaodo J 
Se ripcnfando, in che maniera dcui df 
tal perfona vendicarti ; taglia , faglia, 

& fi attiforndi volontà , di noh voi 
lerc adempire coA pcrucrA , Se malù 
gni dcAdcrij di vendetta . QueAi fi 
dimandanocolpiiòatn di volòtà for. 
ti gagliardi ,<^ Tappi , che qnantd 
più Vf^mentijflc forti faranno gli ari 
ii,che con la volontà produrrai, tantd 
più prcA» verrai à disfare gli habitl 
vitioA, &acquiAarc i buoni delle vir* 
tù fante. Sono di tanta forza qucAi 
tali atti, che pochi dì loro faranno ec. 
celiente habito di fortezza , di conti- 
ncnza,quàcunque, fecondo la regolx 
comune', di molti atti A faccia vn ha- 
bito.Et fe dcAderi fasti grande amico 
di Dio, entra re con cflb lui'in vn« 
dolce famigliarità, fi che queAi tali 
atti, che dalla volontà produrrai , va- 
dinoaccompagnaticóeccelicntc mo- ■ 
tiuo,chc già altre volle s’è detto, cioè, 
che togli fàccia per amor di Oio,perà 
che coli vuole, & A compiace» cheti! 
gli fàccia . E vanendo tù all’atto di faà 
re alcuna cofa al fenfo repugnàte, an^ 
concile cofe minime, come infcgna il 
deuotiAiìmoAbbatc Lodourco BloAo, Blaf.icj 
riuolgcti col cuore affetruofo '>erfd 
Dio I foco parlando in feconda perfoì 
na vchecoA facendo, quella pet>a , Se 
tincrefeimento di 'Violenza , che fi 
fuolefcntire ncU’àtcodi negare la vo*- 
lonrà,ti A farà neh too interno doler, 

&foa ue : proualo,cotnc quàdo ti ver- 
ri voglia di guardalo > ò di gufiate, èk 

difa- 
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dì faoellare di alcuna coTa non necef* 
farta> di' col cuore , ouero con la boc. 
Qà Dior Percc, Signor miot non 
voglio volger l’occhioa quello f Cbe 
mi darebbe contento-, ne gufiate di 
tali cibi > che mi darebbono diletto . 
per te, Dio mio > non voglio dir cali 
parole, né parlar della tal cofa, a cut 
mi feoco inclinato. In qaeda guiCa 
conuienci mortificare reflclTo^ £ Tap- 
pi, che non fentirai perfetramente I<1 
dio nell'anima tua infioo a che non 
piuorein.teogni affetto diTordinaco: 
coli dice Blollo. 

£ benché ti deui mortificar fcm> 
pre in ogni coTa che vorrebbe ^ o de- 
iidera l’appetito TcnTualcinon tego:- 
lacodalla ragione,'maggiormente,& 
fopra ogni cofa deui attendere di mot 
tifare ri flelTa tUa volontà, il giudi, 
tio tuo, &il proprio parere ^i^èia 
tutte le cofe che cerchi, 6c procuri, 
non deui haucr l’occhio al tuo pro-^ 
pno commodo, òToddisfar al gullo 
tuo , ma all’honor di Dio , & princi. 
palmente airvciliti de tuoi prolUmi,- 
ic più coda nelle coTc lecite deui far 
la volontà de gli alcri,malTìme de tuoi 
fuperiori, che la tu i, <5c nelle contefe, 
ic alterationi perderla per amor di 
Dio. In quedo propolito parlandcr 
San Gregorio Papa , dice ; Cofa è di 
molto p;u alto mento il morciticarc 
la propria volontà , Toccoponendola 
Tempre alla volontà altrui , che afdig. 
gere , ^ conTumar il corpo con gran» 
di digiuni . Percondrmarc quella ve. 
riti, racconta S-Doroteo, clic il mez. 
zo principale, con ilqualccderciiòil 
Tuo difcepolo Oolirca, Tù farli rom« 
pere molte volte la volontà , Se per 
qnedo, quando gli daua qualche co. 
nica, che egli haueuadibifogno,d^ 
vcdeqarche l’haueua netta accon. 
data al Tuo modo , gli comandaua 
che la delie rodo ad vn altro . Quan. 
do vedeua poi , che egli mciicua afi 
fettioncad vn coltello, òad altra co. 
(a, che adopcrauain feup^ de giiia- 


Termi, gliordinaut* efaenonPadopA 
rafTcpiù. Orandogli domandaua di 
qualche cofa, ch’egli defidcraua di fa* 

E ere non rifpondeua a propodto , 8c 
>oliteoin cutcequcdecofevbbidiua 
con prontezza , Se caceua , & foppor. 
uua , e con qaedo cfTercirio venne in 
cinque ailnr a confeguire cosi gran 
perfettione di virtù , che dopò morte 
fù veduto io gran diblimitl di gloria 
tra gli fcgnalaci Santi di quella Reli. 
sionc.' Si marauigliauano gli altri 
Monaci che Doflceo in cosi breue 
lempo hàuclTe acqùiflata così gran 
perfettione, pcrctochecirendocglidi 
cemplcinonedillcata , non digiuna, 
ua canto conte gli altri , noh vcgliaua 
unto, nèfaceua' tante penitenze, Sc 
afprezzc, cotnccfGfacetuno: Perciò 
S. Obtocco dichiarò loro , che la ca- 
gione di haucr acquillato incesi bre.' 
uc tempo rauca p'ciÌfecùone,fù per ha- 
ucr con cànfa gran fo!lecin»dinc,& co' 
si continuamcncc rotta lafut propria 
volontà , Se vbbidito unto'fcdclmcij. 
tcallc vòloncàdc’fuoi fuperiori. Oh,- 
che tfopiofe ricchezze Hanno racchiu. 
fc in qucHòcompendiofo cHercitiodi 
mortificare la propria volontà ì Oh, 
che breue fcmicto ,cofì mirabile, che • 
leua l’huomo a gran fantità di vicà ? 
Oh che mezzo potenti;. Se efficace £ 
quello , peffar molto profitto in poco 
tempo. Se in acquiflarc gran pace 
nell'anima , & gran carità , c vnione 
con tutli^Dunque fe noi vogliamo 
(coli và dicendo il medefimo Santo) 
godere della perfetta libertà difpiri. 
tòiclfcrcitiamoci in rompere le noflre 
proprie voglie,dé coli fondati nell’aia 
to diuino , unto profitteremo nel Ter. 
uigiodi Dio, «he perderemo l’affer.' 
none difordinatà à tutte le cofe terre. 
ne,<Scoctcremo'ltfbcan pace,*S<;la ve. 
ra tranquillità del cuore. Tutto quo-- 
fto è del detto Santo, che come mottp^ 
^luminato da Dio , Se molto cfperz> 
menato iatefe bene l'efficacia, vVii 
vaiqie di qucfto fiiuio cllctcìtio . 


I 
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• Da ratto qaefto difeorfo polliamo 
.eonofeere» per qual cagione mokc> & 
molte pctronc , coiì huomini, come 
donne , che fanno profclTìone di cfTe- 
jefpiritualiidiconoogni giorno la co- 
rona > Se l’offrcio della Madonna , ò 
I del Signore, altre orauoni vocali, 

1 moilrano ncH’huomoeftcriorcmor- 

l tihcata compofì(ura,& vanno fegucn 

) do quella lor vfanza di confeiTatn, Se 

i communicarlirpciro, <5cinqueAiloro 

' ciTcrcttij feguiiaranno i trema , i qua. 

1 Tanta, Se i cinquanta anni , che doue. 

^ nano hormai clTcr Santi , & gionti al 

fom mo di vera perfeuionc . Et pure, 
^fe pure(oh cofa degna di pianto^ fi ve. 
dono non hauere ancora efiirpato vn 
fbl vino , lafciau vna delle inuecchia. 

' te confuetudini , nd mortificata alcu- 

na patfionc dell’anima i onera mente . 

I La cagione principale, de più in trio. 

I feca é, per la lor negligenza , perette 

I non fi fono ederdtati in negare viriU 

I mente la propria volontà, & in fare 

I gagliarde violenze a lor medefimi, 

I che qui Sa il ponte firctto per palTare 

. nel campo fpatiofo delle vii jù fante, 

l jSc di godere il regno pacato dclPanì- 

r ma con fomraapace. Vedrai per lo 

I più quefti tali ptìuidi fentimento di 

L Dio , Se d’jntcrna diuotione : voicn. 

' rieri fi ticrouano nelle confabulano- 

ni, & amicitic inutili ,& tirano a lon- 
go le ciancie, con difirattione,&: dan- 
no delie anime loto, defiderano, Se 
cercano fa per noucllc. Se fimi d’altri 
di poco momento, fono fatti ( perla 
ionga confuciudine diiicati, de fen^ 
. filali nel viucrc,& tipofiarloro, 

non perderebbero pure vna minima 
oncia. Non vogliono fentitc dimoi 
hficare la carne , ò di patiralcun difa- 
I- 1 * gio , ma in ogni cofii cercano la prò- 
pria comraodità, de agio corporale. 

^ Et fe bene alcuna voka da qualche 
buonainfpirationcfipinttfiinnopro- 
ponimcnto, & fiabile rifiolunone di 
mortificarli nella tale, etalcofia, ve- 
nendo poi aii’aito di negate la volon-- 


tà. Ecco, come codardi al finti re di 

quella pena, & rincrcfcimemo,ò va. " 1**^ 

gliamo dire ramarico,chc fi luo' fenti 

re nel vincer fe ficlTo, fihfcianomi- **'•">** 

ferabilmentc fuperarc dai diletto del 

fin fojò da II a padt one deii’a oi mo ini- 

mortificato. 

Occorre taluoIta,mafiime sù i pria 
cipi; per due, ò tre volte, di far violca 
za à loto fiellì , in quella cofa di che lì 
fono proporti di mortificarefie rtellì: 
macol lungo andate, percheeifend* 
priui di vittù , e fortezza d animo. Se 
lafciandofi vincere di pufillanimità, 
cadono da quei loro buono proponi- 
mento.Diciamo perpraiticaSi épfo- 
pofto alcun di loro di mortificarli in 
querto,cicè, di non dare motiuo al eia 
ciniero, che volentieri mangiatebbe 
di tal forte di cibo, & acconcio fecoa. 
do il fuo gurto: Pari mente clTendoglì 
porto innanti sù la menfa pane mai 
cotto, ò altra cofa gli fia data cootra il ' 

fuo volere , hà nlono di non lamctar- * ‘ 
fine. Dirò ancora , hà determinato 
per maggioc lua mortificjtionc,di pi- 
gliate pel fela peggiore piianza,ouc- 
lo di accomodarli nel più infimo. Se 
fcuniniodo luogo alla menfa , al f^uo- 
co, inClùefa, òaltroue, pcralcune 
volte farà violenza a fe ficlToinque- 
fio,&fimili motcìficanoni per virtà 
del fuo buon proponimento, ma pet 
la cagione fopra detta, &pernonefi< 
fctfi ben praticato in quello quocidia. ' 
no elTcfcitio, à poco , à poco , lafda 
l’imprefa incominciata , che pure do> 
uciia come fcdel fciuo di Chrifio 
rialTummerc il fuo proponimento , SC 
non come codardo ritornare adietroj 
Oh, come erano forti, faldi. Se peifc- ^ 

ueranti gliantichi Santi nei loto buo- ’ 

ni proponimenti , ne giamai da per- 
fuafione fiumana , ò diabolica vinti, li 
volcuano rompere. Et ve ne fono àn- 
cora fino al dì d'fioggi di quelli buo- 
niini di tanta virtù,c fortezza, che fia. 
ranno gli anni , & gli anni faldi ig al- 
cuna loro moctificatione. Et io hò co« 

oofciu- 
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Utrii/!- nofetmi daoi noftri frati Capuccini 
eatione di ctà>c di rcligionCt vno non mangiò 
mireUlt mai di formaggio, ne pigliò di falcal- 
iiiuep. ja menfa, ne mai dicdcmociuo alai- 
c»(4iui~ liniero, c’haucrebbc mangiato volcn- 
-■ - rieri alcun cibo fecondo il Aio talento. 
L’altro in trent’anni, e più , nella ile. 
ligione non hà mai mangiato di frut- 
ti , né giamai dando airofncio diuino 
ò all’orationc mentale fi cappeggiato 
ad alcuna cofa, ma fempre in piedi 
^ iàldo , ò inginocchione . Penfapure, 
chea centinaia migliaia di volte 
«jouelTero far violenza alorodenì,in 
perfcucrare coli lungo tempo in tali , 
^ Amili proponimenti , pofciache ta. 
li cofe , mailime i ftutti fono all’appe- 
tito fcnfualc di gran brama , ^ dilet- 
to . Ma pochi , pochi fe ne trouano di 
quedi campioni, & huomini di tal 
virtù , & fortezza d’animo • che ben 
potiamo dire col nodro Signore che, 
Mtt. IO Multi fHUtyocati, fauci "Ver# cltHr^po- 
ì 6 . fdache molti, Se innumcrabili fono 
qucllifcofi huomini come donne) che 
fpno chiamati dal mondo al fcruigio 
di Dio,dalla vita fccolatc alla fpiritua 
le , ma molto pochi fono quelli che in 
verità di cuore attendono a mortifi- 
care i viti; , Se la propria volontà , do- 
ve tutto il punto cflcntiale della veta 
perfettione conAdcj perciò non é ma. 
rauiglia , fecoli poche pcrfbncpcrfct. 
te al mondo A trouano . 

Kil [ir- • Tutti i Santi, & quelli che con le 
wgi» ii ètiche loro fono arriuati a dato di 
Dittili- perfettione, fono padati per quedo 
h/egnt continuo edcrcitio di anncgaiione di 
t/xrMii fedeflì, niortiAcando l’huomo inte- 
ton tm- riore, &cderioreancora, cioè la car- 
ne la volontàqucdeduccofcdcue 
£are chiunque dcAdera farA poA'cAo. 
re delle virtù fante. £ quedo dico, 
perche alcuni attendono folamcnte 
ajrintcriore , Se deirederiorc in mor. 
locare la carne recalcitrante ; con di. 
gjuni, vigilie, difcipline,econaltre 
afprgzze di penitenze, non ne voglio- 
tvointcndcrc : Altri poi aH’oppoAto, 


pongono ogni induftrìa nelle peniten ' 
zeederiori,& in alcuni edercitijfpiri. 
tuali fecondo lainclinationeloro. Se 
li fanno con gran femore, fpinti po. 
ucrellidall’amor proprio, cheingui. 
fa tale li lafcia operare : ma delle ope- 
rationi interiori non ne fono capaci, 
pofciache quedi tali per ordinano nó 
A fanno iccommodare alla volontà 
altrui, ritroA neH'vbbidire,&abbon- 
danti di proprio parere . Il voler cu. 
rarA folo deU'opere intcriori , & cfclu 
derc le opere ederiori della peniten. 
za , è cofa da Heretico ; coA ancora il 
porre la perfettione nelle opcrationi 
corporali. Se non curarA pontodel. 

1 huomo interno , è cofa totale da Hi- 
pocrito. Ma diciamo noi che nel fer. 
uigiodi Dio cdibifogno operare con 
ambedue le parti , & dcU'anima , Se 
del corpo, macerar la carnecon peni, 
lenza conuenientc , che coA anco San 
Paolo diceua di fe dedb. Cafligeeir. 
pus tneuns m ferunutcm reJigt, Sc 
quanto alla patte dcll’anima,ò per dir 
meglio della volontà, bifogna negar 
fe dedb . mortiAcar le paAloni dell’a- 
nimo, òccepugnatea gli appetiti del 
fenfo, benché ancora la negatione 
della volontà Acdcndifopralamor. 
tiAcationc della carne, che abborrifee 
ogni fotte di patire. 

Quede due forti di mortiAcatione 
erano edai famigliati, Si frequenti al 
dtuotidìnio Padre Francefeo Gorgia, 
chefù terzo Generale della Compa. 
gnia di Giesù, poiché non lafciaua 
mai padar giorno alcuno, ch’ei non 
mortiAcadc fe dedb , ò nell’anima, ò 
nella carne fua: Onde dicea di fe def. 
fo.chc viuerebbe fcontcnto, fe haucA /» fiUit 
fefaputo, che la morte l'haucaapi. 
gliar In giorno , nclqualc non hauede 
fkuo qualche mortiAcatione de’fuoi 
feoA; Perilchc egli andaua perpetua. 
mente vegliando come potede far 
guerra alla carne. Se alti appetiti di 
quella. E per molto cheprocuradc, vr". /. 4. 
che chi crafcco non cono/ccdc , clic 4. 

egli 


ttrUre, 

ifiett 
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egli pigitaaà quello caftigo volontà, 
ho. non potea ogni volu ricoprirlo 
untoichc non fc neaccorgenfcro. Au. 
ueogi che notauano , che egli haucua 
pelate le tcnìpie, perche fi (Irappaua i 
capclli>& ulaolta portaua della rena, 
ò cenere nelle fearpe» perche l’alflig- 
gelTcro nel caminare , Se ne viaggi , 
quando non poceua fenza clfere fen. 
cito dirciplinarll nella danza, vrana 
certi artihei) per trarli fangue con do. 
loie , & H daua nella fua carne molti 
pizzicotti *, Se Peliate Tc ne paireggia. 
uz adagio al Sole, coli faccua l’Inuer- 
no per la neuc,e ghiaccio,<5c altreco. 
fc comequede faccua, che dauanoad 
la tendere l’alTetto., Se la cura che ha. 
usua della dia tnortiiìcatione . 

Vàt^difeorrcndo fopra le vite di 
tutti i S>nti , che non neirouirai pur 
'vno,cUe non li da elTercitito in mor. 
tidcat la carne,& la volontà . Et fen. 
za andar cercando altri cdempidetli 
antichi Santi, veniamo ad vn'altro 
nodro moderno , della nodra età, di- 
Similt codi S. Carlo Borromeo Cardinale, 
grMJt di gii pochi annicanonizato:quedogra 
s»9Car. prelato poneua tutto il dio dudioin 
lo in mor annegar fe dertb, in tutti i gudi, <Secó> 
lenti appetibili alla carne, 5c in pati. 
F'ir*’ reincommodi grandi nella diapro, 
pria perfona . Ma quello che fà du. 
pire ogni huomoc, che dando egli 
nel mezzo di tante ricchezze , gran. 
dezzc,agi,commodicà,non ne piglia, 
na pur vn rantmo, per dar gudo al 
proprio renfo} ma come pouero,mc. 
dico,Scadinente,di quelli trionfaua; 
pofciache per la perdona dia altro non 
godeua delle die entrate , che va poco 
di pane, & acqua, che mangiaua,& 
vn poco di paglia ouedormiua. Non 
ti par matauiglia grande di qued'huo 
z>'vM modi Dio, fprezzatore d’ognicom. 
fo. modi(à,chenei freddi più imeni!, 

I » vile fi potendo ( come dalla du vita fi caua) 
tonti tm. portare buone vedi, & pregiate pelli. 
HoS.CAr cicjd vna vede fola di camera di pan. 
lo f eim no a:io,ducctau, coli d’muecno,co. 




me d’edate li contentane, in quella 
tal volta tuttodì freddo tremando? 
Non ti pardrana raarauiglia.che per 
fentir maggiormente i‘afprezza del 
freddo , giamai s’accodaua al fuoco , 
drendofcneal tutto priuito ? Se (e pu- 
re in occadone di perfonaggi foradie. 
ri vi andana concili loro per campa, 
gnia , non volcua per quedo godere 
del beneficio del caldo, ma Tene da. 
uà alquanto lontano. Non ti par ma. 
rauiglia troppo grande queda, che nc 
in cafa,nd quando caualcaua,ne i fred 
di maggiori del verno, non copriua 
le mani, nd con guanti, nd con manie- 
eia di pelle, ma feoperte le teiieua» 
quando ogni cofa era piena di ghiac. 
CIO ,dc fe bene gli creppauano in gui. 
fa , che pioueu ino tal iiora fangue. Se 
ancofolfc pregato da dioifamigliarì 
ad hauerfi compafiionc , c portarle 
coperce,almeno per dcccnza,non vo> 
leu I farlo , anteponendo il merito del 
patir per amor di Dio à queda poca 
imperfettione. E perche godeua mot. 
tonel patire qued huomo di Diora. 
ro al mondo qumdo era per fatele 
procclliont al tempo della pede di 
Milano, più volentieri le faccua inen. 
tre VI erano i ghiacci in terra , douen. 
doni andare coni piedi ignudi, per. 
chcall’horaglicrepauanoi piedi. Se 
nc vfciua fangue , quali c'hauelTe di> 
letto io fparger quel fangue per amor 
di quel Signore , ehe per noi lo fpa rfe 
tutto . Et per più patire , Se mortificar 
fe deffo, nelle confecrationi dcllcj 
Chicfe,<!^ dei cimiteri, che ben fpclTo 
faceua,vi daua molte hore , col capo 
fcopcrto all! raggi dei Sole, benché 
folTc ardentillìmo , de dì mezzo giur. 
no-, perciò fi vedeua, ch'egli haucua il 
capo come arfo, de abbrucciato dal 
Sole. Potiamo ben dire di quedo Si. 
co; che fi come gli hnomini fenduii 
del mondo fuggendo il patire, cerca, 
no tutte le commodità. Se s attaccano 
ad ogni fenfualità-, coli faceua egli tur 
to l'oppofito , fuggedo ogni còmodi. 

tà, ■ 
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tà>ccrcau3rede{ìdcr»u2 tutte qlle co* cuore : tutto qtteftoé di S. AgoftinA 
fé che più gli daua di patite» Daldie lì raccoglie manifcliamcntot 

geuano maggiormente il Tuo corpo, di quanta colta nza > <Sc perfettiona 
Quel che rende maggiore maraui foircilnollroSantilIìmoCarlO)&co., 
glia in S Carloc» checlfendo egli al me anefe Tempre à negare Te ItclTott 
gouerno d’vna Città coli populol'a, lafciandurin ciò' ctTempio a coloro f 
con tanti maneggi nelle mani > i?c Jo- che dicono di non potere feguite TeT^ 
ucndoconucrfare Se trattare con can. fercitio della annegatione della rolon 
tadiuerfìtà di gente » e più lo Ilare in tàipcrclTere eglino nel mondo» Se ocm 
mezzo di tante occalìoni di potere capati inunci aegoti)pertincntiallo 
vna qualche volta rallentare quel Tuo flato loro'.' 

gran rigore di vita, tutcauia lìconTcr. Dimmi huomo,donna>che (lai net 
uò Tempre io vna purità lìngolare»ac- mondo, perche dici di non poter dar* 
compagnia da vna granquietc» i5c ti a quello cirercicìo di annegare te 
tranquillità d’animo. Lche non òdi (lelTo in quelle coTe, che alla tua Talutc 
tanta marauiglianegli altri Santi, che Tono appcrtincnti ì non Tei tenuroal* 
viueuanoin luoghi Tuiiiari; , & dalle l’olT: manza de (dieci comandamenti 
Città lontani. Laonde S.Agodino ha. di Dio? tScioiidico ,chcnópuoiTcrr' 
uendo trattato de* Santi Monaci, che uare pUrruo Tenza negare la propria 
Tiueuano nelle Tolitudini Tcgregaii,& votontà, perche tutta la legge di Chri. 
in monadcri^, & di quelli, che nelle do milita, &c contraria al Tcnfodel* 
Città dauano, dice oltre di quedo^ l’huotno,che non vorrebbe Tcntifc, nè 
Oh, quanta g an mo'titudine hò co. patite molcdia alcuna, e perciò con 
noTciutoin tempo mio di Sintidìmi gran cagioiìc dice il Signor nodro. 
.VeTcoui, Se quinta moltitudine di iQ, < lUf/f 'yenire ptjl mr uhneg^etfemt- 
Preti , Diaconi ,& alni minidri della Che coTa ti può impedire, che »4* 

Chiefa di molto Santa vira, la cui Tan. (raiundo i tuoi oegoti) non podi an.^ 
mi ò .quanto a me , più ammirabile, co negare U tua voionità , volendo, Se 
Se degna di maggior lode, che quella abbncciando’lccoTebuone,& dando 
de’ Santi Monaci, percioche è più repulTa alJccattiucj Dimmi àche fina 
difficile viuendo , e conuerfando Tra tende l’anncgatione di Tc dclTo tanto 
gli huomini di diuerli dati , dccondu commandata dal Saluator nodro >Te 
tioni , de doue Tono tante occalìoni di non afat l’huomo buono, eperfetto 
turbactone, d'inquictu Jine,&: di vitij Chridiano ? & tu fai queda profclfio. 
conTeruare Tantità , Se putirà di vira, ne,- de l’hai promedà nel Batcelìmo 
che nelle Tolitudini,e ne i monadetiii publicamcnce . Hbr vedi ,-che non fei 
Et Toggiunge ancora dicendo. Eli eTcluTo da quedo Tanto edercitto dr 
Prelati, che gouernnnoi PopoliVtion mortificahone. Enontidaracrede- 
Tolo precedono ad huom ini Santi per re, che quedo appartenga a noi Reli. 

Il buona vita, ma ancoad huomini gioii Tola mente , ma rutti i Chridiani 
inTcrmi per i viti; • a fine di fa nargli : ' deuono per legge di bontà procurare 
de hanno da Topportare (peccati del. raltillìma Santità, dCdifitmprcTcrui'. 
la moltitudine per naedicargit, Se dar te a tanto gran Signore,dc Padre,pcr<^ 
Icro rimedio à Tuo tempo in coTc che Tua Maedà di tutti didc : Faccia'. 
ta:i , quali fono quede , t.inte piene di mol’huomo ad indagine » Si fimiiiH». 
occadonc,& di pericoli, calTai dillìci- dine nod'ra . EcncH'Euangelio diceit 
le fare vin molto Tanta , conTeruare Signore -, (lare potfetlr, fi come il Pa- 
rammo quieto , Si dabilc in ogni vir- drc vodro cclcde à perfetto . Ecin ve* 
tù , c haucte pace , c iranquilluà nel co c coCa molto gÌHfta > che fia Sant9 

colai» 
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tolui ) ch*è figfiuofo di qoc! Padre-, il- 
4uale fenza m:i celTare , i Serafini 
chiamane, Samo, SaniOjSanto, per la 
qual cola « non ti dimenticare mai,dt 
dtifci figliuolo; &come tale quale 
dèui eflcre , ftudiati ficondo le forze 
tue , di didrntar Santo, iSc pctfetco ; 
ma per veniteà fantità di vita,fà bifo- 
gnopaflar prima per l'eflcrcitio della 
fnortificatione di fé fiefib, fenza ilqua 
viftù alcuna non lì può confegui- 
‘ n puoi per la tua debolez 

ir.ùdiìu ò dilicata compldTìonc 

v^rtftr macerarla carne con afprc pcniten- 
/»««#». non li pigliar fooerchioftftidie, 
cria tutto il tuo Audio, tutta la tua fnr. 
zalia in diAruggere dall’anima mai 
vitij, le cattine confuctudini in 
vna continua mottificatione della tua 
firopria-^olontàjchequeAod quello, 
che da te vuoflddio, Sdamiti noi 
aitri, doue il colmo di ogni vera j'cr; 
fcttioneconfiAe.- • 

Ctmt hMuttto i ft'r re^ffenLi i gli af- 
. f etiti delftnf», aanrgan '014 pr0. 

. pr *4 'ìpUnti . Cap. y /. 

C On gran ragionefeome nel prece- 
dente Capitolo s’d detto) habbia- 
mo a Aarc Tempre cbn la fpada in ma. 
no della noAra volontà, pereombar. 
tcre , & tenere da iomano gli nemici 
noAri, quali A.mno Tempre su l’rnA- 
diarc a danni della pouera anima; ma 
fingularmcntc habbtamo a Aarc al- 
l’erta, Si. vigilanti per refiftere a i tan- 
ti, & infiniti appetiti del Tenfo tradito- 
re, che giorno, c oocce,& tutte le bore 
li Tòlleua o contro di noi , & ciò au 
uiene percigionedd fòmite, ò conco 
piTcenza,potcnza, per coli dire, infini- 
ta , inTerta in ciaTcheduno di noi , per 
il peccato originale ; Pertiche, l’appe- 
tito noArolènAtiuo ; Te dalla ragione 
. non è mortificato di continuo Ai sìi’l 
defiderare cefe cattine, &pernitioTc 
alla Tallite noAra : & quindi vna infi. 
BÌtà di voglie procedono, che Tempre 


d tengono in guerra . I S rafico S n pniht 
BonaucnturanelcratiatjdcreTorma. iddi A» 
tionc mentis, dice, che Iddio diede •!- 
all’huomo l’appttito naturale buono, 
acciochc haucITea defiderare le deli- 
rie. Si le conToIationi del Ciclo, Si 
i'£t,rna Bearitudine, Tommo bene, *’ 
nelle quali coTc s'IiaucAe a quietare, 

^ godere la Tua Felicità , ina che per il 
peccato de noAri primi parenti , bora 
l'appetito naturile c al tuito mutato, 

& Tatto vi riofo ; laonde Tempre de fi- 
derà ,& appriifcc i diletti carnali, le 
ncciuzzc della tcrra> Se i Talfi piaceri 
del m< ndo,nc’ quali la noAraTenfua. 
ini fi diletta, & gode . (^^uindi è cagio 
nato in noi, che il AnTo fi Tollruacon- 
tra la ragione, e la carne contea lo Tpi- 
rito ,& gli vorrebbe tirarcal Tuo fen« 
fo, a gtiiTa d’vna vii Tchiain , che vor. 
rebbe Tuperchiare, ^ fignoreggiare 
la Tua Padrona «'ma la Padrona, che 
è libera, 'caflo'uta Sign''ra,con mi- 
n ccie,& boue tien more fica ta la Ttr- 
ua,?c li fa vbbidirc inticramcntc(cofi 
d. uc Tate la ragione vcif ila carne ti- 
bellantr, nfiAendo Tempre gagliar- 
damrnic cóntro di efia,& non condì- 
Tcendcr mai alle Tue brutte voglie. Si 
vani defidcrij , chcella vorrebbc,chc 
quefii Tonogli appetiti, comroi quali 
liabfalimo Tempre à rcfiAerc,con for- 
ti, Ingagliardì colpi della noAra^ 
volontà . 

Dimandar ai tù,clie Torce d’appeti. 
ti TonoqueAi^ aquali fi deuefarrefi- 
Aenza, dieochc Amo tutte quellcco- 
Te, chediTordinacaméic puoi drfide. 
rare diletteùoli alia TcnTualiti , parti- 
colarmente querti, che i cinque Tenti, 
menti del corpo appcrifcono. OiTcor- 
ri tu. Qinntc coTe defidera di vedere • 
l’occhio curioTamente ? Cofi dell’o. 
rccchia , che mai fi Tatia di vdirc, cofi 
dell odorato. Se più del guAo,poten- 
tic (che cofi le voglio chiamare^ che 
hanno dell'infiniro ? Pondera c]urlla 
parola deirEcclefiaAc ; T^en fttintur 
tiultis'iifii f ntc AMrintHdiluimpielur. g. 

A (Ut- 


ViaficuracielParadifò. 

Atuttequeflc cofc appetibili al fenfo lito, tante volte con itti fotti di volòa 
non deui (quàdo da catiofiti fci mof- tà le fatai rcfiftcnxa > benché anni do- 
fo) inclinare la volontà, à volerle ,ne uclTe andare a lungo quefta pugna, 
dcfidcratlc, ma alla gagliarda dagli Cofi farai ne gli appetiti della fete.rc- 
lepulfa. Riduciamoci alla prattica. fiftendoal betefuoradt hora valoto-' 
Tifi rapprefenta l'occafione, ò ti vie. famente , che quanto d più crucciabi- 
ni voglia di vedere vna belliflìma , & le al corpo queft’appctlto,unto mag- 
artificiofa fontana , cofi dico vn gran giormentc ti fi accrefeeranno i racrid 
palazzo.vnCaftello.vn fuperbo Tlica deiranima tua . Vengati a mentequel 
fro, vna niaonifica Città, & altre fi- mirabile eflcrapio del B. Antonio» 
mili cofe-.fà r*cfiftcnza à tutti quelli ap Frate minore ilquale clTendo cerca- 
petttti,& niega la tua volótà per amo. tote nel conuento delle carceri vicino 
re di Dio , che verrai a meritar più di ad Affili , come quello , che più volte 
quanto vagliono tutte le fontane, Ca. faccua quella ftrada , hebbe a dire, 
ftclli.e Città del mondo, & più di tur- c haucua combattuto vintiquattroan 
to quello , che poi vedere có gli occhi ni con la feto del corpo , per la ftrada» 
corporali -, che pure in fimilioccafio- che và dalle carceri ad Affili , nemaf 
ni fi diportaua S.Catlo,mottificindo beuc di quell’acqua della fonte , che 
fc fteffo nel vedere , come più a pieno fi troua nella ftrada,quantunque mol 
nel feouentc Capitolo vederemo. Di- te volte n’haueffc gran bifogno,patet» 
rò ancora . Senti nella contrada farfi do volontieri la fete in memoria di 
qualchegran ftrepito , paffa vna Ca. quella, che pati noft. Sig.per la noftra 
ualletia.nobiliffimacópagniadigcn. falutesù la Croce . Penfa quante vol- 
te, ò qualche mafeherata, fubitodal. tedoueffcfarrefiftczaa feftcflbque- 
rappctitocutiofo fei fpinto à correre fto Santo Frate, negando vn poco 
per vedere tali cofc : Non vi andare, d’acqua a quel fitibondo appetito,cho 
violenza a temedefimo, che fai vn pur lecitamente potcua bere . 
atto virtuofo , tanto gradcuolc alla Dall’appctitodimàgiarfrutti,maf- 
MaeftàdiDio.thcbeatotc. lime fuori di palio , ben fpeffb liarao 

( Circa gli appetiti di gola, deui effe- allettati , & il fcgmrcqucftc voglie, i 
te molto auuertito di non fcguirclc fegno di grande intemperàza nel fcr- 
tADic tue voglie > che c cofa da tanciul uo di Dio> & in ogni Chriftiino. 
lo* Se da huortio aflTai imperfetto , il nel Paradifo Tcrrcftre Adamo» Sc 
farli fchiauo di quello vitio fenlùalc . Eua tratti dalla bellezza d’vn pomo. 
Laonde parlando vna volta la B. Mar filafeiorno vincere mifcrabilmcnte. 
gatità da Cortona col Sign* vdì la Tua Tu quado vedi, ù ti fi rapprefenta in- 
diuina voce , che gli dille ; di al tuo nanzi alcun frutto,a cui l’appetito, 8c 
Confcffbtc , che i veri Chriftiani non Fimpcto furiofo della fcnfualità l’in- 
poffbno cffcrc perfetti in quefta vita , china, ti fpingc a prenderlo , & man- 
fe non vincono l’intemperato vitio gtarlo, rompi , rompi all’hora quella 
della gola; Perciò rifolueti di perfe- sfrenata voglia con più atti violenti 
• guitatc quello importuno appetito della tua volontà,& non ti agguagli^ 
fino alla morte, tanto contrario alla rctllcbcfticcondefccDdendo àquel- 
pcrfcttioncChriftiana. Venendoti vo l’appetito vile, ma fi) Signore dito 
glia di mangiateticuna forte di viuan ftelTo,& ftà nel tuo efler ragioncuole, 
da con maniera dilicata acconcia , fo- che ti fi poco differente da gli Angeli 
Io per dare gufto alla fcnfualità, fi) Santi. Efcpcrfragilità, dcvolonta- 
ptefto a dargli repulfa, quante voi- riamente ti fei lafciato vincere dall’ap 
<c da quefta sfrenata voglia farai affa, pccùo del ia procurare, ò in 

man- 
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niaq«fiaft tlCBto cofa per mera fcn. 
{ualità.'Tarà bene < chein pupitionc di 
^ueidifouo di gQJofi.U>/-?(pcrnon ha. 
«er tu vbbidiia8Ua.'diuina turpirano- 
nctimpongaà te nindeiimp voaquf J. 
che penitenza ; con» Riebbe > fe pcc 
«DO tnotioo date a'dcpieuno , n fonc_f 
pedo mnanii à rU)^iia> qualche iprt^ 
dtcìfao fecondo il gufto tuo, pane Are- 
ico» vino dilicato lenza veruna ncccf. 
iiti, all'hora (c comtnodatpéte il puoi 
fare, pciuatcnc del tutto. Colì.aaico. 
ca, fe per haucr tu mangiato frutti , ò 
altra cofadi nafeodo, & fuori della 
debita hora,in tuocadigoadienri per 
alcuni giorpitò pei qucll’anoo di ooa 
mangiar nieutc di tali cofe . Oidaino 
it^uedo plopodto alcuni cfTempi, che 
fctmitarenongli vogliamo» et faran- 
no almeno di ammiratiooe»ooq)Che 
diconfudooe- j, 

Racconta LoceniEo Suri© del San, 

tVM«. tiflìmo Abbate Sabba, che fc bene nel 
te s»bu periplo della, fua conucrfionc tcn- 
*» ‘■'A'- dedei gran fantità di vita , Se ponci'. 
éUftttail, ^•**^>g“'bain acquidarc tutte le vir- 
tmt» mortificare tutw gli appetiti di- 

iofdinati , particola ro) 60 te pofe_/, 

miti di nchradrcnat la gpla^* Onde edendo 
frMtt, in egli in yn'horto viddeccui pomi mol 
vìiafiia. to beili »e liraxodaJI'appctuo ne pre-, 
Sur. Mi. Ì£ vno in ipano* epa dibito ritorna. 
fiDetìt. toin fc, s'auuidcchc quella era tea. 
utionc del nemico di 'dolerlo far 
mangiar lenza bjfogno, & fuori di 
tempo , & gittò il pomO' interra » & 
propofc m Ultra la fua viu di non., 
volerne mai mangiare, & per que- 
fia forza . con laquale ci mortificò il 
dio appetito, ottenne d^ Dio tanta., 
gratia , che lì maotenne in Ibmtua 
adinenza . 

Ad vno di quei Siti Padri dcll’Ere. 
910 venne voglia di mangiare vn cu. 
cumcro.fapucqli da* Monaci glie lo 
portarono , Se edb negando vn tal ap- 
petito alla gola .lafciò il cucumctoin 
cella dauanti gli occhi , &coli più, & 
pui volte guardandolo veniua à fen- 
, ^Ml*(Ht4dilTitr4dife. 
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tirpena in non volerlo mangiare, nè 
umpoco toccare. In lìmil appiviro 
venne à negatela propria volenti ii 
B.Giacoponc frate di S.Francefco, 
&: é di maggior marauiglia . Fù ten- 
tato quedo grin fcruo di Diodilnea 

mieo del vitiotfcJla gola^ mettcdogli 
defidetto grandilBmodl mangiarti 
d’vna«oradclla,& dando i« queda 
tétationc, del tbetò di burla rii del ne- 
mico, có dargli ad intendere di voler 
od'cr vinto ;•© con tutto ch’egli viuede 
in continua a dmenza, fece però opera 
per haucr lacoradcI(a,laq«ale hauuta 
non lamangtòaltnmentc.maratac- 
có coti cruda nella cella. Vedendo U 
Dcmonipogri’hora più lotcntauacoi 
mettergli appetito di màgiarlarquan- 
do vcnieia l’hora del dcltnarcjcglifi; 
n’andaua nella cella , Se la guardaua ^ 
poi fc gli auuicÌnauai»Sc la baciaua, &> 
CIÒ fatto fen andana in Refettoriotót 
gli altri Frati, douc fecondo il folito: 
fuodi pane, & di acqu^fiictbtua,con^ 
tinu.ando molti giorni in quedo, con-' 
fondcuail Demonio. Cominciando à 
corromperfi la corada rendeua mal 
odore,^ l^bcncglilofopporiauacoft 
piacere, fi fentiua però fino nelle celle 
degli altri Frati nel dormitorio , da*, 
quali era mal volontieritollcrato,^ 
incomincUronoad inuefiigarcd’on-’ 
de venjlTecosì gran fctore.vfando di. 
ligenza pcrtrouarlo, Se auuicinatifi 
alla cella di frate Giacoponc,s‘accor- 
fcro che d’indi veniua ; credettero, 
ohe dentro vi haucdcqualchccofa fe- 
tente per fua mortificationc ; onde ri- 
foluti di voler vedere ciò eh era , en- 
trarono in cclla,& vi trouarono la co- 
rada . Venendo egli in quell’hora, al- 
la lor prefenza l’odorò , & baciò , co- 
raccofa foauc: II che faputo dal Pre- 
lato, fù riprefo, & caftigato il fcr- 
uo di Dio , che ftclTc in vn’albergo, 
'Vicinoad vn luogo di puzzore lìor- 
rcndo : &IICÌ far’cgli allegramente-, 
Ja penitenza, li apparucNoflro Si- 
gnore Gicfu Chrifto , per la cui pre- 
T4rtciìuart4, D fcn- 
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fcnza , Se caKo^in'o'diirinoirnna^io 
pieno d’ vna indicibile > &'foaui(iima 
eonColatione. » 

. Ecco le violenze, ceto le negation‘» 
k le refi Uenze, che àioro llelìi ficea, 
no quei finn, Ce perfeni huoininhpo- 
fti aficrui^O'di Dio folti còme eri. 
naforti, gagliitdii&: (libili nella vir. 
tù . Oh , (}Uanto: vfrilmeiiteconibat. 
teuano controgli. appetiti ,& le&fre. 
nate voglie del fenfo, Scoine quelli , 
cltlccanofignori di-(e IleOi, Kncuano 
in.catena, k foggetu la fcnfuiltti alla 
ragionai nèfi laltiauano pHedoemna.^ 
rcdall'iinpcratoTuiodcilA-gola . Mai 
fauglgidi- in qucdi nollta milvra età , 
come lì diportano nella virtù i Chri.' 
Ulani, & quelli ohe dicono caminar 
nella via^iDioIs Ohimè, non li può 
dùaienza iagriine^ Non fi vede bor. 
niraiv-uaic.itiò{ti diedi fono fregola-' 
unclviusf lóro, lafciann la briglia^ 
alle pròprie voglie, non fanbofar re. 
fiUcoza'ùogU'bppenti difordinati , e 
'Vogliono fodisfare in tutto quell©', 
che dcfidcranoi fcnfi corpotali : Poi. 
fanno quali vn'Idolodcl vintrc'lorot ' 
Quitum Dfnt'viMtrFH , di taliehto- 
S.Pauio tfQpcftìpareKhc d’altra co q 
fia nen Tappino parlare ,:hanòo quad> 
feinprei pende ri', gli affimi ,i den'de- 
ti^ alla diuerlieà de' cibi , & quando 
mingiano, gli vedrai mangiare con 
gran voradtà, intend con gli occhi, & 
con la mente neirilidTa viiianda, ch’é 
difetto grandedi gola :oucro,che^ 
mangiano adagio , adagio^ non per 
quietezza d’animo, ò contemplan. 
do (che farebbe virtù) ma perfentire’ 
maggiormente la dilicatezza del ci> 
bo, e del vino , che beoono , coll fod-> 
disfacendo alla fenTualità traditrice., 
dciranima . Rirrouandofi poi à qual, 
che conuito girando d ogni intorno 
gli occhi, fi rallegrano di vedere ab- 
bondanza , Qt varietà de cibi , c vo- 
gliono raggiare di tutti, appigliando- 
fifcnipreaì più dilicato » che pure al. 
rbora haucriano belle occalioni di 


eauàfdvn theforo naftbllo, &il pegi 
gioé che fi empiono fini fatictàiCOA 
danno dcH'àniMe, de de* corpi loro» 
bc vorrebbodo (òh, voracità infacia- 
bilè) haifcrcii yértiro-più grande, de 
dhd l'hori andafie’più à lungo, pec 
mkngiàre àheo più affai . Oh huo. 
nUnlbeftialfygolò#i voraci» dt infit. 
riabili ; Non fono in guifadi beUie.» 
quelli tali ? che fcordatili delle deli, 
tic del Cielo, dono fono inuitati,fe. 
guono l’a(>pi-tHò del fer)fo,comc gli 
ani tirali » nc<pimio fi ihuuuonoal de. 
(idcrid'do* beni rpirituali'»di quello *■ 
dtic fan nia le belile a Ila prefenza d’vn 
preriofo iHeforo . Fi , che gioia di 
gran Wlèrc,»V paglia liano polle in- 
naiizi'à villa delle beflie, fubito fono 
tirate dalla paglia »dc dal fieno »cho 
è il mangiare Tuo commune , & del. 
le prctiolc gioie non ne fanno contcv 
sricuflo j ErnOrt à matàulglla .perche 
non hanno giodfclo » nt difcotfo di 
ragione: Irta che li'hUomini,chcM- 
paci fonò rii ragione', de dotatrd’in. 
icUctto, ponghino in oblio tc ricche^ 
ze rlcii’eterna Beamudinc,dc fi fa&i 
«nofchiaui d'vn pt zzo di carne cor- 
rotta , dahfdófi totalmente in preda 
il^li appetiti del'lenfobeUiale ,qu^ 
Uà é bencofa di gtan màrautgiix. » 
6^ molto indegna del nome Cbrù 
Ulano. ' 

Ecco.che gli Angeli sófti.come pie- 
ni di (luporc di qucUanollra ignota- 
za>, fin dal Cielo mandano voci fopra 
di noi , dicendo'# F//ji hom^»n»>'^j<}ue 
(jHfgrtHi cttdt diligtiu 

f4trm , CT* tjkxritis mtnddctumf Sm'à 
quando figliuoli de gli buomini dare- 
te còl cuor graue , inuolti ne gli appe- 
titi della carne ,c amando le cofe del- 
la terra , che altro non fono, che va- 
nità, t menzogna ? Ci chiamano quei 
Beatiflfiihi Spm'iùFigliuoli dcgl'hutv 
mini, ebon delle beftic : che nen fa- 
rebbe tanta marawiglia, poiché elle 
altro fine non hanno » che mangia- 
re, de viueic,he dopò queUà vita han- 
• - • • ■■ no 
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/Mila riceuiflfe bcaealc«iv?i*,nja -voi 
huomiili creati pcr;il Ciclo»^ cofau 

ignorninio6.ii«guircconunt9.affci 
tolc voiuwàideJfcnfi communi iìn’i 
f li anritnaii^ Il gloripfo S. Girol.traf. 
fetédo queilc parole dalla lingua 
brea nella noftca Latina, dtcc.;,^<^ 
tuclyU dU$- 

gnu 'tannatemi' Chic cola di maggio- 
ra cnfafi, 5 c di glande clTaggeratio 
iic ,chcglihuomtni creature nobilif- 
fime, figliuoli di Dio, dcftinati ad cf- 
icre poffcITori d’an ii<eamc eterno, ve- 
ghinorà tata vikiyChcii ùccino com- 
pagni dclJt HelTe beftic. ftJon farebbe 
coCi indegna, & mpUo ignominiofa , 
che nobilidìaii. fiabuoli di profapia 
Regale, ponendoli in compagnia di 
porci fi mcttcìTero à mangiar dellt^ 
ghiande, Sc de' inedefimi cibi, ct>e 
elfi animali mangiano? Cofadi mag. 
fiore ignominia è veramente , che!!-* 
noi figliuoli deirAltilfimo, fratelli di 
Cluifto fommo Imperatore, degene, 
rando dalla nollra dignità , fi diamo 
in preda a’brutci diletti della <;arnci. 
Non ti metti ,ò fcruo di Dioincofq, 
pagniadi porci, quando fpinto da gor 
Joiità , tu ti poni à, tbangiaro fuori 
tempo frutti, òaltracou per fodìsfor 
rcà quel tuo aniinalefco appetito.d.i 
fenfiialitit Non ti fai compagna de 
gli animali , quando percafa,ò per 
i'horto andando, de recitando Salmi, 
ò la Corona,tu ti occupi d’intorno,di: 
•trattieni infcafeberie^vero ti dai (uc- 
•to à pen(àrc,c ripcnftrefopra d’vru 
aqualche negotio. di pocp momento* 
«juando che ali’hora.dQuercfii alzar 
^l’occhi la mente tua al Ciclo, & 
comincia re à giaculare frezze d'amo- 
re verfo del tuo Dio,& Signore? Non 
ri dai à mangiare ghiande, & cibi d’a. 
Mimali (quando che fedendo A tauola 
ti occupr tutto intorno al cibq, non 
ti ricordi della Diurna Macfià iCbeii 
ftà prefente. Tempre mirandoti ? Oh, 
come filmo mollo lontani dalla pec- 
icttionedi quei antichi Santi aiqu<u 
.1 • ' 


li haueoanoi^siben n>oU>ficatuien> 
fi , che con agcuoiczza , poceuano le- 
uarela mence alle colè Ccjcfii, ancor. 
che mangiando. 

Si legge di S. Ifidoro antico Padre-, 
phc iUndq vna^yplca A mangiare , in-j 
cominciò con mo|co liud\odp|Ungc., 
re ,e dmundai^ deVfiPagiooe delio 
fuc lagrirac,,nfp,^Cqa j^ai;gp per ve, 
dcrc, ch’io vò inangiypi^qiC^o da bc^^ 
die • hauendp fecpudola dignità deì- 
I animamu, àjLirou.d Paradifq ,,go^ 
dendp,dplman^ar dm n°> 
jedi,.^Àatoaio Abbabt.C.riue S A:a^ 
paiìo , che YcneniogM fame , foqno , 
p alerà neccllità , ycrgogna.U4fi inpU 
cq>che canta nobiltà i <!|i;gemilvzza ^ 
quantoeto. quella dcll’anania fua,fuf. 
fc rmcbiufa , & -legata à fcruire cesi 
piqpiol corpo,, A fi vii materia , co^ 

me c Ia,carnc : onde fpeiTc volte |ùn.. 
qpà mcnif^ l’bqomofancodi Dio con 
gli altri Frati , ropiro-j^òpcnfando , Sc 
Icuandpil defi dÀrioà quel cibo fpipi- 
male dei Ciclo, douc none fa didio,' 
néa^anno , vfetuagii di mente il cibo 
corporale,,^ daua alla menfi come 
^ti 4Àie ;..niapoi cpdrccco da neccia 
(Ì(A , manguiua yn^ppco, benché con 
vergogna , por fatisfarcalla patura. . 
MolIì-;i.acota noi d^Koli cfièmpi , at. 
lendia-qopc^ ogn^^udip,qcon vn% 
fanu violenza di noi dedì ,à momfi- 
carc quedi noftri fchfi, tappetiti di,j 
fordinati,,^ tcniamolifoggctti ,6^ 
vbbi.d>enti «Ila ragione,, ch^^con agc- 
uolezza di fpiricopotrcma ancora noi 
Uuarfialla contcmplacionc deile co. 
icCclcditcdiuìoc- 

Cerne 4-Li’ì'ten* dtjiderare fi tentrarù 
dtqatl che '^errelfifej' affi! 
s* nailre . 

ir,' 

S E defideri venire in pdchi giorni 
ad vqa fingolar pet^-jtione , 
farti come imprtcurbabilc fopra la.* 
terra,cioédi godere vna per/iica ir«n 
qi^Utà di cuore , lo meji£o apco ad 
D X ogni 
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ogni «Jci'Jehft', che iiv'^efta vfn in |>ratt«WM^re'c5(ynt« gli appctlri<fcf 
contrario upoffiauue'ntxc » sfarzatfi fciY^bitit9rvo^ctiirVÌ»wnaolctcrccdi 
non foio- di dar ripulfa à gli appcriri monta|na , che fi P“ la <i» 

difordinati 9 ma ancora di dcfidcraré px'rfotta pane pai'iiCObre9nia .folodi 
,.k\ \ Poppolito di quelli coft,‘icùiincKina quello vxjleua mangiale, che fittone 
'»■ ITippetitàuuó-natarafc, quando però ut àcafo , dosce"^!! andaiia»chòben: 

■ tali cofe puoi defiderare lecitarnente fpdfo era pan doro, Sciai Holta 'nruf- 
fennl’offcfadi Dio. La practicatcne fblenco: Similmente beucua dcll’ae- 
fàrà chiaro, ScCapacé . Poniamo» che qua naturale, chea ponto gli occorre- 
ti venga defiderio di veder la menfii iia> che era molte volte fàngoft ,Se ai 
fornita di buone cofej che ti fia porto cattiuogufto»& quandolfuoi Caroe- 
innanzi pane bcrtrtagionaroivino ga- rieri diceano di farla cuocere » per le- 
gliardò , Si. d’vna forte di viuanda_> nàrglila crudezza, ò altro difctto,no 
che fórfe anco Thaueraf procurar»# Volta* dando loto docoracnio, che 
che ti fia ftagioriata fecondo la taìj quellacra vnaftnfualità,iScchclayfc 
fènfuafitié taaccorgendothcbcquertf u'a virtù Confirte « non folo.ia far tc^ 
fono dcfìdcrij^dcll appetito fènfuafo, ftcnz.iallt propri) gufti ,'e diIcKi del 
dagli repolfa.iV brama, che ri fia darò- fenfo. ma molto più in rcpnmcrli, X 
il connario à quelli, dicendo anco nei eontraiiarcà quelli , ciqénon tanto ii» 
cuortuo. Elio vorrei , 'Che per magj negare» noftriappcriói il piacere , 5c 
gior mia mwrtificarionc, mi fuflc darò « diletto eh« può efier congiunto eoa 
vino bene adacquato » Se la viuandà qualche difttto, ma in prouocarli ai». 
ali appetitomioeofffnria, fetalicofe Cora àcofecoiKraricjSt fargli guftacc 
poi contra tua vòglia ti fa/ahno da* dell’^martf.- i' 1 ^ . 

te, non ne fentirai ( per l’atto Hrtuolb* 'Q^crto eficrcitio apprcHo di te.de» 
di contrarietà fatto) tanto'rincrcfci*- tffèib»re,fcnoncootinuo»alracnofr& 
mento ,& la pafiarai via pirtleggier. qUenw, perche le voglicddrappcti*. 
mente , & fénza morororationé , 8dv fofenfwlc fono irtiìnitc i alleqw h rt 
forfè per l’odio fantodi lrftcflò,riff i^oHItraJc quaitrdeui fempte rcfirtcK 
farannodi gaudio-, & di conrtntez- non fole fcactiandoledatcvma del», 
za : E farebbe bertdv che in fnhili cofe derandoanco Profilo drquelk,no- 
alla tua volonti'teptognantiVtit prò» gofiando rutto ^cfto dfcraiio r co* 
ducefii atti d’allcgrezaa «abbraccian- gli ani interni della »olonia,come gii 
dolc, come cofe defidcratCTdicendo rtódctro. piciaino ancora per 
anco nel cuor tuo : Queftoc quello# pio fei chiamato- i qualche fattelo 
ch’io bramauo; quello c quello, che tlfftrciiiò. Haida Kcitarealcun 
io volcuo , cosi ftà bene, che qnelltr fició di' feria artai longoitincrefce-» 
mio cof^ccio habbia vha tafe iriortiw vorrerti rChefolTc corto. Vuoi fare 
ficationc,&:difpiaeefe. - • per tuo diporto alclm vtaggto>fcU 

CiiìauM In guifa firaile fi diportaua il B Fi- Àaigiort ^ calda'd’Eftate, voimftirCh* 
Ifppo Neri Fioiétino, Fondatore tfei» fi rcmpofolfc nuuolrfo ,& frefeo » fi 
la CógregatieiWdcH'Oratorip di Ilo- d d’PnOcmo ctefideri «che*! Cicloni 
ma: fi legge nella fuavita,ch’cglifug -fereno, e la rtrada feerie & pianai 
gl gofpQ Pyo bauef. fo hai à bere acqua ,ò vino io t«n>- 
”* foporutódat piacere rnefe gli oiferi. po de’ caldi ecccflìui » lo brami tur» 
uagiaroaioccafidnbalcuoa dimorfi- »o frofeo, X quali agghiacciato;, I* 
Ecarfi , che con grande allegrezza «e «dii c’hanno ad cffei à tuo vfo , le-» 

. prontezza d’ani (nonon i’abbraccwfe vorrerti tuitcbcllc,coramodc,«cvk. 
fcj S Cado ^timeute, ch’era ci«fej.laftan*aactofc>dibcllavma» 
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&addobbatit*che pareti Padre San 
Ftancefeo s’elcggcua la pouera , 8^^ 
{àal’acconciatcofi il manule>il coirci. 
lo , la caxza > & altre cofe fomiglianti 
dclìderi , che lìano fecondo il tuo gu. 
fto . A tutte quelle voglie procedenti 
dairappctito naturale, dcui faratti di 
volontà contrari) di non volerle, al. 
meno col deCderio , quanto alla par. 
te . £ benché non Ila peccato,ò almen 
leggiero il non defìderaril contrario 
di quel che vuole il ooilro appetito 
naturale.in cola di poco momento*, é 
petòcofa di gran perfettione il con- 
trariate Se d'vna fonima pace trà i 
proHlmi,anzi il voler fcguire,& fare 
a modo di quelle noUrc voglie ,coc- 
cafioDc ben fpelTo nelle cafe , & fami, 
glie , di grandi rumori , & di peccati 
graui(Tìmi,comc con propri) occhi al. 
la giornata vediamo. 

£ pernólafciareadietro quelle co- 
£;,che più fannoà propoli to in quello 
Aggetto, dirò ancora delie agibili, 
opera rioni, pertinenti allo llato di eia. 
fcheduoo ,corac per clTempio, fetu 
hauendo fatto alcuna opera, che ti é 
tiufeita fccoodo l’olHcio iuo,tu fpinto 
da qualche gloria vana dcfidcri.che à 
villa di tutti (la lodata, & magnitìca. 
ca j à quello vano dclìdctio deui dar. 
gli nó folo ripulfa,raa delldcrarcche 
Sa bialìmata,&tenutada tutti in vii 
pregio . Oh , fc tu folli perfetto , fa- 
prclli anco fare vn’atto tale, perche 
edi gran virtù, & perfettione : Ma fe 
l’opera da te fatta folTe pertinente al 
culto diurno, ò à faluiedclleanime: 
Come, recitare vn’Oratione,ò Lettio. 
ne in publico ,ouero fare alcuna fun- 
rione EccleliaQica, ò Sacramentale, 
& non riufeendo , come fpcraui , an- 
zi con qualche difetto, in limilcafo 
deui dolerti ,per la tua negligenza., 
commclfanel feruigiodi Dio*, ma poi 
in quanto rifulta in tua confùGone, 
deui produrre atti di allegrezza , ve. 
dendoti così mortiGcato, & confu 
fo alla Vida d’vna molutudine.di gea- 
f'tdji,»r 4 dilTuradiff, 


Sì 

te. SaoI’clTere contra rappctito no- 
Ileo, & non poca noia ci apportaci 
vedere difetri , ò qualche mala crcan- 
za ne' prodìmi nodri , edendo che^ 
la virtù é da tutti lodata ,& il vìtio 
biadmato. Perciò tù vedendo alcun 
difetto di natura , ò mala creanza per 
habito cattino contratta nei tuo prof, 
limo, che habiu teco inconiierfatio. 
ne,non ti fdegnare contea di edb,non 
torcere^ come lì dice) il nafo , la boc. 
ca,le ciglia, ne gli modrare il vifo 
turbato, perche quediattì difpettod 
procedono non da buon zelo , ma da 
padìone d’animo, che non fai foppor- 
ure i mancamenti de tuoi fratelli, ò 
forelle, che Gano. Et feti vedi fpintoà 
fargli Ìacorrettione,fà violenza a te 
dciro,non gliela fare,niega la propria 
volontà , fofpetta , che fci modo da., 
padìone, & é cofa molto periculofa 
per te perfona priuata, & che in cam. 
biodi ammoniitoncnon venghi con 
luià farealtercatione. Mafai corno 
ti deui diportare circa il difctto,ò ma., 
la inclinatione,chc vedi in altri > Do. 
glieti dalia parte del difttto,comcco« 
fa mala, ma poi in quanto , che c cofa 
à te molto difpiaccuole quel difetto 
contra il tuo h umore , & contra il tuo 
appetito, gioifee, e fà allegrezza, de 
compiacetene molto, & tutti quedi 
atti volontari) gli farai, perche cosà 
vuole Dio , che tu gli faccia per glona 
fua,& per maggior tuo bene. Oh» 
beato te,fe ti edcrcitadt in si fatta ma< 
nicra : predo , predo veniredi à gran 
pacc,& a polTedete vna bella tran, 
quillità di cuore , che rutti i giorni dà 
tua vita, ti tcncrcbbecontcnio,efeli« 
ce intieramente . 

In quedo cdcrcitio di mortifica re» 
Se contrariare à gli appetiti nodri, 
'Vi habbiamo à tirar dentro vn'al. 
tra forte di mottidcatione , & ò dà 
appigliarG alla peggiore cofa à cui 
la carne , &il fenfo non inchina... 
Qui fanne à propoGto quelle belle 
parole del Padre Fra Giouanni d4^ 
Tdrie X^4r/4 . D 5 Fa> 
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FanOircritte nella dichiaratione fo- 
pra la Regola de’ Frati Minori , douc 
dice cosìi Superfluo é quello, che tol- 
to via bafla il reflo. Due cofe fono fu. 
perflue, quando vnaba fra. Il molto 
é fupcrfluo.fc il poco bafla-, Il fontuo- 
fo,fcil vile, &ilprctiufo.(cil pouero 
ébaflcuole: Appigliarti al paggio fa- 
rebbe à dire , che douendo tu di due, 
òpiùcorcclcggerne vna,piglia quella 
che piùtidifpiaccj&cpiù dilgufle. 
noie airappetito tuo,che quella larà la 
più vilt-,& di manco prezzo, e fecon- 
do la Tanta pouertà, pereflempio-, Stà 
pollo sù la menfa pan frefeo , bianco, 
^ altri pezzi di pan ncro,& duro,cofi 
parimente più forti di vino vi fì tro- 
U3no,dolce,raccnte, & d'altro, che si 
di muffa -, cofl ancora più forti di car- 
ne, cioè di bue , di vitello , ò d’altrau 
faluaticina pretiofa . Tuvolendone- 
gare il diletto al Icnfo, appigliati al 
pane duro, al vino, che sà di muffa, c 
alla carne di bue •&lafcia per amore 
di Dio t’altre cofe megliori . Oh, oh, 
dirai tù) che prattica nuoua,chc forte 
di morti fi catione è quella 2 Chi gia- 
mai l’hà pofla in vfo , Se doue (ì ritro- 
ua alcuno che l'iiabbia eflcrcitata^ ? 
Noncnuoua,cometu penfl ,quefla 
prattica , éantica, & è flataeflercitata 
non da huomini fcnfuali, ma da huo- 
mini perfetti , & di flngolar virtù . 

Leggi la vita di unti Santi, che fo- 
no flati nella Chiefa di Oio,partico- 
larmentedi S.Carlo Cardinale, nobi- 
liflìmo Prcncipe, che vi trouarai, che 
vifiundocglii luoghi di montagna , 
Se allogiando nelle cafe de’ Curati, 
ben fpeflbcgli dormiua fopra le tauo. 
le nude,ò fopra vn poco di foglie d’al. 
beri » lafciando i letti à Tuoi miniflri , 
Se fcruitori ,il fomigliame faceua an- 
cora de cibi, pigliando il peggio per 
fe» 8c lafciando ad eflì il megliorc ; ci. 
bandoli volentieri di caftagne,c di al- 
tri fratti grofli di quelle montagne, 
luoflranfkidi guflar fommamente., 
dcU'vlb delle cofe più vili,& baflc,co. 


me che fuflc flato delti virimi ponefl 
di quelli alpeflri monti. Leggi pari, 
mente la vita del fi.Luigi Gózaga del. 
la Compagnia di Gicsù che anch’egli 
in fomiglianti mortifica rioni fleflcr. 
citaua. Di lui è fcrttro, che lì rallegra. 
uj fuor di modo di hauere Iccofe peg 
giori,& per quanto roccaua ad ciro,m 
ogni cofa Tempre s'appigliaua al prg- 
gio . Nc gli alloggiamenti quello bea. 
toGioiuncttosingcgnaua deflramé- 
tcichealli compagni toccaflcro le co. 
fc più commodc , appigliandofi egli 
Tempre alle peggiori, c di maggiore 
ineommodo. Citando flaua con al- 
tri in oonucrfatione , fc lì fedeua , egli 
ordinariamente corrcua all’vltimo, ò 
al più fcom modo luogo, douc nópo. 
telle ne anco appoggiarli , nei palTeg- 
giare ,ccdeua il luogo più honorato 
ad ogn’vno, tanto era defidctofo di 
quella Tanta mortiflcationc difeflef- 
fo, A: di patire ogni fcom modo per 
amore del Tuo dolce Ch ri flo. 

Farmi bene raccontare in quello 
propofito due notabili atri di mortifl. Rm-a-t 
catione di qutfto beato Rcbgiofo. Oc 'nertifi- 
corfe, che Luigi , & vn’altro Padre 
detta Cópagnia fiammalaflcrod’vna*^ ’”*• 
ftelTa infermità , il Medico ordinò ad 
ambedue vna niedefìma medicina^ . ' 
molto faflidiofa à pigliarc,qucJI'altro ^ 
s’ingegnò di bcucria quanto più pre-^ g 
flo potè, per non fentire la naufea» 
adoprando perciò anco altri aiuti , fi 
come fi fuolcc ma Luigi per mortifl., 
carfi prefcil vafettodclla medicina in 
mano,& cominciò àbcucrla pian pia. 
no>come fc foflc fiata vna foauillìma 
beuanda , Se non mofirò fegno mano 
del difguflo c’haueua fentuto in pren. 
dcrla. L’aitrocichc bauendo l’infcr. 
mieto pollo fopra vna tauola della Tua 
camera vn poco di zucca ro,c di fugo ’ 

di regoliiia a ciò nc pigiiafTe a tener , 
in bocca pedo catarro, quando ne ri- 
chiedeua. Partitoli l*infermiero,Lui. 
giappigliofiial remediomenfenfua- 
icfciocad vapoco di fugo di regoli. 

. ~ Ila, 
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ifaiUfdatiioiI zaccaro, à cui l’apptf- 
tito più l*inclinaua . 

• Non era di minore in quefta force 
'di moni/ìcationetl P. Francefeo Bor- 
gia , huomo d’intcgerrimma , & faii« 
iiflìma vita , che fu poi terzo Genera- 
le detta Compagnia di Gicsùfdi cui 
fcriuendo il P. Pietro Ribadancira» 
dice, che per morcifìcar(ì maggior. 
fnente,egli ceneua il corpo Tuo pc r ca. 
pitale nemico, c giamai volle far<_» 
pace* né tregua con elfo , c ccrcaua , c 
ttattaoa Tempre in che cofamaltrau 
tarlo, Se chiama amici Tuoi tutte le 
cofe , che 1 aiutauano ad affliggerlo . 
■ - Seti Sole gli era -noiofo caminando 
PEftace,diceai oh,comeci aiuta bene 
Pamico. E Io ilclTo diccua del fred. 
' ^ do, & del vento, & della pioggia ,& 

' ' rigore del Verno ,1^ del dolore della 

gotta , che ben fpcffl} lo lormcnuua , 
&c di coloro.che lo perfeguitauano, & 
mormora nano di lui . 

Non ii conceniana quello benedec. 
to Padre di portare con marauigliofa 
aloiut-i pacienza i itauaglf. Se i dolori dcirin. 
atitff* fermicil, che patina, ma cercaua mo. 
biumt di per accrcfccrli , asgiuogéndo dou 
lori àdoton ,e pene a pene. Le me 
rtfl* cefi dicinc per amare , che fuflTcro , le be, 
tgirari/, ^ forfi , come fcfaifero Hate vna 
tht r*f- fcodclla di brodo. Le pillole amare 
maùicaua , de disfaceua trà denti >& 
ne f^ter pcrbocca i Sc à quello mo- 

domortiticaaa,dctormcntaoai luoi 
Ktbe in lenii, c crocilìggeua la fua carne . Gli 
tius vt- dimandò vna valtail Tuo compagno, 
t*Mb^. perche ficcai quello, & fi maltratta- 
e.}. ua dì quella maniera* Rifpofe con 
gran confufione : Paghi qucAa be. 
Ria quel Che hi goduto , !< i piaceri , 
che hi pigliato nelle cofe di queRa 
vita , de ricordili dciticIcamaro,che 
fù dato in Croce al Redentore del 
Mondo . 

Horvedi à quante forti dì mortili, 
cationi li Jautno gli huomìni perfet. 
ti, de defider >li della virtù > de ciò per 
tener in freno , de Tocco l’imperio del. 


U ugione quella crudel bellia della^ 
fcnfuiliti, che Tempre infurge con. 
traloTpirico,de tema di cuor di nna- 
no alla ragione la bacchetta dei do. 
minio, per farli lignora del Regno 
deiranima,de fare i Tuo modo itu 
ogni coTa ,ch’c centra la legge diul- 
na, c naturale 

Tuancora niolTo da tali clTempi,ac- 
tendi à far contra alle me proprie vo. 
glie , de ingegnati dì attaccatti al peg. 
gio ,<]uando però non ridondi in no. 
cumcnto tuo , de laTcia Tempre le cofe 
migliori, e più còmode à gli altri cuoi 
fcatclli,ò compagni, che fiano. Come 
farebbe Ranze,camere, letti, coperte, 
vcRi, panni, de vtenlili ; coli anco pa. 
ne,vìno,ftutti, viuandc,dealtra limi. 
glianti coTcìcoli dico del luogo, c del- 
rjftrumenti Manuali ,doucndoli la- 
uorarc inlicmc . In tutte quelle cofe 
eleggi per tequel|o,chc la tua volonci 
propria non vorrebbe, de laTcia al tuo 
prollìmo le migliori, che qucRo c atto 
di raortihcationc, anzi di carità fra. 
terna , de che à Dio c molto gradeuo- 
le .. Da tutto qucRo diTcoiTo tu puoi 
chiarirci della riTo'utionc d’vn dub. 
bio,che bcn'alcune volte ti Tari occor 
fo,de é,che di due coTe,dcuédo tu far. 
ne vna , de non fai à quale deui appi. 
gtiarti,ambidue ti paionobuone, e fc. 
condo la volontà di Dio , de coli Aldo 
cu pcrpIcAo non ti fai rifoluete. Ti ri. 

Tpondo , che per non errare , de come 
coTa più Acura,dcuiappig:iat(i a qucl- 
ia,ciic CI c di maggior mortificationer 
de contr.ina alla tua valonta.de lalciat' 
qucli’jltra , clieal Tenfuti farebbe di 
qualche diletto. QocAo è documen- 
to lafciaco da huonuni perfetti , de il- 
luminati nella via di Dto,de anco dal- 
lo RcAb FiloTofo dottato aliai di lume 
di natura benché priuo di quello del- 
la fede ChriRiana. Dandoci egli dun- timtate 
que qucRo auucii imeneo AriAoiiIc»„„44>/, 
có tali parole dice : EiTcndocofa mol-w, Anfi. 
co majagcuolc pigliare il mezzo della / a.£nfr. 
Virtù Tenza date ne gli cRremi,pcr nóe.i. 
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errare rreirdeggere quefto mezzo i 
deue confiderar 1 huomo quelle cofe, 
à chefti più incltnaco>& accolUrlì 
più alla parte cócraria di quello idre 
ftà incliuaio . E dice di più>quello die 
principalmente , & fopra tutto hà dà 
fiiggircjdil diletto. Sin qui diceque- 
ft’huomo Gentile . Dalche potremo 
fcmprc fapcre , come f’habbiamo à 


vna fortezza ben difWa> Sc che don vi 
entrino i ladri > che la rubino ►.& atti» 
mazzino > cbi ri è dentro > è buon rù 
medio tener rcrratcle porte le fr- 
nedrc } cosi per tenere ben guardau » 
& difefa l’anima, chcécafa di Dio,& 
la fortezza del Aio theforo , che fono i 
doni di gta tia,'& le virtù } ^ mezzo 
molto potente, il tenere ben ferratele 


eouernare in mortificare , Sc regolare porte, & le fineftrc de fcnfi,& più de 
le voglie,& i defideti; della noftra vo- gli occhi, per donde fog.iono entrato 


]ótà,d( come liabbiamo a (tare auuer» 
riti di non lafciarfi ingannare dall;y 
fcnfualitì , che ben fpdfo fotto fpccie 
di diletto ci fi mille tradimcti, facciv. 
doci parere conuenicnte,e necefiario, 
quello , che alTappctito fenfiialc farà 
di gufto , Se fodisfattionc. Però fe 
vogliamodaq -eftioeculri lacci feam- 
pare , alUiefacciamoci di eleggere^ 
quelle cofe, dia per natura riabbia, 
nio in horrore, & all’oppofito rifiuta- 
mo quelle, a quali il nofiro fenfoin. 
dina, & vorrebbe abbracciare , che 
qucAo è il vero modo di annegare fe 
ftelTo , Se feguitar Chrifto N. Sig. per 
la via Arctta, che al Ciclo ci guida . 

Si ffm/nc/4 i pdrlar de cin^xe fenti- 
. $K<nt$ del cerpe-fO' prima, teme fide, 
me cen gli atti ’yielenli della 'Attenti 
attendere k mertificare la ~yifia degli 
Mtht , Cap. Vii. 

E hai àcaro di bcncuftodire,8^ 


i ladri, che la fpogliano di quefto pte- 
tiofiftimo theforo di virtù, & le tolgo- 
no la vita dei la grana. 

Per confegui re l'habito buono del- Aniauà 
la mortificatione de gli occhi , ti con- f,mprej 
niene ftabilirc nel coor tuo, de forma- c»n gVee 
re vn fermo proponimento di andar ehi 
femprecon gli occhi badi ,nc giamat./l* ffi"* 

alzarli, ò girarli altrouefcnzancceflì- 
tà. Aqucftabella mortificatione,& 
compofitionedegli occhi era venuto 
il fantini ino Giouinetro Luigi Gonza- 
ga, percioche fi legge nella fua vita, 
di’cgli andaoa per le ftrade con canta 
compofitione,& modeftia ,che non 
alzaua mai gli occhi da terra y ondo 

riebbe a dire vna volta, che rie in Ma- 
drid , douc in Corte del Rè Filippo \ 
era ftatoaicunt anni ,nèin Caftiglio- 
nc Aio Marchefato, donc era nato. Se 
allenato, hauerebbe (aputoandarc da 

fe per le ftrade , fe non haueffe mena- 
to fccoalcuno che lo guidafte : & non 


S t naiacarooi Dcncuiraaire,oc ’r^r T u iu 

tener il ficuro pofl'dTo del Regno c raarauiglia fe gionfc à si bella , 
dell’anima tua, ipretiofithefori della heroica virtù, pofciache P« > “«"o* 
diuina gratia. Se delle fante virtù, che grande , che ^ 

con tanti ftenti , e fatiche hai guada- virgiqalc fin nell habito da P/cnc>pc, 


gnato,ftudiati di porre buone guar- 
die a’ fenfi cfteriori,pcrciochc fono co 
me tante portc,&fincftre,pcr lequali 
entrano nell’anima i vani péfieri , e le 
cateiue imaginationi, cric fucgliano,e 
deftano in lei mouimenti,& defidcri) 
difotdinati,cviiiofi,mafingolarmen- 
te a gl’occhi poni ogn’induftria, come 
quelli,che più pcricolofi fono, per en- 
trare gli nemici a danni dell’anima . 
Onde , A come per uoct vna cafa * ò 


fi ftudiò con vna continua , Se ftraoc- 
dinaria diligenza di cuftodirc fempro 
fcftcfib,& i fuoifentimenti,& fpe- 
cialmcnte gli occhi,! quali tcneuaft 
freno, acciochenó tralcuraffcro mai 
à mirar oggetto, che li potelTe reca- 
re alcuna forte di molcftia: Se que- 
fta è vna delle cagioni , per le quali 
andana perle ftrade con gl’occhi bif- 
fi;& quefta era vna delle fingolan Aie 
'Virtù * cric nel cofpctto delle genti 
- il 
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il rendetta mirabile ia làncità > Si dù 
uocione . 

. Studiati ancora tu>h4iomo>donna> 
KeIigiofo>ò focolare che tu liji quàdo 
tioccorre andar fra la gente, ò palfar 
per le (lrade,pcr le torre,pcr le Chiefe» 
& piazze, aodaruiraccoltoin teftef- 
fo,mortifìcato,& có gli occhi verfo la 
terra:pche ti sò dirc,che la mortifica- 
tionc de gli occhi, é vna virtù tale,die 
rende la perfona apprclFo de* popoli 
in gran flima di pcrfcttione,c che paf. 
landò per le Contrade,tcncndo tucta- 
uia gli occhi baili , tutti l’ammirano , 
la rifpettano,rimagono edificaci, e ne 
dicono bene . Oh polTanza grande di 
quella più che humana virtù, che met 
te gli huomini in credito di Santità , 
auanti che miracolo alcuno lì veda in 
clTì. Non fai del gloriofo S.Ludouico 
fìglitiol di Carlo Secódo Ré di Fran 
cia,Frace Minore,e poi fatto Vcfcouo 
di Tolofa > Era tanto celcbre,òc famo- 
foapprelfode' popoli perqueita rara 
virtù della cótinenza de gli occhitene 
da tutti era tenuto , predicato per 
fantn,ne d'altro li ragionaua per la 
Citta di Tolofa , che delia moitilìca- 
tiune che pofTedeua quello Santo Ve. 
feouode gli funiocchi , onde vna Si- 
gnorain Tolofafcntcndolodaremol. 
toii Sint'huo.nodi quella continen. 
za, lì difpofe di volerlo prouare,i!ic an- 
data alla Chiefa s’a ccommodò in luo. 
go, doue p attua bcmllì no vedere , fé 
niiraua alcuna donna , né mai io vid- 
de alzar gli occhi , tornata a cafa^ 
dilfealle vicine ; V. ramentc quello 
Signore é Santo,né mai viddi chi fuf- 
fe sì Signore de’ fuoi occhi, come é ef. 
fo. Perciò douerclli vfarogni diligen 
za per acquiflarqudlovirtuofotS^ 
nobilillìmo habito , clfendo quello il 
vero ornamento, nò folodcd’huomo 
cllcriorc,ma piu dell’intetiore . che 
cófille in vna intiera,& perfetta puri- 
ii,&vuione dell'anima con Dio, fuo 
■veto, e vnico fpofo; £t fappi,che ti fa. 
tà cofa affai difficile il conleguirepet. 


fettamente vn'habito tale , perche^ 
quanto é più nobile,& eccellcnce,tan- 
to maggiormctc hà in fe del dilHctil- 
tofo . Ti farà difficile,dico, per la cat- 
tiua vfanza del guardare vanamente, 
che già tanti anni hai contratta in te , 
hauendo lìn dalla tua fanciullezza da. 
to libertà, & baldanza à tuoi occhi, di 
girare ouunque le tue infinite voglio 
li guidauano : Accrcfce quella diffi. 
colta il deboI riparo, c’hà quella po- 
tenza vilìui,& l'oggetto coli facile, 
e pronto à mirare. Non vedf,chcalla 
lingua VI fono due porte, òchiufure , 
vna di olio, Se l’altra di carne, che ben 
puoi penfare alla parola auanti che di 
bocca la laici vfcirejma l occhio tanto 
nobile, Se dilicato altro riparo nó hà, 
che vn i-debol palpebra, & molto for. 
tile; poi gli ogg*tti,chcgli li pongono 
auanti , gli fonoalU mano potenti, & 
con molta agcuolczzi li può riguar. 
dare à fuo piacere . Qo,indi n'auueri- 
gono le tante ruinc,<!^ l'infinite lira- 
gl, che lì fanno ncll’.nima merchi- 
na , per la moltitudine de’ peccati , Se 
difetti > che alla giornata li commet- 
tono. Chedouerefli pet fchifarel’oc- 
cafione di tanti mali , andartene (le 
lecito folfe J non folo con gli occhi 
balli , ma col capo , Se col corpo tut- 
to piegato , & curuo verfo la tem^ . 
Non fai di quel S. M maco detto Eu- 
febio , che forte di mortificaiiooc egli 
trouò percatligare in fc vn piccini di- 
fetto, che curiofamcnte guardando 
commelTo haueua }' Sentilo per l'a- 
mor di Dio, che é cofa di grande.., 
a m mira rione, & di non poca confu- 
lìone per la noflra trafeuraggine ia., 
guardare cosi leggiermente ouunquo 
ci piace . 

Dice Tcodorcto di quello perfetto 
Monaco, mentre che vn’alrro Mona, 
co lliua leggendo il libro delli Euan- 
gcli),EufcbiolI mife à riguardare con 
qualche curiofìtà alcuni cóudini, che 
nc’proflìmi campi lauorauano la ter- 
za, HocucorgeodolìilfccuodiDio 
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diqucfta Tua impcrfcitione che non vna sì lunga dora {>eniteimpCT '{9 
era più che peccato veniale , tocco de fpatio di quarant’anni. Puoi ben peo. 
vniantodifpiaccrc di cuore>tmpofca faretCheptù.iScpiù voltegli futrefug- 
fuoi occhi vna legge tale» che mai più gerito dal Demonio » a dimettere ii» 
haucircroa riguardar quei campi, nc tutto, ò in parte vna cosi i^raordina'J 
la beltà de' Cicli, nc il corfo delle Ilei ria mortiBcatione, Se che paiTati die<i 
le, nc la verdura delle campagne , ma et» ò qnindeci anni douede andar pen 
haueiTcro a llar Tempre in vna conti- (andò di rallentare quel Tuo volontà., 
nua mortiiìcatione» Tetuendod per riocadigo»»'!; longomartirio: maegli 
Atadad’vn Tennero non più d’vn pai. gcncroTo guerriero di Chrido, reli. 
tuo largo, per andare» de ritornare al itendo a così fatti colpi del nemico 
fuo oratorio» luogo alpellre» & Tolita- Infernale gagliardamente» & alle fai* 
cio,ncgiamatdiquel drettoTenticro Te perTualìoni della ludnghcuol car- 
,traTgrcdì i termini : &pernonhaue. ne, li Tupcrò tutti , Se petfeuerando 
reairai^rcdirequeda Tua pcnoTa Icg. (inoal ùne nei Tuo Taldo proponimen 
gclipoicailombi vna cintola di Ter- co,n’hcbbc perfetta vittoria. 
ro,c al collo vn’aTpro collare, legando Hotd'vncoli mirabireirempio»Te . .. 
la cinta^&il collare in(icme con vn'al hai a caro di cudodire il prehoTo thè- 
tro ferro : acciò in gueda guiTi fuiTe foro della punti , & della diuina gra. 
sforzato andar Tempre curuo» &ri- tu» fàdibi fogno» non dico, che tu le- rtt'Uui 
guardare la terra ; e in qucd’afpra pc giii al collo , Se alla cintura catene. Se jitdtgH 
nitenza continuò tutti i giorni di Tua chetu vadi col corpo curuo» ma li be- whi. 
vita, per lo Tpatio di quatit’annt . Oh, ne» clic tu pungi ogni indudria au- 
fortezza mirabile» oli codinzanun uettenza per tenere gli occhi morn- 
niai più'vdita i giorni nodri. Chi Hcati » riguardanti verTo la terra, 8^ 
non (idupirà ì Chi non (i empirà di non alzarli alla facaa di pctTona alca- 
ftrana marauiglia, vdendo cole cali ? na, fc non tanto» quanto ci parrà cola 
Qual di noi farebbe mai dato Taldo , dcccntei&ragioncuolc.Maper've- 
pcr dire aliai, quaranta giorni» come nircaquedodarodi roortifìcatlone, 
dette qued’huonio quarani'anni alla 8c di farti Signore de* tuoi occchiri 
dia . Oli» negligcDza troppo grande è fi di medierc di tener Tempre la bri- 
la nodra in non Tapertenerea freno glia in mano d‘vna diligere cudodia, 
gliocchi nodti . Oh quanto deboli, cioè, di non laTciarliguardarcquà»fic 
& Bacchi damo in lafciar gtrevagan. là» Se douelc voglie difordinace gli 
do la nodra vida , riguardando timo guidano » ma Tempre tenergli in con. 
ciò» che innanzi Te gli rapprefenta. Se tinuo Treno . E perciò ti conuicns da- 
ll più delle volte'moicecoTc» cheinti. te qua li di continuo Tu’l negare la prò 
.lill Tono, & di niun momento. Ma pria voIontà,& fare violenzi à te (lell 
.ohimè, che dclìderiamo bene Tped'o, Tc» in riprimerci cuoi licentiolì Tguar. 

Se vogliamo vedere coTc cali, che non di, che Tono infiniti; Mi non ti laTciar 
fonoledtcdi riguardare, rhecmpn. Tpauenure dalla diiHculti di quedo 
no poi l’anima nodra di mille Turci TaticoToclTercitio : Tu Tu. bene, chK 
d'immondiiie , & ci pronocano alle dimolciatti frequentatili vieneaTar 
dishonedà carnali, con odcTainfiniu l’habito; ne già mai neiranima lì può 
diDto,&dcli’animcDodre. Deb ri. generare Thabico vitcuoTo , Tc prima 
«ordiamoci di quedo Monaco, che non lì didrogge il caniuo , &ilvitioa 
per hauerdcTo gliocchi coddiicggie To. £ dicoti per tua conTolaiionc, eh* i 
i’oTopradalcuoiagncoliori.chcalla sù t principi) li Taràdidìcite il Tare..» 
MinpaSQa laaorauaoo» E adeinfead gli atri di DegaiioQc,tna poi con l’vTo 
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iBcntc nelle vir(ù > che l’operare ci (I 
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fcruati , mentre che ftaunnoadafcol. 
tarMcdai non mai furono veduti al. 


faràageuole > ne rama fatica interiore zargli occhi cutiofainentc» frgnodi 
. j. . j_ • • . grauiti, di buon fpirito ne’ grandi 


fèocitai j la onde ti vedrai in breue te 
po fatto poITcflòrc I & patrone della 
tua vida . In quattro luoghi hai da 
fiat sù qiKfla.practica di negare la vo. 
tonti iotorno la villa de gli occhi» 
cioè in Chiefa ; in cafa > per le flradc» 
de per la tcrra.ò Città, 

Primieratnciite in Chiefa» ò Cho. 
zo che (ia » come luogo facro > de cafa 
di Dio per fatui oratione dcui hauct 
vo fermo proponimento di non mai 
Icuar gli occhi addolTo ad alcuno; 
raallatuiin guifa tale «come fé folli 
vn’ Angelo di Dio in Cielo. Acten. 
di mentre che iuiUarai falmeggian. 
do > ò facendo altra oratione » ti fi ap. 
prefencaranno mille occalìoni di ri. 
guardare -, taluolta fentirai fatfi qual, 
che llrcpico» ragionamento» ò vna 
qualche voce (Iraordinaria: Ecco che 
fpinto dalla curiolità» fubito alzi il ca. 
po.gli occhi in ogni parte; all’hora 
douerclli fare violenza à te (ledo » di. 
cendo nel cuor tuo;Non voglio guar. 
dare per far piacete al mio Dio. Alcu. 
n’altra volu fentirai à venir dentro la 
porta voa perfona, dopòquella vn'al. 
tra I Se poi vn*akra»dc vn’altra ; à tut- 
te quelle voglie di volere guardare, fa 
refltcnza gagliardamente. Se tante 
volte moltiplicarai tu gli atticontra. 
rij delia volontà , quante volte à vole. 
re guardare ti fentirai fpinto, &nel 
tuo buon proponimento Uà pcifcue. 
tante , che c di non alzare gli occhi 
qua & là , mentre in luogo (acro (lai 
orando : che c pur gran Icggictczza 
la tua , & è cofa da 'vii ragazzo riuol. 
gote gli occhi per ogni frafeheria, che 
Ìì fente, che anco vedendo tù infìno 
vacane, vna mofea ,dai fegnocon gii 
occhi vagabondi della indabilitàdel. 
l’animo tuo& pocofpirito . Mi ri cor. 
do, che pafTando per l’Italia la Regi, 
na di Spagna, iV l'Arciduca Alberto 
Aio Cugino » Se Cognato» furono o A 


perfonaggi . E' podìbile huomo,don. 
na,ò religiofo che tu fi;, non poflì ila. 
re vn’hora in Chiefa lenza volgergli 
occhi per ogni cantone ? Si legge del. 
l’Abbate Palladio huomofanto» 
gran feruo di Dio, che per lo fpatio di 
vintianni non alzò ma: in alto gli oc. nSrìgiur 
chi per riguardare il tetto della Aia JamAiU 
Cella, douc egli habitaua . tetudtU 

Di San Carlo parimente fi legge, cel 
chccracolì ben mortificato deglioc. 
chi,& era li graue, maturo. Se circon- 
fpctto nelle lue attioni, che fi guarda- 
ua da ogni minimo mouimcnto»che 
potefic clTcr notato per diletto, ben- 5, 'c*tU 
che non fulTc peccato. Talcbe,reben 
daua alcune volte audienza appoggia iTjud»sf 
toad vnafincAra, non fi vtdde pctò ftgg:Mié 
mai guardare in llrada da ella fine, •dv’iéif 
Ara ,pcrqual fi voglia occorrenza. Se nijlmmé 
rama cuAodia, & circonfpcctìone po. 
neuanoqucAi Santi alla viAa loro, (là '• 

doin luoghi deputa ti all’vfo della vi- 
tahumana, maggiormente tu riero- 
uandoti in luogo facro , vi dcui Aare 
con fommatiucrcnza,compo(icionc» 
maturità , filcntio ,& mortificatione» 
doue la diuina MacAà ti Aà fempre 
mirando, ^ vdendo la tua oratione» 
chcfoloqucAopenficro della diuina 
prcfenzadouercbbcbaAarc» a tener» 
ti dinoto ,Se raccolto fempre . 

Sccohdariaméce dcui vfarela mor. 
tificationc degli occhi in cafa tua» ò 
nel MonaAerio,fefci perfona religio- ^ 
fa; & fe vuoi guardarti da molte quo- ^ 
tidiancimperfettioni» applicati a que ptTfen$ * 
Aa bella pratrìchetta, che andando tu . 
per gli Chioftri > ò per il Dormitorio» 
di non alzar (fc non è bifugno } gli oc. 
chi » guardando bora in queAa , bora 
in quella patte chi paAa» chi viene; 
chi è quella perfona »chi^ quell’altm» 
ma vi di longo per i fini tuoi » doue 
fcrinuiato ; & fi; auuctcito ancora di 

non 
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non ti fermar? sii i cantoni > òad a!cù 
pafl'o delConurnto, ò del giarJino> 
doucgli altri fi fogliono fermare, per- 
che facilmcnte,<Sc quafi non accorgen 
doti , ancora tu con cflo loro ti tratte, 
ncrai, &pcrauuentura verrai àfare 
ragionamenti inutili , con perdita di 
tempo > & di^'caueJale delia tua diuo. 
tione interna j £ quando il defiderio, 
& la cutiofiti ti trac, de alletta a ri. 
fguirdarc, & a trattenerti in limili 
luoghi fà violenz.1 a tc AcITo ali’hora, 
niega quel defiderio , quella volontà, 
qucH'appetito del fenfo per amor di 
Dio. e fappt,che in quelle annegatio. 
DI , verrai a fcntire gran ribellione nel 
tuo intento , per riipetto della natura 
vinata , che c molto inclinata à fomi- 
glianiecofc piaceujiial fenfo, ma tu 
ricor.lati, che maggiore fari il tuo 
luerito.dc verrai a darccompiicimen 
to infinito al tuo Signore’, de adempì’, 
re la Tua diuina volontà in quel che ne 
1 Eaangclio dice , iìjfi vt/t ytiitre ptiì 
me .iknrget f-mfCpfum .Volendo dun- 
que tu cifequire ciò, che ii è dctto,lla. 
biiidì vn fermo proponimento nel 
cuor tuo , ogni volta , che ti occorre , 
per qua. che tuo negotio di andare da 
vn luogo, a l’altro , dian.darui ( nota 
ancora tu fesolarc < tutto raccolto , de 
in tc itclfa , con gli occhi baffi , de con 
palli più tofto ftettoiofi , che lenti -, de 
fpciiito il tuo aifarc, in fomigliantc 
guii a farai il ritorno alla tua flanza . 
Cosi anco della Beatiilima Vedine 
Maria ferme S. Luca nell'Euangelio , 
che vifiundo vna fua parente(dico 
Santa £lifabcita)andaua con prellez. 
za. Exurgens M«tu ( dice l'Euangeli- 
fta ) ttùiften mentana eum fedinuttme } 
lafciandociinciòelTempio di andare 
ancora noi per Icilradccon prcHez- 
22, de mortiiìcationc de nò trattenerli 
a far ciarlaincnti vani con alcuna per. 
fona. Qui no.i voglio rcllarc di rac. 
contare la bella virtù di raortificatio 
ne,chc riluccua ne gli occhi d'vn San> 
to giouioetto oodro Fuxp Capuccù 


no, detto per nome Frate Bernardo 
d'Alfili,dt età non più di fedcci,òde. 
cifette anni Quello andana con tanta 
raodellia,de mortificatioae,che ing&. 
riua diuotione a chiunque Io mitaua* 
nè mai fù veduto Icuar gli occhi da 
terra, de quantunque alcuni di quei 
primi , de più antichi Capuccini li in. 
gcrilTero di olTeruarlo di quella fua 
continenza, mai non lo poterò feor. 
gere, che pur vna volta IcualTe gli oc. 
chi. Et il Padre Bernardino da Colpe, 
trazzo.huomo di fanta vita , confcITa 
(li quello modeHiffiino giouine, che 
quantunque egli flelTe in va medefi. 
moconuento di famiglia alcuniannip 
de hauelTc con clTo lui lungafainiiia. 
ncj,lo vidde fempre in ogni fua attio. 
Dc, de ragionamento inguifa d’vna 
vergognosa donzella,Ilarcin fembia. 
te diuoto , de con gli occhi balli veifo 
la terra . Seguitiamo il nollro propo. 
lito,comc habbiamoad cfTercitarela 
negationt della volontà intorno la vi. 
Ha andando per le llrade. 

Non ti mancheranno mille occa. 
fioiii di niottificarc gli occhi , andan. 
do tu per qualche Brada communc,ò 
facendo alcun viaggio,pcri tanti paf- 
faggicri • che di continuo per tali Bra- 
de paifano. Et ecco, che mentre coli 
vai ca minando, fcorgi vn poco di lon 
tano alcuni foralticri, vcBiti al/a li. 
urea, con animo di figurargli meglio 
apprcifandofi Oi li a poco vieni ad 
incontrare vna fquadriglia di pregia, 
tilfimimuli con penacchi, e piaBrs 
dorate alla fronte, con cimpanclle 
d’argento al collo guarniti di feta , de 
di panni ricchilfimi , a coli leggiadra 
viBa ti Tenti tratto a rimirargli curio, 
famente. Caminato c’hai vn altro pcz 
zo di Brada, ecco che vedi a venir via 
vnacaualcata hoooratilfima di Con. 
ti.Marchcli, de grandi perfonaggi,gIi 
vuoi con l’occhio curiofo vagheg. 
giare de anco far dimanda ad alcuni 
dc i fcruitoti,che Signori fono qucBi, 
dedoue 'Vanno} Pcbfpldatoche Tei 
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dtChrìffb, meid manoa quella gran 
fpada > che t*hò detto delta tua volon- 
tiftatglia» tronca da tc tutte quelle tue 
reglie, &fguardi vanir facendo a tc^ 
•medclimo'vna Tanta lbr2a,di non vol 
lerguicdare tali coTe, che per ogni ar. 
Ito violento di volontài chetarairdnn- 
dogliqacl eccellente fine r che di-To- 
fti t’hò deiiO) verrai a difporre l’ani- 
ma tua , perarricchirn d’vna infinità 
di beni fpiritualir & celcdi . Deh ani. 
ma cara , non perdete fi belle , & pte- 
liotè cagioni r con Icquali puoi accu- 
mularti ricchezze Topra ricchezze^, 
thcTori Topra thefori *, meriti Topra^ 
meriti > cordhe fopra corone di gratin 
■diurna di gloria immortale . Dcht 
dchr fatti conto bora di quelli guada- 
gni diuini» verrà tcmporche tua eli re. 
mapouertàbramaraidi farne acqui- 
fto > Se non ri farà concclTa vna lì l^l- 
la grada, vna tanta ventura, c’hai ho- 
■ra per le mani , di fatti Tempre felice. 
'Non vedi mefehina te, che le pregiate 
margherite, le ricche pc rie, gran 
copia di tubini , & Diamanti vanno 
per terra>ita la polucre. Si. il fango, & 
dalli animali fono calpcllati? Ma, ohi- 
mè non vi è chi conofea coli ptetiofe 
gioie, chi raccoglier le voglia, chili 
voglia chinare , abbalfarfi , pigliarle 
nelle mani . Oh’cecìtà troppo grande 
de gli huomini tiafcurati della loro 
falutceterna. Qual auido Mercante, 
che vada cercando pretiofe Marghe. 
rite , conofccndo elTcraene fra il loto 
delle drade , che non s’alfaucairc chi- 
nandoti per trarir fuora ) Che altro 
fono gli atti violenti, le negationi di 
vol6tà,chc facciamoa’dcfiderij dei- 
la carne, à gli appetiti de’ nollri lenii, 
più lordi dcll’itlclfo fango > che Mar 
ghc(ite,& gemme prenoti llimc de’ cc 
ledi thefori » che ci farannofcmprcj 
ricchi , felici, c contenti eternamente. 
Accingiamoli dunque tutti noi à quc. 
fio fanio c^crcitio di negare la pro- 
pria volontà , che d vna mcrcantia^ 
. molto pieuofa» Se £cuta» che ogni 


huomo, ogni donna, di qaalnnqab 
dato. Si conditione fi (la, la può efier- 
citare. Se quelli che giacciono in mi* 
feria di cdrema poucrtà, & quelli che 
fonoopprellì d’infermità , &diucrfi 
trauagli , Si quelli che ne'trallìchi, Se 
negotij mondani danno inuolii, c 
quelli, che pofiedono tiéchczze,coiiN 
modiià,& grandi poflenionf,& quel- 
li, che tengono lo Icettro In mano , Se 
la corona Kcgalc in capo, & quelli 
che fono condituiti nella digniiàSaL 
cerdotaic,Cardmalitia, & Pontificia» 
deputaci alla cura ddlld anime, tutti 
pollono,& deuono>& fono tenuti, fo- 
condo la legge di Chridò, à negare #è 
delTì , & à fa evidenza à pròpri; fenli 
del corpo, p.àrticolarméte alla villa de 
gli occhijChe fc frenata nód, effà ne^ 
l’viiima , Si eterna ruina precipitare. 

Nell’andare poi perla Clirà,ò altra 
terra, ti conuiencvfar maggit r dili- 
genza , & cudodia intorno à tuo) odi 
chi , perche anco le occa fieni' di rttf- 
gate la tua volontà faranno di mag. 
gior violenza, per rifpctco dclli obiet. 
ti,chc innanzi (i fi prcfcniarannOjColi 
dalla varietà delle perfone,come d’alL 
tre cofcchc potrai vederc,bellc,i<c CU- 
riole. Dcui dunqueandare perla ter. 
ra ben compodo della perfona , mo. 
rigerato & con gli oc£hi fempre à tuoi 
piedi, perche andando tu in queda 
fembianza, à chiunque ti vedrà ca. 
gionerai diuocione, & ammirationr. 
£ guardati (nota bene quedoauncr- 
cimento ) che occorrcn^ di guarda- 
re , di non fidar mai gli occhi nella fac 
eia d’alcuna perfona i virtù heroica 
che in alcuni fanti rifplcndeua afiai. 
Et IO ho conofeiuto» & oficruatovn 
nodro Frate Càpuccinojgran fcruo di 
Dio, & molto eflèmplare, di coi, per 
quanto fi dice. Iddio ha riuelatoii pre 
mio della Tua beata gloria, che in Cie- 
lo podìede, che ragionando eglicon 
alcuna perfona , mallìme fccolare , io 
non lo viddi inai, che IcualTc gl’occhi 
alUfa^ia di quella perfooa«con coi 
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ia<»ionaua,ma,femi>rECc>n fcmbiintc 9c non h«i|ictcroÌYdduto*'5CconG<f*» 
jnonitìcitorcneftaui. E volendo tu rato la gran moltitadinc di genti ,3c 
feruateU fontincnzi ne gl’occbi » & di popoli, che in cOa Città fi ttouano? 

U Jmotionc nel cuore fra le genti , fa Come può iUr qucfto , che dite voi 
dibifogno, che tu Itij con la mente at- Padre > Vi dico in vetiti, rifpofcegli, 
taccatoa qualche mediutione, òche che entrando io nella Città.tni propo ^ 
vadi recitando qualche tuaoratione, fi nell'animo niio di non ciUiTarc in 
ch’ccoficoftuincdegli huomini per. alcuna parte la vifta de mit i occhi . & 
ferri , & ailraiti dalle cofe caduche di di non.riguardarcAuomo alcuno . «Se 
qucfto mondo. Coli fi diportaui il B. cofi hò fatto, & col medefimo propo^ 

Fra Felice cercatore del noftro Con- nimcnto.conche io fono andato, cofi 
Mento di Homi , ilqualc clTcndo fuori fono ritornato ; D il cui cilempio tutti 
alla cerea jdiccui al compigm.fratel- quei buoni Frati riniafetocdincaii.CC 
k> la Cotona in mano, gl'occhi in ter- .propofero ancorc(lit»fi di mcturtirfl- 
ia,& la mente in Ciclo. Obclliifimo ghiro a gl’occhi loro, adicniwre.vn 
•uucttimento di quefto Tanto Frate/ fi fatto ciferapio- di mdnìficationo 
Vorrcichctupiglialfipcr prattica, del loioibuon Padre, 6: Cinto P*- 
Sc deifi a tuoi occhi vnà perfettione fioro • 

ralc, che andando alla e ttiperquiU Cheti pare della fortezza, della co. 
che tuoncgotio.Si ritornando a cafa, ijncza di qucfto Santo Hdigiofo» che 
ri potelfi in’vcriti gloriare di non ha- coftanzichì checoraggio.chcforKR- 
uer veduto facca d’alcuna perfona, zi d’animo? PalTirperinezzod’vn» 
fcjori che quella, con cui hii ragioni- Città tale,quil'eta AlciTandri-.t, nobi- 
Mpt iScconttaitato i tuoi negot'l . Oh, lidi na» ricchiiIì(ni»fontuofifGnia, & 
ditaitu,^M vni delle ptincipali Città del inondo» 

Venefonoftitidi huomini pc fetti , fcnzi punto tilartatc la vifta de fuoi 
chea qucfto (lato di mottificationefo occhi? N inpenfitù.tjhcalcuna volt» 
iw venuti . Senti in qucfto propofito pcrfuifo dii nemico doueire cfTero 
vn’cirempio in rabile diquei antichi trattoa rimirarci fuperbi edifici) 

Padri , ilqualccri Padre d’vna gran gli .alti Palagi? Etquindochc palTari- 
moltHudincdiMonaci. Qjcftopar- do per le ricche,iS£ fornite contrade di 
icodofivnavo'tada S.iihi(chctalcfi pretiofe merci, tratto dal dcfidcrm 
domandaua il luogo, doue quei »VIo- del fenfo glt doaertcvcmrc voglia di 
naci hib tauano) entrò nel la gran Cit darle quilcheocchiau ? Cofi parimé- 
(à d’ Alclfandria per parlare conl’At- te venendo ad incontrarfi in qualche 
ciMcTcouo’di alcune cofe d’hnporttn- honoratiftìtna compagnia de Ptcnct- 
41 , douc rpcditOche fù de’ Tuoi nego- pi , & Ditoni vediti d’oro ,& di ferir 
ti) » e niornato at Aio Monafterio de’ n on e da credere, che da qualche Icg- 
Scithi^ fc gli fecero incontra gli altri gieta curiofità douefte fentiru fpinge- 
Monaci,& li dimandarono, dicco'» re a dare licenza a fuoi occhi-, imi- cbtfiir 
gli parefte di quella ricca ,& nobililfi- guardare vn qualche poco? Ma il c6- Mmertf 
^ Cit'à.cheall’hora fioriuid’huo- menre R.cligiofofalJoneI fuopropoAf*'i»r' 

mini Santi. RifpofeilSinto vecchio, aimcnto .riputando tutte queft? cofe 
fappiatefratdjin>tei,cbeioandaiido, del mondo vifibilc vanità, &bugia,^* 

Se ritornando , non hò vedutofaccia sbiraghòvi* ogni cutiofo dcfidcrio, 
d’alcunhuomo.fuQti che la faccia del chegli paieflcvenite.riraancndo vit- j^u^ctc 
Vciixmo) rimaleroaiiomti»^: quali . roriofo,& Sign.di le ftcllò. Appiglia- ^ 
fuora de fei Monaci all’vdirc vaa fi ti «ocoratu huotno,donna,aqiicftO’ 
miuiid» tifp^fta. Soggiuofctucfli» fan«o.propooitncniOr atlii*;,fta Tania. 
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fTlttica:> quando tà vai p:r qualche 
CiRÌ*di nó guardare pedona alcuna* 
ne altra cola ctiriofa * Se occorrendoti 
ad incótrare nobili compagnie di Si- 
gnori Cocchi* Cacoaze di gentildon- 
ne>clii'udi> chiudi gh occhi tuoi, &af. 
fretta il patToinnann ^ Coli più oltra 
andando, ti 6 rapprefentaranno inni, 
ziócoaficni divedere contrade* 
botteghe ricchiffìmamente fornite, 
come quella dciMercian,doue fi té. 
^ono diuerfi drappi d’oro, di feta 
di broccato : quella degli Armaioli , 
tutta bella per la varietà -ddl’armc do 
vate, de rifplendcnti-, quella degliOre 
«CI, che folo la vaghezza, degli ori, de 
gli argCMti, de delle gcmracptetiofc-» 
trahe gli occhi de’ paifaggicn a rrguar 
da ria-, Coli fa contrada de gli Speciali, 
tutta di fuaailiìmi odori ridondante?: 
lioi entrando sù la piazza,,oh cberntii 
1tigaIantcriepiaccuolt,chccoavn cec 
to:par1ar mutolo t’inoitaranno à fcr- 
mare il palTb,de i cuoi occhi a vagheg. 
glarciMatuda valotofo, palTa innan- 
t«', & a tutti queùi tratti , Se inuici,do« 
ne rocchio melina, conato forti,6^ 
vehementi fi refi fieaza, negando per 
civfeheduno lainelinationc della tua 
vOlbhtà.Oh beato te, fe in fi fatta pcac 
tlcz'ti rtTcrcitarai.chc non pifTarà mai 


tempo vuoi fare vn g'tandim.nogui. 
dagns^. non ti muouere per andare a 
vedere fomiglianti curiofìtà : checo. 
me dice vn Maedto della vita fpiritHl 
lc,coluiilquilecperfetto, non mo. 
uerebbe vn piede, non farebbe 'vn 
palio per andari vedere vna bella Cit 
tà}E quando non potellì fare di mah. 
codinon ritrouirti prefente in limili 
occalìoni , all bora abballa gl’occtii a 
tuoi picdi,oueto riuolgcii in altra par- 
te, c non le mirare in modo alcuna. 
Quella prictica di mortiticare gli oc. 
Chi , exa eirercitata da S. Carlo perfet- 
(iliimamcntc: Onde fù oiferuato non 
fenza grande ammirationc, chemm 
pure fi afteneua di andare il Santo 
Prelato per diporto a vedere le co(c_» 
amene, de che fono tenute per dclicie 
del mòdo, come vaghi,e bcllilfimi Pa 
lazzi , ameni giardini , luoghi vaghi, 
de altre cofe fomiglianti * ma quando 
a cafi>,iò per negotio fe vitrouaua, 
non vo^a manco a fatica alzare gl^ 
occhi a nmirarlc. 

Ritroiiandoli vn giorno il Santo 
Cardinale in vna Villa d'vn gran Pce. 
lato di molta qualità , Se valore , dieci 
miglia lungi da Milano, ch’é luogo' 
aliai delitiofo.per rampiezzi,de ame- 
nità de giardini , ne i quali fono belio 


giOfno , ne bora , che nonpolli accu- ftradc,fattc vaghe da p3iTeggiare,5^* 


m'utàre vn copiofo theforo di g o< 
riofì meriti. 

t Altre occafìqhi fi potranno offeri- 
re ■> che faribtfogno di maggior vio- 
lenza), coruirvedcce cofe belle , curio- 
fty'Se fatce'coirarrficio marauigliaro} 
come farebbe fontane, pefclvercdc- 
lRÌòfe,8c giardini verdeggianti; Soie, 
Palagi,Città,Theatri,i.'^ Caftclli for- 
tillìmi, dirò ancora Chiele fabricate 
di bolliflìme pietre , ò dipinte di vane 
bgure di colori pretiofiilì mi, che mol 
ùfolopetdargufioall’occhio fi met. 
tono a guardare,cofi parimente quil- 
chealtra cofa nunua, molto srtilicio- 
fa;de non mai più veduta , doue tutti 
corrono à vederla : Ma tù(le in bicue. 


pcfchierc, adornato anco di piaceuo 
liifimi colli , Si valli fiorite, dall'arte.# 
mirabilmente fabticaie, pertiche ren- 
de bellezza, de vaghezza grandifiìma ^, 
a riguardanti. Fù introdotto il Satiro^ 
in quello luogo, per la via dt quergiar «, gh,c 
dima belio Audio, per dargli occafio- ehi ptr 
ne d’vn poco di trallulfo, ie bene in. vedine» 
darno,porciachcegli mai volle volge. /« Wb, 
reilcapoa niuna parte, pergu.irdara ó* 
polla la bellezza di detto luogo , ma a * 
pena girato vna vo ta per il dettogiar 
dino le n; ritornò di lungo alle (lan- 
ze,nè mai più n’vfcl fe non la fegueri. 
te mattina , che andò adir Mef^ ncf.' 
l'Oratorio fabticaco dcntio a gli giar 
dina liefii, & decu la MelTa ritornò in 

cafa 
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cifa a dri(tura»fcnea piegare vn pa(To 
a vedere cofa alcuna di quelle delitie. 
Nella medefìma prattica di mortili- 
catioQcncirercitauailB Luigi Goii' 
zaga > perilclie« hauendogli vna volta 
ordinato il Sacrcllano, che (lene al &- 
polcroad haucrc cura de’ lumi» che 
luiardeuano» fc ne Berte iui per più 
hore>& non alzò mai gli occhi a rimi- 
rare rornamento» de apparato del luo 
go> che era affai bello > & molta gente 
^i concorreua a vederlo , &cflendo 
poi interrogato da vno de ifuoicom^ 
pagnifCome gli foffe piacciuto il fcpoi 
ero» rirpofe che non l’haucua veduto) 
penfando che nó gli foffe lecito il raii' 
rarlo . Che continenza inuitta di que- 
ilogiouinctto 2 chefodezzad'animò 
nel fuo ptopunimcnto2& con quanto 
feotimentodi Oio» & aflrattioncdi 
piente Baua nella Tua dinota oratio- 
oe 2 Quindi puoi pigliar cifempio » 
quando che ri ntroui in alcuna Chie- 
. fb«di non dar Tubi to licenza ju tuoi oc 

chi di vagheggiar per ogni^arte di 
quella»mitando l’artificio della fabri- 
Ca » le colonne di marmofiniflìmo »il 
tetto indorato,lc parieti dipinte di va- 
ghi»!^ pretiofi coloriima tantoBochc 
dentro fei entrato, piega Icginocchia» 
iui adora iltuo Dio ,dc Sign. & Bà 
iui con fomma riuerenza » Se diuotio. 
oe. Ti farebbe lecito,& con tuo meri. 
tp il mirar qucBe, & fomiglianti cofe» 
fc al tuo guarda re gli deffi vn qualche 
. . buon fine» come per cagionare in te 
buoni penfieri» & diuotione, òper 
* pafrarviailtincrefcimentOi&lama.- 
linconia» ò per febifare qualche ragio 
namento inutile \ ò per qualunque al. 
tro buon rifpettO) ma per voler mirar 
folo per dar guBo, & piacete al fenfo, 
Sf imo. d tutto vanita , c però non vi è meri- 
n$ ncr. to alcuno. 

tificfrt i Non folo deui por freno alla tua., 
àtjidt'tf viBa nelle occorrenze di vedere cofe 
di vtdf belle» Se curiofe, ma anco a i tanti dc- 
r««/« IH (Jderij,& all'infinite voglie di andar a 
‘ vedere fuori di cala tua, come farebbe 


Regni» Citt5»Ficfe»iSC!COOCorfi di gé- 
te*,comc anco fpetracoLi diletteuolt al- 
la viBa» giochi» danze»baI!i»fcBc»ma- 
Ichcrc » cacete di tori , comcdie. Se al. 
trerapprefentationi vane . Benché tu 
potcBì veder tutte le cofe belle, pre- 
tiofe, che ai mondo fi ritrouano.» & 
che ali’occbio apportano dilettofen- 
fuale» che altro farebbe che mera va. 
nità , Se va fogno della notte paB'ata 2 
Fra tutte le gcnerationidegli huomi. 
ni»dicc Sant’AgoBino. non ve n’c Ba- 
to alcuno piu felice, &gl50tiofo»fccó- 
doil.raondo, di Salomone «chedi fe 
BDBod>cc».che non negò maiafuoi 
obedu cofa alcuna » che poterono dcB. 
detare j Semi le- file parole. Omnia 

tjuadffidertiuerHntó’uii mHìHan 

nigauitit . Et dopò che hcbbc vedu- 
to.c prouato ciò che gli piacque» coi^ 
lèrsò.chc ogni cofa era fogno» vanùàt 
&turbationc d’animo. '£r yidt{co6ì 

lbggiongc)i»»«ww^'>'*»//4/<’»n, £7* 

nf filili mtm nnimi . Confiderà vnpo- 
co tutte le cofe gioconde,*.^ ditctteiUM 
li » che hai vedute in tutti i tempi del- 
l’età tua » Se ponile bora auanti gl’qc« 
chi della mente tua^fc vuoi dire la ve>' 
riti , non ti paiono vn fogno , Se vna 
vana vifionc2 Più< Se più volte an-> 
cora ti fei fognato di hauer veduto, 
cofe bclie»& vaghe » Se al fenfo molto 
piaccuoli » come di fopra habbiamo 
detto» Se dcBatoche fei dal fonno*. 
did » oh, che queflo è Bato vn fogno , 
Se vna vaniti . Hot vedi » che poca » 
ò nulla diBlrcnza è dalle cofe, che, 
hai veduto 'Vegghiando V da quelle 
che nella fantafia hai veduto dormcn 
do; qucBe, Se quelle fono paflatc t 
cofi parimente pafiaranno tutte quel- 
le, de’ quali tieni mille defiderij d|. 
vedere : & vedute che le bauerai» ti 
parranno non altri mente» che vn fo- 
gno della notte palfata. Perciò dau 
ti quiete» Se attendi a guadagnare do- 
ue tu puoi perdere» negando a tuoi 
occhi tutto quello » che hanno in defi- 
dcrio di vedere vanamente . 

Va’ 
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niVa'aìttx gnndc,8c bella occafìone 
■®'®^***,tiflpuòbcn fpcflb ofl'èdrc di negare 
taficncj U volontà acquiilatc vn theroro 
demeriti infirtiti.fe (àprai fàre^& è , 
nitnxT “ *ftc«ghi ( rapprefontadoti Ifoc 
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all’hora di poco s’età maniftUato : 
Fri le altre cofe hebbe i dire il Padre 
Mattia :cheegli in riguardare fuori 
del detto occhiale, fenriua timotfodi 
coofcicnza ,comccafa dipiacercal- 


nginxr- V bowcicnza , come cola di piacercaU 

dxr /-«fc c*6one)di miur fuori di quel occhia. JVlppctito naturale. Qmndi io pigiai 
<(/» cannone » che fia poco tempo fi occafìonedi dotnandatgli.quaic fuf« 

cchialt, inucDtato t accoTTunodato Con certi iè il meglio di quelle dueoofc*Piglia- 

verri arrì^infimmr<>.ilnnil.> nnnon • 


U»t$ 




n 

0cchi»le, — ■— w 

neummi- Vetri atdéciofamcate,ilqualcponen. 
n ritrt. -dofelo aU’occhio>& da quello-miran- 
do lecofcdilonuno con diltance prò. 
pottione, le fi vedere dillinumemc » 
.come fe d’apprelTo folfcro ; cofa vera- 
4nentecU vaga . & belhtprofpertiuaa 
chi n’bà /atta l’cfpcricnza ; Se pochi 
%ioqucili , chedalPidclToocchiale , 
poco,òalTu vogliono allenerli di non 
.guardarui fuora, Se coli fatiar la loro 
/curiofìti , feguendo il diletto dei fen. 
ib.Tu,che taaiq volte ti feiinuaghito 
di mirare »& rimirare per/iftcfloca. 
none tanta varietà di creature, dim> 
mbcliefturtoacbe vtilicà ne hai ripor. 
fatojlenon vagatjone dei lenii .di. 
/Irattione di méte , ^ rimorfo di con. 
/cienza: Oh, dirai tù,che la tua intcn. 
rione è Hata buona.acciochecol raez. 
zodivoderp tanta varietà di crcatu. 
re . potellì leuatti in contcmplatione 
di Dio,& coti, lodarlo, magnificarlo . 
come n’cdignilIìmo.Ti rifpondo,che 
può clTctf. buona ,& retta quella tua 
intcntione.ma ti dico«ocora,cbcpuò 
cflerc vn’inganno molto fonile della 
natura vitiata^ ghiotta, percoli dire, 
friogannauice , chefempre in coni 
colà cerca fc ftclTa la propria fodis&c. 
rione, & il più delle volte fotto prete, 
ilo di qualche finto bene. Però fc non 


— — 

re vn vago, & odorifero fiore del giar 
dino ,& odorarlo con quello moiiuo 
di leuar la mente in £>io;oueio non 
pigliarlo per maggiormente mortili. 
Catllpcr amore di Dio j mi rifpofc, 
che era megho,&cofa più lìcuta il' 
non prenderlo .come cofa contraria 
airappeci to naturale, & che Iddio ci 
haucrebbe dato maggiore fentimen-. 
tadifcllcllb negandola volontà pes 
amor fuo, bella rifpolla,<!icdegnadi 
vn tanto Padrc.Pcrciò noi,fcnon vo- 
gliamo. errare .me clTcre, ingannati^ 
dalli appetiti della natura «attendia.'' 
mo a negare noi ftefli » Se mdrtificaro: 
qucAi nollri fcnli clleriori , Se lingo- 
latmcntela villa degli occhi: che fe 
niortificata la teneremo con gli atti 
violenti della volontà, verremo a fla- 
to di gran pcrfcttionc , & a poflede- 
rc quella tranquillità, che apporta^ 
gioia,& contentezza alle anime raor- 
tificate... 


Sifegmt t il Capìt»l$ , e*mt hatlndm» ì 
fermrfi dtpi tccht ih 'federe, c»it- 
tcKpUre le treature dtU‘~intHtrfi , 
mxjfme U grande . CT tntu di i 

. Cielt, '■ 


' . » wuiwnuu I^Oi che fiamo tanto inclinati '^é 

VUOI cflerc ingannato, appigliati fem- 1 habbiamb quello infatiabilc defi, . 
ptciqucllo,chctcndcnclla mortili, dcriodi vcdcrccorcbcllc,& vaghe, 
Qtionq della tua natura ftcìra , à cui dilettiamofi di veda la tanta varietà 
1 appetito del fenfo non inclina . Mi di Creature dell’ Vniuerfo , le quali il * 
iiaprdo.chccflcndoiovnavoltaam. grande Iddio creò, & le pofe auinti! 


i: . . r. 




malato ibpra la lettiera , venne a vifi- 


V,.«v 


«rr., ; il o* n r xT". ’ e*' occhi noftri,acciò,cliepcr tal mez, 

Mtmi il R.Padrc Mattia di felice me- zos’innalzaflimo à cófidcrarc le ari. 


moria, & due altri Padri, & li venne 
coli à cafo à ragionare di quello oc^ 
chialc , Se de fuoi mirabili cflctti che 
.. del Taradiji, 


dezzc , & le forame pcflèttioni di fila „• 
Diutna Macflà ; che anco a quello fi. ,g,u gf. 
ne ( dice Gio. fiocca d’oro , Chrifofl. di. 
"Parte listarla . E Tanto) 
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s. lonr, fantoj'ci died&gli occhh» tx)fi aWfò 
Ghrifin che haucflìrtio a guardare cofe vane» 
tpifl. ad curiofc,icioipHdichcmaceglidiedc, 
cor.ca.^ acciò che vedendo le Tue opere niarA» 
uigiiofc potcilìmo entrare nelle awu 
rauigite & conofciincnto .di' faa Di, 
uioa Maefti. (ìii antichi filofolicol 
lume naturale iaJeodo per quefla beU 
la feaia della confiderationc detlc^ 
Creature vennero in cognitionc del 
Creatore» onde hebberoa dite quella 
cofa notabilc;i(M«d mnadiu tuJiti mlntd 
tfl , Deurrxflicatus ; cioè » chc’i 

mondo altro non è» ebo Iddio Iptcga. 
totuianifcdato» ò vogliamo dire» dù 
chiarata perciò .die ’per mezzo delle 
creatura » che neli Vaiuerfo nlplen.^ 
dono»(ìvcngonoàfnantlcAatcla Ho 
lenza , la Sapienza» la Bontà > Maitre 
pexfettioni del Tom ino Dio'» Ctrato. 
re dcl£ielo» e della.iccra .. Il giunaTq 
S uAgodùio »i che tanto lì)diletiatià di 
ratta rtsi^ ri oli raro la< fama varietà di 
si-btild cacature dcli’Vninerfo, tutto 
pieno di duporecfclatna : geco ò Dio 
de'lamo cuore.il Cielo, la terra, il ma 
re, & tutte le creature noncclTano di 
cridarc , &.dirnii ,.ch’io ti anw'j & in 
cial'cuna d iJorn veggo vna lingira»chc 
xn.'.nifelti.la ilùaiiontà, &gtandrz. 
za Coli ancor tu, poiché tanto tiipia. 
ce il mirare caie belle, 5c dilciteuoli 
mira » rimila qitK quelle della na. 
tuta creata» che m clic nrpiendera. 
more, la bellezza, grandezza del 
tuo Dio. ,'j. 

La beltà de i Cieli, la chiarezza del 
Sole , Si della Luna il lume delle Stel. 
iexib.fpicndorcdei Pnoeti, ilòòqfq 
delle acque , la verduivdci campi ,'li 
diuerlicà dei Boti ,la variòtàdcllico. 
lari, &(uite le a lire crea tu re, che con 
gli occhi nodrì potiamo vedere, che 
altro Ibno, che lingue, voci, che ci 
ruanifedano laòonipotcnza»laiapien 
^ • ^it^llmmcnfa bontà del Creatore, 

•* ^c’imuranoairamorroo ? ClirTono 
1 monti, le valli, gii augelli » il Sole, la 
L^uaa , i Cicli ,i Pianeti ,£c la terra le 


non bragie acheTe» oon' quali Itfdiò 
pofe fuocaoel nodro gelato cuoie, ' 
per difpotload amate» chitantidoni 
gli manda, per farioddlroamanu; ' " 
Tutto ciòhafcc da vn viuo fonte d'a» ^ 
mokx^'&tuttO'qaello» che. le diuine V . ' 
tnara<àbriootaao,vicmroialfato>d'a.^ ‘ „ 
nrotc,din>odoi;chcre<la viftadclt'a. 

nima nodra non fotfe acciecata dalla 
polucredcileAiC'painoni,&dall*a- 
raorproprIO) la prima CO&, che ve> .t »-.. 
drebbe in -tutte leicqlè crcakr, farebbe 
l’aanoT del Creatore. Thttb quanto» 
cbeoo*j|iri>pti) òcchitu 'puoi/vedere, 
tiidichiamj^ maniftfta,che vi'è Dio, 
fonte otigine»d*ptimo Motore d’ogm 
cofa crcàta l Non- puoi nprite i tuoi 
occhi fetiza vedere predicatoti del.- 
Paldllìmafapicnzadi D-'o<.-Non puoi 
aocite^e orecchie tue, fenzavdite pnt 
blicaiòrii(fdta,fuainiìnitàbonià.Qck d.Zmm: 
coé bcRicoluà(dicc ll>S»i«iìcoSanBo ututurm. 
naucAipra^ chtlilDn è d'iumlhatocon 
tanufpletidortdt corectratej Sòrdo-é 
quello / che con tanti gridi non li dr« 
da: mutoè'quèllo, che con tanti cf- 
fcttinonloda Diol !?c pazzo-è colui, 
che con tanti principi] non CoHofce il 
pnmojprincipio, dclacagiohddf coli 
bdic fatture k c-hèlie i Cicli , & nella 
terra fi veggoné. 

Come farà paffiblle, fcruo di D/o, 
che padeggiando per il tuo gia/dino, 

& vedendola vaghezza delle vcrmù 
glie rolè, i candidi gigli, i narcilì » & I 
giacinti odotiferi, ò altri bcllilTrmi 
bori , non fermi alcuna vòlta il palfo, 

& mettendoti a confidcrate , come Id 
terra elemento làngofo ; vile, & infi. 
ino a tutti gli altri, habbia'lahra vir. 
tù di produrre coli belli ,& vaghi fio. 
ri » non prorum pi la tua voce pico di 
lluporc gridando con quel fanto Pro.i 
frta ; D$fmnec»nfidtraMt»p 4 ratità,^ Hat - 31 
f Come polIibitfiàkChc vftènJ 
do tu fuori alia campagna, andando 
rùfolo per la Brada »& mirando i pra. 
ti coperti di fiori, gli arbori carichi 
di flutti, le campagne piene di biade, 

de dal. 
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$C dalle Viti l’vua pendentcynon t’enii* 
pi d‘ vna ineif-ibilc dolcezza , coniìdc- 
rindoquella immcnfa bota , Se amor 
infinito dell'eterno Dio» in proueder* 
ci di anno in anno di fpm iglianti cofi: . 
coti abbondantemente i Coli. pari., 
mente nel tempo deija notte» quando 
dtutcofereno>alza« alza i tuoi oecfii 
al; Ciclo Celiato , Se confiderà Uchia. 
rezaa> lo rplcndore,la moltitudine»*^ 
, la grandezza delle fielle» che fono in. 

oumerabili >& benché à nqj paiono 
Coli picciolc > fono peto di fmi.furata 
./ , grandezza» qhe anco ogni minima 

ftelU^Tcorao perfcictiamaturalefi sà) 
d affai maggiore deirificfià terra > co. 
me alla coniidetationedi tante opere 
marauigliofc del tuo. Dio » non ti em. 
pi di llupore',non efei fuori di te flcffo 
gtidÀnioiDt»/inteénJiderauiipef4 iHt$ 

In tutte If Creature » coll del Cielo» 
tomcdella. terra» che co' propri] pc> 
dii puoi vedere » fa prattica di conii. 
derare la fptu ma fapienza» & fatuo, 
reinfinitodi Diot.de non fcrmareil 
péfìcr tuo nella creatura; ma daqiiel. 
Ja aiuti alia contemplationedel tuo 
Dio » pofciacheogni creatura delI’V. 
niuerfocvna.iingua»checonvn par. 
lac mutolo li grida al cuore; Vàva 
innanri anima bella »&caminadoue 
fei louiat» verfo il tuo Dio » Se non ri 
tratteriere con effo noi > perche noi 
Qon fiamofe non pcrindtizzarti » Se 
mandarti al;tuo Creatore» origine. tua 
da cui procedc(li»acciactic lo conofi;t» 
& ami Cofi i'bf4i da elTcrci(are/e voi 
leuarti in contemplatione delle gran» 
dezzcidc parfertionidci tuo Dioidt;^ 
Crediote » che a qiiello t'inuica il gru 
dograflde di t’uttele ^creature fue coll 
(ìaperiorircome in/eriori» le quali con 
voci manifcfte ti. dichiarano, la Cmu 
M aiQflil»la fuab«Ucs^ai& larfiiu gran, 
deziza Oh fé tu.miraài anima diuo^ 
tiiU belÌ*ordine,.l‘a/.mqnia» dciil eoa.» 
estro d» queft’,V)ftiiwrfpj«fcttcfti a 
dece qUifiid'VAA-.ppf^uAua conteoi. 


platione. E'cofìfoaue»&dile'tteaole 
rarmpniatChc'faano Quelle alte ruote **»_ 

de’ corpi cclcfti , chc(comcèopinio- •” 
ne d'alcuni antichi Filorofi)re noi con sj' 
le proprie orecchic;lc potcìlìnid vdi-, 
te > forza farebbe »die da ifenfì fojG- 
mo. rapiti òche da fouctchia doIòéz.j 
za cicrcparcbbc il cuore. . Qua ndoif 
defito fonafprcf accorda eoo propor. 
rione le vqicicontrarie» de dmerfi: del. 
le corde dcll'illrumcnto>quantunquo 
tu non lo vegghi » io giudichi grande 
nell’arce fua; fe tu min luttcic cofe 
create » uouatai marautgliofa confo» 
nanza Delle cofc.contr'anolVuacon * 
l’altra (poiché tutiiquattrogli cirmen . ...«« 
ti (fe bene hanno, qualità contrarie) 
non combattono iVno contea l'altro» 
ndlecofc bade coutradtcono alleai, 
te» ma tutte concordano» & fanno 
mofica d’iaefiim.abii propottionc» & 
Coacet(o»moucndoiila mano di qm|* 

U fapienza infioiia dei l'Onnipotente 
Dio, Quello Signore, fonando come 
violala vniucrli'iài del rolla, con ginn» 
fefccofecclcAi con le terrene, & le 
'Vniuerfiili con le paiticolati Miran- 

do il Saniiflìino Ré Oauid l'ordine - 

marauigliofo oieli’Vniu<crfu,tUicoln. 
uaghito, riuoItaalSignnre,-durcaO/\. - < 

din4lt»/tt r^fj t *■'*■>*' 

imita firuiHat tibi •, conte fe dir vale!» 

(e, : Con quel medéflma ordine ò 
glande Iddio, che fin dal principia 
dc(li4 tutto il creato, vai tuteauia per. 
feuerando , fenza erra re pure vn pun* 
tp > perche tutte le cofcal tuo Imperio 
Hanno fpggctte , Se vbbidicnti . Giob 
pacimenrejanaizandDfìiafprriroydc jj, 
mirando il bel ordine , & i mouiraeivt 
tichcrengonoi Cicli gitandofl , &e> 
ruotando f<y>ra di noi continua meìu 
te, con gran ragione dimanda , «Sedi, 
ce: Chi conterà l’ofdiae de' Cicli» ^ 
difà irqpihaoHiiBcqtit ■ ' >. > 

r.~ . ' V .;j 11'* •'iir ' .1 
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Via Hcura Jcl Paradifò , 


DtUd mtuiMenti 

T Cttli . 

Q Vi ancora tu innalzaci <]uanto 
più puoi col tuorpiritomiras Se 
coniìiicrala grandezza de i Cieli > Se 
per mettere- il piede fu’l prin>o fea- 
giionc> cotnmincia «falla grandezza 
della terra , fagliendo di mano^n ma. 
no (ino al Cicl Empireo. Diqudìa 
maceria parlando gli ancicirì AftrolO' 
gì , dilTero , che i ! giroi Se la circon feu 
GrmJiz renza della terra tutta era vintiquat. 
M iti!» Ito mila miglia : douc i noiiri mdder. 
^4. ni piùcfperti dotti > meglio C'ono. 
fccndo qucfti computi > che non ircd‘ 
IO gli antichi dianno'deito , che la ter. 
ra gira trenta mila» de cinquecento 
migiia>con la Aia rotondità ><5e oroon 
ferenza . Ma fé noi parliamo dell’ac* 
qua,che la circotida, tutti rnitamente 
parcheconferminorclla elfere dicci 
Tolte maggiore della terra, & rarii 
cento, de il fuoco mille Tolte. £ per 
Tenir ai Cieli . 

Il Cielo.dclla Luna i maggiore die. 
ci mila volte della terra . 

. Il Ciclo di Mercurio cento mila 
volte maggiore. 

Il Cielo di Venere vn milione di 
volte maggiore. 

■ Il Ciclo del Sale diecr milioni di 
volte maggiore della terra . 

■ 11 Cielo di Marte cento milioni di 
volte maggiore. 

Il Ciclo di Saturno died mila mit- 
« [ .V r lionidi volte maggiore delta t^rra . 

Il Cirio ftellato^ertoilp/rmamcn. 
to> è cento mila milioni di volte magu 
giore4dlaxetra.-La donaiferavn mi 
Uone di milioni di volte rqaggiore del 
la terra. 

' padc it etelo Empireo fecóndo 
qucAo computai tiverie&lle « ìiTerOv 
cento milioni di milioni di volte mag 
fiore di tutta la tetta . 

Il Cielo della noni sfera é trenta 
Vfl migliaio di taiiioni di milioni > c 
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cinquecento' miltoni «!e milioni di 
miglia . 

Il Ciclo del primo mobile-, che è il 
decimo Ciclo, tutto il circoloc treccn 
roquindcci mila milioni di miglioni 
di miglia. ■ ’n . . . i 

NeTcguc.cheil Cielo Empireo do. chctnft 
ue ftanmylé ahimè beate, A: gli Ange- rìzuitl- 
li Sabri , con ia Aia ror-mdità ; dccir. /-««i/ìrt# 
conferenza venga a clTcre tre miliónf 
de milioni di miglia, c ccntocinquan. 
ra mila milioni di milioni di miglia . 

Confiderà parimente la grandezza crtud^» 
de t-!u(ht Cclefli, c prima del Solevi 
ch'd maggior di tatti gli altri t perciò/*, 
che quella lucente Palla , ò globo, che 
tu vcdigitareiniornoel Ciclo, &aU 
(amare catto H mondo , i di tanta., 
grandezza , che Contiene la terra cen- 
tofriTancafei volte } Ilmctkfimoau- . 
uienc nelle Stelle fific, che fi 
BoncI Cielo Acllato, fc'quali hanno 
di fci forti di grandezze. La prima 
grandezze delle Arile contiene la te(i 
ra cento, c qaindcci -^olte . La feconJ 
da,otcanta lei Volte . La r*rza,rettan. 
tadue. La quarta cinquanta. La quin- 
ta,trcntafci , & quelle della fcAa vinti 
volte. Di porla Arila di Giooc contir. 
ne la tetra nonanra vna volta Saturno 
nonantacinque,Marteqnafi due vol- 
te: Ma la Arila di Venerei minore 
della terra. La Luna c quafi vgualea 
Venere , & c quafi vna delle trenta- 
noue parti della terrai Laonde la.. 

Arila di Mercurio elTendo la minor 
di tutte, f? dice cAerét^afi vna delle 
iremi/a-cenfoquataiMa tre patti dell* 
terra. • r * i- ; ii!i;ru-i 

^ofliJ compito di Arana -maraui' 
gliS, l’haderc vdito la gràndezzadcf 
corpi 'ccKAl- per comparaiione alla 
tetra ,ft pri riipcifo della loro circotN 
fercnzaifénri ancora la grandi Aartzar 
ouero lAìbharizÉlCbèiffà iloi,Ac i CiW 

fi «trouad - Pcrciocftc »• (ccfan'do II cala 

ealofùtto dal PiccolominiiraprBi fod 
datncnii di Alfìigrano, irà nM,Aclt 
6iclo della Luni* fono- miglia jfcetvbi' 

fa- 
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fcflTantx mifa» 8e qnàttroccnto vinti, 
fette miglia -, dipoi trà noi, & il Cielo 
di Mercurio fono trecento fedeci mi. 
la ,c cinquecento vinti orto miglia. 

Tra noi, & il Cielo di Venere fono 
ottocento trema vn migliaio, &otto 
cento vinti fei miglia . Dalla terra fi- 
no al Cielodel Sole fono fei milioni , 
cinquamaonomila , & dugento ot- 
tanta none miglia. Fino ai Cielo di 
Marte fono fci milioni, eccntootto 
mila , e quattro cento noue miglia 

A . • A. . . . ^ ^ . - 9 
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...... > w kciuu nouc migna« 

dJ Cicli fi Cielo di Gioue fono qua- 

»U» tti‘ i^*oiaquattro milioni , quattrocento 
T4. ■ f'fi*>n'*fiucmiIa»dcfeiccntovinticin. 

que miglia.Trinoi al Cielo di Satur. 

no fono icttanta due milioni, cento 
' fettanta otto mila , &: quattro cento 
quaranta quattro miglia . Fino al Cie 
io Stellato, cheèi’ottauasfera, fono 
cento millioni j fette cento feifanta fei 
nula , de cento nonanta noue miglia . 
Finoalla nona sfera fono dugento vn 
tnilione,iCinquc cento trenu fette mi- 
la, Je quattro cento noue miglia. E 
molto maggiore diilanza -vedrebbe 
trà noi,& quelli altri due Cicli, cioè il 
Primo mobile,& rEmpireo.chi li vo. 
lede moltiplicando annouera re. 
mch» Da quella confideratione della^ 
ficceUl» grandifiìma diftanza ,&circonferen 
urr» ptr za dc' Cieli , fi può venire in qualche 
rifpttta cognitionc della piaceuolezza della., 
mUmiran terra, fi come nel con figlia rfi con la 
dtM sfera fi vede : & benché per rifpetto a 
fmifurata , & grande, 
nondimeno cqmparataallagrandez- 
za de i Cieli, vico efiere molto piccio- 
la,& quali vn niente: nonaltrimente, 
che fc vedefiì vn monte di cento (o. 
irte di gravo, vV indi vene foflcag. 
gionto vn granello , quantunque egli 
haaeffe in verità fatto quel monto 
,*i’*ggiprc, nondimeno tanto faria_. 
/lato poco I accrefeimento , chea gli 
occhi noflri fipotria.dircconuenicn- 
.«cmcntfvn quali niente j & ilmedc- 
/imoaccadetia, togliendofene via vn 
granello, il ^ancamentp ; coli fi può 

< ^»</« t «M «f / P4r<rd/y» , 


dire della ferra i elTcre in guifad’viu 
granello di migIio,& manco, aoamn- 
comparata all*jmmenfita 7 per 
coli dire; dc gli Altillìmi Cicli . Tan, 
to prona Alfragrano con fi fatta ra- 
gione , & dice, che da noi alcuna lid- 
ia picaolJlfima fi riguarda neirotta- 
ua sfera, la quale Stella in compara- 
tioncdcl Ciclo llcllato farebbe poco 
mcnchc vn niente, ('anzi faria im. 
poflibilc, che noi ci accorgefiimo, 
chetai parte vgualc alla quantità di 
detta StcIla,fmlctolta,òaggiunta nel 
Ciclo,) ma cifcndo ogni Stella del- 
la terra maggiore, come egli a mo, 
do dibuono matematico proua , no 
feguc , che tanto più fia la terra plc- 
cioliilima riipetto al Ciclo , quanto 
ella di tali Siclicc minore. Adonqua 
fcpofiibilfoflc, che la terra falilTc al 
Ciclo , & noi qui rimancfiimo a penz 
fcorgcrcliimo , che ella vi fuOc , fi co- 
me di prefcntc feorgiamo alcuno 
Stelle piccioliifimc, che vi fono. E 
parimente fc noi fullimo in Ciclo, 
& al ballo guardaffimo, a gran fati- 
ca feorgeremo la terra, laqualc faria 
quali come vn punto, ò purcàguifa 
d’vn granello di panico. 

Ma non fomtfcono qui le grandi 
marauiglie, che noi polliamo faro 
intorno alle belle qualità de’ corpi ce- 
Jcili, che I grande Iddio pofè in quel- 
li , per tirare i noilri fpiriti alla con- 
lemplationedcllo immenfegrandez- 
zc di Sua Diurna Macftà . Ve n’c vn 
altra di troppogrande , & ftrana ma- 
ramglia , che qnafi di ftuporc fuori 
di noi ilcfii ci farà vfeire, & éimo* 
uimemi, & i vdociflìmi corfi cho 
fanno in girarfi qudle alte ruoto 
de* corpi celclli , che pure tali mo- 
uiinenti, e giri fono ordinatifiìmi, 
& che dai principio del 

mondo fino ad bora giamai pure vn 
puntonon hanno errato. Veniamo 
al Ciclo decimo, che di tutti gli al- 
tri mouimcntiè cagione . Accorda», 
fi , . lutti vnitamentc gli AiUoIobì 
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^dire, (come riferirceli Padre Anco- decimo detto il primo mobile» che ia 

nio Folti dell’Ordine de’ Predicatori vintiquattro bore fi tanto viagofo» 
io quel fuo bel libro della foprema fe- quanto-irapotu dieci milioni di «mite 
liciti del Cielo) cheli decimo Ciclo • tutto il cerchio della terra, deinvn* 
addimandato primo mobile, iia mof. bora fi alcretanto viaggio , qulto cho 
fo da vn’ Angelo , iSe che faccia il fuo quattrocento fedect mila » efeicento 
mouimento da Lcuame a Ponente in ieiTanu&i volte tutto il cerchio della 
moM* (patio di bore vintiquattro, e che da.# roedeiimaterra, che fono fcdici mi. 
etgiff/jt quello moto primiero tutti gli altri gliaiadi milioni,ecentovinricinquo 
ifogni il mouino,&parimeoteiduc piufu. milionidi milia. Maggiore ancora di 
mt/f. blimielcmcnti. A canto di quello ver queilocifidimoiltail Ciclo ilei lato, 
fo di noi feguc ia nona sfera , detta il che in fette roilla anni termina il fuo 
Ciclo ChriHallino,pur anco molTa co cotro,pofciachc la rota, che in mag. 
me la prima da 'vn' Angelo, a lui fo- giorcfpatio di tempo farà roun» (i 
lamento appropriata ,ilquatc mouo dirà maggiore dlere di quella »che in 
quella con moto contrario , ciod , da minore (patio farà nuolu intiera. 
Ponente a Leuante, de termina il cor- mente-.. 

fo fuo in fpatio di anni quarantanoue Quindi auuiene » elTer tanto veloca 
mila. Mouefì di più qucflo Cielo con- il cotìo ,chc la nona tfera(dctta il Cie 
linuamcnteconduemoci,cioé,rccùn- lo Ch ri (falli no) tiene nell aggirarli» 
doilfuopropcio,&alimilitadinean. perciochc (come di fopra s’c detto ) 
cora del primo mobile. Calandoin- termina il fuo corfo in quarantanoue 
dia baffo, li troua lo Stellato ,ilquale mila anni : il quale, alcuni dotti molli 
oltrca’duc moti dc’duc Cicli Alpe, da qualche co fìderatione probabile, 
noti, lì mouc ancor egli col fuo prò- affermano mai altrimenti poterli Ani. 
prio » e termina il fuo circularemouL re,nonbaucndo a durare unto (patio 
mento in (patio di fette milia. Laonde di anni il Mondo . Ballici per canto 
per regola ferma lì conchiude, tutti conchiudctc, che quello Cielo, che 
1 rcAanti Cicli moucrli fecondo que- per vna folafua girata richiede lo fpa. 
(Il due fupcrioti rooti,dc ancora fccon ùo di tanti centinara,dc migliata d’an 
do il fuo moto proprio# Il Ciclo del ni, bifogna che lia grandiflìniOyan. 
Sole termina il fuo moto proprio in cerche il fuo mouimento fulfc più leo 
vn anno ; Se è coli veloce , & grande co , & tardo di quello d’vna tclluggt. 
quello Cieio,che fc polfibile fbircfoh, ne , ò pure d’vna formica : E nondi- 
flrana marauiglia da vditc) che vn’ A- meno con tutto ciòé tanto veloce, che 
qmla per accerchiarlo tutto voIalTe-# fc vna freccia vfeita da arco ben tirato 
mille miglia per bora , vi cenerebbe giraffe intorno alla Aia ruota vn mi. 
dietro a fornite il viaggio trentacin. bone di milia per bora , vi vorrebbe i 
que mila, & noue cento trenta quau finire tal viaggio tre milioni. Se cin. 
• • tro anni,& cento fei dì# & inezzo,co. quecento nouantatre miglia ,' e quat. 

piefacilrocme può vedere quel tale, trocento vintinoueanni ,&cinquan. 
.che confiderà vn’anno in fc contene. tafette di,& tre quarti . 
jc trecento fclfanta cinque giorni » Se Farmi in vero fuperfluo il volere 
_ yn quarto , quali tutti giuntamente più alto formontarc al decimo Cielo» 

fanno horcocco mila, fcttcccnto fcA. primomobile, per volerui pure me. 
fama fei', Si a ciafeuna di elfc alTcgna glio ch’io polfo cfpiicarc la Tua fmifu. 
jl fopradecto numero di miglia. Ma rata grandezza » poiché egli, fc non 
molto piu veloce appatifee il fopradet con lunghezza di tempo, almeno con 
ito Cielo, fecondo il moto del Ciclo la fua vclociU, ruota, & termina il 
. — ■ . ■ ^fuo 
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Tuo proprio fflotòì doue coHi niuna 
tanto veloce i mainar lì puote , che 
egli non la crapalunel Tuo moto velo. 
cilIìmo>& più che prelio,e(rendo egli 
l’vnica , & Principal cagione di tutti 
gli altri mouimenti* & é chiaro che 
fermandoli elio « tutti gli altri ù fcr- 
mariano. Maggior Corfo fii quello 
^conff ioi giorno , anzi in vn quatto di 
rfudtl- horaiche non fa ria vna faetta , ò foU 
Uurra. gore vchementidìmo in centomila^ 
anni> ediendo che vna fola girata in 
tempo di vintiquattr’hore, faccia tan- 
to fpatiot quanto che fono dieci mil- 
lioni di millioni di circonfetenze di 
tutta la terra > delle quali circonferen- 
ze ne toccheria àciafeuna hotaquat- 
trocenio Tedici migliaia de millioni> 
& fcicento feirantaui millioni f 6c Tei- 
cento TciTantafci mila • Si fcicento fcf- 
lànufci volte , Se due terzi • quanto è 
" la fopradetta rotondità della teria-i . 
Q^ali tutte quelle circonferenze voi- 
tamentc fanno tredici migliaii^i mi- 
lioni di milioni , Se cento vinticinque 
milioni di milioni di miglia. Non 
altrimente fallano le girauoItCfChc le 
alte« de precipitofe acque facclTcro fa- 
re a vna macina di grano» né vn Mae- 
Uro de’valì alla Tua ruota in cento mi- 
la anni» quante rotondità della mede- 
lima terra fariano contenute nel gran 
viaggio»chein vnaccntclima parte di 
bora fa il fopradetto Cielo del primo 
mobile i Oh»chi è»che non li dupifca» 
& venga meno alla conlideratione di 
tante cofe maraurgliofc»dC come fuo- 
Mai. j.i ra di fc non gridi. Dtmine . c»nfi4erdH$ 
$peré tua, ty expdtu ì Non lì maraui- 
gli dunque alcuno» Te nell’atte mira, 
bile della Madonna» hà vdito» che 
cadendo vna pietra grolìillìma dal 
Cielo Empireo» auanti che in terra 
gtongelTc» non ballarcbbc io Ibatiodi 
milleanni» perche» chi volcae fare il 
computo della grandiUìma dillanza» 
«he uà noi » & il Cielo Empireo 6 tu 
troua» cofe maggiori vedrebbe» & di. 
«ebbe» i\lcuai d^a ^ patùcolu. 
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mente il Padre Antonio Dominicano 
di già di fopra nominato» che di que- 
lla materia ccccllcnteracme ne parlaj 
conlìderando la dillanza. Se grandez 
za de' Cicli, adetmano che fc per pof- 
libile» vno li mouede di terra per fall, 
re alla nona sfera, c ogni giorno carni 
nanfe cinquanta miglia a gran pena vi 
li condurrebbe in vndcci mila» & qua 
rantafeianni. Se nondimeno lìamo 
sforzati a dire, molto maggior tempo 
edere necedario quindi allo Empi- 
reo , che da noi alla nona sfera » per la 
debita proporcione» che trà edili ri- 
troua, eifendoche più dialtretanto 
viaggio li ritroui dal Cielo dellatoaL 
la nona sfera , che non é trà noi , Se la 
llcllato , come chiaramente lì può ve- 
dere nelle loto mifuie delle miglia già 
dette di fopra. 

Non tacerò qui (fe ben forfè ti par- 
rà duro) di quel Kcuerendiffìmo Car 
dinalo Fra Giouanni Dominicano» 
che nel fuo libro diuoco della carità 
alTerma edere così grande il Cielo» 
che fc il glotiofo Dio di nuouocrcaf. 
fe tante terre, quanti fonoi grani dcl- 
l’arcna del mare. Se ciafchcduna di 
quelle terre fulTc ampia. Se grande 
quantoéla rotondità della terra con 
il dio mare» non farebbono inlìcmc 
giuDtamcntc polle tanto grandi, qua - 
toii Cielo Empireo, Chndallino ,ò 
lo (Iellato, li che da quelle didanze 
Celcdi,&dal moto di tutti, ponia- 
mo» come per cuidente r igionc cooo- 
feerc» che quella Beau Patria del Cie 
lo»oue godono! Beau » c molto mag- 
giore» che noi ci podìamo imagi, 
nate, di forte» che fediuidendolafo 
ne dede a gli eletti vna parte per vno» 
ne toccheria coli gran parte per vno j 
che alcuni alTcrmano di dire » che la u 
potrebbe eguagliate a quedo nodro 
mondo inleriorc» ilche parimente^ 
polliamo comprendere per rifpctto 
del Sole, che fc diuilb ei fude in cento 
feliànta fei parti » ciafeuna di quel- 
le làzebbe Quaou è tutu la terra- • 
’ i 4 * 
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«S: pur noi vcggiamo , che molti mf. 
gluu de Soli , & milioni potrebbono 
dentro capire nel gran Cielo, cofi in 
quella parte che noi ci vediamo fupe- 
riore , come anco in quella , che lòtto 
i piedi nollri teniamocheèaltretinra. 
Somigliantemcte,fe le m.iggiori SteU 
Je, che lìano in Ciclo, fi diuidelfero in 
cento quindeci parti , eia (cuna da per 
fc Tana quanto la terra tutta . Hora 
mó lì conliden quante Stelle capircb- 
bonoin Ciclo, deformili da quella 
conlìderatione vn vero giudicio, iU 
quale ci accerti della grandezza di 
quelle grandi coperture. Se rip cne di 
Stelle, che fopra di noi quali cornea 
bei tetti li veggono, e che mouendo. 
lì Tempre mai cangianoloogo. Q^e- 
fte fono le opere llupendc , maraui- 
gliofc, Icquili douerellimo a>n pro- 
fondo lenttmento conliderare. Se per 
mezzodì clfe innalzarli alla contem- 
plattone deirimmenfc grandezze, c 
pctfettioni del nollro Dio , Se Stgno. 
re. Et io i quello line mi fono inua» 
ghitodi haucr pollo qui quello Capi, 
tolo , acciochc deuiando gli occhi no. 
Uri dai vedere cofe vane , à quali per 
diletto lenfuale liamo inclinati , gli 
potelITmo impiegare in riguardare-/ , 
Se mirare la tanta varietà , Se bellezza 
delle creature dcirVniutTfo ; perdo, 
che, oltre le diuine Scritture ( come-* 
diecS Agodino) ancora tutte le crea- 
ture, che con pr >pri) occhi vediamo , 
ci predicano , Se danno notiiia dei 
Sommo Fattore. Et che altro c que- 
llo Mondo vilibilcadornatodi tante 
vaghe creature, fc non vn bcllinimo 
libro, fermo, & marginato, nd di 
fuori , nclqual leggendo , Se dudian- 
do le pcrfonc feinplici , Se idiote pof- 
fono venire al comifci mento del vero 
Dio? Per tanto, altro non li parlari 
di quella materia drcndofenc narrato 
à fulfictcnza al nollro lccpo,dc primo 
foggeito , che è di annegare la nodra 
nroionti nelle cofe illecite, cche al 
pcarato ci tmggono , . - 


Dell'd»neg4reU yèt 0 Hii inttriu dt gUdf 
ddft dtUt dtnne , Caf. yiU, 

A Ninna cofa di qaedo Mòdo per 
bella fSe pregiata che fìa , hà 
tantainclinadoncnacuralorhuomo , 
quanto in dilettarli di mirare, & vag. 
gheggiarcta dona, & con eda lei con» 
ucrfarc, confabulare, & vnirli perfec. 
tamente. Et non è marauiglia, po. 
fciache é data formata la donna della 
coda deirhuomo , & datagli per aiu. 
to,& compagnia, & come quella-.* 
chcà lui, più d’ogni altra cofa climi. 
le,recondo quella parola detta da Dio 
nel creare deirideda donna . cm 

btnum haminiru ejfcj$lum ■, fdCidmds et 
adiHtorium fimiLe fibi < Qucdo dclidc» 
rio naturale, ch’é ncIThuamo verfo la 
donna, farebbe buono, & perfetto, fe 
egli nello dato della innocenza origi-» * 
naie fì fuffe cófcruato, ma per clTcrfe. 
ne priuato , per cagione del peccato * 
cal tutto pccucrtito, c fatto vitiofo * 
quindi , come da cattiua radice , ne-, 
nafccqucirappctito,^ inclinationc » 
che hi l’huomojdi riguardare la don* 
nacon gudo,& diletto fenfualc^ peC 
ilchc fi bifogno con atti violenti di 
noi delfì mortificarlo , Se tenerlo i 
freno, fecondo la rettitudine della ta* 
gionc,&la legge di Chndonodro Si* 
gnorc . Q^ndo nel guardare non lì 
cerca altro , che il diletto , il gudo 
del fenfo , non pada fenza danno del- 
l’anima, come dice S.Bafiliocon que* 
de parole: l’appetito del d letto , cb’d . ^ 
nella carne , efee come da vna fonte * 

Se li fparge pe r tutti i Icn li , & con gii 
occhi , come con certe mani incorpo* 

ICC , tocca tutto quello , che vuole , Se 
quelle cofe, che con le mani corpora* 
li' non pot^ toccare, le abbraccia cot» 
gl'idcin occhi , Se le imagini , & le lì* 
gurc delle cofe , che riccuc Con gli oc*, 
chi, le dampa nel cnorc > Sc con (jnei. 
le infiamma tutto il corpo di diictiò i 
^in queftfi guifa iutui lenii inipie* 

* • gano 
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J^ilo ép«nitiont al dilettoicome ad 
vna Regina loro. Conclude da quc. 
Ho il Santo: per tanto l’anima che de- 
fidecadadoucroferuireà Oio>deue 
con gran cura mettere guardia à gli 
occhi * Se non lafciargli girare libera, 
mence douc vogliono. Fin qaidice 
S.Bifìlio . 

Vno dc’prindpali proponimenti» 
che douerefli fate per rcgidrarc la tua 
vita,e per fareprohteo nella vircùtdo. 
ucriaelTcre quello» cioè» di non guar* 
dare mai in viHa donna alcuna) per«^ 
ciachegrandillìmi danni nel Mondo 
_ . bàcaulato la Vida fola della donna. 

- Non fai che per vedeteli Prcncipedl 
mi- Sicheh la bella Dina > ne fegui la.> 
tAT dt>n. morte fua,&de’fuoi Gitadini} per 
nt, vedere Sanfone Dalida» ne fuccelfcro 
mille dirgtatie } Il Re Dauld>& Pro. 
feudi Dio per vedere la bellezza di 
Bcrfabca^fìaccefc d'amore carnale» 
commife l’adulterio > & fece vcciderc 
Vriafuo manto { Dal vagheggiato 
che fecero 1 due vecchioni lacailiHì* 
ma Sufannatlìcagionòinein la mot. 
te» non folo de’ corpi loro» ma dell’a. 
nime ancora» ch’c eterna » doue arde, 
ranno per fempte nel fuoco dctrln- 
fcrno. Poni ancora in tei tuoi occhi» 
& confiderà bcne»chc vedrai» che i 
più graui peccaci > che in tua-vita hai 
commeflì» hanno hauuto forfè ungi, 
nedalla poca cudodia de* tuoi occhi 
in guardare alcuna donna. Dimmi 
. perla tua fc»i tanti penlicri immnn. 
di»& le iàntarmedisboncllc»chcal. 
la mente ti lì rapprcfcnunotcchcco-. 
tanto ti moledano il giorno »c più la 
notte » tutto ciò non ti auuicnc perla 
memoria di alcuna donna c’haucrai 
veduta? Non faiquclla mirabileri 
fjuìAtht diede S- Arfcnio à quella 

Matrona Romana» laquale clTendo 
Arfin!» R®m® venuta apoda inA^cflan. 

jU vn« pct vifitaril Sanio»douc coiidot- 
ìiAttinA taalRomitorio»dour<gli hubiuua» 
titmA- dopò che l’hcbbc veduto.» Se à pena 
mm , ragionato yu poco coa c£To lui » nel 
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partirli ch’ella fece gli dille, che di lei 
tcnelfe memoria nelle fucorationi» le 
rifpofcil Santo che più todo volcua 
pregare Iddio» che tal memoria di fe. 
mina dal Aio cuore gli rcanccllalTcipcr 
laqual tifpoda di trillczzaammalollì *'• 
la nobile Gentildonna» laonde viAta- ' ’ 
u dal Vcfcouo della Città » Se confo. 
landola fopra la rifpoda datagli dai 
Santo » le dilFc. Non vi date faflidio 
Signora) voi doucte fapcre»chcfctc 
donna, Se il Demonio» come arma 
potcntilAma A Icrue di tmuagltaryl 
iciui di Dio»con la memoria »c rap. 
prefentatione delle dóne» perciò con- 
forta teui eh egli pregherà Dio per voi 
Se gli raccommandarà il vodro tra- 
uaglio)dcl cherafflitta Signora rima, 
fc al tutto con folata Hora fc gli huo. 
mini Santi hanno temuto tanto la pre 
fenza delle donne quanto maggior, 
mente noi dobbiamo haacrne paura» 
che Aamo così deboli» e Aacchihella 
viriù>& che ben fpelfo dalla concupi, 
feenza carnale, e da viti) fi lafciamo 
vincere, & fupetaremiferamcnte. ' 
Scvuoilcampate»òfcruodi Dio,da 
i lacci occulti del Demonio » hai do.» 
fuggire dalla prefenza della donna,in 
guifachefùggireftì da vn grande, & 
ipauentofo Bafililco Non fai che il 
BaAlifcoè vn Serpente di cosi fiero 
veleno» che con lo fguardo folo an uè* 
lcna»& vccidc la gente t Non vedi 
anco» che la donna» coir e quel la ch'à 
auuricnata » con il Aio iguardo dà il ,.t 
veleno a chi impudicanrcntc la rifl 
guarda} Oh , che fguardi brutti» & 
pcncttanti più che frezza acuta hà la 
donna s Non t’éoccorfo alcuna volta 
haucre à occhi fidi guardato alcuna 
donna } Oh come ti rimale in quel 
puntoli cuor tuo ferito da quei occhi 
»uuelenati } Hora vedi come Aà pie. 
na d» tollìco la donna , Se come vn’ali 
tro B I Alifco»che da gli occhi»& dalla 
bocca fpirapdlifcro veleno. Noott 
matauigliacedi » ch’io ti dieot 
feati il Ucccto . Tu ^ » che la prima 
■ dooua 
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donna fu quella rche à lungo parlò sfreoari nel guardate. Ob^tttote7«r« 
col fcrpcntc , de con ciTo lui fece quel foneaacoFa><Jc recai di Dio>c’haucuad 
dialogo, che ladiuina Scrttrura nfe- no cominciato vna vita edcmplare,^ 
tifcc,pecilche aH’hora pigliòil coffi- che eranoin (lima di gran fanticà,m» 
co, & hmafe tutta aiiuelenata, così c perche non furono cauti nella cuSo. 

/# opinione d’alcuni,allegaci dal P. Pine- dia de gli occhi loco , fono caduti dal. 
htiib c. da, parlando della moglie di Giob, l’altccza de’ Cicli in profonda mife. 
»'/i0-i3 che per haucrc parlato col fcrpcntc^ ria,i3c bora fono compagni de* Dìa. 
Eoa prima donna, hà il fùtoactolit. uoli nelle perpetue pene dcirinfertio* 
caco. Vedi anco, che dipoi parlando Però in quelle male qualità della dói, 
ella col Tuo marito Adamo, lo ingan- na , non h tocca, ne fì ta(fa la donna 
nò , & gli attaccò adolTo il veleno , Se polla in grafia di Dio , che ben Tap. 
cosili può dire dogai altra donna.^ piamo.chedladidduonone,diagik. 
inaia, haucrc il haco, gli occhi , la Itn- h fami, c d’amor dolce a'uanza l’huo. 
gua ,Ie parolc&ogni altra parte del mo, come in più luoghi accenna la 
corpo auuelenata. £ non mancano Chiefa. 

alcuni Auttoridi dire, chclaearnc.^ Horatù diuoto Chrìllrano fenoa 
della donna ò infena di veleno, & di vuoi farti voo del numero de* repro- 
ciòccne danno àcredere i Medici, bi,<Sc precipitare ndl’vlcima rouitia 
che medicando piaghe,c ferite, goar- diquellt,riiblueti rerifotueti,& (la. 
danli di non pigliare bende di tela , ò bflifct nel cuore tuo, di non mai guar. 
di camifeia, che fopra carne di donna dare faccia di donna alcuna , e fippi^ 
ballata. cheti Irconuerrà fare gran vioicnz» 

Perciòtuferuodi Diofapendo,che à ce (Iclfo in ofTeroare quello tuo prò. 
la dona ticn il hato, & gli occhi auuc. ponimcro, si per rirpetco deirocchio, 
Senati, guardati dt mirarla , & di pr. che è molto facile à riguardare, li an. 
lar fcco per diletto fenfuale.tSc manco co pct nfpctto del obietto vago,c bel. 
di conucriàre con tifa lei, perche al lì. lo, che inulta la vKla à farli rimirare , 
curo ella ti attaccherà il veleno adof- come anco per la forte indtnatione,^ 
fo,iScrellaraimorto nciranimatua, naturale, che hà-ciafeuno à mirare I* 
credi alle falubcrrime dottrine de’ sa. donna ,manime elTcndo bella , villo, 
ti huomint,anzi alio Spirito Santo, fa,3ecurrDfamenceadornataimacon. 
che nella Sacra Scrittura tiauuifa,e folari,che facendo rù quel chedeui 
dice , che dcui lioolgere la faccia , Se dal canto cuo,Iddio benedetto ri dati 
gli occhi dalia donna ben ornata,^ ; tanta forza , gratta , & virtù rche con 
•^>0trttf<UitmtHamàmHUtTtc$tnpu ! ageuoiczza potrai eflequi re 'vn cosi 
^alTcgna Sragione, perche ciò dcui nobile propommeiieo,e farti Signora 
fare , foggrongcndo v preprtr fprntm de’ ruoi occhi -, tm edibifogno , che.» 
ptulierirmitltt ptr$trunt. Óhtremenr- ancorati* vi ponghi del tuo sforzo» 
da fentenzarche motti per cagione rapprefontandorifi l'occalione di mi. 
della bellezza , Si vano ornamenro rare Irmih obietti. Verbi graria. Ca. 
della donoafono fatti reprobi rcan. minando (ù perla vìa, ecco, che vìeirt 
dati nelfctrmadànatione; Oh quan« ad inconcrarri in vna bella donna.» » 
li, oh quanti hDomini,d{ donne li fo- pOmpofomcoteadortiaKi'/ubitoTap. 
Ilo dannati, per dtfcrrodctla poca cu. petifodcl fenfoù fpmge à rimicarFai 
ftodiadeglioccbrloro',& innunrera* i«Mglio,&diccnrtdmptareia facdzdi 
biIi,innumcrabìii,tuitauia,comefìu. quella, i vanorWameiKidelcapo 
ni cor réu entrano nel baratro Infcr. i drappi curiol?» cl/elia hi d'iiMoA, 
Ile , pel cl fct c fta a cofcUccatiofi »|< no, AU’hosa ni ^ valente Soidaro di 

Chó. 
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che non ti auuMiifcc di vedere vna^ 
giouine in cambio di vna vecchia > Se 
che la cofaandafre poi in altra manie, 
ra con infamia. 

Lodaua affai il P. S. Francefeo li.« 


Chrifta *£i vn’itto' violento nel tuo tu : & è il miglior rìmetftot che fi pof- 
.iprerop, &nbam quella sfrenata vo- fa vfarc nella battaglia della carno; 
g|ia> Se di nel cuor tuoj nó voglio mai però vn’altra volta guardatene, acciò 
mirar quella donna , perche Iddio 
, vuole , & molto fi compiace , che io 
«neghi la propria volontà. Efappi, 
cheperiaconcupifcenzatchcin te vi. 
uet& per opera di quel Diauoìo,che 
■lrmprciiaccompagna,più &più voU 
te farai infiigato à riguardare la detta 
òonna «fino che di vifia la puoi feor- 
gere, ma tu ancora bai da multiplica- 
«e gli atti di violenza di non guarda, 
ce, fin tanto , che n'hai portato la pai- 
ma, & la vittoria . E lì) auuertito, che 
volendo tu fare del monificato, non 
guardi poi da occhio :(come fi dice) di 
porco,ched vn brutto guardare, cofa 
da hipoctita , & che dà nota di fofpi. 
cione , & di fcandalizzarc quelli , che 
così finifira guardatura vedono , che 
meglio farebbe guardare con puro & 
frmpiice occhio, & fenza raaliiia aL 
cuna . E non ti penfarr,che tu mitan 
<lo alcuna donna , & ritrouando,chc 
fiidc il bruKO afpetto , non ti pcnlar , 
dico, di haucr vinto, perche tuttala 
forza flà in non mirarla. Ti faccia., 
chiaro il fegucntc clfempio, qual nel- 
la prima parte delle Croniche de’Fra. 
ci Minori fi raccoota:&d,che vn Fra- 
te tutto lieto , e contento , venne à ri. 
crouarc il B.Frate Egidio; per narrar, 
gli vna vittoria , che ottenuta haucua 
contea la tencanone della carne, 

•fò , che fentcndofì andare dietro vna 
donna, incominciò à fentirfi tentare. 

Se quanto più ella fi auuicinaua à lui, 
canto più gli crcfccuà la tcntationc. 

Ria nel pafl'are, che ella fece innanzi à 
lui , guardatala che i'hcbbe molto be- 
oe,fù liberato della tenta tionc,à cui il 
Santo, gli dilfe : la donna era vecchia, 
ò giouine ? Rifpofe che era vecchia , 

Se brutta ) Non è marauiglia , dilfe il 
Santo , fé ti paftò lì prelfo la tcnutio* 
ne. Sappi ò fratello, che tu non vin. 
celli , ma pcrdcftì , perche il vincere 
fiaiu io 000 la mirate quaodo pallk. 


Rtgi». 


continenza de gli occhi, & fi pregiaua aMmtai 
di vederla ne i fuoi Frati : Pcrciocon e. s. 
molta diligenza gliammoniua, S^ Sraatt- 
vieuualoro la prattica.c amicitix.. feti fati 
delle donne , laquale il più delle voi- 
te , é occalionc à molti della loroca. 
duta,&alfcrmaua, che pcrcofe forni, "f.** ^ 
glianti l’huomo>chcé lalIocade,& ^*^‘**’ 
il forte s’indcbolifce,òcii feruarfi neu 
co da quelle cofe , non clfcndo l'hub. 
mo più che perfetto, c canto diffìcile, 
come é l’andare con i piedi fopra le.# 
bragie ardenti , Se non brugiarlì le 
piante ; Laonde il pio , Se zelante Pa. 
drcnei fuoi carillimi figliuoli «dopò 
il fondamento della fanta poucttà , e 
•humil(à,amaua fopra ogni cofa Ijl.. 
modcllia de gli occhi . Onde per iti. 
fegnarepiù apertametedi goucrnar. 
gli, hondla(fcmprc) Se rcligiofamcn. 
te • gli dilfe quella parabola . Vn Re 
potente, & giullo mandò due paggi 
à fare vna imbardata alla Regina va 
dopò Taltroitornòil primo al fuo Rè, 

Si gli portò la tifpotla femplieemen. 
te ; perche come modello , non guar- 
dò manco in fàccia la Padrona',tornò 
il fecondo paggio , Si refa la rifpofla • 
cominciò à lodatela bcliczzaefella.. 

Regina , dicendo: Veramente Sacra 
Madia , la Regina é la più bella , de ^ 
più graciofa donna , che fìa hoggi nel 
Mondo, pcrccrto voi vi douetc tene, 
re per beato, ha uendo così degna Sì. 
gnora per moglie; Il Rè fenttoque. 
fio, gli dilfe, come haucfli tu tfillp . , ; 
ramo ardimeuto di fiffarc gli oecfin . * 

impudicamente in mia conforte<‘-Tii \ 
hai cercato di comprare quella c6(k , 
che tu sì attentamente mirafb : però i 
mandato àchiamàre Albi lo il prim* 

paggio 


Via ficura del Paradifò . 


paggio gli dimandò > che gli parcua 
delta fu* confottc.àcui egli rifpofc, 
‘ ì me pare mo.io bene Signorc^ha- 
uendo ella afi-oi tato vulonricn quel, 
lo, eh iogli dilTì da patte voftta i Alla 
cuidifcrcca tjlpofta rtpitcò il Kc,c 
dilTe,hai tu cófidcraio la pctfona fua? 
Parti , chcm-nchi menu; a quel bel 
volto ? ^ il pagg'o rifpofe» Stgm’tc,à 
voi conuiipc giudicare c ò, l’vtficio 
. mio lù fare l’imbilciata,& tornate la 
rifpolta. llchelcntitDiI Réjglidif 
fcj tu che fei dato honefto > si de gji 
occhi , credibile è , che 6) ancora più 
cado del corpo -, e perciò telìarai nel- 
" ' lamiacamera , di tarai fopra tutti fa 

(loriip. Maqueilo liccntiofo > & dif- 
Jionclfo , Icuaceio di qui fubito , 
mandatelo via , acciò non faccia peg- 
gio. Co$ì inferì il Santo, che tutti 
doueriano fate conto, riguardando 
vna donna , ch’ella fuilc queùa fteifa 
. Regina,Spol'a di Giefu Chtiùo, de lo- 
^oitiniarcdi elTcre il primo paggio. 
Veddi di qyanto pregio Ha qucÀju 
protigla margarita della modcllia de 
gli occhi I poiché e tanto lodata , 6^ 
magnificata dal Santo Padre, &c da 
crcdercjchc ip Gommo grado fuflc nel 
mcdenino Santo , poiché come di Igi 
• fi legge, quali nclTuna donna conefee- 

,qadi vilt^. 

Alla modellia, de continenza de gli 
.occhi, che rifplendcnel paggio pri. 
mo, nominato nella fudetta parabo- 
Jla , polliamo paragonare vn’altra li. 
.miloinpdeùia, anzi maggiore, che 
lampeggiò nel raptillinio giouincno 
n 4u>g'> Cafa Gonzaga , che fù pag- 
gi 4nr«r;gjonella del Redi Spagna. Ma 
leali vna cofa mirabile della gràcon- 
gHtrJì tincnzadi Luigi intornoallavifta de' 
m»t in luoi occhi, cola in vero di mettere in 
.Aupprc lino gli Angeli del Paradifo , 
';.'"^"*;d«,chc palUndo per l’Italia in Spa. 
in'tms Seleni (lima Donna Maria, fi- 

«• ■» 
n/. ♦Wadimiliano In\peratore,Madtedcl 

Jpipcncorc Ridolfo , de forclla di pi. 


lippe Secondo' Ré Catolfco* fù ac^ 
compagnata da molti Prencipi , 
Signori IiaUaai , fra quali vi era Don 
Feriate Marchclcdi CaAiglionccoa 
il Tuo figliuolo Luigi , qual di età non 
era più di anni quattordici .. Hotain 
tutto qucAo viaggio il Beato Giouino 
fùdi tanta continenza ,& virtù , che 
mai alzò gli pccbi per mirare infàCL 
era ih AelTa Regina. Di più (come hi 
dcptiftoinvn procelTo il Padre Pro. 
uinciale di Napoli della Compagnia, 
-di Giesù, il quale fù fuo molto inttin. 
■(ccp) mentre dimorò nella Corte di 
Spagna Luigi , quali ogni di andana 
col 1 rcncipe Don Diego à vilitare.> 
detta lnapcratrice,e bibbc nulle al. 
rreoccafìonidi vederla , e mirarla da 
lontano, & da vicino, de nondimeno 
fù tanto gra nde la contini nza fua ,che 
egli confefsò al fopradetto Padre , di 
non baucrU mai pur’vna volta ne ve* 
data , nè;mtrata in faccia. Oh qual 
de gli Angeli, non che de gli huomini 
non lì Aupità à quefto fatto } Fù mai 
veduta vna cofa tale in tutta la gcner 
ratione huroana j.Nonti parc,c’hab« 
biadcl miracolo, del diurno quella., 
monifìcatione di Luigi 3 Tu fai puro 
quanto lia ordinano il dcfidcno di 
conofccre de nelle occalìoni, di mira» 
re fìtTamepcefomiglianti perfonaggi. 
£t con quaqta brama corrono le gen>> 
ti à furia per vederli , quando pallano 
per qualche Terra, ò Òtti. Suino, 
ilraconfulione vn lì mirando elTcm. 
pio , anzi feruiamoci di mettere mag. 
giore cuftodia à gli occhi noAti , de di 
farei noi AelIììalIcnoArc voglie vnA 
Tanta violenza (che pure à centinaia* 
de migliaia di volte la douctte fare i fo 
AeAo que Ao Beato ) di non mai guaf» 
dare donna di fotte alcuna. 

Il buon Rcligiofo, fé puro, &caA(f 
fi 'Nuoie confetuare, deue con ogni 
cautela « non folo guardarfi dal mirai» 
re donnc,ma di non ragionare,ò con* 
uerfare con elTc loto , eccetto in cafo 
dì afcolndc iacoofeìGone, ouero di 


• I 
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bi*«ue doramencoalls 
fahàte'fórb ftcceffario*, & in dò de- 
lie eiTcre mollo caoeo <fi nbn traitc- 
aetfì in fare lunghi ragionamenti coti 
certe parole foalii , pìaceuoli > affabi- 
li «effeth mate j nò « nò > con donnea 
ndn fi detìbnovfarc tali paroreVtna 
dure> afprfcrvtdli > & moltp breuii 
perche altrimenti i potendoli Oiauò- 

10 ùi arhbrduc taccarui vn mihimb 
capello d‘affettione>lo rende fubito in 
vna gran traue : Et in limili funtioni > 
che fa il Sacerdote circa la faJute del. 
ledonne guardili fopra tutto di non 
tnlMrle in faccia . ‘Si legge del Beato 
Vgo V^feouo di Gfatianopoli t cho 
^uantutiqde fniTe caftiflimo » iV libe- 
ro dalle tentationi della carne >cotu 
tutto dòmetteua granguardia à gli 
occhi « con tanta diligenza > che lo 
ben per elTer Vcfcouo parlaua con 
dpnoe quello che era neccITariot 6^ 
le vdiiuin confelTipnci non mai le 
guardò in faccia • Se coli non le cOno- 
Iceua di villa i & quella fama auucr- 
tenza non vsò poco tempo i ma per 
ifpatlo di cinquanta anni > che tenne 

11 Vefcoliado : ^cdfceua.cheera ne- 
«elTario far cosi» perche non li può 
guardare II cuore, fé non li guardano 
gli occhi. Non i di manco maraui. 
gin la gran continenza , che pofe à i 
fuòi occhi il Beato Antonio Frate Mi- 
nore, Cercatore del Conuentodi Af- 
fili, perche {lette quarant’anni cht> 
mai vidde faccia di Donna » cofa in 
veto ammiranda , de di collanza fin- 
golare, maflinoe à chi và chiedendo 
di porta in porta limofina, come egli 
perii Frati^tX^a; ìf 

Nòniòlo'habbinmoà ten^re àfre- 
no la Vida rn non mitaridonne, ma 
ancora (che cdocumcnto di S.Bona* 
uentur.i )i fanciulli, & igiouani per 
Ornare il cuore' mondo , Se puro <ta 
«a'triui penlieii . x, n^i'b >i 

E éh« altro fiÀubrano ntAl’albrtto 
‘fra tiolb 1 gioiti tic tti fé n bn ta n te dotv. 
4Xlltq Perciò^ l«oe(qaitfbl<ctnm«oi. 


te fi può) guardarli di andarein cóp«- 
gnia loro, òdi mirarli in faccia. Era 
Coli ben Compollo , & modello della 
Vida de gli occhi il gloriofo S. Anto- 
nio ArciuefeoUodi Fiorenza, che mai 
guardauagioulnetto alcuno in faccia, 
de benché fulfeidi età limile , non per- 
mife mai , che1' Diaconi , de gli altri 
minidt i,chc dauano nel Tuo Velcoua- 
do fulTero gìoiiani ; ma virili , matq. 
ri, de molto elTcmplan . Queda^re. 
tiofa gemma di purità, de di conti- 
nenza degli occhi lampcggiaua affai 
nel Beato P. Frate Bernardino d’Adi 
Capuccino , huomo affai vecchio, de 
di gran vencratione, poiché non li vi- 
de mai , che alzalfe gli occhi alla fac- 
dad’aicim Frate giouane. Onde vna 
volta, dandoalcuni fanti ricordi ad 
vnoche era dato Tuo Difcepolo , gli 
dimandò per dargli clTcmpio di l^ 
deiro) quanti anni egli era dato fot. 
fola Aia dirciplina,rirpofeil Fratc^ 
gibuinetto.chc tre anni, Sappi figliuo- 
lo, foggiunfe il Santo Vecchio, che 
non t’hò pure' vna volta mirato in fac. 
eia, gran continenza 'Veramente di 

J iucdo buon Padre rirpettoall'vlficio 
Ito, ch*cra diammaedrare Frati gio- 
uani , che ben fpelTo fotto gli fuot oo. 
chi doueuano date , ne pure mai osò 
di mirarli à poda in faccia . Virtù fin- 
golare,habitovirtuofo èquedodcU 
la continenza de gli occhi ,all'acqui- 
do del quale non li può pcruenirc , fe 
non à gran forza , de violen'za di fe-, 
dclfo , de có molti atti vche menti del- 
la volontà frequentati , come é da cre- 
dcre-, che quedo buon Padre molti 
anni, vi fi fulfc affaticato in acquidar- 
lo, e che già di quello ne fullc fatto 
Signore perfettiflimamente . 

Le Donne pari mente hanno i via- 
re la continenza de gli occhi in non 
mirare faccia d’hùomo alcuoo , maA 
fimedt gioDani , de tanto piu dcuonò 
•in; ciò elfere caute, quanto de gli huo- 
mini Ibno'più fragili ,dt deboli oel- 
vl» viMÙ» dcuooo afteneifi , de 

nega. 
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negare U volonA perjamor di Dio in 
ndornare il cipocrpppo curiofa men- 
te »& priuarfidi qualche vanoorna- 
ine«to»ouerodi andarcallclìneftrc, 
sù le porte >^csù Icltraderàfarfi ve- 
derci &à vagheggiare buomini»nc 
manco: riiromrfi sii, halli» che ccofa 
di dare ad altruioccafìone di peccarci- 
c di mettere à nfchiai & pericolo il 
proprio bonorc . Ricordinlii che per 
la pocacuftodia degl'occhi Dina vei. 
ginetìgliadi Gucob.chc per voglia 
di curiofaniente vedere le donne fo- 
^eftieriidi cafa era vfcita < rcftò priua 
con violenza del fuo bonorc .• Mag- 
giortncnie hantioà ftarc morti6catc» 

& tenere gl’occhi baffi «quando fono 
in Chiefaialla MelTaralla Predica v 
doue debbono flaturcon grandiuo- 
tioBCi pcn fandoiclie fono alla prefen- 
za di Dio »& de gli Angeli fanti - 
Etoccorrcndo di ragionare con al- 
on’huomoifiano auùertitcrdinoo 
filare ginocchi nella facciacon cui ra- 
gionano! ma filano mortificare I 8^ 
ben compoftcrcome alla mordeflia,^ 
catta donna conuienc< Cositi dipot- 
taua vna diuonffima verginei detta 
per nome Chiara da Monte Falco} 

Jlifpicdcua in quella Ifirata tanta ho- 
ncltà,& grafia di letigiofi coflumi r 
che mai non fi fcppcycb'slla haucfTc 
miralo in faccia d'huomo; E quando 
paclaua con qualche perfona i tcneua 
coperto il volto i & gli occhi fiffiin 
terra I & in poche parete fi rpcdiua, , , 

per potere fare fola col fuo Spofp neggiate l’anima , Baftadircichelo 
Chriflo; Vnà volta parlando con vn Spinto Santo nella diuiiu Scrittura 


di tenere bcncuflodita lapNiiofapair 
pilla dall’occhio i& non niirlamof^ 
ooD quel tanto che d lecito , 8c (i cpn- 
uicnc-, & fopca'l tuttoguardiamoci di 
fidare impudicamente gli occhi nclU 
faccia d’alcuna'pcrfpna , & di daxe^ 
fguardilafciai con roaìa iotentioney 
che all animir fono tane? ferite, mor- 
tali 1 8 c épccdatograuecoaira la Tanta 
legge di Chriflo noflro Signore } ma 
facciamo che’l guardare ooflro fia.» 
fcmplice» puroi & conintcndone tet- 
ta, che pure anco da quello (.benché: 
non Ita peccato)<febbiamo»quanio fia 
poffibijcy guarda: & quantunqup il 
guardare altrui pon fìa in fcflefio pe^ 
cacoic però principio' ben Tpcifo di 
(Dolci inaiiidccagtoircdcirvltima no- 
flra rurnaidc perpetua dannacione^ 
de quello badi pct fine del ouauo Ca- 
pitola- 

C*Mf Ji'dcue dnnegdrett 
^ellr etft « cht pojjin) ddfe- di- 
Itttfdl ffnfi àclt M.ditf - ' 

fap; J X. - ‘ 

H Abbiamo veduto con quanta ctf- 
raidt diligcza fi deue tener moff 
ttficaca la villa de gli occhi» intorno al 
vedere cafe vane icuriofci gioconde f 
Se parcrcolarmcnfc donne » & qucilo 
è il primo dc’cinque fcnfi corporali | 
feguitail fecondo ch’cl’vdito. Anco- 
ra incorno i quello fi dibifogno por- 
uiifuoi riparli per cflcre vna tìncftrai- 
per faqualc entrando i nemici àdan- 


fuofraielloi perche ella eoi velpfi co- 
pri il voltorfùda loiriprofaiche non 
doucuv CIÒ ftre clTendole non folo 
fratello ima Rcllgiofo « comecfla > Se 
ella rifpofe V Poco bifogno luucfcdc 


cidi documento «che dobbiamo cir- 
condare di fpini le Dodroorccchicidi- 
cendo: titdi./fiwsm Sai in 

chcmodo:bai ichiuderedifiepi lo 
tue orecchici Stare sù Pauitifoi 


gl'occhii de delia faccizi polche con la mature gran cudodu.di negare tuC» 
lingua,patlUmoii& non cpn gl» alni ccqtiebecòfcfCbeairiitiitQtUQpc^^ 


fenfiv'^ Ì0 quello mollraua quanta 
porju tencuaneiraniinafeMtcotpo-’ 
.’.ilngegniamofiancora noi fuitiidc 
4noi dtfiìias^Map va ^aiito »£owt 


no date’dilcttoi de vanq piacMc., De- 
iccodiatlapratticaiTja fmtéfa.(fi dol- 
ce af moniadf diuerlF idrurneott rm^ 
fioalifchc .nUo|Cuc oftfcchie ^ moU]> 


• ' ' Pirtc :prim a ; ' ì ; ^ ^ 

delU io^uità del dirai tù> che temcfitàcquefta» vieta. 


iaono > emendi fubitoi’vdito, meglio 
fi gli accolli VI flai molto aiccAio: 
Al{!hora. volendo farevn’&tio'hctoi co 
di ncgarcla'toa votont3>noonacco. 
jhtfe> diiKAnfci l'vdiK), anzi Ialiti ion- 
ta'oo belkinVgce > prùMmlotl par amor 
di'Dio di quefìa foaoità , che allaono 
di quei iftnjtncnti /cntirtfti^cbe ii^ 
ciò potrcilHivemarepiù>chcredi tua 
volóià tt flagellaci pctrpatiod’vn’bo- 
Tft flnoal fenguc , ò faccftì al(ra>òpera 
grahde fcnza<T>egattofic della voloo> 
iì. I Santi fl fono eflcrcitati io quella 
Tutte di rnornflCationeV negando al 
Tenlb deUVdrto'quel gu(lo ,chedai 
Tuono di<otiratti iflrumcnti fl caaa^ 
^omeil BedtUIìmoCarlo Ikirroroeo^ 
cheeron Colo in le ammcttcuavnata- 
lécutìoflti, quando era perfodislaté 
JI'Tenlb Toloyina ancota vcdeodoiaiie 
gli altri ne faceoa ranimonitione« col 
me n vidde vna volta., che rutouina 
doli egli in cafa d*vn Vefeouo della 
Tua Prouinda , cllendo à menfa fentì 
À Tuonate certi illrumcmi faic^ 
mulica > & difpiacendeie, ioriprefe« 
dicendo > Il Vcfcouo hàdacepugna- 
ic i tutte Iccofc* che dilettano al fen< 
fo,cC0sì lofece rauBederct-perìfan. 
dofì il buon Vefeouo, chenneo il Suw 
rudi quella dolce aTmoniao'baudUa 
à pigliate .qualche ricxcatione « daU 
che il Beato Carlo molto Jonuoooc 
flaua^^ I 

Diciamo ancota t Ti vien detto» 
che m qualche luogo facro fl hà da fa. 
XB^'piàchon vna iblenniflìma muli* 
ca . doucaflai gente vi concorre : tu 
ancora fpìnto dal deflderiodel fenfo» 
Ti rilbluidi ritrouani lui prefente, per 
hauerc à fentire, &c godere d vnafl. 
Toauparmonia. Ancora in quello di«> 
letto all'orecchia giocondo, li deui< 
mortificate r priuandotcne per amor 
di Dio , che verrclli à meritare forfei 
più.che Tefulli rapitoalterzo O'elo, 
a fentire i (bamflìmi canti di tutti gli 
Angelici Chori del Patadifo • Ob/>h» 


rcdivdire lemufichc, & canti ordi- 
nati dalla Chicla perlodafc Iddio, & 
ecoiuxenc'Chrìfltani la diuotionee 
Ti ridondo, fc li vaictmcalmotiuo^ 
perdellaxe l'anima tua alla compo». 
tiOne»iSc alla memoria de'onti Cc^ 
Jcftì* col mezzo di tati mulkhe,che 
d’bcnc, de colà lodeuole } ma ti dico 
bcnc.che non hauendo tu neceflìti di 
quefloaiato,ptiuandoti peramof di 
Diodella.Ibauità del canto, vetnii 
confligu re mento maggioct<,e Iddio 
che brutto buono, che dall'huomo 
non li laloamai vincete di dortefla , 
vedendo,chcpetamorfliohai in vna 
cofa tanto grata al fenfo deU vdito, 
negato la tua volontà , potrebbe in- 
fondetetaiuo fcniimento ,& confo. 
lationefpiritualeAeli'atiima tua , che 
Tìon fi poma pareggiarci tutte le co*, 
foladonidicfueilo Mondo. Di que. 
Aonc puoi hauerc l-’eircmpiodel glo. 
ribfoPadie $ Francelco, perche vna 
volta venutagli voglia per allcuiamc. 
todellc lue infcrmitildc eccitare la 
mente fua à Dio, di fentir cantare^ 
.qualche laudedi Sua Dwiaia Macflà; 
in qualche illrumento,di(reà Fra l*a.i 
ciflco, che era flato grandiflìmo Poe.^ 
la al fecole, che fe bene gli huomini 
dic)uello Mondo abufaua no diqueù 
li iliruméti , ch'erano flati trouati per 
laudare Iddio, de cóiquali tanti San« 
ti i’haatuaho laudato ^ nondimeno et 
ceccalle di hatiere focretamente vn» 
Viola, dcglicantaflcpèt fuaconfola. 
ne qualche laudofpirituale,chc nonr 
per qaeflofl oflcndeua Dio; che à me 
pare, chein tal modo fl potria ridurr 
requeila mia grande aiflittione ,d^ 
giauczza d'infermità , de dolori del 
corpo ,’à confolarione, de allegrezza 
dello fpiriio; Marifpondendogli Fra 
Pacifico, che non gli pareua bene, per 
non darooccjflonc-ad alcuno di pu 
gliifc fcand.-i)o , ciò facendo , gli difie 
il Santo, ch'era il vero, e però lafdafà 
fc Ilare : Ma vedendo il Signore , cho 
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il Aiofedel fcruo Franccfcos’cra pri. 
uatodi quella contentezza in fcacire 
ì fonare cii viola, e moftrando,chc 
haucua di lui fpetialc cura,fubicoli 
;nadò vn’Angelo, che toccò vna Vio- 
la con tanca , & tal dolcezza , quanto 
da vn’Angelo del Paradifo (i può Mi- 
niare che fulTc, confolando ad va., 
tratto l’anima , & il corpo afflitto del 
granfcruodi Dio,cbc purefcvn’ai. 
tra arcata hauedè tirata l’Angelo fo. 
pra di quei Cclcilp iUrumento , per la 
ibpraboadanteconfoiatione ai Santo 
gli farebbe forfè il cuore del corpo 
Ichiantato, Horii vede, come Iddio 
ticompenfaabbondantcmcnte leno- 
Ilre mortilìcationi, che per amor Aio 
facciamo. 

Hor fe in qucAi canti , & muAche » 
quantunque Aano di coA: fante , fetu 
in quelle cerchi priocip^lmcte la foa. 
Uic 4 > &il diletto del canto, dicotùche 
qucAo ^.appetita difordinaco del vdù 
to,& lodeui morciAcace,iafciando 
di vdire tali acmonic,oucro mutando 
rintcntione, con dargli qualche buon 
Anc, accioche [alleanti Aano proActe- 
uobi&dinteilto per l’anima tua. Ti 
sò bc[i dire (Chccflcndo noi dentro » 
& fuori tanto ingolfaci dairamore_a 
proprio , & la natura noftra cosi vi- 
tiaia,& corrotta, che in ognicoAc^ 
cerca il fuo guAo , penfandoti di vdi. 
rctalicàtiad honotedi Dio,.vcdrni il 
più delie volte fe bé Vuoi efaminare te 
ueflb , che lèi molfo da vna certa in. 
clinatione naturale, peedate piacere, 
^ rpditfattione ai fenrodclf<vdito. 
E clic il vero Aa , vedi , che ritrouan. 
doA prefente ad alcuna di queAe fo, 
Icnnc muAche , non attendi alle diui- 
ne lodi , che A cantano , ma folo à pa. 
f/cere l’orecchio eoo la foauità del can. 
to,né forfè t’innalzi con la mente tua 
ò contemplare le cofe CcIeAi , come 
doucrcAifare. QucAo lafciò fcriito 
$. AgoAino nelle Aie confdlìoni , do. 
Uc dichiarando quàtoproAtteuoii fo. 
t)pi canti nelle Cbiefe*^ che fpclTe 


volte ilmoueano i gran diuotionè^ 
confeOa , che alle voltecra ingannato 
da i fenn,che gli fàceuano cercare piu 
Jafoauitò del canto, che il ffuuodellp 
cofe fante, che A cantauano . £ A coor 
felTa di qucAa negligéza có qucAc pa^ 
rolc. Molte volte il dtlet^ della carnè 
m'ingana,faccdomi vdire i foaui caiir 
ti della Cbiefa,urato dalla inclinano^ 
ne naturale, che prcu iene la ragione , 
c quando mi accade queAo , che mi 
muoue più il canto, che la cofa per,, 
che A can ta ,10 con fcfto, ch!iq nò pec- 
cato: & A pente di clToia Io piange 
dicendo ; Non vorrei hauerc vdito 
queAo canto, e inuitauai.fcdeli,che 
loaiutadcroà piangere queAa colpa, 
dicendo: FUte*Heturn,cr prfmt fittt: 
cioè , piangete con c(Tq meco ,ferui df 
Dio , & piangete per me , e chiedcuai 
à Dio perdono , dicendo.: Guardami 
Signor Iddio mio con occhi di mife. 
ricordia , & babbi pietà di me , <^ fa<> 
nami . Fin qui fono parole di San^ 
ioAgoAioo, 

* '■ 

Dtl mrttfcdre il dffiicru deli' 
utile tt fatti .! 

£ ' Infarto in ciafebedun di noi , per 
natura raal’allètta alici, cpfc di 
Dio , vn deAdetio di faperc,& inten- 
dere cofe nuoue, vane. Se curiofe, co. 
medi guerre, qucAioni, ammazza- 
menti , maritaggi , coA delle vite , Sc- 
atti de gli huomini,& altre cofe fo- 
miglianti , Icquali tu fcruo di Dio , fo 
vuoi poAcdcrc vna vera pace,^ traila 
quiilità di cuore, che cofa più giocon-, 
da in qucAa vita non A può Icntirc, fi 
dibi fogno , che di) bando à tutte que* 
Ae vanie, e attendi à mortiAcare il 
fenfo dell’vdito , in non voler . fapero 
quelle co fc, che à te , nè ail'yfflcio tuo 
s'appaitengono , perche alttimcnte-# 
nutrendo nciranima tua talidcAde- 
ri j , Se dilettandoci di fcncite nouelle , 
& fatti d’altri. Aarai tutto il tempo di 
tua vita fopta d'vna girante ruota. Si 
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cóntlnOo moto de vani penfie- 
ff, & in tontinua dilìratiionc, né mai 
potrai guftarc quel dolce godimento» 
che dalla diuota oratione» ò dal reci- 
tare i diuini Salmi , le anime pure, 9c 
pacifìce fogliono cauarc guftarc, 
£ tieni per certo, che paifando tu di 
quefta vita , non hauendotudi que- 
fte voglie V& affetti difordinati fatta 
la douuta' jjcnitcnza in quel tremen- 
do fuoco del Purgatorio, ne vcrraià 
/bftencre grauiffime pene. Bella ri- 
fjpoila in quefto propoli to fù quella , 
e he diede S. Carlo ad vn’buomogra- 
ae,ilquale‘interFogando il Santo, per 
qMlcaufanon voleua intendere lo 
nouelle delle cofe, che lì fanno perii 
Niondo, come fogliono fare molti aU 
tri» che hano carichi, & maneggi gra- 
ui, parendo, che gioui il faperle . Ri- 
fpofe , che ciò non conueniua al Vc- 
icouo,chehi da occupare il fno cuo- 
re nella meditatione della-diuina leg- 
ge . Vedistromequefto Santo Paftorc 
attendeua à mortificate il fenfodcl- 
Pvdito, negandogli , che haurffe i in- 
tendercquellc cofe, chcogn’huoroo , 
por inclinaiionc naturale, madìme i 
grandi Prelati defiderano fapcrc,fic 
diò per hauctead occuparli con mag- 
ol6r purità di confeienza nelle cofe di 
Dk), de non nc’ fatti del Mondo , che 
empiono la métedi mille penlieri va- 
ni, inutili, & molto nociui aH’anima . 
Volendo ancora tù ad imitatione di 
quefto Cardinal Sàto.darti toiaimcn- 

1 teàDio,haidafatevnfaldo,&fer. 

I Bioproponimenco,dinonvolcrfape- 
re,néintendcreifatti , Iccofechenel 
Mondo, nel le Tcrrc,Ci ttà, nelle cafe, 
famiglie , & Congregationi li tratta- 
no -, & perciò fare ri conuiene (lare $ù 
Pauifo, di tagliare da te con la fpada 
della volontà quelle tante voghe, de 
ifìclinationi naturali di volere inucfti- 
gare, & fapere cofe fomigliantt . E ti 
sò ben dire, che à centinaia , Se mi- 
gliaia di- occalioni ri fì rapprefenta- 
ranno alla giocnaia, ben fpelfo per in- 
yt* /ìcHr4 del Vitudif » , 


fpiratione del Demonio, pft farti t6- 
pere , Se diftorti dal tuo buon propo> 
nimcntojma tù faldp in quellocon la 
negatione di te fttffo ftarai pcrfciie- 
rantc . La prattica te ré dati lume , 

& conofcimcnto. Sci tenuto da vn^ 
grandiflimodcliderio di haucrc nelle ^ • 
mani , ò di fonti re à leggere i riporti , Uggnt i 
che da Roma mandano i Ncucllini nf*rti. 
(coli detti )nc’quali li danno nuouo 
curiofe di cofe grandi, & hcroicho 
pertinenti à Stati, de Regni del Mon- 
do . Ecco che vengono i detti riporti, 
lì fpiegano , de fono letti , de tutti cor- 
rono à fcntirli ; de lù che fai i Se non 
vuoi andare, che contrailo, che repu- 
gnanza fentirai dentro à te fteffo? Oh 
anima benedetta , fc in quel punto ti 
farai violenza, di non andare àfen. 
tirequeitali riporti « verrai à merita- 
re più, che fc rcuocafti in vitamol. 
ti morti. Attendi, attendi dunque à 
quefto cffctdtio di repugnare fempro 
à tutte quelle cofe, à qualiii fenfo del- 
1-vdito vitiolàmente Inclina , che ver- 
rai à Ilare quali in continuo merito de 
beni tnuilibili , pofdache non paffo .1 ^ 
mai giorno, ne hora,chc non fuccedù. 
no di fomiglianti accidenti . 

In qucfta'fanta prattica lì cITcfcita- 
ua affai il Beato Luigi Gonzaga , per- 
cioche lì legge nella fua vita (lampa la 
in Roma, ch’egli non daua mai orec- 
chie à pcrfonc , che racconiaffcro no* 
ucllc,ò altre cofe inutili: mafe po- 
tcua,voltaua ragionamento, fc cro- 
no pcrfonc dififpctiotlìponniaiiu 
vna compoirtionc, de (iicntio tale,cho 
da quello poteuanli accorgcre.ch’egli 
non afcoltaua volontteri . Coli anco- 
ra tù , quando vdirai aXuni raccon- 
tare cole di guerra , queftioni, am- 
mazzamenti d’huomtni,fponfalitij, 
maritaggi, curro nouelle, dcaltre_« 
facctie, che prouocano gli audienti 
al riio , chiudi, chiudi à tutte que* 

Ile cofe gl’orccchic tue, & fatti alien- 
te, onero coolèruati in lilentlo, accio, 
che col tuo buon effempio venghino 
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à temperate i loro ragionamfmi inu- 
tili ,& perfine alle tante ciarU^iciti- 
diculofc . 

Vn altra forte di curiofità apparte- 
nente al feiifo deii'vdito dcui piocu- 
tarc di mi-tt licare m te (Ictlo > e , 
che tu non vadi inueftigandod» tape. 

^ rei fatti , iS: la vita de' tuo profiimi . 

Taluolta morto da cunofita vuoi fa- 
pere I negotij,& le faccDde,chcptr le 
cafe , & famtglic fi trattano jchc tic- 
chezacjcbc entrata ha qucltaj gen- 
tirhuotno , come palla ia mctcàtia di 
tal Mcrcantcjil fallimento di qu?ll'al, 
tro>fe*l u! Cittadino hà maritatole 
fuc figliuole > in quanto Ji dote gli hà 
dato per ciafc'hcduna . Eh,mcfchino» 
che ti gioua fapcte qutftc cpfc ^ che ti 
empiono la mente di mille difiuibi > 
& faftidij ? Attendi fi; 'bllctito di 
fapcre quelle cote » che ti pollone aiu- 
tate per meglio fcruirc à D;o > & 
fono ncccllarie per .dàcquiie )>cne il 
tuo oificio >rhc il fapcic altro f e fu- 
pctfluo ) chfl così Ci infegtea San E^t^ 
lo» dicendo, Non vogliate fapcre più 
Rflw. «. di quello, che bifogua. 7{ti.pinsja~ 
jij. ficrt j_<jit4WvptrtctJ^pere jjtu Japtredd 

ftbtieidittn , 

Se tu dtfidcrijò fetuo di Dio,di go- 
dete yna.gian pace di mentcj& di- 
uctarc conte impetturbabiic ibpra ]a 
terra^bifógna, che tu di; bando à tut- 
te quanrc le voglie, &à tanti defide ri; 
di volere fapere tante varie cofe, che 
non fi appartengono à te > & apprcrto 
'• fij/y conte iputonfordo, e cieco, &nó 

ypterc fapcre altW ,chc Ciefu Chti- 

fto, per lui folo,f non altra cofa può 
fatiarc i tuoi appetiti, & adempirei 
dcfideri;dtUa.ttÌmatua perfcitamcn 
te I E per morire in tutto à te ficrtb,à 
quattro furti di Voglie dcui repugna- 
lej prima di non (ape re i fatti, & cofp 
nuouc, che indiuctfi Regni, R: Pro. 
uiiicic del Mcndo fuccedono , Secon. 
do, non li dcui curare , ne mcn int.-r. 
rogare alcuno delle cofc, che fi tratta. 
;io nella tetra ,ò Città douc tuhabiti. 


Terzo,dcui chiuderà l’orecchie a rutì 
ti li fucccllì ,che occorrono nellatua 
Religione, ic Rcligiofofci , & a lutto 
qucllo.che fi dicc,cbc fi fà, negoya, 
da tuoi fiiperiopi ,&in tuiu lafrata- 
ria. Quatto, &vlciaip,dcuifa/ti in. 
fcnfibiie ,& reputarti ,^mc vb'huo. 
mò dell'altro Mondo , a tuui gli acci, 
denti , che alla giornata , He quali ad 
ogni bora fucccdpnonel Motiafieiio 
doue tu hab.ti,& (lai di famigliai £t 
per adempire quello, non t'ingcrire 
nclli vfiìci; degli altri ,lafcia fare eia. 
febuno a Aio modo , ne li.^igliarc fa. 
llidio ,ò turbare rqppndoJe cofe non 
fuccedono come tu vottelli., e fecon^ 
do 1 huitiore tuo anzi più rollo ralle. 
grati, chealfcnfo ,4jcali’appctilo tuo. 
fieno contrarie. ;; 

Q^àdo vn tuo amico famiglia* 

te, ti vicn'àvifitare, oucrochcacriua, 
nel Con uento alcuni Fra te fornllicro« 
nò ti mettere fubuoà fargli, mille in- 
tcrrogationi, donde vicfilt,fic. douo 
egli e inuiato , che nuouc porta: dal 
Paefe di doue egli s’c partito , & che 
cofa fanno gli habitatori delia tetra j 
lafcia, laida di fate quclltfriuoic.fic 
inutili inuriQgaiiqftii,chc non ti p.of- 
fonoappottarefe non dilltatUonc 4i 
mente : ma fatta joro quella acop- 
glicnza , & fraterna' carità , che, gli li 
deue • ritirati poi in Cella , ò in Ghie- 
fa, cbciui trouaraila tua pace. Di- 
ceua l’Abbate D th di fe ftclfo , quan- 
domcnclló in Cella , Pani ma m'i- ditTjti. 
gode gran quiete , ma venendo ^ rne 
alcun Frate, Se riferendomi quelLonriv*. 
che fi dice, & fi fa appiedo gli altri» 
ella fubito fi turba, & patifccdillrau 
rione. E folcua dire vnfimile motto, 
quello fanto Padre -, CUuu tua dperutt 
aftmm mtnm >, cioè , la tua chiaue hi 
aperta la mia porta , & dichiarando^ 
Jodiceua, Vcncndoalcun Frate iti* 
trouarti , & interrogandolo tu de i 
fatti Tuoi, & de gli altri jComeegli ilà» 
donde viene ,& che mente è U fua.» 
intorno a tal negotio , 3c come palTa- 
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go ie cofisde gli altri Fratj: all bora 
tort tale interrogatione » ih gaifa di 
chhtiC)aprìlaporu del tuo fratello r 
ydendocofeche pornoh vorrcltiha. 
tiertvdil9. E però diccua quello fan« 
to Abbate 1 cbe i ragionamenti nollri 
doucriano elTcrdi cofe meHe>&la. 
grimofèiche la mente verrebbe a cu. 
noduli > & i vietare le molti vagano, 
ni.alle quali ella Uà foggetta. Si f pelTo 
fenonèauuertitais’inciampa.Ti farà 
di non podogiouamento per attende, 
reàte uelTo^dr non ad impacciarli ne 
j fatti altrui, il riputarti come vn Fra. 
teforallterodiquel Conuento,doue 
tù habiti . Mon vedi che arriuando in 
alcun Conuento fuori della fua Pro. 
Uincia alcun Frate forallieto, nó s'in. 
gerifee nelle cofe di cafa, non Uà à 
mormorare fe faccia bene ò male il 
Prelato di quello che difpone fopra à 
tuoi Frati. Non li piglia noia fc il Sa- 
grcltanorardt,òper temp >faccu io. 
natele Horedell‘OìiìcioOiuino,ne 
fi lamenta del Cuciniero , ne d'altro 
Frac.', fe bene , o male faccia l'viHcia 
fub,nu fc ne Uà rutto nrpettofo ,ta. 
cente>&ntiraroin feUciro. Inlitni. 
giùnte guifa ci hai à diportate nel 
Conuento douc fei pollo di Tamigi a} 
che goderai quella contentezza • 5^ 
pace di Cuote,chc nel lìlcncio, & foli, 
fu 'line fi ritroua. 

E per Miaggior tua quietezza, dcui 
dricon rifecare,& tagiiaredatccrrd 
delidcnjdi alcune cjfe, le quali con 
grande anfìetl d'animo itai ad afpcr. 
fare. Verbi grafia, che véga il ul cera, 
po, giornale bora prcfilTa , per adem. 
pir'vn tuo dciiderio,di andar’à qual, 
che ncrcatione,chi véga vna tal pcr- 
fona à te molto famigliarc;chc venga 
prello Natalc,Carneiule, Pafqua 
altre folennitài coli ancora ti co. 
me immobile a cukc le Hagioni di 
ftmpt, nó curandoci, che fìa d’Inuer. 
no,ò d'Eilatc, che Ila tempo fercno,ò 
nuuolofo , che neuighi , ò pioua , che 
fia giornoi o aoice^fcra, ò mauÌDi : 


coli dico di tutti gli altri auuenimerì. 
tr,ché accadono alla giornata ; tutte 
quelle cofe le de ut pigliare conquie. 
rezza d'animo fecondo che vengono» 
perche coli abctcrnofono Hate dif'po. 
HedC ordinate dalla diuina fapienza. 
Et occorrendo che in cafa nafea alcun 
difordine,&ti paia , che qualche re> 
lalTatione entri nella Religione , oue- 
ro, che tu vedi alcun tuo fratello non 
caminarin quella Hrctezza di vita» 
cheta vorrc(li,non ti pigliar fuuer. 
chia cura, non ci lafciar turbare da li. 
mtli accidentMlà nella tua quiete , Se 
attendi à te IlelTu, & vfa di proferire 
fouente quelle due parole Kcligiofc » 
dd te ? tAlieadttili\ Si quell al. 
i htCienifti.Stnu per /amor di 
D<o vna rifpolta degna di eterna me> 
moria, che diede quel già p.-nicente i 
c amico di Dio il Beato Fra Giouanni 
dcli'Auerniaad alcuni Fiati, ch'era, 
no venuti à dargli nggualio di certi 
dirordini,eIargl)Czze,cheentrau . 3 
già nella Religione. Fratelli mici ( riw 
Ppofe loroyquando io venni alla Reli. 
gione • quella grana frà le altre parti. 
Coiannente mi concelTeil mio Sig.cho 
lè io vedeua vna Ch lefa grande , dc* 
bella, molte cofr,& buone , Hanzc ^ 
lai per feruicio de’Fratsdi tutto ne lo. 
dauo laMaeilà fua,rciovedeuai Fra. 
tihauef copia di libri, abbondanza 
di toniche, deche di molte limolino' 
folTcproUedutodalla diuina miferi. 
cordia, lodauo Dio , Si gliene rende, 
uo gratie,& in tal modo tcneuo in p.*. 
cc lo fpinto mio^pctebe di qual lì vo. 
glia bcne.cheio vedeBÌ in qualunque 
huoiTio,ò Prelato,ò fracello,io lo gic. 
dicaUo degno, deche prrcióaquelU 
perronaiIraeglto,licrada Oiocor.'. 
ceffo : Quello modo di viucrciomi 
preli per meglio offeruare il lilen. 
tio,dc per non mormorare d'alcuno . 
D’indi a poco , quello Venerando 
Padre dille Meo a i Frati nouelli , 
che iui efan prefentt ; Figliuoli rac. 
cotdaKui fChemon vernile alI'Ordi. 
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nc per giudicar altri «ma per offerir 
à Dio l’anima voftra in facrificio • e 
per laudarlo di tuteli beneficili 
gratici che ticeuiamo dalla fila fata- 
ta mano j & quanto il luogo > de 
Chiefa Tara maggiore , tanto mag. 
gior lodi douetedat'al Signore. Fù 
quella fenrenza detta da huomo di 
gnn contcmplationc , conforme à 
quello, che dilfe il Beat» Frate Egi- 
dio, checiafcbcduno doueua affaci* 
carfi per faluar(ì,fenza curarli dive, 
dercfela barca era vuota , ò nò : Ne 
mai noftro Signore pcrmertcj cho 
fuffe cribulata la Religione , de’ Frati 
Minori, che non cauaffccnn gloria 
de’ violanti di quella , ftucci di falurc 
per tutti. 

Vn'altra forte di curiofità, pertiné- 
Si d'W > tea queffofenfodell’vdito, da morti. 
tnorffi- ficar'in te ffcffb,da pochi Confiderata, 
tArtquti Si e vn certo defidetiodi fcriuerc,edi 
fimtcltii, rlccuetlcttcredatuoiamici, parenti, 
dt/ìderto migliati , e CIÒ per haucr'ad in 
di fenu, ^^.uderc cofe nuoue.come padano i 
« ncgori}loro,i5<: altre cofe di poco mo. 
' mèco, che alla fine forfè fi rifolueran. 
Boin frafcherie,& cofe ridiculofc: 
Coffa, seffa da quefte vanic,è^ non vo. 
ler cenere legato infimili curiofità il 
tuo fpirito : E per rimediare a quello 
difètto r metti fine al tanto fctibatta. 
re I ^ di mandar lettere tue, ad altri , 
pofciachc riceucndole effì , reffano in 
obligoa darri rifpoffa per ogni volta. 
E ciò auuienc per il gran guflo,ch’hai 
io quella ptatcicadi fcriurrui l’vnc'<c 
Palerò fcambieuolmcnte , Fagli tìi re. 
fiflcnza,d< priuiKi per amor di Dio di 
qiirfto goffo , che ti fari occafionc di 
maggiormente meritate per la vio- 
lenza , che à te ffeffb farai . £ che gu- 
ffoèqueffo,e che contentezza può ef- 
fella ma, dado sù quelli fotte di praiu 
tica}anzi parmi,chcaltto non fiacche 
vna cétinuaafHitcionedi fpirito. Non 
vedi, che hauendo tùdz fcriQcrcaU 
cuna lettera , di quanta diffratiiono 
s’empie la mente tua, non bai tipo- . 


fo, fin che non l'hai fdn'tta? Coli patt> 

mente m riccuere alcuna, di quanti 

affctu,& paffìoni difordinate fi qmpif 

l'adima tua per vditc^ii accidenti, 

gli nrgoiM de’ tuoicoQofcenii ? j 

voglio infognatii a fir’:yn ateo di grao j 

violenza, ma di gran merito,^ i 

riccuendotu alcuna lettera non l'aprt j 

fubito (fé la ncccffìtà non lofichicdel^ 
fc) niega la propria volontà à quel ^ 

primo empito, & furiofodefidcrio» 
cheti fpingc ad aprirla, & Icggetla» 
colila pollai tenere apprcffodite pet . 

vn poco , ben che fuffe folo per lo (pa- 
tio d’vn quatto d’hora,oucro getta- 
la sù’l fuoco , & abbrufciala , che faa 
ti vn’atto hcroico , à cui gli Angeli fi 
llupiranno,c Iddione pigliati infi- 
niio contento. 

Non ti paia cofa nnoua,que{la,ret»J 
ti in queffo propoftio vn’cllcmpio fa» 
molo, come lonarra GiouanCaffìa» 
no, & occo r fc a 1 Tuo tem po » Dice che 
vi fu vn dinoto ,& cótcmplatiuo Rc- 
ligiofo , ilqualc hauendo riecouto vo 
plico di lettere da fuo Padre, Madre, 

& amici della fua Patiia dopò quin- 
dcci anni , che di loro non bau^ ua in- 
tcfocafa alcuna ; ftette egli vn pezzo 
penfofo, fe doueua aprirlo, ò nò : Di- 
cendo fri fcftctro: Di qua n ti ptn fie- 
ri inutili mi faranno cagione quelle 

Icttcrcjfe o vna voltali leggojPetchc 

del ff cuto,ò mi riduranno in vna aUc- 
grczzavana,ouero in vna moleff la in- 
fiuttuofa. Quanti giorni con la ticor- | 
danza di coloio , che le fcriuono fati 
l’affetto del cuor mio diftoltodalla fo- 
llia contemplationc?f*c coli finalrocw 
fi rifoifedi né feiorre altrimenti il piu ^ 

co; nc veder anco lettera alcuna di cU 
fo iCofi legato, come l’haueua riccuu- 
to,lo gettò alle fiamme del fuoco , du 
cenckj ; ire ttgiuiienrs fdtrut , pjrittr 1 

nncremdm/ni ine me ~ìbenut ad tH-t » 1 

tjud ,TeUieare tenietis , Andate./ m 

j>enficri del Mondo ad abbrucciat- m 

uiqucffc lei tele infieme, acciò non, ■ 

inffigaie più di ridurmi con ranimo, I 

i quel. 
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1 quelle pcrlùnCt^ corei dall, quali 
ibno puc‘io fuggito vna volta . Con 
quello atto generofo venne il buon 
Keligiofo i mortificare il fenfo del- 
l’vditot ptiuollì d’vna moltitudine di 


8/ 


ip con le narici trahendo per quelle la 
foauità de gli odori > ma più tolto fi 
vn’atto di volontà di difpiacimentoi 
& di non confentire à tali cofe odorU 
fere 1 che quantunque non polli fchi- 


pcnlicri vani «& fu fciolto daH’obli- fareciòichcfcnterodorato>tuttauia 
go di dar rirpolla à Tuoi padri» paren- per l’atto della volontà farà vn vero 


tr » 5 c amici >Ji^conofcenti. Horen- 
triàinoa parlar deH'odorato»& del 
Ulto » lafciando il gullo pc^l’^vltù 
no fenfo. 

C$mtbitbbìam» 4 fortificare età tane- 
fattene delU ’>nhntà t tdtratt I 
(^iltatle. Cap. X, 

D Ebbiamo parimente attenderei 
mortificare il fenfo dcU’odora> 
to> negandoli la foauità de gli odori » 
quando percuciolità fono procurati. 
Vfarc odori foaui >& altre cofe odo- 
rifere al culto diuioo.&per honora- 
rei Santi» come colUima la Chiefa > c 
bene» & colà lodeuolc» .& noi co 
ne polliamo feruite per tnnalrare la 
mente a Dio. Sarà lecito ancora vfa- 
se buoni odori »& profumi pcralle- 
uiameoto d'infermi »ò perleuarvia 
qualche fetore » che cagionare potria 
qualche infermità nc' corpi humani. 


non volere» & ne riceuerai il premio » 
come fc realmente ne folli priuacu; in 
guifa anco di vno» che mangiando vn 
buon cibOi& molto dilicato, egli non 
vorrebbe fentire quella foauità-, 
fenfualità » quantunque egli fenci il 
gullo di quello » quello é vn vero ac- 
coafcntirc»&forlc l’haucria maggior 
merito» per la interna contraditione» 
che fc al tutto quel cibo della fua de- 
licatezze fulTc priuo. In quella gui- 
làli diportauail gloriofo S-Agollino 
circa i dilordini dcH'odorato» &con- fi moni. 
fellà» che limortificaua in feUclTo, ^^*"*~* 
& che Iddio gli liaueua dato vitto- 
ria contro di loto» & dke così} Gli 
odori foaui io non gli voglio, & non *' 
li cerco, & quando lenza cercarli «'mi 
fi oficrifeono, dò apparecchiato à ptù 
uarmcne. 

Coli ancora quàdo che entri inai, 
cun florido prato,ò vago giardino,«ó 


Uz vfare quelli foaui odori, & prò- inclinare fubito il fenm alla fragran. 
fumi per dclitie, per curioliU » & per tia de gii odori feri fiori, nc anco à pi 


dare gullo, Se diletto al fenfo » quello 
■óèfenza colpa, linciò dobbiamo 
Diatela volontà » non ammettendo 
in noi ali odori . Perciò tu fetuo di 
Dio, fc in quella minerà d’oro vuoi 
cauarc prctioG thelori di meriti infi. 
aiti per l’anima tua , attendi a morti- 
ficarti in ogni occafione , che te li of- 
£:rifce di fentire foaui odori » prìuan- 
dotidt quelli per amor di Dio. Vieni 
aircfiércitio piatticabile. Entrando'tu 
in qualche danza ridondante foauiH 
Ctnn odore per le pteggiatc vedi » Se 
duppi,chciai fi riuouano}OUcropaf. 
£>ndo tu d’apptcflbà qualche perfo- 
na » che tenga addoflfo mufehio , òaU 
tra cofa odorifera , non ti diletnre in 
si fiuti odori » ne màco voler fare l'au 
VtaficnradtlVaradffi^ 


gliarne alcuno in mano » per fodisfiu 
re all’odorato. Oh beato te »fe tifa, 
prai fetuire di $ì fatte occafioni dì 
mortificare i fenlì , che con poca fati, 
ca potrai accumulare gran copia dì 
ricchezze incomparabili sù nel glo* 
tiofo Regno del Cielo . Ti farà anco, 
ra occafione di negare la tua volontà» 
di nó portare, ò tenere nella tua dati, 
za pomi, fiori, perì, cedri , ò altre ga. 
lanterie odorifere, per fodisfarc al- 
Tappetito fcnfualc,ma io ogni cofa 
deui cótrariare à quello , ouc Ili mol. 
to inclinato. Dirò ancora, arriuando 
all'odorato tuo alcun odore di alcuna 
dilicau viuanda, quando à fuoco vie.' 
nedagionau , come arodendolì car. 
ne, pefee, vccclli , ò altri foraigliantì 
Tartt Quarta, F 5 cofe. 


Via ficuràdcl Pàràdifò. 

' cofe > non ti <Jeui dilettare ift quellaj rAngcIuHiiTrò )thtfo>Bedl'dò fn« 
foauiti di tale odore* ma più toftoi terrogato dal Santo Rcligioraerifpoii 
quella inclinatione naturale repugna- fe^ che quel giouine era di peggiore 
re : perche altrimcnte agguzzsndoH odore auanti i Dio* che tutti i'fucnti 
l appctito della gola * verrai àconfen- cadaueriall^odotatoda gli haomiot.. 
Ctmt fi tire à quello, Parmi, che da fimil de- Acciò tu Tappi * quanto fpiaccia à Dio- 
tnsTtifi- iidcrio»fuirefopraprefoil Santo Ve- vn cuor curioTo in cercar odori» & ala 
r*jr* icouo VuoUlano* ma tantofto no fé- rredcliiic diibrdinate defeoii i icott 
s. Vtfiò- gg la condegna, ^ foprabondante pe- vn'tremendo caftigo * che Iddio dici 
noti fin nitenza . Poiché eirendolì egli vn_. depe'rqueftacolpaad vnanobileSù 
tirel’tio giorno dopò McITa ritirato. Tenti l’o- gnora ,& lo narra S. Pietro Damia. 

i' dorè d'yn poco di carne, che gli ar- noiaquqilio modo dico»»do . VnaSi- 
*Br»'n roftmanopcr mangiare, egli fi accor- gnora moglie d*vn gran Prcncip^crà 
> appetito vi inclinaua^ molto d^itioTa, & fiflapacoh gran 

molto ,& lo tiraua à peiiTareàman- curiofità à cercare àgi dilicatezzo 
giare diftrahendolo dalle Tue’diuotio- del co'rpo'jCcparricolarmentclchert 
ni : fi deliberò di mortificano, non la fianza piena di varij*'& Toauffi^ 
mangiando all'hora di quelle carni, mi odori. Per manifcftarcil fopta- 
& proponendo non mai più inviti^ no Giudice quanto quella donna Ì*of. 

' Tua di mangiarne, òr coli fece, proTc. TendeUain qoello,cheelIa ftimaua-» 
guendo yncosi Tanto proponimento poco& pciwc gli altri imparalTcro 
tìn’al finc. gli mandò vnalnferinKihorribilev 

Et (e non f Tenzi colpa il dilcttatfi laqualc gli corrope rutto' itcoi^ , 6ó 
in quelli proTumi , Sr odori dclitiofi di lelvfciùa così mBl'odaie,cnenon 
per Todisfarc Toloal fér.Todell’odora- yf era che il pbtefle tollerate . Tutti 
toquanto maggibr colpa TaràiI por- gFi amici ,f TcruiOori ,& le Tetuc l’ab- 
tarliadolTo,ncllcvdli, «Sene-guanti, batidonarono, percioche rhuno ha- 
per apparire delitioTo., & profumato ueua animo di poter Tofttirecofi gran 
fràlegcnti? Non ti accorgi huomò, fetore . Solamente fi riouò vna fer- 
donna , che con quelle tue vanit-, uà, che hebbe animo »c vigore di cn- 
dai fegno della leggerezza dbll'ani- trareda lei, Ò£ di dalle da mangiare» 
motuo, 8 cchéiTcuor tuo è tutto va- &ciòeraconque(laconditione,cbe 
no , & Tcnfualc , percioche la cTpe. non fiaceua Te non entrare eoa gran 
rienzahà inTcgnato,che gli huomi- fretta, & nwttcrlcdinanziqucl ,chc 
ni iafeiui fono flati amicilfimi di foa- ella gli ponaua , & Te ne vTciin Tubu 
ni odott.- AU’hora quando-tu peni? to, correndo Tenza punto .fardimo» 
mefehino di render con quelli tuoi ra. Colei che era vilTuta mqlto ben 
▼ellimenti foaue fragranza nel coni feraita ,'c accarezzata dt moiri , vilTe 
fpetto de gli huomini, più che mai molto tempo piena 4» granilfimitor- 
yieni à puzzare nel cónTpettò di Dio, mentì, & fuggita, & fprezzita.dt» 
& de gli Angeli Sititi. Non fai di 0 gn‘vno,infinoàche roifirrabilmien- 
quel Angelo, che caminando in coni- remoti, lafdando auucrtimcnto à 
pagnia di vn Santo Eremita >imbat. tutti, che non lituano difotdinaia- 
tcndofi in vncadaucro molto feten- mente àgli appetiti della carne ,acca- 
»e, turolTi il nafo il buon firerolta , di- rezzandola con Toaiii odort,& coq ^ 
poi di lì à pòco vennero ad incontra- tri diletti, che fono fomento de viti;# 
fe vn giouane'^ano riccamente ve. Se contro alla Croce di Chrifto non 
fiito, qual fpiraua fragantia difoa- Aro Redentore. i 'i' 

Irilfimo mufebio, alla cui preTcnza., fucbcdcfideridiIarpio^(^>^<^ 
, ■ -T •- ^ crefee- 
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Cfe&fee nella tnorttficatione di co 
fteiTo> impara ancora à tollerare i cac- 
tini odori « si in reminone de* tuoi 
peccaci « come anco per farevn poco 
digbadagao-rpiricualc per l’anima^ 
' tua>mentile'in'VÌcafcÌ4 Comequan. 
do tu palli per alena luogo «che fpiri 
qualche mai’odore > particolarmente 
in vili tare « ò feruire i qualche perfo. 
ca di aflai cempoinferma* onero fa.< 
cendo qualche feruitio per laluce di 
qualche anima > collera « tollera , con 
vna generofa forza di ce HelTo > quel 
fétore.&ftàfaldonelleeamereloto. 
perche fei troppo diiicato , & amato* 
re di te ftdTot ci Umenti.non puoi fof» 
frire cofa alcuna .che renda cattiuo 
odore > Ohimè > fe nel cuore tuo ha- 
uelTi vna fcintilia dell’amore di Dio« 
c vna carità addente verfo il tuo prof, 
iimo i ogni moIcHia al tuo feofo ti 
parrebbe gioconda 1 e foaue, 

Quello li vedeua qel nollro Santil^ 
limo Arduefeouo Carlo Borromeo : 
pcrcioche vilìtando le cetre , e luoghi 
afpri di montagne della Tua Dioceli 
di Milano , egli nel maggior caldo 
dell'Edace «quali tutto il giorno Tene 
ftaua in quelle Chiefe* onde per elfe» 
te piene di tanti pouerelli , ch'ccano 
vlciti dalie dalle. & compagnia delle 
bcdte , veniua à cagionarli vn fetore 
intolecabile « perilchci Minidri , che 
Icruiuano ricanto Cardinale «erano 
sforzati ad vfeire di Chiefa di quan« 
do in quando à pigliar fiato > & rido* 
ratlì peiii fadidioicbc fenciuanoda 
quei mali odori. Mail gran feruo di 
Dio era Tempre petfeuetante > per- 
che l’amore diuino,& il zelo della 
làluce di quelle anime auanzaua di 
gran lunga in lui ogni humano patù 
mento < 

. Con vn’altra limile mortificatione 
deH'odorato > l’Abbate S. Atfenioafi 
Biggeua mollo fe dello -, Petciocho 
l’acqua , che ftaua nel vafo « oue cene. 
Ila à molle i gionchi > & le palme per 
tedere fpottcUe» non la oiuuua mai(. 


ma fopra di elTa infondendoui altt’ac- 
qu.i« ve la lafciaua canto» che putrefa- 
cendoli , rendeua vn pedimo fetore > 
onde interrogato da Monaci > che lo 
vilitauano»come egli poCedeftaro 
faldo in Ccllaad vn cosi Cattiuo odo- 
re, & perche ciò faccua ; Rtlpondcua 
loro ildirprczzacorcdi fe ftcdb.che 
ciò faccua in cambio, & per punire la 
colpa di tanti mufehi, & foaui odori » 
nc'quali« mentre era nel fecolo , mol. 
to li dilcccaua « & acciochc nel tre- 
mendo giorno del Giudicio Iddio 
'vfadc vctfo lui mifcricordia , libe- 
randolo da quel borrendo puzzore.» 
dcll’Ioferno ,con cui fono tormenta- 
ti tutti quelli, che con tali delicatez- 
ze ,& profumati vcftimcntiaccarcz- 
zoronoi corpi loro. Veramente que- 
llo Santo Benedetto doueua fcntire 
pct quell’acqua fetente noia, &: pena 
gcauc« pofciachc egli nel Mondo era 
dato huomo adai delitiofo,ricco,e 
honotato,& vno de’ principali 
roni della Corte dcll’Imperatoro . 
Impara, impara ancoraci! Chriftia. 
no dall’cdcmpio di quello huomo di 
Dio,à motcificarc il fcnfodell odo- 
rato, anzi impara dal nobilidimo Fi- 
gliuolo di Dio , Signore de gli Ange, 
li, che pcrcuoaroorcpri uolh dei pia- 
ceri,^ de i foauiodoti del Paradi- 
fo , & venne à morire nella cloaca del 
Caluarìo, luogo puzzolente peri fe- 
tenti cadaueri , che iui erano « che pu- 
rcalfuodiaino odorato era di gtan- 
didìma pena. Se alcuna volta pen- 
farai à quella morcificacione di Chri. 
Ilo Signor Noftro , & à quella , che.» 
banou fatta i Santi intorno al fenfo 
dell’odorato, vetrai ancora tu à pi- 
gliar vigore di fpirito, di non fo- 
to ptiuarti de’ buoni odori « 
ma anco di folfiire VO; 
lonticri i cattiui 
per amor di 
Dio, 

^perfalutedell’aoi- ^ 
ma tua . 
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Via ficura del Paradifò . 


habbiatno à n potare poco » Se tlenraà 
DÌ mortificare il fetfo del tatto . tamence . In queda guifa hai à raonù 

fìcarequedo fenfò» negandogli tutte 

E Sfondo quedo fenfo dei tatto non quelle cofe , che non fono neceflaric » 
ridrcttoadvna parte fola del cor. mafolodi fuopropriogudoj&dileu 
pojcomc ogn’vno degli altri fenfi, tofenfuaIc.Vn'aitro di/ordine di qucL 
ma fpatfo,& diffefo per ogni parte di do fenfo, e il volere toccare cóle ma. 
quello, fegtic per queda cagione , che ni cofe morbide, <5cdilicate,da quedo 
quàto egli c nella fua ampiezza mag- nafceil volere fenza cagione alcuna, 
giorc, tanto fia àgli huomini incauti, ma Colo per contento , Se per diletto 


e trafeurati di maggior pericolo , 
danno . Qui non darò à dire i gran, 
di difordihi ,&vicij graui,& mani, 
fedi d’ogni forte diluiluriaicdicofc 
laide, che per fodisfarìonedi quedo 


toccare à glialtri le mani , la faccia , ò 
altra parte del corpo. A tuteequede 
cofe piaccuoli , à quali per natura vi. 
tiara ti fenti inclinatò^i toccare, bi. 
fogna fare gran refìdenza,percbe con 


fenfo miferabiimcce lì commettono, quedo diletto , che pigliai! fenfo del 
liqualic nccelfario , che fi purghino tattoin cofe picciole, gli crefcela vi. 
con la penitenza furto pena di danna, uacità , Se la mala inclinatione per ri* 
rione eterna, ma l intcnto mio ( come cercare per forza altri diletti limili in 
dn’hora hò feguito , e feguirò in tutti cofe molto peggiori . £t ancora per., 
i Capitoli ) è di toccare quelle cofe , che dal tatto di quede cofe li foglio. 


che s’hanno à mortifìcare,comc quel, 
le, che fono difordinare, & appetibili 
al fonfo , Icquali non fono fenza qual, 
che colpa,oucro che fono principi 
occalìone à peccati maggiori. Per tan- 
to deui tu ellerc vigilante per tenere à 
freno quedo fenfo del toccare , come 
quclIo,ch’è vn feminariodituttii di- 
letti fenfuali, & infetta gli altri feniì 
volendo egli vfare quelli per guida., 


nofcntiremouimentidifordioati ne| 
corpo humanoióc penficti contrari j 
allacadità. 

Volendo tu dunque fernare queda 
forte di moriifìcatione ,di non tocco, 
re fenza neccflttà le mani ad alcuna.» 
perfona, particolarmente donne, d 
farà bifogno,come cofa più pericolo. 
fa,di maggiore violenza}Come per cf* 
fcrapio,vifirando tù alcuna donna» 


de' fuoi piaceri . Quedo fenfo vor. nó volere fubito cdcndcrc la tua ma. 
rebbe per coprirli catuifeie foctiit, pà. no à toccarle la fua , ma ucnia à te , nd 
ni,tS: vcdimcnti molto dìiieati, accio, anco fatai alm atti di creanza fccon. 
che col toccare quelli, gli diano diler. do il Mondo, cIk vfano alcuni paeli , 
co. Tu fcruo di Dìo, per l'odio fan. come di abbracciare, ò baciate la fac. 
to c’hai al tuo corpo, deui negargli cia,òla mano, benché fude tua pa. 
qufdccofe fenfuali. Se dilicate,an. rente, & famigliare , che colie doctt. 


mento di 5. Bonauentura ,& grandi 
fcrui di Dio l’hannoolTeraato ì come Omf fi 
di S.Lodouico li leggc,che Iti dgliuo. 
lo di Carlo Secondo Ki? della 
Iia,& pni Frate Minore, & Vefeo. 
uodiToIofa. Si racconta, che egli, 

-r— .w - 5 .............. , mentre ancora craal fecolo giouanc».^"" y-'* 

le dclitiofe piume y ma tu come quel- andòà Napoli à vifitarc la Regina., * 
lo, che ad ogni fuo appetito feì córra, fua Madre, & che facendole egli tir. 

tio, lo deui cadigare col farlo dormi, debita riucrenza , ella con tenerezza 
*c fopra tauolc» & fatmenti, acciochc raaicrna l’abbracciò , c fccon^lo l’vfo y. j* ' 

di 


zi all’oppofit.T deui affliggerlo con ci- 
llcijf, Tacchi , Se altri vcftimemi afpri. 
Se ruuidi. Vorrebbe ancora quello 
fenfo per dormire, & ripofarcil let. 
IO morbido, & ben coperto ,accio- 
cheil corpo haaelTe à dorniire, 6 <r 
ripofare agiatamente , Se godere del. 


• olijpattfl Wiitiiin-rlV f,A 


di jyvbifc t)ìEk{&»e,'m>'«gti 

Albico fì fcòftò > acciò Moti baciafTo ^ 
Al qual atto dilTè la Kegina,non fono 
iopcr ventura voftra Madre Miondi 
fb^ 4 taé Itrdtb fbt«ifìcHramcatc> 

5 iu^o V- Et Égl r, sò Signora > che nb 
ere Madre» ma douctc voi anco (à- 
pCre» chcfcté donna, à cui non n>con< 
Dìcne baciarci ferui di Dio. Del cui 
atto virtuofo poi rimare bene cdiEsa< 
tarifteila Regina .Madre. Dirò an- 
cora, doucndo tu hceocre dalle mani 
di donna alcuna cofa ,iì)cau(oio pù 
gl tarla cori tinca auucrtcnza >che in 
Stodo alcbnonon vengbià toccare le 
fuemani. Coi! parimente hauendo 
tu cura d’iiifcgnareà lcggere>ò fcriue- 
te à donna giouine » (ìj molto oculato 
di reiiftere al Cenro > Se i quel Demo, 
nio » che iotto pretcllu di ammaelira. 
mento c'inclina i toccare il braccio* 
è la manódi elfa donna; perche altri, 
mente Te in ciò fatar trafeurato ,.ti fa. 
tà , cómc'é fiato à molti , occailonedi 
gran rouina per l’anima tua. Q^cl 
che delle donne s'c detto, (ì può dire 
anco dc’giouaneiti: deui cfTcrc molto 
aunertiteffed t|[aella difcreidone però 
che (i conuiene)di non toccare loro le 
mani la ibccta» maflìroediquclii* 
verfo iiquali tieni qualche adeCtionc . 
Apprelfo de’ S. Padri dell’Eremo era 
tenuta cofà molto riprcnfibilc , il toc- 
care la raanoà Monaco giouine:ondc 
nella Regola» che diede l’Angelo à 
S. Pacomio Abbate , vi é fcritto c.he 
nelTun Monaco,andando,ò fedendo» 
òli di tenere >ò toccare la manodel. 
l’altro, ma l’vno daH’aitro flà lontano 
• per lo fpatio di vn braccio : le parole 
S.pich. Latine fono quefte . y t mAnum tUe. 
inRtgH. tuts ntma tenrAt : (y'.ftue atnbuUutrtt 

t, )j. y«i/ ìftut Jident fautiltteritt ’^naptU 

tem tnliito dtiltt til> alter » . 

Ancora deui hauere aunedimenco 
' verfo di te » di non toccare , ò vedere 
fenza neccflìtà le carni fcopcrcc , S/C 
nude del tuo corpo, ne anco da altri 
lafciatic toccaiC)di coiadiiioncdà^òc 


potMricheèftata da* Santi amici 
di Diad(lcruata,cotne del Beato Lui* 
gui, quale efTcndo vna Volu per viaga 
gio , mentre da fc fteffo in vna ftanzi 
caraua vn cauterio, c*hraeancl braci 
cionniftroifcgli accodò il fooìcom. 
pagno per dargli aiuta» Se toccando. 

f li col dito il braccio »diirc fate così . 

glifubico rifpofe» non mi tocfca'te*» 
tancoera modcdo,c nemico di lafcia. 
te/arc ad altri ciò » che da fe deirofti. 
maua potere fare j perciò» nè anco fi 
lafciò già mai veftire» nè fpogliate da 
neffuno >per pudicitia virginale , die 
nel fuo cuore fempte ftaua fcpJpiia i 
Tutti gli huomini di Dio» che fono 
vifTutim perpetua vigilantia ciccala 
purità del cuoce , hanno fuggito fcms> 
pre tutte le cofe dilecteuoli à quefio 
fenfo > ialino le carni nudedo’ banr. 
bini > come racconu San Gregorio 
Vcfcouodi Turonc, del Santo Prete 
Nicetoichc per l’amore, che poru. 
uaalla purità dcU’anima,^'<epcrfug>. 
gire tutto quello, che gli porca appor- 
nre nocumento » lì guardaua alTai 
di toccare con le mani i fanciulli , Se 
i bambini, & quando per conto del 
fuo vlEdo era ncccflàrio accodarli à 
quelli , racucua la vede in mezzo , 
per non toccare immediatamente la 
carne del fanciulle > perciò che co. 
nolceua bene egli* che limili tocca, 
menti potuuano qualche concento 
alla carne, & voleua leuarc quedt» 
auuenga , che fodero Icciu per idare 
più lontano dal confentire in altri» 
che non erano cosi honedi . In tue. 
ce qucdcoccalioni >che ti lì podòiio 
odctirc di toccare cofe piaccuoli ai 
fenfo lì) forte, c diligente à fargli re. 
lidenza, acciò ne podi riportare vie. 
toria. Se premio mlicmc -, Se ricorda, 
ci anco dì accompagnare quelli atti 
violenti con quel nobil motiuo» co. 
me più volte n c detto , per piacerei 
Dio , ilquale infinitamente li cotil- 
piacc, che ogninodro merito crefea 
fdapee in maggiore abbondanza , Se 
' • poflùu 




pd(Canio conducilo a>«XP4t;rÌQ{i6in6 
qui cti CQpiotà gfitii , Se, imùetó dy 
^om beacEt/Sciofinicar ,| , 

: ?i nif lofi :i uj^ 

Cnft htblàama k rtpH^iar. fanprt xmt 
, 1 ,. ..tr^tlgitfìtt,fraj» d^rinHtf' k 

-Di ,i; dtg^U- ■ ' 

* i?f ■ ' ili > " .fi . ■ = "; I .* 

I Lfcofo del gufto ci cftato dàtoi(c<^ 
me dice il Serafico Dottoce San Bo 
naucntura)dalladiuina-Mae(là«flcciò 
(Che col mangiArciliauelJìrno a foden* 
tare Ja riu , & durare nel Tuo Tanto 
£;nu rio» ma per il pcccatcr Adamot 
chn- egli nel Pacadifo Tcrredte «i 
conriTufc , màngiandodd vietato pO- 
tno , é rimado m noi qoedo fenfo in> 
fctto>& difordinato > & fatto viriofo» 
che coli lo potiamo chiamare virio di 
gola» conira ilquale habbramofbmw 
preà repbgnare,& datcìaifoil ceni, 
po di noftra viu in vnconcinuo» & pc 
ricoJofo conflutOiper eiTerpodoncila 
parte concupifcibile» Se ci trafporta al 
diletto del cnbonecenfario al foftenta- 
mento della vita , & volendo noi fou^ 
uenire alla neceflìtà» c'impugna col 
difordinato diletto della gola . £tcco 
fa niolcodifiìcilc il vincere queda in. 
temperata gola» fi perche nafeo eoo 
noi > Se net latte materno prende di 
noi Signoria , & fin alla (épolturaci 
accompagna : fi anco perche molti 
non lo ftimarto peccato, parendolo, 
ro, che tal diletto fia piantato nel la n .2 
torà. Non s'accorgono, che non ha 
podo Dio tal diletto per fodisfarc al. 
l’appetito, ma pcrconferuare la vita» 
doue U gola fa tutto il contrario, cioè 
prima non hà rifguardo al bifogno, 
ma al diletto ben TpclTa per fouer. 
eh io cibo guada, & corrompe la fani- 
i9,ta(}Uale con la fobtietl fi confcrua, 
de perciòipochepcrronc, benché fpi. 
rituaiiv (ìianno contenere ne’ termini 
detlaBeCedìtà , Se raffrenare l’iinmo. 
dcraia dilettatione-, perche, oucroaru 
ticipando il tempo , ò- trapanando la 
*Q>d)ta» ò procurando troppo delica. 


*S»c.kggitrn*6#win q«c^bo xi«a ci 
fciahrdalqu;^ poi o^lcq yna Uhict* 
dcpéccati» ohed^ognipa.^te iigal'^ 
IÌÌnWnpftM*yA si;) /,;!(• «n;v : 
quattro modi ci leqtf^ 
aio circa «l'ivi.^dqiU |qla 4 ootncflq 
Santo. da S.Qrcgo^p'Paph 

Boxuai&n podòno lineo n^minarq 
pter le quattro fpecie delU gola. Pri. 
mocci farci maogiare inn^nula de. 
bio hora,QUcro più volte fra'j.gjornq 
à-gnifa di bcdù«&¥on^cq|) ircppq 
auidità»!e eoo, vita cestp,vofp,c>tà di^ 
LÙpc(»Tctao»ci tenta cqfi fa^ci ipaiu 
gianc a Udctìt» rcgueqdqpàq 
diletto dfcHagola» che r^cUa 

temperanza vQitatto jdc yìtiroc^ col 
cercate dbtadai diiicau» ^,/|ccpnc{ 
con dudio artificioib.^ Qticjde fono Iq' 
quattro fp(Xic,ùd<frcicouQdemg^ 
ù, & fi polTono dringct-le aqcqta piu^- 
&tiducleà'due»cioè; ò i' quanti»» q 
qualità dd cibo» perche noi quali (cv^ 
prc pecchiamotòin eccedere^ mifu- 
ra, & il bifogno del mangiale» oueto 
in icguirc il diletto del gudp , & in cC, 
fu compiaccrfcnc affai. Jo in tutto 
quedo capitolo profeguicò patlqajdo, 
cóme il veto feiuo di Dìps’hadàiuor 
uficareirtornòalU qiiaoiità dejcibpf 
Se nel feguente capiiolo iotprnp ^la 
qualità.- •. 

Se vuoi metter bene à mente, & 
notate,trouarai,cheil più delle volte» 
& quafi Icmpie calchi in quedo difet. 
to, cioè» in mangiare di più di quel 
che richiede il bifogno, ScUnaturay 
& coli tu vieni à eccedere, & trapaffa 
re la quanti là del cibo» mangiando il 
fatictà,& fin che ne hai voglia. Dirai 
tu, che regniti rappctito naturale, 
che mangi fincheti cauiia fame: Ti 
rìfpondo, che quedo é virio di gola» 
perche è documento de i Santi , che_r 
non fi hà da mangiare per rodisfat’in 
tutto alla famc»c à quella sfrenau vo* 
glia di mangiare» ma fi bcncallane. 
ccllìtàicomc vuoU la rettitudine della 
ragionc^chccdiroftcnutcla natura. 


/ 


. olibjParEclBbimasiì j;i V f f 

iÉ^f Tddd/£fi K .tDibolonzas(ficT Mtt Mpmff Ai,85 ^ 
)ì9Ì^'^ctc()Modi:^élloVchirf«o»- .AfniiiJfeiqucll^iivoglàiim^liuai^fl^ 
rd>Bc l'à^ptftito nMuttfl&Ylquato-bra;. laM^pocacafa vfsnzà Hurrr«ip<i^to 
jpzi & chiede più <lel'n«cc(ratio^ 45c innantr * i iati' Ascòca fina 


ciò dico neU'hubnie'ifahd/<£^vednu 
petéipetieiiM» lÉhd'fe-hiWi^Sttdbè 

hiéyfiri^trc Siralia^'^fti^i «ohirai 
dopù’fi%^éttfian!gwt(«tó^ tatiao 
kiAòrnhco, & con cvudcStii deoibi 
libn ben digcftl i‘e anèo d nrbdiaifiu 
iiabileà gl’e(Te<rci«jbOBcfti,ilche ofc. 


«ggtortt 

meiikò^ K./ -tu t qif) jicig 

li ufjKdtiiSatÉi banno iia>v^' gn^ 
«dfadnto osa czadlmati Udlaigolibp ifc 
focili fcnoipijciliiichc poeiDtò oftiii^ 
ariiiakobcdjindaipODl Coocm^o^é vt 
délbnpfohSanttjkgoAmq biaeaacif k’A 
tim»ipugha , e girini eoa a»Ta inbM* 
cliiftcila..bh<ii poteflcarouat^Alrunci^ ' 


ir'Kt 

j — ^ 1 

^noi ehcmaf#giaf^ttoppo^ Epei lo che Itelkijaldo ae’tccjnÌB>idcIlanc- •'l*'*-*-; 
rancrafio reuandbd'dl'^aaoiacsh fai óaffi(fiiddicibo»e'cbaalcnna>ToliaDoa 
tné>l & eoA voglia anOora di^iangia. caieddrc U i|tuqtità i.dcilo tcnaaaqirc 
AAi- più frimneAli'hauerfddditfiCTd biomicrib^oiaxn aclii- vinù:i amie 


alfappe^ko-j fc(bllU'ftrney'cHc<d-Ari paklaodòconi>isl,dicems£gaiLfca<«a 
g«Qtch<JqàeHàfiflTie|6fvogl» tjakuMacfttft^icv^latMrtttìla^ “f* 

haucùiihonci'iVerandcrtliti^raap-; enmplfttvtuMinaMUmc^ttdrJ^itbeiis ’ 
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petrto' di Ordinato di gola^ >fii<ÌDgna> 4b.i£.npai efhPtmuù, tfmntnÀUjuMd 
p'Ait'Chc td'i mpati ì txuienem daK^ dtriprturi txtn»miui7uctffatìtt.^j^i 
M/é ntJifdndbedUiirodl fcnfivboèàè ^àuiSlmagnus tilt (t wAg»tfun'A»aA 
ftAhb'ft^lbe-.&ib uttmttMpioooqòb miyfami ^tuk^jarvja. 

i«'i>p<^%^nvJiqiKH‘abpismobcq |«rabaM4/Ua(i'rrunaaiadi legge aoUdi 
ftialei^^oii falythentfgiix wi'appodsol viu difltflfiro Ariionio ‘Frate;* ^aiA 
difordindto qudiocb'egli nArdiltaif Enuvedbo >«’ÌKbbc inditi: «aa vples 
^ far violenza à fe ncdó l ft doacù qacdozroeabtlvparodc. Mai fài vina»' 
violcntad'animò) v'daooo mcriiotc ^virio delia; golà. Motrcvoliopcc 
Al iiichtò«órnfp(mdcil prezoio della vn pocod’appcàtD dellaigola porm« 
glorialOh OiAldboro&dourraftifa. ihodegrandubehia Eldicoiapciieia» 
eetperhftuKdccafibaÓdincgsrfaiprb: {mgltorcmedjdna'ditatai feiine,* 
pria yóloilt4*^d< ponrrmet>ani}t>Le- Ja:ttniperznn*prrctlcfeilcoipaaoi; 
ak}Oere(^i(<é'birogno'6A}è;| pagirloi Arac vrataA.pachdcqrc,dtppo0 Aódu 
monete d‘</rb': tWà <he*rdn9ro;cbe (enta;fe3mòlioci mobenczHtnamiab 
haiicadone (ante » opporrooe, Sajtraaftutia vfanaqocI'Sanco Padto 
fKMUripeniìt&flOnnefaiqodtoalcu^ ndl'Etcmoiilqaaicpcrnoopatfiré'lA' 
no ?dh pazaro ;ttie<toDfai conoftevc meta dclfiiacibo, haoooa fasto ndlA 
iltd6pìoprio<]ttMr^aazipwtf,ch«'.iie zucca« bue cgii.centua iibchrfeccbré 
ff;«emHc«> Hb(sùitifo^d>^fi piiOi vn buco* perii qùaitipiglBiAdo'qudlA 
pèniinédro'di tmn^HUiifqrntti da>ta-' portiaóliv che al fqoiìjuoudiaito vietai 
aòta'f elle Àoiviiabbi fatro qiMlclie ree faqnubifogno'i 6 rana Arari oommo^ 
tfìbnifi n lattar qualche ydC^ifftV damenteilpugno «dcibpiùne pigbau 

ua,noB pocendo tirare fuoriil^ngnOf 


AÙM»r<di Dia. Efenon vi folTcocciido 
Afeaicuhi per laMilrAidel elbo diné- 
gtffaAolontà'v lafbjavtaftia'almétio 
qtoei dha(iÌRb';'6c;Vln(fflOibo<cqh':di 
po««;,cbc^àfoiria pfgifiteettmd 4‘Vlq 
fWMi>b«>è j>èfóc4*dKt'SÌ ^'lalciar'M 


era sforzato lafciarc'ì diernnt 'ftiper^ 
tfiiajr e coQiqÓEifta i temperali ztt 9 5c 
qinariti di dbrD'wITe tatiió il tempo 

diiiilvita..*! nticliJ' iioir'.qn; , 

oiiSerinotauo :«iuerc'&rat fobtkntc 


boccoéttibdidi paltò / aa (empito ^ ivertAfijiigodere firolistxij 
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0Ì>nelK«h)ni;f»&3ntl carpoìnon dtcd« 
,6hp: tu cwedJà'mangjarc uoppoifo. 
' 0 »ifoKt«ihendt)li neccfiitàal corpo, 
m^.ancu che tufacei eccedo noi man. 
giare di più, chela tua compleDìoiic 
4 )uòfoppoiiare, tol che <ù tradii il 
niQ^ò della. difcrotioocM madie d^ca 
virtù, Àviafiouca p^Mcodcieol^. 
tepcrfcnioDc. Eoqucftomadodiècm 
pèeranzalo potraictuarc^datquei bd 
cagiocameato , c^fcce il Padrc^n 
fianccfco, in occalìone di rcfìciare 
quei Fraterfhe moriuadifamcj& fiu 
chedonnendo vna volta rutti i Frat4 
vno ne corUii^iù à gridaid in «ùlaj 
tnezi notte adalu voce'; io mi muiii 
, Ùj-,Alkqaal.Toce;c,lanjcntolcuaiido| 

! 0. rubitamentcì ii Santo, foce ieuzae 
'ancoragli altri Fiaiù deaccendcrc vn 
lume,& dimandando,che craqucllo^ 
chefi lamcntaua, gli nrpofcquelFTa- 
t»,IPadre fon’io ,chc mi muoiodifìu 
me; dchefemito, ordinò che ^lifufle 
pottatoda ^ia■giarcaII‘b•c^U*ho^l{ 
4k.peiehe egli non fr vergt»géiai&, fat- 
ta appaiecchiarc iut Vna mcniluvohé 
ancora iiiniangiare: 6c feceinxngia. 
K ancora gli altri Prati con tono-die 
fufle fuor di bora . La ondb-rctìciaco 
il Ftitc, volendo U Padre infranarci 
fuoidgliuolt lavùtù della 'diiccettio- 
oe,eoplaquale tempcralTcco U|imKv 
fibdeiio rpittfo» peclasonièruationeL, 
delle fotieeorporali nelfabincnzc, 
diilje Foto j Fratelli mici pigliate, 8^ 
oóieruatein voiqpcdo ricordo JGuar,. 
diciafeuno benda Aia naturai com- 
pleiCone , Se le fuc forze , & iccondo 
efla A moderi neliiàftinenza^ perche^ 
fc bene alcuni fi poilbno ibdcntaie 
con poco cibo, non é per quefto ragio 
Dcaole , ebe altrtcb^non A puon IbU 
ftcntarc con A poco » oil'crni la mede. 
£ma aibnenza . Perche lì come lìamo 
obligaci à guardaiG dal fupccfluo nai.^ 

! ;iacewchc ^nna raniRia, & confuma 
1 corpo, coli dobbiamo fuggire l'inÀ 
foci* aftipenza ,& faKin.modo,che 
il«Dicpo pofliflrogilcaaU.'ani(na ->4*0; 

4 


tthc.noftrp Signeteami pifi laanif^t»^ 
40vdia,clicil^cnAcio. Lalciandod 

10 òócAcna pioti come lì douiaroo go- 
aernare in tenere il modo della tem- 
peranza., in pigiiareil cibo, che ci li 
4tlfogoo>inXÒActuarc lanat«|ra,& lU- 
reipfltlraerantincl fno.raoto fcrmtio . 

Ddia iSantiinroa' Jlfigida .Vedoua 
cifigrifee Ludouicp filolìo Abba teche 
otft tnollb tempafàta in prendere il 
cibo , ilbere, KAmno, non pigliati, 
donofeboo quid tanfo, che la neediìr 

11 tichicdeua,rcrift«ndp.gag|iatdamé 
leallB/ouwchict Vt^lie delfcnfp,& 
8rtyidOcrtiont9,clK alcuna vplu la 

teDUuadi.gojajondemcnirt^Ch^ yn^ 
valtai>caua»fatta40 fpiuto,g|i appar- 
ip forma di, Etiope^ 
moJtOidifotreA, 5f.VApgclodi Dioiq 
fot maidi vn belliAImo giouinc molto 
tà^ndentc- Il .Demonio «prenden- 
dola Sanu, inOf Itaodpla-dei viifo 
di gola, dkcaa all' Angelo f cb«QraÀMÌ 

pMrfcn«e)«b‘elUpcl yitpaOic^uac^ 
bt!buoDt,& che nontcRCUa wa ngi- 
da«ftiauAcra,&che di fip 6 gloriaua» 
come ù Ailfc donna di grande aAinc^ 
za . A cui cifpoGe l’Angolo, Cbc il Sìr 
gnote non guarda, quali ciid] mangi 
l!huo'mo,pucche non-fianp vfetaii,^^ 
gli riccnenoncon ingordigia,; d<-di. 
mtdinaio dcAdetio , tua con rciu io^ 
teutione, coDttanuuillitid'animpi; 
bonotci& gloria di S.D M. r t 
, Per tenere quello modo di tem pe» 
tanza. He per non fate ccccITo nell 

quantità del.cibQ*j9'0Wimo rimedio 

date da i Santi , npo fodditlarcintic. 
cameote all'appeiito» ma pattitAdx 
tauoia con qualche coglia, * fame 4». 
mangiate ancora plùvia icin tcqflcr- 
uarai qucAa regola , mólti beni, c pel 
corpo , fi nell'anima tua cagionerai ] 
yernfi à fchifiare tante infermità, o 
malcindifpoAfionii| ^hc dal troppo 
mangiaro fono cagionate t poi n<^ 
pallàràmai paAo , che non yenghiA 
tKCgatc.Uvol0iità'«4c àmctiWFenouL 
patuncpte gra<; 


T 
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rfMiélorill- InVétò t gran violènza 
dircactTotiarciaredclcibotcheshi 
innanti » Se dire luogo con la fame . 
'Con qu«ftd mezzo »^c S. Agollino> 
cli’egUcòmbatteiia conrroquefh> ap- 
petito dclla'fola. Icaando parte dèi 
mangiare , clic tl fuo appetito defidd- 
xaua. Di S Ifidoro SaCJrdotedice l’al 
iadio» che non mai nieuòratioda-i 
TTicnfa V fic con tutto ciò pigliaua il ci- 
bo fijtficicntc per mantenere lavica > 
& la falutetdi maniera>che non fi feor 
^ua in lui la- grande aftinenza , che 
faceuai 

-i. Va’altro mezzo mirabile pervin*. 
cefe, & per morti fica re l’appetito, i 
jafeiare fempre.ò fpclTc voltcqualchc 
parte del mangiare, che più ci diletta, 
volendo per amor di Cnrifto cITere 
pciuo di qualche contento, che quan- 
tunque picciolo lo (limaanaiii Signo 
re. Si Vincenzo Dominicano dando 
qucdoauuertimento, foggiongc ap- 
preso: Sci! Signore ti darà volontà 
efficace per fare quello, di lafciafc 
qualche cofa di quello, che hai per 
mangiare. Se che più ti piace, farai 

. in quclloaftincnzc mirabili ,& molw 

to grate a Dioj, & non fapute da gli' 
huomini. Q^untopiùraflinenza,&- 
la mortificationé « che la petibna fà, c 
narctffa à gli huomini, tantoè miglio- 
’ re, perche cITcrciu più l’humiltà.óc^ 
fugge il pencolo della vanagloria ^ e 
mortificàdofi l’huomo di quella ma- 
niera i Ufeiando parte del mangiare. 
Se di quello che più gli piace, gli altri» 
che fono con elfo lui , non fi accorgo-) 
no,che digiuni > & fa in quello multe 
volte più che fc digiunaflctpcrchc più 
fi mortifica l'appetito lafciando con 
fame,dc togliendogli del cibo, che gli 
diletta , auuenga . che fu mangiando 
due volte il giorno, chcnonftrcbbe 
quando mangiale 'Vna volta foia il 
dì,lc inquclla fi contenta, & fi fatia,e 
perciò cun ragione le chiamò allincn 
ze mirabili . 

fmitn- Facilméte ti accoinmodatai à que. 


fta temperatura » & modo di viurre, *•« /tf4/>r 
fenci tuo màgiare fai vn modo vgua- duurie, 
le,vniforme, non facendo certi ccccf- 
tì, bora mangiando poco, poco, bora 
molto aliai, come fanno alcuni inccr- ^*‘*^***‘ 
te loro allincnze lltauaganti, di poi 
Vogliono fatoJlarfi à pieno^chc è vitio 
notabile di gola*. Lalcta,ia&ta tù que. 

Ile llrauaganzc, Se eccelli Uraordina- 
ri j , e datti à vn modo d I viuere difcrc 
to,& tempcrato,che ne verrai à fcntic 
gran contentezza . Cofiammonifco. 
no-t Santi , che per la fanti tà corpora- 
le, A: per la virtù , e falute dell’animà 
dalTai meglio al fcruo di Oio,dioircr. 
uarevn modo vniformc di cemperan 
za.coli nel mangiare ordinanoicome 
nc i fuoi digiuni , che certe volte far 
grandi, & llraordtnaric allincnze, & 
altre volte foddisfarcà picnoall’appe 
tito. Qncllodiccua- vn Sinto,& lo ri- 
ferifee Sózomcno con quelle parole 
i’allincnia vgualc continuau condi- 
fcrctionc,& lenza grandi cllrcmi,ac» 
compagnata dall’opcrc di Carità , in 
brcuetcmpoconduccilferuodi Dio, 
alla perfeteione, & ad vno fiato libero 
di pafiioni difordinatc t Quella fù 
commune fentenza de Santi faluctfe- 
ra»cbn laquaieii vietano molti l'ncon- 
ucnicnti , danni fpìrituali, che dal 
ftrecofe efireme gli ne fiiolc feguirr» 
come la pondera bene Giouan Calfia Ux.erff. 
no Abbate, dicendo, mcgliorc è la ri. li. S-*-9- 
cteationc del mangiare quotidiano 
con difetetione > & con difcrctaafii- 
nenza, che per intcruailo di tempo 
fare grandi, & lunghi digiuni, Se do- 
pò fatiarfi-, perche i lunghi digiuni, 
aili quali fegue il fatollatfi , più lofio 
cagionano ilracchczza , Se fatica eoe- 
poralctche purità diani ma, de coli nó 
haucrà perpetua limpidezza dicafii- 
tà, colui che nóconfetuarà continua, 
vgualc , Se temperata vita di viuere . 

Vedrai tal volta alcuni, che douen- 
do fare la vigilia di alcuna folcnnità » 
mangiano alfa! il giorno precedente. 

Se piu dcli’ocdinaiio de gli altri gior- 
ni ' , 


* 
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ni }, Por venuta il giorno deila fcftar gi»M Scoti- 1* diiiiiMTSéntenxd^. 
non fi fanno fatiate di' mangiare > ne MMlm tMm rfutnt $nJìrm^i,ts.Bt 37 Jl* 

dalla raenfa fi vogliono partire fino » Vr»iH(n trafulanf miilu t^rfuff , Le- 
cha non fi icncooo ben ptenue fatoli^ tfandoti da tau^l^ cc>n ibuecc^ino mair 
Oh pazzia grande de gli huomini. A giaie ti fcntkai lo Aomaco carico, y 
che fine Chrilbano, fai quefto i No» vemrcgoofio»iJcQrpopigro ,fonnor 
ti accorgi, che è in fraudo dei digiuno lente,rfiracco»affii(to^ c inetto alle fa. 
dcdiminuifcoiltuomeriio} Nonfai,- tiche» vedi, cbeatKofchaidafare., 
che è fiato ordinato il digiuno per af> viaggio ti fiso tirai (per bauere man. 
fiiggcre la carne } £ cu noo vuoi pati, giaco troppo ) vna debolezza nella vi. 
re vn pocoperamordel tuo Chrifio, ta,cheilcaminarc ti farà di fatica.) 

& in remifiìone do’ tuor peccati i A Poi ti rendtinhabilcad ogni buon eC>' 
che faiollarti tanto poi il giorno della fcrcitio,che fccondaikcfocumcnio di 
folcnnitàì Nbn.vedi,che vbbidifei a!^ Si Vincenzo Fiorcntinar,i*huorao hi _ . . 
iacarncjda- foddisfittioncairappctù da mangiare copra! temperanza, che 
co, & adempì' le sfrenate voglie dei dbpòdcfinarefia habilc a potere leg.- 
ìcnfo . Oh mefchino.Konfai ancor» gcrc »fcriuerc ,orarc,c faimcggiarc; 
douc confific la virtù della temperai Ti conuerrà ancora per digerirequeU 
za,&inciùda’fcgnodeiiuopocofpi' lafupcrfluitàdicibo, pafièggiarc fià 
rito,& manco dcfiderio di patire. Co iigiornorlanotcedormireaìraj ,per« 

Ari diportine i gtotnidel Cacncualc ebo molto* mangiare richiede molta 
peraoche ti dai in preda aiióuerchio dormire * che noni coli la parcità del 
mangiare «bercKtapulare ,dHecun. cibo,&cofi vicoiaconfumarcil ccm« 
doti anco di-andare , & fare banchet^ po pteUofo , chettcconccfibpetben* 
li i& pafii fupcrfiui ,cbcèmcra-fcioi- operato 

chezza , ane» vna diauoleha. Se vna.. Altri effètti mali fono' cagionati 
pelle del corpo humano>non.chc del* dal troppo mangiate , che S. Gcego, 
l'anima rationa le -perche non porca, rio Fapa, ^ ^.Tomafo gli dimanda^ u <jml$ 
do il caler naturalo cuocere unta va', no figliuole delia gola,che fonoivna:, /«n, . 
tietà de ctbi,che nella pignatta dèi tuo certa ailvgtezz» vana , dédiflbluta.>y D. Cr<;. 
ventre bar ripofio , vtogonoacagio-) parlaeairat,&difordioarar>raccomav7'^> jr. 
oarfisùlo fionuco molte crudezze, re faccele, & buffónarie,&farcJ*ti di '"•r-t.tr 
0C tutta quella fupctfiuità di cibi fico, leggerezza, coi quali gli altri fi muo- oTh.u 
uctceiocactiDihumoti, Se da quelli uonoà ridere fconciamentc. Diccit»^ 
fi generano nel corpo noftro l'infet- quello propofito il Serafico San Bona ’ 
mit3,omaleindifpofinoni , &confc. uentuta, che il fcruodi Diodoueriai * 
guenccmente la breuitài della vita., innantl dcfinarc mofiratc faccia licv 
Credi al tuo Galeno , il qual dice, che ta,giouiale.& fiarfene allegro, ma do 
affai piu huomini maoiono per trop pò mangiare aU’oppofito , fiate foprx 
poroangiarerche di coltèllo fono ve. di fe, de piùrofiomofirarc vnafann 
cifi . TIhtcs (dice ) mfriuntur,^Mlay'fui malinceiMa , che ibucrchia aiiegrez'- 
Ca/f»». gUJii. Credi a Seneca, che anche egli za v pofciachc pcB Tordinario auaoti' 
dicc,chela varicci delle molte viuan* mangiare y Scì digiuóofi vedot’huo. 
de cagiona infermità non ppchc.iW«ò nto fiarfene rcdiotò,malinconico,mal 
tafereHiaMOTiismulttsfecirtuu. Anzi dopòchcbàmangiato,dcfitroUabcry 
ctedialio Spirito Santo, che lo* dica iàtollo Tene fi» allegra, come i’érpe« 
chiaro , chcdaU'abboBdanza dc’ciiii) rientia Cc lofi manifefio . 

*•* "Vengono le infermità, de molti ne H feruarc tutte quelle atttoni,che' 

oiUcùoaopciUtaumpaaBzadciaià habbiainodctTc, per non eccederei* 

quan. 
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3ét mafifeiirè, iSf volere an- 
«eori>in<trtetnelTennion|c,non£aUro 
■ che vn negare la volontà ♦perclic tut- 
‘ IO il punto per tetterò à freno il vino 
* del^a gota « Ità in volerei K non vote. 

^'«Volere le colc^<he a famidiiare 
iici'tcmiintdeUa temperanza ,& non 
-Vòlcfe^ucHdCoAr, allequtfli i’appett. 
todel gufto viuofamcnrc inclina. Se 
(U freqoentarai queflc negationi di 
•volontà ncl-tuo mangiare» predo ot 
Krrai la magnanima virtù dellatem. 
peranza i ti conleruarailcdo^lrggia. 
droAmoHcfano-, Che perditeli ve. 
fó»l*àltÌDenza« la fobrtctàUpuò chia. 
mare madre della fsnità; coH Ja chia. 
ma ChrifoftomoSanto;iM<»rer/rf»/trf- 
tis , perche rlceoendoii ti cibo mode, 
ratonetlodomacoiìcon foauitàpian 
piano fìvà digerendo» & didiinden. 
doli la Aia virtù per tutti i membri» 
die di Caò anco i’i Aedo corpo -ne vieo 
a riceuere •gioia » è contentezza , che 
cefi dice Jl fuderto Santo . Sentiper 
J'athórdi 'OiO le parole di qucAofan* 
•tMfimo Dottorc,che qui potto»perche 
fono gtatioTe.e degne di cAcrc vdite . 

*nt*K (dice) nutrii Untume ff tnt~ 
dhuntus't éfu»dix "Vuol 

dir«tche'quelctbo»cllc con mediocri, 
taà? pigliaTOyvicn à digetirfi bene nel. 
lo Aomacoi & quetloéiChe foto dà nu 
trimento al corpo.E foggiooge» 

*>«■» fuprd nectffìtdtem tfjfluit, nonm»~ 
d* n»H nulTit, ytrum , ^ tllui c*rrum. 
fii-, Maouello, che-di fuperfiuo fi pi. 
-^iainonfolanicnte non nodrrTccima 
corrompe^ de guada quelfalBroiche 
al corpo doueua dar nutrimento. E 
le|Btta aTKota.Vis ctrfus ulrrt j Vuoi 
m cheli corpo fi nudrifca;ra//e/«prr. 
finum, dd rju*d fdtu rfl. C7* tfMdHtum 
c»ne*nutrt f9tt^ . leuagli il foprauan. 
xoi cc dagli tanto cibo» & non più» 
qaantoàbadanzafia da poter digerì, 
re \ E pocodopò dice ; “^hit tnimiid 

’\fùlftdTft»furit , fi'fUtakusbtHfdige. 
Jhn t niMitd ft'utdttm » mioil itd ftnj'ui 
’ytltutatcm , dd mhtl *fl » jucd morU* 


■txftUdi. Chcéà dire.Niuna cofali ti- 
aroua, che apporti al corpo nodrotan 
ta contentezza^fanità » limpidezza de 
fenfi 1 & che da efio fcacci riniìrmicài 
•quancoilcibo temperato» & ben di, 
gedo. >Pcrciòchc» quedofufficiente 
anodo di viucre ci è di piacere » di no. 
atiroemo buono» e vccafanità» ma., 
quello» diedi più fi piglia» «daltro 
non fetuca che a cagionar ne’ corpi 
nodri trauaglio»noia ,afiiiKÌonr>do. 
ioti» infcrmità»& tormento-, enfi con. 
•chiude <on le feguenti parole. Suffi. 
CunsemmmtdMjfdiceiìSirneDouo- 
te ) tx "itlufUt eit, fx dlitnentum i (X 
fdmtat', plHidultwftrniciei ttxjufh' 

diiffn, (X d%Titn<h . 

Da quedo dircoifo puoi fapere..* 
quali fiano i buoni efifetti della mode, 
rata adincnza > & quali fiano i cattiui 
della Aipeiduità dei cibo-, Perciò guac . 
dati Tempre di mangiare più di quel, 
lotcbeil tuodomacopuòdigcrircioe 
anco -fotio pretedo di debolezza» ne 
percheiiabbia a feguitare vigilia » ò 
quarefìma, nc anco perche habbia ad 
andare a male quello , che ti auanza f 
■& benché alcuno ti dica,mangia,roi. 
già quella cofa, non la lafciarcauan. 
zare» che di mani non fé ne mangia» 
dcbifognarà poi gettarla via* non la 
mangiare in modo alcuno > hauendo 
tu mangiato à Tuffidenza : lafciala get 
tare via » cheè meglio che vada à ma. 
le» cheemptrei a faticiitcon odefa del 
corpo, & dcli'nnima tua. Dimmi»che 
didcrenza fai tu » gettarequello»cho 
t’auanza fopra di vn letame, ò in vna 
cloaca»ò ncltuovcnttc pieno di fpor 
citia; Anzi megliod gettarlo nella do 
aca»perchc come dice S. Gtif.J là non ®r 
farà nclfun male, ma fi bene nciruo 
corpo » dnue ti fi cagioneranno molte 
iafermiiàtò verrai a perdere qualche ” 
bene fpirituale, che potredi fare dan« 
donc’ termini della ic-mperiza» virtù 
fràl’altrenobilidìma & molto pregia 
taapprefioi Baroni» & grandi amici 
di DiO) E qui voglio darti vn fiilubec. 

timo 




^6 Viaficura 

rinio docoroenro per ben digenre^ 
il cibo >& per mangiare fcmpre con 
appetito a’duc paftiichc fai ordinari 
cioè del dcHnare, i^rccnarei Et c,che 
non attendi a fodisfarc a quel appeti- 
to , che ri fpinge a mangiare aliai , c a 
cauarti affatto la fame, perche mani. 
giandoapienoad vn palio ,airaltro 
poi ti fentirai fuogliato: i5c ogni cibo , 
le nó piu che dilicato, ti renderi nau- 
fea, Se querela ■, ma fe ti Icuarai da ta. 
uola con vn poco d'appetito , Tempre 
andarai ancora con appetito a tauola: 
de quello , che mangiata! , benché di 
cofa feriale,ti faprà buono, perche fe- 
condo S- Bcrn. optimum condtmentum 
rflfamn; che lafamc è vn dilieato ci. 
bo-,& coli li vicn a vctilìcarli qucU'al. 
tro prouctbio. Tenutm prandtumopti. 
me tornili caHam,cioè,iì palio leggiero 
• è condimento dell’altro palio , ouero 
il delinarcfobho viena darfapoicaU 
la cena; Volendo tu olTeruate quelle 
regole della fobrietà,bifogna che tu 
facci conto di Ilare fcmpre, mentre 
Tei a tauola, con la volontà preparata 
di oppugnare fem prc alla pazza gola, 
laquale non ad altro attende, che a 
fodisfare al guHo,& ad empite il vcn. 
tre*, e quando tu vedi , che ella perla 
gran fame ò per la bontà della viuan* 
'da vuole palTare il termine, & man- 
gia re più del bifogno: fagli relìHenza 
gagliardamente, & nel più bello, che 
ella vuole fodisfare all’appetito di. 
fordinato, & vorrebbe finire tutta-, 
queUa'viuanda diljcata, falla ccflàre , 
« delillcre da quel gullo foauc , 
sfrenata voglia . Oh beato te , perche 
in quel punto per quel atto violento , 
che haueraì fatto aie flclTo, Iddio ti 
allègna vn bene li grande , vna bearì- 
tudine tale , che fc vedere la potclli , 
non dubito punto,che ogni tuo elTer. 

. citio, & diletto non fatebbe in altro , 
che annegare la tua voIontì.Et credo 
yioittM *o,che fedi quella tua violenza pcno- 
ollctta à Dio, per qualche 
^ *nima defbnu,allaquaic vi maocalTc 
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ancora tanta Ibdìsfsttiond i qMiKo eìh* ^ 
pefa,& vale quel attio violcnto,lddio liiorsrt 
fubito la cauarebbe fuora delle pcnq 
del Purgatorio,iSe la trarcbbeappreCi ^'1 
fo di fc in ParadJfo.-kV tu m Ciclo ha- 
uerclli vn'aniina,che apprelTo al|a.« 

Diuina Maclla ti fauotirtbbe,dc ti 
darebbe aiuto, in ptocurare l’etera» 
tuafaiote. 

£ per metter termine alla infatiabù 
liti dei tuo ventre sforzati di conten-, 
tatti d’vna mineflra fola} & vi potrai 
aggiungere , per non mangiare il pa- 
ne coli afeiuto , vna viuinda , dc^non. 
più.Ec Habilifdapprciro di te,di lare 
qualche forte di penitenza, comedi 
dire la Cotona , ó i fette Salmi Peni, 
tentialittompendoffcoza neceUìtàjil. 
tuo proponimcmo,C)oc di non man- 
giare più di due cole -, 5r fc la piunza 
fulTe affai , lafcianeau;inzarApaj;ie , e, 
guardati di non fare come ^noal- 
cuni,che hauendo dctcroiitutesdi la- 
fdareauanzarein tutto ,ò in paftela 
pitanza , la vanno pizzicando à poco 
à poco,che la vengono à compi rc,c)io 
è fegno d’intemperanza, & di gololi- - 
tà)& sù’l fine del pallof dice San Vin^. 

Cenzo Domenicano ) tt farà portato 
frutti, cafeio , ò altea gentilez^,nqn^ 
la pigliale,^ fe pure la vuoi pigJiarc»- 
laicialaauanzarc,&ocga la tua vo. 
lontà, non alfaggiandola peramot di 
Dio , che ancora iui non ti mancherà 
occafionc di fare furtiuamente qual- 
dic Tanto rubamento . £’ flato in vfo 
apprelTo di alcuni Santi r di non vfata 
nei vitto loro più d’vna fola viuanda, 
come particolarmente li legge nelle 
òoniche de’ Frati Minori ^1 B.Ft* 
Giouanni da Parma, Mmillro Gene- 
rale , che nelle neccHìtà del corpo fe- 
euiua fcmpre la vita communc dei 
Frati, contentandoli d’vna yjuanda 
foIa,ia prima che gli portauano auao- 
ti, fulTcquai li volelfe,òfapporita,à 
inlipida, fc ne contentaua .Non gli fv 
mai fentito dire, quella, ò quello tqi 
piacer quella votici. Mai comppt*' 
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chef 4rta pitanza a lui 

particolare* che gli altri non ne-ha. 
ueffero, con rutto che lo faceO'rro 
fotfo colore di vederlo fìaocodalca. 
mine*. tt;r- 

EpBrtenereancoil modorcgolato 
nel TUO 'Viuéte^igtiatdwi di non peen- 
dcreil croton ingordi^Ukwracr. 
rijin *urfa di Lupo ée di cane adama- 
tb('&‘i]Pe(k> dilbrdine doni alircfì 
mottifiewe fón- la violenza di te fief- 
fo) pcrchefì come fi hà da mifurarc la 
cjuatkrtì del cibo della ragione & del- 
hi volohtt di Dio, cosi ancora deue cf- 
lèreilmodoiCOn cui fihà daprcndew 
re, (c confile il buon modoinque. 
fio • Che benché tu babbi aflai fame-, 
^ nccefiìtà di mangiare,non ti laiciar 
tiiarc da quel appetito, e voglia naiu- 
rale,perche lafciandori tirare da quel, 
fa, Verrai à prendere il cibo con molta 
àdfdiiii, & con'impeto, & con troppa 
fretta, con altri mouimenri del cor. 
po diibrdinatit ma con l’imperio del. 
la ragione deui raffrenare quella moU 
tabrama,e vfartia mangiarcquieta- 
mente, &con(crenitàdi mente, co. 
me huomo {«ggio,& prudcme,che sà 
fbppotrare la fame quando bifogna. 
Ctee S. Agoftino.chc in quello fi fi», 
pre molto la virtù deirhuomo; ch«_i 
Quando bifogna,& conuicne, sà ilare 
fenza mangiare, de ibpportare la fa. 
me facilmente, & con animo fcreno* 
dequieto. Qw'iloauuertimentod dà 
la diuina Seri (tura, dicendo; 

V» «•' A- dtMtfft in i*Km efulmtMMt ttr MM4t *f. 

frftrìittmim ifcétmtf In m^lut 

. "Pr*- 

fttr c)raful*nimMlii thttmnt. ilnautt 
■ . itififunii eft,aà^iet‘)HtimfyCÌoc : Non 
.» <Ì 1 .. p^gharilctboiqaalunqw fi fia.con 
y , rapirà doidità, dcnondlafciarrirare 
af'^anodalPmì^eioddidefidcrio ,& 
Vèglio' di mangiate^iperdò die da 
Vhoiti' dbi Ite feguonoinfcrmità, 
fa molta ingordigia , che fà mangiar 
troppo, genera mali hamon,&a nioi 
J yta ftcmrn dtlVnrndtf» , 


li d cagione di morrei Se colui chcé 
tcnipcrato,& ailinentc nel mangiare, 
mantiene, & accrcfcc la viu. Vuol 
concludere in qucilc parole , l'iiuo- 
rno , che nel viucre Aio feguita la reu 
titudinc delia ragione, verrà à godere 
de’ piaceri della temperanza, che 
é io Aarc fano, allegro, & viucre 
molti anni virtuofameme fopta la 
terra*, che tutto dò gii farà cagione à 
difporfi per viucre (empie mai ncl- 
reternità di uuii i fccoU de fecou 
U. Amen. i.. 

Cime fi ti da negare fa 'ìthmti inter»» 
alonangiarede' tihidiUca- 
ti. Cap. Xll» 

I L fonte, l’origine, c tutta l'ciTcntia 
del vitto della gola confi Ac ('fecoiw 
<io l'Angelico Dottore (nel prende, 
rcilcibocon iinmodcrau dilcttatio. 
nc . Gula ( dice egli ) prepne anfilht 
circa wiintderatam drieflaticner» , ijua 
eli in ciùij,^ pttiLus’.Sc perciò c\uia^ 
topiùlc vinande fono buone, ^di. 
licaie, tanto più ronodefidecatc,dC 
maggiormente fono ptefe con ingot. 
digia , 6c con goAo difordinato , <Sq;J 
qucAo bifogna mortifica rio, òcol fa. 
petio mótùficare con ia virtù delta 
temperanza, ouero ptiuarfi per amor 
di Dio de tali cibi dilieati } perche ita 
vero egran repugnanza aAcnerfi da 
tali cibi checifono poAiauancijòpri. 
uarfi di quelli , che con ageuoiczza 
potrcAìmo procurare* Se haucro. 

Hanno femprc fuggito j Santi , 
fcrni di Dio di mangiare cibi pretto, 
fi , & ben conditi , ma più toAo fi fo. 
nodilettati dclli volgati, cinfipidi. 

Nelle riuelationi di Santa Brigida , 
fi legge della BeaciAìma. Vergine.» 

Macia, ch’ella fi guardò rempte.> 7i^r! 
di vfarc di quelli cibi».che foglio. 
ao mangiate i Nobili , mavfaua di 4 i m/* 
quelli, che mangiano le perfone.^ frtiizr, 
pouere , che fono cibi vili , & di po. 
co prezzo. 

Tarieiìjiartd. G Sant’a 


Viaficu«dclPafidi(b, 

Sant’Agoaino -, non mangiauaot- quei cibii che p«r ni inoftifìcatta! 
alinanamcmc catnc , nc altri cibi di- ocjafci fiate non l'inchiqare à farea 
beati, per fuggire il guflodieflìtji'c in oiodoloro, eccetto, che rcfufFcuja 
cambio di carne, inangiaua dello fupcriQic, che paite troppo fi^mofa. 
herbe •& de legumi, nellequaltnoo citi ad vbbidire, & piegarfìaquelJe 
tiouaua guilo , e fuggiua quanto pò. cofe, aUeqiMH il guflo, ^4-*appcxicó 
teua di andace à conuìii per mante- naturale inclinai ma tu, ftà /aldo nel 
nere quella aflincnza San Giouaiu tuo buon propusnimento » fic perle. 
Chrifoilomo ancora lui dopò che tu uerante nella tua aflinenzaf perc/is 
fatto Arriuefeouo, non mangiatiaj Iddio fi compiace aflai in ptiuarfi 
carne,ne altri cibi rapotiti,enclman. noi per amor Tuo de cibi molto di. 
giare, & nel bere non voleadclicatez- Jteati* & fapotiiH come oc lo fà fil- 
ze, ne cofafaporita, ma voaloU vi. peie San Gtcaotio PapapolIcguciv. 
uandadiotzo,chcnoneircndodilct- tcelTcmpio. Dice cbe'invna villa.* 
tcuOle per fa lungaconfuctudmcgli delie bande di Samnio* vn Conta, 
balla uà per mantenere la vita. Il 3ea. bino haueua vn fìgUiuolo chiama, 
to Lorenzo Giullini.'ino, quantunque to Honotato, Se che quello giouu 
fuffcflatontl .a tua tenera ctàalleuato netto ; fi diede da doiicro al fcruigio. 
in tutti gli agi , per eifcrc figlinolo di fuggiua con gran vigilantia ogni of. 
petfone molto ricche* Se molto no- fiel'adcl Sigooxe>petleggicracbcftifi. 
bili, cifendo Patriarca di yenctiavf}. fc, i&cofirai&cnauai^fMahnguacU 
faua cibi vulgati, de contrari) al gu- ogni paiola ottofa. Et irà ìc alare 
fio, Se appetito ,c fc accadcua per ne- virtù ,chcifrerciiaua-,erH. vna J'afli- 
gligenza, chc|gli fulfc datoqualclie nenza* per amor della quale delibc. 
cofadirguflcuolc^ comefeguì, dao. xò,pcr far piacete à Dio, di non man- 
dogli aceto per vino, non fi lamcn- giare carne, nc aliti cibi fapotìti . Oc. 
caua ,ncnprcndeua,chcgliciadaua, cotfc che il Padre ,& \a Madrecoo. 
ma uceua,& firn ulana con molto fuo juitorono ceca amici , Se haucndolo 
contento. DallVlTcmpio degli amici fato federe a tauoia il buon gioua. 
di Oiodeui ancora tu prhizitidi m^ nc, per mantenere la Tua afiinenza^f 
giare cibi molt<j faponti, ò acconci nonmingtanadiquellecauuiaccoik 
con artificio curiofo . Et fé ti farà poc. eie, chciuifieranopoilcjondcilPa- 
raca alla menfia qualche dilicataviuan dtc burlandolo, gli dilTci Come fa- 
da,grata al tuo gulla, la potrai piglia- remo a ttouaxe per re qualche pefee • 
ce„& mcttcrlaal tuo luogo , idanon in quefte montagne v Tacque il bucr» ptcMìii^ 
la mangiarai altrnuente , che in dò giouancito ,:peKhccglf fi conicmaua «4it< Dit 
verrai a nioftrare gran vif tu , de forza di pafiarfclacon qual fi.vogSiacofL^/i/rcW*» 
ditefieflò* perche ailenerfi, e noli, che neii» fuiSs. diliaat»*ibcnchc iftdefigHwlt 
mangiare di quelle cofie, chd d fono panefolo* Mancando l’acqua, andò 
auanti,c vnafoitcdi grande aflincn. vn garzone ad vna fontana per pi- 
za,& però vi farà gran merito , Se co* gliatne , Se dall'acqua fallò nel vaio “ * 

rona maggiote : E guardati anco di vn pefee » colà che fiu Dons’eta mai ^ 

non toccarla. Se alTaggiarla, pecche più villa «de^vcrrando il garzone l’ac- 
£e non fei più , che pofiantc , Se fiatte qua nel conneo viddcto tutti il f e* 
nella vinù,pian piano vetrai a-fod. ice,iiqualecraiaDtogrande,chebii- 
disfate al gofio ,& cofi ti trouezai io. ftaua per il fnangiatcd.’mgiotDO. Rf 
gannatoji^il’aflutagola . mafero tutti ammirati di vedere U 

E benché quebi di cafa tua , ò tuoi pruuidcnza di Dio col Santo gioua. 
famigliari ti cfTortino a mangiare di octtobSt vcnetoronolafuaaftinenza* 
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•' Efóbaurftt MFOy'ChCidaaitnnon ftMii&daUaiéQ^itaiicà, dal Demo 
fiKTe (^ata <}aefta foRc di altincnza, nio tcntatOf Scoiti batiuto» à farti ac» 
di non mangiare viuande dilctteuoU conciare vna qualche viuanda à tuo 
al gufto»potrai con qualchcbd modo gufto « Tal volta farai fuggerito « per 
< <ìngccedi volernemangiara»como rendere molto favorito vn qualche 
ing^giirncvn pochino» manon pcoa cibodicarociò^di peTce>di farlo ctnK 
cedere piàoltre» cucco da quella pon cerei rollo.» ouera à guazzetto nella 
Ikmedrviuandawchebanetaidaaiaaii- ua±Ux;onrpeqarie»òconaltra foa» 
ci,ad alcuno di quelli,- che ti Ila ranno Uc galànfcria:. Altroyolte ti vetri ta. 
d'apprelTo alia mcnfachefotfclapl- lento di mangiarecibi di palla, òdeU 
gliaranno volopocri. Coll faccua« Icouccon molta dilicatczza condite 
Santa Catherina da Siena , la quale^ foto per fodisfarc all'appetito del gu- 
eflèndoli prioata del cibo dellacarne, llaa:. A tutte quelle voglie , c appetiti 
?e por ni Volta pila nienfa glin'eaa di gola dagli repulfa, cpriuatcne per 
pxeiènnial,.òafco(Umeote la getnoa amor di Dio, che egli: in camino di 
ìavto la taiiolait gaiti » ò la daUa al qucfti ti dati a mangiate di quei folto 
fratello Stefanoiilqutltfolcaa feder- uidtiuicibi del l*jrad(fo jr c nc potrai 
gli i lato. Se volonticri l’accettaua. mangiare à tua VJglia, che fono di 
Potrai ancora, eflcndodiciòinterro. qualititalc, che mai infallidifcono, 
gato» con qualche inconuenientefeu- an2iognihora più a p parrà no gallo, 
fa rifpondere , chenonti fentiperal- dilcttd,cfoniniacon(cntczza. Monti 
lihora,à i»oà bai volenti di mangia- dcui peròallnngcrc talmentcaque- 
ec di ale viuanda, oueramentedlre, (la regola che ttouadoti haUetequaU 
ch'ella non d piace - Coli Gdiporua> chcmalci& fcntcndod fuogliato,non 
an il Beato Antonio di StrorteoniO babbi i dimandare qualche forte di 
frate Minore , il quale eATcndamoltO cibo, che poffa aguzzar? l’-ppetito,& 
vecchio , gli dieeano i Frati Padre-», manglafe,che in limili CalìiiSc necellì. 
perche non mangiare carne, dipefee, ti ti uri lecito, dcdcui, acbicipuù 

I ioiche few cosi «atico d'anni » & di fouuenitc»manifcllatctl tuo bifogno, 
alTcaza? Rirpondeuatchegllftccua Equandotifaràpollqlnnantiilcibo, 
finlbù male . Vnf rare più fuo (bmig’iare de pigialo dalla mano di Dio , Sc fc non 
^«», gli altri ^ vna volta gli dirfc , i che vi farà » come Cpc(fa auuiene , fecondo 
gorfono^&re male quelle bilonc.vii. il tuo gufto, porta padcoza per amor 
uandel tifpofe, all* mia artima. Et di Dio», che di ciò n’hauetaigtao- 
ài dicaancota di quello Beato, che trà merccdc i . . > 

Jcaltreraorrificatiorii * dieci faceu* Ricordati di quel Sjinto Padre <n- 
•Ae ptiuil dodici anni dalla Religione, tico d'anni, chccifcodo di molti gicif 
Quella ne fù vni, die mille. volte al ni infermo non potendo mangia- 
giorno’4 «ictfeua con le ginocchia in tecofaa^cinta.pfcgolloilfijo Difccpo 
-.i.r <e»ra diuotamente. » lo i laCciartì fate vna toRcllacol nic- 

». £ non fplOdcUl Vfarccibi , che di le , che (offe gli aggiizzarcbbe ilgu» 

hatura fua (lano delicati, mancatilo, llo.Contentolìi il Santo Abbate. To. 

benché vili , dciii pttKurafc , ò dar ncua nell'afmatioal Difccpolo vn vj, 
moti uo,chcfiano acconci ,& fatti con foqUali limile a quello del miele, nel 
àrtiticio curiofo favoriti , guftoft, quale vi erti olio fatto di femenza dp 
«he è vino di gola particolare, & io Itnoaflat fetente, ch?.add<»pec»«ap«f 
dò dai fegnodieifet fcnfuale, &cd- la lucerna v pigliò di quello in fallq, 
ttrie(ìdice,leccatdo. E fappi , fc dalla crcdcndo(i,chcfuiremclc,cne feoqià 
ihoia fri ancora «itHutaato, benfpcflo bafticcio, ciotto che l'hchbc»prefetu 
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tollo-innantì all’amilaio vecchio , de conttarioArqlicUo. che.froJemma,& 
effo nc mangiò vn poco ,iSe coli fece il ciò pcrmctfc liia. Diutoa Macàà t 
giorno fcgucntc i & con tutto ciòcbc ciò rrnoiferui impaunoa nac>rit>fic.iCr 
fullecoii amaro, edicattiuoodorci fi,&noii fcgaitcgiiappctittdclJaficft- 

tnaiapFi la bocca , pe dUTcpuicvna,* ftialità . E ferii portai in pratlica xjiK» 
paroladi lamento. Oh pancina mi- Ita regola, cioè di pigiare lo CDfe.coo. 
tabilc, Glicloprcfcntò iiinanii anco «arie,ooncorataccidcntaiidelJifot 
il terzo giorno, mail pouero Vecchio tana • ma dalla diuiiia mdinauonc» 
anvuftiato, non ne potete piò iqan- parricolarrocntc circa. Il cibo,di taro* 
ente-, il OifCepolo lo efortiuaà pi- 6 non mai ci turbauai, ma verrai à 
gliarncvnpoco, &diccuaglij Man. poffcdcrc veto gran, pacc/dt te fteffo. 
giatc Abbate, di qucfto totecllo , chcè E fà cheli mimmo pcnficrO,'lc faftt- 
alTaibacmo, fatitMTolmcleecccoxhe dio, che ftà le lUc.coEjpoiS pigliare > 
tic mangio io, & prefeoe vn pocoia fa'qucfo delmatlgiafiC,'t'cciàut|ro^ 
bocca, fremendo quel la feiétcamau uandoti. ftoo : fic;hanehdot alcun*., 
eitddine, tantorto cade conlaftccia pct(bna*elM:ti faceiailmangiare.bai. 
in terra, dicendo. Ah mcfcliino me» ftati»ch«titcmpi»(toincfi dicc)il 60. 
ch’io t’ho data la morte Padre mio codcl tao ventre di qoalcJie co/a, pc^ 
buono-, tal peccato /opra di me farà che li calore, naturale vuole, femplt 
imputato , perche hai taciuto . Non ri cuocere, & finalritc qualchecoCi bu(^ 
fc(Hi«<»erferlìg^iuolmtOrd>fl’cil Santo na,ò<^uiu?#chcii*l5 .-.o; :u. , i-t 
Abbiate, perche fc Iddio haiwirc volo- aiTuito.ii tuo ftudiafifldi iioopidt 
to, ch*»o haueiH mangiato cefi buo «asciare cibi dilwatri òdi. volete fc» 
tia, t’hatrerebbclafciato méttere den. «rc.&fdllettatti fenza nccclHtà nell* 
trodcl miele, & non diqutfVoliodi lorobomà, foaoità.pcubctl viiio 
lino fetente , E iù,c lù hnomofenfua. della gol», come più 'volte s’c dettofr 
k.c'haiKteftì detto in fimilcifo? che Ai »n- fcguire ila «oppa .dilcttatiooe 
colera c «irHatitme d’animo fàctbbc nel cjbo ; anzi più .tofta douctcfti , 

«arala tua ^ che lamenti, che parole quando ri Ò • dato alQunjruM oda ai» 
inaioricffc haaerefti detto > Non vei £ii-guftofa,fnjoBsàiieoAl*uarui via» ^ ^ 
dirfe dalla ma fero», òcnaniero non fcnoaiatutft>HàJmt|noJrtp«KcqueI- 
rè-acconcia qsalchcviuandaàmcdo la foauità,àctiòthcilgi»ftonODn’ha- . . 

tuo, riattizzi agoifadicancatrabia. rreircàfcnufetamodilctto,,'«conlo- 
K>,òdi tùnciullo,il quale in SmflioC. lationc.I Santi,#t le Sante,romc c ha 
cafioni non fàaltro che lamcnurfi r« wuano Podiófeht«' di fe ftelTo, &vn 
dolerli ì'/ei buomercrtaioperil Cic- dcliderio gramk di mottihcarfi per 
lo , v/a la tagfeiK non liJafcor vinen amor dcMofiO Signor e»riori a.t» mette, 
re , & doniinare da cpieftì difgnfti del «ano »chc fnlS: mtflbco»dMMcntoal- 
fènfo-,fàfowaàtcacilD,*fapp.‘tolle. SDiu>,nc i cibi. Di S. Paola, ptmcipa. y. pgO 0 
«re le cofe contrarie, che non- farà lilfima Matrona diiRoma narra San nMiwlr- 
fenza tuo gran mento .E quando ri Gridiamo, che dopò, che fù ridonai um$Iìom 9 
verrà data qiialcliO visandarnCpida, ftato di penitenza, ella non volcna ne’ » fi*». 
&mal’acconCÌa,pcr.f.icomc fcceque abi mettere vn poco d’olio, perche 
fto Santo Padre, che coll è ftata lavo, gli patena troppo dilicatczza. Sa»- 
lonià di Dio V perche Iddro hòper co- .io Godefrido Vefeouo Ambiane!», 
nume, éh'iu più volte l’haneraicfpc. .fe, benché por fuagrai>caiiti,icOfc 
timentato ,che procurando noi, che loro, che erano folto di lai, proue» 
ci fiaaccommodato alcun cibo fecon- .dfclTc mollo bene de’ cibi ncctlTariji, 
4oilguàe noAco,che ciefea utttu^ tuit^uia egli Aiggiua di mangiare i 
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ftporìti,8f baonijC fi Aaua c6 pane, Se 
con herbe, &con<juaIchc frutto. Vna 
ferali cuoco mifcncll’hcrbc vn puoco 
di non sò che, egli lo chiamò, Se ciprc. 
fi;, dicendo; Non fai tù,chela mirerà 
carne non fi puote domare fe non có 
tormenti ì perche mi defii cibo fi ben 
acconcio; Guardati di ciò fare da <]ai 
innanzi con elfo meco, fe non voi che 
iomiadiriconelTotcco. E del glorio- 
fo Padre San Francefeo fi legge neUa 
fua vita,chein tempodi fanitiegli po 
che volte*,de quaS mai mangiauacofe 
cotte,cfiendo il Aioocdinacio panc,& 
acqua, Se fe pur qualche volta ne man 
graua, ch’eraoo herbe corte, et vi but- 
taua dentro tant’acqua fredda, ò tan. 
n cenere, che pcrdcuano il fapore. Se 
rcfiauanotali, che erano peggio che 
crude; l'acqua ne beucuafolo quanta 
penfaua potergli bafiare. Se ogn'hora 
più andana ritrouando ogni giorno 
qualche modo firaordinario di far'a- 
Hinenza, ta Imentc egli era fem pre in. 
tento, & fitto àcafiigar la carne, 6^ 
renderla vbbidicnte alla ragione, ac- 
ciò non impcdiiTc il profitto deìl'a. 
nimaj , 

' E benché quelli efiempi non dcuo- 
ffocITerTmitati, fe non da chi ò guida- 
to dallo Spimo Santo, tuttauia dob- 
biamo sforzarli di fpegncr’in qualche 
parte la foucrchia foauità della viuan. 
da. Se della minefira , comcfarebbc-j 
infonderui dentro vn poco d’acqua; 
ouero, che è cofa forfè di maggior 
perfettione, come infegaanoi Mac- 
ftri della vita fpiricuale,' intingere.^ 
ogni boccone della viuanda nel pre. 
tiofo fangue di nofiro Signore , Se ciò 
lì dee fare mentalmente, imaginan. 
doti di hauct’innanii vn piatto del 
fangue di Chriilo, nel qualeogni boc 
eonc del delicato cibo inuoigcrai,cofa 
molto gradeuolc ai Signore, come.., 
egli mofrròad vna Cortegiana in Ro. 
ma , detta per nome Catherina , afiai 
bella di faccia , ma di vita molto de- 
forme; diccua però ella ogni giorno il 
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Rofario della Madonna . A cofiei(ca- 
me narra l’HifioriadiS. Domenico) 
apparue vifibilmcnte il Signore, incó- s.Utmi- 
trandola per vna via in formadi vn 
giouinebcllillìmoa inarauiglia,òche 
quel fuiTc vn’Angelo , che rapprefen- 
rafie la perfona del Tuo Signore,Se en. 
ttato a parlar feco, gli dille di voler 
andar quella fera à cena con lci,comc 
fece: In tanto la buona donua corniti- 
ciauaa fencttfi nell’animo vna certa., 
aficttione verfodiqucl giouauc , che 
ella penfaua efiet’huomo, non quale 
a huonio conucniua,macomeconuc. 
niente alla petfona,clie veramete rap. 
prefentaua ; non t’imaginando però 
la caufa di coli iioua difpofitione , & 
di quella riuerenza,chefcntiua in sè, 
laquale era tanta,chc pure non ardiua 
guardarlo in vifb, perche fubito era 
sforzata à vergognarli intcriormcn. 
te , Se ad abbafiare gli occhi alla terra, 
Seconqucfioiaficmcfcntiuacllanel. , 
l’animo fuo tant’allcgrczza , Se tanto 
contento, che mai più hauea dentro 
neiranimoruofentico tal cofa . Pofiili 
donqueinfiemea tauola,dettc princi- 
pioilgiouane conuitato à fatficono- 
fccrc, perche tutto quello, che toccaua 
con mano, parcua, che rimanefie tin- 
to, come di fangue : onde Catherina, 
che ciò vedeua, penfando che da fe 
fieiro,comeauuicne,fi fuQc fatta quaU 
che ferita con il coltello, volcua ve. 
dcria, ma il giouanc gli dific : Io non 
fon ferito altrimcntc, ma non fiatia 
bene, che vn Chri filano màgiafie gia. 
mai cibo alcuno , che non fufic ptima 
bagnato nel fangue del fuo Signore, 

Se altre cofe dific egli, come appare.^ 
nella Hifioria Dominicana, v^indi 
potiamo (àperetefictcofa tanto lode. 
uole,Se anco meritoria tin|ct'il cibo 
có lo fpirito nofiro nel fantimmo fan. 
guc di nofiro Signore, che con que. 

Ila Tanta confidcratione. Se pia me. 
diutione, verremo à non Icntico 
tanto la foauiti de’ cibi,quale vi fem. 
pre feguendo Tappetilo nofiro eoo. 
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auidulirandc. QualfufTcIaniirabil za tal negacionedi VolonrWlntic»a> 
conucifionc di quella donna vaga, & quegiorni pane, & acqua. Non li ma. 
vana, & come fi ccnfcrtafic da San rauigliarc di quefto, perche iptcmijt 
Domenico, quanta fine ràdi vira &lccoronc, che di giorno in giorno 
ella venne, non fi raccoma qui, per andiamo guadagoando,non peraltro 
non eficrà propoli to noli ro : Ma fé. et faranno date dairEterno Giudice» 
guitiamo il nchro intento. che perhauerecon le fpade delle vo. i 

E benché non fia peccato il Talare I iontà nofire combattuto fedelmente ' 

cibi, che per natura lotOiò per manca contro la ribellione della carne: celo 
mento di Tale fono infipidi , però il dicechiaro San Paolo in quelle paro» i 

priuatfene per amor di Dio, Tara cola le-, larenabiiHr nifi tjm It^tume 
di gran mento per rifpctto della gran tenantut; Coli San Giacomo Apollo 
violenza, che lui filatàin negatela ÌD.Beaiuj-iir^tjiufujfirtitnutittumtj^^^f^ gi 
volontà di non pigliare pur’vn pizzo tjM§tiiamfimfrabatHtfutrit,at(tpittc»^ j, jj, 
di falc, perche ccofa veramente di nò rtr.*tn intn. 

poca mortificatione,& à me pare,che Non ti dareà credere • dice il diuo- 
peggio non fi polla mangiate, che ma tillìmo Abbate Lndouico Biofio, che 
giar viuande infipide , Se non condite lia virtù d’allinenza di non mangiare 
di falciPcrciò quando ti farà pollo in- cibi prctiofi, & dilicati ,& volere poi • 

nanti qualche viitanda priua di fapo. con troppo alfetto dilcitatfi nc’cibi 
tc.ticlloria San Vincenzo Dominica- fcmp!ici,vili,i!l£ di poco prezzo-, non è 
no à non pigliare di falc m quelle pa- vinu quella, c vitiodigoIa,& peggio ' j 

toìe.T^tii appencret lifal prapterChn fai mangiandone à fanetà , ^finche | 

dcei» petaiHm,fedfrn/uu. ri fcnii fatollo. Può elfrre, che .-duino 
litatircffìe: Cioè, nella viuanda infi' mangi buonc,& delicate viuande fon» 
pida,chc Tei per mangiare, non vi por za aifcttodifotdinatn , Se temperata, 
dentro Tale in memoria di quel fiele, mente, & tu mangiando cibi grofiì. 

Se aceto , con cui abbeuerato fù il tuo & vili , ne pigli vn gullo , vn piacere 
Signore in Croce, & refille à quel ap. con gran fenfnalità -, Tappi clic quello 
perito della finfualitàichc in turco vor fà meglio di cc, anzirnolcguita la w 
rcbbcla fiiafoddisfàttione. Che rara tù della temperanza,^ ru il virio dei. 
forte di alltnenza è quella , Chrillia. la gola. Poniamo,chcalla menfattl 
no, fenza macerare il còrpo , dillrug. habbi innanti -vn piatto d’vua , di fi. 
gcrc la natura nafcolla à gli huomini, chi,ò d’altri frutti. Se vi babbi ancora 
ma palcfc à Dio , Se douc la vanaglo fagiani, pernici , Se altre prciiofc via» 
ria non cofi facilmente comenelleal- de fel^appeutotuo» Il dtfidcrio s’in- 
treafiinenzcpalcfe, ofa falire,per fa. china aJJi frutti più che àcibidilicati»; 
re rubamctodcl merito pretiofoj Oh deaiaH’hota tcfillcre a qucll’appeti. ' 

beato tc,fe ri mettelli à quella forte di to > & appigliarti à quelle pernici, SC' 
afitnenza , anzi ad vn martirio della fagiani, & lafciarc l’vua,|^ i fichi,che 
fcnfualìtà tua propria, che non pafiTa. eoo gran fcnfiialità mangiarclli vo> 
f ebbe mai giorno, che dal Errano del lonticri, perche il mento, che fi fà per t 

Ciclo non cauafiì thefori inelliniabi. il Ciclo, Uà in far violenza alla pro- 
li. Et potrebbe elTerctaLi’hora, che ma pria volontà. Acfenfualitàicofifidi. i 

J ;iando tu alcuna viuànda fciocca ,& chiarò il Signore quando difie } Hfr | 

enza fapore venilli à farerefillenza gnumcofUrumiiim patiiur , 
vinticinque volte à quella gran voglia ti rapiuti illud . Fà cbetuttalatuain- 
di prendere vn pizzico di Tale, che di dullria lìa in raffrenare quel fouer- 
xio oicriulli piu, che fe mangiaili fcD clùo defiderio, & queiia unta fenfu». 

lità 
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liti ni pceadete il dbo » Se quando Tei 
per fate quaiebe allinéza. lafcia quel- 
le cofe t che piùti piacciono , Se doue 
più il tilo guilo inclina» che quella é 
fomraaaAinenza» E quando Tei per 
eltgiunate » ò fare qualche particolare 
Vigilia , più tolto inclinati a more Vna 
nmellra fatta con olio< come fanno 


*Oj 

ti fecondo la Aia profcfEqne di vfare 
grulli i evilicibi. con tuttoché v’ia.. 
chini rappctìto t Se vi habbiafcnfua* 
lità » deue però moderare quel fuuec- 
chio dclìdcrio,& troppa diictcatione. 
Se guardili di non mangiare a faticii» 
che farebbe difordinc di gola» Se ap> 
prelto diagli vn qualche buon Ane> Se 


gli altri » che volere ntangìarc frutti cosilimàpicólabcneditiioncdiOip< 

Vicvn^ltrodifoidine di gola>^ f'iV/. ». 


foiijà quali hai gran gallo »<5c renfua^ 
iità>chc per quelli lafciarelliogni pte. 
tiofa viuanda « ne anco ti lafciarai in 
durre dall’appetito di pottarealla me 
fa certi cibi grolQ «come cipol le» agli» 
tiocii Se altre cofe fomiglianti al tuo 
guùo molto appetitofe Mefehino te« 
non ti accorgi >che qiieltoò vno ingan 
no della natura corrotta ; Se che fai la 
tua Volontà i Se vbbedifei al fenfo ? E 

{ )oi vha certa fuperbia intrinlcca ti và 
ctpendo intorno ai tUo cuore «cheti 
fà parete di elTere aùinente. Se me. 
gliòre de gli altri-, Lafeiadafeia quelle 
ungolaritài e feguita gli altri nella cò. 
tnunità,quando è dilctcta» & bene or 
dinata. 0<rai tu, che con quello mio 
dite condanno raulletità delia vira 
lodata>& feguita da tanti Santi < Non 
condanno alttimentc il viuereaude. 
to, condanno il modo» che non fai te. 


A ritroua quali in tutti quelli , che an* tubtU di 
cora nella virtù dell'allinenza fono;a/4. 
imperfetti» che c di non sontcntatA 
mai delle viuandc, che gli fono polle 
innanti, <St ben IpclTo ne cuori loto, & 
có {altri ne fanno qucrimonia,& mor. 
mocatione; che non era ben dagiona* 
ca quella viuanda, & che in altra ma. 
nietaO potcua acconciare , òch‘cra_< 
mal Condita, Se infipida, ò che era 
troppo ralata,& non cotta à badanza) 

Se caluolca codoro,in guifa di fanciuU " 
li,ll latciano vincere dall’ira, dallo fdo 
gno, & con atto difpecrofofpingono 
il cibo alquanto lontano da loto, oue. 
to con parole otgogliofe,k'<c indecenti 
lo gettano a cani,ò a gatti in tetra. Oh ^ 
pouerellojc mefehino tc.Nó vedi,chc 
Con quedo tuo tanto lamétacti, fei vn 
continuo trauaglioà chi ti fàilman. 


nere nella morttficatione dcli’adineu giate,&daglialrritifa tende per vtl 


za, condanno la tUa fcnfualità,condan 
nd qucirimmoderato diletto, cho 
Inetti nel tuo mangiate , Se condanno 
Zn -ora quel compiacimento, che hai 
di vanagloria, die da f li altri Ila ve- 
ci utai’adinenZa tua, che é vna pede 
dell’anima, & di ogni tUobene . 

Benché Aa il vero quello, che di fo- 
bralièdctto, che l'huomo Ahabbia 
a mortiheare in lafciatc quel cibo, 
(benché Aa feriale, Se di poco pceZzo) 
àlquilc Vi hà molta inciinatione, 3^ 
gran feniùtiicà ih mangiarlo, & appi. 
gliarA al pretiofo , alquale non vi hà 
Unto gudo, don tutto ciò » per vna.» 
pecfona religiofa » c'babbia fatto va. 
to,& giurato di odetuate poUertà , 


fcnfuale , dcnipetatu» de molto impa. 
tienici Non vi é alcuno più infelice di 
colui i che non A contenta mai. Oh * 
infelicità grande , Oh , mifetia cdre. 
ma,ch’c la iua,Chrilliano,farti Ichia. 
uo della carne coA vile, datti in preda 
al fenfo tuo Traditore , Se lafciarti A* 
gnoreggiate dal intemperato vitio 
delia goja. E'inijpodìbile» ctedemi» 
che polli haucte fempre ilcìboatuo 
gUdo, e acconcio, come tu votredi.si 
pcrtifpettodel gudo, & della tuadU 
fpoAtionc , come anco di chi te lo da. 
giona i de cuoce ì perche bora ti Tenti 
behe , bota ihal difpodo bora hauere 
digerito bene » bora ti titroUi hauctp 
lódunlacocarjco-,UlUQlta hai fame* 


patmi, che Aa mcglioi Se cofa più Acti c uluoiu fuogliato ti fentùCoA anco. 
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ta hoggtti »len talento d’rn cibo, il 
brami lo mangi faporitamcntc, 
domani li renderà nanfea r iftefroci- 
■bo>dfc nó lo vorrai vedere. Poi dall’al. 
tro canto la perfona deputara alla cu- 
<ra della cucina , non si indoainare 
•fempre quefte tue voglie> ne dare alla 
viuanda quella acconcin,& faporc fc. 
condo il tuo capricciofo appetito » •l’c 
' feàte ella dirpiace>piaceà gli alrrt>& 
la mangiano con molto gu!to> Se tin« 
gratiamentodel Signore. 

StHfm- Qwfto difetto di non contentar- 
davtfn- fi del clbo;& farne lamento, difpiaee 
nt chcj à Dio, come egli moUrò ad vn di quei' 
htibtvn Santi Padri dell'Eremo, rlqualceffen'- 
s. Padre do à tauola con molli Frati , ridde in 
iaternea fpirito,come alcuni di loro mangia- 
^uiUichc uanofoauilfìmo miele, altri mangia- 
nenjirr- nano pane ,& alcuni altri mangiaua- 
ttntan7 ftercoj Tutto pieno di ftupore ri 
tiart*” Padre, non rapendo il fignifa. 
in vitis ^^fodi qiiefta riupcnda vi(ìone,no 
SS. Pa- fece orationeal Signore, c’haucflo 
trum li. per bene di rinclarglilacauCadique- 
j. r. 14 . fio fatto. Vdi vna voce ,che gli dilfei 
coloro.che ti pare, che mangiauano 
mele, fono qudli.che con ti more rin- 
graciano Dio (landò a menfa,^ ora- 
do fempre mentalmente , l’oratione 
loro , comeincenfo, via DiojqueDi 
altri,che ti parcfchr mangiaaano pa- 
ne , fono quelli ,chc mangiano con 
ringratiamento di Dio quello , cho 
fi loro bifogno > & non più , benché 
non habbianola mente coli Icuatain 
Dio, cornei primi . Quelli poieheti 
pare, che mangitnano ricreo, fono 
quelli che mormorano non fono 
contenti di quelle viuande, che gli 
fono porie innanai,nia cercano golo-» 
famentele migliori , ne prendono 
troppo diIrtto.Da qui potrai impara, 
re , come t’hai à regolare nel tuo vi- 
siere, ne di fare mormoratione per 
qualunque cibo ti Ila dato difguflc* 
di clTo contentarti con rm- 
gratiamentodi Dio,ciiee(Tcndoquc- 
«®awo violento , viettsa4 edere yie- 


luofo di gran ifierìto , SS molto grato 
a Dio. Di quella rara virtù ne Itaw 
bene adornato Filippo Secondo He 
Catoiico di vita molto cfscpia re , pou 
fciache , come li legge nella fua vira * 
<hcéruoriinriampa,mai morirò Tde» 
gnofoprad'alcuna viuanda , ma cale 
quale gli era poria mnanci,bcnche né 
n’hauclTegu(lo,ricontentaiM. Colì$ 
hà del B. Luigi Gonzaga, che tenca ri 
fattanrente morciiicato.il godo, che 
non fì curauiKhe il cibo fuifc buono, 
ò catciuo,faporito , ò irtripido. Et ha* 
ueua septe queria mira di appigliarli 
alpoggiodiquello,chegli tocca ua,& 
mentre mangiaua «ftauaibmprecuq 
lamétebcne occupau in qualche pia 
conlideratione. La mattina penfauz 
aliìelejdelqualefàabbcucratoil SaU 
uator in Croce, Se la fera penfaua allf 
vltima Sicratiritma Cena piena di ca. 
ti mrfteri}, cheli Signore fece coni 
fuoi Difeepoii , 

Appigliati ancora tù à querio coii 
diuotoi;(rcrcicio,di occupare la mcn« 
te sù l'hora del dcnnare, incorno à 
quella amara beuanda, che fù data a( 

Figliuolo di Dio nella faa.atdcnicfe* 
te penando sù*! legno delia Crocei 
Coi! S 9 Ù l'hora della cena Pafqualor 
che fece il Signore con 1 fooi Di iccpo* 
h.Erifoluiti ancora di ^re vn faldoe 
^ fermo proponimento , di non !»• 
mentatti mai con alcuno, di qualnn< 
qtiu cibo,che ti lia datn,ccntrario,fc 
d>fdiccaulealcuugurio,anzi non par* 
lare mai di cofeda mangiare. E qui ti 
(i conucrrà ben fpLlIò negare la va» 
lenta per le molte occalioni , che ti lì 
rapp efenearanno, òdi fare qncrcla,ò 
di ragionare circa quella materia del 
cibo ) perche di neiiuna cofa,nepiù 
frequentemente fi dilettano per ordì* 
natio gii huomini.che parlare di cofo 
mangiatiuc . Etutciiricndoaliaviou 
lente parola, ne vieni àconquiriarc U ' 4 

Regno del Ciclo, perche foli li violcn * 

ti , fono quelli, che lo rapifeonó. E sut.u t 
quandotioccorccpcrtuaftagiliiàió) n. fl 

pere l 
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il taobodrt ptopdnimentoi t'itn- Tani nel feruigio di Dio>& con animo 
porrai di fare qualche Torte di peni- di pigliare quei cibi à fufiidcnza , ^ 
tenza , come di dire il Oeprofundist non più> cali quali gli faranno dati i Te 
ò altro Salmo pcrqualcheanimadel faranno buoni » nferirchino in Oió 
Purgatorio I che anco di quella cari- quella bontà con ringratiamento -, fe 
ti da Dio i^rai rimunerato^ ma pe- cattiui, <!<c difgulleuolt fono, habbino 
t6ogni volta ; che nel difetto cafehi > patieza ; benché farebbe cola di mag- 
fempre rinoua il tuo proponimento * gior pcrfcttionc , che riciouàdo alcun 
che prdlo vetrai à farcl'habito del- cibo contrario al fuogullo, producef. 
la virtù i oueto > che così concinuan- fero atto di allegrezza> Se compiacer- 
do > ti moftrerai fcruo fedele del Si- fì di quella contrarietà; coll rhrouan- 
gnore > <8C farai rimunerato > come do il cibo buono, &dilicato, fa re al- 
fe tal habKoi'haucllìconrcguito per- l'hora attodi crillezza ^Sc fenhredi. 
fettamente « per la fedeltà , & fati- fpiaccre di quella fenfualità ; c tutto 
ca cda_>. ciò lì dcuefarc peri odio Tanto, che à 

Tutto quello, che li c detto in que- noi llcHi dobbiamo haucre. 
ftoCapitolo,ad altro non mira,cheà Q^cllomododi andare alla mela 
raffrenare con acci violenti della vo- con retta intentionc , Se con tranquiU 
Idrà quel troppo dilctto,che li vàcer- litàdi fpirito. & di riferire in Oioo- 
cando nel cibo,& in elTo lì ftrina, co- gni bontà, & faporc del cibo, c molto 
'me in proprio line, cbequelloc il prò- eccellente, & è da pcrfonc perfette po 
prio vitto della gola,c quello tutti i Ho nella virtù della tcpcranza. Eque- 
grandi ferul di Oio hanno aicefo di Ho vfauail B.GiacoponedcTodi.do- 
mortilìcarete non voler fentire quella pòcliehebbe ben mortificato il fenfo 
fenfualità,nófolo nei cibi diiicati,ma del guHo: fcnci irimcdij,checgli vfa. 
ne anco ne’ volgari ,gutleuoli al feii- ua per raffrenare Ugola. Contra il 
fo,& ciò con renderli inlìpidi,&difw guHo con ite rimedi; mi difclì,co$l 
■guHcuolijouero con qualche diuota diceua in vndifcorfo, che egli fà delle 
mediiationc, c taluolta priuarl'eneaf. quattro guerre, che fono fatte all'ani- 
fatto • Nfi perche ad alcuni quello cf ma. Prima pigliauo delle foglicdi all 
fcrckio d’aHmenza fuoicapporiaro fencioti^mc le poncuaauanti nella 
gràdiHrattioncnel tempo,chedoue- nicnfa in vece di Tale, in modo cale, 
nano fare orationc , come quando la che gli altri Frati non incendeuano il 
mattina odono la Melfa , ò ree tano perche, c quello, che haucuo da man- 
Salmi, Hànoà farpcnfìcru&deligna. giare In poncuoTopra diquell’alfcn.. 
rc (che anco può clfereopcrationc del no, & canto femiuo l’amarezza, che 
Demonio ) come sUiannoà diporrare nómi polena venir defidcrio di apn- 
Circa il defìnare, che forte d’allinenza te U porca ad alcun defidcrio di golay 
debbono fare, òdi mangiare pane, S: ma qucHo mi ferina tanto la lingua, 
acqua, ò di cótenrarfl della fola mine, chetici tutto lo Ufeiai . Secondo , del 
Hra, ouero di portare qualche fortodi medclimo alfentio fattone come pilo- 
betba per amareggiare la viuanda,3c lc,l’inghiotmio,colì nómi reHaua ne 
altre fomiglianti cofe. Per quelle cali guHo , ne deli de no de cibi dilette uoli 
perl'one , fe già hauelfc co raHrenata la al fenfo , ma lafciai di vfare qucHo ci» 
gola, farebbe meglio, che non pcnlat bo, perche mi diHruggcua loHoma- 
feto-fopra del mangiate cofaalcnna, co.Iltcrza,cb«tiuandomàgiauo,6ni- 
■na con pura intentione,& con quiete co di mangiare, cHcrcitauo il corpo 
di mente andare alla mcniaeon gl’ab con 'pcnofafaticaiCcó carichi ccccin-. 
tri per foHcniarcla vita, Se cóùruatft Oi:dimodochc;quaado dinanzi à me 

era 
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«ra poftaqualchccofa faporofa.&T 
guftofa> flimandauoio al corpo mio» 
fe nc vo!eua mangiarcelo lafciaua vo^ 
kotieri «haucndo per meglio d’afltn- 
tarfene , che fcntirc dipoi le pene , & 
trauagli , che per ciò gli dauo . Ha. 
uendo cfrcrcitaio tutti quelli gradi* 
IO bora Hò nel qua no * che è riferire 
in Dio tutti quelli gulli faporoli^ dan- 
dogli' per tutti ,Si pcrcialcunomoiie 
gratic. Quellononc pertutti,tca_» 
folo per quelli , che con temperato 
modo regolano lo llomaco loro* te- 
ficndo il freno al gullo > & coli hanno 
fempre vnifaTanima à Oio» tenen- 
do poco conto de faporofi cibi , 
quando li gallano * il tutto riferilco- 
noàDio. 

Chi fulTe venuto à quello Hate di 
perfcttione>di non curarli più di qua. 
Junque forte di cibi> fu<rero pretioli* 
ò vili, faporiti ,òinlìpidi> dolci > òaa 
man'eò d’altra qualità«& à quelli ruf- 
fe come infcnfibileecbe mangiando 
non mangialTc , gullandonon gUllaf. 
fe*& b'cucndo non bcutlfe , oh che 
quello già haucrebbe il dominio del- 
la inefpugnabilc Rocca della gola , & 
ogni altro fenfo fono l'imperio della 
ragione* cpoiledcrcbbc vnagran pa- 
ce in tutto il Regno dell’anima fua. 
Ma, idilli efl hic, CT* laudabimm rum ì 
Pochi, pochi fono quelli , che vi pcr- 
nengono,& fe alcuni vi Ibnopcruc- 
nuti dobbiamo (non parlo di Chri- 
Ho * nc della' fua Madre ) attribuirò 
quella prerogatiuaalli SS. Apolloli* 
comequdli.ch'erano picni'dello Spù 
cito Santo, & pure fappiamo* che an- 
«ora elfi mortilicauano la gola , vfarf- 
do cibi grollt, & vili . Onde di S.l'iea 
Ito Vicario di Chrillo in terra *'fcriue 
S. Clemente, che nel Aio digiuno vfa- 
ua vn poco di oliue. Et non fai di quei 
gran Campioni *& antichi Padri deU 
i’Eremo, come battagliauano feonprc 
cootra l'intemperato vitio della golaa 
fuggendo ogni dilicatezza nei cibo , 
nutticaadofi d’ketbc * & radici della 


terra à gran fatica anìmettetraild 
vn poco d’olio fopra delle herbe , fo 
non ne’ giorni di gran Solennità* Co- 
me fi legge del Saniilfiino Abbate Pa- 
lemone*chcefièodo venuto il giorno 
di Pafqua dille al Aio Difccpolo Pa- ”**'*". 
comio (fu anch’egh fanùllìmo Abba- 
te) che per elTerc quel fanriilìnio giot- 
no d’vniucrfal allegrezza à tutt'i Ghfi 
Alani «donelTcro preparate qualcho dit0 tt» 
cofa di più dcll'ordioacio,&ciò dilTc* tU». 
pecche nò' mangiauano d'altro Cibo, wt* 
che d’herbc faluatichc . Vbbidi con s. 
prcAczza di diligente Plfcepoìo* peu 
dòcile pigliata vna certa forfè d’hcc<( 
ba domeAica detta fale * U fece trita y 
& l'acconciò con olio, & U poCeiru 
tauola : Il Santo Vecchio dopò che fù" 
leuato dall’oraiione * mirando quella' 
viuanda cominciò à fregarli la fronte 
con le mani* & prorompendola voce 
in gemebondi fofpiri,piaogcua dicou 
tiinmamcnte*diccódo, fi mio SigtMV 
re Giefu Chrifio per me c fiato croci- 
fifib* Se abbeuetato di felc , & io deb^ 
bo mangiare cibo condito con olio}' 

Aon fappia mai*-ch^io dia fatisfatcionC 
al fenfo con tale dilicatezza ,& bcn.^ 
che dai Aio buon Difccpolo folle pre- 
gato à gufiarneva poco * non volid> 
accortfentire* ma cibolTi delie foiice 
herbe faluatichc , con rendimento di 
gratic à Dio . Attendiamo ancora nof 
à raffrenare quello nollro' appetito *• 
che fempre inclina alle cófc buone y 
Se lenfuali, & più volentieri appiglia-- 
niofia cibi grolIt*& feriali* che al It 
prctiofie diiicaù* eccetto quando I» 
necellìtà il richicdelTci& cótentiarnew 
fi del gullo naturale , regolandolo fca 
Condola ragione ;& ordinandolo iri 
Dio: voglio dire di non aficiroarfi,oe' 
dilctrarfi in efibitomc fine del magia- 
re me meno cerchiamo con difordi-r 
nato defìderio la foauit'à* Se dilicatez-' 
za ne’ Cibi * che farebbe difordme df 
gola . Di quefio con maggiore chili- 
rezza ce patlaccmo ocl fcgucocc Ca-' 
pitoio; 
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£he fi JnudB>Uff4re U inttr^ 

f>* dtl ytre il >#«# . 

C*f. XIII. 

• .Il 

Q Vet tne^cnmidifordinidfgola. 

che fi commettono nel prende- 
'I —xeif cibo fi poflbno parimen- 
te» I.V con maggior facilità coramec- 
xercncl bere il vino» ^ tanto più dilTì- 
Citi farannoda fupcrarc » quanto che 
.con maggiore agcunlezza fi cade in 
quelli, il maggior dirordine»£c vitio 
.capitale di gola » che tu podi fare > è 
cerca recon affetto difordioato la dili- 
.catezza«ìicii fa porr» nóToìo nel man 
giare » ma nel t^re ancora.» &qaindi 
«e fegue l'mtempcràza del ttoppobe- 
,revpcrche quanto la beuanda è più 
.dilicata. tanto piu Tene bcucabbon- 
.dtntemente» e coli vieni àrodiefare 
all appeiito; E quefiodirordinc »bi- 
.fognachetu lomortifichi.prioiicra- 
nicnte ragliando da te ogni defiderio* 
& brama di vini particolari» <!*e cfqui- 
liti » oe anco per tuo mezzo » ò per ai- 
tn dcui procur.irhe» ò farne cercare » 
perche elTcndo tu runo.& cercando di 
hauerc cibi, ò dilicatc beuande» vieni 
» fodisfareal fenfb » e cadere nel vitto 
della gola ; & h«ò dire» che*l Oiabo- 
lico teniaiore vedendn » Che Tei indù 
nato à dilettarti nella foauitàde’pre. 
tiofi vini jlempre l'hauerai à fianchi* 
/uggerendoti i cercare mò d’vna»mò 
d vn'al tra forte eh vino ; n>a tu da va- 
lente Soldato di Chrifio» con lofcudo 
deiia bnena‘vofontà nbouttatreque- 
ft^ue (bggeffioni t cheti faranno oc- 
casione di guadugnape ogni giorool 
innumerabili corone di gloria. 

' E quando ci ritrouìconuicatoad al- 
cun banchetto» & vedrai efferui di 
più forti di vino»purò» gagliardo, do|w 

c<sracente,& ancodiqucllo fatto con 
Haequa Si affai leggiem » Se ecco » che 
vedendo tu gii alm conili tati prende. 
r« »ddi mandare del più prctiofo»rV 
diiicato 'Vino» che vi fia»u rcntinii 


fpiDto ancora tu à fare il fimile.pcr 
quel gran defiderio » & inclinationo 
c'haucrai di bere de tali giocondi 
diletteuoli vini : ma tu all'hora con 
vn atto violento di tc ftcfib » farai refi, 
ftcnzaalla ribellione del fenfo, «e 
della natura ricalcitrante » Se ti appt- 
gharaial peggio» prendendo di quel, 
la fotte di vino , che al tuo goffo fari 
più contrario» ^ non guftcuole. Oh 
mille volte beato te «che anco fra pa- 
(li » Se foQtuofi conuiti pocrefii meri- 
tate «comefeanco fràbofchi»& fri 
facchi »i5c cilitiici ritrouaffi » Se man- 
gtafficibi con acqua »& cenere me- 
firolati. Non ri marauigliare di quell 
fio mio gran dire , perche tutta la no^ 
firafantità confifie in negare la pro- 
pria volontàaSc vincere fc fteffb. E per 
fare guadagno in ogni occafione di 
quelle ricchezze, che foto in Paradifo 
Tene mreuaooi che pure anco l'aui- 
do Mercante , come tu vedi, non tra. 
lafciadincgotiare attuaimcte inaili 
occafione^heglirapprcfcnta. Coli 
quando nclfinc del conuito »d do. 
uendofi andate i ripofare » che ordi- 
nariamente fi hi fete» & fi dà» ò fi do- 
manda da bete, che pure écofamal 
Tana » Se fi male : qui hà nella bocca 
occafione di negare la volontà » 
non bere per a mordi Dio: £ feiene 
fuffe portato innanti,potrai con qual- 
che artilìciora parola ricu farlo» oucro 
fìngendo di bere » porre le labbra alla 
tazza del vino,&f iggiarne vn pochi. 
no»e tantofio dtfifit«c»fic pehiarti per 
amore di’Chrifio di quella dclttiola 
beuànda. Oh» che Violenea granda 
farà qutfta , hauerc la dilicata bcuan- 
da all.! bocca con gran fete » enon be- 
re? foto Iddio, che la $),conofce» Se 
pondera , te ne darà al Tuo tempo la.» 
copiofa-mefcedc oltre i infonderci 
nell anima tua in quel atto violento ' 
qaalche grado di grafia diurna, che 
Il difporrià maggiore fantitàdi vita. 

Non foio hai à negare la volontà in 
non cercare vino particolare per tuo 

vfo» 
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vfo>ma dcui contentarti di quello , 
(he ti vien dato di cafa tua , della tua 
famiglia ,auucnga che fìa picdoloió 
habbia del torte , della mutTa, ò qual- 
che altro catttuo odore> callegrandoci 
apprdTojche tu babbi occaHonc di pa. 
tire qualche cola per amer del tuo 
dolce Chrifto , à cui nella tua grande 
arfura di Cete gli fù dato na beuanda 
forte, che al Tuo benedetto gullo fù di 
gran noia, e tormento. Qui non e da 
tacere il fatto marauiglioio , che oc- 
corfeal Santiflimo Abbate Priore^, 
vno de’ più antichi ,& principali Pa. 
dri dell’Eremo, il quale nella Tua gio. 
uentù fù difccpolo di S. Antonio Ab. 
bare , giunto egli all’età di anni vinti, 
cioqucicon licéza del fuo Santo Mae. 
ftto fe n’entro più à dentro nel defer. 
to della Nima ,& ritrouato vn luogo 
molto folitario, & faluatico , mi lì 
propofe di cauarui vn pozzo perri- 
txouare acqua , & tale quale fuife, di 
contentarli di quella, &beucrnetut. 
to il tempo di fua vita . Et ecco, f eh 
l>pienza diurna, che difpone ogni co. 
fa in bene per i fuoi b ruì. Si gli fà for.. 
gere occalionedi poter fempre meri, 
rare) ritrouò l'acqua il SantoP.idre 
tanto falata, &amara,che quando al. 
cun Monaco veoiua à lui per viiìtar. 
lo, & per riccuere dalla fua lenta dot. 
trina buoni documenti , portaua feco 
«equa dolce in vn vafetto, non poten. 
dofqdnrcdi berecoll faftidiofa , 
amara beuanda. Si il grà feruo di Dio 
inette faldo , Se perfenerantc , beuen. 
do Tempre di quella per lolpatiodi 
trent’anui. Si auuenga che da gli altri 
fulTc pregato à mutare luogo, non-, 
volle mai cangiarli di propoliro,con. 
tentandoli peramordi Diodi afflig. 
gere con sì fatta pena il golfo ,& tor. 
menta re fe IfelTocon rn coli lungo, & 
volontario martirio. 

Che dici ? Che fai ) Che pcnli { Che 
liuporcéil tuofopra della fermezza , 
Si della colfanza,dclla petfeueranza , 
de della ìQUitta patienza di quello fìn- 


golar huomo di Dio fanto} Chi di 
noi può l'apcrei coniioui conflirti,iq 
bere baiuglic , & le grandi relihcn^ 
zc, che giorno, & notte cglifaccua., 
alla carne ,al fcnfo,&à i Dianoli In» 
fernali? Il maligno tentatore gli do.| 
ucua foggetire, de mettergli innantf 
( malTimc nell’età più Cenile dd Pa> 
drc) ch’era meglio per lui, per non 
incorrere in qualche infermità, an« 
dare altrouc, perche il continuare.., 
quell’acqua era vn darfi la volontaria 
morte . Il fenfo del gullo, che olfcroll 
fcn(iua,non ccifaui di luliogarlote 
fargli confcicniia à titrouarc,o farli 
da altri portare acqua dolce, amabilo 
da poter bere . C^andochc il buca 
Padre prendeua in bocca quel fa Ifo , 
óf amaro bcucraggio,ohime,chcam,, 
marezz3,cheangofciane doueua fen» 
tire , & rifentire la li ngua fua , il pala, 
to, lo (lomaco. Si le vifccrc fue ; Cre> 
do bcn’iojche quanto al fcnfo.vcncn-. 
do quell bora di prendere il cibo, vi 
douclTe andare come ad vna Croce* 
molto affliggente, iSepenofa . Trenta 
anni continuò l’huomo di Dio in cosi 
dogliofa, de amata Croce.chcduean* 
ni foli hauerebbono ballati 4 gittate 
per terra ogni humano corpo , c le« 
uarlo di viu . Et é ben da credere, che. 
foucntcmcntc douclTcjCon finte, d; 
pie conliderationi racconfoJarc, 5^, 
confettate l’anima fua alla tollcran. 
tia d.’vn coll afproi de lungo martirio» 
Taluolta li doueua dare à penfarc-» 
quanto Uretra , Se difficile fulTc per il 
Icnfo la via , che tende alla bcatitudi» 
ne,c quelli fòli rapifconp il Regno del^ 
Ciclo , che fanno forza à loro llclfi . 
Tall’hora andana con la mente conli. 
derando l’acerbità delle pene Infer. 
nati , con che fono tormentati i mifetì 
dannati , de che per fuggire da quello 
bifogna affliggerete tormentare la», 
carne nollta , de renderla foggetta aU 
lo fpitito, Se alla ragione . E altre voU 
tefaliuacon io i'pirito in Ciclo, con. 
umplaodo quei etetoi bcpi,chc fpnq 
' prc. 
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prepàNVi ì>®ì-'^uelli che fuggonoi 
•piiceri dei mondd>& abbracciano la 
•Via delia pcnitenzij&pcrciòll Santo 
-Vecchio à quelli che- lo cforiauanoà 
'^rriirfl da quel luogo , per non haue- 
• ieihtre di qacll’a equa coli falfatdc 
àhiara>TÌ^ondeBii, fc noi fuggiremo 
'I*àiné'rtradinef & la fatica délPaiU- 
^ii^nza.dccertardmwl ripofO'di que- 
llo mondo non potremo dopòque- 
fta-TUa riceocre gii eterni bcoiipieni, 
'^ ridondami di dolcezza infinita^ * 
* 00' itieno potremo godere i perpetui 


qual fìi pfofelTìone diolTennre fa leg- 
ge Euangelioa di notlro Signore «il 
qualecom manda l'annrgatione della 
volontà «eia morcifìcatione de fenfì 
sfrenati» che non lì fa ppia accoinmo- 
daredlla virtù della temperanza» c di 
hercinmaniera'talemodcraia mente» 
che non habbia i commettere tanti 
dlfordini di gola > con ofTcf^ dctl'ani- 
Gna»»^ddcorporlbo. Hata-riiblueii 
fmolTo da quello mirabile oHcmpia ) 
di efiere più regolato nel tuo viuere»c 
di vfare temperanza» de mortilicaiio. 


édnrtentii'&ttrtimeiifedcliiledclPa. 'nenel bereil.vino»chi;nc ripoicarai 
tadifo -, uli etano le parole del Sancif. merito per l’anima» & per il corpo là. 


*llino Eremita Priore, tali I penfieri,iSe 
ibfahtaconfldcratiohi,ch*egli faccna» 
’’pèrconoborar(i»delVabilirlinella Tua 
a(linenza»ne mai volle per compiace, 
re al fenfo mutare ne luogo» ne be. 
uanda , ne roinpere il filo buon pro- 
ip^tìittetito* < 

-• Vengliino bota i-Asnfuali» i gofofi » 
è' quelli che cercane tanta varietà de 
nsàqMiL vini prctiolì «debella delicatezza-, de 
hehtcn |oro fc nc compiacciono» de 

godono. Non vcdscometuctoii mé. 
dofeguita il gufto» fa porcjde la foaui- 
dtlitJtt. tà de vini» de con quanta induflria-. 
cercanogiihiJomini di fargli buoni» 
delicati»doIci»eraccnti»grandi>depo. 
■Stenti? Che cofa non fanno per fchnre 
ladilettationcdcl vino! Lupongono 
nel tempo deH'Eùate trà luòghi fot. 
'terranci»trà ghiaccio, de acqua fredda 
pcrtcnderlo frc(co,& foauc»<?he pure 
San Carlo » come nella Tua vita lì Icgk. 
■•^.v » gc»riprercvn Saeetdoleiche nei gran 

- «. -caldi poneua rampolla del vino in 
frefea, quando era ptrcclebrare Mef- 
fa. Vedrai altri traili da quella fen- 
irualicàichc vogliono bere in razzo 
carghc»dc fparfcjdc pian piano con vn 
netto mormorio delle labbra, per ha- 
uerne à fentire maggior gallo » e foa- 
uità;che nonsd qual giumento più 
ftolido bene con tanta gentilezza, c 
fcnrualitàicomc faitu»cofain vero 
molto iadcceatcpervn Cbrilliano> 


'ur 


nità»d<confolaiione. r 

• Per fapcre vfar bene la negatiOnc 
della volontà circa rvfo del vino» 
deut Icuare da le non folamcnte f co. 
me li é detto ) ogni defdcrio di haue. 
re» òdi procurare vini particolari «de 
di cbtentarti di quello della eoa famt. 
glia «auucga che liacatduo»dedi msd* 
odore} maancoraqnandoalcon vino 
buonov de fapoiofo farà polle sù laL> 
menfa , deuì attendere di motti tica re 
l’appetito , coli intorno alla qualità » 
come alU quantità del deliiiofo vino. 
Primieramente non ti dcui curare di 
porre affetto in quellà-foauilà'del v|. 
no, che li fuole fentire in beuerloj vo. 
gtio dire » che non dcui fare atto di 
compiacimento, fermandoti con di. 
letto nel gullar di quello, ma lo deui 
bete tal qual è , de in quella bontà , de 
fapotc, che gli bà data Iddio naturai- 
mente, c come nonJiaDeircfapòreak 
cunoj de auuenga»dhe non lì polla fat 
di meno di nó fentire quella Ibaoità? 
Che in fc ritiene il vinoìdoucrefi pe* 
ròtù, mentre lo beui, produrre atti 
didifpiacenzadi non acconfenrirui » 
de che fc podtbil fulTe beuetio Unz'à 
quel fa pore, lo farefli volentieri. Que- 
llo farà vn vero non ToIerr,& nógu- 
llare»quàtunque fenti» Se guùi la léa- 
uità di quello »nc farai premiato , ct>s 
me fedi quella al tutto te ne fuùi piil> 
uatojpcrcioche fuole Iddio premiài. 

«li - 


no Via fica ra del 


te la boona' voloDtà)quan(ioaU*opcra 
inanea iafacoliàxcofì dice S. Agod. 

D.Ah^. Ccrtitai ÙfUf'i*lHntat.mf'il»HtmnM<^ 
p$at ftiulliitiut r 

Vi fono alcuni eccellenti rimedi} 
per fptgnere mortificare l-'imrao* 
derato diiettoycbefihà nei bcre»& 
anco nel prenderei! cibo : vDoèt&é 
di gran pcrfcttioac : Fare vir’olTctta i' 
l>io di quel buoogBfiory fame > & apv 
perito y ch’égli ti hà dato , aeciochc tù 
poteiK mangiare t & durare ne! Tuo 
tànto-ircruigio -, coir parimente deui 
ofièiirgli quella bontà > & faporcyche 
.fi riiroua ne’ cibi >&iiv ogni fotte di 
vino* & prendergli bonamcnreycome' 
creaturedt fua Diuina MaeiVà>Cftate 
per fiiroittadell’huomo : £ queiloat- 

10 di offerta lo doatrefii fare ogni vo! 
ta fcbe fet per federe à menfa y & di^ 

.ajfuandoin quando >-mcntre tu mair- 
. gl :■ Ma', guardaci di non lafciarti in'> 
gannared»ifcnfo« che lotto pKteffo 
di picedcra il ciboy& dibete il vinoV 
tome creature di' Dio'ynon venghi à 
cercarcil piaccrcyc ladtlicatcz»rchc 
,lbito la coperta di talicreature iià n?'« 
feofia y che cosi feiefU tirato y&-.afifo> 
gacp^ lòtto lo (cmpefiofeoodedcllaioi* 
ganmtiiccfenfualirà y 

£' buon rimedio ancora perralue* 

l’appetiroidc per noti cercare ne! 

diletto^cherù babbi l'occhio de |- 
4.’inCcoriona di foccerrcre alla uccelli- 
ci per follecare !a vitay<^ loforze per' 
./ciuireà £>ioi ^ fetu hat quello fi e 
Konefioycpme dem hauere sfuggirai 
Wrcercare viuandc, ir>ó1todilicarc,& 
Fatueraggi molto.freri;ui>& diletccucv 

11 > Imptrocbc quando non ci;c infer-' 
mitlicomrniUQcineiice non 11 ccteanp 
,/cnon pel gulloy& per fodisfaccal. 
pappcntoyche yimteqiKlIa diletta ciò. 
ne . £t é cofa molto indegna de' fcrur 
drp<o>chcfann.o profclHone di fegui- 
lancia Qroccdi Qitilloyecrpcifiggew 

' re la Aia carne .con tutie' le concupir 
icenze yilc;cicar nel bc,rc il diletto ><Jc 
4 fapore dii clfq a Auri ò col» 
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giuda I & fanti » chedcftdeiiaoié 
rà podìbilc y di fodisfare alla necellìtà: 
fenza gudo corporale y per fuggire^ 
quedo difetto y che è il feutinario , /c 
l'origine de' vicijiiStquclIo^chefi tic» 
dietro glibuoraini perduti.Edeuian. 

Cor» feanfare tfa quedo piaccfe per 
imiuteiltuo dolco Cbriltoycbe cofi 
alieno vilTodaMilctci corpocaify 
anco pcrt^omìjgliàttiitSanUychc qq- 
fi lótanidiauanodiccrque qucdigtl* 
di i&^ diletti nel bcrcy cheà poda ccf> 
cautino inueniioni y acdoche il man- 
giare» & il bere nood^efotoailcuiu 
torre dioo'itlplàuone'y 
, Per fcbtfare quel^ difotdiui delld 
deiitiofb Seuaudey & per mantcncrtiy 
& olferiùre i buoni propooiméti del- 
la tua adioenza y é buon rimedio nota 
abdat'c yhe tderquarti fra compagnie 
ridotti ydouc li fog,liono fate certi 
padt>& mangia re iche hanno adai dei 
didelucbi Se ikufani {incora di anda^ 
reà conuitr > & fonruolì banchetti:- ì< 
pctdochc iui coudjf&podà- potrai fi-/ « 
rcydi qon incorrete bel difotdine del 
bcrey& inaltridififctti pià gtai|t,rl> 
per rifpe^ò della compagnia de’ con-- 
uiutiysi’anco per la^dcrficà'dc’v;£> ‘ 2* 

biich^iuil>iroua,siancor»dcirappc-r 
iltoychccirendo molto inclinacò al d;- 
jcito i&alfa'commòdtcà» facilmente 
vi lì appTglia quando c prefente , 
bendiipoda y Perciò lo Spinto San- 
to > per bocca del Capiente 4 cforta ì 
non ritrouattl in limili conuiti y d.oue' 
ò l'occaficnedi' trafgredirci termini 
della temperanzaydicrndo ) 'À^// Ptdm.ù 
tn c$nHiuif jf tutti utu, net tnttmtJptuL xi-xcft 
ml/tfi etfatn : Quindi puoi luiicrc il.- 
Indreeflémpio di quei" duoi finnllìmi' 

DoKori Ambrogicr , &c Agodino» r 
qoaliycome ferine l'Autore delie loro 
VtlcyT^gitt (JtC&)tnfìn/r/4 fililt ihénf 
ad i titHtHUtne lethfrranlm'attttffeenuf 
mteut. CioéchcelTcndoinuitati da# r.»miui 
loro amici i&conofccntr di andare^ ctnmte. 
palio nelle cale loto yclTì ticufauano» tn va* 
^aon vi voicuaao audace > per notu r Aiti- 

Èaucio 
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fjiaere S ròin^effcj'e traliliritrc'I* mi- 
ftiraddla nrmpefanza,«'deiraftincn- 
«, che muiolabiImcMc oflcruaàano . 
£ fe pure per Jk].uàlchc<buonTÌfpcttodl 
qualche pcrfonaggio,ètUofuperio- 
fe, fbrtcbifcgno accettare, & xitrcv 
mni àr conoftcr ,f»ppi<enete il difcrea 
ro mqdò* della fobricià , maflìme nel 
bcfct^Cc per fragilità di gola venifti 
i ttargrcdirlo, quando^ cafa<tua farai 
fi tornato , nefarai qualche penitenza 
hrticòmpifrrfa di quel piaccrcq'haue- 
jai haouto nel bere, & ;per hauero 
^rafgredito iUboon-pt^óniméto dd- 
la tua ailinenza . Ti Da ili eflempio 
i'Abbate S.Macatiolworoodi fingo- 
lare fantità.:&di gran penttcnza,il 
4)uale beueuafempre acqua, pura, e 
non mai vino, fe non pcrcarità,quan- 
^0 in corppagnia d'ahri Monaci lì ti* 
tfóuauat'E l’era propofto il Sito Vcc. 
chiù , c ne! Tuo cuore haueua iftabiH. 
co, chequàqtevoUefì trouaria hauet 
bcuuto vino , tanti giorni ilauafènza 
bcuerpur vna goccia d’acqua , che gli 
■era di non poca pena, per la gran fece, 
cheegli-paiiua ; I Mònaci compaten- 
do all» .vecchiaia del >huomo fantO', 
quando cranodaiui<vifitati,glidaua* 
no per ricrearlo vn poco di -vino da 
bere, c cflb volentieri loriceucua,pct 
hauere dipoi à crucciar fc fiefib con 
l’ardore della fete. Ondeciò veden- 
db vn fuo-difcepolo pregaua, & feon- 
gin rana perramor dil>io queiFrati i 
^on dargli.più a 'bere-vino-, percio- 
dhp quando era tornato blla: fila Ccl- 
raVnon volrualierc «equa per tutto ii 
i^guente giorno, colà che gli era di 
gran tormento, perla granicte che'l 
totmedtana. Daquicaua quello do* 
Cumcntcuogni volta, che rompi iituo 
ptbpo^mento virtuofo, c-cadi oeldi. 
firttoVlo puniraicoh qualche roiec di 
^ftigo, de di fubitolorinoueiai,pltì4 
-omcndon di ftax etàldoinqoello per 
ràuucnite , & fe dieci, cento, de mille 
vòlte il giotoo cadi nel medelìmo du 
fitto , unte volte tilcoati feoza punto 


perderti d’animo , dhe coli ti moli re* 
Fai fenio fedele del tuo Signore > E fe 
in cofifaticofoclTcrcitio profeguixai , 
apocoa poco ^lantacai l’habito vi- 
ilofo , de quella cateiua confiictudine , 
che nell anima tua (là radicata, e ver* 
.fai a confeguire queirhabito boiono, 
chetù pretendi, con vna buona, 6^ 
(anta inclinatione alla viitù . 

Ottimo rimedioper nó gullartan- 
to quella fcnfiiahià , che fi funicrcntU 
renelberc il fa potilo viuo i^JI ricor* 
darfi di quella forte, de amara bcuan* 
da , qual fù data al tuo caro Signore , 
quando ne' furi più grani ,8c efitemi 
dolori llaua penando nella Croce ^ de 
morendoli di fete. £ ciò farai, qua n* 
■do che tenendola tazza in mano per 
•bere ,-ò altro vafo . che fia > Icuarai la- 
fneoicncI'Signare,d( gliene farai vn - 
oficruinmemoria,de vnioncdiquel 
fiele, de aceto, con cui in Croce f ù ab* 
beucrato^ de mentre andarai bcuen* 
doii vino. Ha rat tuttauia col penderò 
iaqucHaamaritudme,cUe fcntirdo*i 
ueua ilpoucro,e tormentato Signorci^ 
cficndo aito aflai diuoto , de 
compuntiuo, ti cagionali nel cuotc- 
compuntionc, de verri àfoiorzarcil 
fouerchio diletto, che potrclli feodte 
nel bere la dilicaia beuanda.. 

.Ffi iprincipalifde meglior n'tnedii 
pcrleuare i!faporc,delagraadczza^ 
da ogni forte di vino, vnoè, firn derui 
dentro dell'acqua . Perciò quando ri* 
trouaraìii vino elTcr puro, buono, de 
gagliardo* temperarlo molto blue., 
con 'acqua, fie in fi fatta maniera, chfl 
fcomedice S.Yicenzo Dominicano) 
venga a perdete la fuaforza. A44r4i»- 
fwwTdiccil Santo) ")uuum $u lymphtu 
iHm, au$d'')itmfaTtiU*d»*irficntt » QUr, 
fio nitri di gran violenza per rilprc* 
co della fenfùalità , la quale -hi molta 
inchnationei bore buoni vini, de vnn^ 
lebbe'lcntire, de gufiate la foauiti,' A: 
pofianza dì queliti ma tu ricordati del 
tuo pafiìonato Signore, che per teli 
^oilc nella PalEoae priuiic d ogni 
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conforto , & conTblatione HcIlc crea- 
ture di quello Mòdo > che di ciò Han- 
do alHiuoin Croce > òe clTcndogli an- 
co negata vn poco d’acqua , ne fece al 
Padre Aio quel dogliofo lamcntoiDio 
mio, Dio mio I perche m’hai tu ab- 
^ ' bandonato ? Perilche doueredi anco- 
ra tu haucrc vn’ardente delideriodi 
non fentire alcun piacere , ne fenfua- 
lità , né dal cibo , né dal bere , né dal 
letto, nè dall’aria, ne dal fuoco, nè in 
fomnia da creatu ra alcuna ,che ti po- 
telTe apportare conforto, & conten- 
tezza : & perciò douercAihauereank 
co à caro di Icuare dal vino à forza di 
acqua quel guAo, & quel faporc , che 
in tt ritiene ,& beuerlo coll languì- 
do,& fuanito,chebaAairc folo per fo- 
Aentare il corpo, & per poter circqui- 
rerortìciotuo . Edeui faperc,chcil 
vino dircretamcntcadacquatoc iilu- 
berrimo alla vitahumana , confcrifee 
aliai al digerire il cibo , e opera nd- 
l'huomo mirabili effetti perii con- 
tratioil vino grande,&'prctiofo, cbip 
pie le vene, ingtoflail (angue, e. ag- 
graua il corpo, c cagiona molti difbt- 
dini , 3c danni ncll’huomotanto cor- 
^rali,comefpirituali. ••• i»* i 
Ma cht ponrile a(lenei6<dci tutto 
dal bere virio,& vfarc l.'acquà natura- 
kfenza nocumento della fanità,&T 
dello forze nccelTaric per l'vAìcio lue,' 
farebbe cofa di maggior motti Acatio- 
nOt^ù meritoria pcri’anima fua, & 
molto grata alla diuina MacAi . Lo- 
da, & magniAda affai la diuina Serk- 
tuka qacfta fotte d’allincnza. Non 
fait cheilSantidìmo Giouinetto Da. 
• nidc » > Aioi compagni, perche fi a- 

ftenrierodal vmo , Se da cibi dilieati , 
•ti contootarono dell’acqua.fola : per 
^({^^giaDanidcottennediciictvi* 
f tato dacelefil'vifioni ì & i Tuoi com- 
pagni di cffoce liberati dairincendio 
iMt.i.ij del. fuoco? Non fai ancora , che’tn- 
Conciando l’Archangelo Gabriele la 
nafeita di S.Gio. Battilla al Aio Padre 
Zacatia, tra gli altri fcgBÌ,chc dà del- 


la Aia mirabile fanticà è , che non be- 
rebbe vino, nè cofa equiualentc al vi. 
no. Per i quali efferapi ci vico à faro 
fapcrc lo Spirito Santo ( fecondo che 
dice Eufebio Eroilfcno il inoltoche 
fi merita con quefta aAinenza, Se l'e^ 

Acacia fua,che è edere arma percom. 
battere centra i vitij , & coatta le tcn- 
tationi. 5. Timoteo Difccpolodi San 
Paolo, &vno de’ primi Vefcoui della i.Ti.c.f' 
Chiefa, mentre che flette faoonóbe. 
ucuavino, ma acqua , Scancot chc_« 
fudèinfeitno non volle ceffate di be- 
te acqua iufinoà che non fu am mo- 
nito ddl’Apoflolp, che per medicina 
ne pigliane vn pocoj^eÀ 4«'l»«r(dicc) 

atjttutM biitre,Jta mèdie* ttn* ytereprtm 
fter ficmacum tutun , (T frt^uentrs mdt 
infirmitAta . Cioè non bete più acqua 
pura ajma vfa vn poco di vino , per ri- 
medioxld tnale, che hai dello, uoma- 
co,& delle tue frequenti infermiti* 
che molto Tpedb ti danno da fare, Sc 
trauaghano. Per le quali parole A- 
gnificò l’Apoflolo.ch’cfalutifcto có- 
figlio 1 aflenetfi dal vino, fc noh c per 
ragione-di qualch|C infermi^ lo 

tichiegga per i ^ ***■ 

co dite di altra qualfìuogliadebolcr- 
za,5c neccflìtà.chf ricevebi l'vfo mo- 
derato det vino , per poterp, rhuomo 
fare quello , à che egli è obligatorc- 
condo il Aio flato , de altre opere per 
lèruigiodiDioi nia celf^do quella 
vera nccedìtàjF molto lodciiolequ^ 
flaaftioenzadèi vinp.,, 

Ma fc per la,lunga afluefjattionc, K 
confuetudine che hai fafta di Bere vi- 
no* temi di cagionarti qualche infer- 
mità , col volere metterti all’vfo del- 
l'acqua pura, douerefli almeno le Vi- 
gilie delle Solennità principali dc| Si- 
gnore, della Madonqa , de de’ Santi • 
dcanco ogni memoria^ 

delPacerbidìma Painonc<(cl Signofp# 
fax tali digiuni. cpn-*ane,,^,acqu^,^ 
aflencndoti,& piiuandpn pcramptq 
dìDiOtdtinrcmilIìoqc tuoi pec- 
cati t dei .fapptpip , vino . 
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e\t»rh S. Carlo BDrromeo Arciuefcouo di 
f’tr» fri Milano faceua tutti i Tuoi digiuni con 
MIO af quella adincnza di folo pane , & ac> 
fatta iti quj. poi nelle fuegran fatiche, 
quandochevifitauala nia Diocefe^, 
11 Tuo mangiare fì cótentaua d'vna 
fola viuanda, ^ non più> ma non già 
tnutaua l’acqua efTcn doli à pocoà po< 
covfato à quella. Nella Chiefa Ca. 
tolica, quando, che in leifìoriua la_» 
Santità della vita, & lìofTcìuauacon 
maggior rigore la difciplina Ecclefia- 
ilica, tutti t fedeli fìalteneuano daU 
l’vfo del vino , Se (ì contcntauano di 
bere acqua . ac^rioche il digiuno fuf. 
fe con più afflittione della carne , 
più grato à Dio, e di maggior meri, 
to-. Et auenga , che per la debolezza 
de gli huomini fìa cedara queda buo. 
na vfanza in generale , c cofa giuda , 
che i fetui di Dio defiderod di far 
profitto , c di eleggere il migliore , Se 
più grato à Dio, la manienghinone’ 
loro digiuni. Se ne gli altri tempi, che 
Iddio gli concederà fanità,dc forze 
da poterlo fare. 

Incorno alla quantità, che fideue 
Venere nel bere il vino,& non fare ec< 
ceffo nel troppo, é cofa affai diffìcile, c 
però di gran violenza alla natura-, , 
pcrcioche ritrouandofì à mano la be. 
vandabuona,dedilicata,&:lafetcin 
pronto , facilmente fì feguita l’appeti- 
to della gola, che né ordine, nè mifu- 
ra fì $à tenere. E non fi può dare per 
tutti vna certa. Se vguale mifura , per 
la diuetfìcà delle nature, de compief. 
lìoni de gli huomini : perche quella 
portion di vino, che ad vno fari crop. 
po,ad vn’altronon farà à fufh'cicn- 
za. Badacheogn’vnohàdàbereco- 
fi temperatamente, che fìa fulKcien- 
ce à folfenrare il corpo , Se non à dare 
fodisfjttionc al fenfo,che il vino hab- 
bia àcocrifponderc, Se fìa propqrtio. 
nato , per digerire il cibo commoda, 
mente. Acciò che tu babbi qualche 
termine nel bere, appigliati à quella 
regola , di non bere più di tre volto 
ytj. Jicttr,t liti Vur.t hjt . 


al pafto»&*vì potrai aggiungere in gJveiS 
qualche ardente fece la quaru . Lxj 
prima dopò che hauerai fatto del ci- 
bo vn poco di buon fondamento nel- ” 
loflomaco}Ecnon come fanno alca- 
ni,chc à pena mangiati quattro boc. 
coni,fì mettono fubito à bere,ch’è co. 
fa mal fana; la feconda circa al mezzo 
palio, ò poco più y la terza , Se vitima 
al fin del mangiare . E benché, fecon. 
do la regola medicinale, che poco per 
vola Se fpeffo fi deue bere , tuttauia^ 
quello pare,che fìa in fauor del fenfo, 
pofciache puoi bere tante volte, che 
à pieno venghi à fodisfare all’appetì. 
to , mafllme fe la beuanda farà dilica. 
u , & leni via roccafìone di negarc-a 
più volte la volontàima tenendo l’or, 
dine delle tre volte, fouentemcntoi 
dalla scfualità farai oppugnato à ttaf. 
grcdirlo-, ma tu nel tuoproponimen» 
to faldo,gli farai rcfìilcnza gagliar. 
damente, ne tampoco t’inclinarai à ^ 
bete più del numero prefiffo , benché 
vna gocciola fola fulfe , alttiinente fa. 
cendo ti sò dire , che à poco a poco , 
verrai a rompere l’ordine tuo, & il 
modo della temperanza . 

Volendo tu tenere quell’ordine di 
non prendere più ditte volte il vinoi 
Ecco «che da vn’altro inganno della 
natura vinata farai alfalito,cioc a prc. 
dorè vna tazza affai grande,& empir, 
la ben di vino per haucre a bere mol. 
to,& di foddisfareal guflo,chc è peg. 
gior vitio di gola , Se è cofa mal fana 
per lo llomaco . Hai da bere con mo. 
do temperato , e non più del tuo bifo. 
gno, & fe la tazza , ò la fcotella con la 
quale tu bcui farà grande, Se piena di 
vino, fà refìflenza, non lo bere tutto, 
non fegmre il gullo , lafciane auanza. 
re,elcualo via dalla bocca. E' gran 
violcza per certo quella, deli fiere nel 
più bello del gufiate &non dar fino 
alla dilicata beuanda, ma grande farà 
ancorali tuo merito , grande il pre* 
mio,& la corona, che n’acquiflarai Se 
grande farà la tua allegrezza , perche 
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l’Angelo Caftodcichc femprc t’ó adì. 
Ikntc.nc piglia anch’egli allegrezza 
diquedi cuoi liti guadagni} & ne tic. 
ne conto diligencilJìmamence al 
fuo te in po te gli farà vedere , con vna 
infinita allegrezza di beata gloria.Lo- 
1* da affai S. Vincenzo Dominicano il 
modo temperato del bere, & vuole 
cheeflendoci dato alla menfa qualche 
fotte di guazzetto, & c’babbia brodo, 
dobbiamo effere più teperati nel bere, 
&c palla ria via più leggiermente, ipe. 
ciMtur aHtcm (dice egli) cum ptugium 
témtdis , polis fxaltus ptrtrunfire cum 
ptiu temperai» ■ £ quefìo ancora ci fa. 
tà occaflone di negare la volontà, be- 
uendodi manco del tuo ordinario, & 
facédo fcufarequella mineftradi bro. 
do in cambio di vino. Diqueda fo. 
bticcà ci dà alfai ,& molto fàlucifcri 
auuertimcnti lo Spirito Santo nella» 
diuina Scrittura , per l’Ecclcnaflico 
leel. t. diccudo: himitiihus ,hi- 

JI i i- UHI»! in j»hrsrutt , ft bibas illitd tnt-Jera- 
te , tris Jtbrittt ; E poco dopò dice» : 
Exultatuamma cercUs ~\inMm m». 

deratè ptlatum ; Santi js efl anima , CP* 
c»’p»etf«Lrinspotus. Vuol dire, che al- 
l’huomo difcrcto baila vn poco di vi- 
no, & checflendo vfato con modo 
temperato, c conuenicntc alla vita» 
dcll*liuomo,& quell* è temperato. 
Se fobrio neli’vfo del vino , che lo pi- 
glia moderatamente. 

Neli’vfo niedcfimamente di bere 
l'acqua, puoicommetrcre i medefimi 
diiordini,chcfai nel vino; come qui. 
do a bella polla, per dar piacere al gu. 
(lo , cerchi la dilettatione in ella, Se di 
Entircla Aia fiefchczza,chepurcdo. 
ucrefli per piacere al tuo Signore, & 
accrcfccrc il tuo merito «attendere à 
raflVi nate queAa rcnfualità , non ccr. 
care con i^tfcico difordinaco i piaceri 
B.Ani, del guilo.K cordati diqucl be-atoRe. 
nìeF-oi, ^'il>oA>,dclquaIc habbiamo detto io 
Ui»we. Capitolo, che ftmpreceitaua le 
cofe centrane al guAo;onde nel teni- 
po de' caldi cccclTmi di incz'Eilate, 


egli bcueua l’acqua Eitta córafTent/oi 
c calda per maggior peni teca: Dicca. 
dogli i Frati, Padre perche non bcue. 
te in qucAi copi cosi caldi l’acqua fre- 
fcha ì Rifpondeua , perche è troppo 
fenfuale al corpo mio. Edeui ancora • 
mortificarti , Se temperarti nel bere 
l'acqua. Se non feguire l’appetito , be> 
ucdone à piena voglia,fìnoche ti fcn> 
ufatio,cheévitiodi gola. Non hai 
vdito del Serafico P.S.Franccfco, che 
quàdo bcueua l’acqua,ne bcueua folo 
quanta penfaua potergli baAarc ,noa 
ad eAinguere l’ardore della fete, mai 
fodisfarc alla ncccffità del corpo . 

Vna delle grandi negationi,che al- 
la volerà del fenfu tu polfa fare, ènon 
bcreà fatictà, c finoche n’hai voglia ; 
perche defiftere dalla bcuàda,chc tie- 
ni alla bocca , maffimcs’c guAcuole» 

Se che vi fiala fcte;ohime,chela natu. 
ra fc ne rifence troppo grandemente . 

Ma fc tutti I giorni di tua vita fegui. 
tallì in vn coli violento cffcrcicio , di 
nò fatiatei di qualunque cofa tu pren- 
di per fullcncamento della naturiu. » 
credo, che Iddio te lo aflegnarebbo 
per vn martino, & vedrcftì pertea- 
piirfi nel tuo tranficoi Cicli ,c in gui- 
fad’vn'altro Stefano frà le dure pie. 
tre pien di gioia interna cfciamarcAi:, 
Ecee "Siete» Ctt!»t aptrtej, E fi CO. Aff. 
me il fatcoilarfi ,ò di pane, ò di vino, 
ò.d'acqua ,ò d’altro cibo, òdi fonno> 
è cofa pcflìma al corpo fiumano , do. \ 
uc fi cagionano cattiui bumori, laide, 

Se dishoncAc cogitacioni ; coli la fo- 
brìeia cagiona nell'anima caAi,6^ 
buoni pcnlicri ,& ticn di lontano lo 
diaboliche ccniationi . N’hai reffero. 
pio nelle vice de’ Santi Padri di quel 
antico Santo Ercmiu ,àcui venne vn 
Fiate molto cnbulato,& gli cfpofccó 
amaritudine d'animo, qual mente era 
combattuto da fozzi , c cattiui pcnficb 
ri, c che già fi vedeua venir meno. 
Acuì gli rirpofe: Et io per la grafia di 
Dio giamai non fon fiato agitato da 
(iiuil laide cogiutioDÌ,& fantaficcar- 
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oali.perleqoalt parole il buon Frate 
fi patti rdcgnatO)& Te ne andò à ri* 
trouarc vn’alcto antico Padre>cho 
era in fama di gran fanticà , Se di(Te> 
gli: Ecco Padre Santo>checofa m’hà 
detto quel folitario Vecchio ; cofe ta« 
li , che tranfecndonoThumana fragi. 
liti (Cdinioilrano fupcrbia-, perilchc 
fono rimaftoal tutto fcandalizato di 
Jui . Non ti date noia hg iuolo > gli 
xirpofe l’huomodi Dio > tu non l’hai 
intefo >&con qual inttntime hsbbia 
dettocosi. Ritorna à lui> & humili 3 « 
■cegli tC pregalo .che ii dica la virtù > 
& il figniheato di quelle parole . Coli 
fece il tentato Monaco : fc gli proitrò 
à piedi >&dimandogli perdono i per 
cireriì partito da lui con ira,>.'!c fde- 
gno,& lo pregò «che gli dichiarar, 
fe in che modo > & per qual caufa egli 
nonfulfe (lato giamai impugnato da 
diaboliche tentationi di carnali pen- 
ficri. Gli tifpofc. Sappi figliuolo» 
da che io porto l’habito da Monaco 
Cn’à quefi’hora , che tu vedi della_> 
xnia c.nuta vecchiaia » non mai (oh 
^can parola ) mi fon fatiato » nò di pa- 
fie , nò d’acqua > nò di Tonno *, Si quc. 
fta è la cagione, per laquale non lono 
molcHato dalle tentationi camali,che 
a te Tono di tanto trauaglio»pcr le. 
quali parole il buon Religiofo rimafe 
•I tutto edificato, & dal Santo Vcc> 
chinfi patti molto confolato. 

Fermati hora,& confiderà la vir- 
tù » la fortezza di quefio Santo Pa- 
dre» in perfcuerarc da glianni gioue- 
tuli fino alia canutezza di Tua vita in 
tanta afiinenza , e fobrietà » di n<^>ni^ 
hauer mai fodisfatto a pieno pur vna 
volta à gli appetiti del gufio. Doue 
fi troua alcun degli huomini, chc-> 
non habbia in qualche poco pafiata 
la miTura della temperanza -, cosi nel 
niaagurc, nel bere » come nel dormi- 
re? Epurcqiicft’huomodi Dio mira, 
bile non fi laiió pui’vna volta» nò di 
pane, nòdi acqua » nòdi Tonno. 

Clic pcnfi tu quali fallerò le batta- 


glie» le repugnanze, 8 e gli atti violen- 
ti» che egli doueua farea quefiecoTe 
tantoappetibili alla natura fiumana ì 
Credo ben io» che ne’ Tuoi primi an- 
ni la pafiìon della fame Touentc gli 
doueua apportare afHittionctl’ardcn. 
teTete in quei aTpri difcrti^ quali di 
continuo locrucctaua »&leTuc fian- 
caie membra dalle fatiche della pe- 
nitenza gli faccuano importunarne n- 
teiichiefia del dolce Tonno : mai’m- 
trepido Caualicrc di Chrifto tenen- 
do à Treno quelle patlioni» cdiTordi- 
nate voglie, non lelaTtuua traTgtedi- 
rc I douuti termini della ragior.^. 
Mora tiuolgcti Topra di te ftcHo huo- 
1110 codardo nella virtù ,Sc confidc. 
ra tutta la tua vita ,Tc mai hai pcrTe. 
ueratopurc vn giorno Tolo in quella 
Toric di Tobtuta,di non hauerti la. 
turo» òdi mangiare, òdi bere, òdi 
dormire ,cofi anco dello Tcaldarc , Si 
d’ogni altra ce la , che Tei Tolitodi pi- 
gliare à tuo.vTo,ò per Toilcntamtn- 
todel corpo Non vedi , che quali 
Tempre prendili cibo a Taticià , beiti 
il vinc,ò t'acqua con diletto , finoche 
ne hai voglia : & del dormiròpoiì 
Ohimè non palla mai nenie » che da 
vna certa pigritia, per non dir poi- 
troncria nomi laTcì vincere, e trar- 
rcncre sù la lettiera» etra Icdelitio- 
fc piume del letto. E Teuoti» Tcuc. 
ti da defiò con vn’atco 'Violento di 
te ftelTo quella miTetia , c con vn’at- 

10 'Violento Taira Tuoti deila icttie- 
ra. BiTogna che tu impari luiomo» 
donna » i far violenza a! Tonno , 8 ^ 
non dormire tuttoqucl'o, clic il (en- 
To vuole» perche cesi puoi commet- 
ter dìTordine nel Touerchio dermi- 
re» come anco nerpigliarc il cibo» 

11 bere a Tatieiì»& io giudico, ctc^ 
fìa maggiore violenza rcfiftcrc a|k>- 
uerchio Tonno , quando che batte al- 
la porta del Tinlo , che celiare dai 
troppo mangiare ,& bere ; Vedi per 
l’amor di Dio , che ancora qui , 
beo li) elio non li manchcrannoncca- 
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foni di fare ac<}uifto delle ricchezze 
del Cielo. 

Vna delle gran violenze, che San 
Cario potelTc fare a fé fteflb, era il fa* 
rerclìàcnza al Tonno , e forfè quella 
(comeferiue l’Autcorc della Tua vita) 
fù la maggiore alHtctione ,ch*egli ha- 
uclTcìn vita , perche elTendo per na- 
tura inclinato al dormirealTai, ealTa- 
tican do, e ftraccando il Tuo corpo con 
cllcrnc fatiche continue, haueuabi- 
fogno di molto maggior ripofo, di 
quello, che gli concedeua, c perche 
glielo negaua per mera violenza, ne 
nafceuain lui vna grande ribellione 
del corpo allo fpirito , & perciò vna.^ 
continua battaglia. Che fe bene gli 
era vbbidiente la parte inferiore, non 
puoté però mai domarla affatto nella 
paflìoncdel dormire, agitato, & tri. 
tmlatoda vna gagliarda (?<r perpetua 
inclinationc della propria natura al 
fonno,& da potenti forze, che quali 
]o vioicntauano al dormire. Di que- 
lla gran violenza, che lì faceua il San* 
to Prelato , ne fcriuc con marauiglia 
il Padre Gagliardi Giefuita, dicen- 
do : Quanto alle afprczzc, quante, 
quanto graui , quanto aflìdue le vfaf- 
fein vita Tua cmanifcHo,& da’ Tuoi 
iamigliati fono (late numerate, 
con diligenza olferuatc, oltra che e 
cofa notoria al Mondo , ilquale reHa. 
ua llupido del grand’ccccflb , in mo. 
do che non fono mancati di quelli, 
che giudicaffero , che faceffe in ciò 
troppo: ma tutti i gran Santi fono 
pafiaii per ordinario per la medefì. 
tna via_> . 

Ma oltre à tutto qucllo,to flupifcoj 
^ammiro in quello fant’huomo vna 
cofa che pochi forfè haucranno of- 
Ternato, fc bene ancora quella c noto- 
<ia,i'<c c,che oltre al far violenza gran- 
ditlìma à fe fleflb ncli’vfo delle fudet. 
te afprezze di vita , permife la diuina 
prouidcnza , che in alcune rcflaire.* 
Tempre la natura fuperiore , Se però 
iioB pouHs acquillar facilità , ma v( 


hauelTe à fentire eftretni Holenzì,do: 
roepereirempio,inallcnerli dal fan. 
no , acciò II IroprilTe in lui Tefficada; 
della diuina grada , in non rimetterò 
punto del folito rigore delle continuo 
vigilie , con nata alOduità , viuadtà » 
perfeueranza , che daua chiaro ad in« 
tendere, che egli bauefle vn continuo 
gullo delia pura violenza , edam che 
tanto durane , né mai Tcorgelfe fegno 
di poterla fuperare nel modo delle aU 
tre, con farla cclfatc , ma combatten- 
do con quella, ottenne ciò che vole- 
ua , quanto alla voglia , che mai trala- 
feiaua, fe bene iniìcmefentiua nel ne- 
mico renare le forze mcdclime..>« 
Raro, & lìngolar modo à me fem- 
prc è parfo quello , Jeuarc la preda 
dalle mani del nemico fenza leuargii 
le forze, vincerlo fenza abbatterlo, & 
gullare d’vna cllrcma, & pura vio- 
lenza , & credo , che di dò nclJi anti- 
chi Santi, ne fìano pochi clfempi. In 
(In qui dice il Padre Gagliardi,par. 
landò della gran violenza , che lace- 
ua à fe ftcITo San Carlo , per vincere il 
fonno. Eli vedeuada tutti publica- 
mcntc quello combattimento, che* 
egli facea col fonno , mollrando con 
fogni apparenn , come quella inimi- 
co lo trauagliaua perpetuamente, & 
lì vedeua congiuntamente, che non 
£ lafciaua vincere mai, ma rcllaua 
dilui fuperiore, &nc riportò alla li. 
ne perfetta vittoria. Et bora delle- 
lue grande fatiche , & violenze godo 
perpetuo ripofo , & gloria beata- . 

Diamo ancora noi opera d’cITct 
folleciti in quella guerra, di 
combattere contro gli 
appetiti del Tonfo, 
maHìmecoD. 
tra rim- 
mo- 
derato vfo di bere il vino» coi 
mciìn’hoca habbia- 
nio iratea. 
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iM» mdHgturt xtu btrt futrt 
I dtfdfl». Cdp. Xly. : 
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V No de’princrpali viri) della gola» 
cón dlequaà ttitd gii hnooiini 
fono c6bactuti>ann viati,dc rupcradi 
&il mangiare fuòri di pàlio > E oóvid 
frgno più manifello perconofccre^ 
vn'hUomo golofo > Se llcmpcrato» Se 
rcnlualc>chc’l fegaiTc i difordinati ap- 
petiti del fenfo , cibandoli tùora delle 
débite hore,& à guifa di fanciulli mà- 
giare più volte fri il giorno di ciò che 
gli viene appetito>& alle mani» & che 
11 Demonio gli fuggerifee. Qiiclli tali 
(fccódo i Santi Dottori ) che lono do- 
minan dalia gola »auacnga che liano 
feruidi Dio» ò per dir meglio, fchiaui 
della tiranna fenfualità>non vengono 
mai à perfetttooe,nèvirtu alcuna poC 
fonò confeguire. Così vuol dire S.lli- 
doio con quella bella fentenza ^ >(e. 
m» ‘yirtutum ferfiSttnem dttifigere p«, 
terif, HsfiprtMS ’^tntris dàotuncrtt mght- 
nttm. der ciò tu feruo di Dio» che ca- 
mfni per la via ardua della Croce, nó 
t^ihdmatein modo alcuno, fenzane- 
cediti, i mangiare fuori di palio cofa 
alcuna per minima ohe lia ; perche ti 
dò dire , fé non farai cauto Se vigilan. 
te, pian piano, & quali non accorgen- 
doti «vetrai {per la natura corrotta^ 
i fare l’habito in quello difordino , 
che poi con difficoltà lo potrai lafcia- 
ré, fecondo qoci Icntentiofo vctfo; 
Natura inclinata al male vàen'à farli , 
rhabito poi difficile à mutatH. Vedi 
ringàflo tuo, che andando per il giar- 
dino al tempo- de* fratti, tratto dal- 
làppetìto cominci à pigliare due ce* 
refe, di poi il giorno legueme vn pcr- 
ficofaltro vn grappo d'vua, e hora^ 
VnaCofa, chora vn*alira:£coiìà po- 
co à poco ti vieni à far la confeienza 
grolTà,1*habito vitiofo ,ne più llimo- 
Iqti’faidi màgiare cofemaggioci fuo- 
ri di palloiCOD danno grande dcU’ani- 

yidficura dtiVdTddi/e, 


nu oia^pcrche chldeHecofe minime 
non lì cura , à poco à poco viene i ca- £rrl. 1 
dccncllc maggiori . Perciò , fubito , t* 
che tiaccorguche quello vitio,& cai- 
daacófuetndineinconvincta à entra- 
te in te , di mangiane fri il giorno, pi. 
gliaé tiraedij , metti i ripari della vi- 
gilaada , della cuu , & follecitudtncr 
a non lalciarht andare più innanti , e 
pigiiate polTelTo fopraditc; Efc gii 
con rvfolungp l’hauclli con tratta, li 
vn falde. Se fermo proponimento, di 
non mai più mangiare fenza bifogno 
cofa alcuna, nè ancodi pigliarne, per < 
minima che lia ,<in bocca fuori d’ho- 
ta,ò di luogo conuenicntc } <Sc ogni 
volu ,chc trafgrcdirai quella regola 
di continenza, t'imporrai di fatne^ 
qualche leggiercaùigo in penitenza 
del difetto. E quando di fomiglianti 
occalioni ti li rapptefcntaranno,lij ci*t 
cordcuolc à negaié-la volontà»& trar- 
de merito ; come quandoandàdo per 
cafa vedi lopea d'vna coinice,ò d'vna 
tauola vn qualche frutto , ò altra cola 
grata al tuo guùo,ecco l’appetito t’in- 
clina a pigliarla, fagli rcliflcnza al. 
rhora,chc clTendo quella inùigauo- 
nc dei Demonio egli 17 partirà confu- 
fu , & tu rimarrai con guadagno , SCI 
vittoria . Cosi parimente titrouando-' 
ti oell'hotto mirando vn grappo 
d’vua «oucrovn’arbofcello carico di 
ciregic , ceco , che te nc Hai io procin- 
to, & quali llendi la mano perfpic. 
care di quei dilettoli frutti } ancora.* 
qui là vn'atto di relillcnza fopra di 
quella voglia , che tantoùo fpiccaralli 
dai Cielo iDuilibilmente fopra dell’a- 
nima tua vna Corona di bellezza in- 
finita- Oh auuencurato tc huomo lii 
attendelli à quelle mortificationi.che 
anco andando pcrcampi,e per hor- 
ti pertuo diporto , portelli meritare * 

& forfè tall’hora più, che fc à ginoc- 
chi piegati ùclli in Chiefa parlando 
con gli Angeli Santi, Combatti adun- 
que vitilméBte cootra quello difordi- 
nedigolz, . 

Tdrit iludrtd , H 3 Peg« 
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gl Via ficurifdttrNradifo . 

|^^gg^ofitttIbqacl^^,<*<rln^ng^■t^^^ d’Afti f^nodi quei 

•-i ■ fastidi parto, midi nafcoJtoYUrip.-. purfciiAfdfKtthjQeiièràleKlclliOf^y 

iM, &#nalitiofinicntc , St non fiisar-ó ne, diccua,chewttele«BUUo^qpe 
eoi»nahoqucfti infelici di andaffopch il DcmoDiddà àRdi^giou, leda pic- 
let?an*od*al(r>,&trcnaodo«bCu«hc 3 ciole ncj principio, & per il piu rot- 
ai aufto-Iofdptaccia^lji vamrOKtquiU tolpecid.<l»,bciiC5r.& a.pqcpf,a*B^^ 
che lUORo occulto à'diuor«rr*'Q 5 eftÌ! da<l« piociokli’ft 

si.’chefòno daii in preda v&’iatti, grandirA d«idqi*o<fcnip»p>d<V}»J'fa^ 
fchiaui della Retina gola, dlopni vi», t» Prao(ifcd>»aico,da |iW;a(l«conr- 
rctenti tio fennna . Semi buomo ga!ofo, dhe fewto, & da lUKi tenuto pe r yn Santo 
tff.ftr». coTidi re dice il gran QafiliortHittffi- 
‘ J, ino Dottore &Padceanticftiflìroo da 


ttcnt 

s.B.<f$lto miglùia de Monaci. Se il vitio dell» 
contm i gofa ( coli dicc']i-s'infignoid«e del tU» 
gi’tjlihi cuore, feminarà in tutti i iboi (èntìi 
m»ny». difpordtezze, &'faià l’'anu 

nc fuori (^2tua habitanontedibcftietìrreiiroa 

perochc io hò fàtto-proua reoUc r-olte 
M) affai perfbne, le quali cllcndocddu-' 
te in altre forti de peccati, fi fanaùuno 
di^u IliinvadeTprigiontddwitiodeiv 

te guU'^cht fi tfiltinaoano di hiangia.. 
redi nafeoftrt» c fuori di tempo, t di 
luogo conucikiciite ,é che fi liriciaiii- 
no tirtra da oUtiio appetito, nrono 
hò veduto, che fi (?a fan vto\ ptreio- 
cIk- tutti coloro chf iO rwS veduti log- 
getti a qui 1*0 vino , certo li fono par- 
titi dalla Conorepatifine d* f fc-rw <tt 


huomo i il quale vici pOi dajla jWi- 
gipne ^diccua : Non pet eliroil Dc- 
motno bà irigtntuto , Fta,tc Fr^iince-, 
fixi, & eauatolo ftioeidel.a Rcligip., 
ne , fe ntii» perche non haueu.\ ftitno^ 
lodi m ingiart;>ÉuciM di pàlio nafe^ 
itìlft>ente'>dc do' frutti pct l’horto . Et 
iofeosì dictiiaii R Aftn) gh dilli vn» 
tott3»vcncconfcirateroi Frate fan- 
déicodi qutajbidifct.» l^tji. tifJOl' > di 

nò i ^ cnootoii nehaucua ftimolo •, 
AtlTioe» ièf«bisitràttnc Iteffo» Tu npn, 
rtilrai oiite' <RrJigioncs.de cofiipuusfv» 
ne.E Ccgtntandoal fuofcrmoiwl bui^, 
mo {h'DiovdicrUJ^fappiatc figliuoli, 
che-foli’ iveftionio vi può mettere vn 
oranelto'df panico del fuo nella rnen» 
^ vcdtrn ,0 che voi gl» aQctei fintiate ^ 

m jonin lèuo crcfcccoo»c..vna jiionta- 


iltl dalia t^onorepaiionc o» r ic+w CM mwn-wyio».,.*».--— - , 

iDòisdODc fta‘iX*ioj|'i>i»pt iid® lUegti: ei»a-,;dC a^uetcna tuttail aaiim4 < * 
tnedcfl vriibilcrjd£‘(i fpiiodati a' pet- chi Viwle d»; 


cali del Mondo t A-m volenddfina- 
feoodere tra fcrui di Dio , fono virtii- 
ti tra di ‘oro fatti fchiaui del Duuolo. 

rio no fatti, pettina ci, a mici di 
gef.ii.rei cuiiolì picnidiU«enil,amt. 
cFdCf commodl,dc nemicudclla .vr. 
cà'tiOnerta ,'dcall’habitoeftcnofé pa^ 
tc'ndò ferot di Di*', che vadano |nfr 
la via dellaialute, fonò veramente fii, 
g’io ‘li di petditione .. T utroqudlo è 
diS-Bifilio'.'' ' 

Tutto II male la rbuinadique. 
ftitaliVdc {ièrthe mcofi^giwui ccceffi 
di gola fono Cadotii Mba'iiu» prktcL 
'pfO’, perche fin da principio nnn'fi 
fuàrdaroritrdà^prcciolfeitnri, Ac«ofi 
•fório inco rii qe' grandi: Onde fermo- 
neg^iàdo a Frati il Padre Bernardino 

- i - - *• r , • a • « 


l>o,'denó'fa Religione ^*nt4»fopr» 
il tatto gli bifogna tencrc.la<»DfcicQ'j 
za «erra ,&ia.Ta] onta ijpiccata d’ogtH 
CO& terrena, pecche Iddio noftro Si- 
gnów fi comntdnica fblarnco tr 
^nrr pure» &cfac Pantago dicuorc, 
Gbsi'hcbboàidite.qucfto buon Pfs 

da , GcbcrailcddlaiOongrcgaktiopM 
nortrà dejè'JBrati .Gapoccioi .jrRci Iq 
quali parole poflìatno fapcrcjiquat^ 
to pcticolofa CO& £ajl non fàtfi ili» 
mu)a i iningiarc fuori di parto » cdf 
crtcrilngaBnaco daf Deraooiflt.comc 
dal fopeadetto. eflempio JipbbMruP 
rveduto,»:. -dia ; ■. <tv n ;,i ■ 

’Suobe»itu»fa' ilPemb ftl'o iy quello 
foggcttodigola tentarceli hupniini f 
dc jodargli à.dcfinaie* p cenare in- 

na'nti 
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lunti i-honi^bttai<&4^ia conruectu, fead va ha^iutp 
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diaedclU farai»ita»ic pachi vi fono numerosi Monaci, & vidde tra iin<V| ^ 
che in disordine non (ianp de.^ rovna infinità di OctnonijiChcitiA j 
tenuti «perche taluolta par loto d|i^inorche 'Volaiuno, c per || " 

fcArdcbpijr CluOlUt «lepec i Dotmitorij y P per le 

l'Il^ra ùfM,i:d4l|'/)ippcfrcòdi qpaJclic, ^àóze>èCc 1 lcdc{l‘ifie<n RdigiolTta 
dihqata Wuapdi^ «hc.vedranppp^^, ™9Ì5fba e «raui^ 

p»iàrfii»non poijoop tuucrc patifiu, ^prPfpoil^ftd^^ ' 

2a« òpe^ dir xneglÌQ,npn vogliono fa., uedo ofcniiuàllà.Citù>doue mitSdq 
re vq poco di rcfilàcqza i quei dilarl vfddc foprà della porta dcIlMlcITa Or 
diofto appetito di alpcttarcl’hqrà cA. ti «elle vi fiaua vn Oemoniocomccù 
fueuirccpadp chc il tempo, & la fia- tiofo^,,Nop ipttndcq^p rhupmtj d( 
gipnc il i^iprle . CoùqucI fiuómo Dio.qpcl^ .vifiobe^-nc (^ando la^ 
maritato Pidrc di faiqiglia.ritpJ^n- cagictnc,aIl’Ahge^ 
doi cafacon defidcriodi mangiarci Jufpoft egli , chc^flc^p Tc, geliti di 
fubiio , auucnga ppn fia ^cpiia quella Cuti vbb'icjìcnti al.pcnion(oi 
rhora , Se non trouanifo preparato il cchc 5 ccn 4 o tuttii^ vomhti dijqucl- 
definare, grida, fircpita, befiemmia » Ip, vn. Demonio foJoBaftaua àciiflo- 
• fi mille mali . Oh huomp.perduto '«jrrli , & tcncrli^tutti fotto il Tuo regi, 
della ti«^dutc,feiypa,belUa;i'do« ujpntp: Ma.chcncl Monaftefioeflcn. 
lui la.l¥»gionc»,c)iccpmecapb tji,fn do quei Rclìgiolì virtuólT.^Csbc refi. 

miglud^ui'vfzre ì l^pnd/atioil Ci<^ fi^uapb g^liatdamep^tc, a|lcdiabol4 ' 
lope.rteaocora^ Impar^kipijparà V-na die ùntadoni > vn foló Demopió noti ' 

" ' ' era fi]ffie(erucà combattere centra di 
elfi , ma molti , c itinumcrabili ve ne 
Volcuanoj c così il buon Padic ri man 
fbdisCttta deirAngebca rifpoft^, 6^ 

» . rj^órcolC’alfuo Ercijviiòrio'. 

r>róle paliionuqpcgar^ fc Ìb:nr9> da Eiauitengatchei Demoni] dfatio ì 
cola rpU/ncqu da perronè.i^clig^o., ^cIì^ofiiicreicntauoqi^,Dondimcna 
fe , d.pcqtujtii >>pri;,pgni;bqpmp , ppt prlncipalmpte ìi tentano dc!;difpfdu 
ogni donna ,, che fi viióic faluiro,: paio vuiodjg'óla, perche fupcrandoli 
che così», pome piii volte $‘è detto , di q«cRo,có facilità gli tirano in altri 
Oommandalalcggcdi (iio nollto Si- vitij,epeccati. Perciò tu tru^ di Dio, 
gnórpt .Però attendi à caminatXjper chefen^'^P'^^'^^P^P^’^j molto vig^« 
qui;fia via , che ahra noq (c a( ÙotU ]àte,c'accorto in,rcr;iicic airiptcmpe,» 
perandarc in Ciclo. ^ , tato vitio della |olal,patticojatmeqt^ 

E fe U Demonip, Cuoi, tenute gl| di non iardatit indurre àrnagiarc in* 

runtì rbota, 4 clU famiglia fensta Icgii 
lima caufavE fc vuoi beq confiderarc 
troucraì , cf^c molte volte tratto dall 
l’appetito, ò dalla fuggeftione del nei» 
no, e notte danpo i.Dembpi j fiere bau mico, fotto colore di qualche neccifiti 


qualche volta 4 fare violenza alle tue 
paifioni , vincere te llcdro , & hàuer 
pacienza, feci vuoi difpotre per la^ 
Viiacterna, -E non ti pcniarc, ebe’i 

Kcfitloacatlle. ri'i;e®>ce voglie > tempe». 


buòrpiniichc fiannp nel Mondo^ n^’ 
pccflatiiinuoHi .maggiormente i Reti- 
gtofi , veri fcrui di Òio, che feippre 
gli. fanno rcfiltcnza : A quelli gior. 


r,.e crudeli tentglloni , benché (manó vtfa nccelfiià)haiah^^^^ 

inerimangonn pqrdit®f^' lOliÀ Jiofadf\Biai^iafcomùncdcglia|^^i 

I propbfit(^acU*!ClTD{npio,.cbchcLl * -'..h-w'-» 

'ite de’ Sóti i^dt4 fi<le^e, s Iti, che' 


taglie, 

alUfinei _ _ 

fààpropbfito,qacU*!ClTDmpio,.cbchcU K.aq^nga, che dopati fia liconq- 
le vitedc‘Sàtiì^di: 4 fi<le^e,s tà,chè /ciuio“dcll’ertor tuo, 5 c più volte u 
andà Iq vn'AngcIo ^i'Dioincompa. fij propofiù.hon fcLftajto fàldo nel lub 
gnud vnanccojiizciuiMtlo condufi ptopohimcrito , perche tiTei rcfo'dp- 

^ • • ■ ■ tì* 4 " 


^ 1 ò Via ficUra (lel'Pàridifò . 

bole al nemico , nè gli hai filtra refi-* gran Càmptow di'Chnftòi’fece \ fifi 
fiéza gagliarda» come doacai,pcrche itcr^o >‘all’ap^énto del fenfoialia na- 
tlrrimenti fi farebbe pattitocònme- tara ribellante, Se à tutù i Oiauoli> 
rito,& vittotiaditcftcfTo. Cifàchia- defl’Infctno.l * ..r i 

ri ladiaina Scrittura diqaèflaycrìtirx Pdettari ancóra tif,<fcinli»ghlftidi 
dicendo : F^efiftete Dubtl», CT ir <ff tpieftó fiipta ytòlènt^dite RefTd* del 
Ut A .1 Ecco ancora vn’cfrcrtipiochia-' drrc^flcre ì quél diCordinaRSappctil> 

“ ro,comelo riiliérifce S. Girolamóin totfi'tnangiarcfenzanéceflrtQ#tnrMirt^' 
quello raodo.Fù vn folitario Monaco ti l’boraconaenientc , che ne Riporrà, 
grandemete impugnato per vn certo mi molti beni con glotiofa vittoria di 
tempo dai Diauo1i,à migiareinnan. refldTo, Se. IddiodaraTtiqueIla4ar> 
til’hora foliudégl'altri Monaci. ptìc- gàidcopiofa mercede, checon le tue 
che sù l'hora di Ptima g[i metrena t^ vlolcifze , denegafioni di voioniiha* 
ta fame, & debolézza nel corpo, che ueriinietitito» 
fi fentiua à mancare; ma-il collante ■ •*' * 

Religiofo, violentando fc fteffo , fi tf. PtBù&fiftótxJji , tf^f ditte fare a! ber* 
folfcnel cuor fuo diafpcrtare à matr- ' jnen dt . • 

giar fin'all’hora di Terra. Ecco ve.iu. 

Ih virii ** l’hora di Terza , di nuooo il Cana rj’ Grande vcrameme la negationd 
ss.p»tr. licre di Chtifto rirórnaua con fanri C delfa-voldrttljcheftfa in noti/ 
/(. fmt. pcfierià rinforzare la natura, &cdtr- mangiare fuòri di palio perfhrcoiw 
e.}. tradicendo à quel l'appe tiro” nai arale rht alPappetrto della’Vitiata haiurà » 

fi riduITcditarciarefinoàSeftaiOum. per quella ribclfidne,'8c pena «che 
ta l'hora di Sella pighò dalla fportélla fri lacarne,clorprritoncrifutt3;mli' 
fipanefccco,<5c1o'pofeàmollareneU maggior repugnàza ènei refidereal. 
l’acqua, & cosi fi trattenne fin’i No- rappetitodcl bere fuori delle debicó 
na mèanco fi pofe Tubilo i mangiare, horc, non foto per baueri contraria- 
ma volle recitare alcuni Salmi, Se dar re iirappetito della rcnftialiti,ma più 
compimento ad alcune Toc oraticmi > perla lcte,-cbe ini fi troua,che Tempre 
cheàtal bora folcna dire ;*air viiimo cònardenriflìtnodcfiderio inclina, &3 
/ccondo rvfanzafua fi rcficiri di pa- fpingci’hUomofitibódoàbere .Epoi 
ne,&acqua;& inqueila maniera., faiécevehémentec ynadèbegrandi» 
continuò molti giorni il Tanto Rcii- ècaffiigcmipaflìonitchefi polTa fen- 
giofo. Eteccovn giorno mentre ila- tire in qucila'viu «chetai volta fi pud* 
aia fedendo allafua pouera mcnfiL^, agguagliare airiilcfla morte. Bere.» 
viddevfcirc dalla fportella oue'tcne- fifori di palio può edere con difetto* 
iia il pane, vn grande, & teoebròfo &fenza,&call’boraconmeriiO. AU 
fbiao,& Te ncvfciua fuori della fine- l'hoiirè Cdn tneheo, quando che ha< 
ilrà della Celia ,onde rimafe chraro uenddtafete,dai qualche buon fine! 
eficrgli partita la ditibolica tenraftef. q^l’atiione del bere, & la ordini in 
ne ,& da qucll'hora inpor, per dono l>to,ouero, come anco cfsédo tu fad« 
fingerfare di Dio non hebbe à patirci dito, dimandi ai too Superiore liccn- 
piùfame.nè fenriuaalcunadeboi'cz. zadibere;iuttauia meglio farebbe,* 
za , ma prù rolln venne à fortificarli co(? di maggior merito , fc per amor 
nella Tua alliocnza , efre Aaua Stlto ^i-Diori ,<>«Mftidi bere, per l’atto, 
diié giorni fenza curaifi di riJÌ»fag«- cl^' Ai orno^ia volontà, Aedi refi- 
xe cofa alcuna . • ftcrdÌfrappétrto‘vl<?l fenfo. Non vi è 

Fìor vedi che fine gloriofo hebbe poimctito,ncdcmtxito,beocndofo» 
1* finezza ^‘taxcl^Ilénza che quello lopetfouuetureà queii» palDonc ,Sc 


parte Prima r ' ut 

BectflTtìc*fial<li*bere, & mitigare-» lontàj per fete grande che egli hauefi 
quell‘ardore di Urte i che ti apportaua fé. non (ì mctteua alla bocca pure vnx 
affliitione>& tormento. Ab* nota ca- goccia d'acqua. Et nei piùccceffiui 
di nel difetto , fc commetti difordine caldi dcll’EÀate , vilitando con cilre> 
digola«qaando lubeui per mera fen. ma fatica la fiia Dioceli di Milano, nó 
fualiti,e per dardilcttoal fenfoiegu. volle mai bere va puoco d'acqua,per- 
fto * e di fentirc il diletto del vino , ò che haueua coftume di non mai bere 
acqua, chetubeui. fuoridi palio. ViddeVnavo’ta vn Sa. 

r ttauucnga,chefia difordincii be- cerdotefuo Minillro bere fuori di pa Qiùjfim! 
cepcrfenfualiti fuori di tempo con» (lo, lifecclacorrettionedicendo|li» 
ueniente, maggior difordine pcròfi che acconfcntédoairappctito del leni vitsl.ìi. 
com mette, & non è fenza peccato ve» fo, fe gli farebbe fatto fchiauo. Se chi t»{. S. 
biale,bere fenza caufa ragioneuole in il giorno feguente hauerebbe tornato 
quell’hota,che(Ifàladige(lionenel. àbereall'idcfra bora; Se ifeufandofi 

10 (lomaco,percheindò li viene i cor il Sacerdote di hauer folamente laua* 
rompere il cibo, Se à cagionare nel tali la bocca, dilTe il Santo , che quella 
corpomalc difpolitioni : coli (ì può ancora era fenfualitì, laquale (i doue. 
dire, quando (ì vii per dormire ,cheé ua mortificare, e lafciarla, e più rodo 
cofamal lana il bere : &però chi de» patire fete per amor di Dio. Di Santo 
fiderà di dar fano. Se di meritarein- Edmondo Vcfcouo Càtuarienfe nap. 
fieme, guardili quanto polTìbil fiadi ranograui Autori, che eifopportaua, 
bere fca'l giorno , & d'ogni tempo in» per Chrido grandidima fete, in tanto 
coDueniente \ £ non deui ogni volta , che alle volte per la troppa arfura -, gK 
che hai fete, correre fubitoa bere,per- crepauano le labbra . Santa Aldegon* 
che come molte volte accade per da della dirpe Regia di Francia ptUi» 
qualche occafione , Se accidente, farà ua graui infermità, e vn canchero nel 
falla quella fcie, de benché ti pare, che petto, con febbri molto acute in tutto 
fia nceeflària , non è coli , anzi fc-« il corpo, e fc gli accrebbe vn’ardcntif» 
bcui, ti là male. Quando ti occorte lima fetecagionara dal Demonio, pet 
hauere di quede feti accidentali, e farla bere difordinatamente ; ^elfà 
pellegrine, fappiala mortificare, e conmirabilpatienzafopportòl infcP. 
tollerate e fanne vn'offerta in facri. mità. Se riprefe la fete fenza punto 
fido al tuo dolce Chrido , in vnione bere-», 

di quella accrbilTrma fete, che egli Perche ancora tu, non t'accendi 
tollerò in Croce peri tuoi peccati , e a fomiglianti deiidcrii , di patire per 
falnteiua, Chrido? Perche non cetchi non 

' Tre cfficad rimedi), fe faprai fer» vai inuedigando di fare di quede.» 
arrienc , ti faranno di grandeaiuto, forti di inortificationi? Almenoquan 
per fopportarc volentieri, A: con alle, do roccalìone ti fi rapprefenta di ne. 
grezza ogni forte di fete, e per relide» gare la volontà di bere acqua , ò vino 
re valentemente à quel l’ardente deli» per cauatti la fete fuori di pado , non 
dcrio,che tifpinge, & alletta al bere, la lafciar fuggire, acciò non perdi il 

11 primo ò, confiderarei mirabili eli guadagno) Ne tampoco t’inchinare 
fempi di molti Santi , e grandi ferui à pigliare vn forfo d’acqua, ne anco 
di Dio , che hanno tollerato con pa» a lauarti la boccajgettala fuori fc l’hai 
densa gli ardori della fete , rclìilcndo prefa in bocca ,non fai , che San Car» 
con violenza grande alla foaultàdcl loattribnifce a fenfualità quedo pou 
bete . San Carlo Borromeo, che fera» co diletto , nella tiprenfione , che ei 
»pre attcndeua à negate la propria vo. fece a quel Sacetdote ì Quando che 
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YcdipafTace dituntia te qualche per- 
fora »i^poiurc in mano > ò m fpalla 
qualche ìccchia d’acqua t'rcfca , non 
ne far dimanda , non ci accollare , né 
porlaboccaaquelvafoperb(.Tc, ma 
nega la volontà per amor d» Oio>e fa- 
gliene vn’odcrta in rciniilìone de tuoi 
peccati. CoC quando t che caminan. 
doperviaggio» aniando di fetCìrccO} 
che alando tu gli occhi vedi vncbia. 
^ ro foqfc t e indi fcorrcrc vn piccciol 
tiuo d'acqua limpida > che fai } Corri 
fubitó lù , ti accqfti cetn delio grande^ 
Se t'inchiQt per bere » Se mitigare Tir- 
fura della tua fere . Oh>fcin quel pun- 
to fai- violenza, a le Hello , & ic ne pti- 
* Ui peranior di Dio • c gli oc fai vn’of. 
forca col cuore contritotci chiamo bea 
loifantoyc degno di elferc in Cicluca 
nonizato • .Se lodacp da tutti i l'upcrni 
Cittadini. Sunilmcnte qc’ tempi di 
eccelUoi raidii rùtouandori in cafa 
tua con feto grande» mandi fubito 
perii ruoferuo, p.fcrua Stirare con 
.qualche vafo d'occone acqua frcfca 
dal profondo pozzo i lo pigli con an. 
fìctà grande nelle mani per bere; Ohi 
fc in quel punto alzando gli occhiai 
-iCipIoifaccfii rn’olTetua Dio di quel, 
l'acqua : Ecco ( coll dicendo) fonnmo 
Crtyttoro dclì'Vniuctfo»eDio del mio 
cuore I pctvollroinjorc»cpcfcom. 
piacimento di voHra D.uma MacHà» 
mi priuo di quello refrigerio i & dilct 
tO| che potrei pigliare, beuendo di 
quella frcfca » & dilciteuol acqua > ve 
ne faccio. Vn'ofT-fta in remiflionc di 
1^ tutte le mje più graui colpe lo credo» 

credilo ancora tu » che eirrndo Iddio 
per natura pioidc mifcricordiofo > Oa 
frtfrtut» ! j! mijiuTi'. ti li faràprupirio 
mifcncordiofoi eV f«-pra dell'anima 
/ tua »£k delle tue colpe, fpargerà raggi 
dr borni iniìnita . Eccn, che n'hai l’e. 
fempiod'vo SantilfìmoRd, che ar- 
dendo di fece » lì priuò con granduli- 
tna violenza ^U'acqua, che ei tencua 
Delle mani» c oc fece vn’offcrta à Dio, 
atto»si ÌKtMchc,& celebre, che Iddio 


volffj^c otdtnò.chefe nefàcefll^ mem 

tionc nella Etera Scrittura , & li Ieri- 

uelTcncl fecondolibrodci Rè»apcr- , 

pciua memoria di tutti. i fccoli, .Et ^ 

del Setcnimmo Dauid , Rè di Gieru» *'*^-'* 

falemme» huòroo fecoodo il cuor di 

Oip , ilqualc ritrouandoii vn giotnd 

in sù la guerra con gran fete » Se delie \ 

dcrio eltreino di haucoc zn poco di 

qucU’»icqua, ch’era nella Gdernadi 

Ù-chlemme. 0/i fmht Cdiccuail 

liuboqdo Re ) 4fN « it Ct- 

«ji in £Hke/rmiHXl4f*TUmf 
Eteccoad vot/attodafooi Addati gli 
nefù portata ijinAntt.» Se dBs non ad 
Vo)fe bere » Sea ÌiÌi.miI rum lìtnunax 
cioè, nc fece vn’offcrta in faeri/krioi 
Dio iQiiemecol gullo,chehaaercbbo 
egli feotito io beucria. Se dilTe : ?r,p/« 
tms ,fii mihi ùiiminujaJir fAct*mlìit% 

Qy^indi potrai ftà te llelE>conl>dcta> , 

te, cbefpVD Rè, come Dauid, v.oU« j 

allencili , Se ntgare al fuo guilo pei ] 

amor di Dio, la diicttatioac d vna co. | 

fa tanto decente , come era di bere va 

poco d'acqua in queUa fua tanta fete-, 

con quanto Htidio doueteHi tu fetuo 

di DK>,p:t mortificare qucHo tuo lieti 

roallenetiida unte cofe meo necell 

farie , d^conucnicnti , quante che fo, 

uenrcl^ troppa ingordigia ddJ’appef 

tito K: dimanda : & offerire inùemg 

di tutto cuore al Signore quelle tue.^ ^ 

immodecatevoglte,dicendo) Trtpn 

UHsfy rnfhnDnnttUU, ntfitanm htc * 

Oltre gli clfcmpi addotti di huonil 
ni SàHti c'hàno fopporuto per atAoC • 

di Dio gran fere» le ne tapprefentaj 
vn'altio, chcà marauigliacifàHupi* c- 
te, Se è dei B. Henrico Sufooe , Frate 
dcirOrdine de’ Predicatoti, ilqoale 
(come racconta l’HiHoria Domìnica* 
najoltra a eli drerciti). colmi di pene* 

Se di fatiche, ne prefe di piu aiciinf 
molto faHldioli, poche volte inaltti 
veduti, & fuiltemperarfi nel bete, Sc 
moderarli di maDieta, che egli fece 
pet quello ciTeteo vna picciola coppa» 

Se la pottaaa feco pet non eccedete la 

iUU 
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onfiiral Brqàando tmggiormente la 
fatelo prcmcaa, non h«uea altro alle- 
gcdmcDtOf n refrigerioUc oon quello 
dici Medici foglionodarca gli inferv 
mi difebbee afdente>.lauaifiJa bocca, 
moitovil» leggiera, con viu ampoliet 
ta da becco.re.ll beacnggiocra acqua 
para, perche molti giorni auaatiba* 
iKoa iaiciatoril vino , & folainente lo 
baucua il faatto giorno di Pafqua di 
llcforKttioBe • Quella fotte di peni» 
cccaaocibere lo taticaua molto» per 
eisreia fcMpafCoacrabbiofa, alla^ 
quale BOB voieoa né con acqua, nccó 
vino foccorreie, per orare innanzi. Se 
mantenere il rigore, con cui li hauea_> 
deliberato di patirla per Chrifto. Che 
quantùque l'anima la portalfc di buo- 
na voglia , non potea peto il corpo la- 
feiar di fcntirla amaramente . E poi 
dacrgUs'andauaangofciando, paté, 
uagli i xlu dehcro i) fuo petto gli fulTc 
detto dal 6ìignore . Nota bene, che in 
fctecbd grande, come quella, ch'io 
Itébbi nc'^ttauagii,& dolori della mia: 
molte, niuno refrigerio mi fù dato,fe 
non feie , Se acero , tutto , che fulTero 
mactuttc ir fonti, tìumi,&le vene 
delle icqqc. E fé hai ddìdetio dife- 
gurrmipetli palli, ch’io caaiinai,pcc.. 
fcuetain foiTczirc rutto quello , che tu 
paxifet con patiéza,j*i: modera taméte. 

Volendo qutll’huomo di Dio fpic- 
catti alTattodatuttelecommodicà, Se 
rtpolì deLcorpo , Cì pcopofe di nuouo 
. ^iilcuariì dei tatto ogni forte di bcuà- 
■^a,òctosi:fbcev di maniccaj^e, quan-< 
tuaqucla (eioloptcmelTcmoito, lla- 
. iiàidetctiDiBato.di non bere, Sreofi: 
faoeua. Ail’horadidefìaatcnonhab 
ueua fete, ma ih sù’l tardi era ranta,& 
si.brudeie, che tutto le membra del 
corpo nonhaucuanoaltta brani», ne 
appf;tito,ch£dt4cqua j £ centra im-. 
peto liigrande di natura: faccua forza 
anco fiior.di ordinario , per reiìdcrgll 

J |uafi modex4ndo,£cconciò fe ia p.if. 
alia, j la bocca per di dentro, de per di 
fuori fe gli £;ccaoa... come agli infer- 


mi di febre ardente ; & la lingua le 
gli fendeua di modo , che per guarir- 
la bifognauano molti giòrm . E quan- 
do alla Compieta lì gctt»racqua'be- 
nedetta a Frati, egli coti la brama dell 
la fere apiyua la bocca per ricrueiiié 
alcuna gocciola, la qualfulTeirlui di 
refrigerilo. E facendo cbllartohe in 
Refetoriu-, ancorché la (eie li'dulafl 
le, non (i appreffaua al 'vino , ma di- 
ctua alzando gli occhi al Cielo ; Pa- 
dre Cclediale riccDctcìhfacrifìcio dei 
fangue del mi0 cuore quella fiata di 
vino,de datela al vodro dileto Figliuo 

10 fatigato d: fete, morendo in Croce. 
Etera tanta la codanza , & tipérreue- 
rare nclfuopropofìto,ché jpiungcdo 
alla fonte del Monadcrio , (i mcttrua 
amiratcl acqua ,& a confiderare la 
ctvia rezza, c beiti, & il tumòrci col- 
quale correua , & per hauerla prefen- 
te,& edere la fete, che patiua, incredi- 
bile , oon folameme non ncbciiéba.. 
gocciola, ma ne anco fi rinfrefeaua có 
quella. E quanto più oppredovede- 
oafi.mandaua fuori (bfpifi compad 
Cnnruoli, dicendo al Signore : Oh bó 
ti fcmpiterna , quanto fetrett fonn-t 
giudici) vodti , pofciachebauendòfo 
dinanzi à ine tani'acqua in quedola. 
godi Codanza, <5c nel Rli«no,ilqaalé 
pada per di qui, non nepodo bettf 
vna gocciola, & ciò dieeua, perche 
egli era natiuo Alemano , &; habitanl' 
te m quel paefe . E in queda determi- 
na rione , Se propoli ro pcrfeucrò dalla 
Nauuiti del Signore infìnó alla Do- 
menica firconda dopò l*i^iFania,qui- 
doficanta l'EuangcHo c/ello Noz^e, 
doue Nodro Signore conoeni t'ac- 
qui in vino,perciochc dando z fauola 

11 Beato Henricc,& non potendo mà- 
giare pur vn boccone per la gran fete," 
Iruodi a rendere le nrarie per andare 
nilafua vfata CapcTla ,'dòue furono 
tante le lagrime , che fptrfc , Stanti i’ 
lamenti, che fcceìnnantii Dio, chela 
d’indi li fenti parla re al cuore, c6 voa 
iBcdàbil cenfolatlonc, Se dirli, che nò 

per. 
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perdefle Panimo, perche corto farebbe 
confortato da Dio. £ fu cofì in querta 
maniera. In vna v.fìone fé gli rappte- 
fentò la Vergine Maria noltra Signo- 
ra col Tuo Figliuolo, ( di età come pa. 
teaa di anni dieci / ilqoalc purtaua in 
mano vn vafctio d’acqua poco mag. 
ciote di quel che vfano li Frati nel 
Refetorio . E togliendolo di mano al 
Figlio la Vergine lo diede i Frate Hc> 
rico,acciò che beuerteicon che egli ri« 
mafe accarezzato, prefentato, de 
fpenfc la fece Tua con grande gurto, & 
confola tiene. Vedi, quanto hanno fat 
to,& patito li SantipcrChhllo?Quà> 
te negationi di volontà , & quante re. 
(ìrtenze hanno fatto àgli appetiti, & 
alle voglie dilòrdinate per hauereà 
mortiticarll perfettamente , & ripor- 
tare vittoria di loto rtelll , & di tutu li 
nemici . 

Del!* fete grande che f4ti Cbriflt 
tn Crpet, 

I L, fecondo rimedio d'ogni altro 
maggiore, che tù porti hàuere, à 
temperarci nel bere , e Apportare vo. 
lontieri la fete , che fra 1 giorno tipuò 
quucnire,é conliderare rardcncirtima 
Ictc,che patì Qirirto in Croce: Fù tà- 
u, c cale , che fe tutte le Ceti , c’hanno 
patito tutti gli huomini (in dal princt. 
pio del mondo e patiranno fìno alla 
iinctfortbro tutte inrtcme vnicemon ti 
piottcbbono giamai agguagliare aila 
fete di Chrirto , che era Dio vero, e 
onnipotente. Signor de' fonti, e^’ 
Fiumi, del Mare,edelliabirtì,efom- 
roo Creatore dell’Yniuerfo. Tu fai, 
cheli tormento della fete yehemente 
i molto grande , c alle volte arpaa à 
termine , che gli huomini la fentono 
piùiche i|irtertTa morte.La fece di Chri 
uo fù vcbcmcntillima , priinieramcn 
tf per léftracchezze, ctrauagli iocom 
parabili, che haucua patiti tutu la., 
notte, & tutto il giorno : fecondaria. 
ipente,pet le battitore, e per le ferite* 


che gli haueano data * dritte* htotao 
fpario tutto , ò quafi tatto il /àngue./ 
delle fuc vene, e con i viaggi, e traua« 
gli bauea conuerdto in fudote tutto 
rbumore dd Tuo corpo facto* perii, 
che rtaua rutto Cecco , e confararoato. 

Et à quello /i aggiunfe , che dalla Ce. 
na non haueua in tona quella notte, e 
in tutto quel giorno beouu goccia.* 
d’acqua,nc di vino. Hot Ce qual G vo. 
glia ^quelle colè caufa gran fete, fi 
come lo vediamo nei feriti, c^hatmo 
fparfo mo Ito fangue , e in quelli ,che 
hanno fatigato,e fudacobene, e tono 
fiati alfai fenza bete ,, che hanno feto 
grandillìma : Che fete doticua dfec 
quella che paci Cbrifio? Certo fu fo» 
pra modo vehementifiìroa, & Ibpra.* 
tutto quello , che lì può dire, fù gra. 
uirtìmoii totmenio, che gli causò - 
E dichiarando il Signore quefta pe 
na, e tormento di fete, che panua,dif. 
fe : Siti Ho Cete. U riraedio,ela eoo» 
folacione, che gtrdiedéro per àllege. 
rirgit quella fece, fùchc vnodeifoL 
dati prefe vna fpongia , la bagnò ia 
vino corrotto, già diuenuroaceto,e 
mcfcolato con fiele. Se pollala inci. 
raad’vnacanna l’accollò à q^ucllalk. 
era bocca, & il Signor ne prete vn po« 
co, non per beucrio * perche noo«oa> 
ueniua bere cofa mortifera, ma per 
gallarlo, e oc prefe quanto bafiaua* 
per amareggiare, e tormentare il gii.< 
fio, e patire più per noi altri . Con lo 
nota bene il dinoto Laofpetgcs,dicen yg 
do . Sapendo il Signore quanto ama. 
ra era la beuanda, che gli dauano,co- de peffh. 
me ci amò tanto, la ptefe,ooa per ma DemtmU 
darla giù , ma per amareggiare la fua 
benedetta lingua, e il Tuo gufio* rice. 
uendo tormento in quella parte del 
gullo,dal quale vfd il peccato «circo, 
do che per gallare il pomo vieuto pec 
cò £ua,caruaperfujfìoaemaagiaa. 
donc peccò Adamo, e per il quale peo 
chiamotucct. Quello ci frigcrioheb.> 
he Chtifio nella pena , e tormcto dd.’ 
la fua feto., e fù acctddmcnto della 

pena. 


p 
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■«ai» e tormentò. E cofi l'ac«to, che 
ad altri giuai nati fi Tolcua dare» per 
abbreuiarc loro la viu» e per allcgeri. 
re il loro tormento» non fù datoaU 
l'afflitto Signore por allegcrimcnto 


11 / 

toiche potiamo acquila re in foppor . 
tate la fete » e in negare la volontà in 
non bere» come fi è detto» fuori di pi. 
fio» ma perche quali in ogni Capitolo 
fi è parlato di quefio foggetto , e fc nc 


In quella guifa dice anco S. Cirillo } patlarà ancora nc' remancati » altro 
In cambio di beuanda falutifeta» c non fi dirà per hora 


che lo rcfrigcralfc»gli diedero beuan. 
da amata» e nociua, e l'humaniti che 
pareua»che vfalTcro in dargli da bere» 
i a conuertirono in impictà» dandogli 
cofi caitiua beuanda . E quefio figni- 
I}. ficò S. Luca » dicendo » che i Soldati 
3. ia i‘f. fchetnedo il Signore » gli pofeto ace- 
•**ai. (o j e nel Salmo l'annoncra fri gli al. 
tri tormenti » come ingiuria fattagli » 
e come tormento datogli » dicendo • 


Ctmt hanno à nomare la "Volontà gt in- 
fermi , thè giacciono in letto ; Cofi 
I {ohiialejcentt circa il hitio 
loro . Cap. X y. 

N On fi penfi alcuno che l'huomo 
infermo opprdlb da febbre» da 
dolori >ó da quallìuoglia altra mala 
difpofitione, non habbi facoltà di po. 
tcre annegare la volontà fua»e relì. 


Etiederuntin tfeammeam fel: (y in fierealle voglicdifordinatedcl fenfu: 
fitimed potanerHnt me aceto. Cioemi - ^ 
diedero per cibo il fiele» e nella mia 
létc miabbeuetornodi aceto ; Come 


dirvolelTe ; Tanto etano lontani dal 
compatirmi nelle mie angofeie » e fù 
tanta la crudeltà» che vforono meco » 
che arriuato io con la Croce in fpalla 
al luogo del tormento , in cambio del 
vino dolce » che fi folcua dare à quelli 
chemoriuano» per confortarli» die. 
deroà me vino corrotto» mcfcolato 
con fiele» e mi tra» il quale per cficrc 
molto fpefib » era come cibo molto 
amaro»e nociuo ; Et dopò» fiandoio 
nella fiefla Croce cfangue » c fitibon- 
do5 e dichiarando lafctc»che haue. 
no » mi diedero aceto mcfcolato con 
fiele . Cofi vuol dire il Signore no- 
firodichiarandoci > di quanto acerbo 
tormétogli fuficquell’amara beuan. 
da . £ noi con la ricordanza di que- 
fia habbiamo à conlolarfi , quando 
che dalla fete fi feiitiamo afflitti » e 
crucciati »c faperfi ancora temperare 
nel bere» e dcfidcrare di dare Tempre 
qualche molefiia al gufio nofiro » ho. 
ra col farlo patir fete» negandogli la 
beuanda »choradargiiencpoca»e tal 
hora fargliela fentir fortc,e difgufte- 
iiole . Ci refiarrbbe di difcorrcre fo. 
pta del terzo rimedio » che c il meri* 


può col d i uino a iu to, com e ogni a 1 1 ro 
huomo fino» per elìcre in Tua porefià 
il volere»e nó volere liberamente fcn. 
za impedimento alcuno ; anzi ch’egli 
hà molto più occafioni di annegar fé 
fiefibiiSc con maggior violenza, & pe- 
na , che fé fufie fano , per rifpctto del 
male» che gli apporta noia ,&iraua. 
glio i Se perciò vi haucrà anco mag. 
gior merito, & corona . In due modi 
t'hai daclTcrciure inquefia negano- 
ne di volontà, quàdo in letto ti troua. 
rai opprefib d’infcrmitàjprimo in có- 
tentarti di quello, che ti farà dato con 
patienza. Secondo in non fcguirci 
tanti appetiti della fenfualità » ma fa- 
per tenere vn modo tempciato»& di- 
fcreto nel tuo viuere. 

ElTendo tu adunque nella tua infcc. 
mitàgouematod alcuna perfonadi- 
fcrcta,ecaritatiuadella tua famiglia» 
deui contentarti di quelle cofe, ch’el- 
la ti farà per tuo mangia re, ò per me- 
dicamento della tua infermità ; 6 ^ 
quando ti faràdatoalcuna cofa,che 
non farà fecondo il gufio tuo, ò non ti 
piacerà per efier fu0giiato,& noiato 
dal male,non tifiizzare,non ti lafciar 
cótuibare»ò vincer dalla palTìone del- 
lira. Si non gettar via quello , che hai 
per le mani» come fanno alcuni infer- 
mi 
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mi impatienti > Se njegnoii j ma $fbr. uernato bene » Io poft ia ibÀdo d-vti) 

Tati di fare vn poco di violcnzaà te infcrmicto» il quale per ignoranza I9J 
fic/Toj & fc li ciboc’haucrai innanti trattò molto male 1 dandogli i man^ 
non farà coli acconcio» come verreftì; giare de’ cibi tanto cattiui , e unto fom. 
nega la volontà» & mangiane parte» Ìiidipiìà pigliate» che anco ifani affa, 
potendo» oui'to alzando gli occhi fa mati gli haucrebbono potuti difHcil. 
Tn’otfcita al Signore di quel cibo» di. mente mangiare : e gli feambiaua lo 
quel tuodiTgulto» & ruogiiamcnto,& cofe che egli dimandaua »dandoglie. 
inileme del tuo male. E farebbe bene» ne vna per vn’altra» e quella molto 
che in limili cali » quando ti e data al. contraria al bifogno. Et il Santo Top. 
cuna cofa cattiua » e contraria al tuo portaua quella infermità» e quelli 
gullo»ti riducellìa memoria alcun cf mali trattamenti con molta patienza» 

Tempio di vn qualche Santo» che non che ne lì lamentaua» ne diceua parola 
iì fìa lamentato» elfcndogli dato in^ dtdifgullo»mainogoicofavbbidiua 
fallo cofa cattiua per buona >& repu- àqueirhuomo tanto ru(lico»comc vn 
gnante al Tuo fcnfo»& che il tutto hab fuddito femplice vbbedifce ad vn fu. 
e' Dfm patienza fupportato. Come periorc. Da quelli ctfempi mirabili 

Vonfilj del gran Patriarca S. Domenico lì Icg tù puoi inanimirti à fopportarc ogni 
mitAu* gc nella fua vita, c’hcbbe molte infer- forte d’infermità 'volentieri» che ti 
dfi all mira» & molto grani dolori di lloma- mandata Iddio in quella vita» c di nó 
c«ntra-ij co,&c perii gran dclìderio» ch’egli ha. lamentarci mai» per qualunque v.uao 
thtgh t- ucua di patire per vedere che era- da al tuo gudo contraria»chc ti lìa da» 

rt d»ti. no dolori di Dio , lirailegraua gràde- ta » che così verrai à far doppio guada 
Thta. mence con elli-, & fcbcne,circndo egli gno di quelle ricchezze» che li danno 
<» infermo» gli faccuano alcune cofe có. à quelli » che con animo ralTcgnatotù 

trarie»c di molta molcllia»mai li lame Ccucno dalla mano di Dio le malat- 
P/rrf. ili Iguane li modcaua rifentito» ma in uc,cmcirc alle occorrenze fanno Ac 
’ ogni cofa tineratiaua Iddio. Coli il violenza a loro llcllì non aprendo 
^''"^^'glorofoSanTomafo d’Aquino hcb. mai la bocca per farne lamenio. c$mt tf 
begraui infermili» patì molti dolori Efappiancora annegare lavolon- hintJdi 
didomaco» & vnalidola nella gam- tàdifaccfouerchiedimande» òdi te. 
ba»c foppnicauaqucda infermiti con ncrsùla tauola della tua danza » òin- 
lanto amor di Dio» & con ranco deli, fermarla (come fanno alcuni infermi »»» 
dcrio di patìcc»che li mortificaua nel. fcnruali»cinfaciabilOtanteforn diclct gm U 
ridclTcinfcrmità , con lafciatc di pi- tuari;,cbcucraggi» e mille altre gen- vohacà» 
girare le cofe , che gli farebbono date tilezzr*»chc fc perfona fccularc fci»do. 
diconrolationc,& dialicgerimento. uccildclidcriodi patire qualche di. 

Mac bendi drana marauig’ia quel. fagiopcriltuoChrido» edimeiiiatf 
lo» che auucnc a San Dcrnardu Abba. vn poco»menirc fci in vita f Ma fc fei 
tc*>chcmrouandoli opprelfo da perì, perfona Rcliginfa,c’habbi profedato 
colofa infermità» Iddio peracrrcfccr. 1 tre voti » douc è la poueria » che di- 
gliilirauaglio» &inlieme lafantiti» modti nella tua infermiti . Se poue. 

& il mento »ordinò»che quel rimedio ro fci igoucrnatida poueto» noncer. 
che gli tù applicato per alicgcrimcnto care tanti agi» c commodità.Gl’infcC- 
di ePo, fude per fuo maggior tormcn mi»chc veramente fono poucri»guar* 

IO : P. ranche vn Santo Vefeouo fuo dacomcronogoucrnatì»clccommo. 
amico lo cauùdal Monaderio temen dici»chc hanno.Entta nella Cafa d vn 
do, che p.-ril rigore, che il Santo vfa ricconobìle»chcgiaccia in letto infir- 
N UA eoa fé dello « aon d farebbe lui go. 100 quai^u diiKillù di cole pre ciofg» 

" ed*. 
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4 dulcite redehi loprtdi quellt Aia 
tauola i Poi vactcns in vna cafuccia 
ouegiaccia vn’infcrmo poucro , Olii, 
niccbcà peni gli vedccai foprad’vn 
dercbcuo acqua pura in qualche va- 
fctto vile ^ per poccr nell'ardeme fere 
lefngctatfi. Ciieftoti fia perclTcni- 
pio> e come auutore della pouercà 
propomi di non tenere altro (non ha. 
ucndone dibifogno ) nella tua infcr. 
mitài che vn poco d’acqua per lauarti 
la bocca > ò altra c<jfa di poco prezzo. 
Deh come potrai feguire tanti agi, e 
dilicatezze,c vfare nelle tue iafermità 
tante pregiate confcrue di mele, e di 
zuccari, ricordandoti coma il nobilif* 
Amo Figliuolo di Diononhebbe al- 
tro elcttuario nell’infermità Aia della 
Croce.che dele , eaceto.e nel tranAto 
della fua morte gli fù negato vn poco 
d’acqua} Quello cflem pio douereb- 
be accenderti d'vn dcAderio veheme. 
tilfìmodi pati re Tempre mai fetejedi 
morire con la bocca arfa,eabbruccia. 
tefenza bere punto vna goccia d'ac- 
qua per fate compagnia al tuo dolce , 
c caro Signor che per te volle cotanto 
paci cc^ . 

Q^ndo ti ritrouerai infermo in 
Ietto , Aippi fetuirti di quella negatio- 
ne della volontà, in ributtare tutte 
quelle voglie, che l’appetito di Tordi, 
natojti fuggerirà. Verbi gratia. Ti 
vien voglia di bere acqua frcTca con. 
traria alla tua infermità ; morti ticatt, 
non la dimandare , mangiareAi voien 
eteri vn qualche frutta , comevn po- 
tno,vn pero, vn grafpo d'vua,chc più 
tollo ti può accrefeere il male; ancora 
qui nega perl’amoc di Dio la volon. 
ta ; Ti vicn talento di hauere vna mi- 
cenica, ò fugo di cedro, ò qualche có. 
ferua,ò cleicuario prctioTo,non ciTen- 
do necelTarie quefte coTcad allegerirc 
l'infermiti, meglio è priuarteneper 
amor di Dio , e fargliene vn Tacrificio 
per Talutc dciranima tua. Oh Te tù 
fapcllì 1 grindi menti, i premij.leco 
rune, che tù acquiAi di glona immor. 


tale per ogni viofcnta,che fai i te ftef. 
fojbramarclli leoccaAoni di negata 
la volontà, più che non farcftì gli 
illeiTì piaceri ,c godimento del fenCo. 
Vedi IH ogni negatione di volontà, 
chcfaiàicrtelTo, ti A acctcfccfcmprc 
qualche grado di gratia, c aumentan- 
doA nell’anima tua la diurna grana, 
fempre vai ticcuendo fortezza, e vir. 
tù per potere ccAllcie a cofe maggio, 
ri, ocon tali violenze maggioriti vai 
difponendoogn’hora più a maggio, 
re pcrfettionc,efancitàdi vita. 

Ti lagni poi, c fai lamento , che ef- 
fendo tù infermo , e coA indifpoAo 
della vita non pnoi fare vn poco di 
bene per l’anima, e che feiimpedit» 
di farituoiclTcccitij fpirituali, dian. 
dare alla Meda, dire la Corona, 1*0^ 
Acio della Madóna , profcguirci i tuoi 
digiuni ,coA le vigilic,i’orationi,eal. 
treopere pie, che folcui fare mentre 
fei fano . Oh pouereilo, pouerelio che 
non fai ancora doue con A ile il punto 
della virtù , e della Chniliani pcrfct. 
tioiie. Qual maggiore bene puoi per 
Tanima tua fare , e più grato à Dio , 
che negare la volontà, & portar eoa 
pauenzalatua infermità} & queAo 
lo puoi fare fé bene fei làgufdo , iS: in- 
fermo del corpo . Vedi donquc,come 
puoi diuentarc Santo, &: perfetto in 
ogni virtù , benché tutti i giorni di tua 
vita hauclli a Aarfu'lletro fcmprein. 
fcrmo,folo col negar tc Aedo, e rade, 
gnandotial diuin volore./j* yfraairte 
gaticne , dice TAbbatc Biodo MacAro 
delia vita fpiniuale, tfU perfdhtnis 
emptiu :jme qui ntm» pr$fic(Te 
qtiaqno (t 'itruTit, cioè che tut- 
ta lafomma pctfcttionedcl ChtiAia. 
no conAAe nella vera negatione di fe 
Aedo, e fenza quella vada pur l’huo. 
raodouevuole, non farà mai proAr. 
toaicuno. Credi dunque per certo, 
che per tc e meglio, & di maggior 
mento per l’anima tua, & cofa più 
gradcuole à Dio , che tu IV; coA am- 
a*aiato,cindiTpollo, con paiienza ve- 


r 1 J5 


Via ficaradcl Par£aifo^ 


ra , & annegatione di tc ftcfTo , & in 
Dio rafTcgnaio, che fc cfTendo Tano 
aiidaftì vcftito di cilicio, digiunarti 
ogni giorno, & ti flagellarti fin'al fa^ 
sue , ò tacerti altre opere penali , fic 
di «rande aurterità . Xi faccia chiaro 
diquerta verità vna diurna riuelaiio. 
ne fatta a S. Brigida , come la ii(e 
rifee anco Lorenzo Surio in quefto 

Fù vn diuoto Religiofo dell’Ordi- 
ne di S. Domenico .chiamato Algo- 
cio, Macftro in Theologia, Se gran 
fcruo di Dio, ilqu.de hauendo fatto 
vita molto rcligiofa, & piena d opere 
fante , hebbe da Dio vna grande in- 
fermità di occhi, Se di pietra, onde fc 
ne rtaua cicco , tormentato da’ do- 
loti. Santa Brigida di Suctia cono- 
feendo querto fcruo di Dio,& hauen- 
do compartìonc di lui, pregò Dio.chc 
gli deife faIutc,Knortro Signore gli 
riuclò, che non conueniua.chc guari- 
fcc , perche quella infermità era di 
maggior frutto per l’anima Tua, che 
le bufone opere c'hauercbbe fatto cf- 
fendo fano ; Se con cifa infermità per 
l’humiltà, & patienza , con che la tol- 
Icraua, rifplcndcua nel fuoconfpcito, 
come vna ftclla molto bclla,& rifplc- 
dentc . Eifcmlo le opere , che querto 
Santo Religiofo, & dotto faccua in 
bcncflcio dcll’anime , tanto fante, & 
di tanto valore , Se mento , gli giouò 
però molto più la ttibulatione del- 
rinfcrmità , Se con cifa guadagnò 
più,&:fl difpofe meglio perla fanta 
motte , che fece. Se per la corona di 
gloria che fubito fc gli diede . 
jj Grfr. Racconta parimente S. Gregorio 
,n Uml. nc’fuoi Dialoghi della D. Romola, 
/i.H t (, che clTcndo Donna molto fanta, di 
grande humiltà , c patienza , di fom- 
ma vbbidienza , cmolco data alTota- 
tiònc,c penitenze, gli mandò Dio vna 
grauiflìma infermità di paralifia, con 
la quale perde l’vrtìcio,^ vfo di tutti 
i membri, cgiaccua in vn letto fenza 
poteri! maneggiate , patendo molti 


dolori. E dice il tnedefìmo Santo 
che fc bene con le fante opere , ch« 
quella Santa Donna haueua fatte nel 
corfo della fua via , haueua guada- 
gnato aflai , e fatto gran frutto , non- 
dimeno con quella infermità foppoc- 
tata con patienza , come ella la fop- 
pottò , guadagnò molto più , & fi fe- 
ce molto più perfetta. E che Iddio» 
dichiarò quefto matauighofo frutto , 
che ella haueua canato daU'infcrmi- 
tà. Perche quando morì , vennero 
belle fchicrc di Angeli, & Santi glo- 
riofi, i quali con cclcftc armonia por- 
torno fubito la fui anima purillìma 
alle felici danze del fupctno Regno. 

Auucngachc l’infcrmjtàgraui, & 
ol intéfi dolori habbino forza di pur- 
gare, & ncturc l’anima da molti vi- 
ti;, & peccati, & di portarla innanzi i 
(lato di perfettionev non hanno però 
maggior forza di operar tutto quefto* 
fc la perfona , che li patifee , non fi cf- 
fcrcita nella ncgationc della volontà* 
& attende ad operar atti violenti, e 
virtuofi nel fuo interno , che inquo- 
fta guifa operarono tutti i Santi , che 
da graui infermiti fono dati oppref- 
fi , de trauagliati , come de' già fopra- 
nominatidc di molti altri, che fi po- 
rrebbono narrare. S. Gregorio Na- 
zianzeno hebbe molte ,& afiài graui 
malarie, & nella vecchiaia le hebbe 
maggiori , de moltocontinuc . Efrà 
le altre patì d’vna podagra , che lo 
tormentaua grandemente , di manie- 
ra che non poteua andate à torno , fe 
non portato da altri : onde quantun- 
que forte di robufta complcinone ,lc 
molte penitenze, & le molte infermi- 
tà lo confumorono, Se moti , fi come 
lo raccoglie il Baronio dai feruti dtl 
Santo ) di età di fet»ntacinquc anni : 
E con tutto , che furte cosi infermo , 
trauagliaua , & opcraua grandemen- 
te , & con le fucfatichc fece gran gio- 
uamcntoalla Chiefa di Dio . S-Bifi- 
liofù molto tormentato da grauillì* 
me infermità, Se etano tanto LPtinuc> 
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ctiild ridafTeroi perìcolo di morto > 
&il mal ch’egli patiua, quando ftaua 
alquanto meglio > farebbe ftato in vn* 
•Uro vna molto grane malaria; onde 
invnafaa Epiftoia dicei'Se quando 
ftò meglio difpoftoicon qualche fani- 
ti appatente>mi mettono cri quei che 
fono difperati di vita,fi può comprerà 
dere>comedeuo ftare>quando mi iro« 
uo battuto in terra dall’infcrmiti. Co 
fi dice il Santo. 

-• San Gregorio Papa fù elTcrcitato 
da DiocóUraordinarie infermiti, de 
eoo acerbidimt dolori, che gli duror. 
,, rono lungo tempo . Pati di podagint 
a'picdirookoIunga,& diwchcmcn- 
rilllmo dolore, & tanto tempo, che 
>>na volta tri le altre gli durò due an 
ni . Coti dice in vna Epiftoia: pacifeo 
* taciti dolori per la podagraiche la vita 
mi é pena grauillìma, ogni giorno mi 
fento venir meno ne i dolori, & afpet 
to il rimedio della morte. Pati aiKo, 
d*vn*ardore,e fuoco intcriore , che gli 
arroftiua , !c feccaua le vifeere . Et in 
tutte quelle infermici , Se dolori era il 
fuocuoretantoconformealla' volon- 
tà di Dio, de deftderaua egli tanto pa- 
urli, che non ohiedeua a Dio, ne vole.; 
ua confolatione i òàHegcrimento de* 
Tuoi mali in quefta vita; ma afpectaua 
la confolatione della vita eterna . 

Oouerefti ancora tu fpinto da que. 
fiielTempi bramare ,che Iddio caicaf. 
fela fua mano ibpra di te, dandoti 
dolori, de infermità grauiflìme per 
piacct*i lui folo , de per abbellire Vanì 
ma tua, de adornarla di fanti meriti f 
de non haucllì altro refrigerio che di- 
Aui- gridarla Dio con Sant'Agoftino ; D#, 
mine hic 'ite, hic feté , mhtlpdrcnt, 

'itindternumfdrtds. Non ti penfare 
anco, che vna picdola infermità, vnà 
inala difpoficione fopportata vólentie 
ri per amor di Dio a gloria fua, non 
fia di |t1b profitto , de merìtoali’ani- 
ma,'ocmoltogradeuolcal Signore. 
Perche f come dice il diuino B^sbro- 
cbio^qual fi voglia male di pena per 
Z ' idJifHTd iti Tdrddtft . 


picciolo che fia I fc to fop'pòrtiataoacl 
hoDor,de gloria di Dio,ci farà di mag 
giorvtile* che fé ci defte il dominio 
di rutto il mondo ; atcefo che per qual 
fi voglia male, chefopportiamocon^ 
paticnaa ; benché fiafadle , ci dà Dio 
niente d< mcnoychcfe ftcfib, polche^ 
dandoci lafua grailaV ci fi dà conclTa 
lui medefiroo, poftedendo.il donoj, 
poftèdiamo con l'iftcftb Signotd 
bontà infinita, che celo di. Detto ve* 
ramente di gran conlidcratione . Peu 
ciòcOcndo cù foicopoftoà qualche.^ 
mal IcggieroiòjpatendofoucntequaU 
che mala difpoHcione oelcorpo, co.^ 
medolordtcapo,di denti» atf.ittioa 
di ftomaco, febbre lenta, ò qual fi vo* 
glia altro male fappiU) ibpporurvoq' 
intieri , ringratiandone il Signore. 

Et cftendo dibifogno giacer'm letto 
per qualcheduna di quefte male difpo 
fitioni, che tè patifei >fappiane cauat* 
occafioni di negar la volontà, & moc- 
htìcarciin qualche cofa, come face- 
uano quei antichi ‘Padri dell Eterno.' 

Diceuano dell’Abbate Ainoi, ebo Mtftij!. 
elTendainfermodi molti anni, & ben catim»' 
fpeftb fe nc ftaua in ietto il buon Pa. ielCAh 
dro per trouar’occafione di mortili, bue 
carfi , fi propofe di non guardar mai . 
nell’armario , nella cafla , nella fpor- 
cella, à in altro luogo fecreto della fila 
ftanza,perciocbc, come à infermo 
ch'egli era, molte cofatcllcda gli al- * 

tri gli erano prefentate; £ quando il. — ’ 
fuo difcepolo , detto Giouaani entra* 
ua,ò vfciua, per la celiategli chiudeua 
gl’occhi,per non hauerlo a guardata, 
che cofa poctafte,ò.facefle . Kiferifeo* tteidti- 
no ancora i Santi Padri d’vno, ch'era, i* 
Sacerdote, affai vecchio, come alcuni * 

Monaci compatendo alla ■vecchiaia 
derS.Padre,gliprcfencaronovapoco ** 

d’olio, de elfo diffe loro: Ecco ancora il 
vafetto d’olio,che già tre anni mi pre. * ° 
iènufte, nel mcdcfimolaogodouelo 
crponcfte,vi d ancora . Ilcho vedendo 
efiì , della continenza del Santo Vec- 
chio ri raafero ammirati » Se infieme 
TdrttSiunrtd, I edi- 
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E racarofo, incontinente pedri delfenro .perche con Tn’i'piiili 

iet. vn poco di violenza m co pretefto di nnfrancarfi della total fa^. 

fcVomiglianti. benché minime funo. nità . và cercando con troppa fo le^ 

Et fe non fai tcouarc occafionc per wdincognictmimodid.a&i,ctcUr^ 
negare la volontà, aftienfl di annouc- uonw che fouenic alla fanita 
M?e ( come fra*! «orno fti ) tra- lc< fpiniualc fono di danno notabile* 
o celli del tetto dSuftanaa. douc ftai ccofi a poco , a pocoqueftì wh conua, 
-i^rrndo infermo. Oh ti parrà cofa Icfcenti. da vna certa neceffiu palla u 

fco^cra.eridicolofaqucfta} Nò,nò, jngannad.diucntano molto fenfiwlJ, 
nonlàdifprezzare.uparcofi.pcrche efifanno 

non fei via annegare la volontà nelle appetiti , e per quefta cagione 
cofe picciolc, che pure vna via occul- fuadooo ciò che 

ra pe? giungete a pctÉctiionc. Non fi babbiaad apportare loro gio^^ 

hit da miirdatc alla cofa minima in oicnCo . benché alla fa nio <2?.“*- g. Ag»f. 
negare la volontà , ma alla violenza , rio y Efiaw /i «''“‘'j '» R*-e. 

& il fine, che vi fi pone . Ricordati di pndefe c rtdHnt <,u,d r . 7- ^ 

fluelfantoPadrePalladio, già nomi, fio inganno ciammonifcediuioamcn o.s.yK, 

2«ivn “tra vSu.chc venti anni ftee tc S. Bafilio dicendo y Che con ogni 
fc nella fila Cella, ne mai alzò gli oc- diligenza fi auuctu bene, che tnentre 
chi per guardare il tetto di elfa . Vedi alla necclBtà del corpo « ^ 

quantadiligenzà. quanta cura pone- s'iocotta nella mifcta 
«ano quei Sann Padri , io mortificar- praue noftic voglie del fenfo . O A 
fi in negate la volontà anco nelle cofe cbian anco San Bernardo di J 

minime, perche fapeuino effere la rt. inganno dicendo.chc alia famiàfuole 
dice , Se origine d'ogm fanu virtù , a fpcfTo la voluttà tnfidiare co „„„ 

qucfto cilcrcitio di fare atti violenti zatalc,chcapcnafcotgiamo, opof- 
?on la volontà.^ vincere fe «effo per,- fiamo ^III aguau dt let ^ che 

fettamcntc. Coli ancora tu, fc porrà» perciò bifognaintendererfhe non fia- 

ogni tuo ftudio , c foHccitudine di ne- mo noi obligati a fctuire , maa dqtm- 
gfre in ognioccafionc , che ti fi può narei noftti apfwtiti » 
wpprefentare la vplontitiia,non folo in ao guidare dal gufto, non e guari-, 
in tempo di fanità.ma ancora giaccn- tc.ma lungamente 
do in letto infermo . come Cn’hora fa Vi fono certi conualcfccnti ftolidi, 
ddetto .orertai in breue tempo alfa, che ricordandofi , per qualche indi- 
nima tua vna fecrcta perfcttionc, a fcrcte penitenze cficfincorfi nell in. 
lacchi de "Jihuoraini occiUu.maa fermnà, & rimanendo m effi vn vana 

f)iofoIopaicfa,&mani£clta. . umore del danno, c hanno rieeuuta 

^ da dettcpenitcnze , fi tiuoltanoad vn 

a > re/ITeaXf / c»n»4Ìe. altra cftrcmità di vira * 

fano ulU Apptnti Jrltimnndc. che mangiatebbcno,come fi dice,&^ 
"fi^iaer^ra. Edaquiauuicnc, che folto colore di 

ncceffità,e di fanità cerano viuande* 

L 'Huottio » che gii lungo tempoè e commodità > e piaceri , che feiuono 
fiato infermare cominciando a al gufto,e al diletto, ocpiù fi fannoac 
pigliare le forze, c a ricuperate la fani commodarc a ^ 
t*: ha dibifognodi clTcrc molto aa. 

'lenito di fapetfi rcrapcrarc nel vi- conuncmi.fi fanno fchiaui lotto lim 
®etc Aio . Si di cenere a freno gli ap- peiio della manna gola . Vcdrai^uc- 
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ffi uli» ihgannarì > 9 c dal proprio già. 
dicioacdecati » procurare» e fareccr. 
care nrini de'megliori» che podbno 
hauere : fenza regola alcuna mangia- 
nofuoridi paftoi bramano cibi diti, 
cari» c ogni giorno (iècondo che gli dà 
rappcriio)vogliono murare viuanda» 
«tutti i loro peniàcriverfano intorno 
alia Regina gola, elTendofì di etra Tat- 
ti prigioni . Si troua maggiore infeli. 
citi di quella? Oue è inganno piu foa. 
ue di quello ? Qual maggiore pazzia 
almondolìpuòtroutre» che collac. 
ciò di oro al collo,e per (Irada Horita» 
Jafciatli volontariamente da vn cru- 
delc boia guidare fopra d’vna forca ? 
Intenda chi orecchie bà d’intendere. 

Ma Tenti vnapeggior magagna di 
colloro, & èt che hauendo già ticupe. 
racalaTanità, non 0 fannolcuareda 
quella vita delitiofaicheconrvTo lun. 
go hanno fatta» e particoiar mento 
( che è coTa molto pericolofa ) non lì 
fanno {limolo di tenere nella llanza 
loro più forti di elettuari » e di confer- 
ue pretiofe » c di zuccari » e di marza, 
pani, c di piftachee » e d’altre diuerfe 
confettinni» infino pregiate beuande» 
c coli li fanno vn'Idologi gola» qual 
venerano ogni giorno. Donde, don- 
deunti prcfenti» tante mangiane» fe 
non per la tanta famigliarità c’hanno 
con diuerfe petfone, coli di buomini» 
tome di donne ? Eh Oionon voglia» 
che nó vi lia auniluppato tra elTì qual, 
che amore pazzo »e difordinata affet. 
rione, che meglio farebbe per l’anima 
eoa, che tu mangiaHi pane di melga,e 
beuelli acqua pura,che Ilare sù quelle 
prattiche di tanto impedimento alla 
vita fpirituale.che è tata iieta,giocon 
da » e tranquilla nello fpirito . Non 
vedi raefchino,meatrecbe ftai sù que 
fla danza , la mente ma va fempte in- 
gombrata di mille folli» c vani penfie. 
ri , e ogni tua oratione vien mcfcolata 
d’affetti carnali» ne mai giorno, e nor- 
te l’anima tua gode vn’hora di vera 
quiete » perche girandoti di continuo 


intorno a quella mota de* tuoi app^ 
tici,e contenti fenfuali,ella ti percotc,e 
fcrifcc»epureildooloraononfenti ? 

Deb uglia,taglia tutti quelli intrichi» 
eintpedimential tuo vero ripofo» e 
fpiccando da ogni cofa terrena il cuor 
tuo» dallo a Giefu Chrillo » doue ero. 
aerai pace>gioia»e piena contentezza» 

£ voglio che tu Tappi» che lì corno 
non vida mio giudicio» miferia mag. 
giore» che farti vn’huomodi natura 
Tua libero-» volontario feruo d’vna ti. 
rannia lì fiera , comeèqueflanoflra-# 
carne: cofì credo» che fìa vna delle 
felicità maggiori, che in quefla vita fi 
pofTa godere» lo fcAoterlì eglibeno 
vna volta dal collo rafpro giogo di 
lei» e delle Tue paflìoni, tal mente , che 
d’ordinario non fecondo le ptaue Icg. 
gì della carne » ma conforme a quelle 
della ragione^ c dello fpirito»fì goucr. 
ni,e viua,ilche Piatone,ancorchc fuf. 
fe Gentilc»mollrò d’intendere nel Aio 
Phcdone,e Plutarco ancora affermò* 
dicendo: Btétum efì djirmlute rémn Ctfùfps 
liktréri , tT* <« pdffidmtiu td ctncomttdn. • 

ukuj. Maecdó che tu Tappi» quanto a *"7 

Dio quelli uli dirpiacciono» che li 
danno in preda a i diletti » c guAi del 
fenfo) e che in cella tengono vane có. 
ferue»e confenioni, & dilieate beuan. w/ 
de»lo puoi raccorre da vn Arano cafo» 4,^ 
cheauuennead vn Religiolb Franco, fenfi. 
feano famofo » e publico lettore di fa. f « Cr*. 
era Tbeologia . Hor qucAo tipofan. p.d-t.ì- 
doA vn giorno chiufo nella Tua Cella cdp. f 7 . 
fopra vn letto molto adorno » 3 c mor.k 
bido » ridde vna- grandiUìma » e fpa. 
uenteuole fcrpe»Uqualeandana fpaf- 
feggiando fopra vna tauola «che era.» 
fopra d’vn armalo » nelqualc tcneua 
ripoAe molte dilieate cofì: da mangia 
re,incafcllc»caneAri »valì di tetra, & 
di qucAi nc haucuaegli copia grande» 
perche ogni giorno gli ne veniuaoo 
prefenun da gentilhuomini» c geo. 
tildonnc» & elfo gli accettauavolen. 
rieri» & con molto Tuo guAo» e piace. • ' 

cC} La ferpe donqueferpeadofopta 

I 1 quel- 


1 3 1 Via ficiira del Paradifo , 

quella tiuola {>oneaa 11 capo» horaj 
nelle cafelle, hota ne* canellri , bora 
in altri vafì > e vi lafciaua dentro certa 
jnateha velenofa > che le veniua dalla 
bocca che racttcua fpauento a mirar» 
la, e ciò fatto , cominciò andate verfo 
il Padre , recandogli grandiifimotoc- 
rorc , c paura , ilquale fubico diede^ 
d’vn balzo fuori del letto , & tutto af- 
fannato fc ne corfe verfo la porta del. 
la Cella; ma nel mouetfi ilPadro, 
qucll’abomineuolc fctpe fparucjper 
ilchc et reftò tutto confufo, penfan- 
do molto fopta di quello accidente» 
emifteriofocafo» e molto ben confi- 
derandotràfc irfcdefimo» apprefe-* 
quello , che Dio gli voleua dtre»ciod» 
che vfcifse da quella vita coli lauta» 
contraria alla tegola delio Inllltutore 
fuo San Francefeo: pcrilche reftò'tal- 
tnente toccò dalla mano di Otq , che 
non folo abbotti, e leuò via quelle 
conferue di zuccati, vini dilicati, e al. 
tre fimili delitie,ma ancora tutte i'al- 
tre cole fuperflue, che ci haucua.nclla 
fua Cella, ma più oltra cangiò quella 
fua vita coli liccutiofa,in vn’altra tue. 
u fama » e perfetta , patendo nel fuo 
corpo, con l’andare fcalzo» poueto, 
mal vcftito,e oltre ciò, fame, fetc,ÌTcd 
do » e grandiUìme fatiche nella pre. 
dicatione del Santo £uaagelio,& 
uenne famofo Predicatore » e vbo de 


chealtrimente vt(a.rai tm’habito » % 
taleconfuetudine» che conclifficultà 
grande la potrai lafciare: Perciò, men 
tre c'hai quella poca luce di tempo» 
fanne cmcndatione,che verrai àcori» 
feguire quella libertà di fpirito » che 
tiene Tempre t fetui di Dio io vna.» 
grande contentezza d’animo » & da 
ogni pailione difordinau li fcioglie » 
delibera perfettamente. E per venite 
ad vna determinata rifolucione mira 
bene , che cofa di fupetfluo hai nella 
tua llanza -, coli d’ogni altra cofa dtlu 
caia , che vi tieni da mangiate , fanne 
vna raccolta inlicmc,&tencado ogni 
cofa nelle mani , & piegando innaott 
a Dio i tuoi ginocchi , ^gliene va'of- 
fetta di tutto cuorci contentandoti ad 
honor» & gloria di Sua Diuina Mae» 
Uà , dein rcmiUione de' tuoi coVidiani 
difctti,di far quella perfetta rinuntia» 
de di priuatti del guÀo.de piacere,cbe 
datali cofe potrelli riceucre» tcnea- 
dolcad.vfo, de com modo tuo. Non 
(i può fcriuere con penna» nè conia» 
tcllctto capire rindnito compiaci» 
mento» cheta quel punto ne piglia.» 
Dio» nc l’abbondanza della diuiin.» 
gratia*, che ncll’anitna tua vien’inlil» 
fa» nè manco i beni incomparabili » 
che nell’altra vita ti fono preparati» 
foppoHa feraprc la diuina gratia. 

£ quando di fomiglianti cofe fei 


gliilluatihuomini c’hauelTc in quel prefcntaio, al gufto molto grate, 
tempo tutta la Spagna, coli di Dotiti, pigliandole tu nelle mani con animo 


Da,edifcruore dilpirito»comcdi Sà> 
silHma vita» che per ciòcca da tutti 
tenuto per vn’huomo Santo venuto 
dal Cielo , de in quelle fue fatiche , de 
parimente diede beato hne a Tuoi gior 
DÌ» lafciandain terra dopò fé foàmin- 
4UO odore delle Elefante virtù» de io* 
idcnoliopcte . . 

, Tù conualelcente , fcruo di Dio» fc 
ti titroui clfcrc io quella larghezza»de 
intemperanza di vi nere fecondo lo 


diportarle di luogo alla tua flanza» 
all’hoca fà li foliti atti di volontà , ne- 
gando quella inclinatiohe , de phuad» 
doti per dar gullo al tuo Dio di quel- 
la contentezza »'de fotitfattione, cho 
di ciò riceuetcbbclafcofuaiuà. E per 
Icuar via ogni-ocealìone diftacein.» 
quello inquictotraffico, dituoc,d^ 
dare prefeoti » fà fa pere f ec lettere» 
ò à bocca à quelle .tali perfone» da' 


quali fei prefentato di zuccheri » d« 
«ogiie'del fenfo» tifoluiti con vna.» confetti» difpctiarie» de di altri ckt- 
f«ma /iolenza di tc HelTo , di relltin. tuari ptctiolì , con qualche bella feu- 
gertì , de porui qualche termine , per. ùl» ebepìù non ne bai dibifogno » if 
■•-•1 . ■ ’ inai- 
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fit 4 ltra manteniché più ti patri efpc. 
diente > &comeda Dio farai infpita. 
fo . Il priuactidi quelle (ofe gulleuo. 
li tanto bramate dalla rcnfualitì» ti 
faptà per certo di gran pena , Se repu* 
gnanza>ma ricordati de’ grandi benii 
diedi ciòauuengono all’anima tua. 
Vcdi.ti priui d'vn continuo dillurbo; 
ti fciogli d’vna duca catena , Se fcruù 
tùi con laquale ti cenea fchiauo la Re. 
ginagola -, Entri in vna gran liberti 
di fpirico I vieni a concepire vn’alle. 
grezza interna > & vna tranquilliti di 
CDore>che più pregiata gioia in quella 
vita non li può polTedere. Vedii&: 
afcolta per amor di Dio : tu elfendo 
per compleHìone dilieato & di natura 
debole , e Tei foggetto a qualche mala 
difpoliiione> perilche Tei inbabile a 
far vita aullera . In nome di Dio : at- 
tendi a tregat la volontà, fi Ibmpre 
contea gli appetiti del fenfò,guerreg. 
già con la fenfualiti, non feguir male 
inclinationi della natura . C^ieùi Ila. 
no i tuoi cilici) , quelli i tuoi digiuni , 
quelle le tue -vidlie , quelle le tue di- 
fcipline , Se quelle le tue lagrime, le 
penitenze tue . In quello elTercitiodi 
negate la volontà, non ò pericolo di 
dillruggere la natura, di render debo- 
le il carpo, & cagionarci infermità , 
anzi più tolloé molto falubrealla ^r 
potale fanità,& ad al! ungare più anni 
la vita, che non é in feguire le sfrenate 
voglie della carne, & é vna via licura, 
che tende alla falute; ma bifogna, che 
tu babbi l’occhio di metter’! piedisù le 
pietre laUricatc della négacione dite 
fteflo, fé voi fchiuare di nó imbrattar- 
C0nftrte gli nel fango de gli appetiti fcnfuali . 
ftrqutl' Il deuotillìmo Abbate Lodouico 
ti, chini Blolìo ,huomo moltoillutninatonel- 
ja yjja fpitituale , confolando le per- 
w* fonepulillammi,chenonpoironofe- 
r*. ** gujrc le penitenze della vita aullera, 

Ludeu. Nontidarnoiaferuo,fcrua di 
B’if. in “ penfare d’eflcr lontano da^ 

fftc 'h./fi * vedendoti inhabilea far grande 

rit.en. 7. auAcruà di vita , né fencendoti intet- 
k'htfiiHTAitl'PuradiJi. 


namente chiamato il quella : T^qut 
tmtn (dice egli) 1» tlla ctnfìflit'ytrn 
p:rfe(ìit ‘ierAtjutfandttas , frd itnjiflit 
prtprue ythuitatis , ac ’yititrHw mtrtif. 

Citi line , ctnfifhiin '>ter* humUiutt , 4/- 
qm ehantAte . Non conGlle (dice que- 
llo grand’huomodi Dio) la vera fan- 
licà , & perfettione nella auùerità del. 
lavica, ma lì bene nella annegatone 
della volontà, & nella mortili canone 
de’ viti),& neija vera humilcà, &cari. 
cà. Noi non leggiamo, che la OeatiUì- 
ma Vergine Maria facelTe quell’afpra 
& rigida vita,chefàceua Giudith, Ve 
doua preclara del teùamcto vecchio , 
che \i\\zìixmeinnt, 0 "ciUci»> in vigU 
lie, digiuni, e orationi , e pure fappia. 
mo, che la gloriofa Vergine di gran 
lunga in ogni vitcù auanzò queù’al- 
tra donna tanto celebre nell’antica^ 
legge. Non tutti gli eletti di Oio’,quà- 
to all’cllrinfeco vanno per vna mede, 
lima via, ma neU’intetno tutti dcuono 
tenere vna medelìma vica,che èia via 
della carità, deU'humilcà , e della ne- 
gatone di fe llelTo . Altro modo di vi. 
nere ha tenuto il SantiflìmoPrecurfo 
re di Chrido San Giouanni Battila ,e 
altro modo San Giouanni Euangeli. 

Ha, con tutto ciò percheambeduc fu. 
tono veramente humili , Se perche^' 
amarono Dio , Se il prolTìmo , ambe, 
due piacquero a Dio fommamentc. 

Sin qui dice Blolìo Abbate . 

Ma qbì deuono auuertre quelli r»J ' 
li,che nó fono babili neU'aullerità,va 
ingàno molto fottio della natura,cb4 
fotro colore di compleHìonedebole,ò . < 
qualche mala difpoCtone nó cerche 
no nel vi uer loro il diletto, & il piace, 
re ; che quello l’hànoabborrito tutti 
Sàt, Se i veti fetui di Dio;pche cerca, 
re i gudi ne’ cibi seza ragioneuol cau- 
fa è vito di gola. San Badlio in quello ^ 
propolito dice, che il vito,& difordi. 
ne della gola non fi fcuopre tanto nel. ditat.& 
l'abbondàza delle viuande, come nel n.dtvc- 
cercare il gullosóc il diletto, quantun. ra Viti, 
que Ila in pochi cibi > Se diebiaran- 
Tarit Jdjf>trt 4 . I 5 do 


fj4 V^a fieli ra del Pa radi fb< 


do con che mente, & intemionc fi dc- 
uc prender il cibo, dice ; Nel mangia- 
re , ò non mangiare non (là la virtù , 
mache ncH'vfodcl cibo Tintentionc 
fia retta, ordinàdolo per la 'virtù del. 
Tanima, perche quelli eflcrcitij corpo 
tali, come in fc (ledi non fono ne buo 
ni, ne virtuofi , fi fanno tali mediante 
il buon iìne,concui fi fanno. Ma acca 
de fouence, che và il feruo di Dio à pi- 
gliafil cibo con quefto buon fine, & 
dopò deilato l appctito dal gufio di 
quello lafcia il buon fine, che haueua, 
& piglia quello del diletto, & faporc 
s. Grr;. del Cibo. Di quefio inganno ci auuer. 
Itb i-no cifee S.Gtegotio Papa dicendo, Qaà- 
r». r. 14. do il diletto prcuicne la nccefiìtà , che 
èquàdo prima di muouerfi l'huomo 
à mangiare per la neccfiìià , fi muoue 
per lo diletto all’hora e facile à cono- 
feere j ma quando l'huomo comincia 
a màgiare per foccorrerelanecefiìtà, 
& dopò nel mcdefimovfonecelTario 
del cibo fi congiongc il diletto; che e 
come vn ladro , che viene di nafcollo 
di dietro a rubare; coli fi occulta il di- 
lctto,& fà che l’huomo fotto pretefto 
di necellìtà , cerchi la dilcttationc del 
cibo,& il mangia re, che cominciò per 
pagate il debito necefiatio,chcdotie- 
ua alla fua natura, lo finifee per lo pia. 
cere;all*hora l’inganno,& il vitio del. 
la gola c più difficile a conofeere, & a 
difccrncre,e tanto fa maggior danno, 
quanto che viene più coperto dbl man 
fello della neceflìtà . Così parla San 
Gregorio. 

E Sant’Agollino confefTa, che quà- 
fmtlt, do cominciò a feruir'a Dio , alle volte 
che piu- l’ingannaua quella tentatione, onde 
ttrmettt dice, che efTendo la cagione, 6c il mo- 
tetlman. tiuodcl mangiate ,& del bere, man* 
tenerla fanità, accade, che il diletto 
lei peticolofofi vnifccconla ncccfiità, & 
cmf,c°ì} ’^'^ngono à fate per lo medefimopia. 
^ cere dclTappetito quello , che perca- 
gione della fanità, & ncccfiità hauerci 
voluto fare. Da queftofegue, che per 
niaru&carc.comcconuicnc l'appetito 


del gullo, egli non balla iche al prin^ 
cipio il feruo di Dio vada con buon 
fine, ma ancora c necelTarìo , che non 
fia dopò ttarcurato, nell lafci tirare 
dalla dilcttationc del cibo, ma fia feni 
pre lignote di fecon la confidcratiq. 
ne , rafirenando l’appetito difordinai* 
to del d iletto , che fi attrauerlàfic , in* 
drizzando fcmprePintentionealfioa 
honclloiChedeuehaacte.Nons’inté. i 

de perciò , che I buomo nonhabbia a 
fentit diletto, & gullo nel cibo , pet- 
cioche quello éco^ naturale, Scche 
non fi può fuggire , ma che quello di. 
letto non lì cerchi > né fi pigli per fine» 
ma fi accetti folamcntc per poter fec. 
uir meglio alla neceflìtà . E meglio fa- 
rà, che il feruo di Dio nel fuo cuore 
deli deri , fc polfibii fufle , pigliando il 
cibo, non voler haucrui alcuna fotte 
di contento , né di faporc ; & quanto 
più di cuore dirà quello, tanto più 
lontano llarà dal confcnttc*ai vitio 
della gola. 

Vn altro inganno della inganna* 
trice natura aflàglic quelli,chcdiloro 
llcflì fono troppo amatori , Se dell’o* 
diofanto, chcdeuonohaucte, fono 
priui ; & é , che fotto titolo di confer* 
uare la fanità , fi danno in preda ad 
ogni comraodità del mangiare , bere» 

& dormire, & confumano il tempo, 

& la vita loro in cianciare,rifa,& bur- 
lane, & in altri piaceri,& pafiatempi. ^ 

Non vogliono fentirc di patire, & lop , 

portare le cofe , che polTono dar loro 
qualche pCha , e irauaglio, ancorché 
fia con danno delle anime loto , & cd 
mala cdificattonc de gli altri. E di qui 
anco viene, che infotmanoi Medici 
si fattamente che fenzagiullacagio. 
negli tirano ad accotnmodarfì,& ac* 
confcntireallc lor voglie. Vogliono 
quelli ogn’annosù la primauera taro 
le loro o{dlnariepurgne;fc alcun po- 
co di male fi fentono,fubito lo roani* 
fcllano,&: cercano rorigine di quelle» 

&con mille forti di rimedi vogliono 
che gli fia riparato, c proueduto, c fo- 
no 
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nò molto circonrpetti di nonfìire vn 
minimo difordinc nel viucreloro. £ 
come quelli che troppo ftannoatcac. 
caci a certe polize . e lide fatte loro da 
Medici > (i dilTondono oltre il viucre 
delitiofotin vna foucrchia allegrezza, 
che più tofto (i deue chiamare diffb. 
lutionc; efe dtciò fonoaunifati , al. 
tro non fanno addurre , che così fono 
ftati perfuan da Medici , & a ftarfene 
per la loro malinconia lieti , Si buffò, 
nefehi tScA feguitare quella tempera, 
tura de' cibi, & vinidilicatf, lafciata 
• ìotoinf(Tifiisy Mò feruo di Dio, fé 

cosi m’èlecitochiamartitfeancot'io, 
ò vn’altro volefTc informarci! Medi, 
co delle molte indifpofitioni , ch’egli 

f tatifee, gli farebbe vna fetitta aflài 
onga di regole , come s'haucfTe a go. 
ucrnarc,pcr ffarfene fano , Si menate 
i fuoi giorni felici , Si contenti fecon. 
• doilfcnfo- 

Non fai, che la legge della carne ò 
* contraria alla legge dello fpirito } Nó 
£ai,che Cbrilf o fora ma veriti,dicej 
Qjtt 4HUt 4mmAtn fuitm ptrdel rum , 
0.€.xx, f|]2 vita dandoli a 

piaceri , Se alle voluttà della carne la 
perderà } Et^ui idit Antmam fuAtnm 
h»c mutui» t in "yitam uUrn*m(un»dtt 
rami Echi baucrà in odio la fua vita 
in quello mondo , non fegueodo li 
sfrenaci appetiti della carne, ma ero. 
‘ cihggcndo quella con le fue concupi, 
feenze, &dclideri),nrcrràaguada 
gnarla nella vita eterna ; Senti, che 
cofa dice il diuino Bernardo , efagge. 
D B.ftr. jandofopra quella fentenza d» Chri. 
^ fio : i^i ytluern dnimam jiutm ftiuttui 
* factr» ptrdtt tum . Colui che vuole fai. 
uare l’anima fua , b perderà , Hippo. 
crate ( dice egli ) & i Tuoi fcguaci infc. 
gnano a Tatuare le vite in quclfo moq. 
do } e Cnrillo , Si i fuoi Difcepoli in. 
fegnano a perderle. Mora mirate, di 
quelli duoi Maellri, qual voi volete 
feguitare; Epicuro infegna amaro 
molto i piaccri,e diletti, e cercarli con 
diligenza } Hippocrate,eGaienoin. 


regnano a filmar alTaila buona difpo- 
fìtione del corpo. Chriflo infegnaa 
dlfprezzare il diletto temporale , c te. 
ncr poco conto della dirpofitionc dei 
corpo , rifpetto al bene dell'anima , e 
ci ammonifce, che perdiamo la fani- 
tà,c la vita del corpo , quando così bi. 
fogna, per la vita fpirituale dcll'ani. 
ma. Non bada* (dice il medefimn 
Santo) fuggirci diletr vitiofi , fc pon- 
ghiaroo troppo cura in quello, che 
tocca alla fanità, c difpofìtionc corpo, 
tale, donde nafee la curiofìtàfoutr. 
chia di ricercare la qualità de’cibi or. 
dinari), tfdi andar fecondo l’elenio. 
ne,e giudirìo di loro , dicendo , qui di 
generano malinconia ,qucdi collera, 
quedo nuoce allo domaco,quedoa'. 
la teda, quedo a gli occhi , c'quedo al 
petto, e come quelli che fono diligcn. 
ti offeruatori , Se inuedigatori delle.» 
qualità de’ cibi , dicono : 

enfiti n»ctt , fttkmniju* ittn Juninrt ffm 
Rui, caulei nulrmnt mtLttithilumi ch»m 
lernm p»tri nccendunt , p'fctt de flagnot 
nutde il4l»fn4^ua tnru penitus temfle- 
xitnineuit^^iuunt. Tuttoquedoé di 
San Bernardo, il quale non vuole le* 
uarfì la cura difcreia , Se moderata. , 
con la quale il feruo di Dio , lì adirne 
da icibi,de’quali hacfperienàa certa, ' 
che gli fono nociui alla fanità ,e gl’im. 
pedifcon’i buoni eflcrciii)>co'qiiali ha ' 
da fcruir a Dioi ma condanna la cura 
foucrchia, che in quede cofe, che toc. . . 
cano al corpo , dcuono fuggire i ferui 
di Dio conforme a quello, che dice Airtmm 
San Paolo: Non habbiatecura della 
carne, feguitando i dciidcrij, e gli ap. i 4 , 
periti di quella. 

Credond codoro, che con la fb> 
uerchia cura c’hanno di loto dcfli. 

Se feguendo la vita delirìofa, di con. 
feruare l’intera fanità del corpo , ma-, 
tutto ciò riefee loro in contrario, che 
per la incdclTma vita che tengono, 
fono per l’ordinano quali fempro 
infèrmucci', onde vediamo per efpc. 

I 4 (iin. 
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ticoza>che non vi è gente più indifpo 
/la >che quella tchc con ticolod'indt- 
fpolitione fì fa fcrua de’ Tuoi coramo. 
di>& appetiti. Equi (ideuecon/ide- 
rare per vincere t foucrebi timori 
dell'infermità > óe del danno della vi- 
ta , che fi comein altre cofele proni- 
£4 freui denzede gli huomini(coroe dice la 
/git dt Scrittura diuina^ /bno incerte, in^ 
gh hu.- quella fono molto più quello, che 
«nini i rbuomopenfa, cheglthabbiaagio- 
isMi/a. uarealla uniti, ben fpelTo gli nuoce 
9 - più quello che teme, che gli hab- 
bia a miocere,gli gioua . Cosi ha con- 
fermato la efpcrienza , che coloro , 
che fouerchiamente cercano mezzi 
pcrlafanitàconaggrauio della nega- 
rione ,jk mortificatione , non mai ot- 
tengono la fanità, che dcllderano : & 
quando in ciò procedono con vna_> 
ianta,& difetetainnaauertenza di Ce 
fleflì,gli vi meglio. Molti, chefono 
flati follecitillìmi io procurare la fani- 
tà,pcr gli fte/n mezzi, che la cercano, 
hanno perduto in breuc tempo la prò 
pria vita. 

Poi innumerabili Santi , Se fcrui di 
‘Dio, che fono /lati moltoa(lincnti,& 
mortì/ìcati, che lì fono trattati con 
gran rigore, fono /lati fani per feruire 
a Dio , 8 c fono arriuati lino all’vltipia 
vecchiezza. San Paolo primo Eremi* 
ta , non mangiàdo altro nella Aia gio. 
•uentù, che certi pochi dattili. Se nella 
vecchiezza non più che mezzo pane, 
viuendo lontano da ogni commodò. 
Se refrigerio hutn'ano, vilTc iniìnpa 
cento, e tredici anni. Sant’Antonio 
Abbate giacendo fopra la terra, e non 
mangiando fe non vna volta la /èra 
vn poco di pane ,& vn poco d’acqua, 

. confctiiòleforzedclcorpo. Se ipoti 
di nonanta, e tanti anni : e di molti 
• altri, & innumcrabili Santi fi potreb- 
be dire, che con l'aAmcnza fono vili 
futi aflai tempo /òpra la terra . Con 
tutto ciò non fi toglie , non fi biafima 
*» cura nccelTaria , cconuenienre alla 
"‘tà, 5 di licenza di fare aAtnen- 


zeindiferete, cfopra /efbtzehamsi 
ne-, ma fi auucrnfoe,e fi dà animo per 
vincere i timori vani delleinfirmità* 

Ce fuggendo gli cAreni vitiofi,piglia. 
re il mezzo , che infegna la diferettio. 
ne,chc queAo éil modo più ficuro per 
cófetuarfi fanoquàto al corpo, & per 
confeguir I eterna falutc per l’anima. 

Della refugnaniji» che fideue fare 
aUericreaUtniftfajfatemfc 
"iam. Caf. Xf'I. 

E Sfendo tutti noi per natura inclU 
nati a cercare, e darli a pafiatempl 
vani, c ricreationi del fenfo, per lo 
quali quali tutti gli huomini fono ti- 
rati alla via della perditione: ci la bi- 
fogro Aareferapre con l’arme in ma* 
no, e combattere gcncrofamcnte. 

Qui non voglio parlate di quellc,che 
col peccato mortale vannoaccompa. 
gnate , che da ChriAo noAro Signoro * 
fono maladctte , e ce le ha vietate.» 
quando dilTc -, Fa 'ubn dtmttbHs , 
hahetis cenfilatiinem liefiram . Fa ">•- 
his,^Hi fxtHrati efltst ^mia efurteUt . Fa 
ytbis ijMi ridette t$Mn- 1 tjaialageiittStO" 
flehitis : ma folo di quelle , che d fono 
occafionc,e difpofitionc ad efib pec- 
cato mortale, cofi dico di quelle ru 
creationi, aunengache fiano Icggiercf 
e in qualche modo lecite , tutta uia fiu 
rà meglio priuarfene, e negante 
amor di Dio la volontà. E tri* tutti i 
piaceri , c pa Aatempi del mondo, che trcuarfi 
dcuonfida ChriAiani, eferuidi Dio ^ vedere 
fuggire,!] poAonoannouetareprimie f^ite.tce- 
ramentcgli fpettacoli publici, dilet- li. «O- 
tcuoli da vedere , doue molu gente medie. ' 
concorre , particola'rmente comedie , D. V 
auucnga che non fiano profane, e ÌFH. 
dishoncAe. OndediciòSan.Ciptia. 
no dice ; Benché gli fpettacoli non., 
fìàno come quelli de’ Gentili, chc/à 
facetlano io honore de’ falli Dei -, e 
quantunque non vi fi.faccAe cofadi 
colpa, lideue fuggire il ChriAiano» 
perche tengono in fe grandiAìma va- 
nità , indegna di perfonaggi Chri Aia- 


ni. 
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af. E S.Agoftinó tri pecca tilde oc. Marchefe pedo grado» che hancua. 
cafioni» dalle quali (ì alloiwanauano- infìeme contanti altri Signori doue. . 
coloro» che foceuano penitenza, rac- ua trouarfì prcfentc. HoraelTendoni 
conta l’andare àrpectacoli. E non fo. cdncotfo vn’infinito popolo per ve. 
lamente i Santi conobbero, e rìprefe. dcria , si perche R fì molto di rado , 
ro il danno,chcé in vedere queRc co> si anco perche dcofa di bellìilìmavN 
fe vane, ma eaandio alcuni de* più fta j Luigi non hauendo potuto fug. 
prudenti de’Gentili conobbero,e bia> girediandarui , per non Atre alterare 
iimorono , comedi Catone huomo il Marchefe, che rifolutamcnte cosi 
Gentile,di (ingola/e prudenza, (ì Icg. volfe-.egli per morti/ìcarfì trouò vn’al 
gechc fuggiua i theatri,quando lì fa- tro rimedio, e fù > che non volfc itu 
ccano* le felle , e non le volcua vede, conto veruno Rare ne’ primi luoghi » 
ve, giudicandole per cofe leggieri , & doue più commodamence hauereb. 
indegne,cbehuomini prudenti lì fcr. bc potuto vedere la moRra. £ di più 
TuU. n fnalTeroà vederle. E Cicerone tcRi. quanto potè dcRramehte s’ingegnà 
j Hqmani huoinini di giudi, di tenere fempre gli occhi quafi chiu- 
jio tcneuano per cofa vile, e vergo. lì,òriuoltiinaltra parte, 
gnofa la rapprefentatione delle Co^ Cheti pare d’vn'aito cosi heroico 
medie, e che coloro, che le faceuano, in vn giouinctio , come Ce perfetto 
. per decreto de* penReri «erano tenuti Religiofo fulTe Rato } Che Rratage. 

, per huomini infami . ElTendo don. ma fanto nel rifiutare il luogo tan« 
qucqucRecofeindegnealnomeChri to commodoà vedere bene fpelTovn 
fliano, e da* Gentili biaRmare,aRien- fpettacolo si diletttuole ? Che nuo. 
•i di andarui «acciò con la violenza, ua mortiheatione cqueRa, chiude, 
che farai i te raedclìmo , venghi ad re gli occhi à cofa , quando tutti cor. 
acquiRare mento > e corona. rono à vederla ? 

, Nella viu del B. Luigi Gonzaga lì • Chi si poi il proponimento, la viJ 

legge , che attendeuaiqueRe forti di gilanza, la coRodia, che intorno afe 
mortifìcatioiii , fin che era al fcholo RelTo doncua fate mentre iuiRaua_> 
rt/Jft,. giouinetto, di nonandare, per cagio- prcfentc? 

matUtn. ne di rictcationi à vedere giofirc,gio. Etchi di noi nó haucrebbevna t^ual- 
€»rfaÀel- chi,comedic, & i luoghi , doue foRc che vola girato d’intorno gli occhi 
Itlinii, concoifo di gente. Et quantunque il per quel fpettacolo di gente, in vede. 
VtTg. i* Marchefe fuo Padre tal volta Ib inui. re il bell’ordine de' Capiuni, de’ Co. 
tiHsvtt» ulTcperdiRrahcrloda quel fuo tanto lohclli, c le compagnie , e liurce de’ 
f-i.t.S- sititamento,egli però non volle mai Soldati di quella pompofa moRra? 

andarci vedere tali fpeuacoli, ma.. , Ingegnati ancora tu CbriRianoia 
mentre rutti di cafa fua inuintt v’an. fìmili occalioni de’ fpcctacoli,di mor> 
dauano,egli fcnercRauafoloincafa, tifìcarti , e negare la volontà. Come 
bora meditando, & bora paflandoil quando ciTcndotitifcrto. che insù la 
tempo con vno , ò due huomini gra. piazza , ò in qualcho ihcatro vi lì fà 
ui , e dotti , ragionando con clTì , ò di vna nobiliRìma gioRra , vna moRra 
cofe di lettere, òdi deuotionc tollero generale, ouero che vili iroua vn là. 
fc n’andaua à Padri Capuccini,& Bir-^ mofoCiarJatano,ò vogliamo dire Cà> 
nabitiiC Raua con loro in fanta cóucr.. ta in banco; qui hai bella occalìone di 
fatione. Pur vna volo fùdal Matchc. guadagnare vntheforo, non quali fo. 
fefuoPadre condotto à Milano à ve. no di qucRo Mondo , che altro non 
dere la moRca,chc lì faccua della Ca. fono , che fchiuma della terra , mate, 
ualicria di quello Stato, alla quale il iiavilc,ccoituuibili:madi quelli del 
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Odo> che fonoincorruttibilii etetni> ducono su la fellah bal/areie Altare» 
c fanno perfcttamencrfclice l’anima: e vedere mafebere > ella fola fé n’égi. 

£ quello guadagno lo puoi fare in^ ta alla Chiefa . Vcde(cla>chc tutta via 
brcuetempotcfcnza fatica corporale, fe ne (là inginoccblau > piangendo i 
Inchemodot Solo col negare lavo peccati > eie pazzie della gente pazza 
lontà>priuandoti di quel piacere» che del Mondo. Airbora tutti benedi- 
potclltbauete andando à vederequei cendo Dio > gliene daranno infiniti 
bagordiyche da gl'buomini mondani lìngratiamcnti. 
li unno , per dare trallullo con limili Se ti diporteni in quella maniera • 
vaniealla gentepazza del Mondo. verrai ad imitare il SantilfimoGioui* 

Trai piaceri» e pairatempi>con che netto Tobia >ilqualc (comcnfcrifce 
i miferi mortali fi fogliono ricreate , la Oiuina Scrittura ) cITendo con gli 
fono le danze» le fede» i balli» che per altri del fuo popolo capti uo» c menu* 
l’ordinario fi fanno nc’ giorni di Car- tutto’l popoloandaua à danzare » c a« 

. , ncuale»cofevenmentedi mera paz. dorarci vitelli d’oro fatti dal Re Gie« 

zia»che anco molti faui de’ Gelili bia- roboam »egli folo fuggendole com> 

^ fimarono»e condannarono» come co- pagnie de gli huomini » fe n’andaua 
‘ fe vane » e fenza vtilità > e indegne di in Gierufalem al Tempio » e iui ado. 
huomini prudenti. Per quella ragio. raua Oiod’Ifraele»econ molta diuo. 
ne li códannò Platone huomo di gran rione fàceua le fue oranoni . Hn Jetus Toi.t. ^ 
Papere» e prudenza. E gl’Imperato. ('dice il facto Tefto )/»g»fÉ4f ' 

ri Tiberio» e Dominano auuenga che imnium frrgelmt inltr»f*lttn 
Gcntili»e fenza lume di fede»mo(Tì da tttnplum DtminiyfT tht Md»ral>dt Dtm 
ragione naturale gli prohibirono » di. nunum Dtum 1 frati. Appigliati à que> 
cendo »ch’erano cole indegne d huo- da dinota » e fann confuetudine.^ » 
mini bnoni»ehonedi.Perciòtù diuo- quando gli altri andaranno alle fedo 
toChridiano facendoli nella terra, ò' del Mondo» e à vedere mafeberato . ^ 
nella cótrada tua alcuni di quedi bai. ne* giorni di Carneuale» tà vatteno 
larotti»cfcdonineltcmpodiCarne- alla Chiefa, ouero datene ntirato in . 

uale» con rumore» e apparato di ma. cala tua à leggere qualche libro fpit> 
fchere» doue huomini » donne» e infi. tuale » ò potrai anco per diporto gir. 

■noi fanciulli concorrono »fcrcfiden- tene folo fuori alla* Campagna à rai> 
do à quell’appetito natunie» che ti al. nre la unta varietà delle Creature» 
letta »cfpinge andare à vedere forni- e in ede la Sapienzadcl Cr^arore.». 

. glianti bagordi » e ti priuarai di quel Oh » fe tu col cuore profondo confi, 
piacere » folo per piacere à Dio » c di denllì quanto vane fono quede fede» 
piùten’andaraialla Chiefa à piange- quedi balli » e bagordi del Mondo» 
re i tuoi peccati» e à pregare per li mi. facilmente gli dilprczzaredi » c non 
ièri peccatori: Oh» oh» che airhora ne fa redi conto alcuno. Confiderà.^ 
l’Angelo tuo Cudode( come deuipé- vn poco.pcrla tua fé»quanti anni» 
fare) fe ne vela in vn momento al glo. che Tei al Mondo» e ponti auanti gli 
riofo Regno » doue publica»e là ban. occhi delia tna mente i piaceri » e gli 
do per le piazze del Cielo » e fà fapere fpalfi » che gtamai bai pigliato in vi- 
à Glorioiì Cittadini -queda tua gran ta tha pazzamente . Doue fonot Che 
viitù, dicendo; Ecco gcncrofi Citta, tenepare ? Che frutto » che vtilità ne 
dini » e friicifiìnii Spinti » mirate fin hai cauato 3 Oh Dio volefle » Dio vo. 
dal Ciclo» c vedete vna creatura di IciTe che ic nc fodi ptiuato per amor 
unta perfeitione»c(ic quando tutti gli di Dio »che fin’hera baueredi fatto 
altri di cafafua»c della tetra Tua fili. 'Vna taccolu di beni gloriofi»e ina. 
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qutli bota te nentroui 

vacuo,epriuo . , 

Cor vna fimile co n fiderà tione del. 
OccMpo- paMÌc del Mondo fi conucttì tr 
nt nit»- giouane, detto Orlando * alTai ricco > 
hltdtll» nobilci e dibeliiffimoingegno>efù 
tìHtrfi». poi vn Santo Religiofb deirOrdine 
nidi F. de’ Prcdtdatori . Auucnnc in quello 
OrUndt. modo, come narra i’Hilloria genera. 

In hi/t le di S. Domenico, che Tn giorno di 
s.Dt.f.i jiercationc fecondo il Mondo , efien. 
doli ritronato Orlando ad vna fella , 
c palTa tempo molto folenne > tri gio- 
chi* danze, e balli, come fi D . Ec an • 
dando poi la notte i ripofarfi tutto 
ftracco,e fatiodi quel trattenimen- 
to, come fuole accadete, enttò, men.- 
trefi fpogliaua,in vn’alta confiderà 
tione delle vaniti del Mondo , ilqua- 
le con i Iboi fpalfi , e contenti infalli, 
difee , e contraila altrui } Onde riuol- 
to i fe ftelTo, diceua ; E' quello il frut- 
to che fi caua dal fclleggiare ? Qui 
bitte il contento di quelle voglio ì 
Non mi è già mai occotfo vn giorno 
più ricrcaciuo di quello : pet il che 
vedo finalmente cITere vera la paro- 
la di Dio nella Scrittura , che dopò il 
frau. e. gaudio , ne viene il pianto . I{tfus J». 
avis- Tare mifithilHr , Cf" fxtrtma gxud^ /». 
(Ihs accMpdt. Il Mondo non me ne 
darà più nò, poiché paga tanto bene 
chi lo fcrue . il veto contento é feruù 
ce à Dio, e niuno può trouarlo per al. 
travia. Non pall'erà facilmente do- 
mani, che io non mi abbocchi col Pa. 

* dre S.Fra Keginaldo,e chi si, che Id- 
dio non mi faccia rifoluere à rcllarmi 
feco? Et cosi adempì quello fuo deli, 
dcriu il fetuente giouinc Orlando, & 
hcbbel'habito della Religione,^: vlf. 
fe in quella fanti llimamen te, & haue- 
ua imperio grande foprai Demoni;, 
de’ quali niuno potcua refiflergli ; ik 
diccuanocin,chenon poteuanofat’ 
altro per cITerc egli huomo Tanto, & 
che fi eraconferuato coli puro,& ver. 
gine tutto’l tempo della fua vita. Ve. 
di come quello giouane con l’dcca- 


fione d'vn palTa tempo mondano no 
cauò , con l’aiuto di tanto bene, traf. 
ferendoli dal Mondo all’Ordine fan. 
to de’ Predicatori , in cui e»li diuentò 
huomo fanto , & perfetto Religiofo . 

Si fuol fare tal’ bota alcun fcllino, 
anco da perfone timorate di Dio, per 
cagione di qualche allegrezza com. 
mune, di qualche famiglia, & paren- 
tado , come alla nafeita d’vn figliuolo 
primogenito , alle nozze di qualclm 
maritaggio, ò perqualchealtro lieto. 

Se gioioCoauuenimento : in fimil Ca. 
fo farà lecito al dinoto Chrilliano » 
che ancora nel Mondo firitroua,di 
poterui andare elTcndoinuitato; co. 
meli legge di Santo Eleazaro Conte s.EUt^ 
d’Ariano,& di Delfina fui Moglie), or- 
che ul volta ritrouandofi ( per edere '"à 
amici cari del Redi Francia ) sù fimi- *'* 
li fede, il SantillìmoContc', comof"^^*' 
quello , che dauacol fuo fpirito vnito 
à Dio , ben fpedb tratto dalla foaue ^'*''**t*' 
melodia de fuoni.che iui fi faceuano, 
vcniuaad edere alienato dai lenii, òc 
rapito in diali . Delfina fua conforte, 
che lo vedeua dare coli adratco in-, 

Dio, temeua grandemente, òe pauen- 
taua, che celi in terra non cadcde,ma 
di ciò non e da marauigliarli, per ha- 
ucte <med huomo fanto la mente tut- 
ta in Dio trasformata ,& era molto ^ 
facile alla contemplatione,ma trouia- 
mone vn’altro, che potremo diro: 
iluts efl hit , O' laatJahimUi e«m ? Di- 
clamo pure lieuramcte,auuenga, che 
quedi fedini fiano fatti da perfono 
honede, e timorate di Dio,& che fi vf 
vadi con buòna intentione.ancor che , 

inuiutiicon tuttociò^cofa più ficura 1 

non andarui, pofciachc, è cofa molto \ 
difficile , per edere la natura nodra., 
tanto corrotta, non s'imbratti la men. 
te di qualche cattiuo penfiero , malli, 
me in vedere donne à ballare , coli 
pian piano con vn'inganno molto fer- 
tile fi viene al diletto , al confentù ^ 
mento di qualche graue colpa : Per- 
ciò tutti i fcrui, Se grandi amia fi 

Dio, 
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Dio > per rotdinario hanno fuggito » ta , che trouandofi iT gfotnnetto Anu- 
ac fcanfato di andare à ballÌ9&fefti- brofio inuiiatoalle Nozze d’vn Aro 
ni»& anco i nozze jdoucordinaria- parente affai ftretto» nobile, & ricco» 
mente fi fanno di fimili rccreationi, &fapcndoegli,chclafcftacra peref- 
cheben fpcrtbridódanoindetrimen- fere grande, & grande ancora il ban- 
todcll’anune pure,& amatrici della chetto, & il trattenimento da farfi} 
caftità verginale : & però có vna fan- fc ne feusò. nd miglior modo ch&> 
ta cautela fi deuono ricufarc tali inui- feppe, per nw hauere à ttouarfi ia 
ti» & fuggirli quanto poffìbilfia: Coli luogo.douc il tempo, & l’occafioae 
e dipottò vn Tanto giouinetto detto haueffero hauuto à cauatlo fuoridei 
pernome Arobrofio,qualfupoi Fra- termini» 

te drS.Domenicoj hot diciamo, co- CofimentreglialtriGcntilhnomi- 
nvcifidiportalTc pctcoofcruatfica- niparcti,camicifuoiftaaanotumin 
Ào,5c puro» com’egli era-, & le grandi trtonfo, e feda, egli fc n'andò folcito 
adutic»che gli tedeua il Oenionio,per ad vn Monaftcìo della Ccrtofa, chia> 
deuiarlo da quel Tuo Tanto , & buon tnato S. Michele , che ftà fooci dclla^ 
propofito, &ècomcfeguc, comean- Città, che vài Fiorenza, ncllaq naie 
co lo raccótar^Hiftoria Domenicana, occafione venne il Demonio alla voU- 
i'J'iXttfi Era il giouinetto Ambrofionatiuo tafua in figura d’vn poucro mendico, 
i;^/,M/diSicna,dicafaanticadiqucllaCittà, per potete meglio ingannarlo: E do- 
fe il Dt- nobile , 8c illuftrc , egli ogni giorno fi pò rhaucte hauuto vn poco di limofi- 
minio f auàzaua in far profitto in ogni virtù, nadaquel Tanto Giouane,gli diffe: lo ; 
indurrei & buoni coftumi , ma fingolarmcnte vorrei Signore Ambrolio» che vi fer- 
vi j/w» intorno alla caftità verginale, & vi po maftfquì vn poco , mentre vi diròal. 
ne ad MH yj tanta cuftodia , Se cura , quanta cune cofe per voftrobene,lcquali non 

d^riÀv; jichiedevn negotio tanto grande, & dubito,chevi faranno foric roaraui- 
tanto difficile, come ò quello, che cf- gliarc. EToggiunTc: losò bcnilfimo 
7 fenolo theforo incftimabilc , par doue voi hota andate. E quando io vo- 
Vtm.’p j tuttauia piouano gli affalfini , che Iclfi , faprei anco dirui'i voftrf penfio- 
vengono à rubbarnclo, che per ogni ti: imperò,quanto al propofito noftto 
poco di ncgligetia ne lafciano poi p ti. mi baftatà dirai , che vpi andatefug* 
ui, & poucri della più ricca gioia, che gedo la fcfta,e le nozze del voftro pa- 
dcfidcrare fi poira:& con danno affai rcntc, per nòvi trouarein si fatti trau 
più irreparabile , che noné l’iftcfliu, . lenimenti, douc fi può facilmente te- 
' morte : Onde il benedetto giouane mere di non darcin qualche rifeon- 
fuleua andare Tempre molto vigilan- tro,chehaueffc potuto offenderei vo- 
te , òi ben cauto in tutte le Tue amici» . ftri buoni, e Tanti ptopofitij Ma doue 
tic,&conuerfationi,òe quandoleha- voi v’imaginate d’haucre à fuggire., 
iicffc vifte pericolofe , fc ne titiraua al vn’inconuenicntc, vedo io,che darete 
nieglior modo, che poteua, non fi cu. in molti,e molto più grani, e pericolt^ 
ràdoancodi perdere per quello con- fii perche in pcrlbaderfi, che fia virtù 
to, bifugnando , la grafia delle p.erfo- quella, che non è ben prouata, e mar- 
ne, conoTccdo egli benilIìmo,cbe non iellata có molte tcntationi, e petfecu- 
bifo^na fcherzare col fuoco intorno tioni,nonhà dubbio, ch’ègrand’crro- , 
alla (loppa. Se di quello Tcntiua il De- re ; ma quello non lì può fatc,mentre 
monio grandilITmo difpiaccrc j onde che altri fugge, e fi afeonde Tenza vo- 
non reftò mai d’inquietarlo , mentre Ieteconofcercquello,chefifiain lui 
che viire,feper fotte ThauelTe fatto di viltà, e di codardia: che non per 
mal capiute. Onde accade vna voi- altro rtlau si grande la virtù de’ San- 
. - — ti, " 




.parte Prittìa? 141 


S;&nón ^eflTecé paflatitta le pic- 
che, & per baucre fatto refiflcnza., 
centra de i viti; > combattendo viril- 
. mente con efO, evincendoli «che Te fi 
\ fofTero nafcolli in qualche anello fot. 

(o terra ydoue daniuno fulTero ftati 
nè vidi > nè vditi > poco merito haue. 
rebbono hauuto del non cafeare : do- 
uechc il meritoè ftato grandiflìmo : 
'EtiUii. perche potendo peccare , non pecca- 
IO. cono,epofUinoccafionedifatmale, 

Zepperò conferuarfìi e diCcnderfì . Se 
dunque ancora voidefideratc piace- 
rci Dio nelle corcvoilrei non haue- 
te à partirai da quelle vie t ma goucr- 
narui » come fi fono gouernati tanti 
altri, yindate dunque infieme con 
gli altri giouani della volita eti > por- 
tandóui come loro honoratamente» 
c.trattcncteai ancora 'voi, che non 
conGfle il danno uella couuerfatio- 
ne tò ne i banchetti , ò nelle donnei 
éne i compagni > ma nel mal’vfodi 
tutte quelle cofe. E oltre che c gran 
vitio di fingolatità quello vollro an- 
dare folo fuori per la campagna ,.ò 
j>ei le carceri, ò peri rpedatf, quan- 
do gli altri giouani nobili come voi, 
ballano , ò giocano , ò fi trattengono 
con qualche IpalTo , ac quello ‘^o- 
diro modo di fare , fcrue ad altro , 
• che à dare da dire alle perfone otio- 
£c. £ chcponfatcìchehabbianopoi 
dite diqucllo procedete vollro, fe 
nonché babbiate opinione, che tur- 
tigli altri vt'dino per mala vìa, eli 
dannino , e che voi folo.habbiato 
ttouato il vero modo di viuere } Do- 
ucche r.vno procede da gran fupcr- 
bia , e l’altro é giudicio temerario. 
Dunque in vna occalione come que- 
ila, bauendo.prcfo moglie va vollro 
parente , e mettendoli in vo flato co- 
lì Tanto, comccqucllo del Matrimo. 
aio , e facendone tutti gli altri alle- 
grezza, c fefia , fola mente voi haue- 
te à fuggire ,c concrillarui de l’altrui 
bene; Penfatefotfi,chc le perfone va- 
dino all’Iafcrao per maiiurli » ha. 


u^ndo già Dio benedetto inllituito„ 
come fi sì, il matrimonio; Et alla fine 
quando pure’non per malitia, ma per 
vna certa famigliarità v innamorafii 
ancora voi , c venille ad haucre com- 
mercio con qualche dóna,nó farebbe 
quefio il raaggisrc peccato del Moi>- 
do ; Giunto che fù à quello punto nel 
Tuo ragionamento il maligno Spiri, 
totil Santo Giouancfi fecefubito vn 
fegno di Croce, tremando tutto, non 
folo del pcccato,ma etiandto dcll’om. 
bta del peccato.. £ fcnzadircaltroi ^ 

quel perfido, fuggedo fi dcucà gam- 
be, voltandoli fppiroadictro,c paren- 
dogli baucre Tempre alle fpalle quei 
traditore, fin tanto che l’hcbbccono- 
fciutobcnillimo, e quella infcrnài fis- 
tia difparuc . Da qui fi può vedere « 
ch’c buona, c fanu cofa fuggire le Ie- 
lle, i ballile i banchetti, poiché il O,^ 
monioperfeguita sì grademcntc,i df- 
fprczzatori di quelli , come fece con 
quello benedetto giouanc - 

£ti faccio fa pere , che tù andando 
in sù la fella , folo per dar ricrea tionc 
aU’occbio in vcdct’i ballarc,ò all’ veli- 
co in fentire à canute. Se fonare, nqp 
può cITere fenza qualche forte di co/- 
pa,ancoichc veniale, dcllaqualc fenó 
ne farai la debita penitenza inqucilo 
Mondo, al ficuro Iddio la punirà con 
giauiICma pena di fuoco nel Purga- . 
torio. Non hai rcflcmpio.di vnaftn- 
la .Vergine Torcila di S.Damiano,((p- 
mcJorifccIfconograui Auioti)la^a- Js.Ti»- 
Ic dopoché fu moriaappaiuc l’anima mUn» 
Tua ai fratello S. Damiano dicendo- 
gli , ch’ella llaua in grandiflimc pene gùrai m 
del Purgatorio, &cHb tuuo pieno di f “'£»*>- 
llupote , dificle ; come può clTerque- ri« • 

Ho, dfendo ch’eri di viu vìrtuolà , & 
molte elTetnpIate ; Dimmi di ciò la 
cagione, & ella. Tappi fratcllo,che io § 
ritrouandomi vnavolu alla fioell;'! 
delia mia camera , c fentcado à.fcoa- 
re, c cantare in sù la piazza ,oue li fa- 
ceua gran fella , & ballo me ne dilcc- 
ui, c piglia i gullo io vdite la melodia 

di 
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di quei Tuoni » & canti > ma perche f^cci vn fodo propooimnito»ae ftabii 
quella mia colpa non hcbbicontmio- lifci nelcuortuodi non mai entrare» 
ne > Tacendone la dtbicapcnitenza^t nè intrometterti in qualunque fotte 
Iddiom hà condannata à ilare qu1n> di giuoco, & di feanfare anco ogni oc« 
deci giorni in quell'acetbiilìmo tuo* cauoncjdc quando da tuoi compagni» 
co del Purgatorio-, perciò cariilìmo cfamigliari (benché in giorni diri, 
fratello •eiundo io così grauemente ctcationc)raraiinuitatoirirrcatticol 
tormentata , ti prego àporger'oratio- giuoco, con qualche bel modo re ne 
ni per me alla Diuina Macllà , che di pot^i ifcufate,& liberartene . Guar- 
me babbi pietà: ciò detto, dirpatue. dati di nò lafcia^i ingannate da quel - ^ 
Hor vedi fc Iddio punì con tanto ri* Dianolo di natura, che ti pctruade^ 
gote di giuilicia vna così leggiera cui* pcreiTer tempo di ricreatione , ò di 
pa in quella dinota Vergine, che pen* Carneuale, à trattenerti. Se paliat via 
fi, che farà di te, che tanto ti diletti di il tempo io giuochi ,& pafla tempi; 
andar sù per lcfcfte,& di vdirc le va* nò, nò, non gliacoonfentire , che per 
ne cantilene, & di vagheggiare le bai* Io più fono ragioni della carne, 
larine,chc fblo il mirarle eccita à con* dclTangue, Se non dello fpirito , de ^ 
cupifeenza carnale 2 Perdò fc di que- chi tende à fantltà di vita . Ricorda- 
ile tuecolpe vuoi ottenct'il perdono, ti di quella tremeda fentenza delSaU 
habbincvcraconrritione,&propon* oatordelMondo,chc: Af«/t«y»uir'>** Mar.ta 
ti di confcflarle , Se di non tornar più ea(t alla perfettione , péuet “Ver» tliQt, 
à quelle , che Iddio ti farà propino , ma molto pochi fono quelli , che la., 
benigno , Se vfarà reco perfetu mife* confeguifcono,pcrche quali tutti s*ac* 
ricordia. commodano alle comroodità,èc ài 

Vi è vn’altra forte di ricreatione , piaceri del fenfo , Se non vogliono re- 
alla quale la natura humana grande* pugnar’alle difordinate voglie, 6^* 
mente inclina, de fi trallullajdcqucfto rompere le male inclinationi della vv 
èii giuoco, principio, & cagione di tian natura. Perdò non ti maraui- 
molti danni. Ancora quello bifogna gliarefe coli pochi huomini,& don- - . 

che tu lo fugga.de sbandifei da te,per* ne vedi falire al monte dillìdle dello 
che fc attaccandotegli gli poni ailèt* virtù ,deconfeguire vn fiato diyera 
io,condifiìcultàpoigrandetencpo* perfetuone: onde in confermarione 
trai liberare . Dilettandoti del giuoco di dò, dice il diuino Rosbrochio, che o. teaU 
vieni à perdere il tempo coli pretiofo, dandoti alli agi , & comteodità dciRutb.t» 
facilmente fai delle bugie, Se tal volta fenfo , & feguendo i piaceri , Se le in- 
VI aggiungi il pergiuro , ch’è peccato clinationi della natura’, già mai pow i»fU, 
mortale ; fi rafitedda lo fpirito, & la trai fare alcun profitto tKlIe 'Vitià 
carità, de rendi moltodcbole al ben fante,néviuercfccondoIddio.Seii- 
opetare.Q^ì non parlo di certi giuo* ti anco le fue parole nella Fufe Lari- 
chiprohibina’feruidi Dio,comedi na. Stftnfibtu {dicceli) deduustj 9 
carte,dadi,& di barattarla-, ma d'ogni iT natHr* tué 
«Itrogiuoco per lcggierochefia,co- {lamentd/tlians ,nmlum im'yeruhir» 
me quello , che pian piano difpono tutitta prifiUum fdetTt»ntc Dt$ *V/m<w 
P buomoà danni maggiorijdeauuen- rtfttens. 

ga che in quelli giuochi leggieri non Ricordari che i veri , & grandi fer- 

vi fia (come può cficre) peccato alcu- uidì Dio,nonfolamente fi abfema- 
no, tuttauia il priuarrene ti farà occa* uano da’ vani,dc curiofi contenti; ma 
fionedi grandibeni all’anima tua. La. anco dalie lecite ticreationi , & che^ 
onde farà cofa Tanta, de buooa,che tu lenza peccato fi poflbno pigliare, li 

pri- 
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prtununo per piacere i Dio, ^ per bene à padre diigaiK,air<iHti, dolori» 
lor maggior mortiiìcaiione. Oc! fica^ & mille forti di fatiche l’hà mandato 
40 Lorenzo Giuftiniano, primo Pa- il Aio Eterno Padre in qucao Mòdo: 
ariarcadiVcnctia, racconta Lorenzo Panmcnteil buoi;t Figliuolo manda 
5orio , mentre, che egli era Rcligiofo tutti coloro, che lo vogliono A-guire, 
nel Aio CoDuento , come quello , che non à i gaudij.iSc alle coin modi là del. 
•ttcndciiaallanegatiooe dife AefTo, Ja prefente vita, mai poruic croci, 
mortificarci fcnlì, che guardaua- faiiche,trauagli fino alla morte. •- 
fi di andar nei Giardino à pafieggiate Quindi tutti i Siti, iV eletti di Dio, 

■per le beile» Se fpatiofe Aradc, i rimi, ad iiuitationc di ChriAo N.Sig. fi fo- 
rare la verdura delle hcibe,la vagbez. no priuati d’ogni forte di vano piace, 
za de* fiori ,& la fcrcniti del Ciclo: re, e diletto fen Alale, & bànoabbrao 
Onde nò i marauiglia fé Iddio lo col. ciato vna perpetua Croce di graue fa. 
niauadidoDÌcelcftuli,inebbriando- tiche, in cui dolcemente fi ripofaua. 
lo anco d'vna dolcezza inefiàbiie, che no, c trauagliauano. Leggi le vite de 
più non fi può defiare . Se bene vera- gli Antoni) , de' Macari) , de gli Ila. 
mente la commodità del giardino^ rioni,dc'Fraiiccfchi, de’ Domeniche 
poucriReligioficdlnonpocotraAul. & d’altri infiniti Santi,& Santc,che 
lo, & refrigerio per ricreate, dopò le in mezzo ài patimenti godcuano, de 
lunghe fatiche de gli eferciti) Ipiri trionfiuano. Etvitimamentedein». 
tuali, gli animi loto. InqucAa ma- Aro SantiiTìmo Carlo Borromeo, che 
mera di mortificatione deui ancora iruoiripofi,lefueticrcatiuni,gliagi« 
tùefcrcitarci in fuggitegli paAatem- dclccommoditàfuehaueua tipoQe^ 
picorporaii,almenoquelli;che ti pof- nelli Aenti , & nelle perpetue fatiche, 
fono efifere di qualche notabile di- che per ChtiAo egli foRcncua : Sia£. 
ftrattione,ouero che di qualche di- faticaua incredibilmente il Santo Pa. 
letto vanno rocfcolaii . Bore (come rifcrifcerAuttorc della.» 

Come potrai huorao di Dio datti à Aia vitalnella cura,c follecitudinc deU 
i contenti, & piaceri del Mondo,con- la ruaChiera,&faceua,chemaifi Ai. 
fiderando,comei'VnigenitoFigliuo- cafle,anzi aigh’hor più s’inuigoriua 
lo di Dio per re volle in. qncAo Moo- ociriAeAe fatiche, nop hauendo fine, 
do jiriuarfi d’ogni ricrcatione, & pal^ né intcruallo , né intcrmìAìone veru. 
fatepo! Confidera,&dircotripertut. nail fuo operare, & patire, di mod« 
cala fuasitiAìma vita-,chelatrouarai che quando i Tuoi MiniAri ,pcr lefà^ 
piena di Aenti, de di iàtiche,ed’infioi- tiche continue, cadeuano quali col 
tidifagi. £ come quello, che era no. pefo in terra , egli fiancando tutu gli, 
firo Maefiro , volendoci infegnareil altri, mai daua va minimo fegno di' 
vero modo di fegnirlo,diAe vna volta fiacchezza, ma quitopiù opera uà, Sc 
i Aioi Oifccpoli, & in cllì ancora dice prauicaua di, & notte, tato più piglia, 
i tutti noi : SitMf mifitmt T>4ter,0‘ fg» ua vigore , come fe le fatiche , gli ha. 

In quella guilà, e manie- uelTetofcruito per cibo,& per rifioro, 
xa,cheil Padre mio m’hi mandato al aooammcucdofriein in alcun rem. 
Mondo, coli ancoraio mando voi, poricrearioae,octrafiullo di veruna 
Edoueil Padre Eterno hi màdato il fotte. Maggiormente fe gli accrcfce. 
filo bcacdctioPigliuolo>^«»4</ mini- uano le fuc ètiche, quado che faccua 
di g4»d/4 (diceS.Gteg. Papa) /ril4d le vilitc della Aia OiocclìdhMilano, 
in mmndummi/iiìÌHom' pii- cho perefi-crc Ijparlà di molte Valli, 
ceri ,& contènti di queAa vjta,nonji & montagne aipre,& fcluagge , con- 
darli allecpmmoditicorpotaIi,roali ueniua padre diligi lonuraciabili, de 
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ttluolta petU difficuUà delle ftradc in Chiefa,&fenzimotafè^w,^ 
cratftrctto farci piedi molti miglia afdngarfi,attefcallcfuefunuorii^& 
con vn baftone in mano, à guifa d’vn lì deuc credere , eh egli patiflc affai » 
di quei poueri montanari-, perilche fc tanto pm perche «nf^caua fempro 
Pii Vedeua febrrere ben fpeffo gran con gran velocità, fàadovuggiftr^ 
copia di fiTdorc dalla fronte , come à ordmanj digiorno , & di notte,per il 
aietfona, che faceuagrandiffima fati, gagliardo f^mo,che iopomoa ,de- 
ta.&chcvimeueamoltodel ftio. fiderando di giunger prcfto ai lu^ 
p f Et in tante fatiche, &fudori non ghi ,& lauorat affai , & perciò fc gli 

era folito il Santo Paftorc di prender accrefccuail pantcne viaggi, non pi- 
n,H. ri. ripofo mai,né per tuttoil camino,che 

, /, -■/?, coli faceua i piedi , nè meno arriuato fc non Colo la necefliti della rututa 
/rfii- aUe terre *, ma E dome continuaua featfamente. 

fem p re il viaggio, fenra intcrrom- Stijnauautoqucftefuefuntionid 
Li.i.e. » pcrio punto,coQ giunto alle terre an- benedetto Santo , che non ne haue- 

daua di lungo all! Chiefc,& fatta Po. rebbe tralafcia» P« , 

catione , etrafneiaua incontinente à facendo viaggi Uinghi • ^ 
faticare intorno alla falmc delle ani- «««" 
nicdc’poucrelli, Icquali fatiche era. 

rfo cotidianc,& contÌDue,imperoche tronaifi à Milano^ ? 
finita la vifita d*vn luogo , egli fc ne nità principali . Et 
■ |»ffaua di lungo ad Vn’altro , fenza^ itouaua in letto infermo nella 

Stui alciHi intcruallo di tempo , & del Sanuffimo Sacram^to , fi Icuò à 
Sdinariamcntc ogni giorno fi trasfe. pofta per fate la Ptoceffionc , & por* 

riua d‘ vfta terra ad vn’altra . Faceua rat egli ft^oii Corpo del 5'gnot^ 
quefte fuc vifife particolarmente del- dentro la Cuftod»» fiondo Ufuofo- 
^ montaghc pctVordinarionc’mefi . 

più caldi dcll'annli,perfpcnd«rc con 
m’aggiot frutto il tempo quandoché 

Eli furilo concedono' alla quiete, & tra voUa,chc faceua piwl ifteffa Pro- ^ 

al ripofo,& caualcaua vMentieri nd- ceffione del Corpu» 

Phorc più calde del giorno , fcnza al. vna pioggia gtofla , che lo bagnò tuu 
c^ipa^ro dcTagoi del Solc,chc quel- to,pcrchcquclli,cheportaiiano il ^l- 

”cX%o«d%lfonno,cpJ.gH 

le Eoadagnaua nel fare tali viaggi j -tono adoflo, & nel collo I acqua , cno 
onddfivcdeuatall’horacofi bagnato inmoltacopiavieraiMngtcgatafo- 
d?fudore,chegli paffaualcvcfti di pta,& egli nonne rnoftrovetun fafU- 

xr /r fuori E fe bene giunto ad vna terra., dio, ma perfeuerò bagaatom quella 
po«ù» rafdugaffi , nònio filccua pe- guifa fin'al finedi J 

Z7L ròvraa andana di lungo in Chiefa i ftraua quello 

y^theiM faròratione, & predicare, come che haucrci fuoi piaceri nello ftare affai t ^ 

S^t» fi non fentiffe i patimenti della propria & petfcuctaw cbit{». 

fi/rM*/ pofciache quando era ba. fa, celebrando con bellifli . pP. . 
fi Snato aÌchepcrcauradipioggi«,ò ~clefiaft ca le fàcm 

» per haucr paffati fiumi, «cacque grof. dire,chekdelitiefue erano «J» 
fc, faceua rifteffo , come gli auucnne Chicfa. Nell ' 

. vna voUa.che paflando vn'acqua tan. ta bore, che à ceni bifogoi 

to groffa. Io bagnò quafi fino alla cin folcua fate, non vfciM mai di Cine»» 
ura , ni tettò per quello 4’cmcaio in tutto quel fpaa?4* quando 
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che predicaua «che ben f^elTo gli oc. co Seruacio , là coi feda celebrali alli 
cotceua>auuengachedifccndeircdal ij.di Maggio » iiquale facendo vn 
petgaa)Oxuttocac(;odi fudorcinfcr> lungo viaggio>tutco danco,& affitto 
maiu nondimeno in Choro ahredo dal faticofo camino > rtpoiaadofì aU 
dèllidiuiniolHcijicnzaarciugacn. E quanto rottogli ardenti raggi del So. 
nel celebrare di quelli non acconreo- le, fé gli fece innanci vn’Aquila alTai 
tiuatche fi facelTe predo>né che G prò- grande.laquale con vn’ala fopra il ca.. 
termectelTe cofa alcuna delle folite ce po gii faceua ombra in guifa di padù 
tioionie» pche fulTe l'hora tarda,oue- glionc • Se con l’altra ala fuentolando 
ro perchoci fuflfcra cofo affai da fate : / l’aria foaacigji/accua frefeo: oh bòtà 
mavoleua»6beognico(a. fulTe fatta infinita dèi N.Oio>&Sig.quantocg(i 
compiutamente >& con ogni petfet- è bcuigncbcfoaue vecfo dc'fuoi fetui» 
tione > benché le cofe andalTcro moU cari amici} 
to in longo . Quindi é»chc iardau4 in Quello che Gn’hota $’è detto di S> 

Chiefa la mattina bé fpello fino l’ho. Catione flato pec modrace , ci;e cfTo » 
ca del Vcfpto > & la fera tino 1 notte > Se gli filtri Santi inficme.hannò fcm« 
non modrandocgli maidi sctit dan. pte fuggito gli pafTaccrapi « con che fi 
•chezzaiò tedio«ò alHittione di corpo, xicreaoo gli huomini mondani , mie 
né cemiffione d’animo, òdi fpirito, chele ticreationi loro rippitcuanq 
Ì>eachc fuffe flato più giorni continui nelle fatichc,ncllc penitenze, & nell^ 
,iaChicfa,dc occupato in gcaui. Se cò~ auderiti della vita , che per Chridp 
jitaue fatiche , cou giudicata fopra le fodeneuano. Ma per clfere coli gran. £' Iteti» 
Opinane forze, & da tutti tenuta per dealdìd’hoggila debolezza buma-^f^M** 
jmolto tniracolpfa , maflìme ripolan. na , & raffreddato in noi il fcruore.# volt» fi- 
^ofl poco la notte, eafdiggcndoli con dello fpìtito,farì bcnc,dopò le nodre 
digiuni,dc peniteaze tanto feuece,& fatiche, oraiioni ,& altri cferciti) fpi. 
ttfpie. rituali , pigliare qualche ricteacione ”**• 

Oh huomo al mondo raro,& infa. corporale,ma che Ha honeda, tempe. 
ticabile nelle opere di Dio-, ben ti ve. rata,& drizzata in Oio,per poter du. 

(le,che qucll’amot diuino,che bolliua tarla nel fuo fanto,<Sc diuino feruitio» 
nel fuoiiaitimeggiante petto, gli reo. chequedo è fine eccellente, che ad 
dcoa le fatiche mausi peli leggieri, 8c ^ni nodra ricreatione fi deue dare. 
i difà^ gran , & giocondi : (^ed’a- Col! la Bcatidìma Vctgiqe Maria ri. 
mote , che Cario pottaua i Giefu uelò à S. Brigida con quede parole : 
Chrido, era amor fotte , potente , & ^mt*Deff»ffit(»ttjH4ii4»fHe»,feiteeri» 
molto vehcmentcjqucdo lo fpingeuh dittftmftrittinffUtnatm externam rt- ^ 

non folamemc à operare, ma molto ciptre,~))»rLt4t^fic4t»rtàpr*ftrtnd», O'x 
più i patire cofe grandi per Chtido , htntfììtmtderaiiqHeftrtcrtdHdtadbtm ’'**‘*'^ 
lenza già mai dancarfi. Dobbiamo turem, Ùti. Gli Filofofi 

bcn’ancor noi crcderc,chc Iddio,che ancora laudano , Se gii Thcologi noa 
c fomma, bontà, gli doueife rendere taf&oo alcuni palffitempi piaceuoU 
|1 conttacambip d‘va ampr.dolce , Se fecondo retà,& coodicioae di ciafeo^ ' 
fnolto foaue , facendolo fouento gu. no. Ma é da noure, che in limili pia» 
ilare nelPoratione le delicie^iSii, veri ceri dee la perfona andare con molto 
contenti dello fpitico , pofciachc td- accorgimento , perche fi oderifee in 
dio hàpercoduinc di ricreare coti_> quelli gran precjpitio, fefioccupia. 
dolcezze celcdi , Se diiiini infludì le mo molto incili , ò feli prendiamo 
«nirae dc’fuoi fedeli fetui,& taluolta conalfcctograDdetdcbbonoaduoqus 
il corpo ancora.comc fi legge del Bea pteoderfi cempcratamente.in manie. 
yt* ficurxàtlVArudift, "Pdrtt iÌHirta . K ra. 
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/.u.r.rii»noomDcrleaarejl faftf» ricrcationé ilU h«turt hahufia •»- 

p« tomtrf d,IU tt»pp. o«. celTiri. . cUc 'oS.Trl“^ 

i.nltione . che principalmente per fi, prenderà , pof^cfee à O» «arà di 
Sitempo : dcuonfi pcrconclufio- ’gtahcompia<ntfleWO^à 
paititemp ^ -u- j- mento incomparabile, c al Demo. 

«''di'^mòlto poco -yatore’ -, ma nio di maggiore Wtmertto i'c'conW- 

-fono ^.1.. fionc* Mi ricordo hatiér letto nelTe 

vite de’ Santi , regirt rate da Lorenzo 
Surio, di vna Santa Vergine» laquafe 
dopò moire fatiche dllobghe vigilie, 
e digiuni, o d’altre pcni>eozé,pigUan« 

. “ II. rinfitn 


•crche non manchi quello mifcra 
•fcil corpo, che n’hà bi fogno , 
me il dormite, fc il mangiate, 
ttitrc firaiii mifetic i Se corporali pia- 

>cbri." 


. V. caigiuiiit w M r'” — !f ^ f 

"l fiVbeftche alcuna volta fi ptrmMta do vn giorno ella vn t>o»di tipofo 
AslndalcuJTa^^ 'ftf'ra del fuo l'^icell^c appatoe^ 

ij^nrcndercCò^nla mirutafearfa ,c innamiil Dcmooioin forma hot rcO- 
In cual^ foS Irtificatione'. da, e fpauentcuole . e minacciando k 
S pi . che tal cofa nó c concelTa lo. dure; milad«t3,maladet a/ippi.t*^ 
loDeJqucl dilettò, ma per fortificare io piglio tanta 

10 fpirho,si cheogtti piacere, che non <joeftótuo npofo, 

InnC à óu«o , fi può dire che fia -ftancatcrcorpo, comeanco dall ift^e 
SeSS e^he produce in noi difirat. file a(>rt*penitcnic .con che lo cafti- 
JnWe ' dónde con mag»iort difficoltà ghi,^ nfatcriVe tantofto difparuc:^6 
rrfmrha Jlla Sfa intcrmre-.iierò me- dilTe il diabolico Spinto > forche 
ì Ho?.f ebbe eirSnS priuo ! e fe pure fta behedetta Santa , le cofe . chcelfc 
S’ha[ bifo^o , conofei almancoque- pigliaùi per bifogno , c 
L J!r«e pfrm. impcrfettione.?cr. io del corpo, per poterli mantenc fe 
ribebe I huomò perfetto difprozraj bel fcruigiodi Dio , tutte fe pigluua 
l’altra dilenatiéhe. fuori che quel- con buon fine , e 

11 Hi Hio folo . fc quando fei per pren- tutte l'mdtizzaua à honórc , e gloria 

*tÌlcanl l.c'rflcr«.ionV/»m. d, Dro;d.lchtll D.monio,coilrtltgll 
Sri TOwnìc V.rb. gran., «h« conftrtó . .mina ad rlTcrc lormmta. 
Si p^t fSérc alla menfa , per andare to , de clTa à meritare grandemente. 
1 dormire vfdrc fuori alla campagna Ma cofa farebbe di maggiore fctftt- 
\ coiie nel «mpo delle vin- rione, fe il fetao d. Dro. q^^do^P'' 

demthie, oocro che da qualche tub prendere alcuha ’ u^^Ti" 

amicò , ò pàrcntc fei multato à mah- modità (mrporaic.la pot^ccon ^al- 

' «ilfe fecò^ pfàttica, e dilettati di rU che bella ftrttagema mortificarti , e 
Sollerti femp^re'col cuore aflèttuofo *ma rcggfai^.cofa che c fiata da gran- 
yerfoiltooDio.parlaridOconertblui diamici di 

confilcntio nel tuoihtcfito.quafi ma- pratticairtaiopernonallun ar p a 

SXftInd”gl..«b..no.p.rnd.rrqo.l J 

oiacer còrpòrale . per effere leciteci c quelli, cbehahfio defidcrioie vanno 
^ondo la^ra«iòhc% conforme alla inaeftigartdò iiìloui ^ 

foadiSnavoS «r Chnfto.lcbcfcmptctfalfiofianQ 

beato quel vino, e bAta ogni honefta benedetti,. ■ 
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V I A S I C V R A 

DEL PARADISO/ 

INSEGNATAGI DA GiESV CHRISTO 
Noftro Signore in qq4lc * 

•I.. • ) ■! ■ :.l 

Si quhvnU vtnire foH me ^ /Antget fimetipfttm, (Sf toQàt Cructm^ 
fuitm , dr fe<iua.(Hr me • , . 

PARTE SE C.P N D A, ' ' !l 



Che héblnitm» k negare U '>i*Untk in 
friiMrfi ktUt 'tant , e inutili diai. 

eiM. Cdf xyiJ. 

Oa vi é coli» al pa> 
ree mio > più gio.' 
conda , e piaccuole 
jn quello Mondo > 
che hauerctc gode- 
re afiibiJi > c dilcu 
tcuoli compagnie, 
con quali l’buomo pulTa trattare^ » 
confabulare, & Inliemc ricrearli, e 
darli piacere , e buon tempo , e di 
quelli volendoli egli priu.ire perbc. 
Dc dell’anuna Tua , fcntità gran repu 
gnanai di 'Voionrà, perche doueG 
iroua maggiore difficoltà in Teparar. 
fi dalla perfuaa car4> c dtìcna» mi pa. 



timente vi é maggiore violenza , pr« 
na e rincxerciincnto,c quclloè il prò. • 
prioder violentare le Àciro,con la_> 
negatione della volontà ,& à quello 
biiogna, che venghi , e lo crperimcn. 
ti in te llcilo, dico à te huomo, e don. 
na recolare, volendoti rcpaitre da.» 
tante amicitic difutili , e vane compa- 
gnie, che ti fononioiiodanno per l’a- 
nima tua, e che non puoi col cuore ^ 
netto, e libero fcruirc al tuo Dio, de * 
Signore . E Tappi , toentte che Hai , 
e ti diletti dc limili amicitie , non po- > 
traigiamaillarebcneconOio,oeha- 
ucreiaTuaamillà,egratia. Non fai , ^ 

che ramicitia di quello Mondo ^iru- 
mica di Dio ì Lo dice chiaro la diui- 
na Scrittura . ^nuciiiM hnii>i mundi 
inimiru efl liti , dice San Giacomo 
Apollolo > & chi vuol Ilare bene con 
gli buommi del Mondo, etcnerela 
lor’amicitia , vien’à Tarli mimico di 
Dio; e Toggiunge l’ Apollolo. dieen- 
do ; ijuitUMjHee’g* umitut •**‘*'^‘ 

fi Ju uh huiut inimicuj Dei cenflituir ^ 
tur . Vedi , mentre che tu tieni ami- 
citia con compagni. 01 ioli ,diTuiati,e 
che altro non ccrcaoo, che piaceri, e 
buon tempo, ti faranno occaCone.di 
molti danni per la Ina Talute,r mol- 
le volte per cordeTccndcrc alle loto 
K X voglie a 
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voglie »verndl rifoluetti in diUpIu- 'flccr.i’aaloro fat^Gap/tftoietitil 
allegrezze van<^hora monno- Jlptienieyc Franc^otclmatuia gliarl|ti 
rado di quc(ia>e di quella per^ona^ho• con vn ballon in mano andauano per 
raconìumandoil cempoincianc;tc,ri* mezzo della Cicrà>ectncandb,fooan- 
dere>e burlare; taU’lioxa con edb loro Jdo>e danzandqii.iioo!l2imando esii di 


d’accordo ti ridurrai à far palli, cóuù 
ti^e fuperdue maugiAnc* ctaludlta'^i 
occuparai tutto il Tanto giorno della 
Tdla in giuochi, Tpaffi, ftioniì canti, e 
in altri bagordi . Omcrchinotc,che 
pure lin’hota ti fei trattenuto in limili 
pazzie,e vaniti del Mondò, che frut- 
to , che guadagno hai fatto per l’ani- 
ma tua ì Entra,entca alcuna volta dé- 
tto à te ftelToiC teco parlido dì . A che 
fìncconfumoioil tempo coti pretip- 
fo , datomi per operar bene 2 Perche 
getto via i miei denari in quelli piace- 
■ xi&palTatempitch’cmera vaniti;Oh 
quanto farebbe meglio per ro(,dargli 
'in elemolìnaperamordi Dio, che al. 
tro guadagno farci per l’anima mia , 
che confumarli in limili vaniti 
' Di quelle conlìderationi foleua fa. 
t.TrM' K il mio P. S.Franccfco , auanti che 4 
rgt/ii »ej Pio fi conucrtilTe,quando clic ancora 
«»n> era nel Mondo giouanc,vano,dedito 
dtU»j¥Jt ^ j pijgcri giouenilì. Hai letto mai co- 
^“dUih fi diportale? attendi, ch’io 

«/- qallofcriucròconbrcui parole.come 
fai niUi nelle conformità Francelcanelì troua 
iti fcritto. Seguitò Francefeo nelle vani- 
livti», là , e piaceri del Mondo (ino alli anni 
vinttcinquedcirctàfaa. Era gioitane 
allegro, giouiale , e per natura alTai li- 
berale, e di più di quello, che fegli 
' conueniua, per clTerne Himato , e ho- 
notato . Era vago di giuochi, di fede. 
Se. di muliche, e d’altri palTatempi : 
^endeua affai in far palli ,conuitià 
^ itioi compagni : c vediua affai curio- 
famente j onde tal volta veniua ripre- 
so da Tuoi Padri, che egli faceua trop- 
po, come s'cgli fuffe dato lìgliuoio nò 
<{' vn Cittadino priuato,ma d’vn gran 
jPtiocipc,éc Barone. Onde per quede 
inagnanime qualità da’ giouani deU 
i'clàfuaera amato ,eriucritoairai,e 
ordlnatlamcte nc’ pacchi »c nelle fe- 


fpcndcrc largamente In muliche, in 
banchetti, ;n bagordi, e in altri paOi-l 
tepi . Co tutto ciò,conofccndo egli al. 
cune Volte quelle vanità , diceua à fì; 
medefìmotò Fràcefeo, poiché fei coli 
liberale có gli huoroini, dà quali altra' 
paga non riceui,chc vn poco di vana- 
gloria, quanto più ragioncuolefateb- 
be,che tu folli conX)io, c^ó i fuoi po. 
ucti,dicui èciòchepoiredi, eche ri- 
munera poi più abbondantemente? 

E coti pian piàni^oh quede diuote,”?* 
pie cófiderattoni, e^uonro da fuper.^ 
nc i|ludratiom,cominciòa dar bando t 
alle vane compagnie, c amicitie del 
Mondo,e an daua cercàdo luoghi hcr- 
mi,c folitari;; e orando in vna Chiefa 
abbandonata,dimàdaua con lagrime» ! 
c fofpirijgratia à Gicfu Ch rido, clic ]o * 
iodrizzàde per il vero camino : Senti 
vna voce di vn Croci filfo , che gli diC. . 

fcjFràccfco, tutto quello che tu hai fin 
qui amato vanamente , c deSdento 
bora è nccclfario.chcabborrifchi.e di ^ s-Ti^ 
fprczzi.fc vuoi fapetc la mia volótà.I^ 
che fc tu farai, fentirai i nuoui gufti,e 
dolcezza intetaa,in qucIlo,chc prima 
ti parcua amato,einfopportabile, e 
qaelloin cheprima tu,ti dilettaui , d 
farà bora di noia, e diamaritudine. 

Qui Francefcocominciòà mutarli in 
vn’altrohuomo,càgiandoil vano ve. 
dimenio in vn’afpro faccojlc vanecéu 
pagnie,in luogiht defcrti.r le muliche» 
e i banchetti in lagrime ,'in forpiri , in 
digiuni, vigilie , Se arptCpeniteoze; > 

Ancora tù volenda prendere forzo 
per rcfidcrc à quede vancamidrie,Al 
priuani diqnelle,deni lidurtialcuna 
volta in re de(fo,e conlìderare quanto 
fono caduchc,vane Se infrmtuofc,e di 
quanto danno, e impedimento podo^ 
nqeficte perla falutedellani/natua* 

E lappi, chela vittoria,cl}c tu prete»- 


Parte Secondai’ 145 


di I hi da cominciare da te ftefTo , po. 
fciache la diuina gratta ti ^Tempre pre 
fente per darti aiuto,a te iti porgergli 
la mano : perciò rifolueti bora di ab< 
fentatti da quelleperfone.e tuoi coni, 
pagni» ebeti Tono d’impedimento al 
protitto rpirituale , e ebe ti Tono occa. 
(Ione di cadere ih tanti difetti > come 
fpefTo vi cadi per la compagnia loro : 
e Ce temi di còtri(largli>meglio c con» 
trillategli buomini , ebe offendere^ 
Dioi e ranima tua > e fé ti é di pena, e 
rincrefcimcnto il priuarti di lì fatte 
compagnie, penfa,chc qui cóli (le l’at. 
to virtuofo della negatione della vo- 
lontà , e del vincere fc (lelTo perfetta, 
mente. £ quando quelli tuoi campa. 
gni,&amici,veniranno à te per giuo- 
care &folazzare,li potrai có qualche 
bella feufa fargli capaci-, & tien petti, 
cucotche relì Rendo tu due, ò tre volte 
ii loro inuiti,<5c moRrandoti ritrofo, 
ti lafciaranno Rare, ne piò tidatan. 
no molcRia alcuna. 

Non voglio già,che del tutto ti pri- 
nid'ogni amicitia de gli huomini,cbe 
è bene bauetla con qualcheduno , m,a 
che Ha virtuofa, modeRa, 3e che ti 
polTa portate giouamenco } ma guar. 
dati di nóintriniìcarteglicon troppo 
atfetto, che farebbe per te cofa perni. 
tlofa,e meglio farebbe,che la tua ami. 
citia fulTe a tutti comune , ma fobria , 
e temperata, che coll lì diporraua^ 
San Carlo Borromeo ne' primi anni 
della Tua giouentù , & quando ch’era 
Rudente in Pauia , percioche, fé bene 
. egli era da Scolari , % da Cittadini 
molto honorato , & corteggiato, non 
volle però mai pigliare intrinfeca fa. 
migliarità con alcuno , tanto per non 
tcRare impedito nella perfeaeranza 
delle Tue foliteoifilioni, & deuotioni, 
& frequenatÀS i Santillìmi Sacra, 
menti , quanto p er fuggire le ocCalìo. 
ni , che apportar fuole molte volte la 
cópagnia di fare qualche eccelTo nel. 
la conuerfatione . Ma con tutto , che 
egli RclTe in qucRa guifa aliai ritirato, 
• fnHT4 dii V*T4dlf» . 


lì Teppe nddimenoaccom'modare an. 
co in tal maniera alla cóuerfatione ds 
gli altri,chc pratticò molto bene quel, 
la virtù, che vieti chiamata da AciRo. 
tilecon voce Greca , (eutrapelia,) dia 
noi dimandiamo vrbanità , ouero ci. 
uiltà,!^ piaceuoIezza.Si che nò lì mo. 
Rraua con gli amici difficile, né ruRi. 
co,come dice il detto Filofofo,ma fcr- 
uando vna prudente mediocrità,pro. 
cedeua con tanta fapienzi, che nò era 
fprezzato , come afpro , né fpreggia. 
to,come perfona vile, onde accompa. 
guado la Tua modcRia, & granirà con 
molta piaceuolezza , Se atfabiiità , li 
rer.deua amabileà tutti, e veniua per. 
CIÒ ad efTcreamato,& riuerito da tur. 
tele nationi, cheall'hora erano irL« 
quello Rodio -, E tanto più , che di già 
lin'airhora cominciaua à fpirare foa. 
ui odori di fantità, laquale obliga mot 
to le perfonealTaniore, Se riuetenza . 
E grhuomini prudenti,veggcdo que. 
Ro Sito Tuo procedere , faceuanogiu- 
dicio, ch'egli fulTe di gridilììnu afpet- 
tatione , Se riufeita, come lì vidde poi 
feguire marauigliolì clìetti. Et Tele 
petfone fecolari deuono guardarli di 
non fare amicitie inutili , che gli fono 
occalìone di cadere fpelTo ne’ difetti » 
quanto maggiormente deuono elTero 
auuertite di fuggirle le perfone KelU 
giofe, che à maggiore ofTeruanza del- 
la diuina legge fi fono aRrette,e come 
quelle , che fono obligate tendere , Se 
afpirarealla perfettione religiofa} N6 
lì peni! alcuno di andare innanti net. 
la via di Dio, né di fare alcun profitto 
nelle fante virtù, dilettandoli di con- 
uetfare,&di tenere compagnia con 
perfone, da quali non polTa cauare^ 
cdificatione de’ buoni, lodeuoli co. 
Rumi. Sempre dai Santi é Rato bia. 
limato far nelle Congregationiami- 
citie, e conuerfationi particolari , che 
non fono necelTarìe , Se non feruono 
fc non per guRo , Se cófolatione rem. 
poralc. OiqueRociammonifceSan 
Ballilo, dicendo : Coloro che viuono 
T-trteQHdru. K j in 
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in có^regaiìone d'huomim\ò di don. ingiuriofo»ch<iiéft*t6 fatte>^ Via'f» 
nc, non amino più particolarmente giungi anco la mormorationc} ò che 
n'i vni.che gli altri, né pc-ti..hmo fin- egli ti cfpone i fuoi grau»;, e triftcMC* 
oolarmcnte più con qiieftì , che con oucrole fuccofe liete, & gioconde; Se 
quelli, perche haucndooWigo diab- coll vieni à veftitn,&partictpare del, 
bracciate ogn’vnocon vgualc carità . le medefime palTiopi, e affetti difordi- 
Qjundoci fono particolari amicitie , nati, di che egli ncAi pieno. Se ingoi, 
^rattichecon vno più.chccon i’al- fato, petit fouctchio amore, che fta- 
tro.eo i fi rompe la oiulliiia.peiciochc bieuolmcnte vi portate. Aggiungi poi 
quelle , che ama vno pm , che gli altri la perdita dchcpo.che fai,& di molti 
dàfef>r.o,chenon ama gli altri petfet. altri tuoi eflctcitij,e beni fpitituaii, 
lamentttpcrioche dalle Congregatio. che fei folito fare, ò che potteai fate . 
ni dcuono elfcrc leuatetali amicitie Di rò ancora .tenendo tu eanitgUituà 
finaotari, dalle quali, oltre che non fi có alcuni,vieni à farti fchiauo, & à le. 
oficruarcqualita,chcconuicneo(Icr gare, imprigionare la libertidd 
uarc di ragione, nc nafeono inuidic, e tuo fpirito ,f h e la più bella cofa , chc 
fofpetti. Tuttoqucftoèdi S. Bifido, in quefto Mondo fi poffa haucre.-ti fi« 
che có tanta eiraggcrationc vuole, che macllra la crpcricza,pcrciochc,vcDcn 
fi rompa la propria volótà , laqualc in do l’hora follia di ritrouarti con elio 
con^regationi communi, fenzacagio- lui in cófabulationc, e cardando egli à 
ne ài giulU necclltcà.ò maggior ferui- vcnire,guardi,rilguatdi,c 1 afpcttij Sc 
giod' Dio.vuoleamicitic.dccóuerfa- fc non viene, ne fcnti noia, & pena.e^ 
tieni fingolari .nella qual cofa ci fi fà ti viene ftizz.i,5c collera centra di lu-» 
qualche torto igt’altri.i'lc perciò dice, & coli ti empi di ramarico.c d’inquic- 
chc in qualche maniera fi rópe la giu- tudtnc . Eh taglia, taglia quelle funi , 
ffitia. Laonde douerebbono quelli , rompi, & fpczza quelli lac.ci, con che 
che viuono in Cógregationc ellcr cau- lo fpitito tuo nobile ftà lcgato,c lafcia- 
ti,&iicgarcla propria volótà, dinon lo gire, «?c volare inguifa divccellct. 
fitte intrinfichc amicitic -, pcrcipchc tq,nclfuo Dio che é fuo proprio elc- 
non hauedo efiì cofe neccffaric di trac- méto.ripofo vero. Se vitiaio fuo fine . 
tare nelle cóucrfationi particolari, to- Vna delle grandi violenze, che à te 
do fi (l tacca no di parlate di Dio, ftclfo polfi fare, farà il fepararti dalla 
fpecialmcmc.chcnó tutti ncgiiftano, conucrfationcde.’tuoi 
&COSÌ fi vicncàconfumarcUtcpoin gni,& cari amici.E perciò quando gli 
ragionamenti fenza profitto , ò in ra. vedrai radunati inficitic,jion entrare 
manchi &in inprmora-tioni.ò in ifeo- nella compagnia loToicófàbulaie,Sc 
prite le cole fecretc,chcfi doucrcb* ricrearti', iSclodcui farcjVcdcndo,ch^^/;,j„y 4 
tono tacere, & altri inconuenicnti,«?c la loi;q famigliarità apporta deuimé. 
danni, che ébtn ragipnedi fuggite, toàtuot, buoni dcCdcri di fare profit- 
Nó l'hai tu molte volte cfpctimcn- to nella via di Dio. Vieni alla pratif- 
tato, che tenendo famigliarità con al. ca , fà.,che tu fij folito, come il dopò 
cuna pcrfonai‘j>articolare,feco fabula, dcfinarc , ò dopò cena ritrouarti in_» 
do.fpeflbviAjiadinciàpartiinqual- compagnia de’ tuoi famigliati à rac- 
chedifetto, ò che dici qualche parola contare facetie >& traflullarù con cf- 
buffonefea perprouocare ilcópagno Co loro, «Se che vna<.<}ualche voltai 
i. hfo,ò cheti metti i ragipoaccdi co. vuogli trattenerti da quella dolce ri- 
fc da mangiare , ò che vieni à lodare creaiionc, Se paffacempi : Ohiinc,che 
te flefib di qualche tua opera virtuo. violenza à te flclfo ì che pena fenti 
la, ò che fai lamento di qualche torto nel tuo imctoo? che à punto parc,cb« 
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il cuore ti voglia del corpo fchianta- 
re. Donde, donde canta violenza} 
dal mal habito già radicato nell’ani. 
ma tua>& dalla confuecudine.che dal 
lungo vfo bai già contratto. Morve, 
di.fc bifogna fudarc per romperò 
quefta malainclinatione della natu- 
ra.tanto aniacrice de' piaceri corpora. 
li. £ ti bifogna fare di quelle violenze 
gagliarde > fc vuoi venire à fantità di 
vita .perche quanto piò gli atti della 
volontà faranno forti > Clc vehementi. 
tanto maggiormente liaueiino fotza 
di fucllerc iin dalle radici le praiie in. 
clinationi della natura, & di llrugge. 
re dall’anima ogni cattino lubito , & 
vitiofa confuetudine. Perciò quando, 
che vedrai quelli tuoi cópagni ridotti 
infìeme in dolcillìma cóucrfitione,& 
che ilarai in procinto di correre là an. 
cora tù } ainiora con atto violento. Si 

{ ;encroA>tiriuolteraià Dio,diccndo : 
’cr te.Signot mio, nò voglio entrare 
in quello circolo de miei compagni, 
che mi farebbe pure cofa grata,&oio. 
códa:& per piacete à te falò, Dio mio. 
voglio priuarmi di quello gullo.chc 
nc fencirebbe il fenfo mio, ricreando, 
mi irà le facctie di quelli miei cari có. 
pagni} Anima benedetta (ij pur fìcu. 
ca,chcpnuandoti di cofe tanto piace, 
uoli alla fenfualità per amordi D,o. 
egli ch'è fomma bontà. & che di bótà 
non il lafiia vincere dairhiiomo.t’in. 
fonderà nuoui influfTì d’amor diurno, 
con tanta abbondanza di gratia. Se di 
fupcrna cófolatione , che ogni ricrea, 
tione de gli huoroini ti li farà amara . 
& noiofa,<^andarai fcroprefagllen. 
do à gradi maggiori d’vnafantità fio. 
golarc.che Iddio folo laconofcc,^ 
tc ne premiarà abbondantemente . 

Potrai fare ancora ( elTendo tù Re- 
Ijgiofo) vn’altra prattica di negatela 
volontà, ch’c di nó andar per le Celle 
à vilìtar Frati,co'quali hai famigliati. 
U , che ben fpclTo li viene à cotifuma. 
te le bore di tempo inciancic, nouel. 
le. & ragionamcnn inutili. Perciò. 


quando ti fentiraì fpinto dalla curiolì;. 
ta.chc anco può clTere fuggeflione del 
Demonio, dtfa re limili vilitc , Se alle 
volte fotte pretello (' eh ò vn’ingannd 
occulto ) di tuor, ò dimanda re alcuna 
cofa-,non vi andtre.Fagli rclìHcza,chd 
di CIO neacquillarai premio , & coro, 
ha. Così parimente quando il Frate 
tuo famigliare verrà à te, non te gli 
moilrare troppoaffibile.allcgro.non 
gli darcàpodi trattenerti teco in con. 
fabulaiioni,& perdimento di tempo, 
ma llattenc sù la tua grauità religio. 
fa , Se con poche parole da lui Tpedi. 
fecti predo; clic così facendo, egli da 
te non riiornarà più , per tradullar. 
li , c*<c ti lafciarà fat’i fatti tuoi . E per 
mantenerti in quelli tuoi buoni prò. 
ponimtnti,pcrogni volta,cheli toin- 
pcrai, fanne qualche pcnrtcnza,come 
fc tu entrarti fenza ncct lìità nella Cel- 
la d'alcun Frate, oucro ti accompa. 
gnalli con clTo lui ,ouero entrando in 
qualche ragionamento inutile con^ 
lui, dirai perogni volta vn Mifcrrrc. 
oucro la Corona de’ Molti . 

Scdclìderi divenir todoà perfet. 
rione, & ad vna gran quiete di tellcf- 
fo , ama la folitudine , dà in filentio . 
Se fuggi quanto polììbil da la conucr. 
fationc de gli huomint : queda é dot. 
trina data da’ Santi , & da ciTì inuio- 
labilmente oderuara , Se dal Ciclo ò 
Hata riuclata,ondc l’Abbate Atfenio. 
efsedo ancora Barone nella Corte del- 
rimperatore & oradoal Signorc,chc 
gli iqodradc la via di poterli faluare. 
vdì vna voce dal Ciclo, che gli didc: 
u4rftnifit^t htmmrs er Ho. 

ra dandofene nel defetto , & facendo 
la mcdclima oratione,chc doued'e fa- 
re per faluare l’anima Tua, venne à lui 
lafùdctta voce. ^Tfeniffhgr,tact,0’ 
tfuufcr, héK thim fn«t p'ir.nptii ftlutis . 
Con fomma cautela l’Iiuomo Santo 
di Dio jOlTeruauà quedo diurno do. 
cumcnco,i?cin sì fatta maniera fng. 
giua la conuetf, tiene de gli altri Fra. 
u .che di ciò marauigliandcfì i Santi 
K 4 Padri. 
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Padri» gli diccuano : ^u<trf nesfugtt ? 
Perche ci fuggi>& cfTo rirpondeua lo- 
to. Iddio sà>amantiinmi Padri>quan- 
to vi amo»manon polTo edere có Dio» 
& con gli buomìni inficaie, j'rt/ Diust 
qtuA (hligt ~\es fed non poffiim effe eum 
DeOtO" hominihus , Oh, chi guilaffc i 
beni della folitudine,& la foauici del- 

10 fpiritOiChe in quella fi ritroua, fug- 
girebbe gii huomini come Demoni; > 
per ftarfene folo , & cóuetfarc col fuo 
diletto Signore ChriftoGiesù. Et io 
più volte ho vdito vn noftro Frate Ca 
puccino,amatore del fìlentio. Se della 
folitudinc , dire , che fé dal Cielo ve- 
nidc vn’Angelo per tenergli compa- 
gnia non Vorrebbe altrimenti tratre- 
ticrfi có cfTo à lungo, tenendo, che co- 
me crea tura, ch’egli é nobilidìma , Se 
bellidima , non li fude di qualche im- 
pedimento nella dolce cóuetfatione, 
che deue hauere col fuo Dio , c Crea- 
tore, pofciafche tra Dio,c l’antma ra- 
tionale, non bifogna,che vi fì tramez- 
zi cofa alcuna,per minima che fìaiche 

11 come vn’atomo minimo di polue- 
rc,ò vn fottilidìnio pelo,impcdifce la 
pupilla dell'occhio,che nó poda veder 
bene, così parimcte vn minimo affet- 
to di creatura, che^fia attaccato all’ani 
ma,gli è d’impedimento, che nó pof- 
fa gufiate la foauiflìma confolatione 
dello Spinto fanto Se cóuerfare fami- 
gliarmcnte, e dolcemctc col fuo Dio , 
c vnico Spofo . Perciò non ti maraui. 
gliarc di quel Frate c’hcbbe à dire, che 
li farebbe priuato delia conuerfatione 
dell'Angelica creatura, per nó deuiar- 
lì daquclla del Creatore. Vedi,ch’an- 
cola Nladdalena al Sepolcro cercàdo 
il fuo Signore qualunque ella vcdcd'e 
li Angeli venuti dal Paradifo,noR fi 
uattencua in dolci ragionamenti con 
clTo loro nò meno li poteua vagheg- 
giare, come quella,ch’cra tutta accefa 
d’amor diuino,perchefolo il Creato- 
re c quclIo,che puó,& non altra crea- 
tura fatiate, adepire i dedderi; deJ- 
Ijinuna dilcua . Fuggi, fuggi, liuoino 

« 


di Dio.lacóuetfation degli baominf} 
fuggi l’andar hor quà,bor là, vagado. 
Fuggitfuggi i conuenticoii, &la vana 
compagnia de’ cianciatori . Non vo^- 
glio già , che tu ti abfenti da' tuoi fra. 
tellijche tu vadiai dcferto,e che ti na« 
fcódiin vna grotta della terra, ma che 
tuffia nella tua famiglia, che feguiti 
l’vfocómunedc gli altri ben 'ordina- 
to, che ffi; raccolto, che patii poco,&: 
che penfi in bene ciò,chc vedi. Se odi 
nel tuo ptoflìmo . Senti vn' altra riue. 
latione fatta al Beato Hiynile, Fiate 
di S.Francefco,ilquale pigliò l’babito 
per diuina riuelatione,c(Tcndo al Mó- 
do huomo di gtà fantità. Apparendo* 
gli N.Sig.óc commandandogli, che fi 
faceffe Religiofo Fràcifcano;Rifpofe, 
Signore, che vita haueròa fare nella 
Religione; Seguita la comunità, diffe 
il Signore. Fuggi la cóuerfationc,non 
giudicar mai l’opere d'altri : colqual 
configlio viffe molto tcmpo,flando in 
fìlcntio,& raccolto in fé ftefro,cfretci* 
tandofi di continuo nell’oratione,e fi. 
ni la vita fua in molta pace . Vedi , fe 
fchiueraila conuerfatione de gli huo- 
mini, eflì ti lafciatanno ftare. Se fare i 
fatti tuoi,& viuerai con molta quiete^ 
pctcioche dal molto pratticare, epar. 
lare có gli huomini,fe vi é qualche di- 
uotione , fubito fi fuanifee reflando la 
pouera anima arida , & piena di tur- 
batione. Ben dice in quello propofito 
il diuotifTimoGio.Gerfone in quel fuo 
libretto d’oro,deIi’imitatione di Chti 
fio. Séti per l’amor di Dio,i bclliflimi 
documenti, ch’egli ci dà . Schma ( cosi 
dice) quanto tu puoi la frequenza de 
gli huomini,attefoche il trattare delle 
cofcfccoUri,ancorchefìa fatto cófem 
plice intentionc, molto ci impedifee, 
impercioche molto preflo fìaino mac 
chiati,ecatduati dalla vanità . Vorrei 
più volte hauer tacciuto , Se non effer 
Italo fra gl'huomini.Horp«rchetan- 
to vo'.cticri ragioniamo,^ cianciamo 
inficine , conciofiache poche volte ri- 
torniamaaUilctiofcfìza ctfcfa,edan* 

no 
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della conteienza} Ciòauuicncdal 
cercar noi di cófolarci l' vo l’altro coi 
parlar ini! eme; dcfidctàdoditilcua/. 
re i noftri cuori adannaci da diucrfi 
penneri j & molto volentieri ci piace 
di penfarc » Se parlare di quelle coCc, 
che molto amiamo* Si dclidcriamo > 
ouero di quelle > che ci Tentiamo elle, 
re contrarie* e moledc . Ma, ohimè, 
chc'l difegno ci riefee il più delle vol- 
te inunle. Se vano.impcroche quella 
confolatione ellcriotc ci fminuifce^ 
aliai lu^folationeinteriore Se diui- 
na. dice il Aidctto Glo.Gcr. 

fon . Per Icquali parole , polliamo 
cauare ammaeUramento , come ci 
habbiamo à gouernafe in ogni no- 
hra conuerfatione , c’habbiamocon 
gli huomini , laqualc à fcrui di Dio 
deucelTct molto cauta, & rofpetta, 
de da elll fuggita quanto polTibil Ha 
tagioneuoimento • 

Dei negare la y«Untà inftrn» al "ttfita- 
rei parenti, 

D onerebbe il vero ChciHiano,an- 
corchc fecolarc,priuarlì per pia- 
cere al fuo Signore non folamétc del- 
la vana, e fupcrflua conuerfatione de 
fuoi amici, & cari compagni , ma an- 
cora de’ propri) parenti, priuarlì , di- 
co,& repugnarc qucH'appetitOjChe lo 
fpingc di andare à viliurglitcoli quel- 
li ,chc fono nella terra, come anco 
fuori in parli lontani ■, mallìmc clTen- 
do molTo à fare quelle vilìte. folo per 
pigliare piacere ,c trallullocorpora. 
le ,c trattenerli con cllb loro in vani 
ragionamenti, in giuochi, fefie, ban- 
chetti , caliti palTatempi . Et anuen- 
ga,chetu fulìì moflb da qualche ho- 
nello fine , Se non vi fulTe peccato al- 
cuno in vilitarc alcuni de* tuoi paten- 
ti, meglio perb farebbe per l’anima 
tua fare forzai te neflb , prinandoti 
di quel gullo , Si fodisfatùonc , chc-i 
ne ticeuetclVi in fare vnà taicvilita j 
Si potrebbe elTcrc , afcolta bene , che 
fullc cofi vchememe Tatto dei nega- 


re |a volontà ^ e coll grande la violen- 
za di tc llcno, fatta per Dio,in priuar- 
ti di quei piacere, & vili ta temporale, 
che TiHcflo Oip ti pcrdonalTc buona 
parte della pena del Purgatqtio , che 
alle tue co\p9 lì douetcbbc ,c che in- 
fondelTe ncITanima tua abbondan- 
za di gratta diuina, oltre alTinfini- 
to bene, che c per darci ncITalcra,, 
‘^tta. Oh quante belle. Se oppot. 
cune occaiioni hai ChtiUiano da po- 
ter mcnurc ; fappiatcnc dynque fcr- 
uire , acciochc i thefoii de cuoi meri- 
ti vadìno crcfccndo fempte lin al fine 
di tua vita. 

Hor fc l‘huomo , che ancora c nel 
Mondo, li deue mortilicarc pri- 
uaredi quella confolatione, che po- 
trebbe hauerc,in vilicaie I patcti fuoi, 
uanto maggiormente, deue fatque- 
o il Rciigtofo, che gii ha abbadona- 
co il Padre , la Madre , i fratelli, le fb- 
rellc,la Patria,la cafa,lc pollciTioni,& 
quanto hi al Mondo! E pure li ritro- 
uano certi Rcligiolì,chc ogni anno,& 
ben fpelTo vogliono andare i trouarc 
i parenti, non folo quelli, che per fan- 
guc gli fono congiunti, ma ancora al- 
tri, che di parentela fono molto lonta- 
ni,oucro che fono parenti de’ fuoi pa- 
renti . £ ordinaria mente fono molli à 
far quelle vilite , foto per dare folaz- 
zo,c ricrea tionc alia carne, e al sigue. 
Oh mefehinote . Non vedi, che con 
quello girare , palTarcmpo di natu- 
ra,vieni i patire molte diUrattioni di 
mente , & gran detrimento di beni 
fpirituali ncITanima tua . Coli dico , 
molto tempo auanii, che ti ponghi in 
viaggio, coli nell’andare, & fate que- 
lle vilite de’ parenti , Se ancora diboi • 
che lehauetai fatte, che come fi di- 
ce, vi vogliono gli argani, per tira. 
TC al fuo fegno |a meqtc tua, tanto di. 
Ilt3tta,c fmolfa dalle cofe di Dm. Po. 
niamo ,che tu babbi diflrgno,c qua- 
li determinato di andare le prulnme 
vindemmie à iiouarc alcuni tuoi pa- 
renti, ben parecchi miglia lontani, 

cebe 
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echeìqucftotem^ 'ptefiflji’vrfiano ' Mi ricordo hauer’fetfd'hellà VM 
ancora feimefì. della B. Maddalena di Fiorenza>Mo. O'varJo 

Intuito qucBo tempo» Tedi > farai naca deH’Ordine Carmelitano > la- Monac» 
foggettoad vnn continua ruota d’in- quale eilendo rapita in eilalì, glifùr f Affitti* 
finire diftraitiohi>& vani penireti. Ti conceduto da Oro il vedere Tanima 
danià pcnfarc", e ripenlarefta’l gior- d'vna forella delfuoMonailerotche 
no > & notte , che modo , che via > che dopò eflTcre Hata Cedici giorni nel Pur ^*^g*'*- 
firatagema debbi tencre^pcr mdur. gatorio» tutta cinta di eterna gloiia fc 
re il tuo Prelato i darti licenza: che ncandaua al Paradifo,& lefù riuela- 
compagno puoi domandare» che fia to» che per tre cagioni particolari era 
fecondo il tuo gufto» che viaggio hai Hata quel tempo nel Purgatorio . Pri. 
à fare» in che luoghi deui trattemetti » mieramcnte,perchenei giorni fcfti. 

&in che giorno deui metterti in ca- ui , per clTere molto ingegnosa ne’ la« 
mino. Poi in quella tua andata 1^ uotidi mano» haueua fatto alcuno 
mente tua ftarà fempre in vn molino cofe fenza necelTità. Secondatiamen- 
continuamente màcinandoi intendi? te , perche come Madre anrica della 
Vltimamente giunto» che fei à tuoi Religione haùòua mancato alcuna.» 
dcliaii,& cari parenti» de in tutti quei volta per certi rifpetci Immani» di au. 
giorni » che fai dimora apprelTo di Io- uifare a’ fuperiori le infpirationi » che 
ro » come ti diffendi » de nlafci in vna haueua da Dio, per lo buono fiato del 
foucrchia allegrezza ? quante parole fuo Monaftero. Finalmente» quella è 
otiofe,dc burlcuoli padano trà di voi? la teiza » per edere ella fiata troppo 
Come vbbidifci alti appetiti del gu- amatrice dei fuot parenti» da quali 
fio? Qu^ali fonde ^icreationi»^^ fouente era vilitata . Hot fe quella.» 
li padatempi , che frà’l giorno tu pi. Monaca per colpa coli leggiera fù da 
gli ? Come abbracci gli agi» decora- Dio punita di pena di Purgatorio', 
modità del fenfo» cosi del mangiare» che farà di quel Religiofo» che per 
del bere «come del dormire tuttala feguire lefue 'voglie >c dar gufio-à 
notte ? aggiungi poi, che in tutti que- fuoi parenti, viene à commettere tan. 

Iti giorni , che fiai fuori del tuo Mo- te impcrfetiioni con detrimento del 
naficrio , vieni à lafciarc de i tunief. profitto fpitituale » & m»l’eiTcmpio 
fcrcirìj cotidiani,chc erifolito fart., de gli altri ? 

de di tanti beni fpirituali» ti vieni à Tu ò diuoto Religiofo, che al Mon« 

priuarc,cnmedi Mcirc,diorationi, do fci fatto come morto, fatti morto 
di vigilie, di afttnenze» de della cufto- ancora à tutti i tuoi parenti, d: attendi 
dia de* tuoi fcntimcnti. Hot vedi, àmortificarcqucftidelìderi)dinatu- 
chc gran perdita è quella : Sij pur ra» di andare àvrfiiarìi tante volte» de 
Certo, ferun di Dio»fcnon haucrat pi. douc puoi perdere» Tappi trarne gua- 
gliito tutte quefic ricrcationià buon dagno.Pcrciò quando tt lì rapprefen- 
fincjdecon modo decente , ma folo tari roccafiòne di andare à vifitar<_» 

■per ricrearti ccrpòralmcntc » & dare fratelli, forclle «cognati» nepoti» ò ai- 
fodisfattionc à 1 tuoi Ccniì,ne hauc- tri intrinfechi parenti» per la cui vi- 
rai i farla penitenza nel Purgatorio filate ne potrebbe tifultare, fecondo 
(non haucndo'ta fatta in quclio Mon- >1 fenfo » allegrezza » de conlblatio. 
do^ à forza dì fuoco coli intenlo, co- ne «aii’horacon vncuor forte, &gc- 
Yì crucciabile , come é quello dell’In- nerofo » fuperando Timpero della na. 

Arno : ouc ri bifogna purgate tutti tura, de ogni ribellione della fenluali- 
quel affetti , che vrrfo i tuoi parenti tà,priuati d’vna rama contentezza per 
tieni coli difurdinaumcatc. amor di Dio'» de fagliene vn’otfctia.a 

in 
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iti perpetuo tiCTifido di fua Diuina ritoi 9 ( del CkIo * Che (óftojcternc» ^ 
Mariti. Obeato te ] Sappi» et) e iiu tnliaier «,'ij 
quel punto» che dal cuor tuo cfccvna S-mprci Santi »& buoni ReJigioS 
aale otferta » fubito , come vo*al ero fa. hanno h tuuu per rofpetra» danno. 

«rifìdo dell’innocente Abcl.faglic nel fa la v. lìti dc’pirentj» perciò non (ì 
Confpeito di Dio tiuu'pnra (tanta» & contcncauano di -inuet iafciati i pa. 

I moltogratanei funi panili ni occhi, cenci vnivalta nel fccolo, niaprocii. 

i *' * Sii che copiofo mento per cene au. tauano poi nella R.e(igione di allon.» 

l ' Bicne, pciuandotidi qu Ila confola, lanarti dalla prefeniea lotoquanto pò 

1 ' iione»chcpottefti lìauctcìn'Vilitare ceuano» per il danno» che lonn icua. 

V ' vn qualche tuo caro parente t QjeU no poter loro accecare U.conuerfitia-. 

■ iodi cui fi incncionc notlco Sigiujre, ne»iSc.la videa loro corporale, onde cf. 

Rcll'EuangeliOtChe dopò haucrc det fendo vna volta domandato all' Abba 

10 : Ctaiunque abbandonatila cafa»ò tc Abramo, fc la troppa vicinanza de’ ' 

11 Padre»òlaMadrc»ò Fratrlli.òiefo- pircnti poceifc nuocere a’ ileligiotì ^ 

. -.>1 relletò mog1ic,òdgliuoli.ouero cam- Kirpofe>dicc«do)cheall’hora ulo vi. 

. pinel mionome: toggiungcpoilare. cinanza di parenti non farebbe loro 

tnbutione dicendo: Cer,tMplnm urct- dannofa «quando futfero pcruenutia 
19. cometlàinSin Macteo»&San quel fegno di marni) caciooe»aIquile 

Mir.io Marco : an tempirt htc ; comcé era giunto l’Abbate Apollo» di culti 
jo. tcritto in San Marco: CT' yium^eier^ narra vn fatto affai clfem alare per 
naMp 00 delnti come dice l'vno.&l’al- Keligiod i E fù.chccifcndo egli vna 
tro:cioé»chericeucri eco co volte piu volta ricercato da vn fuo fratello dcl,^^, y. 
in quello mondo per ciifchcduDaco. fccolo da mezza notte con itlanza., 
fa»chehaueràlafciataperCi)riflo, & grande» che voieffe vfeire vn poco 
oltra ciò potTederà la vita eterna.. . della fua Cella per aiutarlo a follcua. 

Vuol dice ilSignore, chi per amor re va fuo bue » ilqual era cafcatonel 
fuo lafoiaci I piaceri » Si le confolatio- fango di manicra»chc non poccua egli 
ni temporali , farà riempito di gratta» fenza l aiuco d altri cauirnclo » nè vi 
& diuina conforatione in quella vita» craaquell bora altri in quelle parti» >a 
& nell’a'tra polfcderà il Rcgno del che tn quello, fuo miferabilcafo lo pot 
Ciclo. Quando che tu nicgtiilavo. tdfe fouuenirc . Kifpofc egli» dicen. 
loncà» lafciando di andare alia cafa.. do, chcH pccualclTe in quello fuo bi. 
patcrna,per amor di Chrillo , ò di vi. fogno dell’aiuto di vn’altro Aio frate!. 

Aure i tuoi fratelli , ò le tue forcile » ò lo minore, ch'egli non potcua, ilqual 
altro tuo tiretto parente» non l'abban fratello minore era gii qmndeci an. 
doni all’hora ) NoaiaA:i il Padre » la ni»ch'era morto : & marauigliandoli 
Madte»i Fratelli, & le forcile» priuan. il Contadino di quella rifpolla del. 
dotidiquella confolatione di andar. rAbbitofuo fratello*, Se penfando» 
liàvìAcarci Penfa pure con cuainf). che perla troppa alienatione delle co. ; 
nita gioia» che quali farai premiato fc dt quella vita » non lì cicordalfe più 
d’vn bene iniìnito dal fommo Dio» della motte di detto fuo fratello mi. 
cpme fc di nuouo , Se realmente ab* nore,gli dilfc : Come» non fapete voi» 
baadona.dii tuoi propri; parenti, iScil che fono gii quindcci anni» cheque, 
mondo tutto» Se riccuelli l’habito do fratello è morto; Alche rifpon. 
della Religione. H ir dunque fe- dendo l’Abbate Apollo» dilfe; don. 
guiia in quelle raortifìcationi » pri. que non fai tu fratello mio che fonq 
uandoti delle terrene confolationi » gii vinti anni» che morendo ancot’iu 
acciò polli ti. 'eucic quelle dello fpt> al mondo mi tinchiuli nella fcpoltur» 

di que. 
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di quefti C«tU i dallaqualetlon mid 
lecito vfeire per darti aiuto alcuno 
pelle cofc.che allo ftato di quefta prc- 
fcnte-'vila li appartengono} Perciò 
vattene in pace. 

Hor fc quello gran Campione di 
Clitifto ^ in vn calo così -yrgente , & 
bifognoib non volfc vfeire dalla fpe- 
Jonca ftia per dar'aiuto al fratello, ad- 
ducedo, ch’egli s’era fatto come mor- 
to al mondo: eiùReligiofojchccon 
tanta facilità , Se Icggierezza efei fuo- 
rii&dcila Cella tua , &del tuo Mo- 
naHerio,& di te (lelTo, dilettandoti di 
andar girando , <Sc vietando hor que- 
llo, hor quello tuo patente} Etàche 
hne ; Dirai rù, per pietà, per dar loro 
buoni documentiti drizzarli nella 
vìa di Dio. Nò, nò, non è pietà que- 
(la,dice San B:rnardo,ma è vn’ingan 
no coperto fotte fpecie di bcne,c vn'a- 
llutiadel dianolo per tratti fuori del 
IVionallern, Se fatti vagare con detri- 
mento dell'anima tua * hanno ben co 
lorc di virtù quelli tuoi giramenti, 
ma realmente non fono altto chevt- 
s. Sem. tij,& precipiti) : Specie tjnidem litrtit. 
ftrm. in t«,diceil Smto, redutem htUd. Peg- 
c*nt. e. gio fai. Se già l’inganno tuo è manifc- 
<4* Ito , intromettendoti ne i negotij , Se 
trallìchi de’ tuoi parenti, difcorrrndo 
perle loggie,& palazzi, confultando 
titi,cteHamenti có Auuocati,& Dot. 
tori; trattando maritaggi, & difponc. 
do anco molte cofe dèlia cafa , Se fa- 
miglia loro . Oh mifero , oh mifero , 
non vedi, chefeivn dillruttorc do 
tuoi parenti, cagione di mandarli in 
suina ì la cfpcticn^a ne fà chiari; i9e é 
cfprelTogiudicio di Dio} che molte 
cafe. Se famigliefun venuteal balTo, 
òc andate in mal’hora per cagione de 
litigainenti, trattati, & contrattati da 
llcligiolì ,iquali, quando doueuano 
ftacc nei loro Monatleri à far orario- 
ne peri trauagliati parenti, andaua- 
no,hor qu3,hor là,confultando caufe, 
. Sfacendo l’vllicio de Sollecitatori, 
' Procuratori. Ccffa,cetra, Se poni hor- 


mai fineà quello rao andar vagincTós 
&di ingerirti nelle fàcende dei tuoi 
parenti, perche penfando di procura- 
re i’vtilttà loro , dice San Betnatdoa 
vieni à procurare l’eterna dannatio- 
nedeli’animatua, feparandotiinciò 
daii'amor di Dio ,& dalla fua diurna ^ 
gratìa.à'er»/ Z?e/,diceil Santo, fMtpd~ 
rentum fturum "itilitatem pracurant , À 
Dei amare fe/epdrani, E perciò conuic- 
ne , che li tifoluiamo vna volta da do- 
uero di allontanarli dalla prefenza lo- ' 
co corporale,quanto lecitamente pofà '■ 
lìamo : Etancora,comcdice San Ba< 
lilio, dali'atfettodi elH tanto quanto o.SafL 
fogliono i morti elTete da i vini ióuni. /• caaf. 

Ci apportata alTai giouamento , iSc Ua».u, 
forza di reliUerea gli appetiti , & de- ao» 
lideri) naturali di vilìtare , iSe affettio- 
narlì alli parenti nollri , il conlidcra- 
ce gli elTempi di tanti perfetti Reli- 
gioù,& Santi Padri,iquaii con paren- 
ti lì montarono molto rigidi , Se qui- 
to poteuano , fuggiuauo la loco con- 
uerfatione , per non bauercà deuiara 
da quella perfettione , allaqualefem- 
pteafpiraiiano,& pretendeuano. Del 
Beato Fra Clemente de’ Capponi,no- 
bile Fiorentino, riferifee Mariano 
fenttore antico dcH’Hillorie Franci- 
feane, che egli era talmente aullero 
con i parenti ,che doppo cKcfùFnu 
te, maifùallacafaloroaviliucii,8c 
quando n’incontraua alcuno per lira. 
da,non gli parlaua più chead vn lira, 
no: Se elTendo riprefo da Frati di que- 
lla ruuidezza con i parenti, rifponde- 
ua,lafciate, lafciate, ò Fratti fccolari 
nelfecolo, che noi non habbiamo a 
fare con ellì ; non Hanno bene i Frati 
con i fecolari perciò fuggiteli , fuggi- 
teli fe volete hauereDioperamico- 
Renarono i Frati alTai marauìglian » 

& inlìeme edificati di quella rifpofta* 
Haueua molte apparitioni da gli An- 
geli , Se dalla Signora de gli Angeli 
quello gran feruo di Dio. Vna volta 
dTendo molto occupato nel feruirei 
Frati , non puocd Entrc le fue orationi 

auanti 


■1 


àtàrin che man^'afTe , onde mentre 
ftananolaffa menfa i Frati egli fe n'an 
dò in Cbiefa auanci rAlr;arc della^ 
Koticiata per d ar fine alle fue diuotio 
ni, prima, che fì cibalft;. Dafrimagine 
di quella Madonna gli fu detto} Fi- 
gliuolo vattene al Refettorio, &c fì) 
conforme ì gli altri, che dopò magia- 
re finirai le tueorationi ìpercheio mi 
contento della tua buona volontà mé 
Ite Tei dall’vbbidicnza , e carità tmpe. 
dito.Scriue parimente il fudetto Aut- 
tore di vn’altro Beato , detto Fra Pir- 
tro,della ptouincia di Tofcana,llqua. 
fe à gran fatica fì poteua ridurre à 
parlare con i propri) parenti , & fug- 
gtua Audiofamentc la conucrfntione 
loro, particolarmente delle donne, 
laqualp temeua,comc velenofa Vipe- 
ra, & in tal modo,che ad vna fua nipo 
te vecchia, che venne da lontano per 
vifitarlo,non li volfc parlate. Violen- 
tato da’ Frati di andarla à vedere; con 

f ioche parole,dandogli la Tua benedir 
ione,fìni la prattica, dicendole non_> 
vuole la Signora degli Angeli, che.» 
più mi fermi reco, e A parti fubito. Si 
potriano ancora addurre altri effem- 
pi di (juet antichi Padri dell’Eremo , 
i quali , come colonne Aabili nc i pro- 
ponimenti loro, non voleuano vede. 
re,nc parlare ai parenti piu Arctti,ne 
ancoall’iAcAe Midri, &rorelIe. Ma 
per noi ha Aino di qbeAi , infieme con 
le ragioni fudetee , per prendere ani- 
mo, & fortezza di Aarfaldi, &pcr. 
feaeranti in ogni virtù, & di repugna, 
re a gli viti) , & male indinatiotii del. 
h natnrà, che feitipre ogn’hora più 
àndaremo perfettioriandofi , Se Crc- 
feendq nella dinina gtatia, Se dc‘ San- 
ti meriti. 


Parte feconda; 

fpcfro,e con majgiote fàcil/tà,vi cag- 
giono dentro, fono le parole otiòfe» 
lupcrAue , & dette fenza ragioncuolo 
caufa. Certa cofa è, che la parola olio, 
fa é colpa , Se ofTefa di Dio , efe bene 
non ò peccato rooicale , luttauia è coU 
pa veniale , per laquale , ancora , che 
l'huomo fia giuAo nel rcAo, farà con- 
dannato, quando morirà, da Dio allò 
graiiillìmc pene del Purgatorio, fò 
prima non nc hauerà fattola conde. 
gna pcnitenza.Et acciò,chc noi intcn. 
diamo bene con quanta vigilanza , Se 
timori dobbiamo fuggire qualunque 
oAcfa di Dio,bcnche fìa veniale, ci »u 
uettilTc ChriAo neftro Signóre ptrS- 
Matceo,del giudi'cio,th'cgIi hà da fa. 
re delle parole otiofe^on viik fonren. , 
ria molrograucj&imporuntéiScn- * 
tilantteniamente. /)/># anttm ^ 

come fedire voIclTc.IocIic fon voAtò 


Maf.iz. 


D.o, vi dico qUcAo , vdudabcne, CO. 
ine cofa , che ve la dico io iholtèiteaU 


Delfd %r4ti yithnl^ , titt Jidene/dre 4 
'^'frfìfp.fhr ntn dire panie fnperflHet 
‘tT’^Vefe. •Cap’XyilL ' 


I Rà i molti difordini , Se difcttidel. 
la lingua, douc gli huomini più 


mente , Si adempitela con diligenza , 
come atto,chc imporra nflfai.E checo- . 
fà dici Signore } Senti : Omne yeré-am 
itit/umtJHed Iteuti fnerigt hemines, red 
dent rahentm de eundie iHfltf ij. cioè t 
Ogni parola otiofa ,*chc gli huomini 
haucraòno detta in qucAa vita , farà 
prefentata al mio giuditio , & daraq» 
no conto, & ragione di eAa. Vedi che 
non dice il Signore che d’àlcune pa. 
rote daranno cónto, ma di tuttc-Fug- 
giamofe dunque tutte a- tutto noAio. 
potere, pofciache di fpiacciono tanto a 
Dio , ne habbiamo a rendere coA 
A recto conto nel di del giudicio.'Sai 
che cofa « parola otrofa 2 Eccellente, 
mente la dichiara San Girolamo, di- 
cendo : Parola otiofa è quella, che fi 
dice fenza ptoAtto, Se vtilità di colui, 
che ladice,òdichiaA:oIta;comcquài 
do noi lafciamo di dire cofàdaduue. 
ro,&Afermiamoataccontarefauo. 
Ie,&dt niun momento, ma poi fì di. 
cono parole di ciaocie, Se di buAbne. 
ric,ò li dicono con rifa di(roIi]tc,ò pa. 
iole , che fonano qualche cofa laida, 

all'ho- 


> 
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«ll’hocachiladic0i non farà caliga- 
to* come di parola otiofa • ma cornea 
parola di maggiore colpa} coli dice S« 
Girolamo . Auuercifci però * che non 
fonootiofe le parolc>quando fono ne. 
celTarie, & dette a qualche buon hne. 
Ne anco é parola otiofa , comequan- 
Z>. Tit. do alcuno ( fecondo S. Tomafo) dica 
vna parola* che in fc non é mala * 

7t.M. ». la dice roolToda carità per rallegrare 
•dfiim. vn'infcriìio* fc ben fulTc qualche mot. 
to, ò faceiia « perche ha fine honedo > 
& buono} nondimeno in quedo fa 
dibifognohauer molta conlìdcraiio- 
ne * Se modcratione* di maniera > che 
le parolc*che fi diranno* fi polfano ri. 
durrca parole necelfatictò piamente 

f ;ioueuoli* &che!aintnitionc di chi 
e dice , fia non cercate folamentc ri. 
creationc * & confolationc corporale* 
ma fia cercare Iddio* per mezzo d’vn 
fine honedo * <lfc virtuofo >& in guifa* 
che le parole non didraggano* no 
nuoccianoall’anima* mapiùtodole 
giouino. 

Valendo tu fcruo di Dio far profìt. 
IO nella vita fgiricuale * !< confcruarti 
nella diuotionc dello fpirito, neon, 
uicnc fopra ogni altra cofa metter fre 
no alla tua lingua* Se. nó lafciarc vfeir 
dalla tua bocca parole vane* otiofc*& 
b'urleuolt.pcr dar gudoa glialtri*con 
VhtM danno della tua confeienza . E tt sò 
mttItrJf dirc*che vna delle gran violenze* che 
/»»/« di potfafare i’huomo in queda vita, è 
mi^uijl.1 r.idcnetfi dalle pafolcfupcrduc * SC' 
rt fW non nt ceda rie i eV io giudico, che trà 
tutte le fchiere delle virtù, Se buoni 
habiti* la più faticofa *ec‘habbia in fc 
maggior d dìcottà per acquidarla* <Sc 
piantarla nel fondodeiranima * fiali 
faper ben tacere: & ione podb far te. 
ftia>oni.’inza*pct(iochcrrrnta»c tanti 
anni fono * ch*io m'affatico intorno à 
qwcda virtù , che coli la voglio chu. 
niarc ucuurnicà * e pure ancora bòà 
che fare* fV auucnga, che ogni matti, 
na rinqui il, proponimento » non mai 
padà giorno* che aun mi cf^a dalla 


bocca qualche parola^ fenza h^er;!^ 
confìderaca * che mi bifogoa poi fup«' 
plire al difetto con qualche fotte di, 
penitenza* ò col dire il De profundit* 
òil Mifcterc*òla Corona dei Kequ^ci 
perii morti. Uimodrò quanto fude 
dilHcile d'acqjìdare quedo habicp 
vtriuofó il Santo Abbate Agatoce,po 
fciache portò tre anni in bocca vnA 
pietra perimparare à cacete : onde i( 
Beato Egidio compagno del Padre S. 
Franccfcofoleua dire a Fratiilo vi di> 
co, che non bò per minor virtù il fa. 
perben tacere, cheli ben parlare . E 
fecondo il miogiudiciorhuomo do. 
ucria haucrcvn collo lungo* comq^ 
quello di Grua, acciò che laparolt^ 
palfadc per molti nodi prima * che 
vfeide dalla bocca dcll'huomo. 

Dande tanta facilità al parlare * Se 
coli gran didìcoltà al tacere } Io diicia 
per la forte inclinationc * che naturai, 
mente bà l’huomo al parlare* Se pel 
non hauere freso à quello che glf di- 
letta di dir(*}quindi é,cherhuomo tro 
ua tanto gudo nelle facctie* & nelle 
parole vane. Se giocofe, & però viene 
a cadere in molti errori} onde S. Già. ' 
corno Apodolo vuole* che l'huomo ^ 
fia tardo al parlare : Stuutem cmnuh$m 
m» tardili ad U^Hcndum Efiendo dun> 
quecosi la verità ò feruo di Dio , che 
l'huomo fia tantoprocliuo a ragiona, 
re , perche non attendi a mortificarti 
inquedol perche non ti trattieni dal 
raccontare fauolct&nouellcf perche 
pon fai violenza a te dedb io non la. 
fciarevfcire parola alcuna dalla tua.* 
bocca fuori di propofito } oh quante 
gioie, oh quante corone di gloria ctéc 
na por redi acqmdatc } Non patfartD. 
bc mai giorno fenza far di quedi goa. 
dagnidelCiefo} perche arco leocca. 
fiomdidire parole otiofe vengono a 
centinaia, & quali fcropie danno in 
punto* &insolacimadelUlingira_f 
per pronunciarle fuori , si cheUatcfti 
in vn continuo ractite * Se vccredi ad 
atrichiic l'aniaa uu difpintuali rifr 

chcxac* 
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eTiei^Wi e dfveri beni filigrana , &di 
'gloria immorrtle . 

Dcui (tare sà l'ailaiToi & far pratti. 

di far di quelle négationi di volon. 
tt>con(Iderando anco il tcmpoiil luo- 
go, l'horai Se le occafìoni quando le 
<<Jeui fare . Ne i conuiti > e banchettti, 
cosi il doppo defìnare, come anco 
dopò cena I in ogni altro tempo di 
etcccatione ordinariamente li huomi. 
ni inconliderati , e di poco fpiriton 
diffoluono in vna foucrchia alicgrcz. 
za, in raccontar fa uolè, nouelle,lc al- 
tre parole bufTonefehe. Fà,chc vno 
de* circondanti cominci à dire vna 
galante facctiaS vedrai anco dafeun 
di e(I? ì gara , i chi ne può dire vn’al. 
tra più bella : coli tutti próuocandofì 
in vn tifo affai fconciaro dilToluto. 
•Eieccó, dieanliòra tù ritrouandoti 
iui prefehee, farà quali impoflìbile, 
che non dichi |a tua facetia , ò arguto 
motto : ma tù fcdelìderi di mortifi- 
carti, fa violenza ite dclTo, non la di- 
te, benché nel cuore l'habbi concepu- 
ta,&che di j in prodnto di profenria. 
Oh che mento copìofo farebbe il tuo 
fo' cjuci' putito ? Non temere, che gli 
altri lì pollino accorgere di queda tua 
riolenzainc conofccrc quedo tuo me- 
rito, perche la pugna lì fà dentro a te 
fteffo. Se il mento i occulto a gl’occhi 
de gii huomini . Ma fc ru folli huomo 
bramofodellhionotdi Dio, Se di far 
ualche profitto ncll’animc, douere- 
i in limili occafioni con bella manie 
ra meteerein campo qualche profitte. 
Hol ragionamento, che portafTcfcco 
anco qualche ricrcatione rpiricuale, 
pcrcioche gli huomini agcuolmente 
•*appigliano‘arragtonamcto,che vicn 
pcopodo in qualche citcolo,c compa- 
ghlad- huomfni. • 

* In queda bella guifa lì ’ diportaua il 
Beato F. AluarodcirOrdinede' Prc. 
dicatóri, hiìbitio di acuto ingegno, 
dotnlfi<no,'e di molta fpccalatiorrc, 
di cui racconta il Padre Ferdinando 
ntll'Hidoru Doracuicana , chccra^ 


molto amico della Cella , Se della lb< 
licudine,perchetrouiuain eHa tutto 
quello che Tuoi mancare a’ Religioli , 
che l'abbarrifcono, Se per il Tuo conci» 
nuox>rare, Se medicarenon trouaua 
niente coli a propolito, come il fug. 
gire la conuerfatione de gl’huomini , 
perche all’hora fi troua Dio più alla 
fcopecca , quando meno fi parla eoa 
quedo,&con quc|lo,ancorcbei ragfo 
namenti dcl Beato Fra Aiuaro fuflfr» 
no tali, & coli ben mifuratì, che elTca 
dò dato vn'anno intero olTeruaco dà 
certi Frati , non poteano giamai taf- 
farloin vnafola parola otiofa : ondò 
fé taH'hora li trouaua doue li parlalTo 
di nouellc, ò di altrcfimili impettinf- 
zedi pocafodanza, troncaua fubito 
con marauigliofa dedtezza il ragiona 
memo, & pigliandooccalionedall't- 
dclfa materia, di cai fude parlato,ma 
taua quelle parole in tanto dtuine , Sc 
tanto piene di edificatione , che fenza 
auucdcrrcne, palTauano in vn fubito 
dalla terra al Ciclo. E quedo anco 
fenza vn minimo tedio di quelli , che 
rafcoltauanoi Se fenza alcuna di quel» 
le noie.chc fogliono fentirfi dalle per. 
fone, quando mentre lì '^irouanb in.# 
qualche dolce ragionamento. Se con- 
uerfationc , viene loro all’improuida 
da qualcutio taglia rò il filo del parla- 
re , con altri concetti poco accommo- 
dati, & poco conformi al gudn'foro* 
Non fati poco fe ancofa ra tifaprai 
accommodarcà queda fanù argutia, 
di mutare le parole vane , elòggiéfe , 
in ragionamenti buoni,& profittcuo. 
li , modcandoti però fuori giouialc 
benigno, & piaccuole, fecondo che à 
veri icrui di D:frs’apparticnc . 

Il gloriofo Padre San Fran'céfco 
eomcndaua affai l’allegrezza fpjrì^. 
le, & la volcila vedere ne' fuol 'frati, 
non quella allegrezza' vana,^he li mo^ 
Ara fuori con paròle, ò rifa leggieri,' 
perche qued’allegtezza non è quella^ 
che dcuenahancrci veri fetui di Dio, 
come alcuni fi peofanoi anzi è vaniti, 

&fc. 
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. & fegno manifcfto di poco fpirito. 
Er» inimico il Padre Santo di fentite 
j>aroIc otiofe , onde fc egli per forte fi 
abb^etcua in qualcuno>che ne diceflc, 
crudeiiffi inamente il riprendeua, &T 
fòl^m dire, guai a quel Religiofo*, che 
fi diletta nelle parole otiofe , con le_» 
quali prouoca gli huomini i ridere, 
del quale fi verifica iLdetto dell’Apo- 
14. 1.i6 ftolo San Giacomo, che vana fia , & 
infruttuofa la fua rcligioneisl che per 


fticamente molti anni,& lo depongo« 
no in procefib con giuramento , oltre fttcufi 
che e publico , di nò hauet vdito vfcl'c 
mai dalla fua bocca vna parola otiof^, ^ 
cofa , che par molto dilEcile per la có- 
uerfatione continua , che haueua coia 
gli huomini , per inegotij grauifiìmta 
che fempre trattaua, 6c per le cotidia- 


ne occafioni ch’egli hebbe di inciam 


pare in qualche difetto di lingua.E pii 
re é venfiìmo, ch’egli la cufiodi in 


l’allegrezza fpirituale intendeua il fcr quel modo,chc fiè detto,hauendo bi 
uorc, & il penfiero,e l’apparecchio,&. dito da fe affatto tutte le facetie « tutte 
il gufto,& la prontezza della volonti, le burle , &ogni parlar curiofo, inu^ 




c del corpo, tutti pronti à fare allegra, 
mente ogni bene ^ delqual feruore , e 
allegrezza molte volte gli huomini 
più 8 edificano , che npn per l’opero 
lleffc, che lor 'vegghino , per buone, 
che elle fiano, fe gli pare, chefiano 
fatte di mala voglia , lequali tappre- 
fentano accidia , c molcftia della vo- 
lontà,& pigri tia del corpo in far il be- 
ne, òr coli non edificano, ma difirug- 
gon,o. Ma acciò che non pareffe l’alle- 
grezza dello fpirito qualche alicgrez. 
za vana,amaua il Santo infeffeffo,dc 


come quello, 
chetalgrauità 




L . 


negli altri la grau^à, 
chehauèa efpcrienza , 
valcua tanto , quanto vn forte muro 
conjra le faette del nemico, perciochc 
Tanima difirmata dfeffa.rcfta Icggie. 
ta, devana, càguifad’vn’huomodi- 
farmàto frà potenti npmici , che fian- 
no^ntenil.fcmprcpervccidcflo.Tut. 
to quello c del I^adre San Francefeo; 
nclqua,} ragionamento viene à ditlin. 
gucrciàvera allegrezza dello fpirito 
.dalla mbndana. Se condanna total 


^lenjcle parole otiofe, vane. Se di aiu 
navtiliti. 


r' 
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S. c^trli ^JJ^i^tiflìmo S. Carlo , come quel- 
n«> fk (pÀ/Ccra huomo di Dio, Se di feruep- 
t»4i vdi- Ic/pi^ro ♦. era molto circonfpetto nel 
tf d.ri fuopatla^c^pondcrando Icpatolo, 
che diccuiperpon cadere in wgiona- 
fnenti fnfruÙqoG, ò che baueffero al, 
Aun difetto, laonde affermano ì fuoi 


-/i-. fio'igliatijchelpprjtiicatouodomc- faperc 


le, & vano, in modo tale, chetuttii 
fuoi ragionamenti erano , ò di Dio», 
ouero di negoti) vtili , fpettaatial 
fcruigiodi Dio. E perche fi fapeua 
quello lodeuol fuo vfo,niunoparJau 4 
feco fc non di npgqtij , & di cofe vufi, 
c fpitituali, ilchc aiutaua affai vn'aUca 
fuaofferuanza, ch’era di non perder 
vn momento di tempo , inutilmente» 
in modo, che non haueffe diaccufarfi 
in confcfiìone di bauee confumat» 
tempo vanamente. £ quelle furono 
due cofe ammirate in lui,comcfingjC^ 
lari, ^fòrfe ville in pochi altri fciùi 
di Dio, cioè -, che llando egli cofi occu 
paio nc’ncgoti; , c conuerfatione de 
gli huomini , goucrnaffe la lingua fu« 
in maniera . che in diecinoue anni dì 
refidenza in Milano, niuno lo poteffe 
notare mai d'vna parola otiolà ,ncdi 
vn momento di tempo perfo inutil* 
mente. Molto diligenti fono fiati i 
Santi in por freno alla lingua loto ,òc 
con molta vigilanza fi fono guardati 
di dir parole vane , .& prouocaùue a( 
tifo , come quelle , che conuniinano 
la purità dcllianime, pereffer quelle 
peccato vcnialc,& offefadi Dio. 

Ecco, diuoto eh rifilano , qhe boni 
ti propongo tre^remedij molto ca- 
caci , che ci faranno di ;graBdqaiuto» 
eforza per refi fiere alle paroleotiofc» 
c non farai cosi facile al proferirle ccm 
mc,turci. lipnmoètil confiderarc»^ 


che la parola otiofa è fém- 
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Parte Secondai! 




fSt 


pte péècato Ghiaie, ^ òffe fa di Dìo2 
E ben che’fiail vero, che per i foli peci 
cMi-veniali non fi perde la diurna gra* 
tìa^né fi danna l huomo> nondimeno 
é ccrtb, clic fono contrari) alla volon. 
ti di DiOi& a fuoi cómandamenti > fi 
tòme lo confdTino i Sintii & i Dotto* 
ri Theologij e tosi fono oflvfe >&irt- 
giurieiChefifannoa Dio. Ma chi di 
cuore ama Dio >e fijnuouea fcruiilo 
principalmente p efier cglK|ucllo che 
è>e non p intetelle della fua falute,ba. 
fta,petodiar grandemente i peccati 
veniali, il fapere> che fono ofrefo di 
Dio, e che gli difpiaccióno, eradica, 
no ; petilcbe dice Dauid : Vot Che.» 
amate Dio , babbiate in odio tutto 
qucllo.cheè male : (lui dthgni: Dri , 
ao* tdtte nuUtn . Vedi , che per fuggir 
vna fol colpa veniale , per elTer ofiefa 
di Dio, farebbe ben impiegato pri- 
narfi lliuomo di tutte le conrolatiodf 
temporali del mondo, & fopportar 
qual fi voglia pena,& ofiérirtì ad ogni 
trauagliodi queila vitae quanto più 
pcrfuggire tanti peccaci veniali, co 
ine fi fanno , parlando molte volte 
odofamcnte,poicheogni parola otio. 
fa è vn peccato veniale . lECauociiga , 
Che per nóftra fragilitdf non foggia* 
mo tutte le parole otiofe, pcwhe , co- 
me dice S.'Giacomo , Non offendete 
in cofa alcuna con la lingua,^ di huo- 
. raopitfcUO.S/^uisinherlMntnvff-'.n.^ 

zhte perfeflHs tii yir : almeno te- 
’’ ’ nendo noi quella cura, fuggiremo le 


cherali isórrificatioriì nSfianobuo* 
ne,dc «liliióódimeno è molto meglio 
la nettczaadeiranima,bcnche fiadi 
colj(« veniali , & dii fine à che fi ordù 
nanos per cui feruono Je affiittioni 
eòrpOiati.E nel fcruigto di Dio (nota 
bcne)'impoita molto più fuggire vna 
(bli colpa venia le, che ècou di obli* 
go^f^di cotmmandamento di Dio, 
che fnialfai macerationi volontarie, .> 
de di oonlrgtio t Si dimanda cosi pccy 
cato veniale , perche con lacontritio* 
nc facilmente fc ne oteidne .venia , iSc 
perdóno; mi non haucndonc conti)* 
tibne,c'non volendofi guardai da-, 
qiKllo,nun ti farà timeffo t nc perdo* 
natointuodo alcuno ni quella, vita; 
de auuenga , che la colpa veniale non 
tolga kil’anima l’iiabito delia gratia , 
c della carità, le toglie però la diuotio* 
nc,il guilodi Dio,il fcntimcntodelle 
cofe fpirìtuaii,la pace, la quiete , C.I’a* 
more deU’oratione , & delia medita* 
tione.Qmndi è «che 1 grandi ferui di 
Dio furono cosi vigilati in guardatii 
da’pecqati veniali, de dalie più mini* 
me colpe , e furon molto diligenti in 
ricercarli con l'cfimc della confcica* 
za,de fcnedolcuano, deneaddiinati* 
dauano perdono , e mifciicordia à 
Dio, come habbiamo vn’eiTempio 
della Beata Maddalena da Fiorenza, 
laqualc , mentre ilaua rapita in cilafi, 
fece nel confpctcodi Dio vn fotiiiiilì* 
mo efame delia confeienza fua di tut- 
to quello , ch’ella haueua fatto in quel 
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parole ociofc,cbe fi dicono à bella po- giorno-, dalche fi può vedere la grà fua 
ila,& deliberatamente, perciochc in purità deliamente, & come ad ogni 
quelle vi é maggior colpa , per effet minimo neo , che potefic macchiar il 
eglino più volontarie . Qn i fi feopte cuor fuo,ccncffe l’occhio della mente 
vn’inganno degno di pianto,&c,chc alHlfato, Cominciò donque la pura 
molti cominciando àferuirc à Dio, e Vergine proilratafi con le ginocchia 


mettendo molta cura in fare alcune 
mortificationi della carne , come di- 
giuni,àilinenze,vigilie,difcipline , & 
cofe fimiK;fono poi negligenti infug* 
girci peccati delle parole otiofe, bu- 
gie,mormorationi di natura, c difetti 
altrui Et aucga,che nó fi poffa negare 
Jiciira dtl T*radif(, 


m terra , dopò che hebbe fatto va* 
poco d'Oraiionc vocale , à così dire . 
Oh Giesù mio, qual futi primo 
pcnficro i ch’io hebbi in quello gior* 
no? menedolgo , che non fùdi tc, 
ma hebbi paura , che non fufic l’ho- 
ta tarda, per chiamar le tue fpofea 
Tarff . L lo. 


1 ViaCcùraTlctParadKò. 


lodarti; nè Fu di ’0fl5:rirnrjià.te,nc di 
honorarti.( Q^fiftodilfc dU « perche 
haocua curi cU cliiarnarc « & dcftare 
le Monache Ja mattina a lodar Dio) 
dipoi) ò GitMisniov me n'andat 
Choro porortenrmiti, ma aonnaiTN 
medi in tutto*cpcr tutto Bella tua, vo? 
tonta. Q^uodo pai andai ^llc lodi 
lUCimi prcii pm pena- di quelle icho 
vedeuotche.mancaaino in qualche 
^fa di fare Ic-ccnnwnic ,c l’inclina- 
rioni debite « clic non mi pred cura di 
honorar tc ySe di otfcrirtt le mio lodi 
in vnionc di quelle de' Beati rpiticiu 
Ti cluedo mifericordiai ò Dio ni.ip* 
poiché in qudioicbeapparticiie a te > 
ch'èlatualodc«hò cooimelTo tante 
imperfeteioni. . .1 

Poi quando renni a riccucre il cera 
poi&it fangueiuotchcdoucuo vent- 
re con tutto 1 affetto, che cr.i poilìbilci 
fnidoIgD . che non bcbbi intcntionc 
di farlo in memoria della tua palfio^ 
ne «come hai detto» ne m-inco penfai 
di vnire à tc la mia anima « ma penfai 
al proprio intercirc di mia fpiritual 
confolationc . Quando andai a ricc 
uere il fangue tuo nel Sacramento 
della penitenza « più confiderai quel 
che doueuo dke al confciforc. per 
quietare il mio cuore, chcal bentd' 
ciOtChe mi fai lauando Inanima mia 
nel tuo pretiofo fangue , & non mi 
contìdal late,chc mi dareili aiuto, Sc 
ratia , che ilmio cuore fi quietarcb- 
c. Oh Sign. mio « & quali lùrono le 
prime parolctche IO proferì ? furono 
di nprenfiono 'diftèqucfto.pcrche et- 
fendo macftra delle nouitie ne riprefc 
vna/& il mio dire poco manfucto iS: 
doler, fù caufa « che il cuore di quel, 
la forella s’mquietò , poiché quando 
vidi «che il fuo cuore era inquietato « 
non cercai di acquietarlo accioche 
per qucùo fi vbhfc con tc. Perdonami 
Signore per la tua paflìone. Andai 
pota darcil neceirario cibo al corpo 
mio; ma che intcntione hebbi iodi 
bonotarc re Dio del mio cuoce ? poi^ 


che non mi ricordai di ofiferìru can^ 
pouccelli , che non hanno con clic ei- 
bacii, & a me |>ai proueducq 
mente: & np folo ti feci quella ofTcfa, 
ma ancora q. l’altra; che feci dire tate 
parole i quella tua fpofa, e pure fape.^ 
U9 iOjphe in tal luogo non era lecito q 
parlarp.Ecco Signor mio.chc in tutt» 
le micopcracioni irouo, c’hò offefo 
la tua D;uina Macllì . Poi quando 
hebbi ad inuocare lo Spirito Santo» 
io era con la mente fi lontana da te » 
che non mi veniua in memutia il ino. 
do,ch’iodoucua tcncre.a talchcqucU 
le forcHciChe fono fiate minor tempo 
nella Religione, hebbeco più pruden. 
zadi me; Di nuouoSign miot’offe. 
rifeo il tuo fangucichc folo mediante 
qucllo.lpero perdono. £ quanto man* 
cai,oh Dio, quàdo hcbbi a fare quel, 
l’alrra opera, per non durare vn poco 
di fa.tica a muouerc i palli ? mancai » 
dico,diqucllo, checca obiigata di fa. 
re; dimandai altre elicmi faccfirrol% 
carila, & in. canto mancai di farla al- 
l anima mia, hebbi più cura di affati, 
carmi vn poco, che non hebbi, che ti 
allontanalli da me: In tutte le mic_a 
opere irpuojdifcttj : che debbo a duo. 
que face ,»ò Dio mio, fe ipt’bò tanto 
odpla iniqucfio giorno l Non voglio 
già fitti l’vlttma ofiefa ,che farebbe 
di nò confidate in tc, & nella tua doU 
ce pietà, gran mifcricordia . Et coli 
lafcruadi Dio diede fine à quello fuo 
cfamejfiaiidpfeiic coli in tatto , &^a& 
forca npl.fuo Dio. 

Vorrei che ancora tu facclE prau 
ticadi fare ogni fera Pelame delia có» 
feienza , del modo di farla rPhabbia. 
mo parato in quella pratticbctta,cha 
è congiunta all'Arce Mirabile delia 
Madonna;& ritroua tutti i tuoi difet. 
ti chchauerai comracifi inquelgior. 
no.paccicoiarmcDte delle parole otio. 
fe,ne farai di tutti vn iarcio,& gli get-, 
tarai nel cofiato,& nel fangue di Gte. 
fu Chrtfio, pcrcotcndott due volte il 
petto, la prima volta» per i peccati» 

c’ha. 
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<!luaecu'V(iroaatt* eooinmenìqu«l cbnfefliire tatti i tuoi diretti patrìcA* 

, giorno» dicendo; Deut fttptnits tilt larifottoquefta generalità, ma fpc* 
lue.xtKmihtpe tuttri\'ÌA feoonda volta peri citicanc qualcheduno» come di quel- 
li* peccati occulti, & non conoiduti,cbc li , cheti arricordi. Vieni alla ptat« 
•pmpericololi fono ; dirai \ i 4 k lecul. tura . Hauerai comuielfo fri la (etti- 
.Ust»et}itiMndumeDimint)Bictedi(ì~ mana,Verbigratia,quelhtrepccca« 

13 «veniali. Primo, di hauere guarda. ^ 

Tal quelle dae parole dettate dallo to con qualche diletto curiofo vna^ 

Spirito Santo, Se cauarc dalla Oiui- Donna bcn’adornnta. Sccondo,pcr 
naScnttura, tutti i tuoi peccatiti fa- meragololita hauctai mangiatoluo. 
ranno rimein,& perdonati. ri di palio vn qualche frutto. Ter. 

• Oltre al faperfi fare ben l’cfamc zo,hautrai fatta qualche patticolar 
della confeienza intorno a I peccati -monnoritioiic d’vn tuo prollimo. 
veniali, vorrei anco, che gli fapcftì Tu volendoti conftlTare, non balla * 
i)cnconfelTare; Metòdico, perche!^ dice, Padre.dicxi mia colpa , ch’io ft*. 
tnolte pcrfonc fptrcuali perfeuera. nomai mortihcatn della villa , ch'e 

noi venti, cinquantaanni , etut- vn parlar in generale : ma bifogna ^ 
lo il tempo della lor vita confelfan- dire, mi acculo di iMUerc guardato 
doli in vna certa gcnetaliti, òhillo. curiofamente ^lu Donna. Coli, 
ria telTuta à lor modo» negumaide. non balla dire : Dico mia colpa, eh 10 
feendono ad cfplicarc alcun difetto fongolofo, ma di, vna volta, due, ò 
particolare, che fra la fcttimanaha tre, fetantefono, ho mangiato per 
ueranno commelToi Cofa vcrimcn- gololità fuori di palio. Così pari- 
le indegna di vnferuo di Dio, &che mente lì ha na dire degli altri difct- 
fi rende anco indegno di riceuerc-» ti pariico'ari ; Potrai bene per tua d'« 
l airolutione, ne meno il Sacerdote uotisne dirne alcuni in generale, co- 
la può dare, fé non fente almeno vn me de-pcnlìeri vani, delle parole-* 
peccato veni ale. Rifetifcc di fé llcf. oiiofe. Se della dillrattione incor- 
ic) il Nauarro, huomo raro ne’ cali no alte cofe pertinenti al fcruigio 

• di confaenza , &comequello>cho di O o . 

• era vno de i Pcnitcntieri del Papa, E lij auuertito di confelTare que- 

& dice, che vna Matrona Romana-, ili tuoi difetti predo, in poche paro- Ctnire~ 
-'Venne à confciTatli da lui , Se confef- lc;ilchc fc lidebbe fare (come infc- Hi.e^nt 
foli] coli generalmente, come farcb- gnano i (acri Canonifti) intorno gl ttffAttt 
-bc, dicendo: Dico mia colpa Padre, confciratc de* peccati mortali ; fole fi 
>cbe io' fon fuperba, negligente nel quelle parole dire, per cfplicarc U 
fcraigiodi Dio, ingrata à fuoi diui- natura del peccato gtaue; maggior- 
ni benefici), mal mortificata de gli mente nei veniali , douc non vie ob- 
occhi , ben l^>eiro dico male de’ prof- bligo alcuno di confcUatli , fecondo Cf»n/. 

• limi, golofa nef mangiare , e cofe li- ilfacro Concilio Tridentino i PereC. 
raili. Qò vdendo il Nauarro, cho fcmpio, confclTandoti potrai dire; 

la confelTaoa , gli dilTc; Madonna di- Padre, io hò detta vna bugia di poca j, 
te qualche difetto particolare, fé vo, importanza- Mi fono conturbato 
jete, che io vi dia rairoluiionc. Et due volte leggiermente de limili -.dc 
ella rifpofe, di non ricOrdarfened’aU non ti mettere ad efpiicare l’origine, 
cuno particolare. Et clTo ditene al- lacaufadclimilidifetti.chcccorar'- 
meno vno della confelIìonepairata,& diculofa , petdimcntoditcmpo, di 
cofi fece, vie hebbedi poi l'alfo'utionc. aggrumo, ^faftidioal poueroCon- 
Perciò fcruo di Du>, guardati di fcilore : anzi 1 come dicono quelli 

La Doi. 
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Dotti) cm volere ifoj fare, ccopri- me colpe, per nott iiaoete a 
re la graucEza dcll’lftelTo peccato . triftatc 1^0100 tao ipofo, Sfatti pn- 
Ma ritorniamo al noUro primo in- ua dello Aie dttiine*,&;incffibiljfloa^ 
tento» parlando della ftrettezza del- folationi» < 

le parole otiofe, come anco 'da fc- Il fecondo, ritnedio aliai: pia. po» 
gaenti eflempi fi può vedere.' tentc, (tjuantoal Anfo^l del primo» 
La Beata iMarghctita da Corto, per fclufarc le parole otiofe, & ti fa- 
Donna fccolatc , ma ripiena^ ri come vn freno per trattenerti da 
de i doni dello Spirito Santo, fa. quelle, fió, chen’liai da dare ftreu 
‘d»Cort,9^nio come le parole otiofe, dT t'dinio conto nel giudicio di Dio., 
cr anco i minimi difetti macchiano fa. &chc ne farai ancora punito graue- 
riuafom nima di colpa veniale. Se pongo, mente con pena di fuoco nel pqrga- 
mavitn- no ùnpedimento » che lo fpofo Ce. tono. TifiaindTcmpioil ttemendo 
telifa'c icae non pofia coli liberamente fa- giudftio, che nella motte fu fatto ad 
it eth/t. jg in |j.| i dolci abbracciamenti, fc vn Nouitio molto fem plico , ilquate 
Mar. in g||a fi fofi-g accorta haucc pigliò fhabito nel Monaftero di Pa- 

,ÌH, vira qualche parola , c’haueflc rigi , iSc dopò alcuni giorni gii venne 

fr’f-ji. pgj,g jpi otiofo, fc ne dolcua vnagiandc malaria , onde corabat- 
aflai, comedi cofa graue: Non^ tendo con la morte , con tcrnbil vo- 
potcu'a quella Beata Donna vdirc ccdiceiu ; Ah mefehino me, non., 
a parlare delle cofe del mondo , fc à fuiTi mai nato ; de d’indi a poco.diffe-, 
cafo parlaua frà’l giorno di cole fc. Ah, penfa fedelmente : & fermatoli 
colati, la notte fcguciuc all hora., alquanto dilTc : Ponui alcuni dei rac- 
dcirOtationc, & della diuinaa con- riti della PalTìonc del nollro Signore 
ueifariouc con molte lagrime à quel. GiefuChrifto-, foggiungcndo poi Al- 
la colpa fatisfaccua, per non circrc biio: hota ftà bene. Si marauiglia- 
impedita per picciola cofa da ricc- uanoi Frati , che vn giouincttoinno- 
ucrc 1 doni , che dalla mano di Dio ccptcdiccifc cofc'di sì gran timore ; 
di nuDUo li erano fatti- Era cofi vi- . ritornato in fc, haucndoglitffidiman 
gilantc in guardare la purità del- dato, perche diceua quelle cofestifpo- 
l’anima fua, che molte volte afcol- fc : Io viddi nel giuditio di Diodi- 
nmlo, de dicendo altre parole, fc mandarli cofillrctto conto delle pa- 
bene non erano male» nondimeno, iole otiofe, de d’altre cofe minime, & 
perche ne le pareuano fruttuofe al cofi foitilmcntc pcfarlc, elici menti, 
proliimo, ò grate à Dio, come-, rifpettoal male,ctanocomcnulla,dC 
defideraua talmente s'addoloraua, però diedi prima .quella gran voce-, 
che venendole manco il vigore-., chiamandoroiinfclice. Di poi viddi, 
pcrdcua la parola , de diucniua tut- che i mali erano pefati con diligenza, 
ta fredda, ma tornata poi in fc di- deche faccuanopococontodcibcDÌ, 
ccua la cagione di quel accidente fi de per quello diifrle feconde patok, 
Arano, rcllando fptflb come inor- che pcfaflc fedelmente, de vedendo 
«■ ta, che quel eterno fpofo delle ani. alfvliinioychei bcnicrano pochi ptr 
me e cofi gclofo, de accurato in ctr. giuftificatini,diflilatcrza,chcvi pa- 
care la falutc loto» che non vor- nclTcro alcuna cofa de’ meriti dcllg_. 

, tebbe vedere in fc pure vn minimo Palllonc del SaluatorctE fc bene pen- 

neo d’alcun difetto , per operare dcua molto la bilancia, douc erano 
le Aie dittine opcrationi fenza im- quei pochi beni , che fatio haticuo, 
prdr-nrnto alcuno. Guardati dim. iù nondimeno fentrntiato à faucr 
que anima ndclc da quelle mini mio, de perciò dilli all’hota , che Ila- 
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uabene>5c finite di dire dal Nouitio parate ^ in venti non aptirefti mafia 
ali parole, refe raniniaà Dio. bocca per dire parole inutili, anzi ce 

Non li può con penna fcriuero» ne ftarefti in vn continuo filentio. 
ne fapere da noi quanto lirctto.quan. Oh Dio volelTe . che ti vcnilTc fpiriio. 
to riaocofo conto li dia delle paro» e volontà di alirìngerti in rcmidio» 
le oiiofe nel tremendo giuditio di nc de* tuoi peccati ad vn Tanto lìicn. 
Dio. Se quanto tremante. Se fpa. tio, che dal Cielo piouerebbe fopra 
uentoTi aia la pouera anima in quel» di te copia di graticdiuinc. &doni 
la vitiraa bora . Oh quante volte ri- lìngulari , & venirelli ancora à me. 
dono pazzamente gli huominiiquan- ritarc, che ti fulTc rimcITaognipena 
do doucrebbono Tauiamente pian- del Purgatorio, che morendo. 
gcrc. Oh.fecoicuorprorbndo pen- Tciolta l’anima tua dal corpo. Te ne 
falTcro. come in breue hanno da ve. volalfe Tubito al glorioTo Regno del 
nircà quello dolorofo. i.\: fpauente. Ciclo. Io hò letto nella vita delia.. 
■ol palio, mai direbbono facetic . Beata Maria Ogriaccnfe. fenica da 
parole giocofe. né mai fi mcttercb- Giacopo de Vetriaco Cardinale, che 
Comivnbono à ridere fconciatamente . Vn oltre alle belle virtù, che in ella ti- 
s. padrf quei Santi Padri antichi vidde ri- fplcndcuano. fi diede ad ofieruare 
rif>rt/cj derc vn Monaco giouanc-, onde con per vn certo tempo rigido filentio* 
vn foTpirogrande.diirc; Ohmcfchi- che dalla folennita di Santa Crocefi- 
Bf, thtit no.habbiamo à dare firettillìmo con- no à Pafeba di Rt furrcttionc non diC. 

. to di tutto le nollce attieni nel con. fc parola alcuna, per laqual violenza, 
j”^“fpetto degli Angeli, Se de gli huo- ch’ella fece à fc ftefia in tacere per 
tzJicó ^ luridi ? CtréMCaU ,0'ttr. amordi Dio.gli lù nudato dal Signo 
r 4 .(diccua quel Santo Vecchio) ra. re, che ogni pena, che per le fue colpe 
ut. tunem ttUHs Dtt* ntjlrtt reddHHTt f». haueua à patite nciralira vita. gliera 
m»i : & IH ridtt ì fiata fcancellata .& che fenza toccar 

. Et oltre al conto firetto. Se rigo- pena del Purgatorio, farebbeandata 

tofo. c'habbiamo à dare ciafeun di in Paradifo. ' 

noi delle parole otiofe nel giuditio di Dali’efie mpio di quella Beata Ver- 
* Dio, di quelle parimente, fenonne ginc. muouiti ancora tù à non dir 
baucremo fatto penitenza, faremo mai parole otiofe. ofTcruandoperpc. 
cafiigati. di punici grauifiìmamcn- luamcntcalmcnoilfiltntioEuangc- 
re, con pene tanto grandi, quanto lico . Hora , bora da gcnciofo Chri- 
fono quelle del Puegatotio, Icqua- filano fà quello proponimento di 
li eccedono le pene di quella vita... non dir mai parola fenza giuda nc- 
'Di maniera che con tutto che fiano cdlìtà . con quello motiuo . à quello 
grandi tormenti, che danno i Giudi- buon fine, acciochc Iddio per fua mi. 
ci terreni a quei che hanno commef. fericordia ti rimetta quella pena del 
fo deliiu enormi conira la Rcpubli. Purgatorio, che alle tue colpe. &di> 
ca . Se quei che patirono i Martiri , Se fctti fi deue, perche coli vuole, Se coli 
maggiormente quei . che pati Chri- gli piace . & ti dà anco l’infpirationc 
fio -, fono nondimeno incumparabil- di poter fare vn cosi sàio, &nobil prò 
mente maggiori i tormenti del Purga ponimcnto.Laconfideratione diquel 
torio . con 1 quali Iddio cadigaipec- terribililTìmo . Se accrbilfimo fuoco, 
caci veniali, che con le parole oiiofe che nella intenfìtà nrn è dificrcnte 
lì commettono . Se da doueroconfi- da quello dcll’Infcrno.ti farà vn fpro- 
elerafli Chndiano quede grauidime no. vn dimoio à refidere. à fatti 
pene , che per i tuoi delitti ti fono prc- trattenere dal dire parole otiofe, 
yitfjicHT*dlV.:TAdtfi;. i^Kaita . L 3 . fu- 
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fupctflue.Maftiall’cita.cheilDcmo mcqtc.Tunii Santi Padri, «tperfeii 
nio, che fcmptc fi ftudia di rompere liReligiofi , maflime gl’Inftuutori 
aircrui di Dio i buoni proponimenti, delle Rcligioni,gran fiima hanno fat- 
ti metterà innanti mille occafioni di todcl filentio , & l’hanno pofiocoms 
farti parlare, fotto colore di bene, òdi bafe delTordine, & comandato come 
neceifitJ; ma tù all'hora ricordati, che cerimonia neceffaria per oireroar^me- 
facendo violenza in tacere, quella pa- glio la regola , & gli ftaiuti dell Urdù 
rola che farai per dire , ti farà rimelTa ne loro; perche le fante cerimonie da- 
qualche parte di pena di Purgatorio . te da quelli gloriofi Campioni, hanno 
Coli ancora , quando nel tempo del- luogoaflai principale tra le altre cofe 
rinuerno,ritrouandoti al fuoco , paf- della Religione , ne fenza efl'e può ha- 
fa.palTadaquel fuoco vifibile à quel ucce luogo neiranima l’amor perfet- 
inuifibilc del Purgatorio, che anco todi Dio iniuna'Vcn hà,chefi podi 
fentcndodire qualche bella galante- dire di poca importanza, e ciafcuna 
ria , ò raccontar cofe tali , che ti allct- di effe importa molto , fc bene alcuna 
tanoalTai, ti farà più facile far refiften comparata con le altre, apparirà cflcc 
2 aiqucirappetito,chct’inuitaadcn- manco importante di quelle . llpri- 
trar in ragionamento, per fapcr qual» maio però fi deue al filentio, per cficc 
che cofa nuoua , ouero per far fa per quello, che crea gli fpiriti buoni , 
ad efiì qualche altra cofa,chc non fan che ci libera da infiniti difetti, che-» 
no, beatote, rcperfeuercrai in quefio parlando tuttauia fi commettono» 
nij buono proponimento , che Iddio Con il mezzo fuo fi confcrua anco, & 
condcfccndcndoàqucfti tuoi pi j, & riticneilferuorcdeiranima, che or- 
buoni defi dcrij , tLfarà eficntcd'ogni dinariamentefuolccfalarcperlaboc. 
pena, chepoflì nell'altro mondo pa. ca.EtquantunquclcRcligioni perdi- j 
tire-, &auuenga,chc per tua fragilità, uerfeftradc tendano tutte ad vn fine n* à tu- 
più volte fra il giorno cadi nel difet. vitimo,chec la gloriacictna,tuttcpe- ttU R«» 
io,nicntcdimenonon ti fmarrirc.ma tò hanno eletto per mczzo,intutto,5c ligùmi» 
dinuouofubitorileuati, & ritorna al pertuttoeccellcntc,il tacere .In fom. 
pioponimentoichcdi ciò ne farai pre ma, la Religione fenza filentio, é vna 
muto, come fitgiamai dal proponi- Città lenza mura, & vnacafa fenza.^ 
mento non furti caduto; percioche porta, che non può fuggire di non efi. 

(come dice Sant’Ambrogio) non è fere facchcggiata,ò rubata,5cdifirut. 
minor virtù non cader mai nel di- ta. E il Rcligiofo, che tace poco» & 
fetto , che dopò il cadimento rilc- patlamolto,écoroeviiCauaIIoinfu- 
iiarfi fubito con maggior fcruote, & riatoc’habbia li fproni al fianco, erta 
pentimento. fcnzabriglia. Ondequei primi Reli- 

II terzo rimedio , à cui appiglian- gioii , fapcndo di quanta importanza 
doti, pigliarai maggior vigore , c for- fuflc quella rara virtù del filentio , la 
za p-,r contenerti dalle otiofe,& vane ofieruauano di tal maniera , cheap- 
paiolcièi’olleruaqzadel fanto,& vin. prertodi loro era vna fpctic difacii- 
tuofo filentio, tanto grato à Dio, 6^ Jegio il pariate ne’ tempi, & luoghi 
àgli huomini molto pregiato, che lut prohibiti dalle loro coufiiiuùoni, & 
li li fpiriti Angelici con le penne in ordini. 

mano , non potrebbooo giamai à ba. Il Demonio , che sà il frutto gran- 
fianzafetiuere il valore, & la gran., de, che auuiene dalPofirruanza del 
petrettionc,cheÌBrccontiene ,&gli filentio , con mille modi di artutie.» 
mnumctabilibcDi,chcpi;òconrcouit s’ingegna di farlo rompere, coiro 
I huQinooilctuaado (fucilo perfetta^ cglifcccà San Domenico» ilqua'c-»- 
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vtii nòtte filme^giando nella Ghie. 
fa« Te gli mefle dinanzi àgli occhi in 
figura di vnode Tuoi Fran > che mo- 
ftraua gran diuononct &tnodcfiui 
finn di ieiT»po>pcrò,& fenza alita ob- 
bedienza*, perche San Domenico ha- 
ueua ordinato nei Tuoi Conuenii>che 
i Frati ad vn'hora particolare andaf. 
fero à ripofarfi , per potere poi Icuariì 
à Matucinoal Tuo tempo : Ma egli, 
nut nm chc Don volle hauer mai ne Cella , né 
hiHtu» letto» fc n'andaua ordinaflamente 
nt CtlU in Chiefa , doue paiTaua la maggior 
r.t Uno. pane della notte in orationc , Se in 
luhi gt. ciifciplinarii , & piangere dinanzi al 
m.p.ut, Signore. Credendoli dunqucall’ho. 
raSan Domenico, chc quel talcfur. 
fe vero Frate , come appariua , Icuof- 
fi dal luogo doue era , & fc n’andó à 
lui con dirgli , chc fc n'andalTc a ripo- 
farli in Calla , come gli altri : ma il 
Demonio ancorché all’hora hauclfc 
chinato il capo , Se hauclTe dato gran 
fegno d'humiltà ,& vbbidienza , ior-> 
nò poi l'altra notte à fare il medefi. 
» mo. £ San Domenico ancora, co- 
me l'altra volta li Icuò sù , accennan. 
dogli, chc fe n'andalTc. £nl mede. 
_ fimo auuenne ancora la terza volta; 
tanto chc parendo al Santo, cheque- 
ila fulTc vna gran pertinacia, c che 
quel Frate fulTc troppo di Tua tella, 
ie n'andò -alla volta Tua, e cominciò 
à riprenderlo con vn poco di fdegno, 
& gli dilTe , che difobbedienza è que- 
lla vollra } già tante volte v'hò det- 
to ,cheandateà ripofarein dormito- 
rio , Se non volete ancora credere ? 
Spiccò all'hora il Demonio vn fatto 
pcrallegrezza , Icuandoli altoncITa. 
zia con vn gran tifo, folo per parer- 
gli , chc contea le fuc proprie leggi 
tompeircillilcntio, che fi doueuaof. 
icruare inuiolabilmcnie in qucH’ho- 
ra. Da quello marauigliofo fatto 
puoi vedere in quàto pregio fulTeap. 
prclTo del gloriofo San Domenico 
quella rara virtù del lilcntio, & quan 
to puntalinente l'olTetuaire, poiché 


il Demonio con vno de* Tuoi llraca<«. 
gemi glielo fece rompere; Cheque* 

111 fono i trionfi di quei infelice, mea* 
tre non può fat'altro danno à gli huo* 
mini Santi. Datti ancora tu all’of- 
fcruanza di quello , dico prima del fi- 
leniio Euangciico, chc conliilc in., 
non dire parole otiofe, alqualc ogni 
Chtillianoc tenuto folto pena di col- 
pa veniale ad olTcruarlo ; feconda- 
riamentedel lilentio regolare, anti- 
ca cerimonia , Se commune à tutte le 
Religioni , che elTcndo da alcun Rc- 
ligiofo , fenza ragioneuol caufa traf- 
grcdito,&non facendone conto, co. 
fi dico di ogni altra cerimonia, 
conllituttonc abbracciata inuiolabil- 
mentc da tutto TOrdine, non farà 
fenza qualche grauc forte di peccato , 

Se ne farai da Dio punito grauemen. 
te , come per molti elTcmpi chiara, 
mente li può vedere , chc per breuità 
qui non li pongo : ma fcguitiamoil 
nollro ragionamento . 

Tu fai, chc i'ailinenza de* cibijiV/?;»? 
& 1 aullcrità della vita , è cofa cho «« Ji fa 
mette in gran llima di fantità l’buo- r»U ì di 
mo. Se lo rende molto celebre, ap. moltofro 
prelTo tutti gli altri . Ma qual cofa., 
maggiore* più nobile, p:ù celebro v^*''** 
al mondo fi può ritrouare, chc fare 
allincnza di parole , & di quelle e£t 
fcrne aullero ; Quclla.fola è quella* 
che tende l’huomo faggio, piuden* 
te, & molto honorato fra glihuomi. 
ni ,Hom0 tdtittis (dice la Diuina Scrii- Zecl.ea. 
tura) & ftnfttMs bonorahitur . £ non ai. Ji. 
fai tù, che anco l'huomo fapicnte* 
ragionando afiai, farà tenuto ftol. 
to , & lo llolto , tacendo , farà ripun- 
to fapicnte t cosi è fcritlo : StultHt 
quoque fi tucuertt , faftent reputdbttur ; ' 7 * 
Non fi deuc pareggiare l'allincnza 
de* cibi a quella delle parole. Quel- 
la c più foggetn alla vanagloria , 5 ^ 
ben fpcllò de' fuoi meriti '■vicn'alTal. 
finata: quella fc ne Uà in fortezza-, 
più lìcura, chc dalla llelTa inganna, 
uice non coli facilmente può ciTcce 
L 4 alfa. 
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aflfaliu > & raccheggiita . Qiiclla è 
palcfc àgli occhi delti buomini> 6^ 
del Demonio ancora, quella è loro 
aliai occulta. Chi può conofcctc la 
parola nel cuore delì'huomo già con> 
ceputa, & quando lì cracciene,& fuor 
della bocca non la vuole lafciare vfei* 
tei Non glihuomini, non i Demo, 
ni; > ne anco gli Angeli Helll , ma Dio 
folo la conofee . e fi fcrnuttr ccr. 

diHm . Quella, dico i’aftinenza de’ ci. 
* bi, non v'na molto cepugnanza , anzi 
chi di propria volontà digiuna , per 
lo piò vi ha gudo, <?c fodisfateione. 
In quella , cioè in ritenere la parola , 
vi è bifogno di gran fortezza, & di re. 
pugnare contra l’appetito naturale-, 
uh. tu. Ctncepfum fermonem tenere ^uts potè. 
i't. rit {dice la Scrittura , parlando della 
gran violenza che ci vuole per rite. 
nere la parola , quando già è in pron- 
to per vfeire fuora . £ ^ in ciò 'vi è 
grandidìma violenza, parimente vi 
farà grandidìmo merito, dccopiolìf- 
(ìma mercede. Quella dnalmentc 
con didìcultà la può tare l’huomo de. 
bole, indifpodo, & bifognofo di ri. 
fioro; quella egli la puòfareauucn. 
ga, che lia debole , infermo, vecchio, 
decrepito, & che de’ membri non li 
poda mouerc, ò dalla lettiera fi pof. 
ialcuare. 

Senti per l’amor di Dio vna cofa, 
che ti farà di gran gioia , Se confola. 
rione. Vedi hormai Tei ridotto à vn 
certo flato di vita, che più non ti vedi 
edere habile à fare certe forti di alli. 
oenze, come portare ciliti) , vegghia- 
re adai la notte , fare lunghi digiuni, 
maogiarecibi grodì , difdplinarti fin 
al langiie, & dormire poco,& duro,ò 
‘ ’ fare altre aullcritàjMò, Dio buono, 
datti, datti à quella aflinenza di paro, 
le , à quella auderità di tacere , Si di 
parlare poco . Guarda che vi fia pe. 
ricolo di indebolirti il corpo, di cau- 
farti infermità , ò di abbreuiarti la vi. 
la con quella marauigliofa adinenza, 
come con le altre fpcÙc volte fuol’au. 


uenire . Molti Santt,comeìieUevite^. 
lorofi può vedere ,fono dati grande- 
mente adincnti di parlare , come del 
Gloriofo SanTomafod’Aquino,che 
nella giouentù dia, &de fuoiftudij» 
di raro parlaua , daua quali Tempre ia 
filentio, fempre ritirato in fe lledb , 
Tempre taciturno, onde vedendo i 
Tuoicondifcepoli qualmente Tempro 
uccua, & per edere anco di cóplelTlo. 
ne corpulento , cominciorono trà lo-' 
ro à cbitmarlo il bue muto : mold 
ancoraattribuiuano quedo Tuo lìlcn. 
rioà poco ingegno, benché In vero 
fulTe vn’arca di Teienza, Se ripieno 
di molti doni dello Spirito. Non fù 
di minore virtù m queda auderità 
di parole il Santidìmo Abbate Theo- 
ne. Padre di molti Monaci ,alTai pe. 
rito nelle Tcientie Egittiacbe, Gre. 
che, & Latine, & haucua il dono del. 
la profetia , poiché fu coli audero 
di parlare, che per lo Tpatio di tren- 
ta anni Tempre d'ette in continuo 
filentio, & Tempre uciturno. Ter, 
trigintA Annts tenuti tatiturnitAtem, 

Così riTeriTce l’Hidoria ttipattita , 
come fi hà nelle vite de’ Santi Pa. 
dri . 

Ma non sò io qual maggiore eoo.' 
tinenza fi polTa trouarc di quella. • 
che odcruò nel parlare vn Santo 
Eremita detto Salaroano, del qual 
Tcriue San Tcodoreto nella Tua Hi- 
doria RcligioTa, che egli fi hauea 
fabricata vna Cella vicina al Fiu- 
me Eufrate, dallaquale rompendo 
vn muro, vTciua tre volte l’anno» 

Si portando dentro vettouaglia, fi 
tornaua a rinchiudere dentro, Icn. 
za mai parlare a perfona veruna.,. 

Ciò venne all’oreccbie del Vefeo- 
uo della Prouincia, ilquale defi- 
deroTo di 'Vederlo, & parlargli» 
venne per vilitarlo : Se fatta getta- 
re la porta per terra , iui dentro lo 
trouò , a cui dimandando, pei fa. 
pere diuerfe coTe , non puotc mai ca. « 
uargli dalla bocca vna loia parola. Te 

ben 
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btn del kRò gli moRraua ftcciz alle. 
gra,& grata accoglienza. Con tutto 
ciò» il Vcfcouo l’ordinò Sacerdote, & 
gli fece Tapere la gratia , che in quel 
ordine facto haueua riccuuto,ma egli 
però mai aprì la bocca per parlare^ . 
Tornò il Vefcouo à fargli di nuouo 
muratela porta , ne mai diede fegno 
rhuomo di Dio Salamano di conten> 
to, ò difpiacerc alcuno. Vna notte 
paifaronoil Fiume alcuni huomini, 
iquali defìderando di hauerequedo 
fantohXiomonel paefa loro, gli get. 
tarono giù la Cella , Se lo mcnorono 
via , & gli fecero poi vn'altra danza , 
&quiui dentro lo tinchiufcro,ne mai 
tnodrò regno alcuno, nò di dolore, 
nè di allegrezza , & Tempre tacque . 
Gli habitatori del luogo , douc prima 
dimeraua , andarono ancora e(Iì vna 
notte à condurlo via ,& lo rimenoro. 
no alla Tua prima Cella, Se fortifican- 
dola bene, gli faceuano fare continua 
guardia , accioche di nuouo non glie- 
loleua(rero,tcocndofi à grande loro 
beneficio, che quel Santo Eremita di- 
moraiTc appccflo di loro *, Se tanta fù 
la codanza di Salamano, che già mai 
à nelTuno di quelli , che lo cudodiua. 
no, ne ad altra perfona dide parola al- 
cuna, ne diede regno di rifentimento. 
Oh fortezza inuincibiie, oh codanza 
non mai più vdita in huomo alcuno . 
Non era già pietra, marmo, òaltra.^ 
creatura infcnfibilc,cra di carne, di 
fanguc, foggettoà gli appetiti, & pai! 
fioni narurali,come riamo ancora noi 
altri. Penfa, pure che qucdiHeroi, 
quedi Campioni di Chrido per veuù 
re à dato di cosi heroica vittù,come é 
il raffrenare , Se domare quella indo- 
mita fiera della lingua, piu, e più voi. 
te pugnarono contra alle inclinatio- 
ni della natura , alle voglie dei fenfo , 
Se fi fecero violenza , come fi dico , 
fin’al fangue. 

Volendo tu feruo di Dio mettere.» 
freno alla tua lingua, & impararci 
ben tacere, bai ad oiTeruare quedi fet- 


teauuertimeotl. PrliiiÒ , dabilirenel 
cuof tuo di non dir mai parola, Te pri. 
ma non l’hai benconfidcrata, Atcho 
veramentefia ncccdaria . Secondo, 
rifponderai quando che da alcuno fa- 
rai interrogato , che quedoè il vero 
filentiotonde vn Monaco dimandò 
ad vo’antico Padre} fin quando Pa« 
dre Santo io hò da tenere filentior 
Rifpqfe , fin che dirai interrogato; 
Percioche fe in ogni luogo farai taci, 
turno , ttouarai gran pace . In quedt 
maniera fi diportaua il B.Pra Anada. llS.Tri 
fio da Milano, deirOrdine di S.Fran- 
cefeo , ilquale oficruaua fi perfetta 
mente il filentio, che mai non par-^^"“”“* 
laua fc non era dimandato, & rifpon-'-v ” 
dcua cosi piaceuolmente, che pare. 
ua vn’AngclO} onde di quanto me- ^ ' 

titofuffe apprdfo Iddio, fi viddcnel 
giorno della Tua morte , perciocho 
apparue vna Stella rifplcndente cir. 
condata da tanti raggi, che parcuai 
'vn Sole,& fi fermò fopra di quel 
Monadcro,doue egli daua infermo, 
finche fù leuatadagli Angeli l’ani. 
ma Tua benedetta , Se portata alla_ 

Beata Gloria. £ la tifpoda,cheda. 
rai ,fia breue, si ,si , nò, nù,& non 
cangiarealtro tenore di rifpoda. Et 
eficndo tù Religiofo , rifponderai , 
Padrcsi,ouero Pad re nò, & qued;\ 
farà per ordinario la tua rirpoda.» . 

Efc per cagione diricteationc,òper 
farti ragionare , ti farà fatto qualche ' 

quefito , ò propodati qualche que. 
dtone , ogni cola rifolucrai col filen.' 
tio, che così ci infegna San Vicen. 
zo Dominicano : InuttUm quttflt». s. Vinti 
nrm ( dice) fiitnlium dtùct faluere . Il invitn-j 
terzo auuertimento è , che tu di) la d* 
rifpoda femplice,cioé fenza molti- ««.e.i, 
plicatione d’altre parole, ne indi men 
pigliate occafione di fare altro ragio. 
namento, così parimente douendo 
tù interrogare alcuno, ò dimandar, 
gli alcuna cofa , non procedere più 
oltra in altre parole , contentando^ 
ti Colo delle necenarie , pecche altri. 

menti / 
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menu.rDtrara>,in<IQ2lci}c chUccbiC' gnia de gli altri, &piudat Demonio* 
re, con. perdita di tempo, & forfè eoo &fingolarmentecon 1 cccafione del 
lutrrcddamctodeltuorpintD.IIquar- tempo opportuno, farai pcrfuafoail* 

IO auucrtimcnto per ortipruire il pro« gagliarda à dirqualchepatolepiacc- 
ponimcnto tuo della f;iciturnità,latà, uoli,& ricrcatiuc,roa tu Iccondo il 
che volendo alcuna pctfona, ragiona, tuo coftumegli farai refiftenza , te- 
le tccoà lungo per palfarc via il tem» ncndoil freno d vna rigida cuoodiA 
po f ò faitiqualchc.qucfuo di cofe fu- alla tua bocca fenza punto parlare: 
perHue, ò oon necciraricilo potrai con fappi , che vna fola parola , che tu di- 
quattro parole fircapacp »oucto non ca, fei fpedito, perche vna parola titz 
gli rifponderaialcuna parola, ò come l’altra. Si coli tu peggio de gli altri fa- 
dice S.Hcnìucauut-Tcnt dig>tur»jM^ rai, tifoluendoti in ragionamenti va- 
ftrf a. ti porrai il dito fopra la ni , e burleuoli . Violenza , violenza, 

V1U.C.4 bocca in fegno di filentio ^ & che feruo di Dio , vi vuole , mailimc sùi 
• npn vuoi parlare.Sc tu ti vfarai à que- principi) , fc di tc ftclTo vuoi riportar 
• fta ptattichcrta j ti lafciacanno (laro vittoria , <Sc corona , Ohidicattù, 

gli altri, &tfchifarai'Vin mare di mali» mi hòda modrare malenconico 
^ vetrai à goder la tua pace • noiofo trà gli altri ? nò, nò , non dico 

Il quinto auucrtimcàto per non., quello, anzi voglio che tu inoftri vna 
rompete il tuo (ilctio, c che tu ti guat- faccia benigna , allegra, e la bocca al- 
di ancora di non dire parole , benché quanto ridente , ma non gii in modo 
Cano buone, fe non in cafo di necefli- alcuno , che tu parli douc (i racconta- 
ri,^c quello dico, perche comincian. no cofe piaceuoli& prouocanri al ri- 
do dalle parole, che ti paiono buone, fo : Tutto qucfto dice S. Vincenzo 
pian planoentrarai nelle parole mcn Ferrerio. 0nercfHSdhjs Hidtaru , s. Vmt. 
Timortj buone, & non necclfaric. Ti(ìapcr ^uandam^ulins hilantalem ,Cr beni. 
dvnSa- efferapio l’Abbate Ammoi dclqualc ftens tfìtndere, [tinnii* m*. 

t* Fj 't jijefiCoonoi Santi Padri, che quando d*UqH*Tis\Si dato, che di ciò fi tur- ** 
andauaalla Chicfa,non fi lafcuua vc- bino gli altri, & titenghino per huo- 
coft bH»~ nirc apprcfl'oll fuo Difcepolo ,& fc mofingolarr. Se fupetllitiofo.nóim- 
nr. putcalcuna volta accoààdofegli l’ha, porta , hai da ricercare il tuo bene. Se 
ix viii> uelfe dimandato di qualche cofa fpir l’vtilita dell’anima tua, dicendo con 
ss. P/ff- otuale.fubito lo mandaua adietro, S Ignatio Martire : S^uid mihi profit , 
itfobnt- dicendogli , taci figliuolo , acciocho tg>jci» . Potrai bene in finiil occafio- 
i*tt V - parlando noi di alcuna cofa ptttincn. ne , dice il fudcito Santo , pregar Id- 
uindi.p- jg all’anima, non entriamo in altri ra. dio nel tuo fecreto per quelli, che da i 
*• gionamcnti men pertinenti, Se nccef.^ cuori loroleuiognimaL'ammo, 6 ^ 
lari) :pcr quello .apprefTo di me non turbaiione^matùconfcruati nella tua 
. ti lalcio venire. Il fedo auucrtrmen., quiete, Se nel tuo Glentio. 
to per moftrarti huomo taciturno, ò E per ft»r più forte. Se collante nel 
che ne anco ne i giorni di Carncuale , tuo proponimento di tacere, ( Se que- 
.£ ò d’altra ticreatione , coli quando ti do fiali fettimo. Se vltimo auucrti. 
uoui più allegro , Se grillante , corno mento ) hai da metterti folto i piedi 
ildopò mangiare, ò pct qualche tuo con cuor gcnerofo tutti i rifpetti bu- 
fottitOiSe profpero auuenimrnto,gia- mani ; ne qualunque accidentale ocm 
mai apri ta bacca per raccontare face, cafione , che ti pofi'a auuenire » fiaba, 
tic, ò altra parola piaceuoleSe in ciò dance à fatti rompere il figiilo della 
fataicombatiiico, e agitato aliai tua voce, fe non io cofa grane di cari, 

dall'apetito naturale, c dalla compa. tà, òdi ncccllìtà, -In quedo propoli to 

£ Icg- 
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tAli.u elegge dell'Abbate Pambojhuomo in danno grane del pronimoicheé 
tt pib$ di gran fantitài&fìngoiarc nella vir. peccato moitale> cutuuia alcuni d'clii 
wfiut» tùdel fìlemiOfCheperla fama fua in bc^rpedbcadonoinquclla imperfer^ 
d»vn V$ quei contorni Tparfaivenne à lui il Ve« rione, di dire bugie giocplc^ouero of^ 
fcouo.ns f^uoTheofilo.per ragionare fcco, 5 c iìciorc,& auucnga che fiano di coli 
rtfpofi-/ jiceuerc dalla fua bocca (àluberri ma minima, c però peccato veniale, devi 
fB«, ma il Stnto Abbate non gli cl’oftcfadiDio. Ma fctuaJla bugia 

rifpofcpurevna fola parola: partitoli ancorclic detta con fcherzo , & bur« 
il Vcfcouo,i Monaci fecero gran lo. landò, viaggiungcllìil giuramento» 
mento con l’Abbate Pambo,chein in quello cafo farebbe peccato motta, 
ciò baueua fatto male, non haueni le , come à pieno il Cardinal Toledo 
do parlato alcuna cofa di Dio à quel dichiara nella Tua Somma . Bugia of- 
buon Vcfcouo,& chedaluis.'era par* fìciofa così c detta, quando ridonda 
rito nval'edidcato . Rifpofc il/eruo di in tua vtilità,ò del prollìmo tuo , 
Dio',fecol mio lìicntionon crimillo non la dcuidircin modo alcuno: Per. 
editìcato,io non ritiouo qualmente Ciochc è cofa ccrtilTìma, che qual li 
fi farla potuto edibcarccon le mie pa. voglia bugia,.in qualunque modo, &c 
iole, & lunghi ragionamenti. Sen. line li faccia, c colpa, ^ancorché lìa 
senza ver unente degna d'vn tato Pa. per liberare vno dalla morte ingiulia» 
drr. Kiferifconoi Santi Padri di quc. & per faluare vn'anima , non li hà d« 
ft’huomo Tanto, che clfendo gii vici, far cofa , che liaolfcfa di D|o: perche 
noaltranlito di Tua vita,hebbe i di. più li dee fuggire 1 olfcfa'di Dio qual 
re, che lieto. Se contento li pattina da li voglia che lia , che non il danno di 
quello Mondo , pofciache dalla Tua tutto il Mondo. ■ 

bocca gii mai glieravfcita parola-. , Quella c verità Cattolica , che in 
per laqual s’hauelTc i pentire. Ada. ninno cafo c lecito di mentire. Eia 
ticaci ancora tu feruo di Dio, per ac. commune dottrina de' Santi così la 
qiiillarc vna così bella, .Eie beroica.» intende, .^cconfclTa* Onde Papa In. 

. vmù, cornee quella del faper beota* nocentio Terzo in vna Epidola De. 
cere , pcrciochc ellac il fondamento crctalc cosi la determina con quelle 
delia vitarpiri(ualc,& tu tenendola parole. La Scrittura Sacra prohibi. 
ben fcolpica nel cuore, verrai ifehifa. lede bugie, ancorché Ha pcrfaluaie 
re vna intìnicidi mali, che dal molto lavitaadvno. Et quello c (lato fem- 
, parlare otiofo fiiol naiccre , Se otter- prc nella Chiefa lo fpirìto de perfetti 
rai tutti quei beni , che dal Tanto, 8^ frrm di Dio, più todo volere incorre, 
moderato liicntiofogiionoauucnire, re in qualunque danno temperalo» 
pcrcioCheé veraqudla fentenzadel. chedirbugia.ch’èdannodcilanima» 
lo Spirito Santo, con la qualcconclu. & olfefa di Dio. Et auucnga cheti 
diamo il Capitolo, che cosi dico: dire bugia pei inconriderationc,lia., 
^1** SltfKuliodutsfnumtO' lufgHumfuatn, molto minor colpa , che non d dirla 

fitam . pcnfatamcntc, Phuomo perfetto hi 
però così fuifeerato amore alla vcri- 
DelU rtpHgnan^ , chMiam* i f*re ti , che dall'vna,& dall’altra bugiali 
ftT non dire bugie ,0 parale finte ^ guarda. Tutto quello è di Papa In. 

e dappiè. Cdp. XI X. noccntio Terzo. 

Narra in quello propoliro Simecv 

B Enche quelli , che già fono nella ne Mcrafrade di Anrimio Vcfcouod» 
via dilDioincaminati, fi guardi. Nicomcdia, che nella p^lccationcdt 
aodal non dire bugie p:rniCÌolc, cioè Malllauaao veneto cctu naimdn del 

Tiran. 
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Tiranno per pigliarlo, e fcnzaefTerc 
da loro conofeiuto gl’alleggioin ca- 
fa fua , Se dette loro da mangiare me- 
gito che potè; 5c domandandoli erti 
di Antimiò , dirte chiaramente, come 
«oliera dertb, rimafero rtupefattidi 
vedere, che andando per pigliarlo, 
hauerte vfato con erto loro ca ntà.E di- 
cono,che non Io vogliono pigliare. Se 
che fi (cureranno con rimperatore, 
dicendo, che lo haueano cercato, e 
nonio poterono trouare. Diflc loro 
il Santo Vefcouo , che in modo alcu- 
nonon dichino bugia per faluarglila 
vita : & perche non ladiceflcro, andò 
con erto loro, & fù per Chrifto marti- 
rìzate : tanto abborriuano i Santi la 
bugia , Acanto fecero perfuggitla^ • 
Hor fe per vn bene così fegnalato, co- 
me è la vita d'vno innocente , non fi 
dee mentire, quanto più farà ncccf- 
fario , Se cofa giufta , che non fi men- 
tifea per dar contento ad vn'huomo, 
òper non farlo in picciola cofa adira- 
re, ò per dice vn bel motto ,ò per riu- 
fcirecon la fua . 

Tu feruo di Oio, che attendi à per- 
TrMttie» fettionatti nelle virtù fante , guardati 
nxu'ì» diligenza da quella menda- 

impcrfettione,percioche ti sò dire, 

* ‘ che ertendorù per natura inclinato à 
quella vitiofa partìone,oucro in erta 
per lungo habito inuecchiato , il Dia. 
uolo in guifa di cagnaccio ti darà feni 
pre à latoabbaiando ,& indigandoti 
^ ù dire ne’ tuoi ragionamenti c|Ualche 
menzogna , come quella , eh c fuo ci- 
bo, da lui molto defiderato. Matù, 
con vna gagiiatda violenza dite llcf- 
, fo , gli farai refidenza , non vi accon- 
fentendo in dire bugia alcuna ;chc-i 
per ogni colpo.chc farai di repugnan- 
za , lo fcacciarai da lontano , ne ri- 
pottatai fcmprenuoua corona. Q^e- 
Aa repugnanza ali’hora particola^ 
mente l’hai i fare, come quando ti 
ponià raccontare qualche facctia, ò 
tua opera .c’habbia dell’heroico, co- 
me huomo vanagloriofo che fei per 


amplificarla maggiormente » ò per 
dareà gliaudienti trattenimento , vi 
vuoi fcniprc ttaporrc qualchegalan- 
te bugia , che non è fenza colpa , » 

danno dell’anima tua. Cosi paiiraen- 
te hai da repugnate alla bugia nel 
contrallarechc fai col tuo proifimo » 
fopra anco di qualche cofa molto leg- 
giera . Cosi ancora , quando farai ri- 
trouato in qualche difetto , ò ti fati 
fcopcrta qualche tua magagna ,che_« 
per coprire , & ifcufare quella tua có- 
fufione, fenza vergogna ,& rimordi 
Dio fai la bugia . Dirò ancora : ritto- 
uandoti ii giuocare in compagnia di 
altri , deui vfare ogni cura di non vo- 
ler dire alcuna bugia fc la dicelli 
( come di fopra hò detto ) con giura- 
mento, farebbe colpa mortale, auucn- 
ga che furto di cofa minima . 

• Digrangiouamctotifaràall’cmcn- 

datiunedi quedo difetto, il fapere* 

che «ài peccati veniali , quedo della 

bugia è grauc , Se molto brutto ; per- 

che il pruno autore della bugia Àà il yj ficm 

Diauolo; perlochelo chiamò Chrillo umttnj 

in S-Giouanni bugiardo, 6c padre^ dtiut»- 

dcllc menzogne : mtniAX 

jT* pattr ttHs . Laonde coloro cho /».8.44J 

mentono , fi fanno in quello imitato- 

ri , e fcguaci fuoi , Se della fua fattio. 

ne . Edeui fapere ancora,chc aU’huo. 

mo bugiardo ne’ fuoi ragionamenti * 

Se traffichi, non é dato credito , né fi- 
danza. Echcaltroè l’eflcrc vn’huo- 
mo bugiardo , che edere finto , Se fal- 
fo, polche dice vna cofa con la lingua^ 

&nc hà vn’altra nel cuore. E fi co- 
me le cofe, che fono fìnte, come l'oro , 
falfo ,& il diamante falfo , fono poco 
apprezzate, benché habbiano buona 
apparenza , perche alla fine fono faU 
fe; G}sì il bugiardo, benché faccia 
dimodrationc di altre virtù, dà giuda 
cagione di edere difptczzato , perche 
alla fine é finto, &falfo. Eficndo co- 
si dunque la verità , fciuo di Dìo,fìj 
diligete in fuggire ogni bugia di qual 
fi voglia forte li lìa , Se in mcmificare' ' 

la paf. 
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la padTotitftCheiqneUa t'fnclini>vb- 
bidendo fedelmente à S. Paolo > che 
f>fei/4»dice; Poiché voi hauecc imparata la 
^4-a j* verità di Chriflo > & fete rinouati con 


^75 

-queflo, che é«li hi nel cuore. Oh che 
da dafeuno è abhornto , tutti , che lo 
conofeono , 1‘hanno in cattiuo con. 
cetto > tendono- in rofpetto ogni Tuo 


giu(\itia>&con fantirà veraicommu. parlare, pofciachc non fanno quando 
nicata daliofteilo Chritlo ; sbandite egli lì dica^la; verità «ò quando tinge 


da voi la bugia ,& trattate, e parlate 
la verità l’vn con l'altro , pcrciochc-, 
Hamo tutti in Chriilo membri d'vn 
tnedefìmo corpo, & nonconuieno 
ingannare, ne burlare , quello che é 
membro di Chriilo, dicendogli vna 
.cofa.^ct vn'altta : così ci ammacflra 
San Paolo, per la cui bocca parlaua 
lo Spirito Santo,& così tutti noi go- 
uerniamoci can quella Tanta, & Apo- 
fiolica dottrina . 


I 


Delle firtlt dtffit , O " • 

N quello numero d’huomini così 
facili , Se pronti al dir bugie , lì vi 
polTono annouerarc quelli, che nc’ ra. 
■ gionamenti loro, ouero elTendo intcr- 
rogati vfano parole fìnte , Se coperte , 
nellequaliein intendono vna cofa^ , 
che hanno nel fuopcnlìcro,e’l prolfi- 
tno intende vn’àltra cofa . Con que- 
__ iift’artc vogliono fuggire la bugia, & 
la maggiore parte vi cade dentro. Co. 
fa veramente, che Uà molto male nei 
ChriAiani, necóuieneàfcrui di Dio, 
& éalfai contrariaalla purità, & fem. 
pllcità,che ricerca la vita Chriltiana , 
Se è vicio di huomini fìnti , & doppi) : 
Vhnomi Onde deuccllìirc fuggito, Se abhorri- 
ditpi» i *** hannoad effe. 

•h'yytri- P^ti • fempiici , & di candido cuo- 
ttiUtHt re. Che cofa II può dire di peggiod'ai. 
0 *. cono, che d-ire, egli è vn'huomo dop- 
pio,&tinto} Onde li come d’vn’huo. 
mo, che Ila reale, fchietto , lineerò. Se 
’’’ verace nel fuo di rcjtutti ne dicono bc. 
ne , & é molto amato , iJc gli prellano 
f;de,& di lui li fidano: così perii con- 
trario l’hiiomo fìnto , che và fotto ac- 
qua , come fi dice , Se che parla in caf- 
mone , volendo , che gli altri in tendi- 
nj in altra maniera il fuo patiate di 


ò dico da vero. 

Il nohro Santillìmo Carlo Cardi. 
nale,& Arciuefeouo di Milano, era ia- 
to amico della verità, & finccrità,che 
non potcuafoiTriretali hnominifìnn. 
Se limulatori,comc Tuoi contrari) ; ne 
volle mas tenere in cafa pcrfona,c’ha- 
•ueffe quefto dilletto, nc haucrepratii- 
ca có huomini tali: Se per poterli fchi- 
narc ,Dcteneuj nota particolare, per 
fuggire il pencolo di elTcrc ingannaro 
in qualche modo dalle loro fintioni, 
& mendaci parole, volendo che qud- 
li, i quali tractauxnofcco, procedeffe. 
rocin ancora con ogni verità ,& fin. 
cctità,?c glidicciTcro liberamente <1 
fentimento loro in ogni cofa,niafTimc 
s'erano Minillri fuoi, & di quelli, che 
lofctuiuanonci goucrno della Chic- 
fa . Auuennc vna volta, ch*ci fece vna 
buona corrcttione ad vn fuo Mini, 
ftto, perche trattando feco d’vn cer- 
to negotio , gli tifpofe quelle parole. 
Monlignorc liluflrìlTìmo io dirò li. 
beramente quanto Tento in quello ne. 
gotio. Acuì egli tifpofe con molto 
fcntimento,inquc(la guifa. Dunque 
non parlate voi Tempre liberamente ? 
aflicurateniiche nó farete amico mio, 
fc non parlatele. liberamente , ne ter- 
rò alcuno peramìco,che non mi parli 
fìnccramentc ; fcoprcndocon la boc- 
ca,come la fentc nel cuore. Có la qual 
occafione andò moftrando, come tali 
perfone fono hipocritc,óc degne di 
biafmoiJc cafligo } & dall’altra parte, 
quàcopretiofa fia la finccrità.efchiet- 
tcazainchì profefTa la legge Chrillia- 
na.ccom'ellacóuengaa chi cdonian- 
dato per dare conlìslio, fpecialmenrc 
a chi hà goucrno di Stati, & di Chiefe. 
Qiiindiauueniua poi, che da chiun- 
que era dato creditoalla parola Tua , 
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più che alle Scritture autentiche -, & 
chi haueua vna fua promefla, la tene- 
ua tanto (icura > quanto il fatto ideC. 
fo > perche non inancaua mai ad al- 
cuno . 

, E tu Chtiftiano» confonditi chc_^ 
facendo la profcflìonc>che fai,& d’eC. 
fere vno dc’tìgliuoli di Dio veraci» 
non ti vergogni in comporre con ccr- 
te ftratageinc , e fintioni i tuoi ragio- 
namenti I penfandoti con qucfto mo- 
do di farai dareiltuoprodimo» & di 
riufeirne tu con galanteria. 

Ma fà quanto tu vuoi > perche ti sò 
dire» credilo pure»che quede tue dop- 
piezze» e foffidiche parole ti mettono 
in poco credito apprclTo de gli altri» & 
rifultano in tuo d shonorc» perche ai- 
la fine col tempo fono fcopertc»fi<^ 
conofciute quede toc magagne >ctie 
come tu fai , e la cfpericnza ce ne fà 
chiari» la menzogna non può lungo 
tempo dare celata *, £ poi quelli» che 
ceco coouerfano » iàpendo queda tua 
vfanza di parlare coperto »& tinto, 
ponti danno più credito in quello» 
che tu dici , ò tratti con edb loro , ne 
meno di re fi fidano , tenendoti ap- 
. prdfo di loro per huomo fallo, di 
niunocredito. Onde ci infegnal’efpc- 
ricnza, che quando d'alcuno li sà,che 
hi quedo mancamento, benché in al- 
tre cofeliano huomini virtuoH , non 
ardifeoDO di ddatli di quelli , coloro, 
t hè gii conofeono » & trattano con cf- 
fo loro con fofpctto » & con timore di 
non elTcr ingannati. Senti che cofa 
dice Laipergio , pàrlando di quedo 
vino . Non ci é verità (dice egli) ne fi 
dice verità , quandoché la cofa, che 
vno parla, di che l’altro defidera di 
,rirere informato, contiene in fc-falfi. 
tà, ancorché con modo occulto, & fc- 
cictamcntcpofTa hauerc qualche fen- 
.fo vero, dclquale non tratta colui, che 
ode,&: fecondo la comraunedoitti. 
na de’ Thcologi , è fentenza «vera , 
cuando le parole , che fi dicono .ersi 
fi inui,dinu di ditt , cerne da tutu 


EfJ.jy,* 
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coramunemerite fi intendotto H 
cuore di chi le dice, fia conforme alle 
parole, che egli dice^Perquedodit* 
la diuina Scrittura di qucdi tali. Chi 
fauclh fpfidicamente > cioè con dop. 
piezza,& con fintionc,codiofo*,cvod» 
i Dio,& à gl’ Angdi,& i gl’huomini. 

ElTcndo dùque cosi pcrniuofo quc- 
fto vitio.fuggilo con ogni tuo potere i 
& con vn fermo propofito.nfolucti di 
farne l’cmendatione.fpiantandolofin 
dalle radici ddl'antma tua . Mafci 
tal vitio per natura fei prodiue.ouc- 
ro in quello per longa confuc:tudine..» 
aflTuefatto, ci fi fà bifogno di non poca 
fatica interna , per la repugnanza che 
nerifencirà ridefianatura -, Ma non 
tl dilfidatepunto.chccon la frequen- 
za dclli atti fotti della volonrà.che fa- 
rai , repugnando à tal vitiofainclini- 
tionc, la verrai con l’aiuto di Dio,à 
mortificare ,& del tutto i didruggc- 
rc : Tu fai bene , che vna groflà quer- 
cia non fi taglia con dieci, ventilò ' 
trema colpi della ficute, ma bifogna 
daruene molti. Se molti à forza gran- 
de delle braccia, che alla fine fi taglia» 

& fi getta à terraj Hor non altrimen- 
ti ancora tù, dando di molti colpi con 
U ficurc della tua volontà à queda » c 
i qualunquealtra paflìone»chccome 
dura,& groda quercia dà nell’anima 
tua radicata» ptedo la verrai i tronca- 
re , & in vece di quella fi verri à ger- 
mogliare nuoua» & odorifera pianta» 
ch’c l’habito buono, Se la virtù fama » 
al vitio contraria . 

Onde fari bene, che ne facci prat- pratHt» 
tica fri te dedo , come quando fei per f^tf, 
ordire qualche tuo ragionamento ,ò f*r 
andarci patiate con alcuna pctfona » 
guardati da ogni doppiezza di parla- 
re, ma vfa quella fcropUciià , & pru- 
denza inficme « che intorno à tal ne- 
gotio , ò tuo ragionamento fi ricerca . 
c fe la naturati inclinafi'cad adopc- 
tatfi con qualche coperta di paiole.» 
finte , dalli ripulfa all'hora , ^ in mo. 
doaÌLunoncnli volere accendi rrr . 

O.i 


Parte Seconda. 


OH beato.te» («co’ propri) occb< del. 
l'anima tua poienì in quel punto ve. 
detciJgran premio >pla glqripraco. 
lona , che nc riponii denteo» & fuori 
dlallcgrczza inenarrabile giubilarclli. 
Cori parimcnKciTcDdo cu interroga. 
IO Copra di qualche facco.ò d'altra co. 

tua» ri fpondii come fta la cofa fcm. 
pliccinentc voglio dire >.fecondo l’in- 
tentioac»& la dimanda dì chi tun. 
ttrtoga» de fecondò la rettitudine del- 
la ragione : & fc in quel mentre il tcn. 
latore u alfaglici de luade ad vfarc nel 
tuo parlamento qualche hntione^» 
metti di fubito mano alla fpada della 
tua volontà» dedalli de’ fotti colpi.di 
cendonel cuor tuo : non fappia mai 
ch'io faceta tal aflutia > non gli voglio 
in modo alcuno acconfeiititc , perche 
cali doppiezze di^iacciono à Dio > de 
à gli huomini . Chi non $à > che ciò 
facendo» de feguendo fìn'al hne di tua 
vita»apporcatai gioia.de allegrezza 
imm^nfa i tuen la Cotte dc’fupcrni 
Cittadini » de per l’anima tua vn gua. 
dagno infinito di beni inuilìbili » dc_ 
eterni } Seguita dunque in quella ma. 
mera, che verrai àcamioarc per quel- 
la bella via , della quale dice la.diuina 
PrM*. Io Scrittura: iìut umbulat fimphctier *m- 
M*t ctftjidenttr . Pcrciochc , chi in., 
ogni fua attiene » de col prolJìino Tuo 
procede con lìocccitài de limpidezza 
VirtH T» j j cuore . Oh che coftui camma ficu- 
t»U[4n jQ fnaconfcicnza,decon gran 
Ir hbcrti.de fidanza appreflo de gli huo. 

f mini» & de gli Angeli fanti» E chi ca- 

niina per quella via , si accompagna, 
re con leggiadria alla femplicità della 
colomba»con la prudenza dei ferpen- 
te»comc ci com manda Chtillonollro 
Redentore . Et ancorché i faui del 
Mondo fogliano dire > che la malitia 
ò il fiele della prudenza, non ci e dub> 
bio,chequando la prudenza fi ritto, 
ua fenza quello fiele »é più pura, de 
più lodcuolc, de perfetta. Onde con 
gran ragione loda S. Ambrogio, San- 
to Satiro fuo fratello» ch'clTeodo buu. 
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ino prudente » era inlìeme puro » 
candido» de non capiua nel fuo petto, 
fofpetto di male alcuno cótta la buo. 
na opinione del prolEmo . Di quella 
tara virtù «dico della purità» de fan- 
ta fcmplicità » ncllauaben adornato 
quel gran P. Ftancefeo Borgia » terzo 
Generale della Compagnia di Giesù» 
di cui dice il Padre Ribadencira nella 
fua vita «ch’egli hebbe gran cura di 
non ammettere nella fua anima giu. 
ditto «né vchemente fofpcito di pcc. 
caco altrui» de diccua quello fì Padre» 
che clTcndo fccrcto il cuore dcU'huo- 
■ mo» de la inteiitionc » che hi nelle fue 
opere, d cosi grande» de profana la 
nollra ignoranza, de tanti , de sì fotti, 
li gl’inganni del Demonio, che ve., 
dendo noi per ifpcricnza,chc fpdTa 
volte non ci fappiamo conofcerc.c. 
che ancora nelle cole proprie» de che 
ci paiono chiare, de cuidcnti ci ingan- 
niamo, dobbiamo Ilare molto auucr. 
titi in credere, e giudicare gli altrui 
mancamenti. Diccua parimcnto » 
che volca più collo clfcrc ingannato , 
che fofpcttarc male di ndluno nel fuo 
cuore; de che la fama fcmpticiià.o 
purità non hà doppiezza, nò artifi. 
CIO, ne giamai pretende lafciare in. 
gannatoil fuoproHìmo.chc li fida, 
che fc gli parli feoza cauillt , de con. 
forme a quella dottrina , lisi del Pa. 
dee Franccfcocra si, & il nò , era nò » 
come fecero 1 Santi, e tutu gli amici 
della verità . 

. Quella ò quella Euaogelica;virtù» 
dicola fcmplicità .perlaquale venia. 
maad aHomigliaru à fanciulli»^ i 
renderli degni di entrare nel gloriofo 
Regno del Cielo » che così volle infc. 
rircnodro Signore in quelle parole : 
Hiji tfficiamini ftcutfarnuli » n»n intra- 
htunn CaUrum . Sforciamoci 

ancora noi tutti d'andare bcn’adorna. 
ti di quella rara, de eccellete virtù.ac. 
cicche ci ródiamo amabili alla prefea 
za degli huomini, & gtaiiofi nc gl’oc. 
chi di Dio» de di fuoi Sami benedetti . 

Ma 


Mat.ìt. 

J’ 
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fte^che fono chitmarfcqahiocarltò 
ni> che fono^Murole, che ha«iao diuer. 
fi fcnfi . dicendole in vn fciilb , fi: vo- 
lendo , che s’mtcnda in vn*aluo » non 
ècofalccita.e ftà molto male m vn_. 
ChriRiano, &fingolafmentcin vn» 
pcrfona Religiofa . Perciò come co^i 

CIO ^ oa che à Dio , & à gli buommi difpia- 

fi dicono>tégono due fignificati>ò fen- ce molto > fuggiamola » acciocne c^ 
li, in qualunque cafo grane, nel quale minando per la via della putiu , oc 
così richiede la giuftitia, ò lacarità, femplicità Chriftiana, fcliapotiaran 
colui, che parla, le dice in vn fcnfo»& perucnirealla ooRra Beata Patria dei 
chi le ode.le intende in vn’altro, nó ci Cielo-, Se ottenere quelle Cotone im- 
c in qucfto che condcnnare,nc che ri- mortali , che per le nofttc repugnan» 
prendere. Come pcrdTcmpio.Tu ve- zc , & buone opere ci faranno daic-a 
di vn’huomofeguiro da malandrini» eternamente. Amen. 
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Ma qui li dene auaertire,auucnga, 
die nel parlare ordinario debbiamo 
fuggite ogni doppiezza» & cqiiiuoca- 
tioni di parole , nulladimeno occorre 
inqualchccafojchc per fchiuarequal- 
die male , con vna Canta aRutia , 8cT 
prudente cautela bifogna vfatlo. Per- 
ciò ^ da fapcrc, quando le parole, che 


. Se f'Ii corrono dietro per vccidcrlo,& 
alTaflinarlo . Ti domandano . Hii ve- 
duto vn tal huomo fuggire 3 Tu puoi 
rifpondcrc , per di qui non é palla to , 
mettendoti le mani in quel mentre-, 
nelle manichi clTendoru Religiofo, 
intendendo tù, che nó épaffaro per le' 
toc maniche, auucnga ch'clfì intendi-' 
no non efier pcrqdella ftrada paflato. 
In qucfto cafo, &*in altri limili non vi 
d colpa , perche tu non dici bugia, ma 
la verità,poichò la parola hà quel fen- 
fo ncllaqualetii la dici! Se ancora per-, 
che qudli»chc domàdano, pretendo- 
no di fare iògiuftitia,v'^ torto itondc 
meritano, che fc licuopra la verità . 
Efc benci^dir bugia non mai c Icci* 
to > però l'afcondcrc la verità ih limiti 
c*(i di neccllìtà ,comc dice S. Agofti 


Che hMiam* a refiflere altirnmenJ*» 
laide cegitdtitni , che a danno t 
Dianoli Injernuli . Caf. X X. 

B Enche tutti i giorni di noftra vita.. 

habbiamo fempre à ripugnare ad 
ogni forte di vitio,& mala indina- 
none della natura , tuttauia la noftra 
pugna più fouentef & gagliarda hà da- 
effere centra i brutti penficri , óc car- 
nali cogitationi, come q«cHc* a’ qua- 
li, più che ad ogni altro vitio liamo 
inclinati à dilettarli in clTc brutumen- 
tc , per rifpctro del fomite , ò voglia»- 
mo dire» concupifeenza contratta per 
il peccato noftto originale , e timafta 
in tutti noi figliuoli di Acfalno , per il 
peccato fuo, che fece» mangiando del 


noiècofa Iccira,^ honc*ft.i - 11 cbà> vietato pomo. E maggiormcnic dCD- 
sSnrendcfcomedichiaranoiTlieolo- biamo oppugnare , & nbaitcrc tali 
gi/quando vna parola ncll'vfo de gli penfieri , quanto che per mezzo do 
hbomini hà-duc fcnfi : allMiora colui > gli Spiriti maligni > ncouci noftri ir. 
che parla , la puotc dire neH’vno ,an- rcconciliabili fon miniftraUf & rap- 
cora, che chi domanda rintcnda nel- prefentati alle menti noftre . Ellìfo- 
l’àltro concorrendo alcuna giuda ca- no quelli, che ce gli mettono, ót;* 
*'* gione,& graue per loro: com’c,quan- ingerifijono nelfanima noftra. Eoi 
'^doqófeilo che interroga , pretende di fono quelli, che formano nella no- 
farc qualche torto, ò delitto.' Ma nel ftra imaginatione fanwfmedishonc- 
parlarccómunc, & ordinario jquaOiii ftè , c brutte imagini di cofe Vene- 
doli ptolHmo-con ragione interroga tee:&elfi'fonoquelli,checiinftiga- 
diqualchccofa,dnllaqualenonnete- no,&pcrruadooof ma non già ci co. 
gue ingiuria à nelTuno , vfarc di quc. fttingono ) à dilcttarfi in clic cofe , Se 
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acconrentiniitche é peccato morta. 
le> ruina Se mone cteraa deU'iftelTa 
anima. 

Hor vedi > fé bifo^na ftare fempre 
all’erta per batterc>& ribattere da noi 
quelle immonde i&dilctteuoli cogi- 
tationi, Si pecche noi à quelle, più che 
ad ogni altro vitio ùamo inclinati , si 
anco petwhc tanti Dianoli nemici del. 
la noilra falute d danno Tempre àia. 
to ad impugnarci , & trauagliarcicon 
tali penfieriidefancaTmccarnali , che 
folo > nota bene , dilettandoti in elle 
volontatiamentc, non dandole ripul. 
fa potcndo,pecchi mortalmente : che 
coli c commune Temenza de' Dotto. 
~ri. Ma non ti dare noia, anzi conTo. 
lati , poTdache é in liberta tua lo Tcac. 
ciarle,&nonTcacciarle. Stài te (oh 
coTa magnanima dcll'huomo)il vo- 
lere,& non volere acconTenti re . Non 
fai quella Tentenza d’oro di S.Bernar. 
do ì Sentila. DgmtnHm tffìcntm e fi 
(dice ) fnggtfhtnrs mitUs tngerere , »«. 
Jirnnt efl ifhft non confinttrt . Colie 
lavetitl, cbel Toggerire le pcrucr- 
fccogitationi è officio de' Demoni), 
ma il non dilettarli in elTe,& accon. 
fciuiruidin nodra potedà . Si come 
non puoi vietare, che dado tu in cafa 
tua chiuTo, non vcnghi alcun de’ tuoi 
nemici i battcr’alla porta, ma dà à te 
il volere, ò non volere aprirlo) coli 
parimente non puoi Tare, che gli Spi- 
riti maligni non venghino à fogge- 
rirti qualche tentatione , ma à to 
di l’aprirli, & non aprirli , Se dare 
loro , & non dare il confenTo della tua 
volontà 

Nota queda dìTpolitione, ò didè. 
lenza intorno alle cattiue cogitationi, 
cheti farà di non poca con fola rione, 
& di acquetare qualche tuo Tcrupolo. 
Ti li rapprcTenti alla mente vn qual, 
che penlieco di coTa venerea con fan. 
taTmadishoneda ,Te gli dai Tubitori. 
pulTa,qucdonon Tolo none peccato 
alcuno, ma é virtù. Se merico,& n’ac. 
quifti cotona, & premio, & quante 
Jidfra iti ’^urnitfto 


'Volte moltiplicarai gli atti della vo.' 
lontà in Tcac^iare quel tal penderò, 
tante Corono di gioia perpetua ne ri. 
porti sù net Cielo, fecondo quel detto 
di San Bernardo j finouts refhtertt, s.Binil 
totiei oronabfris . Ma Te inauuertita. 
mente ti ttattencdi in quel dishone. 
do Tantafma, Se di poi accorgendoti , 
gli dedi Tubito tipuiTa,non Tarcbba 
più che peccato veniale per la negli, 
genza in Tcacciario via , o per hauetui 
data qualche occadone , che ci vcnilTc 
tal penderò: come per laTciar’andate 
la mente tua vagando otioTa ) ò per 
nonhaucre tenuto i luoifend in Tre. 
nO) Se non elTcrti sforzato di tenere 
prefente Dio ne! tuo cuore Tempre^ . 

Ma Te dapoi accorgendoci non lo Tcac 
civi3,&ti diletti in elfo Tpontanca. 
mente, all’hora pecchi motcalmente, 
brache non babbi l’animo, c non ac> 
confeoti di commeccere qucH’opeca 
venerea , che de Tuo genere c colpa 
graue. Da qui puoi vedere, non ef. 
fere canto cola facile , come tù pend , 
commettere peccato mortale, perciò, 
che vi li richiede il confenTo della li. 
beta, Se rpontanca volontà . B quedo 
dico, anzi lo dice il Cardinal Toledo, Tolti. 
à confolatione delle pecTone Tcropo. 
loTe, che elTcndo abbattute , Se impu. 
gnate da’ Tozzi penderi, ò da'Varij 
dubbi contea la Fede Cattolica , par 
loro , che da ogni coTa peccato, il cho 
non é così , anzi quedo c vn mezzo • 
che tien Iddio per prouare i Tuoi clct. 
ti , & affinarli col fuoco di tali ango« 
die , & impugnationi mentali. 

Habbiamo l’elTempio di molti San. Timolt- 
ti , che con tali brutte imagionationi , fint» •[- 
Se derc tentationi erano combattuti , fois.c» 
Se agitati dalli immondi Spinti j co- 
me di S. Caterina da Siena d raccon. ^ 
tadngolarmente,chevna volta Trà le 
altre fù più graucnientc combattu. 
facon rapprefentationi dishonedif. 
lime, & durù quella moledia mol. ,, 
ti giorni, biella reddeua fortidìma. 
mente, diTciplinando il Tuo corpo con tt. 

Tane lijinrié . M la 


t7t Via ficara dcI“Paradifò. 


a fua catnia di ferro renzarraire^ 
à paiok. Se i difpoutc col Demo, 
niotfapcndo clTcr tanto inuccchuio 
nel male» che ingannata facilmente 
chianque gii data orecchi • Se vorrà 
feco difputare . Cedau ersi fiera bau 
taglia, con vittoria della Santa, le ap. 
patu ' Gicfu Chrirto , i coi ella diflc^ 
amorofamcntcìCome dolcndofi. Do. 
uc flaut Spofo inio,quado il mio cuo- 
re era tor-nentato da coG immonde 
rapprcfentationi; Le rifpofeil Signo. 
te : lo llauo ncll’iflrGo tuo caorc,Ca. 
renna mia Spofa : £ come può edere 
Signore uitle la Santi) che tu (Iclli in 
cuore pieno di cosi mali peoGcri > 
AU’hora il Signore le dimandò: Ti 
cumpiaceui in cGi prnficrt , e dauanti 
guGo ì Non Signore (rifpofe ella) an. 
ZI gli odiano, de micaufàuano fom. 
ni'i dolore . E il Signore le dille : In 
queGo dunque era il tuo mento , de il 
frutto delle tue battaglie, le quali io 
fUuo mirando con allegrezza, de rin. 
forzatoti dcntroil cuorej perche non 
f ente, ehi non coniente, de la pena, 
che (i nccuc in difcacciarc i cattiui 
penfien ,è fegnochc non é colpa nel. 
l'anima , che cantra lua volontà li pa. 
ri'ci* Fu molto tempo alrlitta qucGa 
S Verg. datalidishoneGerapprefcn. 
t.tioni , cheper ei erano più hornbi- 
li, che la medcGma morte , permeu 
tendo CIO il Signore per corona, 8^^ 
gloria in «ggiorc della benedetta Ver- 
gine , de conluGom di quel Serpente 
Infernale, che tante volte combat- 
tendola , e canto tempo, non la potè 
gianiai atterrare, anzi IcmcdeGmo 
tentationi ,de battaglie furonoocca- 
lione dt crefccrc maggiormente nella 
virtù, de di più gloriolo trionfo . 

Pelila pure,chc tutti i Santitdeelet- 
ti di Dio, hanno battagliatoanTaicon 
tra le carnali, de diaboliche tentatio. 
ni , de con gli atti fotti , de vehementi 
della volontà , de con lunghe vigilie, 
de aHiMue oration*, de con lagrime, de 
g«:nu blindi foipiri, de con varie, 8^ 


molte maceraticni del coi^. Lrgg^ 
quelle beile parole, che di fé fteCo 
fcnac 5- Girolamo alla Vergine Eu. 
flocfaia , dooc le dipinge le (ne fiere 
battaglie, de grani temadoni. in quc. 
Gamantcn. Oh, quante volte (dice 
egli Gaodo IO nel deferto , de in quei- 
1‘afpra foihudine , che arfa da gli ce» 
ceGìui caldi del Sole cagiona ter tote , 
e fpauento i Monaci > che vi dimora, 
no , mi pjrroa di Gare nel mezzo del- 
le dclicic di Roma ; Me ne Gauofo. 
lo à federe, de pieno di amatttodi. 
ne, haacuo le membra del mio corpo 
dacché, & vcGice di Tacco, la carne 
diuenuta negra, de ccclumata . Pian. 
geuo,de gemeuo tutto il giorno , 8^ 
quando il Tonno , mal mio grado , mi 
vinccna ,proGcndcuo nella fredda^ 
terra l*ona,chc appena fi tcncuanoac. 
taccate inGcme. E non parlo del mio 
mangiare , de bere j perche i Monadi 
quantunque infermi, non bcuon mai 
altro,che acqua cruda-, de il mangiare 
cofa cotta, e da loro Gimatoscfualicà . 

In quello cGtglio , de in qucGa pri. 
gjonc,alla quale io ftcGo,dc di mio 
proprio volere per timore dcll’Infcr. 
no condcnnaco mi era , non hauendo 
altra compagnia fuorché difeorpio. 
nude di biGic feroci ,mi tiouauo mol- 
te volte con la memoria frà le danze 
delie donzelle Romane. Io haucuo 
la faccia pallida per li molti digiuni, 
de la volontà ardeua ne’ dcGdcti; cab 
tiui- Nel dnrpo freddo , de nella car. 
ne fecca, de morta aoanti la motte, vi. 
ucuano folamcntc gl'incendi) del dit 
honeGo appetito-, de quantunque io 
gli tiprimclic. Tempre nondimeno fa. 
ccuano prona di crefeere , de aunaov 
pare maggiormente , de con fiamme 
più prngliofe. Et trouandomi atv. 
bandonato, de fenza foccotfo,mi get- 
tauo à i piedi di Gicsù > de li bagna, 
ua di lagrime , de foggettauo la mia., 
carne, come nbeile co' digiuni delle 
fcttimanc intiere. 

Non mi vergogno di raccontate le 

tenta. 
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tenMtioni>& le battaglie miei >nzi 
piango» perche non jò bora quello» 
cheaU'hora fui . Mi ricordo di iiaue. 
re continuato il dì cóla notte gridan* 
do>& rofpìrando»& percuotendo fen» 
za cedare» il petto» inhno i tanto, che 
per comandamento del mio Signore 
ù addolciua quella tcpcda,& tornaua 
la bonaccia defiderata. Temeua Iìl^ 
'ftefTa Cella doue io babitaua»comc te. 
ftimonio» che fapcua i mici pclìcri» Se 
fdegnato »& rigorolò centra di me » 
mi ritirano fola ndlc più fecrcte parti 
del defcrtOit!<e le maggiori profondità 
delle valli»le più afprc altezze de* mó- 
ti»dc’fcogli,& de’ dirupi etano da me 
eletti per luoghi della miaoiatione» 
doue IO gettano quello facco del mio 
mifcrabii corpo . Il medelìmo Signo. 
re mi è tellimonio» dopò tanti (ìngul. 
ti» 6e tante lagrime»& dopò di hauere 
mirato con tanta afflittione attenta- 
mente ilCielo»io fenttuo gudi»óc con- 
folationi di maniera amorofe»cbe tra. 
fportato»alTorto,& rapito fuora di me 
ftelTo» llimauo di trottarmi frà i Cho- 
ti de gli Angeli, de allegro » & fellofo 
cantaua; Signore «dietro di voi cor. 
reremo nella fragranza dc’voArice. 
ledi vnguenti . Se dunque tanta gucr. 
rafà la carnea chi rafHigge»& tor. 
menta»che pcnn»che dourà patire chi 
con diletti » Se piaceri la trattiene » & 
ricrea ? £'polIìbile»che quedo tale 
non habbia tentationi si gagliarde» 
ma in tal cafo io dimo non potere cf- 
fcre maggior tentatione.che il non ef- 
fer tentato. Tutte quede fono parole 
di S.Girolamo»per dichiarare le gran 
battaglie» che hebbe con la fua ca me» 
Se i Diauoli dell’Inferno » & quel che 
ei fece per riponarne vittoria»& le in- 
cdibili confolationi» che di ciò gli da. 
ua II fuo Signore . 

Sù » sù » ancora tù dinoto Chridia. 
no» Se come vero» & Icgitimo foldato 
di Chrido tuo Signore accingeti à có. 
battere valorofamente contra gl’in- 
iiilu della tua inimica carne » Se coa- 


tti le diaboliche foggedioni » acciò 
d indi polli ottenere quella corona, t 
altroché d’alloro »ò di gemme prc- 
tiofe » ma di eterna bellezza » fabt ica. 

ta per mano dcH’idcflb Dio, come.a 
canta la Chiefa Tanta» ci clTorra tut- 
ti à dar forti , codanti in queda gucr. 
ra Ciitidiana ,& à combattere coiij 
rinfirnal Dragone gencrofamente» 
c ie verremo ad impadronirli del g!c- 
riofo Reame del Ciclo. Ecco le pa. 
rolc dclidcrabili » Se degne d’clTer te. 
nurc fempre nel cuor diciafcbcdun 
huorao t Ejiote ftrttt m kill» » ( cesi 
diccj pHgnatf ihtti annali» Jrrptn. 
le iC^dCaptelu {{rgnnm tctfrniim . Et 
S. Paolo non dice chiaro anch’egli . 

7^*n ctrtnal^Hur nifi qni Itgitmii ca- 
litnerit , 

Dch»huomodi Dio,non doueir. 
di in guifa di quel grande Antonio 
Egiciiaco » ancor giouinerto . slìdare 
quei diabolici Spiriti , & fune lofcr. 
naii à battagliare » & combatter leco» ' 
poiché ne puoi dar licuroichc non vo. 
IcndotùiHon ti polTonofuperare»an. 

ZI fc tù vuoi » li puoi mettere in feom. 
piglio» ciipoitarnegloriofo trionfo ì 
Penfa pure, & ticn per certo » che Id. 
dio ti di fcraprc prcfcntc per porgerti 
in ogni tuo conflitto, aiuto» Se foccor. 
fo,compiaccndo(i ad'ai in vedertiaflà. 
cica re rocntalmctc,& combattere eoa 
tuo honorc & gloria con quelle diabo. 
lichc bedie «Peonia carne ma nemi. • d 
ca. Non hai vdito » ò letto nella vita 
del medelìmo Santo» che dopò hauer 
patite dishoncdiflimc rapprefentatio. 
ni» operate da* Demoni], & dopò an- 
co d'clTer dato da cfli dagcllato»glì ap. 
paruc Chrido in vn chiaro lampo » & 
cflb alzando gli occhi «con intimi fo> 
fpiri del fuo cuore difle al Signore., t 
Edouc daoi oh buon Giesù «quando 
così crudelmente ero mal trattato da 
Demoni) ? Perche nó vrnidi da prin. 
cipio i confortarmi ì Rifpofegli il Si- 
gnote : Io daua qui reco » guardando 
come combaucui, Se dandoti fauore» 

M a & 
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^perche hai combattuto, & vinto il 
nemico, t’aiutatò Tempre . 

£' pur grato fpcttacoio à circoflan. 
d il veder vn’huomo combattere in 
Tbeatrocon vn Toro,Orfo,ò Leone, 
& di quello rimaner vincitore. Cosi 
patimeme, quando, cITedcndo tù con 
qualche fi: cillìma tentatione agitate , 
éc combattuta da gli fpititi maligni , 
valorofamcntc la batti, e ribatti, & 
più volte le fai refìflenza, che alla line 
feonfitti quei immondi Spiriti , par- 
tonfi confuti . Oh,che gioiofo fpctta- 
coio aU’hota dai à tutta la Corte Ce> 
lefiialc? Pefa pure, che rapprefentan- 
doti i Demoni; alla mente tua qual- 
che laidezza, òcattiuo penfiero, & tu 
di fubito dandogli rcpulfa , la fcacci 
via -,Si fe di nuouo ritornano à infe- 
ftatti con talcimaginationc, di nuouo 
gli fai refifienza,^ coti feguendo la 
terza, & la quarta volta , & tante voi. 
te, infin che ne riporti vittoria; Penfa 
dico, che in vn coli trauagliofocófiit- 
to.ti mirano fin dal Ciclo gli Angeli, 
ti guatdagnooli Archangeli,! Troni, 
i Cherubini , x i Serafini s’empiono 
di Ituporcj&l’iftcfTo Dione piglia-, 
gioia, & infinita compiacimento Hot 
feguita in quefia maniera, perche_t 
quante volte farai rcfiitcnza, tante cck 
ione immortali verrai à confeguire, 
fecondo quel detto di S. Bernardo , 
cofi fouente da noi replicato, 
rtfhttrij > loitts (ttiimktru . 

T^tl ttmp0 dtlCOratiine i del Sal- 
mr^giare Jìatuo miUiÌJti ajptictn 
uh pefijitri da mulu 
gnt SptrtU . 

N On ceffa giamai in tempo alcu- 
no quel nemico Infctnale di te- 
urei con cattiue, iSc laide cogitationii 
onde da San Matteo Euangelifia con 
ragione é chiamato il Demonio, 
*®Utatorc: Etarceefnu tentate- ; prvfcia- 
'bc in ogni tempo (comcdicc Grifo, 
«oino Santo) in ogni luogo, hoxa, & 


tutti i giorni di noftra vita Tempre cr 
tenta , Tempre ci Ita a fianchi i darci 
nuoue battaglie. E ben. he in ogni 
tempo, &: luogo ftia ad infettarci, e 
trauagliarci con cattiue, & noiofe.^ 
fuggcltioni,maggiorméte però quan. 
do fi ritrouiamo in Chiefa orando , ò 
Salmeggiando , & quàdo fi poniamo 
à letto per ripofare;in quefti duoiluo. 
ghi,& tempi,più che in ogni altro da', 
nio molcftati . E primieramente nel. 
i’oratione, perche all’hora l’anima di. 
uota parla col Tuo Dio ,& Creatore, 
tratta,& negotia con cfTo I ui cofe alti^ 
(imcdeit’ctcrna falute Equandoflia. 
mo cantando Hinni,c Salmi,all’hora 
in compagnia de gli Angeli Santi lo. 
diamo , Se magnifichiaino il Sommo 
Fattore, Dio, & Signor noftro . On« 
dei Demoni] inimici d’vn tanto no. 
ftro bene , Se merito , che guadagnia. 
ino orando, ò Salmeggiando , ce lo 
vorrebboDO impedire, tubbare, òà 
quello renderci negligenti . 

Credi pure , che ogni volta ( come 
dice S.Giouan Ciimaco) fi congrega, 
no infieme i ferui di Dio per fare ora. 
tione,ò recitare l’Ofiìcio del Signore, 
parimente vi concorrono molti De- 
moni; : & ciò fù moflrato à S. Maca. 
rio Abbate-, Pofeiache vna notte ftan. 
doli egli nella Tua Cella rinchiufo,il 
Dianolo andò à battere all'vfcio ; Sù 
Mac-uio,difrc chiamandolo andiamo 
alla Chiefi,doue fono gli altri Mona. 
ci.Conofccndol’buomodi Dio,qucl. 
lo dlcre il Dianolo , gli dific : bugiar- 
do,& d’ogni verità nemico, che hai tu 
à fare con i Santi ,& dinoti Religio- 
fi? Non fai, ò Macario ,foggiunfe il 
Demonio, che fenza noi giamai non 
fi congregano i Monaci, che ouun. 
que eiTì fi riducono , vi fi ritrouiamo 
ancora noi parimente ? perciò vieni , 
che iui vedrai quel che facciamo , & 
operiamo co’Monaci. All’hora il Sutu 
to Padre profiroflì in terra pregiando 
Dìo , fc ciò era il vero , di cui fi glo. 
tiaua il Demonio, lo pctcficconofcc. 

re. 
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re . Di poi leoatofì dall'oratione Te^ mente : Dipoi chiamati i Te tutti quei 
n*andò colà, doue i Frati celcbrauano Monaci in dirparte,e interrogandolit 
le fante vigilie della notte>& ecco(tat. f<tppe dire i ciafeuno di loro i vani, de 
ta vn'altra volta la medeiima oratio. fozzi pcnlicri , & cattine cogitationi » 
ne) vidde quei maligni Spiriti, che in c’hebDcro nell'hora dell’oratione , & 
forma de’ fanciulli neri, come Etiopi, del Salmeggiare , che erano uli, qua- 
difeorreuano quà e li trà quella moU li rapprefentauano loro quei nuoui E. 
titudine di Rcligiofì ; 8c vtdde , cho tiopi, con quelle varie figure , 6c ima. 
quando poneutno le dita fopra gli oc- gioì carnali . All’hora conobbe i’huo- 
chid'alcunidiquci Monaci fubito lì modi Dio, e hebbei dire » che que- 
cendeuano ronacchiofì,&dormiua. Ile vane, e fuperflue cogitationi, con 
no; Et ad altri ponendoli fopra del- chei fcrui di Dio fono molclfati nel 
la bocca, vinti da vna certa pigtitia, tempo deiroratione, tutte per lo pià 
sbadigliauano aliai } & ad alcunial- fono inuentate per inllinto,& opera 
tri gli llauano fopra delle fpalle giuo- de’ maligni Spiriti . Ma poi quei Re- 
cando. ligion,che veramenceconogniculto- 

Fornita la Sai modia,ch’d il cantar diaf' come dicela diuina Scrittura^ 
de’ Salmi lì pofero in oratione tutti guardano il cuore loro,c che nella fua 
quei Religioli ,douc San Macario di oratione fono raccolti, intenti , 
nuouo 'Vidde queimedefìmi Etiopi Hanno con la mente vniti in Dio, non 
volando per la Chiefa, e ad alcuno di riccuono ne’ cuori loro tali imagina- 
cHìfegli rapprefentauano innanzi in tioni,pcrch^di fubito gli danno ri- 
Uiiptn- forma di huomini ,che fabricallero pulfa, ne addìi hanno ardimento di 
fiume U vnacalà,echiportauavnlcgno,echi accoftarfii tencbroli Spinti, come_« 
teftqu*- caidna, e chi fabbionc, & altre forni- fanno à negligenti>& tepidi di cuore . 
li et Icj glianticofe. Età’ piedi di vn’altro li Secondariamente, doue poi graue- 
TMpprtsi buttauano in terra in figura di don- mente, eco maggiore pericolo di col- 
na nuda ingerendo nella mente di pai Demoni) tentano con bruite ima- 
quello fozzi , 0 laidi penlìeri . Et oh ginationi i fcrui di Dio,équandofi ri- 
tutte quelle cole, trouano coricati in letto perdorrai. 
che formauanoi Demoni) dinanzià te, pofciache all'hora l’huomo tro- 
quei Monaci , dii in quella medelìma uandoH bcn’agiato del corpo, difoc- 
guifa le penfauano , & riuolgeuano cupato d’ogni attiene corporale, & 
ne’ cuori loro, quantunque efli non quali al tutto otiofojaggiongeui poi, 
vedclTcrocofa alcuna , che dinanzi fo che fchauendo cenato, «Se gii comin- 
gli facdle. Ma ciò non ollantc, ve ciandolii bollire il cibo, oc i rifcal- 
n’erano altri di quei Monaci slfer. darli le membra, oltre che in quel- 
uenti al recitare dc’diuini Salmi, & l’hora gli Spiritinotturni fanno be- 
cosi raccolti , & vniti i Dio nell'ora- ne , per non dir male , i fatti loro , Sc 
rione loro, che fèntcndoli percolEda con ageuolezza , & falfe lulingho 
- fìmili vane,ò dishonelle rapprefen- pian piano inducono mifcrabiimcn. 
tationi rantolio con gagliardezza di tcl’buomodi poco fpirito , Sc fortez- 
fpiritole dauanoripiilfa,& tcneuan- za al confenfo del diletto carnale con 
le di lontano , che ne anco quei brutti odefa di Dio , 5c grauc danno dell’a- 
Spititi oHauano di padare dinanti lo- uima fua . £ non ti matauigliare , le 
ro.nc diaccoHarfegli più. coli fotti ,& fagaci fono i Demoni in 

Vedendo quelle cole il Santo Ab- tentate gli huomini nel tempo dd- 
bate,&conlìdcrandorallutia,&gli lanette, pcrciochc in queU’hotafo- 
inganni de’ Demonij , pianfc amara- no, per cofi dire, fcaicnaii, Sc roollra- 
Fhi ficura dtlVaradifi . T-erteiiiiarU . M ; no 
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no maggior dominio fopra del gene- 
re humano > & hanno potcftl ptù 
grande di tcntarCfCome <]uclli,chc 
fono amatoti delle tenebre , fecon 
Lue. II. do quelle parole di Chtific: Hnceiì 
5 J. hera 've/ira, CT' feteitas tenel/raiut» , 
Perciò nel tempo della notte più che 
in ogni altro tentano gli huomini» 
mailiinc quando in letto fi littouano 
Ìl giacete . 

Et douc pentì tù c'habbiano origi- 
ne tante illuiioni > & tinti fporchi > de 
cattiui fogni, che la notte pa ti feonoi 
ferui di Dio , fe non da gli Spiriti ma. 
ligni ? che cosi hebbe a dire S. Maca- 
rio Abbate à (uoi Monaci . E S Gio- 
uin Cliiuaco , dice , ogni volta che il 
Monaco và à dormire, vn Dianolo fe 
gli accompagna Tempre feco, de non 
t'a altro, che imprimergli nella men- 
te dishonellc imaginationi» de inci- 
tarlo a dilettarfi in lafciilT penfìeti . Et 
io mi dò a credere ciò che dice quello 
S into, pcrcioche , (ì come ciafehedu- 
no huoino ha vn’Angelo infuadite- 
fa, de cullodia, che lo eforta al ben fa. 
re*, Così parimente hà vn Oiauolo 
(comcé opinione di Santi Dottori) 
■ che gli ftà Tempre da prelTo prouo- 

candoln al malfare; Perciò Tempre 
in qucll’hora del tuo ripoTo fentendo- 
ti molellateda quello brutto Spirito 
con laide de cattiuecogitationi « fagli 
di Tubito refillenza , non ti trattene- 
re , non ti dilettare in elle , ne rampo, 
co dcui penfarui fopra, ma con ga. 
giiardezzadifpirito fagli relìllenza, 
diuettcndoalttoueil pcnliero ,ò rac- 
' commandandoti alla Santidìma Ma- 
dre di Dio, dicendo quei bel Hin. 
no; 0 Gltrieja Domina t tyc. ò quel- 
l’altro , Maria Mattr graUdt (ye. oue- 
ro facendoti con il dito il fegno del. 
la Croce fopra del cuore , dicendo 
quelle milleriofc parole : lefus 'hfa. 
Karenusl{ex Indaorumt lequali han- 
no gran forza contra le diaboliche../ 
te n rationi . 

E fe tutuuia vi crefeendo la t:nta- 


tione, de gl’incendi) carnalii de ti vedi 
ilarein pfocintodiaccófentirui;rom-. h'tentj 
pi, rompi quella tua negligenza, e fai. 
ta, sbalza fuori del letto, e della lettic. 
ra,ponii tuoi ginocchi m terra, diuo. “ 
tamentedì il Vattr nujier -, rcpUcaa. 
do quella parola , Et ne n»s inducastn- 
tentatienim .• Et ne nts mdueat intenta- virenti 
tiemm: nella qual petitionc preghia. jjtU,iia 
mo Iddio,chcDÓcilafci vincere dalla Mieati 
tenta rione ; che per la mifericordia di utéaat , 
Dio vedrai cclTarfubiro queltuotra. 
luglio, partiradì feonfìtto il tentato- 
re, de tu rimarrai vittoriofo con vna 
ampia , de magnihea Corona per l’at- 
to violento , de gran refidenza, che al 
nemico, de a te delTo h-uerai fatto. 
Oh,quateperfonclì trouano,di que. 

Ile anco che fanno dello fpiritualo» 
che alTalite da dishoncde imaginatio- 
ni, de da’ mouimenti carnali «perche 
virilmente non vogliono alTaticarfì in 
relìderc a quel brutto Demonio , che 
Il tenta .vinti da vna certa negitgcn» 
za, per non dire poltroneria, li dan- 
no in preda mifcraroéte alla compia- 
cenza del diletto carnale : pcrilchc-> 
vengono a farli rei dclTctcrna dan- 
natione; Molti di quedi tali fanno in 
guifa di qucIThuomo pigro > di cui 
parla la Scrittura ; E'ult,(y ntn l/ult 
ptger : Perche l’huomo pigro vuo/c.dc 
non vuole la mcdclima cofa , non fa. 
pendoli riTolucrc a fare vna buona ri. 
folutionciCosì l’buottio habilc à que. 
do vitto ben fpedo , yult , ty ntn yult 
piger,pciche allettato dal Dianolo con 
peniìcri lafciui , non fi sà rifoluere di 
torfi fuora quanto prima, con dar ri. 
pulfa fottementea quelli. ntn Prctt-if. 

■yii/tjnget: vorrebbe trattenerli in tali 
penlieri , ma non vorrebbe acconfen- 
tirui: Gli piace il dilettarli in quelli,dc 
gii difptacc rodefa di Dio. ynlt.py no 
"yitlipiger : Gli rincrefee alTai feparar- 
li da quella fcniibile dilcttatione, & ti 
duole del danno , che in ciò egli por- 
ta all’anima Tua. Et io ti dico col Se. 
tafico Dottore, & con altri Maellci 

de 
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de Sieri Canoni, che qaelia ncgligcn- 
ti in difcacciar da te la core piacenza , 
&la dilectationc dc'pcnfìcri carnali 
di peccato mortale parimente pec- 
cato grane , e mortale , dico però ac- 
corgendoti prima della prohibiiione 
fattaci da Dio, deiroifcìa di Dio,& 
cheècofa mala,& d’altri danni, che 
all’anima tua polTono auuenire. Si 
pecca dunque mortalmente a noa^ 
fcacciatli .potendo, & cilendo tenu- 
to a difcacciarli. 

E' di molto danno per l’anima no- 
ftra quella negligenza in difcacciarc 
rimmonde cogitationi da’ cuori no- 
llri,ondcauaienepoi ,chedi rarofe 
ne potiamo liberare , come ci fi cilia- 
ri relTcmpiodi quel Monaco, di cui 
(ì narra nella fcdeliirìina vita de' San. 
ti Padri fcritta da SanGiroIamo, che 
cITendo egli molto graue , Se fouentc- 
mente tentato dallp fpirito della for- 
nicatione,& da molte laide cogitatio- 
ni, fe n’andò a riirouarc vn’antico,& 
approbato Santo Padre , & rupplicol. 

10 a pregar Dio per lui, che lo liberaf 
feda cosi grane battaglia di tentatio 
ni. Il buon Vecchio non mancaua di 
pregare giorno. Se notte la mifericor- 
diadi Dio per quel pouero, e afflitto 
Monaco. Con tutto ciò egli non fen- 
tiua miglioramento alcuno , ne tam- 
poco mitigarii quella oflpugnatione 
de’ trauaglioli penfieri . RitornoiTenc 
l’afflitto Monaco al fudcito Padre , Se 
dificgli : Padre non ceiTatedi pregare 
Iddio per me, che mi diaaiuto,^ for- 
tezza in vna così graue mia tentatio- 
ne. Il Santo Padre llaua perreneran 
do nella fuaoratione.emarauìgliaua- 

11 affai vedendo di non effere elfaudi- 
10 in quello , che gii dimandaua per 
quel Frate tribulato . Et ecco , men- 
tre (laua orando, gli riue òil Signote, 
che la colpa dell’iftelfo Frate era ca- 
gione, perche noi? ventua liberato da 
quelle Tue immonde imaginatiorw , 
che’l Dianolo della fornicatione gli 
fuggenua nella mente, pofciachc io 


elfc fì dilettaua , Se non le fcacciatia , 
come baneria potuto fcacaarle, 
che per quella negligenza, quel brur. 
tofpiritoda lui non lì partiua. E in 
quella riuelatione ,che il Signore fa. 
Cca à quel Santo Padre, gli faceua pa- 
rimentc vedere riilclfo Monaco ne- 
gligente, qual llaua fedendo, & ap. 
prelfodi lui Hauano molti D. monij 
in varie forme di belliflìmedonnc-a 
con giuochi, & tifailchcrzandoiiSc 
d’clfofene pigiiauano gran piacere. 
Di più viddciChc aH'inconiro del me- 
defimo Frate (laua l’Angelo fuo Cii- 
Hode, tutto dolente, de di mala vo- 
glia, perche non lì ieuaua sù , ponen- 
doli in oratione.anzi via più pigliaua 
gado nella vaghezza di qucl'c don- 
ne, che nella fuaimaginationegli rap- 
prefentauano i Demoni; . Hauuta tal 
riuelationc il Santo Eremita , la fece 
fapcrc al Monaco tentato, & gli dilfe, 
chcciòauueniua per Tua negligenza, 
dcchccra imponìbile, che lì partifl'e 
quel fpitito della fornicatione , fe an- 
cora elfo dal canto fuo non lì aiftti- 
calfe. Se con orationi, c con lagri me , 
de con vigiiie.de digiuni , pregando 
la mifericordia di Dio, che gli deife 
forza, c virtù per rcfillere , Se fupera- 
re quelle fue diaboliche tentaiioni. 
Vdi;e tali cofe dal Monaco , cocco 
dentro al cuore , con gran forza di 
rpirico , de affliccione del Aio corpo li 
mifcad elfcquirc tutto quello , che li 
dilfe il Santo Padre. Pcrilchc in po- 
co tempo A viddedcl tutto libero da 
quella diabolica ti ntationc , de rima. 
fe grandemente confolaio. Da tut- 
ta quella narratione potiamo canate, 
quali Hanoi veri rimedi) per liberar- 
ci dalle importune fugge Aloni, cl e 
ci danno gli Spinti Infernali, con tut- 
to ciònon riAarcmo di potnequì a'- 
tri, che ci fa ranno di grande aiuto , de 
con fola tionc^ . 


M 4 ^/- 


i84 Via ficura del Paradifò . 

Jiti? Frate Siroone d'Anifì tifooreJ 


rimtd$j ontra le eatliue e*- 
giutioru . 

y NodC primi >c principali rime- 
di) per cenere di lontano ogni 
diabolica foggedione tè il dargli fu. 
bitoripuira>cheque(loèil vero mo- 
do di relidcre al Dianolo. Ecisòdi. 
re» perche così è il vero > che tù alla 
bella prima fcacciando da te le cattine 
cogitationi» chc'l Dianolo rapprefen- 
tai& fuggcrifTealla mente tua, egli 
perderà le forze in tentarti ,& parti- 
rain confufo. Chiaro lo dice S.Giaco- 
/4r.4.7. jpQ Apertolo , reJiShte auttm Dial»U , 
ÉT à . E fé tu nel principio 
farai negligete in difcacciar da tc que- 
fte cogitationi , verranno à far nido 
nel cuor tuo , & il Dianolo à pigliare 
polTanza fopra dell’anima tua,chc poi 
pian piano vetrai à cadere in peccati 
grani . Vedi , riceuendo tu facilmen- 
te nel cuor tuo querti velenofì peniie- 
ci , vengono à fare in guifa de’ viperi- 
ni, che conceputi, & nodriti nel ven- 
tre della vipera quando é il tempo del 
patto, dii lacerano il vette della irtef- 
fa madre,& efeono fuora . Qnerta fi- 
JJ.Biì», miiitudinec di San Bernardo. Fà cu 
l’applica tione, che facilmente inten- 
derai la verità . Pertiche , fe da que- 
llo pericolo vuoi fuggire , lì) bene^ 
auuevtito à non lafciare entrare nel 
tuo cuore limili pen(ìcri,ne manco 
in quelli dilettarti, ma fubito,&al 
bel principio gli darai ripulfa . 

Òiierto rimedio con gran cautela 
da’ S Ulti c rtato ofl'eruato, & porto in 
prattica, particolarmente da vn com- 
pagno del P.S.FrancefLO,dcttoil Bea. 
to Fra Giiinipcro » che come narrano 
le Chronichc M!noricane,cfscJo vna 
volta vniti inlìeme F.Egidio, F.Ruf. 
£no ,F.$imone ,e F Giuniperoin vn 
xagionamento fpiricuale : DilTe Frate 
Egidio à i compagilii . O fratelli , di- 
temi di gratia,come vi armare voi per 
tcliftcrcallc tentatiopi della fenUia. 


Io confiderò la bruttezza del peccato* 

Se quanto c abbomincuoIc,non fa. 
loà Dio, maancora à gli huomini , 
iquali per mali, che lìano , s’afeondo- 
no. Se cercano coprirli, accioche noa 
lìano veduti commettendolo. Se da 
quella confideratione mi victie vn^ 
difpiacere, e 'vn abborrìmeoto del 
peccato , che mi libera dalla tcntatio. 
ne . Frate Rullino rifpofe, 5c io,quan- 
do di quello peccato fon tentato, mi 
inginocchio in terra, & con molte la- 
grime chiamo in aiuto la diurna cle- 
menza, & la gloriofa Vergine, <5<c con- 
tinuo in pregare , fin tanto che io mi 
fento libero . All’hora Frate Giunipe- 
lodilfc : & io, quando fento , che vo- 
gliono entrare limili tentationi dia- rt.thtj 
boliche,approHìmandolì al fenfo-, fu- a 
bito chiudo le porte del cuore, 6;^ B gìm^ 
metto guardie ficure di fante medita- nrftrtd 
tioni ,<!^ buoni defiden), per lìcurcz- tr» leti- 
zi del Cartello, oue l’anima rilìcde} 'Mimim 
& quando! nemici arriuanoa’borghi 
delia terra per auuicinarfi alla porta » 

&dar rairaltO}& logli grido lindi 
dentro ad alta voce , andateuene via , 
che il luogo c prcfo,neci potete en- 
trare cosi non lafcio mai pigliar 
polTcflòà sicattiua gente, per clTcre 
troppo pcricolofa limile prattica , dei 
che rcrtando vinta , al line Tene parte 
fuergognata. Il cheintendendo Fra- 
te Egidio , voltatofi à i com pagni dif- 
fe loro : Fratelli, io fon con Frate Giu- 
nipcro,&allc Aie armi mi appiglio» 

& fono ficure; perche con querto pec- 
cato l’huomo combatte più Acuta- 
mente col fuggire ;percioche l’appe- 
tito traditore , che rtà dentro lacar. 
ne , lente di fuori ne i fentimcnti del 
corpo sì grande , Se si fotte cflcrci- 
toin fuo aiuto ,Tcuato dal Demonio 
contro l’anìme, chc’l pericolo c gran - 
dc,&la vmoria è rara; sì che il più 
lìcuro ripato è non lafciare entrare.^ 
dentro nel fuo cuore quello tradito- 
le domcrttco nemico . 
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l'trth- Dopò II refi(lenza,che alla carnale 

mi mal tentacione nel principio hai da fare» 
ttpotin- fcgmta per fecondo rimedio l’ocacio- 
nc>arma molto potete per difcndcrfi 
da quello famigliare inimico>& anco i 
fe entrato fulTc in cafa,per difcacciar. 
lo fuorijNc mai lì può(fenza l'oratio» 
nc^vincerrperfettamctc vna gagliar- 
da tentationc . Oi quella il Saluacoic 
del mondo anno i Tuoi Difcepoli , 
quando dilTe loro nella notte di fua_. 
Lnc-\i. palfionc:»r.itf,nf intretistn teuttinetr. 
Non polfono Ilare faldi gli fpiriti ma- 
ligni alla fcruenteorationc de'bunni 
ChrillianivChe lì come fuggono i la- 
dri dalla cala* quando ohe gtidàdo lì 
domanda aiuto a vicini: non altri- 
menti «quando che con lagriinofa_< 
orationc lì domanda aiutoa Oiot^: 

' a 1 Santi nel tempo della tentationc > 
dirubitomettonfi in fuga quei Spiriti 
maligni ,&partonlì da quell’anima , 
che con le loro peruerfe fuggdlioni 
vorrebbono rubare , ad'.iirinare . Il 
chteah Santifs. Abbate Pacomio nfcriua a 
difftvi Monaci.fpelTc volte haucrc vdito 
D1MUOI0 parlarci Demoni) inlìcmccongrcga- 
timnit li delle allutie«artiie inganni « che Ib- 
f ftrut it gliono adoperare contta de Chrillia- 
Dw. In ni, inalfimc delle pcrfoncrcligiofe,^c 
■utt» s. fcruidi Dio.Etvdìvndiqaei Demo- 
ni), che diceua -, Et io quando ptendo 
battaglia centra alcuno feruo di Dio, 
& mandogli i maluagi penfictiifc^ 
egli fUbito lì pone in orationc , di- 
màda l’aiuto di Dio,io rimango feon- 
fìtto,& partomi confufo. 

Raro, & eccellente rimedio per re- 
primere la tentationc carnale,c il con 
fiderà re la bruttezza, &l’immonditia 
dcH'illclTa opera carnale,chc fe ne fo- 
lli capace,& con l’occhio ben purgato 
la porcili vedere, mettendo da banda 
la concupifcenza ch’éne’ cuoi mem- 
bri. In verità ci dico, che commetten- 
do queipeccato,dico anco folo mate, 
lialmcntc, ne fcntireili pena ,& lior- 
torc,& G fattamente n haucrclli fchi- 
fo,c lloinaco , che quaS al vomito ti 


fpingercbbetmail diletto concupifei- 
bilc cuopre ogni cola , & ci fa parere 
circtc cofa gioconda,& delìtiofa quel- 
la fetente immondicia. Oh cicco, oh 
mifero & infelice te . Di quella brut- 
tezza matctialc del peccato, a cui le.., 
laide cogitacioni CI allcttano ,non ne 
voglio altro parlare «poiché non c ri- 
medio per tuttiifc non per quelli, che 
fono moccìG.ati , c mondi di cuore. 
Ci conucrrcbbc qui p.Klare della., 
bruttezza formale del peccato , che è 
la grauezza , & enormità deirillctTo 
peccato, otfefa infinita della Maeflà di 
Dio, nc anco di quello lìamo capaci. 
£' tanto grande quella bruttezza del 
peccato, che S. Anfclmo ha à di re, che 
fe davo canto vi falle pollo la brut- 
tezza del peccato, & dall’aluo l’Infcr- 
no aperto, eS: gli bifognalfcd’vno di 
due fate la clcttionc «più collo ( dice 
quello gran Santo ) lì getearebbe nel- 
l'Inferno, cnc commettere la fccle- 
ratezza del peccato. Oh gran pa- 
iola . 

Vi fono altri rimedi) di grande ef- 
ficacia per vincere quelli demoni), Se 
disfaregl’inganni loro come fumo» 
vno c,il manifcllarc i nollri traua, 
gliofi penlìcri a' nollri Padri fpiri- 
tuali . 

Coli Sant'Antonio Abbate cfsor- 
taua quelli , che andaoanoàlui «che 
fcopnlTcro ai loro Padri fpirituali tut- 
te le rcntationi , & tuite rimmaginaw 
tieni de cuori loro, che gli molclia- 
uano , che con quella humiltà , come 
có mezzo cfficacilIìmo,e cheimpetra 
molta grana da Dio, Efarebbono li- 
berati da tutte. Singolamente farli il 
fogno della Croce fopra del cuore, di. 
ccndo quelle miflcriofc parole; Irjns 
lUiixorum ; c vn buon 
riparo per difcacciare da i cuori no- 
llri ogni caitiuo pcnlìero,edi met. 
terc in fuga riflciTo Demonio. Coli 
parimente, quando fi frniiamo ab- 
battuti da quaiclie brutta fugge- 
llionc , vale aliai fputare in faccia.» 

del 


rimedi» 

S. Ante, 
per liit^ 
r*ffi 
li tene*- 
tieni» 
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del Tentatore» come anco fare qual- 
che altro atco>e gefto fconueneuole in 
Tuo difprezzo, ò con le dita delle ma* 
ni>ò con la bocca, & il vifo, ò fctollan 
do alquanto il capo , ò calpeilando 
con vn piede la terra . che ronofegni 
di refìflcnza -, cofe in vero , come l‘e> 
fperienzi cene fà chiarite fono molto 
difpiaceuoli al noilro nemico Diano- 
lo, Se fé le tiene per 'vn’afFronto, 
grane ingiuria. Ma (Ij ben auuermo 
di fare quelli atti in sì fatta maniera, 
che da altrui non podi edere veduto, 
perche altrimenti faredi tenuto per 
vna perfona fciocca,& imprudente . 

Tutti fono buoni,!.^ eccellenti que- 
lli rimedi], chedn qui habbiamorac. 
contati contra le diaboliche tentatio- 
ni,e carnali penderi,ma piu d’ogn’al- 
tro è cofa più dcura,il fuggire le occa. 
lioni,anzi fenza quello , ogni altro ri- 
medio vale nulla, contra gli Spiriti 
maligni. Vieni alla prattica ; fi che 
lù babbi affetto difordinato. Se fen- 
fualcad alcuna creatura, & che del 
fuo amore. Se bellezza ne da inui- 
fchiato il cuor tuo. Oh quante volte 
re la rapprcfenti dinàti alli occhi tuoi; 
Oi con quani’atdcnte delio tieni in 
rifa tutti i tuoi fcntimcati,& le poten- 
ze dell’anima tua } £ poi quanti pen- 
iìcrazzi giorno,3c notte paifano per la 
mente tua; Vedi, &afcolta bene. E 
tu non fuggi la fua compagnia, & di 
connerfare fcco , & di far parlamenti 
con elfo lei , Ile di guarda ria con occhi 
lafciu: : in modoalcuno, & per quan- 
ti rimedi) potrai vfarc , giamai dalla 
tentationcti potrai sbrigare. Moltipli 
cipurei fegni della Croce quanti tu 
VUOI fopra del tuo petto , fà oratione, 
piangi quanto ti piace, npprefentati 
afa mente la bruttezza del peccato, & 
anco 1 illedc pene dell’Inferno j non 
fcanfando l’occadonc di quella crea- 
tura, tutu quelli rimedi] faranno mol. 
tu deboli , Se non haucrauno forz^ 
contra !e malecogitationi . 

Et auu.Bga che i’ailuto Dianolo 


alcuna volta moliti di lare tregua te- 
co , & di cclTacc di molcllarti con dif- ^ 
honellefantade, tutta uia di lì a poco ***^* 
ritorna come prima ,& peggiormen- 
te, non peraltro , che per farti cadere 
in maggiore precipitìo, &tuinadcU 
l’anima tua. Non hai tù fatto dico 
rcfpcrienza,che tu amando,in queftz 
guifa,alcuna creatura,^ non sfugge- 
dola,comcd c detco,bcnchc u dilpiac 
eia riuolgere nella mente tali pcoderì» 

Se anco louentemente gli di] ripullà , 
con tutto CIÒ al tuo nule non troni ti. 
medio alcuno: forza c,chc periamo- 
la inclinationc'vadi da lei mcnialmé 
te con la tua imaginatione, & con effa 
cnnucrii, ragioni , ridi, & con diletto 
fenfuaie ti trattenghi. In guifa di quel 
Cagnaccio de’ Beccaì,ilqualcairu(.-fac 
to dillareal macello, d’indi non sà 
partire. Se bcnchcpiù volte con pct- 
colfc fcacciato lìa , di fubito ritorna, 
tratto dal diletto di quel caiognofo 
fanguaccio.Iuicndi huomo pigro,fen 
fuale,mifcrabile ì Eh rompi quella.» 
prattica , c fuggi ogni occafionc , che 
Icuaca via la caufa, Icuerai parimente ' 
ogni alfctto. Se cifetto cattino, nell 
Dianolo haucrà cétra di te tanta pof. 
finza , Se tu contra d’eflb ti renderai 
più fotte, &animolb, che anco col 
fegno foto della Croce fanta,ò con al- 
tro rimedio Cbriilìano facilmente lo 
potrai metter in fuga , & alla line ri- 
portarne vittoria. 

None canto forte, &polTenteSata- 
nalTo , come cù penfi , c forte sì ma a ^ 
negligenti -, ma a feruenii fcrui di Dio }i,nt ti* 
cmoltodeboIc,& di poche forze.Nó htbbt s, 
fai , che egli ftcIToconfefsò queila ve- Amn». 
rita ? E la racconta Santo Acanalìo in 
quello modo. Dice che Bando Santo 
Àntonio nella fua Cella, fentì batte- 
realI’vfciojiSc che vfeì fuori , Se vidde 
il Demonio in vna figura di huomo 
grande, che pareuach arriuatfecol c.-» 
po fin’al Cielo j Se gli domandò -, Chi 
feitu? rifpofe. lofonSatanafTo. Et 
che cofa vuoicùqu ui .diffe il Smtol 
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DiiTcAll’horail Dimonio : Perche-» 
c»ufa iChriduni mi maledicono > e 
mi accnbuifcono i loro peccati, poi. 
che dopò la venuta di Chriltoal mon 
do. non pollo mente centra ciTì Chrt> 
ftiani ì lonon hó p<ù Ciita.nc luoghi 
miei.nc arme per combattere . come 
haucuo pn ma. AddFo per tutte le na. 
tioni. Pcouincie rifuona il j^ioriofo 
nomedi Chriilo-, i^infìnole lolitudi. 
ni fono piene de Monaci . Non fi la. 
mencino dunque i Chrilliani > poiché 
fe vogliono» fi polTono dilfendcro 
da me. 

Vditachehcbbc S. Antonio quella 
venta» che il Demonio contra Tua vo- 
glia confeifana di fua bocca, fi ralle. 
~~ grò molto, iSe dilTc} Non attnbuifco 
IO alla tua verità quella fentenza, per 
cioche Tei padre delle bugie , ma ere- 
do, che contra la volontà tua collretto 
da Dio dici la verità -, perche veramé 
teGiesòhàfracalTatc, Se dillruttele 
tue forze. Qjtndo il Demonio in. 
tefe il nome di Gicsù.fubito fpari via. 
Narrò Sant'Antonio quella vifionca 
fuoi Monaci , & gli animaua molto a 
combattere con gran fidanza di vitto 
ria , dicendo \ Poiché i Demoni j pof. 
fono addio coli poco , vfiamo noi al. 
tri Chriiliani diligenza in fcruire à 
Dio, fuggendo ogni colpa ,eoccafio. 
ne , che CI polfa indurre a quella . 
rcfillcndoad ogni tcntatione -, accio, 
chela nollra trafeuragine non diaar. 
me ,& forze a Saunalfo , già che egli 
non può fare danno, fe nò à quei, che 
volontariamente fe gli danno in ma. 
no . Coli hebbe a dire S. Antonio a 
f\ioi Monaci . 

C*mi s. Diciamo ancora vn'altro efiempio 
pscomit in quello propofitoiil B. Santo Paco- 
%,iddi il Abbate,che per ordine diurno fù 
inilituito Padre di molti Monaci, & 
ma'didi dall’Angelo Regola per dii, 

_ viddevna volta ilDemonio, che veni. 

Suriuii» ''' forma d’vna Dóna molto bella, 
* tenta re i Monaci ; e fe bene veniua 
May. coperto con quella ombra di donna , 


per riuelatione di Dio lo conobbe de 
lo riprefe della malitia , con la quale 
veniua ad ingannare i ferui di Dio. 

Dilfc all’hora il Demonio collretto 
dalla viriù diurna quelle parole . Do. 
pòche ncirOnnipotétc Cnrillo fi voi 
la natura humana con lapcrfonadu 
Ulna, celiammo tanto deboli, che co. 
mefe fullìmo vcccllerti, fiamo bur. 
lati, & vinti da quei che credono in 
lui) inafe bene rcitiamo tanto inde, 
boliti , non cdlìamo di fate quel c he 
potiamo.tcntando, dcfcminando vi. 
ti) ne' CUOCI de gli huomini , E quan. 
do alcuni non cefillcndo alle nollre 
tcntatioui , ci danno luogo , <Sc entra. 
ta-,ill'hoca fi sforciamo conira di ellù 
ma fe con la fede c’hanno in Chrillo, 

Se con la vigilanza nell’Oratione,chie 
dcndogli aiuto , ci refiliono.ali'hora 
perdiamo le forze , Se fi fuaniaino co. 
me fumo. Dopò quelle, de altre pa. 
cole partillì il diabolico ingannatore, 
lafciando ben auuectito de’ fuoi in. 
gauni l'huomo Santo. 

Elfcndo dunque coli la verità, chc’t 
Demonio nemico nollro non può vm 
cere, fe non chi volontariamente fi dà 
nelle fuc roani) OtbiUt htflu , ( dice 
San Gregorio Papa) 'tintitnifi ■>«. D, Grti. 
lentem. Non ci dulìdiamo di com. 
battere feco,dc oppugnare tutte le fue 
raachinationi , malTìmc contra le cau 
tiue cogitationi , come quelle , che fo. 
no principi), de fcminari) d’ogni no. 

(Ira colpa, & ruina. £ guardiamoli di 
non perdere doue guadagnare polCa. 
mo, c che quello, che ci può elTcrc oc. 
catione di eterna falute ) non ci fi ti. 
uolga in nollra perpetua dannatione . 

Voglio dire chchauendo Iddio delli. 
nato, de ordinato quelli fpiriti mali- 
gni per nollro cficrcitio, de virtù, 6^ 
checoinbaiccndo fcco come valenti 
foldati, hauerellìmo a guadagnare 
femprcnuoue corone , non ci lafcia. 
mo per nollra negligenza da quelli 
fuperare. Poteua bene Iddio include- 
re, de feriate nel profondo dell Infer. 

no 
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no quefli diabolici fpiriti , che mai ci 
haueiTcro a tentare -, ma egli che bra- 
ma il noAro bene, gli hàlafciati in 
Ptrt/zt qneft’atiacaliginofa.accioche venen* 
idrUohà dotrà di noi, ci den'nofcmprcnuoue 
l fitat» battaglie , & grani tcntationi : & noi 
r.ili ari» combattendo fedelmente, & tolleran 
txligtìic- do quelle volentieri peramore del no 
Aro Capitano Chrifto Giesù , veniflì- 
iheci • nioàriccucrc quella palma, & coro- 
shinaV naichcà veri, & Icgitimi combattito. 
ttnmrc . data, fecondo quelle parole, có 

lequaliconcludiamoancoil Capito. 
I*ceL c. lo»iS: fono le fegucnii . Beatui~\iri 
**• fujjin tentatttnrm : tjHontam cumfr»- 
hatus fiitritjdcnpier coronar» 
rfprorxijìt Deus I ihgcniiùHi/e , 

Come s' hanno à raffrenare t anne- 

gare le paffiom dt II' animo , 

Cap. XXI. 

S E con diligenza, & follecitudine il 
feruo di Dio per ridurli à Aato di 
perfettione, hà da raffrenare, 8c mor. 
tiAcare gli appetiti , & le tante voglie 
de i fenfì corporali , con maggior for- 
za , Si viuacità hà da far qncAo intor. 
noalle paHìoni dell’animo, le quali 
fono fonti, & origine di tutti i viti); & 
Teli lafciano andar fciolte, & libere^ 
fenza freno, come tante fiere feluag. 
gic,fcorrendo per l’anima,cagionano 
gran Arage, & danni infiniti, & nelle 
perfone fpirituali fanno gran male, 
per leggiere che vadano. Vndidin 
^ numcro(recódoi Filofofi) fono le paf. 
(ioni deiranimo. Amore , odio , defi. 
derio,fuga, gaudio, iriAezzai fperan. 
za,difperatione,timore, audacia,5q_ 
ira . Tutte queAe, fecondo S. Gitola, 
ino, & communeroente, à quattro 
principali fi riducono ; cioè, allegrez- 
t>. Hit. za>dolorc,fperanza, & timore ■, ilua. 
rSiraPo- animi pertnrlfationrs ■( dice il 

laiUr.es Santo Dottore) ipmtus yexaiur genns 
hb, 1 . humannm , dna prafentis , CT dua fistn. 
rditTe. Vedi che le dìminditpertMrba 
tiones i fai perche» perche turbano, & 




perturbano l’huomo anzi l’accieca.^ ; 

no, lo privano di ragione, e lo rendo- . , 

no, come vnabeAia feroce. Mira va , 

huomopalTìonato,òd’aroordifordi- 
nato, ò da fouerchia allegrezza , ò da | 

gran triAezza,ò dafopraAantetimo- I 

te, coli da odio, collcta , & ira , tutto i 

furibondo, non sà V che cofa fi dica,ò • ^ 

fi faccia; & perciò il diuin Boerto nel- 
la fua Fiiofofia con gran ragione dice: 

T M ^uoejHe fi ~iis lumino darò cernere he D.Be.dl I 

rum : Gaudia pelle, pelle limorrr»jffeieo- i.ieetf 
^ue fugato ; T^c doUr adjìt ; cioè , fc_» BhiU. 
vuoi con chiaro lume veder il vero, 
difcaccia i gaudi) , e poni in fuga il u. 
more, & la Ipcme ; Se fà, chc’l dolore 
non vi fi ritroui . 

Non ti dare à credere di far profit- 
to nella via di Dio , ne di venire mai à 
fantità di vita, fe prima non fuelii dal 
cuor tuoqucAe paAìoni , che cotanto 
ti turbano , Se danti noia , come alla^ 
giornata fi vede ne i fucceflì acci, 
denti, che ti auuengono alla fproui- 
Aa . Bifogna Arepparic dico, non con _ 

fortezza corporale, ò auAehtàdivi- ; 

ra,ma con la negatione della volontà» 

A: con la violenza di tc AcAo -, altti. 
mente rimarrai fempre imperfetto ne 
gli occhi di Dio, auuenga, che ti paia j 

di cAerc qualche cofa , contentandoti ; 

folo delie ccrimoniccAerion, epoco, ^ 

ò nulla deirinteriori, doue la 'Vera., 
perfettione tiene i piedi , & manda le 
ine radici . Ma c ben cofa degna di 
pianto di molti fetuidi Dio, quali pó. 
gonoogniioro Audio in maceratela 
carne con afpre penitenze , affliggono 
il corpo con lunghe fatiche, & inai, 
tre opere cAeriori fono molto follcci. 
ti-, ma poi dalie difordinate paflìoni fi 
lafciano dominare; percioche gli ve- 
drai facilmente per ogni frafehetia 
adirarfi,gridano,Arepitanocon impa 
tienza,nodrifcono certi odictti,& ran 
cori interni, fi moArano fdegnofià i 
difguAi,chc riccuono,non fanno fop- 
portarc i mancamenti de gli altri , Se 
ibuente fi Jafeiano trafpottarc da fo- ] 
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uerchia allegrezza,ò da troppa tridez 
za>& malinconia, le quali cofe tutte 
fonopallìoni difordinate, che regna 
nell’interiore dell huomo immortitì- 
caro, e molto locano dalla perfettione. 

Sentii quello propofito vn faluti» 
mvIL Ji ragionamento , che fece l‘ Abba- 
fìmAftr tc S Arfenio a Tuoi Monaci, nel quale 
fittimi, fcopcrfcmolti inganni occulti del ne. 
thi ftet mico : così dice , come Io fcriuono gli 
s. Arfi~ Autori delia Tua vita. Fratelli, il fine, 
witAfxei ^ lo feopo, pecche noi rinunciamo le 
Miiimcì. cofe del mondo,fii pernettarr, ^ pu- 
iitufr. jjfìcar l’anima, <Sc mediante quella-, 
mondina ottenere la vera. Se perfetta 
* falutc fpirituale. Alcuni fono, che pro- 

curano quella purità in quanto alla 
carne,^ viti) efteriori-, onde lì cITcrci. 
tano molto in digiuni, e in altre afdit. 
lioni corporali. Se olTcruano contine-, 
za : ma non lì alTaticano con la mede- 
(ìma diligenza di mondar l’anima da 
viti) interni, i!ic più occulti , come fo. 
no la fuperbia,& la profontione di fe, 
la voglia dilordinata di honore , & di 
beni temporali , la inuidia , Se l’emù, 
latione , Se particolarmente le pallio- 
, ni interne, la cui guerra i maggiore,e 
la vittoria è più malageuole : onde 
vengono coftoro ad effe re co me certe 
llatuc, & imagini di huomini , che di 
fuori fono ben dipinte, & dorate, & 
di dentro fono di vile , & intima ma> 
teria. Tutte quelle fono parole di S. 
Atfenio, che come perfonaggio pie- 
nodi molto lume diuinO)& molcofpc 
timcntato , ponderò bcniUinio quato 
gran difordine,& inganno Ha quello. 

Qmndi è , che lì ritrouano così po- 
chi huomini di perfettione, di virtù 
adornati, humili,manfueti,& imper. 
turbabili jnon da altro auuicne, per- 
che non lì lludiano di fuellere le paC 
Coni vitiofe, ò per dir meglio di re- 
golare, & tenerle a freno, che non fu- 
perchiano contea la ragione ■, Se per. 
che non vogliono far violenza a loro 
AcHì, nò manco fentir quei rincrcfci- 
menti , Se quei atti pcnutì , che fì fan. 


no trà Io fpirito. Se la carne ribellante 
dal negare la propria volontà ; perciò 
cofloro rimangono fempre inuolti 
nelle medelìme loro imperfertioni,& 
cattiui habiti , che lino dalla fanciul. 

Iczza hanno contratti } Se auucnga, . 
che pcrfcucrino gli anni , & gli anni 
in vna certa vita fpirituale fatta a loro 
modo, fono però fempre i medelìmi, 
ne mai cangiano natur.i inlafciare vn 
fulvitio, ò qualche inuecchiata con. 
fuctudine, fin che non entrano ncllaj 
fcpoltura : li vedraifarefpcITomuta- 
tionc in lorollelTì , hdTa (i rifoluono 
in fouerchiogaudio.perogni acciden 
te lieto, che gli auuicne ,& hora Tene 
Aannodimala voglia, pieni di trllcz 
za,tediolì, penfcrolì , malcnconici,i<c 
tutto CIÒ per qualche auuenimcntoa 
lor contrario, ouero per non hauer 
hauuto quello, che citi bramauano : 
hor vedi, come fono lignoreggiati,f'C 
fatti fchiaui fotto il dominio delle ti. 
tanno pallìoni. Fà,che pongano a iTct- cte/ti 
to a qualche petfona*, oh come difor- 
dinatifonocircal’amordi quella, la 
lodano^ la magnificano, ne dicono 
bene 5 ciò ch’ella fi , ò dice, benché-» 
fiifle male, par loro, che Ila ben fatto. 

Se ben detto. Volta poi vc|a,& là,chc 
da laAcITa perfona riceuano qualche 
difguAo, Se nafea trà di lorodifcorw 
diajoh,non lì troua la peggior creato, 
ra al mondo,ne dicono male, gli por. 
tano odio , Se tutte le fue attieni , che 
vedono fare , rendono loro fchifo, & 
naufca,auuenga che tutte fullìno ben 
fatte . Donde , donde tal mutationc ? 
non dalla AcITa perfona , chee la me> 
dclìma , buona, òcattiua ch'ella fia, 
ma da gli lleffi huomini imperfetti 
pafiìon-ati , che lì lafciano acciecare 
dalla palTìone , c dall'alfetto difordù 
nato , che non poflìnocermre'Vertt»». 

Bifogna , feruo di Dio, che tu mct. 
ta in catena quelle pallioni , e ulmen. 
te domarle, che venghino ad elTer’vb- 
bidicnii alla ragione i perche quanto 
più faranno con gli atti violenti della . 

volon. 
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volontà raffrenate, Se mortificate, tan per affetto; ne fi fafdaua mai ridurre 
to maggiormente verrai a ftarc llcu- a volere vincere le contefe /eggicri 
ro ,& a godere vna gran pace nel Re- nelle conuerfationi > & ricreatipni » 
gno dell'anima tua, e ti farai c]uafi co. ma diceua femplicemente ciò che fcit 
me infenfibile, & imperturbabile à tiua,i?c fegli eracontradetro noncon- 
tutii gli accidenti , che in quella vita traftaìia, mafoloperdiffcfa del vero 
tipofronoauucnireichecofihauereb haucrebbe fopragiunto vna femplice 
bono viffuto gli huomini nel primo rifpofta con piaceuoli parole» 3c eoo 
flato dell’innocenza originale,fc Ada animo fedato: & poi» fc altri inflalTc- 
mo à Dio fulfe fiato vbbidiente. A ro.fiquietaua.comefelccofcnontoc 
quefio fiato d'impertutbabiliti d’ani cafTcroalui. Di più con grandiffima 
Ccmt fi mo, a gran paflì fi accofiaua il B. Lu-- diligenza fcacciaua da fe ogni defide- /V«»4 f 
difirtafi gì Gonzaga, ma tantofio nel fiore-» rio, non fo!o indilferente » ma quello» 
fi tl Bm. della fui giou«jtù dalla morte fù ccl che è più ancora buono & Dnto.quan 
to LH,^i ta.pofciachencllafuavitariba, che do fi accorgeua » clic potclfc in alcun 
in moni fanciulloci fipofea mortifica, modo turbare la pace» & quiete dclf"^ 

* relcpafiìoni dell’animo, & per habi. cuore Tuo, & arrecargli foucrchia fol- 
fjffion. ,o j„(-i5acquifiatopareua, che fuffe Iccitudinc, & perciò godeua vna rran 
^ * giuntoa tanta imperturbàbilità , che quillità,& pace d’animo» laquale pcc 
neancofentificiprimimotidcllcpaf. l’vfo continuo fc gli era fata in va 
fioni , verlb qual fi voglia cofa lieta» o certo modo connaturale . 
trifta, che ella fulfe; onde molti che Da qui puoi cauare tre notabili doca 

J'hanno pratticato nella Religione» mcnti;il primo s’ò di non feguireJ’af- 
con giuramento depongono, che non fetto.iSc la tua inciinatione circa le tue 
l'olo non hanno mai notato in lui co- attioni»ma prima che ftcci fa cofa» efa 
fa.che in gran fatica atriualfca pecca- minila bene frà te fteffo , fc é feconde) 
to veniale ; ma che ne anco vi hanno la ragione» Se fecondo i documenti 
feorto pure vn minimo fegno» ò atto de’ Santi huomini : come per effera- 
di colera, ò d’impatienza, ne qual fi pio; hauendo tù affetto ad alcuuxi 
voglia altro primo moto delle paflio- creatura » io buona» o in cartina parto 
ni: E quella infcnfibilitàtintocpiù che fia»coli amandola, onero odiàdo- 
degna di marauiglia,quanto,chcnon la» deuiconfidcrarc quello» che rene 
oafceua in lui da flupidità di natura » può fuccedere » facendo quella tal’au 
pcrchc oltra rcffcrc giouialc , & fan- none, alla quale ti fpingc raffetto na- 
guignodicomplcflione,era molto ac- turale, &difordinato : che coli dipor 
corto , & perlpicace , Se più ancora di tandoti , verrai àcaminatc fecondo il 
quello parcua , che portalfc l’età fua , lume naturale»anzidiuino»Sc non in- 
ma procedeua da fingolarc gratiadi ciamparai in alcun’errore. 

Dio»e da virtuofi babiti acquifiati per Secondo» Ritrouandoti in alcun ra 

mezzo del continuo cfTcrcitio della.» gionamento» non cflerc mai pettina- 
niortificatione. ce in volere foflentare la tua opimo- 

HtnfiU A quefio fi aggiungeua » che nelle ne, non effendo la cofa più» che d’im- 
fiioiiM fQfg pyg jjQP (j lafciaua mai guidare portanza; ma di» & cfponi la tua ra. 
dall’affetto (che ben fpeffo trafporta gione femplicemente» & con modo 
gli huomini olita i confini dellata. raodcfto»&fc tifaràcontradetto»non 
/„//' gione) ma dal lume,& dalla cognitio- ri dare noia» ne volete contraflare per 
ne della verità. Etfolcua dire , efferc alcun modo» ma acquetati nell’ani- 
locoHUh pericolo d’incorrere ben fpeffoiner- mo tuo, come Tela coiòi ad altri» e noa 
ttotu. roti» quando la pcifona li gouetna ateappattcneffe. 

Ter. 
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Tctio 1 non volere efltquirc fubito 
Albico ogni ilefidcnot cheti vica'alla 
mence» ma rompi quel primo impeto 
di aaturj» anzi quel futore,chc ci fpin 
ge a tare impecuofamente la cofa, che 
ctTcndo cattiua , deui fcacciare da te 
votai petnittofo dedderio : ma fc d 
buona» la deui fare sì con diligenza» 
niaaon confollecitudine» & andccà 
d’animo» pofciache ogni opera vircuo 
ià> & che v'inrraucaga anco il mento 
deir vbbidienza fama, lì deue Tempre 
adempire con quietezza » Se tranquil- 
lità di cuore. Coli (i diporuua quello 
Sintillimo gioumetco : perciò otten- 
ne gran dominio fopra delle fuepaf- 
Aooi» c venne a gran pace di Te llelfo . 
Ma quello» che fopra ogn’altracofa 
raiutaua, Aera , che non foio haucua 
la prefeaza continua di Oioin tutte 
le attioni» per laqualc cercaui farle 
con la maggiore perfetttonc»che foife 
pollibile» ma di piò llaua Tempre vni- 
tocon Oio per mezzo dell’oruionc» 
nellaquale poneua canto (ludio,come 
fe in quell.! conliilelTe l'acquillo d’o. 
gni pccfettione.de folcua dire» che chi 
none huomo d oratione»&di racco, 
glimentu» cquall imponìbile chear- 
nui a perfetta vittoria di fc meded. 
mo»dca grado eminente difantità» 
& di perfettione, come l’cfpericnza 
Aelfa dimodra . E tutta quella im mor 
tidcadone» perturbationc d’animo» 
inquietudine» & feontetezza» che tal- 
l'nora d vede in perfonc Rcligiofe»di- 
ccna nafeere da quello>che non d dà. 
DO all’clTcrcitio delia raeditatione > Se 
orationc. Sin qui è del B. Luigi ■» Chi 
ben condderalie tutto quello difcor. 
. fo» & mcttclTc in pratcica l’elfercitio 
. diuoto di quello Beatidìmo Gioua. 
ne» predo d verrebbe ad indgnorirc 
delle Tue padìoni» Se otterrebbe dngo. 
lare fantità di vita » con vna tranquiU 
liti d grande > che verrebbe a gultare 
gioia, & contentezza di fpirito, che 
A>no le piimitic del Paradifo» ched 
foglionodaic a quelli, che tengono 


ben regola^ , Se vbbidiemi le padìo. 
ni dell’animo fotto Timpciio della ta. 
gionc , Se dciridclTo Dio . 

DclU Vaffi»ne dnllegr€\t.4, 

^ ! 

L ’Allegrezza, ouero gaulio , eia 
prima delle quattro padìoni , SC 
può cifcrc buona Se catnua . Ali hora 
c buon.!,quando,che l’haomodi niii. 
nacofad rallcgra,faluochcdi Dio,v^ 
delle fuccofe , Icquali fono tutte quel- 
le, chea lui fonoindrizzate. Poi c di- 
fordinitjj quando lì diletta, & d ralle 
gta delle cole temporali , che gli fuc- 
cedono fecondo il Tuo dedderio, 
non per la nccclHta , ouero per I vcili- 
cà dell’anima che da quelle nefegue» 
ma lì ferma ncll idciro diletto, &con- 
tento,chc di loro piglia. Vieni alla 
prattica. Ti viene vn guadagno di 
robba , ò che vinci vna lite , ò che en- 
tri al polfclfo d’vna heredicà,ò che ti é 
dato qualche vdt.io, ò dignità, & che 
di quelle cofe ti rallegri DonpervtiM. 
tà, che ti può venire all’anima, ne per 
lo foccorlb della vera nccelUii,ma fo- 
lamente per lojaene , c contento tem- 
porale, che di ciò riceui,fcnza rifcrir- 
I9 in Dio, ò ad altro dne vircuofo: 
quella è allegrezza difordinaca,& va. 
na , I.V però la dcui fcacciare da ce , ne 
gli demacconfentire, ne dilettarci in 
clfa . Poniamoancora , che ti da dato 
nuoua,qualmctc vn tuo caro amico,ò 
parére llcetto da (lato adonto à qual- 
che fuprema dignità, come fatto Car- 
dinale, ouero Papa : oh come c’empi- 
redi di foucrchia allegrezza ? Como 
dentro c fuori giubilaredi 2 la farcfti 
fapere a tutti » & ne faredi gran feda» 
Se trionfo . 

Q^eda canta tua allegrezza é al tue 
co dilordinata, e vana,& é vna padìo- 
nc dell’animo, alla quale ti dai in pre- 
da, & da eda ti laici domina rc,& non 
la reggi , Si goucrni fecondo Iddio» 
& la ragione . 

Non vedi che queda tua contea- 


ViaficuradelParadifòr 

tc 2 zs è fecondo il fcnfo » 6c miri folo tieni ■«che dalli Primirij della Oittì 
al(’vtiltuo> & al tuo proprio intcref- vcniuano à lui fatte d vn cofi felice 
fcj Dcui moderare cjucfta tua paffio* fuccefloj di fentire compiacimento di 
ne > ridurla a qualche buon line./ > alcuna gloria humana. Tutta la di- 
pcnfando.checofi è lì. to ordinato da moftrationc , che egli fece in quella 
Dio, & che fi e adempita lafiiadiui- occafionc ,fù di ricorrere a* Santi Sa- 
jia volontà, che quel tuo amico, ò pa- cramenti della Confcllìonc, & Com— 
lente lìaftato lubli maro a quella di- munione, per vn irli ben con Dio,& 
gnità, & tbmrao honotc , & a quello rallegrarli tutto del fuo diuin volete, 
line dcui produrre gli am d’allcgrcz- Etauucnga,chcil Còte Federico fuo 
za,c?c non per il tuo proprio intcreflc» Iraiello, de altri Caualicri inliemo 
ò bene temperale, che di CIÒ ti può prendeffero rollo il "viaggio di ilo- 
auucnirc auuenga poi, che nel cuor ma, egli folo le ne rcllò,dc non vi voi» 
tuorinianga vna certa ribellione di le andate, che poi il Papa iftelTo lo 
allegrezza vana , quello non impor- mando à chiamare. Vedefi I humiltà 
ta, perche non abbracciandola volon profonda di Carlo, che poi in elio fi 
tatianunte , farà vn non volere ral- verificò del detto del Signore. Omms i». 
Ic^iarti vanamente . qmlt exttitabiiur, 

<!'*' °E cofa da vcro,& perfetto feruo di Da quella pallìone di gaudio vano, 

Dio, de e regno d’hauerc mortificata ne llaua parimente ben lontano il B. 
pcrfcttainente quella pallìone di gau- Luigi Gonzaga della Compagnia di 
dio , il non rallegrarli di fomiglianti Giesù ; onde ritrouandoli nel Colle- 
accideiiti,tanto conformi aH’appetito gio di Napoli , gli lù datonuoua, che 
t naturale,ncpuntocurarfi,comcfcta. il Patriarca Gonzaga era ftaro fitto 
fniotitt jigni,i(comc s’c dctto)ad altre per- Cardinale, non fi mofle, come fc à lui 
fonc lltanicre,&non conofciutc fuf- nonfulTcappaitcnato, & pure olte» 
fHtùo. ferodi, te. A quello fegno di mortili, la patentcla.fisi.chcpottauai quello 
* ’ catione, patmi, che S Carlo Borro- buon Patriarca patticolar aflfcttionc, 

meo,lin dalli anni dellafuagiouentù pcrcflcre da lui fiato aiutato nel ne- 
vi fuflc giunto,perciò,checlTendo fta- gotio della fua vocatione. Penfa pure, 
to eletto li Cardinale Gio. Angelo de che quelli huomini fotti , & ftabili 
Medici Patritio di Milano , & zio nella virtù, non fenza grandcindu- 
Materno di elfo Catlo,pcr Vicario di Uria , & vigilantia di loro ftelli, à 
Dio, che fi nominò Pio Quarto, & forza di negationi di volontà, fi fono 
aiiuenga , che la Città di ^lanofa ridotti à fiatodicofiperfettamortifi- 
cefic di tal clcttcicne quella fella, che catione dcll’jnternc paffioni » prefup- 
conueniua , per eficrc promofib alla polla Tempre la diuina grana , laqua- 
■ fuprema dignità del mondo vnfuo le e Tempre prefente à chiunque 
amoreuole Cittadino, il benedetto vuole ticcucrc,& con ella operare, 
giouine Carlo pcrò,che più d’ogn’al- E non folamctedtui faretepugnl- 
tro ragioneuoimcnte fentir doueua za ,& fcacciarc da te quelle vane allo. . 
al Tuo cuore gioia infinita , mallìma- grezze di cofe grandi, & magnifiche, 
mente per gli fonimi honoti a lui prc- ma ancora di cofe minute > fc infime, 
parati,comc in fomiglianti cali , a chi che à centinaia frà’l giorno ci fi offe- 
é Nepote caro del Pontefice auucnir rifeono . Oeui donque Ilare sù i’auui. 
fuolc;come ben fbndato,chc egli era, fe d’ogni allegrezza, che nò è in Dio, 

A: in virtù fodo, non diede fegno ve- ouero attualmente drizzata in Dio , 
runo di vana allegrezza, né meno non deui far fiima nè farui fopra di- 
mofitò utile vniuctlaii congratula- mora «perche è mera vaniti, &pas- 

«ia. 
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yi»coirtdTareBbe mlicgrandoti »& 
glotiandoti d’vn vc(timemo,(ìn d’vn 

r irò di rcarpenuoue; che Tei multato 
banchcttojche ti è ^tto da mang'a- 
te alcuna fotte di viuanda fecondo il 
tuo gufto«ò cIk vedi la menfa ben 
formu de cibi > ebe ti à fatto qualche 
gentil prefendno;che rù la vind> 8c ti 
c dato ragione d’alcuna eontefa fatta 
con altri : quello « dì: altro cofe' fo. 
tniglianti non deui apprezzare, come 
cofe inlìmé , ne meno , che habbiano 
forza di cagionare nel tuo cuore gau. 
Rara p- dio vano , demondano . Che fi come 
mulitudi farebbe cofamdcgna,iSc di attribuire 
àgran viltà.dc dapoccagtne , fe vn^ 
gran Re potente in ficohezzc facelle 
. - - grancontod'vn picciol pezzetto 
d argento>cbc t guadagno di quello il 
facelfe molto allegro, & il perderlo 
raifliggefie afiai, Oc lo tirafie in molta 
l angofciajcosì molto maggior’é la tua 

•I' vilca,edapocaggine,òchrifi.iano,che 

eficndo lu verofi;*,iiuolodi Dio,ì cui 
è preparatoM gloriofo Reame del Cie 
loidone hai i godere fopranc ricchez» 
ze,6e delitie incoroprenfibili,cu vogli 
tratcencrn,& rallegrarti di quelle co- 
fe accidentali, vane,& caduchc,& eba 
altro non fono * che va fogno » & va* 
ombra motto fugace , & pciò è fom* 
ma pazzia, & mera vaniti porre in 
quelle allegrezza , oc affetto difordi- 
nato . 

E dcai fapcre , che tutti quelli af. 
fetti ditordinari, che hai dalle creata* 
ce,& ne riceai allcg rezza,& compia, 
amento per tuo gallo, & fodisfac. 
none, gli hai i purgare a forza di filo. 
. co nell'aitra vita, come rallegrandoti 
d'alcuna tua opera, a cui dando con 
•fTctio attaccato defideh,chefia ve. 
duta , & lodata da gii altti,c di dò ne 
pigli compiacimento vano per to 
ftelTo , ancora di quello nc farai puni- 
to. Coti parimente della vita fpiritua'. 
Jc,TÌgida,& audcra,chc fai.dc gii n’é 
iparfa la fama, c tu pigliandone com. 
piacenza, vieni a concepire nel cuor 
d<l VMddtf * , 


tuo certi mouim'éati di gloria vana,’ 

& di fupetbia molto occulta , che pu- 
re ancora quedi biiògna purgarli. Se 
perpioua di queda verità fi potreb- 
bono apportare ragioni afiài conuc. 
nienti , oc i propofito , ma badad vn 
efierapio tolto dalla vita del Beato 
Henneo Safone Frate di San Dome, 
nico , qual ben fpelfo haueua vifioni ■ 
&riuelationi dell'altra vita , panico, 
larmente delle pene dei Purgatorio, 
come ndia feguente fi vede In vna _ 
terra di Alemagna haueua quedogii f,„ta 
feruodi Oiodue perfone di notabile ^,« 1 * ftr 
fintiti per fiiediuotCi & molto ami. feitioH* 
che, quantunque fulTero differenti 
nella maniera , con cui Iddio le guù g* 
daua . L’vna haueua grandifiìma ri. v« 
patationcconglihuomini,&vnafoa. / •'* 

Ulti naturale molto diuina , & fom. 
mamente dimata da rutti. L’altra poi, 
febcncera molto Tanta, tuttauianon 
ficcua ilrepito nella Città, nè coli era 
U Tuo nóme conofeiuto : ma Iddio la 
tencua in perpetua croce Se la elfcrci- 
taua in molti denti. Morte ambe, 
due quede Donne , dcfidcraua il 
Beato Frate Henrico di fapere la difu. 
guaglianza , che di gloria haueuano 
quelle fante Donne, e che tanto difn. 
guali erano date in vira . E orand» 
egli vna mattina li apparue la molto 
celebrata, & dimata da tutti, & ^ 
gli diffe, che tuttauia era direnuta., 
nel Purgatorio, c dimandandole il 
Santo,comc era pollibiic, rìfpofeclla, 
chepcr vederfi tanto honorau, feto 
erano radicati nell'anima certi mo. 
uimenti di fupetbia , Se di compiaci, 
mento vano , a quali non hauca fatto 
refideoza, ne fi rodo, ne coli bcnc,co. 
me hauerebbe potuto, & douuto,dc^' 
quedo purgaua all'bora, quantunque 
per la mifcncordia di Dio molto to. 
do fe le compirebbe la pena. L’altra, 
che non era tenuta m tanta ripuutio. 
ne di Ikntità , andolfene al Cielo 
fenz'altra didìcultà . Vedi fe bifogna 
purgare ogni minima paflìone->> 
T4rttSdH*rU, N anan* 


Via ficura del Pa radilo. 


iiuanxi cherantma podi entrare in Pa. 
n; nunt 1 jdifo . Poniamo.dicono alcuni Dot- 
f tm’.àj che vn'anini4j quando cheda^ 

tazip» foipoefcc fuora , chcmrouandofi 
I .« m;. in Tc vna (bl macchia di paC, 

’fMvciia difordinau, cbefuircdi pccca- 

to veniale j «Scic fullc daiaclcttione di 
giifcnc fubico in Paradiso/, puero di 
andarla a purgarein; Purgatorio più 
torto (dieonocfll) clic prclcntatdcon 
quella macchia di colpa ipnanti al fu 0 
Dio, & vnico fpofo, fonte d’ogoi bel-. 
Uzza ,& punta eterna , ella d elegge- 
rebbe, ^ lurnbbedi ftar. nel Purga- 
torio lin’al giorno dciGiuditio> per 
la gran vergogna, «Se /conl'uConc di 
lakiaifi Ncdcre da i puriflìmi /occhi 
di Dio. Si; dunque cauto > fetuo di 
Dio, di tenere ben purgata l’anima^ 
* tua da ogni vitiofa padìone , & quan- 
' do da qualch’vna diede padìoni (arai 
combattuto , dtui Fare vna di dueco- 
fc , ò licentiarla via fubito nel primo 
inrtante, che verrà, oucro, fCinoné 
padìone di allegrezza vana , ordina^ 
ria in Dio , dandogli qualche bone, 
do, & viriuofo fine, e queftarego. 
Ja potrà fetuire per ogni altra palHo4 
nc. Vcniàmoali’altta. , • • v 
• 

DtU4Trjftei^4, ^ 
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O Veda padìone di trrdezza altra 
none, che vn dolor di animo, de 
cdi duoforti fecondo la Diurna Sene 
tura . Vna buona,l‘altra cattiua,vna^ 
fecondo Dio, l’altra fecondo il mon- 
do, Qyando fi dogliamo de’ peccati» 
dellcortcfc fatte à Dio , & dei danni 
& malidcinodri profilali., quedaè 
yna buona, fama.» & pertinente alla 
falutei de queda padìone fi rittouò in 
Cbriftodc nc’fuoi Santi. Di queda 
a. »r.f. parlò Sin Paolo dicendo . 

®' J*<-U4tliini Ot^imtrifltttérfl t faenilen, 
ttéfi/ inJlilHUm RahiUi» afct*sur: &C 

Soggiungendo. doUa tridezza mala 
dei fccoiojdice. : Steculi aktemmfìitu 
inerti m iftrutHr .-C^tundo noi piglia- 


mo fouerchia tridezza dcHecoieqoÀI^ 
trarie, che in quedo mondo ciacca, 
dono, de chenella tridezza fi tratte- 
niamo , de fi accorriamo > queda é 
padìone difordinata , 3 c non c fenza 
colpa, de cagiona molti danni , & nel- 
ranima, &ncl corpoancora. Senti p^uM. 
S 3 iìoinqw:Spiriintirtfitsexfice 4 tt£à) 17. jj. 
cioè la tridezza del cuore confuma le 
forze del corpo, &.'altroue : Suuttu prta.tf 
Hta l/cR intente, £7* 'Vrrwir tigne, ita no. 
frijhlia “vere necet tenie.. Vuol dite» 
che è cofi danoeuele queda vclcnata 
padìone, che fi cometa cignuola con- 
fuma i panni , & il verme rode il le- 
gno, colila tridezza ili guifa del car- 
nefice affligge, dOorracnu il cuore 
delffauoroo ..Peto la Diuioa Sctirru- 
ra ci edotta à fcàcciatla, de tcocrla lon 
tana dal cuori nodri, come quella.,, 
che abbfcuia la vita, de acccleia la., 
motte, diCcndo.rr/i/«//tf>M/«i^c rrfeU EetLjo 
Ita Iti Multe} fnime{Ct(iettrenetitt,(y‘ »J* 
nen tii 'ìUlitae leee^U. 

Acciò che megiiointendi.de fi) più 
capacedi queda padìone, dcui (ape. 
re , che all'hora c difordinata , quan. 
do che alcuna cofa temporale ti fucce 
de al ccntratio di quel che voleui ò 
penfaui , de che di aò pigli tridezza « 
amaritudine Imcciore Seti ranimari. 
chi molto • non per otìefa di Dio» ò 
danno ddi’anima tua,ò dei prodimo* 
mafolamcntc per cifqre tua pena, ò 
danno corporale, cuero perche ti to- 
glie la confolatione temporale, che m 
voicui. Vieni alla praitica»comc qui». 
do à fono tempedati 1 tuoi campi* ^ 
perdi vna lite d’importanza, fanno fitxxA 
naufragio le tue merci in mare, vicn iifm^ 
rubata, defaccheggiataiatuacafa,ò n.u», 
altro trauaglio ,che ti venga addodb» 
pigliandone troppo ttidezza , de ma- 
linconia; queda é padìone difordina. 
u, de la dcui reggere . de mortificare', 
edarle qualche buon fine , come pi. 
glia ndo ogni cofa dalla mano di Dio» { 

^c’I mento tuo è grande, de mag. 
gioce la mercede; meriti più ncUn^ 

pcr- 




D. chr. pettftu di qaclla robbaMice Grirofto* 
hi ì.d*mo Siato) conia vina della pitien- 
fttiiiu za , che fc i poueri la difpcnfafti rut- 
ta . Come farà podìbile di lafctac em- 
pite il cuor (uo di lagni > Se di penfìe. 
ntriflii diquanconel móndo fìpuò 
perdere > onero accadere , edendo cu 
figliuolo di Dio , Se herede delle im. 
menfe ricchezze del Ciclo ? A che fi- 
ne turbarti de' mali» &noiofi auuc- 
nimeriti > che ti podbno accadere irl 
quefta mirerà vita ? Deh rifoluiti co- 
inè magnanimo} Se Barone del Cie- 
lO} di non ci dolere di cofa alcuna , cc- 
cectO)Che del peccato .de nuli», nifiéié 

{ ’eer4t»delf4t , dice Sant' Agoftino : Sé 
a ragione ^«perche il dolore} & la tri- 
ftezza} ò è} ò deue ciTcrc per qualche 
prefente male } ò perqualchc perdu- 
to bene } Sc non potendo edere in noi 
alcun vero niale, nè alcuno' pèrduto 
benC} (b non per lo peccato : di niuna 
altra cofa dobbiamo contriftarfi } che 
del peccato . 

Appredo con la Topradetta confi- 
^ deratione}deui dar sùrauuiro«& ap- 
parecchiato} di non lafciarti contr . 
ftare da certe frarchene di poco mo- 
mento} cpme fono detti difgofti} mo- 
Icftic}difpiaccti } Se altre cofe penofci 
che bene i centinaia } Se migliaia ti fi 
offcnfconoalla giornata} che puré^ 
ancora qui fi richiede negatione di 
volontà} per ribattere tutte quefio 
molcftie} Se tenere 11 cuor tuo tran- 
qhilfO*, come quando hai male da_> 
defina re } ti è data vna portione di pi- 
tanza contraria i quella che afpecca. 
ui ; vien’aperto }ò ferrato vn qualche 
vfeio centra tua voglia t che non fia 
fatta } òaccommodata alcuna cofa à 
tuo modo } vedi vn difetto di natura 
in vn tuo prodìmo , è fard qualche 
Icggerezza>che ti rende fadidio ; non 
tr c rifpodo con amoreuolezza } co- 
me vorredi} ti fono rìuoltati gli oc- 
chi adodb } Sc fatta cattiua cieta , ti 
vien datoqualche bottone } òcingia- 
ra adai pungente , ouero che ciefat- 
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to alla fprouida vn qualche affron- 
to. & dette parole ingiuriofe ; fe di 
tutte quede cofe. Se d’altri fomiglian- 
rf} conrurbandoti nel tuo interno.dC^ 
pigliandone gran pena, fappi cho 
-queda è padìone difordinata '} ^ bi- 
iogna con qualche virtuofo modo 
■fegolarla} Smoderarla} perche al- 
trimenti} morendo tu con quella^ 
tal padìone habituata . rhatierai i 
purgare à forza di fuoco nell’altra^ 
vita^ . 

't Si legge nella vita della Beata Mad 
dàlrna da Fiorenza dcll’Ofdinc del 
Cajminè, che edendo morta vna Mo 
naca di fahta vita . Se faccndofi i foli- 
ti fuffragi per lei . la fcrua di Dio la 
vidde nella Cclcdc gloria godere il 
fommo bene , vedita d’vn manto do- 
tato. che haueuariceuuto in premio 
dellafua ardènte carità . Ancora per 
hatierc quella Monaca ragionato, 8^ 
proceduto femprc col prodìmocotv^ 
ognifoauità. S dolcezza di parole, 
vidde che in premio ne rieeueuavn.. 
dolcidìnro liquore } ilquale didillan- 
do dalla bocca di Giesù Cluido .s'in- //> eì^t 
foodcua npllafua . c cofi gudaua vna vìu.f. i 
immenfa dolcezza. Gioiua Suorr-i^> <S 4 > 
Maddalena in queda vida, tanto di- 
Icttcuolc} d perche era data molto fi- 
migliare di quella Suora . come per 
vederla inalzata à tale altezza di glo- 
ria che foprauanzaua (comeella dif- 
fè)la Beatitudine d’ogni altra Mona- , 
ca del Tuo Monaderio . Nondimeno 
come le fà riuelatoda Dio. cinque 
bore ella era data nel Purgatorio , pi r 
vndiffetto molto leggiero, chehaue. 
ua commedb. e quedo fu. perche 
troppo fi afdiggeua , quando vedeua 
il fuo prodìmo per cagione dia difgu- 
ftato. Hot vedi quauto ben purga- 
ta fia dibifogno . che fia l’anima d'o. 
gni minima macchia di colpa, per 
entrare nella Beata gloria . poiché 
queda gli conuenne dare cinque bo- 
re nel Purgatorio, per purgare vna 
padIoaceUa d’animo difordinata . E 
N 1 tu. 
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tu > ^ tu huotno padronato , che farà 
di te , che per ogni frafeheria ri venga 
a trauerfo > ti empi di fdegno , d'ama. 
ritudiae* & ti lafci dominare dalla^ 
pailìooe dcH’ira, del tedio » ‘na- 
linconia.che in guifa di lunatico>non 
VUOI tutto quel giorno parlare» ieri 
moilri a tutti quelli di cafa tua peno* 
io, afpro»crudo » che ne anco dalla tua 
bocca fi può cauare vna parola piace, 
uole ’ Eli I eh mefehin», non ti far 
fchiauo di quelle tue feruc fchiaue, 
dico delle me painoni»che è pur trop- 
po gran vi Iti la tua-, tu che Tei huamo 
lagiorieuale , Cnriiliano » Fratello di 
Chtillo» e Figliuolo di D.o» e come 
tale ,& tanto pcrfonaggioche fei fer- 
uiti» & vfa la ragione in tutte le tue 
attioni» maflìme quando ti Tenti tur. 
bato,& venire quei primi empiti del. 
le furibonde palBoni » quando è tcm. 
po di parlare» parla } quando dita, 
cere » taci ; quando di mollrarti lie- 
to » fij affabile» benigno j Se quan. 
do di (lare sù la tua grauità che 
ri fi conuiene » fappiui dare » che co- 
ri feguirai la rettitudine della ra- 
gione, & non della pazza, e eie- 
capafiìone. 

Non vie cofa megliore» credimi» 
prefuppoda Tempre la diurna gratia» 
per foggettare l’indomite pallìoni , & 
per ottenere vna perfetta manfuetu- 
(line di cuore » c gran pace di te delTo» 

& con gii altri ancora» che faperti go. 
uernate fecondo il lume della ragio* 
ne^ che anco dando in mezzo dell'in. 
giurie, non ti lafciarai perturbare dal. 
la pafilone dell’ira , & della tridezza» 
ma ti conferuarai nella tua quiete. A 
quello dato cori nobile» a forza di 
mortifìcatione » Se col feguire il bel 
lume della ragione» vigiunfc (come 
Tt 0 j. it narra Theodoreto Eufebio huomo 
Mi. £anto» il quale ottenne raanfuctudinc 
1* cofi grande » che quantunque gli fof. 
fero fatte grandi ingiurie» non dal. 
icraua» ne fi acccndeua d’ira » ma vdi. 
ua quelle cbn gran quiete, comefe 


foficro date benedictioni. EgH eti, 
molto amico della folitudine» onda 
per aiutare le anime» haurua iafeia- 
to in dar ritirato » Óc prefovngquec. , 
nod’vn dinoto lludiO dilcttete, 
dando vna volta parlando con cera 
foradieri della vita Euangclica » veti, 
ne a lui vno, che haueua certo 
vfiicio in quello iludio » Se con gridi 
l’mterruppc i ragionamenti , diceiu 
dogli molte, &aifai ingiurie : <&bù. 
rimando le fuc virtù» gli diccua,cho 
la Tua modellia era fciocchczza» 
manfuetudinc danno commune <U 
tutti. Hauendo vdito in faccia l’huo. 
mo di Dio quede vergogne» e difprex 
zi da chi era a lui mdriotc , come fé 
hauefic hauuto vn cuore di diamao- 
tc » non fi refenti » ne murò la voce » 
ne la faccia» ma con parole piaceuo^ 
li gli rlfpofc; » e lo fpedì» Se duoUo 
fubito il vifo verfo i foradieri» con- 
tinuò i Tuoi tagiotumenri con tanta 
fereniti » Se quiete » come fe neffu*.' 
na cofa gli Tulle a uuenuta . Beir que. 
do gran fcruo di Dio s’era fatto pofi. 
felTotc delle Tue pa(Boni » che di lui 
fi potcua dire» quello che la diurna 
Scrittura dice. 7^»i» ctntnfiatut im- Prtil 
ftnmtjMcfuiitt,4cttieric . Vedi»chc »• 
daniunacofacontraria l’huomogia. 
do» Se mortificato può eficrc coa- 
ttidato» ne tampoco riccuerc noia » 

& pena . 

Ecco ch'io voglio bora darri due 
regole breui» che fcruendotidi ef-,, 
fc » diucnurai huomo mortifica- 
to ad ogni palfione di ttidez'za .1 » 
ò d'allegrezza difordinata. La pri- 
ma é» che tu facci confuedine» di 
riceuer peniP» e di produt’atto di 
dolore ogni volta che ti fi ofTirifcc 
qualche cofa allegra » fecondo la.» 
tua naturai incliiutione -, e per lo 
contrario allegrarti ogni volta che 
ri fi offerifee qualche cofa pcnofa , 
e ti difpiaccia affai} & in quello fcn. 
fu fi hàda intender quel verfo } che 
dice; Geudium fr»fac»u t d»Usj*tfT4 

g.iH. 
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giitJù Jtni tilt fmper . Come farebbe] 
pe^ farne praccica . PafTandotu perla 
terra ti vicn fatto honoreallaprcfen. 
za di molti] con particolat'accoglicn. 
zaifcnci lodarti > come di liuomo fa. 
uio>accortO)dibeirintclletto,lcttera. 
tOiiSc molto prattico ; così ancora ap. 
prcllb di molti fono lodatc>cfaltatc le 
opere tue, che (iano ben fatte , & riu- 
Tempe fcitc perfettamente. Parimente vieti 
difMUtt Carncuale,giorni di ricrcatione , fi fà 
ti intit- bel tempo tome brami, per girtene a 
ni ÀI Ut- fpado : vedi che fi fa ben da mangia- 
Jtri . te, con la diuetlìtà di viuande , c deli* 

cati vini. In tutte quelle cofe allegre , 
che fono fecondo la tua inclinatione 
. naturalc,deui produrre atti di dolore 

& difpiacimcco, c’habbi à dare vna si 
fatta fodisfattione alla carne , & al sé* 
fo. E per lo contrario, deui rallegrar- 
ti, & gioi re dentro il tuo cuore, quan- 
do ti vedrai poco apprezzato da gli 
aitri,farai tenuto p vn golfo, & igno- 
tante, 6c vitupcrarannoi fatti tuoi,& 
i tuoi ragionamenti . Quando che al. 
cuna pcrfona,per qualche Tuo difetto 
' di natura, di mala creanza, & di Icg. 

gicrezza,ti renderà fallidio , & noia ; 
quando che alcuna cofa tifiiccederà 
ali'oppofito di quello, che penfaui ; 
che vedrai il tempo tutbido ,pIuuio. 
fO)& i giorni maicnconici , che fi ap. 
profCma la Quarefima , tempo di di. 
giuno,& di pcairenzi,di Ilare ad vdi. 
re gli vlficq, Sc le Mede affai lunghe } 
& in fomma, ogni cofa, che ti polfa., 
auuenire contra la tua volontà. Se in- 
clinatione naturale , fe farai di quelli 
atti di allegrczza,& di compiacimen- 
to ,chc veramente fono di gran vio. 
lenza , Se di rifentimento alla fenfua, 
lira , in breue tempo verrai a farti Si* 
^ gnore delle tue paflìoni, che più nòti 
daranno tanta noia, e trauaglio, anzi 
fc ne daranno fempre foggecte al- 
. Timperio della ragione. 

- La feconda regola , che ha graru, 
forza per mitigare il dolore, & fmi. 
nuiteìa tridezza dell’animo, c, che 
y/aJìcHra d cl Tarddi/t . 


litrouàdoti il cuore da qualche graue 
moledia , ò trauaglio occupato , ò fia 
ja motte di.qualche tuo dretto 
parente , ò per la perdita di robba , ò 
per altra cofa à te molto cara , deui in 
quei tempo darti a qualche buona-, 
confiderationc , che venga a fcacciac 
quella tridczza,ò; dolor di cuore, co- 
me farebbe pcnfar,cheDio(come di- 
ce S. Bonauentiira } per tuo bene cosi 
ha ordinato ab cterno,& coli bora ha 
pcrmclTo , che ti fia accaduto quedo 
trauaglio,& che altro non vili può 
fare,fe non pigliat’ogni cofa dalla fua 
patcrna,efanta mano,& darrefigna. 
to in tutto nel fuo fanto , Se diuin vo. 
lere,chcqucda è fomma perfcttione. 

Deui confiderare ancora, cleuar’ il 
cuor tuo a quella fupcrna felicità, pre. 
parata a quelli, che con animo forte 
tollerano per amor di Dio le feiagure 
della vita prefente, che cosi vuol dire 
San Giacomo Apodolo : Heaiutlury e. 

qni JuJpTt tentationem , quiniarn cnm >• i*« 
frùbdtHt fnint i ttcìifttt ctrtndm "Vitit, 
fMam reprormiit Dtut dilli fnlibus fe . 

Queda conlìderatione del cclcdc-» - 

premio (dice Gioa. Galliano) hà gran 
forza da fcacciar da i cuori nudrio- S ^ ’ 
gni palTìone di mondana tridezza. 
Confiderà poi vltimamente ,che con 
quedo tuo tanto affanno,che tu pren. 
di per lo infortunio accadutoti, non 
vieni per quello a leuar'il tuo male, 
anzi più tolto I accrefei , Se ti cagiona 
danno nell'anima , Se nel corpo. A 
chefine contridatti dunque non po> 
tendone cauarevtilità alcuna , fenon 
aumento di male ? nè meno con la 
tridezza, potendo rimediare al tuo 
danno} Se per forte hai perfodanarì, 
fela tua facoltà c andata in ruina,non 
la puoi più ricuperare . Se ti é morto 
alcun tuo caco paréte. Padre, Madre, 
Fratello, Sorella , ò Figliuolo, manco 
io puoi ritornare in vita . Perciò fcac. 
eia , fcaccia dal cuor tuo ogni affan- 
no , & dolore , & sforzati di darteno 
lieto, òc giocondo in Dio folo. Per. 

Tarte iljiitrta . N } che 
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cheti $ò direi anzi lo dice lo Spirito 
Sinto.che l’allegrezza dei cuore allun 
ga la vita dcirhuomoic lo tien conien 
to : ma la triftezza confumas i<cdi- 
flrug^clc forze dell’anima, & del cor 
po. Ecco la fentenza diurna , eoo la. 
qualediamo fine al ragionamento di 
quertapaiTìonedi triftezza. ^mmus 
(cofi dice la Scrittura^ .efafrm 
fiiudj.rn (dot : Jpintm iriflu txtcoit 
cjft . 

Del tirmre . 

I l timore, ò come fi dice , la paura, é 
vna paflìone d’animo , che affligge 
aifai riìuomo, & all’hora c difordina- 
ta,e vana, quandoché l’huomo teme 
I danni, 1 pericoli del corpo , & de i 
beni temporali : oueroteme di difpia 
cere a gli huomini, & di cadere in dif- 
gratia loro ; & teme quefte cofenon 
per rifpetto dell’offcfa di Dio,ò di da- 
norpirituaIr>chedi quindi fcgucall’a. 
nima Tua, òptrnfpctto della carità, & 
compadìonc, che deuehauer al prof- 
limo, ne per altro virtuofo fine, ma fo- 
lamentc per clfcre danno, e perdita 
fua temporale; ^cquerto timor vano 
li deue 'cacciare dal cuorc,ouero mor 
tificarc : & temperarlo con offerirli a 
fopportar volccieti qualunque di que 
ffi danni ,chc Iddiogli vorrà manda- 
re. Qucfto timore, dice il S.raficoS< 
Bonauentura, éftatodatoaH’huomo, 
accioche hauelfcà temere Dio,& non 
offenderlo col peccato, 6 c di nonca. 
dcr nella fua difgratia , Si di non elTer 
punito, & mandatoairinferno : Ma 
bora gli huomini temono folamente 
i danni del corpo, la perdita della rob 
ba,& la taftà deH'honore.E più temo, 
no vn’hu«mo,vna fiera, e vna bcftiuo 
la, che l’ifteffb Dio Onnipotente Cosi 
dice il fudetto Santo. Ónde ammo- 
neodo il Figliuolo di Dio i non farli 
conto di qucfto mondano timore, di- 
ce ; timtretts , jutdeeidHiH tir. 

fHt Mmum autetn tun fiffunt recidere : 


^la. 


a. 


fedfotius timer e tnm, qui peteff,^dnu 
miiM, cr ctrf tu perdere in^ehennamt 
cioè : Non temere coloro, che vccido 
no il corpo , c I anima non ponno ve. 
cidcre,iua temere colui , che può ve. 
ciderc, & il corpo,c l’anima nella ge- 
licnna. Coffui tcraiacc , Si habbiate 
gran paura di offenderlo ; pcrciòrhe ,, 
niuna maggiore offefa gli potete fare, 
che dargli occafionc per il voftropcc^ 
caro, di gettarci! corpo, & {'anima 
volita nell'Inferno. 

Seda quella pallìone di timore nó (Idu 
vuoi effernoiaro, Sconturbato, pian- 
lanci cuor tuo qucfto penficro, dì nó '* •***'* 
pigliar paura ragioncuolmemc, 

Ilando 111 grana di Dio, di qualunque "fi 
cola, per terribile, & paucntofa,chc.. 
dadi qucfto mondo, eccetto di quelle 
cofc,chc ti l'cparano da Dio;& qucfto 
c il peccato . Di qucfto nc deiu hauete 
paura, haue rio in hortore , c fuggirlo 
(come dice la Diurna Scricii.r.t) ..ifai 
più, che non farciti da vn ferpcij re., 
molto velenofo. 

fugepeetatj . Non voglio, che tu bab- 
bi paura di alcuna cufa di quifto, ò 
dell'altro mondo . N n di guctre,ca- 
rcftie,npeàilcnzc. Non didraghi,or. 
fi, leons n d'altre fclua^ic : Non de* 
morti , eie Diauoli , di Purgatorio, ò 
d’Infcino.nc ancodcirifteffò Dio ter- 
ribile . S onnipotente ; ma folo, folo 
del pecca co, ò che t'è cagione di pecca 
co . Non II marauigliare di quella pa. 
tula,pcrchc Iddio c foinma bontà, 6 c 
cofi grandemente ama la fua cteatuta 
non la punifccneinqucftatncneH’al- 
cra vita, fé non per il peccato. Quindi 
fi fcorgc, Chriltiano , la tua pazzia in 
non fuggire l’occafiooc del peccato. 

Vedi, hai paura , Se temi accoftani ad 
vna fiera, ad vn Dianolo, & fuggi 
dalla prcfcnzaloro quanto più puoi ^ 
la fiera altro danno non ti può dare » 
fejnon al corpo, che qucfto non G 
deue ftimarc vero danno; & il Dia- 
uolononpuò da fé ftelTo darti noca. 
tneotoalcuoo; & pure n'bai pauca^ 

S 
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& gli fuggi à tao potere : Se poi non i Santi» Se i grandi amia di Dio notu 
hai paura di andare in compagnia^» temeuano tali cniè . Nella H ftona di 
difarpratuca» Se accollarti ad vna^ Santo Efzcaro Conte di Ariano, li 
creatura » i cui cu portandogli alTeito dice» che tanta era la tìdanza » che ha. 

ueua in Dio» che andando vna volta 
per mare, lì Icuò vna gran fortuna» fi 
ruppe il timone; le vele fi (quarcio> 
rono»la naue li alFuiidaua,& tutti co» 
loro che vi erano, pian :^eu»no» Se gii. 
dauano; ma l'iiurepid i Santo llaaa 
orando fenza alcun timore. Doman» 
dato dopò fé haucua hauura paura» 
rifpofe » che non temeua pencolo , ne 
forte di morte corporale, c che in tut- 
to Haua apparecchiato, acciò che id 
lui lì facellc la diurna volontà . 

San Macario hu imofanrotantico 
P.idre dell’Eremo » per vincere bene» 
Se mortificar queita pallÌDnc d<-l ti- 
more , nitraii.i oe monumcnt!, 
volendo ripofarc,fì poneua fotti il ca. 
po per capezzale vno di quei cadaue- 
ri d’huomini morti . L Dominio non 


fcnfaaledifordinato» ti è cagione di 
commettere peccati? Quello è peg- 
giopcr l’anima tua , che tutte le fìere 
dei mondo , Se che tutti i Oiauoli del. 
rinfcrno . Fuggita» fuggita» & fuggi- 
ta iuiinno cento miglia. Oh gran co- 
fa quella» che tu babbi tanta paura 
d’vn Oiauolo» d’vn Bilìlifco : cdel 
peccato che d.inno maggiore ti può 
fare» che centomila Diauoli ,& Bilì- 
lifchi» non babbi paur-? Quella è 
tua vanita , tua ivnoranza » Se manco 
coalidcrationc» Se però non potrai 
bauere efcufatioue alcuna del male 
di colpa . 

Sai perche temi tanto i terrori del 
mondo, i pericoli» & j danni delle co- 
fe temporali ? perche (ci pufiil-nimo» 
& debole nella virtù » perche non hai 
vna vera fìdinza» Se cariti feruente 


c»p» di 
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potendo patir tanta conllanza, entra- 
nel tuo Dio» & Signore; ottimo mez. uà inquel corpo morto. & fingendo j 
zo per (cacciare fuori ooni vano limo d’efler chiamato da vn’altr i tifpon- 
re» ò lo Ilare bene con D.o»& amare dcua non poterli d'indi partire per 
lui folù; Non fai che dice San G o. hauer’addolfa qucli'huomn fanto: 
uanni Apoitolo:p<r^f?4<fMnr.(ry*i4/ Ma Macario con animo intrepido 
mititt d um»n ? l’huomo che Uà iiv^ faldofenellaua. E tu ChriHiano d’a. 
grafia di Dio » non teme cofa alcuna ; nimo vile, che hai paura de morfi,dc* 
onde tutto animofo»& fidante nel fuo Danonij.efpmti foretti» di ombre. 
Signore » dice : DttnntMs tllurM-iuti» Se fantafme» di andar'ali’ofcuro di 
e^falusmea Di. notte» & dartene foloincafa ; bifo- 


imnHs 'pnuàir -yiurmd : 
daùi ( E poi ;) Si (infilhnt ddHirpim 
' i«f Cdflrd : n»n timtbit ar mtum. Si 
exnrgat d ufrCum me prdhiini\ tnhie 
tgijpirahi. Hiucndo Iddio per tuo 
protettore, in tua difefa » che femprc 
lopra di te tiene i fum diuini occhi» 
^/ 9 ®-"chc comanda a gli Angeli» che ad 
ogni palfo ti guardino ; Sc che hi can. 
ta cura di tc » come fc al mondo altra 
creatura non fulTc » che cu folo , di che 
cofa adunque puoi temere ? Non di 
guerre, di carcdic» di fuoco,di acqua, 
»e d’altra cofa» che ncli’Vniuerfo fi 
’ polTa trouarc . Qaiiidi auacniua, che 


gna » che tu impaci con violenza di te 
llclToi fupcraic quelli vani , < 5 c difoc. 
dinatMÌmoti, come farebbe andar 
per quei luoghi, douc hai paura, dar. 
tene folo iQCafa,v*<c vegt'hiar di notte, 
fidandoti in Dio, che tic femprc pre- 
fente. Se l’Angelo tuo cudodc, valen- 
doti in ciò del fegno della Santa Cro- 
ce , & dcll’orationc , & delle buone.* 
conlìderationi. La Beata Suor Collct- 
ta tcformatricc dcll’Ordiue di Santa 
Cbiara » con animo fotte. Se virile fu- 
pccaua tutte quedecofe, né pentole 
tenieoa.ondci maligni fpiriti, con le 
atti loro fi sforzauaiiodi actcìtifia, Se 
N 4 fpa. 
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fpaucntarla apparendogli in diuerfe 
figure moftruolc : Ella dimandò vna 
volta ad vna Rcligiofa , c’hauca gran 
paura de Demoni; > fé gli haueria po* 
luti vcdcrciiSc ella rifpolc>rc gli vedef. 
fc, che moriria di fpauento , èc io, dif- 
Tela Santa, fe vedcfli tutti i Demo, 
ni; dell’Inferno , non haucrci con l'a. 
luto di Dio, timore alcuno, perche 
non hanno potere fopra le creature, 
fe non quanto e da Dio permelFo : Se 
cosi, ò (ola , onero accompagnata che 
fterte, in qualunque luogo che fu(Tc, 
fenza temer mai ponto , haueua Tem- 
pre quell’animo Aio virile di genero, 
fìtà grande armato contra tutti ( dia- 
bolici fpiriti>ncn orante, che eflì non 
attcndeiTcro mai ad altro, che mcr- 
tergli paura con ombre, & figure ter. 
ribili. Se tremende : perche alcune 
volte gli appariuano come huomini 
negri, & bruttiffimi; altre voitccomc 
Giganti di llatura sì grande , che pa. 
leuano poter toccar’il Ciclo , & altre 
fe le mofiraua il gran Dianolo in for. 
ma d’vn fmifurato dragone : Ma il 
più delle voItc,pcrche fapeuano qua- 
rohaiicfTcàfthifogli animali imnion 
di,c fporchi, fegli dauanoà vcdercco 
me rofpi, ranocchi, & ferpenti , & al. 
tri limili . In vna cefa fola gii dauano 
gran falcidio , Se diftuibo giàdr,cioc, 
quando portauano de gli altri Demo- 
ni; ncirOratorio in forma de corpi 
morti. Se d'huomini appiccati : Ma 
perche fapcua clla,che erano tutte in 
ucntioni del Diauolo, ricorrendo con 
ogni purità di cuore à Dio , fubito gli 
faccua fparirc, rimanendo ella con 
l’animo imperturbabile, &■ tutto fi. 
dante in Dio- Dacofi rarieflcmpi,& 
belle confidciationi , come fin’hora 
s’c veduto, potremo pigliat’animo, 
vigore di fpirito per fuperatc., 
ogni vano timore. Se à fidai fi iiu 
Dio folo, da cui procede ogni no. 
lira foltezza, grana, «Scpcrfiucran. 
2.1 : Se quello baili per quanto fi 
può dire intorno à quella paiCoro 


di timore. Hor parliamo della vici- 
ma, & con brcuità . 

Della <]Harta "Palftone detta Sfe. 
ran^. 

Q Vanto alla Pailìonc , che fi chia-' 
maipcranza, hauemo da confi, 
dctarc, che non è vna mcdcfimacoià 
con la virtù , che c fpcranza ; pcrrio- 
chc la fpcranza, che t virtù Theo/o- 
galc,non tutti l’hanno ^ ma quella 
Ipcranza, che c paifione, l’hanno tut. 
ti. Se è naturale , cofi à Chriftiani, co- 
me à non Chriiliani , nel modo , che 
vedemo eifer naturale à gli vni , cà 
gli altri allegrare , c haucte paura ; So 
cofi vedemo, che fpcra molte coic il 
Turco,comeil Cliri filano; Se dique. 
ila fpcranza, che non è virtù, ma paf. 
fionccommuneà tutti, notarcmojche 
quantunque naturalmente habbia- 
mo attitudine à fperar moire volte,Sc 
molte cofe ; non però alcuna cofa de. 
uc attaccarli al cuor noilro , fatuo che 
Dio, & qucllccofc,chccrcdiamo,che 
CI habbiano ad clTctc di aiuto pct fer. 
uitlo,& amarlo; siche tutto il rcilo 
debbiamo riputare per vn niente. E 
fc vediamo, che la fpcranza di qual, 
che cofa fi attacca ai cuor nofiro più 
che la felicità eterna , & la virtù , dio 
fpcriamoda Diojconuicn fubito,quà 
dochc il difordinc è manifcilo, fpc- 
dirl.i, & fcacciarla via . Più cofe fi po- 
trebbnnodire di quella paifione , Se 
farne prattica, ma per nonciTcrc-., 
come le altre cosi noiofa , Se diffi- 
cile da mortificate, altro non fc ne 
dice. 

Ma noi habbiamo dà- auuertire, 
che quelli difordini delle paflìoni , 
che habbiamo efpofli,non fempre fo- 
no peccati nella volontà, fc non quan- 
do la volontà vuole , Se vi confentc , 6 
quando non li raffrena. Se tiene rego. 
lati,comc dcue,maquando la r.ngicrc 
veglia, ^ efamina quefli difordini 
dcli’alli grezza, & della triftizza, 

del. 


IO I 


. Parte Seconda ; 

j delle altre pafnoni,& gli raflrcnai6o^ ìnctmjtum dii 'HÌ CTfAttt- 

mortifica, aJl’hora benché l’huon-.o r^e-.Chcéi dire 5 Niuno potrà gia- 
fcmail difordinc della pafTìonc nella maiftarbcncconDio.ncfarfecofa- 
Kew 7 parte fenfititia, come dice rApoftolo, migliarita , che con affetto difordina- ' ^ 

»J*‘ non vi e cofa degna di condannatio- to tiene il fuo cuore legato ad alcuna 
ncne’fcruidiD.o,chenonfcruono, creatura, ne tampoco alcuna indi- 
& vbbidifconoalli appetiti della car- natione. E ben dice il Tanto D e* 

^ ne , quantunque Tentano dentro laj torc, che riiuorao tiene Taffetto Tuo, 

’ contradittionc » & la ribellione della cioè, il Tuo cuor ligatn; perche al- 

' ilelìk carne, che fi dtuc curare con irò non Tono gli afluti terreni, che-, 

l negar Te ftenb,& con la grana di diri funi , che catene , con lequali Tani- 

' fio. E non folamentc Tugge la colpa ma ftà legata , che non fi polla leua- 

t il feruodi Dio, che con violenza met' re nel fuo D.o, da cui, & per cui è 

te frenoà quelli diTordini , ma acqui» fi.ita creata ; thè fi come è naturale 

Aa infieme bellifiìmo capitale divir- del fuoco Taliread alto, cofi è nata- 

r tù,& di menti , perche ciafeuna di ralc dciranima libera & fciolta dal- 

' quefic opere, con che fi mortifica, c le proprie affettioni ,& mturali fa/i. 

attodi molromerito,colqualccreTco. re, oCtIlerc liuita in Dio, quale il 

noie viriù infuTe, & la gratia infieme fuo proprio luogo ; ouc Tù creata per 

medianre laquale fifà dcgnodi inag. ripoTarc in cfTo perpetua. Se felice- 

gioì gloria. niente, fi come ancora c naturai cofa, 

che la pietra col Tuo pelo ttuoui il 
DelU'yiolenXd,chefihke’afareperdu fuo centro : così c naturai cofa, che 
fiuteart gl$ affetti dtliutre duUt il cuor dell’huomo carico d’amor 
crtatMrt. Caf. xxii. . proprio. Se delle creature, in terra 

vada,& giaccia . 

L ’Huomo, che vuol far profitto Et auuenga, che tu maceri con^ 
nelle cofedcllofpirito. Se di an- afpre penitenze il corpo tuo, che fìj 
dare di bene in meglio nella via di callo, ^continente , che vrggbij alTai 
Dio,dcue a tutta forza Icuarc via, in orationc , & che fuori moliti gran 
dillaccarc ogni affetto da tutte quan- fantità di vita , tenendo poi vn fol’ai^ 
tele creature dei mondo, per bidio. Tetto ad alcuna creatura , amandola 
& pretiofechefiano, perche altrimen difordinatamenre, bafia per fa re, che 
tiitenendo egli qualche affectione , Se l'anima tua non poffa cleuarfi à Dio 
inciinatione difurdinata a qualche con quella agctiolczza , e ardore , che 
creatura, ò vile, òdi pregio, chefìa, douerebbe. Di ciò ci fà chiari il Bea- 
qocAa fola balla ad intepidirlo nel to Dototheo con quella bella fimi- ihfir.u 
ben’opcrarc, che non pofiìgufiaro litudinc dell’Aquila «dicendo, che fc 
le confolaiioni dello fpitito, chefia., bene l'Aquila c inclina’ta, & habilc 
trattenuto à leuatfi col cuor fci'olto,^c piuchc ogn’altto vcccllo al volato , 
affettuofo nel fuo Dio, Se che non^ fcaccadc però che fia trattenuta con 
poflì fare con effo lui quella dolce fa- qualche laccio per vna fola vngliia 
migliarità, folamentc ccnccfia alle dei Tuoi picdi.ancorchcrimangancl. 
anime pure, fciolte da ogni affetto rcAodcl fuo corpo tutta libera, farà 
terreno. Q^iindic qu l'a fentenzo impedita, che non polli volare E che 
del Serafico Dottore S>n Bonauen. ognÌ3ff.ttodifordinatofiainfe,come 
tura nello Aimolo del diuino amore, vn legame, che ritiene l’anima no- 
( cofi dice) l>mt pit -ut cum Dr» Ara, che in alto non pofiì volarc.ee ne 
tJI' ptrfccle , ejiu fniim affrilum habit fafede GtifoAomo Tanto, dicendo: 
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y ncn'utJtrp tfrreajrum reri affOUe : 
L'aiffttione delle cofe terrene none 
iliro, che vn legane. Et*ncumag. 
gioraiciue da p ù legami farà allac- 
ci iCa l'anima tua, da quanti atfetti di- 
fordinacila terrai fparfa per lavarie. 
tì delle creature. 

Deh. Cnrftiano.cntra, entra alcu- 
na voit i dcmroà te fteir©, &conlìde- 
xaquali Tono quelle cofe , che tu ami 
difi'rdinatamentc , accioche da effe^ 

Ì ollìdiftaccareil cuor tuo, & darlo! 

)io liberamente . £ fc non fai quali 
fono quelle cofe da te amate , Tenti 
Chrillo Saluitor del Mondo, che te 
lo dice chiaro : yl/nfi thtJ*Hrus tuus 
‘ {dice) ik eri ter tunm . Ooucèil 
tuo theforo, quello cheti par tuo be- 
ne, iui Uà ripoftoii cuor tuo, & l’af- 
fetto tuo , & i tuoi penfìeri . Et cfpo- 
ncndoci quello S. Fulgentio con bel- 
le,& eleganti parole, dice ; ykftt 
theJiUTUs tuus ; attende <jutd amet ,V tt 
ttejje ejkid atttrs ^ attende ^Mid eegites , 
Htt tfl enim, ‘rùt efì thefaUrut tuus, itt 
rff tertttuin. Vuoi faperedoueé 
il tuo ihcfotc^mira quello che tu ami. 
Vuoi conofeete la cofa che tu ami } 
Attendiquello,chetu pcniì , perche 
qucHic tener ilcU' rtuo,doue Ila il 
tuo theforo. E pur troppo la verità 
quella. Non é il vero Chnlliano,che 
tu amando alcuna cofa Tempre vi hai 
il cuore, gli affetti, i defìderij & fo- 
nenie ir ente vi penfi giorno. Se notte, 
quando mangi , ripoli ,ò fai qualche 
cofa-, In cafa,.5c fuoridicafa,in piaz- 
za, in letto, ^ in ogni luogo? Sempre 
delidcri di liar prefentealla cofa ama- 
la , & quando vi Tei prefente la guar- 
di, la min ,^<e tenegodigrandemen- 
te. Equali fono quelle cole, che tie- 
ni fcolpite nel tuocuore ? fonocofe_, 
temporal'tiuei pochi denari rinchiu- 
liin cada, qualche vcHimento,& or. 
namento V: no,vna danza curiofa,vn 
campctto , vn hotriccllo , iniìno ad 
vna pianta inferra, ò qualche tua ppe. 
la, de fatica manuale . Quiftc,£;lo. 


iniglianti corc,nc'qiufi hai femprft 
l'a^ctto , Se I penfìeri , 8c che counto 
ti diltraggonola mente dall attentici, 
ne della Meda , dcU'Odìcio ,& del. 
l'orationc, dàno Pegno manifcllo,cho 
da tc fonoamatc difordinaumente. 

Vi è vn’altro fcgno,ò argomento ^ j 
certo come dice S Agodino , Se infe- ^ ‘ 
gna S.GregorioJperconofcere/'adce. 
todifordinaio, che hai ad alcuna co- 
fa , benché buona Se necclfatia lia , Se 
è,ch’cdlndoti tolta, rubata,ò perden- 
dola, ne Tenti gran dolore, & te ueaf. 
diggi, perche fc l’bauedi amau per 
Dio, perche certo d che dalla mano di 
Dio viene, che nella pnuo, per qua- 
lunque mezzo fiaaccaduto,ti confor. 
maredicon la volontà di Dio, & ne 
faredi contento, almeno in quanto 
alla determina rione. Se dcfidctio eifì- 
cacc della 'Volontà. Quedi amori , 
qurdi affetti difordinati, che nel prò. 
fondo del tuo cuore danno radicati» 
btfogna drepparli,& fucilergli fino 
dalle radici. Se à gran forza d’animo» 

Se di volontà, con l’anncgationc di te 
dclTo, onero mutando qucfti uliafìi 
fetti peruerfì in fanti , buoni , & ben 
ordinati , dando tutto il cuor tuo à 
Gicfu Chrido,&ainare lui folo. Ede- 
ui conliderare parimente la viltà del- 
le cofe terrene , & fi pregio delle cele- 
di:qucde della terra fono frali, ca- 
duche : quelledei Cieloctcrne, 

Tempre perpetue, quede vna volta le 
hai à la Telate, quelle ottenute vna voi. 
ta, non ti faranno mai più tolte. Con- 
fiderà poi la viltà tua cosi grande,^ 
la tuaccsicdrcma miferia,in priuatti 
della libertà dello fpirito datati da-, 
Dio , che è la più bella , Se cara cofa , 
che lu podiedi>& apprelTo farci fog. 
getto , cSt fchiauo di tuoi affetti , dra. 
feinando il cuore , St il vcire dcil'ani. 
ma tua per tctra,fenza baucre mai le. 
quie, cb'é la maggiore infelicità , che 
in ouedo Mondo li polTa hauere . 

Non voglio già, che tu lofci,5rii 
p I . ai delle cc'fc tur , che fono dici da- 

tic 




Parte Seconda. 103 


Tfeperlaconfcnuiionf della vita, e 
dello flato honcfto , «Se humilc , come 
vuole la virtù Chridiana , Se pi retò 
fare virruofamente, à tutte quelle co- 
fc ,chc fono ad 'Vfo , Si fetuigio tuo, 
gli darai qualche buon 0ne,cio^,di te. 
ncrie, non per tuoguùo, ^ confola. 
rione.ma per t'oddiSMrealla neceffici 
^ alla ordinatone di Din , che vuole 
coli, che non farà fenza tuo gran me* 
rito. 6c appreflb defidetando per mag 
ginr bene deN’anima tua, inquanto e 
dal canto tuo , (lame fenza contento, 
&. diletto corporale , fé la obligatione 
di D.onót’haucfTeobligatoà pigliar, 
lo . E dalle cofe neccffarie , auurnga 
che fiano parenti,amici, figliuoli, mo. 
glie, maiito. Se la propria vita , £c an- 
che carc,podcri, pofTedìoni , Si altro 
ricchezze, hai da fiaccare il cuore, co. 
me da cole temporali , che toflo fi hà- 
noà lafciare, & llardifpoflo,&ap. 
parecchiatoà priuartene,ogni volta, 
che per qnal fi voglia via Iddio cofi 
ordinati. 

Il patientiflin# Gtob,huomo fecó. 
do il cuor di Dio , qualunque ricchif. 
fimo, moflrò, che non tcncua amore 
difordinato, ne a i figliuoli , ne a i bc- 
. ni terreni, ne i qualunqucaltracofa 
di di quello mondo : pofeiaebe dopò 
che Iddio gli hcbbeleuato. Si man. 
dato in ruina ogni Tua cofa : egli tutto 
in Dio refignato, con le mani giunte, 
& coi cuor leuato à Dio, diffe : Dtmi. 
I j nusdedit, Diminuì uhfìuUt\ fitut Dfifii. 
ntflucmt ttafùUum tfl Jìl tiivifn Dimi* 
ni htnediEltim. come fe dire voieffe 
della perdita , Se ruina di quelli beni 
temporali, non me n*hò da pigliare.» 
doglia di cuore, ne penutbatione d’a. 
nimo: erano di Dio, egli me githà 
dati come a Aio procuratore in cuAo. 
dia,hora gli c piacciuto di leuarmegli 
cofi fia fatto , & fem pre il fuo fantiflì. 
mo nome fìa benedetto , & lodato . 

In queAa maniera, & buona difpo. 
(itionc d'animo A diportaua Sara Eli- 
fabetta Vedoua , Figliuola di Andrea 


Ré d'Vngaria : percioche dopò la^ 
morte di Lanegrauio fuo marito, fù 
fubitoda 1 parenti fuoi,&: da i Valfalli 
cacciata fuori del Palazzo,come fc el- 
la fulfc Aata disfìpatricc dell entrate 
di quel Aato,& re Aò talmente abban 
donata,chc la feguentc notte non ha- 
urn do ( come difea celata ) doue tipo- 
fallì , fi ritirò in vn luogo, doue fole, 
ua Aatc degli animali, v allcgtamctv. 
te, rendeua grane à D;o dello Aaro 
fuottauagliato Venutoti giorno ella 
andò Tubilo al MonaAcro de Frati 
Minori, & pregò i Frat', che cantalTe. 
ro il TtDtum UuÀimus , col rendere 
gratieal Signore, che gli haucAedato 
il Aato della poucrtà conforme al de. 
Adcrio fuo , Se dctccordinc , che i fi- 
gliuoli fuoi minori follerò portati in 
diuerfi luoghi per allcuarli , non ha. 
ucndo lei commodo di tenerli , &ia 
quello tempo ella riceucttc molte in- 
giurie, Raffronti da parenti del ma- 
rito fuo,,!^ da Va Aalli , ilche da lei era 
foppoit-(o allegramente Se con pa- 
ticnza,come fauon mandatili da Dio. 
E non poco rrauaglio gli aggiunfo 
vn'Arciucfcouo Zio, ilquale vedea. 
dola cofi giouanc , Se ridotta in tanta 
poucrtà, & perfecutioni , fi riAalfcdi 
volerla maiitarc honoracamentr , ma 
haiicndoclla fatto vn Aabilc fonda- 
mento di prima mor re, che maritac- 
fì,col mezzo dcll’oratione ella otten- 
ne da Dio la Victoria di coli forte gucr 
ra. Horhauendo il Rè d’Vngaria tn- 
tefo la morte di Lantgrauio fuo gene- 
ro,e il Aaio inifctabilc della Figliuola 
&comecra da quelle genti con tanra 
impictà pcrfcguicata: mandò vn Con 
te, principale Signore del fuo Re- 
gno , che la rimcnaffe alla Aia cafa, il. 
quale artiuato à lei, la ritrouò ,chc fi. 
laua della lana io compagnia di molte 
altre pouere Donne, ilchcgli fù d'in- 
credibile difpiaccrc, facendo ef(la- 
mationi finoal Ciclo, Si dopò lÀt- 
uerle dato conto della volontà del 
dre,& affaticacofi molto pecdil/q||bl 
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à ritornare Ceco al fuo Regno : c(Ta co. 
me gloriofa Frincipcfia li clcflc di vo- 
lere viuere più torto col Profeta Da- 
uid difprczzata nella cala, &: fetuigio 
di Dìo jchehonoratanei paterni di- 
letti Regali , & ne i Palazzi de t Pren- 
•cipi paterni . 

Hebbc la fua dote, della quale parte 
ne difpcnsù a poucri , i5c del rcrtantc 
la ne fece vn commodo , & lionorato 
Hofpitalc > nel quale ella vi dimorò a 
Icruire, c curare infermi miferabili 
fin’al fine della fua vita ;& acciò che 
ella poteffeconlìgnare tutioii fuocuo 
re a Dio fcnzaeircre impedita da tc- 
poralcartcttione, pregò noftro Signo- 
re, che gli mettellc in cuore il difprcz- 
zo di tutte le cofe temporali , & fepa- 
ralfcdalei l’amore verfo i figliuoli & 
che la facelTe fotte nel fopportare i dit 
pregi, & l'ingiurie in quella vita, & le 
fu fatta dal Signore la gratia . Onde 
leuatafi dall'oratione dilTe alle fue có 
pagne -, Sappiate , che il Sign. per fua 
pietà hà ertàudito le mie preghiere 
mi hà concerto , che io tenghi tutte le 
cofe temporali, come vilirtime,& che 
non mi rerti alcun penliero de’miei 
figliuoli, più che de gli altri ptortìmi, 
accioche altra cofa non ami , che elfo 
Dio.Seniiti ancora tu ferito di Dio di 
quello potctilfìmo mezzo dell’orario 
ne -, accioche Iddio leui dal cuore tuo 
ogni fouerchia artettione delle cofe di 
quello mondo, & porti gufiate (guan- 
to ibaue,& gioconda Ila la liberta del- 
Io fpirito . 

11 gloriofoSan Carlo Borromeo, 
benché in ogni virtù fanta forte artai 

f ireciaro, nondimeno in querta, di nó 
lauer punto artètto alle cofe della ter- 
ra, frà gli altri Santi, & Campioni di 
Chrirto,egli fùemìnentirtìmo,fc fin- 
golarilJÌmo,peraochc lì come era lo 
fpirito fuo ben purgato, &fuilupato 
dalle cofe tcrrcne,così io mortrò chia 
rinicnte,& con grande imprertìone 
nella mente de gli huomini, quando 
fi conobbe in effetto , ch'egli rtiiuaua 


nulla le mondane ticchc2ze’,& che' 
gionto à tale pcrfcttione,fi poteua di- 
re, di non haucrneancovn minimo 
affetto ad erte; onde fc bene egli viue- 
ua nel fecolo,dc nelle ampiezze de'pa 
Uggi,ticchcAe,& grandezze del mò- 
do, non fu però inferiore la fua vita à 
tanti perfetti Religiofi,cheprofeffa. 
no per voto foicnne la fanta poucrrì : 
anzi fi poteua chiamare maggiore , e 
più perfetta . come fisa per la rinon- 
tia volontaria,chc ci fece di tanti rito- 
li ,& di rendite si grandi di Abbatte, 
di Prcncipati,dellc Signorie,^ di cu- 
muli de danari, come refofferoftati 
vn poco di poluere , che vicn portata 
dal vento per l’aria, ch’d vna delle co- 
fe , che lorcndcuanoatnmirabile. 

Hiucua così poco amore a' danari 
il Santo Prelato, che non volcua man 
co vederli, né toccarli, eccetto quando 
la canta verfo i poueri rartringeua a 
portarne feco per farne limoline , Sc. 
non comportaua , che fc ne teneffero 
in caffa ammaffati ,comccofa molto 
dtfdiccuolc al Ve%uo. Vn giorno 
gli furono portati in camera quaran- 
ta mila feudi perii prezzo del Princi- 
pato venduto , con occafionc,chcfi 
doueua far inrtromcnto di quella vc- 
dita , c Albico che apparirono fi ritirò 
in vn'altra rtanza , non volendo quali 
vcderli,iV comandò, che finito il con. 
tratto fi Icuaffcro di lungo dicafa , & 
fi dirtribuirt'cro a luoghi pi;.Fù uà gli 
altri vn gran difprezzo delle cofe del 
mondo quello, quando non mortrò 
di far conto , ne anco dc’prcprij feu- 
di ,& Cartella dcll’hercdicà paterna, 
cole canto llimate , & pregiate da gli 
huomini-, pcrcioche venendogli Icua- 
ta la Fortezza di Arona ,chcc il più 
nobile feudo dello flato di Milano , 
qual fi tiene prefidiato da buon nu- 
mero dcfoldati,pcr crtcrvnachiaue 
di elfo rtato,non fi potè mai ridurrei 
far'vfiicioapprertbii Re Catolico,ac- 
ciochc gli iurte rcrticutta I A: quando 
che iotefe , che il Sommo Pontefice 

Gre- 


O Jt viU 
tà d'vn 

ftTMt di 

Dia iti- 
ntrt il 
€uar le. 
gita ai 
alcuna 


Parte Seconda ; 


lOj 


GrCoOrioXIII. voleaaopetarccofua noie cofe viliflìme, come fcfoflfcro 
Micfti per tal effetto, lo Aipplicò con pretiotìiflmc.non faranno mai profit. 
lettere a non farlo, ma volellc impie- loncl.'a vita fpititualc.perciò che tan' 

toéappreffo Dio lega rlTalJe cofVp^. 
della fua Ghiefa . Chccotaggio nobi- ciolc,comeailcgrandi,fc nóchc nelle 
le diqueftoSato Cardinale? Chefor- picciole fi vede meglio la viltà dcira- 
tezzad animo non piu vdita inbuo* nimo loro. E maggiormente Tin-’an 
moalcunomotule? Vna delle mag. no è occulto, & 
l'rir che amano alcunfcofa fatto JreteftO 

^ J come qualche bella, Si 

che nio(tn(Tc«dcl Ain noKtitn^mra /ni ^ o. ^ ... . * 


che moftraffe,dcl fuo nobiiifiìmo fpi- 
rito, fù quella , in non farli conto per 
elTcrgli tolto vn cosi forte.de ricco Ca 
ftello,& maggiorractein vietare, che 
qon gli falle reftituito. Qjjndi fi ve- 
de anco la purità del fuo cuore in non 
hauere affetto à cofa alcuna tempora- 
le : poiché in vnacofa di tanta tmpor- 
tanza.dc valuu.toiugli davn Re, 
non raoftraffc egli dolore , nè rifenti- 
rnento alcuno- E tu Chriiliano fà che 
ti fia leua*to vna cofa , anco minima , 
che ti fia cara. Se che ami molto, ohi- 
rne , che triilczza , cheaniariiudine_t 
ti và al cuore ? Che lamenti, ch’efcla- 
mationi nefai, viui angofiiato, tedio- 
fo, & picndi malinconia. Ecco la 
foucrchìa tua paflìonc . Ecco Tarn or 
tuo difotdinato , già fatto palefc , Se 
però la tua grande impetfettiono 
chiaramente fi vede. 


vaga figura.de Maella d’alcun Santo , 
onero vn Reliquiario , Se Agnus Dei 
pretiofo, vn’olHcioIo dorato , ò qual- 
che altro bel libretto , che fe tolto gli 
fudccadercbbono fubitoin impatié- 
za. Così fi deuc dire ancora di non te- ' > 
nere affetto difordinatoverlb alcuna 
pccfona fpiritualc fono fpccic di far 
profitto, per fama ch’ella fia. Onde 
dandoci quell ammaeftramcto l’Ab- 
bare Biofio, huomo di Dio, dice : /g/- 
/•r nan ^dharefeat tHi» mardinata atntm 
re aliena hnmni,attam Jip,us admadum, 

(T Jandits fii : Se ti faccio fapcrc, che 
non folamcnte dcui Icuaieogni affet- 
to vano dalle cofe cattiue , ma ancora 
dalle buone , Se fpirituali , perciò che 
(per darti quella finiilitudinc) non di 5^, c 
manco impedimento ti farà alla villa 
de gli occhi vna lama d’oro , che vna dina. 
pulita di piombo. Intendi ? Coli ri ’ 


Vcdonfihoggidl molte perfonc fpi può efferc d’impedimento, ch^n^oa 
rituali, che fi perfuadono d’haucrcab- polli dare il cuor tuo libero à Dio, l’a. 
bandonato II Mondo, & di non hauc- mare vna cofa fpiritualc . come anco 

te affetto ad alcui»cofa_ terrena i con latcmporaledifordinaumentc. 

tutto CIO vedrai , che megono appref. Effendo dunque di ramo impedì- 

£ mcntoall’anima peramai D/oZeftì 

ma & .’v ** ordina™ cnulXro 

roa,& pregio . Voglio dire, che ntcn- di te fteffo , & confiderà , Se efumina 

gono qualche cofdina moltocara,a|. ad vna ad vna diligentemente tulle le 

dina^^f » ^he quella farà per te buona 

e I che^o^if* “ "««ner. orationc . & trouandonc alcuna .1 cui 

f nne ni vcnghino mai a perfet- tieni il cuore attaccato , fe ella ti è ne- 

If 8'* ^ f'upcrflua , & 




di Dio , cheli abballi a unta viltà di 
tencrcilcuor fuo legato ad vn coltel- 
lo, ò torbiano , ò tazza, fcotclla, c al- 
tre foiniglianti cofe : &poichc lliica. 


non tanto neceffaria , lafciaia , falcia, 
la , Se fanne vna perfetta rinuntiatio- 
nc, che farà 'in atto hcroico, 
di gran pcrfciiionc , che cosi dcuono 

fare 
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fare tutti quelli che afpirano àfantità Dio. losò bene» che ti è dì pena »e 
di vita, che accorgendod, e ritrouan. rincrefdmento il priuarti dì quelle^ 
do hauere vn poco d'aiìcttoà qualche cofe,che ti fono care, ic amabili ; co- 
lor cofa,fubito Tene fproptiano,& la (i è, perche fafeiar non li puòquella 
lafciano per amor di Dio . Cesi fece cofa , che con troppo affetto fi ama , 
il B. Luigi Gonzaga, compiuto Reli. fenza dolore ,- ma non fai tu, che eli 
giofo,come quello che efaminaua^ fendo quello vn‘atto di negatione di > 
benifiìmo la fua confeienza , & che volontà, non fi può fiire fc non con 
fcmprefiauaafpirandoallc cofecele. noia ,e pena di fc (lelTo, che queffod 
fti , auuedendofi che haueua vn non il proprio dei negare la volontà , co- 
sò che di affettione naturale à i fuoi me altre volte fi é d’etto , doè , di fen- 
fetitti fpirituali • particolarmente à tirpena, & rmcrefeimento > Macon- 
quelli di Sacra Theologia , trà quelli folati , che per quella via di fptoptia. 
à certe fuefpeculationi fopra S-To. rione fi viene à entrare nella libertà 
mafo affai belle , che da fe llcffo ha. dello fpirito,&à gullarequella alle- 
ueua fatte, ne fece vn giorno la re. gria d’animo, che dia più bella cofa « 
nuntia nelle mani del fuo fuperiorc , che al Mondo fi poffa hauere, chean- 
& dimandandogli egli , perche fi pru co dolcemente fumo sforzati à can. 
uall'c di quei fcritti di Theologia , che tare lodi al fommo Fattore . Ti fia eC* 
gli eraRoneceffari),efpedalmentedi fempio il glòriofo S. Francefeo ,che y 
quei c’haueua compolli da fc fteffo } ancor giouahe, dopò baucr fatta la ri- cefeehn- 
Kifpofe,chelofaccua, perche fenti- nuntia fpropriatofi di quanto ha- ueee* cel 
ua vn poco di affetto à quelli in par- ueua al Mondo , infino alla propria Uc*te •- 
ticolare, come à parto del fuo inge. camifda , e ripolla ogni fua fperanza 
gno ,& che,oh gran parola ,non ha- in Dio folo,fch’andauacantando 
tieua altro affetto al Mondo à cofa ve- di al Signore per quelle alte monta. it*Oi*. 
tuna,& però fi priuauadielfipcreH gne del l’ Vmbria ,& benché da’ma- 
fi-rc da ogni cofa del tutto diilaccato. landrini fuffe gettato invna fpffa di 
Etu,chchaitantcfrafcheric,Sc^ ncue ; effo tutto lieto non curandoli 
cofe di niun* , ò poco momento , Se vi nulla del trauaglio,!euatofi sù,à mag. 

Hai col cuore, & coni pcnficri fem. gior f^za rinforzando lediuincjodi 
pre attaccato iVil peggio è, (cofa in. le ne giuàtuttaufa cantando. Oh, chi 
degna d'vn fcruo di Dio^ ne fai traf. haueffe veduto all’hora il cuor di Ftà- 
lico, & meteantia col cuore , c col da. cefeo , tutto pieno l’haucrebbe troua. 
re, ecol ruote. Intendi. to di gioia, di contentezza,^*^ d'vn’al- 

Non vedi pouercllo la gran dillrau legrezza inenarrabile : E donde que. 
tionc di mente, che patifci,mcntro ilo? perche già godeua lavcraliber- 
vaifrocurando,i5e ammaffando tali tà dello fpiritOj& per hauer gettato 
cof(^? Non vcdi,cheprcfcntandoal. Tanchora ficura della fua fpeme nd 
tri,egl'altritedi limili leggicrezze, fuo dolce, de caroGiesù,incui(^nj 
ogn’hor Vanno crcfcédo gli fcambie. fuo amore, de deli derio teneua ripo- 
uolioblighi,ccofi tu,& efii venean- Ilo. Hor vedi l'effetto mirabile, che 
date lempre girando fopra di vnx. fa nell'huomo la fpropriatione, Se ri- 
ruota , che giorno , de notte , Se tutte nuntia di tutte le cofe tcrrenc,nè taro- 
J'hore v'alHigge l’anima , e’I cuore ? pocoà quelle hauere al^n’affetto,ò 
Deh sbrigati horm-ai. Se lafcia quelle difordinata aiicttione. Ma à quello 
«ofe, che altro non fono, che lacci. Se gioiofo ffato,e Paradifo terrc(lre,non 
impedimenti allo fpinto tuo,chc non ri può venire l’huomo, fé non à forza 
polli volate eoo leggicrezza nel tuo di ncgationi di volontà, Se col vincer 
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fc fteflb perfettamente, diftaccando il 
cuore , Se gli affetti da ogni cofa tetn- 
poralcj . 

A quello beato llato vi giunfe il 
Di ftS- Beato Filippo Neri Fiorentino , Fon- 
ri jjioje dell'Oratorio di Roma , 

contemporaneo di San Carlo Botro, 
/«/fi»/. pofciache ogni fuo ftudio pone. 
aìtrìdd raortitìcarc fe fteflb,iScin 

£ * Hi- tenere il Aio cuore mondo , puro , Se 
Uff, Ut- lontanoda tutti gli affetti terreni. Et 
ri. perche Iddio Signore nollro hi per 
jtnt. C4 collumc di riempire di celefti confo- 
Itn. in iMioni quei cuori, che di Ogni amor 
0ius vi- rnondano fono vuoti , ne ricmpiua di 
si fatta maniera , Se in tanta abbon- 
danza il cuore di quelVhuomo fanto , 
che ben Ipcffo prodrato in terra con 
abbondantidìme lagrime era sforza, 
to prorompere in limili parole. Non 
più Signore mio, non piu; Et vn gior- 
no fri gli altri li trouò dalle Cclcdi 
dolcezze talmente fopra fatto, cho 
quali vicino i mortc,hebbc con mag. 
gtore efficacia di nuouo a guifa di vn’ 
altro S. Efrcni , a gridare pattiti da., 
me Signore mio , perche non poffo , 
effendo io morra le,fofteiicrc tanto pc- 
ib dei tuoi Ceicfli gaudi). Per le qua. 
ii preghiere moffo il Signore tempe- 
rogli alquanto, li come egli rifèriiia 

E OI, quell’ardore fi grande, & fend- 
ile dell’amore fuo,pcr riferuarto più 
lungamente in vita ad vtiliti di tante 
anime , che con l’aiuto delle fue ora. 
tioniidcammonitioni doueuano dar- 
iialla vitafpihcuale. 

Auucnne Vn giorno à quello Beato 
Sacerdote , che orando con fcruentc 
fpirito, feglinlìaromò taimcte il cuo. 
re d’amore diui no , & di Cclcde con- 
folatione.chcdentro il fuo petto cou 
minciòa faltcllare disi fatta manie. 
ra,che fenza dubbio non hauerebbe 
potuto egli lungo tempo fi fatta palpi- 
tatione follcncre, fc Idd.o non gli ha- 
' ueffe miracolofamcnie ampliato il fc- 
■ nocon rompergli , & alzargli quanto 
' é groffo VQ pugno , & più , la quatta > 


Se quinta colla del lato lìnidro , acciò 
più liberamente poicdeil cuore agi. 
tarli a polla Aia . Dal quale tempo in 
poi per ifpatio di anni cinquanta con 
tanta vchemenza feguitò quel cuora 
a fcuoterfi , più Se meno però , fccon- 
docile egli era rapito in Dio, che noa 
folo la pctfona fua , ma il letto anco- 
ra,ò altra cofa fopia òui fi pofaffc,an. 
zi la camera deffa quali agitata da ter* 
remoto tutta trcmaua.lc quali cofa 
non gli hauendo apportato, ne da., 
principio , ne dopo in ranci anni mai 
dolore, ò nocumento alcuno, affer- 
moronopoi tutti i Medici, che viuo 
lo curarono, & morto lo aprirono, 
nonWTcreftati naturali, ma opera, & 
miracolo di Dio. Da quello ne fegul 
poi ,che tuttoil tempo ,che et viffc, 
abbondò continuamente di tanto fpù 
rito,A: diurna dolcezza ,chcquantun.« 
que effoper humiltì vfaITcogni for- 
za , Se indullria per reprimere quei 
grandi affetti di fpirito , che ncM’ofa- 
tionc fentiua ,cra nondimeno ben./ 
fpeffo fapiro in edafi, & alzato da ter* 
ra col corpo in aria, fi come più voice 
fù veduto da fuoi,&da altri, fenza 
che egli fe n’accorgeffc . E di più s’itìa 
fiammaua ncH'oratione di maniera.* 
cale del dmino amore, efalando mol« 
te volte la fiamma fuori, fi diffbndcua 
per tutto il corpo. Et vna volta fri 
l’altrc gli abbrucciò, di maniera leJ 
fauci della gola, che ne dette più giora 
ni male ; & perciò ctiandio di mezzo 
Verno haueua bifogno , per non effe» 
ce da quella foffocato , di dare la noe. 
te col petto nudo. Se 1 vfeio. Se le fine, 
dee aperte, & d’altri rinfrefeamenet } 
&qucdodutòdi fare, ancorché vec. 
chio , & per la lunga adinenza , 
continua orationc edenuato ma. 
grò, lino aH’vltimo giorno della vira 
fua . Tutcoquedo fi d detto per moa 
drare, che rum quelli, che attendono 
a negare fe dcllì , & a didaccare da.* 
ogni cofa terrena i loro affetti , godo- 
noia vera libertà dello fpirito, Se del. 

la di- 


.i 
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ladiuina confolatione fono ticmpiti 
dalla Macftà di Dio > come Tuoi fede, 
li caci amici. 

Alici vanii Se difordinatiaffctiin 
. titcouano nelle pccfonc fpicituali>.on 
oUflt chcfcaiiibicuoimcnte fi amano 
^°Jl" fi cinedi fonoaifai peftilentuli , tng-n- 
trilip- ncuoli >& pccicolofi: ho detto i che 
fonopeftilcntiali qucftì affetti, pecche 
rittmli. attaccati , che fono in guifa di pefte 
trà due pecfonc, cosi vanno feguendo 
fino alla mocte \ fono poi inganncuo. 
li I pecche tutti fono lacci , & aflutic> 

■ ’ dei Demonio, con che allaccia, & in. 

ganna fotto colocc di bene quelli fpi- 
rituali incauti , Se manco prudenti. 
Sono ancoca pccicolofi , pecche co- 
tninciano ad amarli infiemc d’amore 
fpicituale,c compifeono in amore^ 
fcnfuale,& carnale. Sono i princi. 
pi; ,& le introduttioni di quell’amo, 
re coperti di fpiritualità, particolar. 
mente trà l’huomo. Se la donna . Co- 
minciano à mandarli faluti di paco 
fcarobieuolmenccj l'vno fi caccoman- 
ila alle orationi dell’altro. Se promet. 
tonfi d’hauerne perpetua memorio . 
Di poi la donna , che fà del fpiritua. 
le, addimanda di quando in quando 
qualche inlltuttione. Se documento , 
per fapccfi reggete nella via di D.o; 
& il feruo di Dio poco cauto ammo- 
nendola, pian piano, s’introduce à vi. 
ii tarla. Se più di quello, che fi conuie 
ne -, £ cofi il Dianolo, come dice il Se- 
S Btn.dt **^co S. Bonauencura , li lafda fegui- 
prtct/.ri tare fin che col Aio fiato Infernale hà 
iif.r.lf, accefo tri loro le bragc della concu 
pifeenza. Se dell’amore carnale, acciò 
come vccellecti mal’accorn, & inui. 
fchiati, l’vno daU’altronon s’habbia 
maià fcparare. 

Vedrai qucAi tali, quando infieme 
G polTono abboccare, cominciare i lo. 
to ragionamenti con quattro parole 
&icituali , fenza però fentimcnto di 
pirico, & cosi pian piano entrano à 

{ •arlarc cqfc impertinenti, con le qua. 
i rva l’altro fi (coprono graffctii paf. 


fionati , Se i cuori di araole fcnfiiaTcS 
fenti,& vengono à tanta temerità per 
nò dire sfacciataggine,di manifcAar.* 
fi fin I fogni della notte ,& altre chi- 
mere fabricate nelle menti loro : Ec 
oltra ciò , fi mandano ceni prefentini 
amnrofi > trà quali vi pongono di oa. />, 
feoAo qualche beila figurina d vn^ fi 
cuore fiammeggiante da facrta feti- ^ 
to,&appre(To qualche grariolà Icr. 
terina,chc tacendo elll, ella parlai 
fenza rofiore, e vergogna alcuna . Oh 
amore pazzo, amore cicco, de catna- 
le, come acciechi quelli, che in tua ba- 
lia tieni } Come priui d’intelictto , & 
di giudicio quelliichc fi tengono buo- 
mini faggi , prudenti per dare leggo 
al Mondo } come rendi deboli , Se ef- 
feminiti quelli , che nella virtù fotti 
fi tencuano , de fondati ocUa diuotio- 
ne ì E quàti forti Campioni, & quan- 
ti Giganti, che per l’altezza della loto 
fantità pareuano , che toccalTeio lealv 
te Duuolc del Cielo, hai abbattuti, de 
gettati per terra, de bora ardono nel 
profondo.dcll’lofcrno i i 

Non fi potrebbono mai finite di 
raccontare le vanic , de vane chimere 
di qucAo pazzo amore , Ma feguitia- 
mo pure . Q^ndo che la pctfona.» 
amante fi ttoua abfcnte. Se Iqotaria 
dalla pcrlbnaamata,oh quanti vani» 
de folli pefien gli pal&QO per la mcu. 
tc,fe ne và fulitaria, penfando che co- 
fa faccia , òdouc ii titroui bora il A19 
amante , de fedi ella tenga memoria ( 

Gli pare che Aia troppo à darle no- 
uella, de a lafciatfi vedere, dubita, te- 
me, Si hà batucuorc , che di lei non fi 
ha Icordato del tutto. Fàpoichcna. 
fca ftà cAi vn minimo difguAo,che 
non fi guardino con quei bei occhi* 
cbefaccuano prima, che alcun di lo- 
ro riuolghi alquanto la faccia, ò Aia 
alcuni giorni à non lafciarfì vedere-, . 
Qmndi gli affanni d’animo , le Atic- 
chezze di cuore j quindi le querele, 

&i lamenti. Che proceder’^ quello 
davct'amàtc 1 Douccla gtatinidin$. 
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riconofo'mentó'di tanti benefì. aftcacta in fpirito • vidde grandinìma 
cij? Già più non gli voglio parlare, ne moltitudine di Demonij , liquali fo. 
tampoco guadarci altri fomiglianti prala teda del Beato Frate Hcnrico 
pazzie diraafì l’vn l’altro ; tcquali co. Itrideuano > dicendo : Venite, venite, 
ic tutte fono cagione , Se di maggiore che fate } Venite tutti iniicme, & cal. 
fomento ad infiammare i cuori loro peliamo quello Frate, e leuiamolo di 
nell>morecarnale,&cofi fortemen. vita.Ein quello cominciarono àget. 
te > che d quali imponibile, feguendo utglimaledittioni} perciò che leua. 
in quelle pazzie , che li polTano i'vno ua loro i Tuoi guadagni , e li cacciaua 
dall’altro già mai fepararc . dalle mcglioti cafe , & habicatioBi , 

Cbipotcìfc vedere il cuor di quel che hauell'cro. Et ciòdiceuano, per. 
amante, vederebbeincirofcolpita ri. che all'hora finiua di llurbarc voa^ 
jnagine di quella perfona, che egli molto llrettaamillà di due Religio, 
ama-, ouunquefene và fe la porta fé. fi, vna Monaca ,& vn Frate, laqnale 
co Tempre , Tempre vi penfa , & man. amicitia hauendo incominciata fem« 
giando , beuendo , andando, ò nego- plicemente per fola famigliarità fcn. 
tiandoaltracofa, non fe lapuòfcor. za accorgerfi di qudchepoceuaacca- 
dare . Non parlo poi de i brutti pen. dere,cra giunta a molto pericololì ter 
fieri. Se delle fantafme dishonclle , niini,fenzachecHi rintendcirero,cie. 
celle quali il cuore, & la mcnte,quafi chi già per l’aroicitia vana illimata., 
di continuo Hanno inuolti, che anco per l^antità, & virtù : della qual cofa 
nel tempo, che doucrebbeorare ateen clTcndoli prefo configlio da Frate He. 
tamencciOgni Tua orationc và inifchia rieo , difcopcrfe i lacci , che il Demo, 
ta di quelli difordinati afTctti,& Tozzi nio hauca tramati Tetto le buone ap. 
pcnficti: Eli peggio è, che chi Uà in. parenze, c chc’I portare innanzi tale 
uiluppato in quelle cofe , non li sà có- amicitia era centra la volontà di Dio , 
fielTar bene per dotto, & fpi rituale che 8c la religione ChriHiana , & coli cef. 
fia, perche hà la mente confufa, l’in- sòquci trattamento, & ciafeuno ri. 
tellettoofcuro, & perla vergogmu, guardò all’anima Tua, & la pofe ia' 
che egli hàpereircriì più. Se più volte punto di ricuperarla. 
confelTato lenza emenda alcuna, Vcdi,s’ò grande il pericolo di colo- 

anco per la moltitudine delle cofe^ ro, che Hanno legati, c inuolti in que. 
confule,che in qucHa materia lì ritro- Hadiabolica amicitia colorita difpi. 
nano, con quattro parole attificiofe ntualltà, che Torto qucHa trappola ne 
accommodatcà Tuo modo Te la pafìfa hà pigliati. Se tuttauia ne piglia l’a. 
via. Onde li può vedere quanto (ia Huto Dianolo, & gli conduce nei ha. 
cofapcricoloTapcrlaTalutc, l’haucte ratro infernale . Tuhuomo, chefit 
limili prattichc con affetti difoidina profellionedi vitafpirituale. Te ti ri. 
tt. Et ce ne lia clTcmpio quel che fi troui ancor tu in qucHi lacci auuilu. 
troua Tcritto nella vita del Beato Hcn paro, in queHi iabennti intricato^ 
rico SuTonc , ilqualecraafiaiinuidia. Deh apri, apri gli occhi delia mente 
to. Se trauagliato dal Demonio per le tua,& Tappine vfeire fuoraj deh ronl. 
Tue buone opeutioni, malfimamente pi,rompi queHi lacci, queHc funi , có 
perche liberau* molte animedapcc. che il Diauolo tic legato l’anima tua» 
cati,epcril gran frutto,con leammo. il tuo Tpitito,c la libertà tua. Violcza» 
nitioni , & prcdicationi , ch’egli face, violenza vi vuole per fradicare il tuo 
ua : come ad vna Santa Monaca fù cuore da queHi cfiTetti TenTuali, per. 
moHrato, chiamata Anna, grande chcalirimcniifenzarepugnanzad’a- 
aniica del Santo, laquale vna voltai nimo,giamai non otterrai vittoria 

yiaJtfurédrlJ'aradift, Turfci^Hitrta, O di 
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di alcuba paflionr vitiofa . lo sò be. ma ce oc fttrai sù iena |irauiià mòde^ 
PC >cbcalcuna volta* entrando drn- rata, & penfando >chc Iddio ci à prc. 
uoa tcftcdo.&coniidcrando queda fcncc , ìk mira il cuor tuo*, di da lei ti 
tua pazzia, dici quali piangendo : oh Tpeditat pretto, quauio la nccetttcà 
viltà grande eia ima ; io creatura no. ricerca . 

bile, ebe l'on polla nei fcruigio del- Quarto , guardati da quel Demov 
l'onntpotcnic D.o , mi teatt. ngouon nio , che ti perfuade ad haucrc di lei 
al ballo, di tenere il cuor m:o, Il mici compalTione, & di non contrittarla 
atrliii, & luttcle niie{>otenze in va^ con tanta tua tuuidczza, ne freno 
pezzo di carne, & vii carogna , con per le Aie lagrime te le mottrerai alw 
pencolo dcit’e terna mia dannationc? labile , benigno ,&cortcfc come pti- 
Vada in mal'hora ogni cofa, chesà ma , perche usò dire, che in quello 


di carne. Se di peccato , che altro non 
voglio,che’i mio Chritto , Se la faluJ. 
uoncdeit'anima mia. Ma che poi ? 

. volta roreccliia , prefcntandotili l’oc- 
cafionc , ti ttordi d'ogni buon prcpo. 
nmu ntc. Se ritorni sù la danza di pri. 
ma, de come vn’altro forte Sanfone ti 
lala indebolire. Se far fchiauo dal. 
J’amordi Dalida. Oonde,dnndequc. 
(la tua dil)olczza? perche non fai (or- 
zai te Hello come doueretti, perche 
non ichioi le occaAoni , & non ti dai 
à veri i Se ottimi riinedij . Ecco , che 
bota in bretiità te ne propongo al. 
cuni molto eccellenti, e lono lì fe. 
guenii . 

nimn’lf H ptimoc dimondareaiuto,&: for. 
ftrd.p.» zaà Dio con la viwù dcirOtaiione,<h 
fuperare quella diabolica temanone, 
f<ttt ó> i'^di rrpararciJctJOttuOidclamcmo. 
U fami -ria da qnella creatura , clic per tua in. 
dtlUftr cautezza cotanto ami. 
ftna •- Il fecondo é, di att'aticarti dal can. 
mata, p, tcfillendo alle inclinationi 

della naiura. Se ribattendo' tutti gli 
alfatri , che In quella maiena ti può 
dnrilDf ni Olilo ,mainmameotc fuge 
gendoogni-occafione che ti fari ve- 
nireàdiìegno. 

« Terzo, non vifitarla in modo alcu- 

no, nè tampoco parla rfeco, ne man. 
co mirarla in faccia >& quando fulTc 
bifognò ragionare con ki, ticn gli 
tictht balli,' don le hiottrar troppo 
bella ciwa, non vfar parole dolci, 
ainorcuolivò di ricreatione, perche 
altrimenti tornarelli adiauifebiarti. 


genere dtllamor fcminiìc, bifogna 
mottrare, ( comefi dicc)'vna rullicità , 

alinina,& più ruoido, ingrato, Se mal 1 

creato. 

Quinto, non le farai prefentc aU I 

cuno, ncracoo Icfctiucrai Lettera al. ' 

cuna , ne anco gli mollrcrai alcun fo- 
gno di gentilezza, ù di gtatiiudinc,SC 
le da clfa làrai prcfcntaio, (là faldo 
nel tuo proponimento, & nenia co. 
me fecllafuirc fìraniera , & donna-, 
del volgo 1 & che mai l'ha uelli cono- ( 

feluca 1 perciò che hai da fapere , che 
■la donna vuole. Se. delìdera d’ctrcre 
amata , &elTendo facile allo (degno, 
pretto volta catta,& fì fcotdciàditc, 

& de fatti tuoi. 

Setto, & vltimo, fuggirai ad ogni 
tuo potè re tutte le rccaiiotvi , che ti li 
tapprcfcniaranno di andare à vede- 
rev è parlare con quella tua amata.} 
perche non vi e di meglio, per non-, 
•auiluppare il tuo cuore in quello va- 
no,& difordinato afU9re,chc il fuggi- 
re dalla prcfcDza tteWe Donne . 

. E ti faccio fipcrc, come dottrina 
venuta dal Cielo ,.fe tu dai canto tuo 
ti afìfaticarat in fuggire ogni occafio- 
ne, che ti polTa cllcrcagionc di pecca- 
to, ancora Iddio farà dal canto Tuo 

J iael che deuc, dandou aiuto , fpccor- 
o,& fortezza,da vinnxc ognidiabo^ 
licatentationr. Tutto quello cfplica il 
Beato Ruggiero in Vna nlpofta pii;j ^ ^ ^ 
diurna, edie humana , che eidicdeal^^, 
AioconfclTore.chcqui fono la vedrai. 

Quello gran fctuodi’Dio, con tatuo 
. rigore. 


s bV *’ 
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rigóre I & di(V>p1Ina-ra({rni2aa i fuoi 
occhi «che mai guarjaua la faccia di 
qual fì voglia donna,b>. nchceliafufrc 
di fenilVtà. nc volcua difpci'ar fa ftcf- 
fo in (imil cafo con la propria madre , 
ch’era anco vccchiffima ,& donna di 
gran fantità . Kacconrò vna volta egli 
alfuo Confrir»rc,cbccran paflàtiire 
anni.che mai haueua guardata donna 
in voltiti i cut dilTc il ConfciTorc : Pa- 
drc, dTendo voi , per gratia di noUro 
Sign. coli lontano da quello peccato» 
qual èia ragione perche tanto temete 
di guardare le donne virtuofc.con Ic' 
quali fete dalla nccellìta cnllntto di 
parlare ? Senti mòla rifpofta Rifpo. 
fc il B Ruggiero con molta pru-ienza 
dicendo : Fratello, quàdo l’huomo fà 
da fc quanto può, Se che fugge l’occa- 
iìoni de i peccati, all'liora anco Dio fà. 
la part.* fua,prefeiuidolo dal peccarci 
ma quando vno fi cfponc all’occafio- 
ne del peccato, particolarmente quel- 
]o,alqualel'huomo è inclinato per la 
corrotta natura, è giulla cofa,che Dio 
k) lafci nella fua propria forza, laqua- 
Je per fc non è aitai refidcrc per vn 
momento , fenza la virtù della gratia 
diurna. Sentenza veramente d’elfere 
fèmpretenutr (colpita nel cuore, & 
da premeditare in ogni occafìonc, 
che può hauere qualche fpetie di ma- 
le di colpa. 

E non folo dobbiamo. cfTcrc cauti, 
&gaardar(i di far famigliarità coa.> 
donne, mactiandio con giouinetti, 
ne meno mirare la bellezza loro, per. 
tenere il cuor nollrojjuto , Se mondo 
daogni difordinacoamorc, che d’in- 
di potrebbe forgcrci<?c pigliare occa- 
fione : coti cieforta S. Bili io ,<9c dice 
quella ragione; Noi fappiamorchc 
per fienili occafioni di vedere , Se con- 
uerfarc liberamente , & lenza rigiiar- 
docon ginumctii , fono fucceduti nel 
mondo grandiilimi malia molti huo- 
mini, & habbiamo per cfpfrienz} , 
cheli Demonio nollro nemico fi fcr- 
ue di qucflo mezzo per far cadcro 


molte anime, & condurle al fuoco 
eterno , che cominciando fotto titolo. 
Se colore di carità. Se amore honeflo, 
gli hi ingannali, precipitandoli in 
bombili peccati , <:ic qucftp ha fatto 
non folamcniecon buoinini fommer 
lì' volontà riamente nei viti) del mon 
do, ma ancor ji con alcuni,chc Banano 
molto lontani da i peccati , & polli m 
luogo ficuto per la lancila della vita, 
cheteniuano. Da quella ragione có. 
elude il Santo, che il fcruo di Dio de. 
uc fuggire la troppa prauica di qiieflt 
t ili,iSi: quando con giuda canfa, ra- 
gione con loro tratterà, che guardi 
bònedamence gli occhi, abbadaiuio. 
gli à terra ,cofì fcriuc Sin Balìlio . 

Ordinatiamence,quando,chealcu 
no dàadcitionaco ad alcuna periuna, 
defidera anch’egli d’edère da lei ama. 
co, riguardato, & cuttoggiaco : & per 
renderli piùgraiiofoà ìuoiocchi. Se 
tirarli maggiormente à fard amate, 
lo vedrai vlare politezza , &curiofità 
nc’ vedimenti,& nella pctfona : ritto 
uandofi poi alla ptefenza della pccfo- 
na amata, modra fuori vna cerca alle- 
gria vana , radercna il vifq, iifcbiara 
gli occhi, compone le labbra , tiene la 
bocca quali forridentc, & lafciafi ve. 
dere le bianche maniichc anco con ef- 
fe , non accctgcndofi fà certi atti, 8^ 
gedi, c’hanno affai del vano,& de| kg 
gicro. Vedi, vedi pcrl’ainordi Dio,à 
che leggieiczza. Si pazzia fi riduco 
rhuomo, (benché fpi rituali.) dandoli 
in predi all’amore d’alcuna pcrtóna, 
come perde il cerucllo.non eliclo fpi- 
rito, coraediuenta edemin.to, 
fi diporta non altiimentc, come fc 
egli fud'c vno dclli innamorati del 
fccolo . 

Chi veramente fiiffcipiritualc. Se 
di tutto cuore amaffe Dio i darebbe 
lontano da quedo diTidcrio di fard 
amare, nc meno fatta cofa alcuna per 
renderli gratiofo , Se piaccuolc nc gli 
occhi altrui. A queda altezza di pcr- 
fettionc era giunto il Beato Luigi* 
O 1 degna 
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degna veramente d’cffere notata , & 
imitata da ogni Religiofo. Noi Zap- 
piamo} che (Joue l’huomo naturai- 
mente gulU) ^ rcntecompiacimtrn- 
to , quando fi vede fingolarmcnto 
amatOs&accarczzatO} mafiìmamen- 
teda Superiori, come chequcfiofia 
vn chiaro lefiimonio , Sccontrafegno 
della foddisfattione, che hanno di 
noi,' onde fouente alcuni nonfolofe 
nc pregiano, ma anco nei parlaro 
COITI munc ciò raccontano. Il bene* 
detto Luigi per lo contrario fuggiua 
di cfferc fingoiarmcntc amato, 6^ 
accarezzato , etiandio da' Superiori : 
& fé alcuno di ciò gli hauefie dato fe- 
gno, non comTpondeua,& nc fcntiua 
difgufio, tanto era affatto morto al- 
J amore proprio, & nemico, che altri 
ponefTcro in lui affetto particolare. 
Chi d’vna fimil grana , & perfettione 
fufTc dotato, renerebbe il cuor fuo lon 
tano da ogni affetto di qualunque co- 
fa vifibi le di quello mondo, cheim- 
pedire lo potelTe di leuarfi conagcuo 
lezzi ailccofe inuifibili,^ cclefli-, do. 
ncranirm pura , & fcarica d'ogni af- 
fetto terreno troui la dolce quiete, & 
♦era contentezza : che Iddio ci dia 
gtatia. Si forza di erequire quanto 
fin'hora fi c de tto, a lode, & gloria di 
fua Diuina Maefià } che cofi fem. 
pre fia . 

Che haùhiamt k farhitlenXa à nei fief. 
fiiferhun n [pendere aUengiu^ 
ree, che et liengene fatte . 

Cap. XX III. 


M Aggior violenza non può fare 
l'huomo à fc ftcflo, nc mo- 
Itrarc maggiore fortezza d'animo j 
che fopportare con animo forte , 
tranquillo ogni graue ingiuria , fenza 
punto tifpondere con rifentimcnto 
«ll’ingiurianti, anzi amarli di tutto 
cuore. Quefta è la più alta.fc heroica 
perfettione , che tnquefia vita fi polli 
bauere , che cofi rifpofe diuinfmcntc 


quel antico Santo Padre ad vn Mo>' 
naco,che in quefta guifia Tinterrogò . 

Dimmi Padre Santo, che cofa debbo 

10 face per faluare l'anima mia ? £c 

effo , fc puoi fopportare l'ingiuric , io 
villanie, & tacere con patienza , que, 
fta tr.^ tutte le virtù è la maggiore che 
fia. Che altro fai,ò Chriftiano^quan^ 
do che riccuendo ingiuria , ò quaicho 
torco > taci , & non rifpoadi al/'ingiu- 
riante,chc repugnare al fenfo, vioien 
tare la natura , negate la volontà fu> 
perire il Diauolo, &in fomma,vin> 
cere ce ftefib, che è la più eccellente di 
tutte le viccoric ì Vincere fc ftefib* 
tacendo é più che vincere polena cf. 
fcrciti con la fpada in mano : è più 
checonquiftare grandi Regni, cht.» 
farli Signore di tutto il mondo. Per* 
cioche dice lo fpirito Santo : Melitr ^ 
eft patirne Ittra /erti y {T deminatur ..*** " 
anime fueexpiignutert . Ghe é * ’ 

a dire; affai meglio'rc é l'huomo tacca 
te,& patiente ncll’ingiuric , che non é 

11 fòrte; E quello che vincendo fc ftet 
fo fi fa Signore dell'aninio fuo, è me- 
glio , che il vincitore , Se ifpugnatoto 

della Cuti. ^ 

Elfendo tanto fàcile i'huomoarì* 
fpondercachi ingiuftamente l’ingiu* 
ria , Si volendo egli ucere, &raffre* 
nare l'impeto dello fdegno gli con-.. 
uicne farli gran violenza ; douc vie- 
ne a moftrare la generofità dell'ani- 
mo fuo. Si i vincere fc ftelTo, cofa all. 
fai lodata nelle diuine Scritture, Se da. 

Santi Dottori molto celebrata . 

Credimi, che il tacere neH’ingia- 
rie fatteci da noftri emuli, d attione 
di maggiore humiltà, che il fogget- 
tarli ad vn fuo feruitorc; pcrciocho 
quello fc bene din fe riorci te, ti è nó- 
dimeno famigliare, & amico,nc fi ri- 
cerca tanta violenza per humiliarfeJ r 

gli; ma a chi ti petfcguua con in- 
giufte calunnie , il non rifpondcrgli , 
ricerca vna mollo gran pcrfcttione_« 
d'animo . Gran merito è,non fi nega» 
i'humiliarfi a gi'infcrioti , grande a 

gli 
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gli amfci . tm fenza fallo di gran lun. 
ga è maggiore > rhumiliariì a chi non 
loio gli è inferiore , ma nemico anco, 
ca . Poiché c tanto cofa gloriofa , 4^ 
di coli gran merito, il non rifponde. 
re. quando con qualche pungento 
parola alcun ti tocca fu’l viuo . douc. 
celli haucreacato. & leuarelemanl 
al Ciclo I Se gioire d'allegrezza . cho 
in cafa tua . nella tua famiglia vi fulTo 
fèmpte qualche perfona , che ti fulTe 
^ conttacia . Se di noia . & che a tratto 
per tratto ti delle qualche molcftia. 
accioche hauelli occafìonc col folTri. 
retali difpiaccri . di negare la volon. 
ta. 4c indi trarne eterni guadagni; 
t’crciò conuerfando con lei.hai da te- 
nere la volontà pronta» & apparec. 
chiata per tollerare qualunque cofa^ 
nncrelceuole. & difpiaccuole > che 
da lei ti poiTa auuenire. perche al. 
uimenti facendo, non acquiHate. 
Ai mai i buoni habiti delle fante 
virtù . 

Bifogna venire alia prattica . Vi (à. 

invnaca 

/fr/« • oucro nuora .4c madonoa.ò ma. 

^ figliuola t ò la padrona, Se la^ 
mi Lfft. quelle vi d quali fempte^ 

' qualche contefa,& dagndare. Quel- 
la poucra nuora é fpclTo trauagliata 
da fua madonna . donna molclla. fa- 
ftidiofa» importuna* ogni giorno le 
butta (come lì dice) in occhio qualche 
fua difettuofa qualità ,ò della dotc.ò 
della parentela di lei . Taci» caci forcl- 
laà quelle molellie. Se Oppile fop- 
portarc per amor di Dio. che menti 
più, chefe in tutto quei tempo man. 
gialli folo panc,& acqua, òviucllìfo. 
io (b radici d’hctbe. Al rincontro la 
Madonna caluolta vien fupcrchiata 
con parole or|ogliolè dalla nuora , Se 
fé le mollra alpra . dura . iraconda , e 
quali fottoi piedi lie la tiene. Ohfctu 
hauclli patienza. poucra vecchia., » 
quella f4rcbbc la llrada per diuenta. 
re lanca . Le cognate ancora fouente- 
mence fanno briga infieinc, &li di* 
. y tu Jicitru liti VuriHij*. 




cono parole alTai mordaci Se litigio.' 
fe . che fe fapclTero tacere . Se mante, 
nere trà di loto la pace . & la concor. 
dia li potrebbono agguagliare alla.» 
pcrfctcìonedi San Macario, cornea 
ad ellb Santo fù tiuelatolollatopcr. 
fetto di due cognate, (^clla figliuo- 
la corretta . Se fgridata dalla madre 
fua . comefuperba fobico li ribecca a 
lei » e con ogni sfacciataggine tifpon- 
de orgogliolàmente . Oh mefebina, 
fe cufapclli fate vn pocodireliltcn- 
za.peratnoredi Dio.aqucllamala^ 
inclinacionedi rifpondere. maggio, 
re farebbe il tuo mento , che feogni 
giorno recicalli la Corona . oucro tue. 
to il Salterio- Coli la moglie, che., 
contradando col fuo manto, vien da 
clTofuillancggiaca, & ella come vele- 
nofa ferpe, fe gli alfaccia, & fin all’vl* 
timo fiato gli V uol rifpondere . Se coli 
douc potrebbe meritare col tacére» 
prctiolillimc gioie del Pacadifo . vie. 
ne a dementare . Se priuarlì d’ vna in- 
finità de beni Cclellt. Dirò ancora di 
quella poucra malTata , che ita in cafa 
d'altti a fcruire, che cficndo per qual- 
che fuo difetto da tutti fuillancggia. 
ta,& con parola ingtutlofcconfula,fe 
fapelfe di necellicà fare virtù , foppor. 
candoognicofa per bene dcli’anima 
fua . più guadagnarebbe , che fe rice. 
uelTc per luo falario cinquanta feudi 
ogni giorno . ’ 

Patimcnce la padrona di cala, ò 
donna di famiglia, hauendo in cafa 
vna qualche fancefea iraconda,di cat- 
ciua razza , deue imparare , Se alTue- 
farli a fopporcare da lei vna qualche ' 
volta alcuna beufea ri^olla.ò pungi- 
tiua parola, che in ciò fi verrebbe a co 
nofeere la virtù della fua patienza. 

Della Beata Humiliana da Fiorenza. 
honorata Gentildonna li legge, che ’ 

hauendo in cafa vna fetua mal crea- 
u, da clfa fu tentata d'impatienza, r,ndtt. 
ma dalla Santa Donna fù con molta 
humiltà fopportata : pcrciochc di- ■uim fn» 
mandandogli ella vna volu vru/trttu. 

Turtt iinurU . O f bic- 
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bicchiere d’acijua ,i8i.porratog»klo la algfa&meriròjchcTtipatrtftì^irtf Jrt 
{crua le gettò l'acqua nel vólto con tal foppurcate per amore di Oiotc mole, 
modotcnc gli ruppcancoil bicchicc i fatti ingiutiofi , che permea, 

to nella faccia , ferendogli vna guan- zo.'d’a tri ti fono farri . / ^ . • 

cia»& ei:a tacque , fopporundo-con» Hoefeanin queth>ipropo2cov-dir 

patienza vn’atco tale, fenzi farne pa.: oofa.dicrari! li- F cmc BgidtoVdifae-' 
rolacoa pctfona , per vietare il-callw potai«5c compagno di S. Fraoceffb w 
goaJialt^rut . Quanto piacque al Su come quello che da celelie//>A.-ndore 
gnorc qucft’atto di tolleranza fteJlA- craijlultrata.dcaniinacdrarodr D/o. 

Santa , inoftrò egli in rifanargli quel. Non fare ingiuria ad alcuno ('col? di- 
la ferita , che già haucui fatto lac- ccui} c fé da altri verta fatta àte qual, 
co ; pcrciodie volendo-ella ari jaro cbcjiigiuria,£apportala con patunza 
alla Chiefa à fentiw Mcifa , fecc.fo- peraniorc da Oio«iVtn penad<*iuol {^pntri 
pra la ferita il fegnp della Santa Cro. peccati , Se per coafcguircd perdono r» fi , i„ 
ce , <^; Il fcniì fubitoda mano Cele, diedi ; peccioche molto meglio c per !’-'p>’Ur 
de farli fopra la ferita il’ meddlmo ranimxlòpportire in quedo Mondo »«- ;'■*- 
fegno della bania Croce/ & vntatli ic vnagrandeangiuria (oh gran parola ) 
rcltò fubitu fana lenza fegno alcuno, cbr.dac da/tnangiarc ogni ^ornooi- >•* 
Molte donne fcmplici , c’hanno cento pouetidcche digiunare rnolii 
buona volontà di feruire à Djoilila. giuxniicnza tnangiafc firio àUanotte^ 
mentano, fi lagnano, che hautndo E-farà poqofirotitio.l hu -nponallo 
malico, figliuoli , òche douendohx. victùfC^atHiggcildiocorpocondt. 
uercgoucrno dicala, della famiglia ^ giuni ,conLdifcrplin6ecoo viigtlie, fc 
non poironohanctccommoditadi fai non fopporcacon patienza l'ingiotie/ 
re vn poco di bene, per le ànime lo. cbe^idLit Tuo prolfimo, per Jequa. 
ro,& portano vna fanta inuidiaaUe liriccuctàdaPiomaggioreprcmio» 
petroneReligiofe,clic da’rumulcidd che per le altre opere volontarie, cho 
Mondo fono lontane, dtfequcdraiec cglifi. Il (bppouarc-deUe moledi: * 

Oli poucrclle , poucrcllc, che don fai. de tribulaciani lenza^orn>oratione» 
pete ancora qual fra la vcta via , che purgi grandifilmi peccaci irelfbuo- 
conduccrhuomoàperfettiOrie. Sop ino più: che non farebbe va gran fpar. 
portate, ropportacc,<Sc cacete nello gitncnco dr lagrime) fin qui dice il 
moledic , & ne’ difgudi , Se difpiacc- fudetro Santo . ■ Aiiezzati dunque, & 
ri , che alla giornata riceuete da quel, dàapparccchiatoalla tolleranza del. 

'il dì cafa vedrà, i**c tollerate ancora ('ingiurie )Chc<]Ucda è la megliorct 
con animo forre, & virile l'infamie, de più ficuta via per rtduifi à graa> 
le calunnie, che dalle lingue de’maU fantiti di vìu,de per piacere più ae 
diccnti vi fono imputate falfameme, gli oahi punitimi di DioN. Sig. 
che quedo é il maggior bene ,chc al Nelle Congregarioni > ò Monade. 
Mondo potiate fare. Dimmi donna -ri,douchabicanodonncdaudrali, vi 
fcmpiicc, che non fai il pregio grande fono molte occafioni da negare lavo. 

■ del tollerare l'ingiuric . Non ti par. Jontà,in fopportarelc tnokdie,i di(L 
rebbegran bene quedo, fc ogni gior. gudi.& le parole ingiuriofe per ri. 
no difpenfadiVD faccodi panca po. /petto della diDctficà di tenti ccruetli / 
ucri pcrliroofina ? Cbcdigiunadicre humon,&dclleinclinationi natura, 
giorni della-rctnmana ? & che nello Ji,& più per operationc de’ Demo, 
tue orationi fpargcdt gran copia di -oi),i quali con molta follccitudine ac. 
lagrime) Tutto quedo credimi, fa. tendono ad mitigare horquefia, •hoc 
rebbe poco, comparato al benc*& qucU'alira Monaca a daifi pena, 6^ 

“ fadi- 
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faftfdioi ì dirfi r«na t!aiàtq>atx)ie in. che d fDno<ii contrario parere: Se chi 

? ;iuriof«>'^Tdi^raaniotti., in6o'a pera ràtacere> e fopporiarli per amore di 
iegutcarih&n icopricei'propri) difer^ Dio >bbiche ancora quanioalla car- 
ri» &maiicamenci/ Tu forella che hai nei! iènta ribellione» & repugnanza ( 
nel tuo Monailcrio alcuna cmula»chi; tì^ però gran mento , per quelli atti 
ti dileggia y Che il bucladitc,cheà moltodifpiaceuoli » A: contrari; alla 
traU(7giia fìn'at rangoe,non la fuggire» noiita Inciinatiolve naturale . 
non'lafcanfare; por nó perdere la tua oil IlcligioiI parimente » che viuono 
Àlice , & eterna ventura . E'Ia ti fari no’ Chiottri » come quelli che a gran 
di occailone » Se di aiuto a cauarc da paiii tendono a perfettfonc » quando 
queila prctiofiilimd minerà, oro hnif. che tià di cifì nafeono difparen , con- 
bino peratricchire Tanima tua per. kTi;,ò il dicono parole difpiaccuoli » 
petua,& felicemente . Ti iarà d,i gran Se ingiuriofc » deuono moArare Iru 
gioaaibento per ilarc'coiiame m non fortezza d'animo» la patienza, la pcr- 
iiipondercahe paroic )ngùihofe,«he fetcìone, che già nella Religione han- 
ella ti diràsù la facd'a,il prepdmtian- noacqdiitaca in tacere»& non rifpon- 
nanti »& ilare apparecchiata 4 jSc^do- derrpòuoloi alcuna fdegnofa»netam- 
mandareancoaimoà Dio»chetidia poco dar fogno d'animo turbato. Si 
gracia» Se fortezza di tacere : Et ila $&> legge di Santo Romualdo Abbaio * 
lanuifodifopportarcnon foiolegra. meni re ch'egli era giouanc»e difce- 
uì ingiurie, le calannie»& le pevfe. poio.id’vn Santo liotnito» detto per 
cationi (ma ancora lemiautc mole- nome Manno ,'vfciiiano ogni giorno 
fhey&ipicciolrdifguilti; & fé bene auiend ue della grotta, <Scfpaircggian- 
iboo picaoh in fe ttcilì, ri paranno do per la folitudine rccitauano Sal- 
però grandi per la gran fa fica in ter. mi. E perche Romualdo ancora gio. 
aa » che fatai a te ileifa in tacere » Se umetto non fapcua bene alla mente il 
Bon tardare vrdrc dalla tua bocca pa-' Salterio «qualunque volta egli erra- pit.n*. 
loia alcuna» che moilrirdegno. Vic^ ua,lopcrcuotcuail Tuo Maeftro con c^rd.im 
aialla prattica.. >) . ; vna bacchetta nel capo » c sù l'orec- vi- 

Vedrai talqolta quella Monaco» chiafìniilraiacciocheprcndeirequin. m. 
che in ogni cofa tua li écontraria di occailone di mehtarc^»& di ciTcr. 
nioilracattiua.'ciera.'ii'gBardi conoc- citarii netta patienza. Il buondifeo- 
chi torbidi » piglia in'mdlapancqna. polo foppomua » 0 taccua , infìno a 
luoquetuàatnone»bcii£hc,ilabuonat taoto» cite paifaii alquanti giotni,diC 
ella ride con Aizza «come burlandoli fe con hUmilià a Marinoche paten- 
di alcun tuo fatto-, ella fi qantchcvr- dogli cori» da indi innanzi lo pcrco. 
ib» ò gcAodifpcctofo» per dadi noia i ieircdallapattcdritca»perciocheda|. 
pccorrctà ancora, che gli dmiMiniia. la fini Ara andana pcrdcdolvdltopec’ 
tai alcuna cofay& rfla iii^ondenhi hauerto Aorditoda coipsche riceuu- 
orgogliofamente,òchege:caràinTCr- ri vi haucui. Si marauigtiò fi SintO* 
za quella cofa» che dimandata gli ha. Vecchio di tanta virtù »À‘ patieriZa; 
ucrai ■jTall’hotariirouandoiì alla tua &cominaò a iifpetTare,3c amirare 
prefooza A riooigerà con la farda aU con altri occhi Romualdo . -* . ■ 

•trooe ,& anco con. impeto collertco- Stupifeiti ancora tad'vna tanta pa- 
vfcirà fuotrdcirvfcio,£-ttcndoiofare tienta, fortezza d’animo »c iranquil- 
Arepuo, fcrrandolL'hi dietro . Di que- litd di cuore di queAo Beavo Giouane. 

Ai difguAi,& dUpiaceri!» neoccoiroi* Guatda.ch’cghlìctinfurbairc’roainel 
no ben fpeilda chi habira con ahtnn fuoinierBO,chcfi«difa(lc vcrfoil fuo 
compagnia » maffimc cen petfone./, MacAro.da cui con tante bacchettate 
. o 4 VCBl- 


i I (s Via ficàra dcI.Paradi/ò . ^ 


vcniua pcrcoflb nel capo > nc rampo- 
co gli moftraffc in vilo vn mimmo 
cenno difdcgno? Penfa purc.chc più> 
ic più -volte douciTc il patiente Ro- 
mualdo far violenza a fe ftclfo in non 
rifpondere> e lamcniatfi > fentcndoii 
pcicofTo , non fenza Tuo gran dolore > 
nel capo parte nobiiiiTìma,& molto 
fcnfitiua. Perciò venne a meritare per 
' quella fila heroica virtù* che Iddio lo 
colmaffc di molte gratic * & fcgnalati 
feuoti > facendolo Fondatore > de Pa- 
dre d'innumerabili Religiofi dell’Or- 
dine Camaldolcnfcjin CUI egli vilTe 
fin all’età di cento, & venti anni. E tu 
huomo codardo confondeti ad vn'cf- 
fcinpio tale di patienza mirabile . Di- 
co à te , che da tuoi maggiori nò puoi 
foppottare vna percolTa di bacchetta, 
nonché vna parola pun|itiua ; Ghc 
hauereHi detto * e fatto , ic in vn limil 
cafo,comcfù Romualdo, ti fullìri. 
uouato } Credo io , che alla prima., 
pcrcoiTa , tutto furibondo gli hauere- 
fti rifpofto : Che diferctione c qucftaj 
mal Vecchio < che forte è quella di 
correggete} Penfate voi, ch’io fia vna 
beftia da ptrcuoternii leorccchic,òc 
su perii capo {quelle, òr altre limili 
parole haucrdli detto : ò almeno ti 
iàrclliempitodi Aizza, & di amari- 
tudine , & al di fuori baucrclli mo- 
' Acato qualche fegno d'tmpaticnza,òc 

. di fopporcate mal volentieri quello 

percolfcichc fono fegni qucAi di gtà- 
deimperfe(tionc,&d'animoiromor- 
titicato. Ti lia dunque femprca cuore 
quello roirabii elTempio di patienza , 
V & di fortezza di Romualdo fanto, che 

ti fuà di grand'aiuto,^ conforto a 
tollerare i difgutli , che da altri ti fa. 
ragno fatti , & ogni altra cofa contra. 
ria al tuo fenfo. E' pur gran vergogna 
d'vnReligiofo, che cÀTendo Aatogli 
anni,& gli anni nella fcuola delle vir- 
tù,noD habbia imparato a farfi vn po> 
1- co di violenza, per ribattere vn’atto 

d’impattenza,^a fapcrfìaccommo. 
date a dar di compagnia in vn mcdc« 


fimo Monafterb con quelli,cbegrircj« 
no contrari j ,&notofi . £fi,riduccà 
tanta impetfettionc,che la fcuopre 
ancora ìnAando ^ Se procurando ap. 
predo dclfuo Prelato, di mutar loi>. 
go,& famiglia . E per qual cagione} 
Per fcanlàtelacompagnia d’vnquaU 
che Frate, da cui perii paHitto hauetà 
riccuuto qualche molcflia,&' rurra- 
uia nericeue,pernon htuerlo più a 
vedere , parlare , & prattkare con cfl 
fo lui } & volendo coprite quefta Tua 
magagna, dice* che ciò fa per fuggito 
ogni occafione di non adiratn,pet vi- 
uere con maggior quietezza del Aio 
fpirito. Se per dar’ii cuor fuo più iibe- 
rOf& fpalfionaco al Signore. Oh buo- 
mo debole nella virtù Non vedi, che 
dalla tua palfionc,^ amor proprio fei 
acciecatOtSc ingannato} Nò \'=di,noa 
conofei , che fuggendo dalla ptattica 
difpiaceuolc di quel tuo fratello , fug. 
gi roccafìonc di combattere, dinega, 
te la volontà, di vincere te Aeiro,d’ac. 
quiftatc i buoni babici , e di farti for- 
te, Se perfetto nella virtù ì Di più vie- 
ni a piiuate l’anima tua delU accrcfci- 
mcnti della diuinagracia ,& diurni 
glorioli mcriù, &: Celcfii cotone, cho. 
ogni giorno potrefti acquiftare col ta- 
cere , e fopportar le molcllic, che per 
uianod'altrici fonofacce.. 

DouercAi bauere per fommo fauo- 
re, quel che bora dico à te Religiofo > 
dico ad ogni huomo , & donna fcco- 
lace che ineafa'tua , nella tua fami-, 
glia, vi fuflc- qualche pctfona che ri 
haucAc à fate ogni giorno qualch^’ 
afironto » & nuoua, ingiuria , anzi i 
farciòdottcreAi pagarla con tuoi da- 
nari • onero inginocchiattigli auan- 
ti, pregandola à non dcGAereda vn 
così gloriofo negotio» come iq^ru . 
catti di villanie , di ingioriofc ^o. * 
le, d infamie, & dishoiloti, infin’à 
datti delle percoffe, per potere con si 
fatto mezzo entrare al poffcflb d’vn 
Reame fempre eterno, & gloriofo. 
Come farà p&lGbiic huomo , donna » 

come 
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éotnefarà pofnbile.chet’habbù a rio 
crercereil tenere in tua compagnia., 
vna perfona, che per Tua mala natura 
ti affigge, cruccia , & che Ja Tua con. 
uerratione.ti paiainropportabile,quó. 
do che il nobiliffimo Figliuol di Dio 
per tua falutc tenne in Tua compagnia 
de fopportò Giuda traditore, huomo 
di cattiua razza & pelfìmi coHumi, 
che gli machinó morte, e tradimen- 
to , & effo gli vsò tutti quei termini di 
amoreuoiezza , che foiferp poilibili, 
inGnoad inginocchiarfegli à Tuoi pie- 
dii clauarglicli ancora . Quello fù vn 
elTcm|MO molto efficace à perfuadere 
San Martino , che tcnciTc nel Tuo Ve. 
feouado Brillo, vno de Tuoi Chierici, 
&. Miniùri aflai licentiofo , & dilTolu. 
co, dato a i piaceri, à trattenimenti, 5c 
alle yanitàdcl fecolo. Vn giorno l'au. 
tiisò San Martino, come Padre,dcl!o 
Scandalo che daua con la Tua vita,6c^ 
rinfelicenon folarocntenonn emen. 
dò,& compunie per le parole del Si- 
to; ma le prefe per ingiuria, & oltrag. 

f ;io : onde tutto infuriato, de come.» 
uoridife,andòàritrouarlo, de alla 
prefenza di molta gente, dilTe mille 
ingiurie, 3c villane parole sùla faccia 
del Santo, & reftò per poco , che non 
glimettelTelc mani addolTo, ma San 
Martino con la Tua folita manfuetu- 
dine fopportò volentieri tutti quei ol- 
*Mggi fenza rifpondere pur’vna paro 
la , ò moùrarne alcun riicntimentp 
£ auuenga , cbe,roolti^connglia(rero 
San MartinoTcacciar via quello Chic 
rico trillo, ouero a priua do del grado 
& vfficiojche haueua, & caAigarlo co 
me meritaua ; non puoté mai elTcr 
perfuafoà far quello : ma rifponde- 
uaàquelj^ dicendo: Giesù Chrillo 
fopportò Giuda fao traditore, & voi 
non volete, ch'iofopporti Britio? Per 
quella tanta patienza.dc manfuetudi- 
ne,che mollrò San Martino, reltò 
confufo Britio , lì rauiddedel fuoer. 
rote, de gli ne chiefe perdono, dell 
Santo con le Tue orationi ottenne da 


Dio , che fi emendalTe della Tua mala 
viu, & che gli hauclTe à fuccedere nel 
Vefeouado; decofìauucnne, perche 
dopò la morte del Santo , con gran 
concordia del Clero,d: del Popolo fù 
Britio eletto per Prelato di quella^ 
Chiefa,dela gouernòfantamente, de 
pati molte petfccutionicon clTenipiA 
mirabile della Tua Tanta , de irreprenfi 
bile vita; de fu Santo, e come tale lo 
celebra fa Chiefa alli i di Noueinb. 
Tutto ciò ottenne, de impetrò San 
Martinocon la Aia Angoiat patienza. 
de manAietudinc,con taqualcfoppoc 
tò Britio , de lo guadagnò al Signore . 

Non lì può negare , che non fia gra 
Violenza il tacere, de fupportarc le 
pungenti, de noiofe parole, ma di 
gran lunga c maggiore repugnanza, 
che lì hi da fare in tolcrare i’infamie» 
de lecalunnic,che da maligni et fono 
poAc addolTo falfamente , fenza pun- 
to feufarA ,nc farne con parole, ò con 
fatti tiCcntimcntoalcuno : queAe fa. 
noattioni heroicbe, magnanime,eftx 
citate folamenie da' Santi , de da pcr^ 
fonedi Angolar perfettione. Tu fcr- 
uo di Dio , quando che alcuno de i 
tuoi prolIìmi,perodio,ò perignoran* 
za , ò zelo indifcrcto ci dirà parole in- 
giuriofe, Dueroti opporrà cofe, che 
t’infami ,fe vedrai , cheil rifpondero 
non Aa necelTario, deche dalia infa- 
mìa non ne rifulta altro danno ,fe nd 
che tu (ìa tenuto in poco conto , de dt- 
fpreggìato da gli huomini ; all’hora il 
meglio è tacere , de non difenderti, ne 
ifcufarri, de ciò per eAcrcitarc l’humil 
tà, accettando quella infamia, de quei 
difpregioin remiffionc de’ tuoi pec- 
cati, de pptalTomigliartì al tuo Signo- 
re, che in tanti Tuoi dishonori fattigli 
da maligni Giudei, tacque, ne volle 
innanti à tribunali accufato falfamea 
te, ifcufatA.raa con paticnza,de man- 
fueiudine fopportolii . CoA ce ne fà 
auucititi molto bene Giulio Lafpcr- 
gio con quelle parole. Quando ve- 
drai, che Imo proAìme è adirato, Se 
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•ppaflìonato contra di tc> & che ti ac- 
cu/a> & t'infama con maiuagitì» taci, 
^ non ti difendete , ne ifeufarc , & in 
<]UclU maniera farai più giouamen- 
to all’anima tua & cdihcarai più i 
proflìmi, perche l’humiltà ,& la pa. 
tienza feoprono più la virtù, & l’inno 
cenza del cuore , che non fanno la di- 
fcfa.dc la feufa : & feguita ancora di- 
ce nJo : Alle volte l’huoino temendo 
aflai l'infamia, & il fentitn,& creder- 
li male di lui, H feufa. Se (ì diifcndc,& 
contrada pertinacemente per giudi- 
ficarli , Se fe hauclTe taciuto con ho- 
miltà, (1 hauercbbcdifefo,&fcufato 
molto meglio : Perciò che più eccel- 
lente cofa e difenderli con la virtù 
dcU’humilti, & della patienza , che 
con fcufc,& rontradi di parole. Que- 
do 2 di Lafpergio. 

Queda dottrina ce l’hanno infe- 
gaaia i Santi con parole , ma l’hanno 
poda ancora in clfecutione con i fatti. 
Se pratneata con la vita . Fù molfa 
contra S.Gregorio Taumaturgo, men 
' tre era giouine, vnatcltimonianza fai 
la molto graue, pcrcioche vna donna 
dishoneda, indotta da certi fuoi emù- 
Il l'infamu p. blicaincnte, dicendogli 
io faccia, che haueua cnmmrdo con 
lei certa dishoneda , cofi vrrgognofa 
per l’honedogiouine , & intendendo 
quella inlàmia,egli non li turbò, ne 0 
adirò, ne riprefe la malignità di colo- 
ro , che tal cofa haueuano inuentata, 
ne fi purgò ne li difefc, ma tacque, Sc 
hcentiò la donna con breui patolc,ma 
Dio prefe la Tua difefa , perche fubito 
entrò in quella donna vn Demonio, 
Si fi venne a fcopnrc la verità : Ma fc 
noi vcdclfimo,chc fulTe bifogno rifpó 
dote à qualche falfa calunnia malli- 
me le di clóne rifultafic qualche vtile, 
òsimpcdidcquatche danno, all’hora 
babbiamo à rifpondere , non col dire 
al prodìmo parole vitupcrofe ò ingiù 
*iofc,ma coi manifedare fcmpliccmc 
le la venti , vfando parole humili,Se 
modede,^ non pet vendetta, ma pu- 


ramente per gloria di Dio, & perii 
ben delle anime; Coli cene là àouet. 
citi S.Grcgotro con dire- > Riccuendo ^ 
il Signore coli grand’ingioria, chefù ** 
il chiamarlo indcmoniacD, deche ha- ** 
ueua parte col Demonio-, nón rirpo'fè 
parole ingturiofe , ma folatncnte di- 
chiarò la verità con modedia , dicen- 
do : io non hò Demonio.' Nel che^ 
c'infegna , che quandoriccuiamo in» 
giurie da predimi fiamo faifamen 
te infamati, non diciamoli male,che 
fappiamodtclTiv<ma l’habbiamo da 
iacerc,bcnchcfia vere: acciò là rifpo. 
daoidinaualla difefa-della v'irrù,dc ' ) 
della vcmà,& a fareauuertito il ptof- 
fimo della fua colpa, à dno che lène 
coregga, non fi conuerta in vendetta . 

E tu huomb padionato, come tf 
diporti ,clTendoti imputata alcuna co 
fa di infamia ancor minima su l’ho- 
nortuoingiudamente } Ohirtiei ohi- 
mè, come veicnofa ferpe ti turbi , S^ 
conturbi tutto, ti adin,comccancar- 
rabbiato , empi l'aria di grida , & la. 
menti, vieni alle parole ignominiofe, 

&alle minacele, giuri, de prometti di 
farne rifcntimento,&vendena: don 
de, donde tanto tuo furore, Sc dra- 
parlamentodiparoleingiuriofe ? N6 
da altro , fe non perche ti IaCó domi- 
nare dalla padìone dell’ira. Se quia» 
do che doucredi lafciare balcarti la co 
lera, & lo Idcgno, parli col core adira 
to , donde ne procedono molti difor.' 
dini,^ danni' pet ie> & per gli altri» 

Per nbn haucre ad incorrere più in li- 
mili inconueniemi , voglio che tu ri 
appigli à queda bella regola , infegna- 
ta da Santi. Et é, che mentre ranimo 
tuo dà alterato per qualunque colà 
difpiaceuole. Se ingiuriofa , che da al- 
tri ti venga fatta, non deui rifpondere 
parolaalcuna. In qtredocafo impor- • ' 
ta afiai il tacere , perche come ifruore 
dà rifcntiio , facilmente fcnzaauaer- 
litui dice parole, che manifedano fa 
padìone dell'animo, & fanno nocu- 
mento all'anima di colui, che le dice. 
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/ AricbIdroiChefèodonO} haqaalcofa 

ifuggechi UCTI& fi vn'atto di patlcn 
zatcol quale actiu>aa aliai auàtia Dio> 
Coli faccua il Kc Oauid > comeben 
T/ 4 . dice egli in vn Silmo. Cumnnfijiirct 
x.j, pticutur MÌurr/H»t vt', ‘ifnnutiu% ò" film 

Àbenìsi che éi dire: Quando aauail 
peccatore centra di me» calum/uam 
dt>*tt,Sc maledicendo.-iii> io tacqui» Se 
I non parlai «pure anche buone parole» 

p. r fuggire più contefe» & peggiori 
mali . Oi que^o CI di auuertimcnto il 
t Sinto Abbate Efaia con quelle paro* 

ì; Id. Attcndii te, eguarda ciò condì. 

licenza »che lé alcuno in qualche cofa 
^ ti olTende»& fentirai iftuo cuore mof- 

I fa da dolore,òba indignatione, di nó 

! direcofeinconuenicnti» ma taci» lino 

che il tuo cuore lì quieti, & all’hora fé 
ti parti » che conuenga lo ammonirai 
con benigniti , Se auuenga , che fuiFe 
necelTario riprenderlo, guarda di non 
lo fare, ne parlare, mentre che tu Tei 
«dirato , à line che non ciefca la per. 
tucbattonc, ma afpetta, che amendue 
fiate quieti , all’hora con humilci lo 
auucrctrai -, tutto quedo-é dcU'Abba 
te Efaia . 

Ma qui d d’auuettite vna certa pa- 
ticnzi fìnta, e al tutto maligna,c’han- 
no alcuni nel tacere-, perciochc vedrai 
taluolta alcuna perfona contenderò 
con vn'altra alla gagliarda , & voien 
do dtmoll tarli patiente ^ tace , & non 
le rifponde parola alcuna -, Ma chef 
•tuuo arrabbiando dentro al cuore, fi 
gelli molto dirpettofi , & inde, 
centi , ò con gli occhi , ò con la bocca, 
ò cou le mani , ò co’ piedi , oucro voi. 
tando i quella le fpalle; ò in altra ma- 
' niera della llelTa perfona , con le quali 

cofe viene à vendicarli , & à fodisfare 
^ ai fuo cattino animo. Vi fono alcuni 
* altri coli doppi] nella fìmulatione,chc 

riccuendo alcun’oltraggio, ò parole 
ingiuriofe, vogliono ad ogni modo ti. 
fpondcrc alcuna parala , 6c benché fi 
sforzino di dirla con manfuetudtne, 
c però copecu tutta di maiiguicà co. 


me farebbe i dire : Tu bai ragiouci^ 
io non sótche mi dica .Tu fci fanto,bii 
fogna baciarti i piedi -, Se limili -, cotaj 
iequali parole vengono i sfogare In 
parte l'interno veleno. Non mancano^ 
alcuni altri ,che fanno del fantono > 
per f ir crcderc,chc liano perfetti ncl- 
la.paticnza , alla prefenza dclll ingiù. | 
nauti dimoitrano atti cflemi di dcuo. 
none , coti Io alzar de gli occhi al Cie* 
lo, con gionger le mani inlìemc, ò in. 
croccia c le braccia, & tall’hora vi ag- 
giungono il ridete , ma fìnto ,& rab. 
biofo che è tutto fpctiedi vendetta.. 

Non rcllarò di dire ancora d'alcuni 
altri , chcclTcndo fatto loro alcun di. 
fpetto,non vogliono per tutto il Tanto 
giorno dite , ne rifpondcrc parola al- 
cuna , & CIÒ fanno , non per virtù deb 
fìlentio, mi per rendere la pariglia..' 
difpcttofa alla perfona ingiuriante 
che pure farebbe meglio a quelli tali, . 
rifpaudcrc con modo raanfueto , 3^^; 
col cuore atfibile, che coli verrebbe, 
co a troncare da gli animi loro ogni, 
amaritudine. Se a cagionate pacc,^^ 
interna conti mezza . 

Gran forza ha la parola detu con 
raanfuctudine di mitigare il cuore in. 
liammatodi collcra,& per il contra- 
rio il parlar fdegnofo è cagione di ac-' 
cender rira,& il fcruore . Sena la Icn- 
lenza venuta dal Ciclo: l{^fiitfie mtl. pr$Hm. 
Ls{d\cc lo Spiritofanto nella diuiiu 
Scbttura.) F r*ngit tram , fermo duTKt 
fiufcitat firn tre m. cioè, la rifpollahu. 
mite, c piaccuolc acquieta l’ira: ma 
l'afpro parlare accende il furore . 
firmiamo quella verità con vn’antico 
cifempiotche ci appottarà grandc.vti. 
lità, & profitto per te anime nollre,l8t 
c, che tri quei Santi Padri , che fcrui- 
uanoà Dio nella folitudine, llauano 
due fratelli in vna Cella foli. Il Demo 
nio inuidiofo delia viitù>& dell vmo- 
nc,s’alTaticaua di metter età cflì difeor 
dia,& fcpararli . Occotfc che vn gior- 
no vicino a notte , hauendo il fratello 
minore acccro(fecundo l' vfanza) il lu- 
me» 


ito Via/ìcuradcl Pardclifò*. 


Dic> & volendolo accoromodarcfo- 
pra il candeliere, per opcracione del 
J^emonio , cade in cena. Se li dlinfc, 
ilmaggior fratello Icuidolì tutto adi- 
rato , con pugni , calzi lo pcrcolTc : 
11 minore l'opportò ogni percolTa con 
liumiltà, Se fcnzaconfcdarlaco’pa , 
perche nó Ihaueua fatta, e fenza ifcu- 
farli , per haucrc occalìone di patire^ 
quell’ingiuria per amor di Dto, co- 
li Haudo prodrato in terra, diccua : 
Allargateli cuore, carillimo fratello. 
Se non vi affliggete, ch'io ritornarò 
ad accendere la candela , per le quali 
parole, Se manfuerudinc li rappacifi- 
cò fubitoii maggior fratello,C^ rclbo- 
roao in pace come prima & il Demo 
nio fe n’andò via vinto, & confufo,& 
dando ragguaglio di quello fatto, al 
Prencipe de’Demonij vna notte in^ 
vn tempio de gli Idoli, oue li raduna- 
rono per quello, ordinando coli Dio 
perfaluare l’anima del Sacerdote de 
ghidoli, che fi trouò prefcntc,& vdi> 
ua.ciò , che dieeun quel Demonio, & 
fra le altre cofe con fcfsò, che al Mona 
co minore, per rhumiltà.con la quale 
haueua fopportate quelle ingiurie Sc 
prccaife-, Dio haueua communicata.^ 
molta gratia , Se che a lui haueua ere- 
lauto il tormento per eficr rimallo 
vinto- Si conuerti alla fede di Chru 
«« Ilo H Sacerdote Gentile, &vdì quelle 
oafe, come riferfe poi a Santi Padri , 
& fatto Monaco fi affaticò tanto per 
foffrire , & per h umiliarli à tutti , che 
causò grand'ammirationea Santi Pa 
dri,in- vedete la profundillima humil 
tà , chti con le foe orationi , Sc fatiche 
liaucoa ottenuta da Dio. EtelTendo 
Monaco molto fanto afiermaua , che 
alcune volte haueua vdito dire dall’i- 
lleliì Demoni), che quando teniaua- 
no. gii huomini. Se li incitauanoad 
ita , acciò ingiurialTero gli altri , fe al. 
amo di clir riccueua qucll’ingiurie 
ceti patienza, conofcendofi peccato- 
re, ^degno di elle, & procurauadi 
coiifcruarc la pace con fiioiproifimi, 
• 


fubitopcrdeuano la forti, chehanf^ 
nano per tentarlo, per la particolac 
gratia, che Dio per quella humil tà,òC 
patienza communicauai glibuomù 
ni. In tutte quelle opetationi fi vi rù 
cerca il negare la volontà, perelTec 
quelle difpiaceuoli al fenfo. Se repu. 
guanti alia natura corrotta,^ mal ha. 
bituata come era il rollerar i'ingiurie. 

Se più le pcrcolfe , non gli rifpondere 
atte lingue dei maldicenti di noi, 6c 
del nollro buon nome ,humiliatll a3 
altri, non ifcufarli alle accafefaKe, ne 
meno cercare la difefa , & la giuftifi. 
catione di noi llcffi , ma fopportac 
ogni cofa volentieri per amor di Dio» 

& per maggior nollra inordficacio. 
ne, che in quelle cofe douemo cfierci. 
tarli per dillruggere daH’anima no. 
Arai cattiui habici. Se ottener quelli 
deilefante virtù , Se riportate petfet. 
ri vittoria di tutti i nollri nemici, 
fingolarmcnte di noi Hcfiì, chcàquc. 
fto feopo batte ogni nollra violenza» 

Se negatione di volontà . 

De/U reptignan'^4, che htthbijm» i ftrei 
fer Mmure gl'immict ntflrc , 

Caf. XI F. 

N On balla nella Icofa di Cbrifio 
per acquiUare le fame virtù ,il 
tacerete foppottare l’ingiuric,i disho. 
non ,&ogni calunnia i che da nollri 
proflìmi ci poflònoelTcr fatte ; ma fi 
di mellieri ancora il perdonarle, la. 
fciarc di far vendetta ,& amar di cuo. 
re quelli, che ce le hanno fatte. Se tut- 
tauia non cclTano di perfegultarci, Sc 
calunniarcifalfamentc,& quella è la 
maggior repugnanza , che dall'huo. 
mo fi polTa farc,& è la peggior pallio. 
ne,& più difflcilc da fuperarc. Non ti 
par violenza troppogrande amare va * 
tuo nemico mortale, far bene à chi ri 
fà male,& orare per c olui, che ti pec- 
feguica fin’alJa moriefE pure bifogoa 
farlo, coli vuole il Signore , ^ ce Io 
comanda, non per bocca dclli Angeli, 

ù de’ 
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ò dc*Pfofcrf» ma egli fteffo in propria 
perfona c venuto dal Ciclo in terra > 
I de di Tua proptu bocca cc lo fa Tape. 

tcA\Ctnào:Egt autem dtct >»his\ dtU. 
gite ~)itiirn:btne fxctte hts.qui 

tderunt arate pr* ptrfeijuenu- 

I ir talumniantibut "ìes. 

' Grand’obbligoédiamarglinemi. 

' ci,pcrc(rcr Dio quello, che lo coman- 

^ da.iSeèanco opera di gran virtù il 

foddisfarc à^cù’obbligo > de gran., 
prodezza di Dio lo fpogliare vn cuor 
numano deli’ainor proprio > dal qual 
^ <i rroua infetto iìn dalla fuaorigine, 

de il dargli tanta caritì>che ami pura, 
mente per Dio > chi l’odiò , de è gran 
i marauiglia«chc l'huomo ilqualc è tan 

f to debole per il bcne> ciTerciti fi ecce). 

' lente cariti» che defìderi di cuore « de 

facci molto bene à chi gli fa mol. 
to male. Ondeben diiTe Sant'Atha- 
nafìo « che l’amor de gli nemici é 
fopra ogni natura «de Sani'AgOi'fino 
«nch’cgli dicetNon ccofa più ammi. 
rabile fràlccofchumane» che amar 
I perfettamente gli nemici. Et virtù 

grande «de di molto valore«de merito 
nel confpetto di Dio l'amar puramé. 
re i pro(lìmt«chcci fono amici «degli 
firanicrùche fono virtuofiima l'amar 
neiriilciTomodoi pro(Gmincmici«de 
« huominicaitiuii&cbe ci hanno far. 

I' toinale.d maggior valore» de merito 

appreiTo Sua Diuina Maeilà. Habbia* 
mo dunque da amargl inimici«cfic ci 
odiano«À dicono male di noi«dcfide. 
landò loro i beni fpirituali di gratia» 
de gli eterni di gloria , de tutti i beni 
temporali, che gli poilono aiutarea 
faluar(ì«de facendo loro il bene» che é 
in facultì noilra» de che ricerca la ne- 
S. Ahi. ^cllìià loro: Cosi confernia S. Agofti- 
i» no»dicendo:Hai da amare il nemico» 

- & le l’ami > gl i deui diiìdcrarc la vita 

ctctna',de l’hai da amare» non perche 
babbiada reità rncmico«ma acciò di* 
u.nti nortro fratello per gratia «de vi- 
ua có noi in rtemo nel Regno di Dio; 
E facendo tu il coiurarioinon l'ami di 


-tu 

cuore , de fei tn flato di dannationc. 
Ridociamofi alla prattica . 

Hai riccuuto da vn tuo proiTìmo per 
il palTato grauillìmc ingiurie «e mali 
trattamenti. pertiche gli porti odio 
grande, de gli defìderi ogni male : te. 
nendo quello cattiuo animo ilaiio. 
peccato mortale, de molto lontarìo 
dalla diurna gratia.Lo dice S. Gioua. 
ni Apoft.»w«ijy«i tdtt fratrtm fuHM i.ttS,}. 
himteidu eil, d: ilui n»n diligit, tnanet ) y, 
tnMi.rte ; cioè nella motte eterna del 
peccato mottale,Ti è data nuoua,chc 
a quello tuo nemico gli fono tcnipe. 
flati i fuoi campi « ò che ha fatta gtaa 
perdita dirobba«òdihaucrpcrfaia 
fua lite» òche c (lato querelato, 
chiamato in giuditio « onero che fi fia 
buttato a letto con pericolo di morte» 
de te ne rallegri volonianamente di 
tutte quelle corc«de nc Tenti compiaci, 
mento nel tuo cuore «pecchi mortai, 
mente i perche immediatamente fai 
contrala carità : equanic voltegli ac. 
cafea alcuno di quelli «òaltri forni, 
glianti danni . de produci atti di alle, 
grezza «commetti di nuoiio tanti peo 
cati mortali. Tuttoqueilo lo vietò lo 
Spirito Tanto nella Scrittura Ocra di* 
ccndoi'hfili de mot tu» mirriti t tue gatt- Eee, is. 
derffic aitroue:r»M aeaderilinimieHt 
tUHS , ne gandeas , Cr in ruma eius ne ProM.i^ 
exultet cor iuHm,Qo^ all’oppofìtO; in. 
tendendo tu»che i fuoi negoti j « le Tue 
mercantic gli fucecdono profpere» de 
fclici«c’habbia fatto vn buó raccolto» 
che gli fia Hata data qualche dignità » 
e ottenuto qualch’vfficio honorcuolo 
nella terra «òche habbia hereditato 
vna groffa facoltà «de che da tutti iìa 
honorato» e rifpettato « e tu perciò ne 
pigli trlHczza foucrchia» ti lagni «de 
ramarichi nell’animo tuo,de non vor. 
refi i vedere tali fucccflì felici in lui; 
ancora quella è colpa grauc; perche 
quando douerefti dar tipulfa,& fcac- 
ciar da tc(accorgendotenc) quelli atti 
di allegrezza difordinaia » che fai fo> 
pra dd male dei tuo neniico; ò di tri. 

ftezza 
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Aczza fopra della Aia profpcrità > Se 
non lo fai, ami gli acconfenti , e te ne 
prendi piaccre,egodimento,pcrció ti 
fai reo di eterna colpa . 

Sono quali intiniti i danni, e i mali, 
che nafeono da quella pelhfera radi- 
ce dell’odio : pcrcioclic, come dice S. 
Z>. chr Giouinni Grilollomo,tcncdo tuodio 
he.tt.u> contra alcuna pafona,non la puoi ve- 
u*n. in dcre più con occhio buono : ti cócur. 
iBitio. bi , & ti A commoue il fanguealla faa 
prefenza jCiò ch’ella fà,ó dice, ti ren- 
de naufea , Se difpiacere , Se ogni Tua 
attiene giudichi in AniAra parte. Se 
odiadirmalcdilei,fubitolo credi, 
&confcrmii fc a dir bcDc,non lo ere. 
di : l’accufi apprelTo di luperiori clTcr 
degna di eifere caAigata,cófufa, fuer. 
gognata,&da tutti vituperata :& ti 
parc(dicc S. Dcrnardo^che quello tuo 
furore fìa biió zeIo,& che tu (ij molTo 
dacarità.Nò,nò>non ècatitàquella , 
c cagnità,non è buon zelo,c ira, furo - 
re,che t’accicca,c ti rende al tutto paf- 
Aonato,cti priuadel chiaro lume, & 
della rettitudine della ragione. 

Qui voglio dire vna cofadi molta 
conluiatioiic pcrquclli ,chegià han- 
no perdonato , Se rimelTa ogni ingiu- 
ria a gli nemici loro,i quali con tutto 
CIÒ, rimanendo nella parte feoAtiua 
^ vn non sò che di ribellione, & di ri- 
fentiraento,dubitano,c par loro , che 
non gli amino veramente. Attendi 
dunque. Tufai,chel’huomoccom- 
poAo di carne , Se anima , & petò ha 
due parti in fé, cioè fenfo, & ragione, 
parte inferiore, & parte fuperiore. In 
qucAo propolito dice San Gio. Gti- 
foAomo,chc dicendo Dioall’huomo: 
TjiìJ. T^lj/ntncupi/ctiidoiisgìi vieta il defi. 
ao.i6. derare lecofc cattiue,non parla Dio 
alla carne , la quale cAcndo foggetta , 
& legata alle palTìoni , non può fare , 
che non defidcii difordinaia,^ vitio. 
famente, ma parla all’anima , che ef 
fendo libera, & di proprio giuditio 
può non dcfidcrare,& ribatter le vo. 
glic difordioaie della carne . 7^n /tw 


jHÌtHf Dtitj ( dice il faaio DDttore) 4 d 
carmi naturam.rjua nrnpotcfl firn , "V/ © Ch'Jt- 
n$n ùiKHfifcat qtud f»um etitfcd ad 
ammtm,qua ho etneuptfeert p9trjt,namt 

CT'r. Coli parimente, dicendo Dio: 

EgtaHtemdiCt liolns ^ 

"ye/f re,-, non lo dice alla carne, che di 
fua natura non può a mar gli nemici, 
fi comeanconon può eifere, che non 
fenti la ingiuria,chegii è fatta ; ma lo 
dice aU’anima, quanto alla parte Ai. 
periorc della ragione ,la quale può 
amare gli nemici , rompendo quei 
moti,& defidcri; della carnc,cAcn do 
che l’anima è libera p-re/fate 

Dei, ma. la carnc,f4pf/»4 eli, cr" luhpi. 
teliate D/a^/,C7'r.TattoqueAoc di 
Grifoftomofanto.HormòciTcndoti , 

■detto, che alcuna perfona ha Ara. 
parlato di te,& detto contra la tua ri. 
putacionc, Albico fci afiallto da paC> 
fione,i?c d’ira , e d’odio di defide. 
no di farne rifentimcnto , <ili; vrodet- 
t.«,qucAe cofefin bora fono nella par. 
te fenfiriua della carnc,ma tu c’hai da 
fare? Hai da ribattere con gli atti del- 
la volontà la patte fupecioic dell’ani- 
ma. Non voglio mai far qucAo, dirai 
tù:gli perdono ogni difpiacere, ch’el- 
la m’hà facto,ne meno voglio cercar, 
ne vcndctta,come potrei fare: cofi pa 
limentc intendendo qualche cofz di 
profpcrità , ò d’infortunio auucnuto 
a quel tuo nemico; in queAa fomi- 
gliante guifa ti hai à dipoture , come 
fi è detto,cioè,dando npulfa. Se fcac- 
dando dalla patte Aipctiorc quei atti 
di allegrezza ,ò di ttiAczzapaAtQna- 
ta. Etauuenga che dipoi timanghi 
vna certa ribellione ncU’appctito fen- 
fitiuo, ricalcitrante alla ragione, non 
fà cafo queAo , perche hauendo fatto 
il fuo debito la ragione, & non ha- 
ucndogli confentito: tutta quella paf- 9 , 
fionc di odiotdi ira, di vendetta , cofi 
di gaudio, & di dolore, Aà,cfà refi,. 

Acnza , Se il Aio nido hà nella carne % 
la quale anch’ella , come maligna , 
vuol fate il fuo officio» Ac però vi é 

tempre 
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fcmprc ffa fa carne, & lo fpirito guer- ma fua,ma in quello ftia'm:aoa,che ri. 
ra, c'cco’>trad'*t'onc »che coli volle ceuendoda qualche Tuo prolEmo al. 
(Tgoifi<-are l' Apulloio , quando dille ; cuna ingiuria, non li poceua ridurre a 
C»l. J- Cat$ enitn tuimtrfus Jftru perdonargli-, & occorrendo ad abbai. 

nMt/m adHtrfus CMrmm: tetfi in quello riuolgcua la facaa , ne 
Hjtttmmjibt ttiMtcrmaduersitHT.^ìCo- manco gli volcua parla re-, Frequenta* 
gr.a dunque fcmprc combarterc , Cic uai Sacranienci.confeirandon d'ugni 
guerreggiare , mentre in quella vita Tuo peccato, ecce ito di quello deii’o. 
mortale viuiamo . dio , che portava à chi vna volta l’of. 

E molta pericolofa quella palTìone fendeua , né (e ne faceva conlcicnza . 
di odio, & anco di molte pcrronefpi. Hora eflendoli ammalata à morte» 
rituali : Fà che tra due di loro lia nata fece dimadarc il Sacerdote , accioche 
qualche contefadi parole ingiuriofe, I hauclteacontefrare,&communica. 
vengono i concepire dentro i cuori re-, ella lì cerrfciàò fecondo L’vf.inza_, 
loro ceni odicui,^ rancott,!! quali fe fua -, Hor volendo il; Sacerdote por. 
non fono bene auncrtitià romperli , gcriiilfacro Communichinein boc. 
Si i paciiicarlì inliemc, pun piano ca , quella infelice voiiòall'altra ban. 
vanno crefccndo,& pigliando piede, da la faccia, & gridando , diife -, Ecco 
^ che per inuouidifgulli che lì danno, ch'io vedo Giefu Cbtillo tutto adira, 
vengonoa termine tale , che più non to,& tenetela faccia riiiolta da mc,lì 
li fanno parlate,ne manco li vogliono coro; anch’io non volcuo vedere , ne 
Tcdctc»&.Coli morendo in quella ira parlare con chi mi otfendcua, coli ho- 
inucccbiafa,che cofi li chiama l’odio, ra Chtillo non vuole con fuoi pietóli 
vanno dinati: ESant’AgolliDO dice, occhi riguardarmi , perciò merita, 
portando tu odio ad vnbuomo foto, raentc'per la mia iracondia fon con. 
quantunque lacclli ogni opera buo> dannata all’eterno fuoco, & à (lare 
.na, tutto è pctfo, mancandoti la cari, pcrfemprc maiconi Diauoli iracou. 
tà.Eguardati di nócflcrc vno di quel, di nel profondo dcU’Inferno-,& ciò 
h fciocchi , che hauendo riceuuto dctio,fpitò l’anima infelice, 
qualche molollia da vn fuo prolTuno, Noia fei rimedi; ,ili quali Ce mette, 
drconodo gli perdono, ne per ben af. rat in prattica, verrai a rompere que- 
; lai gli farci alcuno difpiacctc, ma non Hi odi;,<^: malevolenze, che tieni ver. 
mi Venga negli occhi ,nc habbiaar* fodiquclliichcin qualche cofat han. 
dimcntodi mettere t piedi sòia mia noeircfo,nciipenlaredictrcquirIi,re 
porca, che non lo voglio vedete, ne non a forza di negacioni di tcHclTo; 
men parlargli. Oh Uà bcne.Inqucila percioche inogni cofa «cherepugtH 
gmfa Drolì diportarà ceco. Et io dico allcinclinacioni naturali, vi li fabifo* 
con Grifoilomo finto »cbe quantun. gno di violenza , c fenza repugnanza 
qué cu dici di non otfenderc chi t’bà non li può debellare alcun vitio,ne 
otlcfo,ma poi incontrandolo, riuoigi manco venire ai polTclTo di virtù al- 
la faccia altroue,& non lo vuoi vede, cima . 

ie,ne parlargli, fenza dubbio la ferita Primo rimedio, che dopò che ha- 

- ^ dcirodio, c dcH’ira (là imprelTa anco, uerai fatto contefa di parole ingiurio. 

$ . * ranci tuo cupre:Oh quanti da quella fe,conalcuntuoprcinmo,nonlafci 

- ^ paHionc ingannati vano all’inferno ^ palTare quel giorno, ne ti potrai àlet- 
Narrano gli Autori d’vna ccrra^ co,chcprimadi quella tua indigna. 
Donna, che pareua alTai fpirituale, rione à ginocchi piegati non babbi 
.a . pofeiaebe li cllctcìcana in tutte le ope. addimandato perdono à Dio,& anco 
latioDipetrincnùallafalute deli’ani. riconciliatoti con la pcifcna oHefa» 

coli 
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cofi t’infcgna S. Paolo , dicendo -, S»l empire di nnouo il cuor tuo ditraarfJ ' 
runoecidat fuper iracnnJtam'^tnram. tudine,di Tdegno > & dtllurbo > &af- 
Secondo, (ì) tu il primo (benché tu iliggerc te mcdelinao ì S^id pr$defl 
furti roffifo) diandarcà liirouarc^ hotmm ( dice il Santo Dottore) 
quel tuo proflimo per riconciliarti fc- memimjft tnturwum , tufi '\tampUut 
co,& non afpettare.chc venga egli fnqmtttt ,CT ‘•fflfg«tftmtupf$im}Smf- 
prima à tuoni ( come fi dice)il pan di Jicit diet mulitu jua . 
mano, cioè, la ptcgiau corona della Quinto, non dirai mai ma/c,na 
gloria immortale, ebepotrefti acqui, mai feoprirai alcun difetto de/ mone. 

inico,&vdendoi mormorare di eil 


I 


ilare facendo quell'atto di bumiltà, 
& di violenza infieme,cbc è cofa^ 
d’infinito compiacimento ne gli oc- 
chi di Dio . 

Terzo, non ilare troppo a lungo 
mortrando fdegno,ònò parlando a 
chili hàdato qualche difgurto, per- 
che ogni bora più qucirobietto , fc al 
principio con qualche bella maniera 
non vien rotto , vi cercando , & fi 
gran mina -, però ingegnati di rom- 
pedo con qualche dolce parola , co- 
me verbi grada , facendo venire oc- 
cafioncdihauerc bifogno di qualche 
fua cofa. Si dimandargliela , ouero 
mortrando , Se defidetando di fapero 
qualche cofa da quel tuo profiìmo, 
quale non fai tu anco moilrandoccgli 
piaccuole,& benigno, che querta è 
vn’arte mirabile per ritornare predo 
in gratia, sù la prima pace . 

Quarto, non tt ridurre a memoria 
ringmria riccuuta , ne rtarc a penfar- 
ui fopra , perche pian piano per inrti- 
gatione del Dianolo , d rifcaldarà il 
(angue , Se ti fari venire quei primi 
impeti di ira, c diandare a ritrouard 
la perfuna ingturianre, Se di farla-, 
(lotto colore di bene) capace di quan- 
to éintrauenutotrà di voi, per farti 
sbarrar fuori a maggiore fdegno , & 
impatienza. Guardati, guardati , te 
lo dico vn'altra volta, guardati, di 
non dire mai la tua ragione, hauen- 
do il cuore ancora rifendto verfoia 
perfona , che t*hà ingiuriato; ma in 
ogni cofa procedi fecondo Dio,S^ 
fecondo la ragione; perche che altro 
fai (dice S.nouaucntura) ricordando- 
ufpciTo deU’irtgiutic riccuute, icnoa 


fo non ti rallegrate, ma più torto prò. 
duci atti di dolore, anzi difendilo , 
ifcufalo . & piglia la fua protettione . 

Di querta bella, Se rara virtù fi hà nel. 
la Canonizationedi Santo Raimon. 
do Domenicano, che egli non potè, 
ua afcoltar mormorattoni, & quando 
in fua prefenza fi diccua male di alca. 
no,fifaceua auuocaio deirabfeote. 

& con molta modcrtia ptocaraua di 
imporre lìlentioa mormoratoti. 

Serto , non procurare , & non dir» 
cofa,per la quale chi c’ha o<fefo,s hab. 
biaa confondere, dcarroilìre. Di ciò 
n'hai relfcmpiodi noftro Signore, a 
cui elTendogli condotn innanzi da* 
fuoi nemici la donna adultera, chi- 
naodofi erto Signore, &fcriucndo in 
terrai loco peccaci. Chièdi vot(dif[eJ 
fenza peccato , gli dia la prima falla, 
ta; per il che pieni di timore, che nota 
feoprtrte loro i peccati, volendofì par. 
tire cllì , di nuouo tornò a chinacR 
verfo terra , acciochc ( come dice Saa 
Tomafo ) fc Chtirto ìùlTc rtaca guar- 
dandoli, come fe n’andauano , farcb - 
bc flato loto di gran vergogna , 6^ 
confufione , pètcìò (lette perfeueraa. 
ce a fcrjuere in terra , diillmulando , 
come fc non gli bauelTe vidi , fin cho 
tutti furono andati via. 

S. Elzearo Conte di Ariano , come 
vero imitatore di Chrifto,riccaègtà. 
de (ogiutie da fuoi p.oprij vartfalli , •* 
come rìfcrifce l’Hirtotia della fua vi- 
ta. Fecero congiura di priuarlo ingiù. 
ftamentc del Tuo Stato , gli oppofero 
falfaincnce molti delitti , Se fcriITcco "wstù. 
contri di lui lettere molto vitnperofo ' 

Si pie. 


Tt.Th.im 
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ec ptdné di bugie « Ie<|ua]i capitorono 
nelle Tue mani • Et volendo ilPren* 
cipcdi Tarancocaibgare, &farmo< 
rire quelli delinquenti , egli non con- 
fentì > che tudero calligatii e non foto 
perdonò loro di buon cuore, ma di 
più trattò, Se conuetsò con e(G, gli ri- 
ceué i n caia Tua , e fece loro benefieij 
con tanto amore, come fe femprc-» 
rhaueireroamato,&rcruito. Edicen 
dogli DelEna fua moglie , che dopoi 
« non voleua far loro altro male alme, 
no modralTe loro le lettere, che haue. 
ua appteflb di sé , piene di falfìtade, 
accioche fapelTero, ch’egli haueua no. 
titia delle loco calunnie , & (ì confun- 
dcircro,&humilia(rero; egli rirpofe, 
che non lo farebbe in modo alcuno, 
perche farebbe loro di grande amari, 
tudine , il rinfacciar loro si gran delie, 
to. Se che più collo voleua, che li pen. 
fadero , ch'egli non lo fapeua . Piac. 
que tancoà Dio quella carità del San* 
to Conte vetfo de* fuoi nemici , che 
perelTaDio li molTe tutti à far peni* 
tenza de* peccati loro , Se emendati. 
Se corretti, fccuitio come Signore , Se 
amarlocome Padre . 

Non vi é maggior fegno per cono. 
fcere,quando,che noi amiamo di cuo 
Mttt.S. rei* nemici nollri, che fargli bene, & 
pregar per la falute loro, & ciò ci ma. 
nifellò il Signore, che dopò haucr 
detto,amate li nemici vodri,foggiun- 
ge : BenefiKitehit^HÌ»dtrunt^ot,(X 

tT4te fT» Ct cdlu^nnid»- 

tibui'Mtt . Appigliaci a quella fancidì- 
ma dottrina, porucaci dal Ciel’in ter- 
ra dall’vnigenito Figliuolo di Dio , Se 
mettila in prattica , madìme quello 
documento di far bene à chi ti lì ma- 
le. Modrati benigno, affabile a quel 
, tuo em ulo,& petlecutore, lì) cu il pri- 
‘*'mo a faluta rio. Se a parlargli, vili calo, 
mandagli qualche prefente . Coli fa. 
ceua quell’antico Santo Padre, che 
hauendo vdito , che alcuno haueua.* 
mormorato , & detto mal di lui , raU 
legrauad , Se fubito , feera vicino , lo 


Fta f(HT4 del VdTttdif » . 



vilicaua,<!<c prefeirnuà di propria ma. 
no, e fcllaua molto lontano, per altri . ^ 
mandauagli qualche gentil dono. E v 
ben folcua dire l’Abbate Pemen ,' che i 
malitia non fcaccia malitia . Perciò 
quando alcuno (d^ceua quello Santo 
Padre}ci là male, fagli tù bcne,accio- 
checol bene vinci il malej che cosi 
anco lì hanno da intendere quelle pa. 
rolcdell’Apollolo 

fcd'y tace tn bona m-tlum, E quando la ai. 
perfona , dalla qualehai riccuuci mali 
trattamenti , lì ricroua io lettoamma. 
lata, vfagli cortelìa, prega Dio per lei, 
và, và tù, & vincala in propria perfo- 
na, «Scfctuila con ogni carità. Sanca 
Caterina da Siena hebbe fri le altre 
quella perfecutionc, che vna donna 
che fece concra di lei vita falfatelli. 
monianza, infamandola publicamen. 
te di donna dishoncda . Quella fù in- 
giuria grandillìma ,& di loinmo do- 
lore per vna Vergine purilTìma, e tro- 
uandolì quella donna inferma d'vna 
infermità tanto graue , che rendeua 
cosi cattiuo odore, che era cofa incoi- 
lerabileilfcruirla. La Santa Vergine 
non foto non hebbe piacer del Tuo «imx 
male, ma compatì, c lì dolfe cantò , vitto, 
cosi del mal del corpo, come del dan. 
no dell’anima fua , che la ferul , c go- 
uernòcon grandillìma diligentia , Sc 
pietà in quella malattia cosi horribile 
ilandofene continuamente con edà , 
facendole carezze, &amoreuoli trac, 
tamenti nel corpo, & pregando Dio 
con gran femore per l’anima fua , Se 
così impetrò da Dio , che gli perdo. 
nalfe,& la falualTe , Se che l’infermità 
gli fulTe di giouamento per l’ani- 
ma..* . 

Quando alcuna creatura polla in 
carne morule ama di cuore i fuoi ne- 
mici, e rende bene per male, & pre- 
ga Dio per ellì , collei mette in llupo- 
re il Cielo, e la terra dàmarauiglua 
gli Angeli, & a gli huomini. Se è fatta 
come va fpecucoloa tutto’l mondo, 
anzi riftclTo Dio con tutti i ruperni 
TarteilHiTtA. P Cit. 
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■Cictadini (là rigtiardando fopra di 
fMul. it qucfta creatata . Spe£fét Deus ( dice 
rMu.ttt vn grauc Auttorc ) fpeSldnt ^Angrltt 
J • ftifpet muMÌHs,4tttn$ti reddunt htmines, 
M»it. "yident ChnjiianHm ntn m*lum pr$ 

mal» » ftd hmum prc mul» rtddtre. E 
San Paolo in peifona di quelli cali 
con ilupore grande cfclania.dicendo. 
Spefl^citlnm/u^h ftimits tfiHnd», 
i.C«r.f. ^ htmtnil/us . Perche» ò Sant’A- 
4*9, portolo di Chriftojfctc fatto fpettaco. 

lo a gli Angeli , & a gli huommi, 8;^ 
C4p I. a tutroT mondo? Sinxi.i'fjHe $nhanc 
htramy CT efurirnuj, C7* fit/mns, tT »*- 
di fUmus. cr etl-tpii rétdimHf : come ic 
dir volefl'c , fumo ridotti a querto fé- 
gno.chc eiTcndo noi afHitti, angofda- 
ti>& dalla fi me» e dalla fete, e dal fred 
do ,habbiamo di più i nemici nortri , 
checi perfeguitano, affliggono» cci 
danno delle percofTc ; & foggiunge i 
M-tltdicirnHryi^ ùcmedtcìmiiji eflendo 
noi maladétti » alPincontro benedi- 
ciamo . VerfefHUoHtt» pattmur, fu- 

flinttnHs-, patiamoafTai perfccucioni > 
C»p,\y c noi con patienza lcforteniamo;B/rf- 
Jphtrniimitr .(J" ebJecTitmUT\ciTcn<ìo noi 
ancora con bertcmmic»8c villanie vi- 
tuperati, non manchiamo di pregare^ 
& fupplicar Dio per quelli nortri per- 
fccutori, e calunniatori: così lìpoflb- 
no intendere le parole fudetee di San 
Paolo . 

Quelle fono cofe veramente hcroi 
che magnanime, e di vna virtù lìngo- 
i.ire , Se che tranfeendono la fragilità 
dell humana natura , comedamardi 
cuore i nortri auuetfarij, e crudeli ne- 
mici, volere, e delìderare il vero bene 
ù chi ci odia, e perfeguita lin’alla mor 
te, & pregar Dio, che li fauorifea con 
la fua diurna grana e li faccia degni 
della vita eterna. 

Ma per elTequir, e metter ben in 
pratticaouertecofe, ci fa bi fogno dal 
canto nollro, oltre la diuina grana , 
di gran coraggio, & fortezza d animo 
per oppugnare , Se. abbattere i moti , 
c gli aiTalti della tifcnciu natura . Nó 


fi può negare , che non fi faccia nelJ 
l'interiore dell'huomo gran contra- 
ilo, e repugiianza: manontifmarri- 
re, non ti perdei d’animo foldato di 
Gitsù Chtirto. Eccoi premi;, ecco le 
corone, ecco i cclerti guidetdoni,pro. 
porti dal Redentor del mondo, ilqua« 
le dopò hauer detto: Amate gli nemi. 
ci vortrij fate bene à quelli, che vi vo- 
gliono male. Se pregate per i vortri 
pcrfecutori , Se calunniatori ; foggió- 
gc,& dice : A'f fms fiìtf Vatru -yr/iTi tjm Uatt. 
ntcdlntfì } acciocheper querto mezo 44. 
vi facciate veri ,enobililfimi figliuoli 
dcH'Eterno Padre, che habiia nelli 
altilTìmi Cicli . O miferi mortali, ebe 
con tanta anlìecà dei cuori vortri am« 
bitc (Cdrlìdcratele grandezze, le di- 
gnità,gli honori,più che ombra vani, 
e fugaci. Ohuomini fcnzaconliglio, 
e prudenza,che con tanta fatica, e fu- 
dore de' corpi vortri defiderate, pro- 
curatele ricchezze, <8ci thefori della 
terra, clic vi tengono fcrapre in pena, 
e timore. Ecco , ecco le vere grandez- 
ze, i veri hononrcmprcgloholì,eim 
mortali . Ecco le vere, e reali ricchez- 
ze fempre dura bili, & perpetue, il di- 
ucntar(dico) figliuoli deirAltirtìmo 
Pad re cclerttale . Ft fiat fihj Tdtrii "Ve, 
flrijiftu /arar/» rifje come veri,elcgi- 
timi figliuoli per grafia , Iiaucr'adeiw 
trare nell'hcrcditi , e al portertb dei 
gloriofo Regno dei Ciclo . 

Si può falire a maggior dignità di 
querta, che farli figliuoli dcll'onnmo- 
tcntc Iddio t Ft (iutfilif Vdtris "yenri, 
tjM in (celti tfl . Che cofa è egli erter fi- 
gliuoli dei Cefari, dei Pompei, de 
gii Oitauiani,dc gli AlcITandri , che 
ogni lor grandezza parteggiata àque 
rta èalfai meno, che vn vermine, 
vna fcrtuca,anzi c vn niente? Che co- 
fa è egli erter Angelo, Arcangelo , 
Throno,Cbcrubino, ò Serafino, con 
rcrter figli dcirAItiinmo,fratelli di 
Chrirto, coofanguineidi Dio, (che 
così CI chiama S. Cipriano) di llirpe 
diuina, di ptofapia ccicrtialc. Se fatti 

par- 


Parte Seconda. 


p«R«dpi dell* naturi di Dio viuo } 
Queda fola «Jigoità di cfTcr fìgliuol 
di UiOiC per diuin Fauore . 3c per vir. 
tù del prctioib fanguedi Cbriltoipaf. 
fa. e traafccnde tutte le grandezze^ 
dell'Angelica natura. Rallegriamoli 
purnoitchcnamo non Angeli . ma sì 
ben huotnini. & iìgliuoli di Dio. 

S. ffU»! tAnieU, afprehrndit 


ftuftmen^'gruh* apprth ndtt i dice S. 

Paolo Dimmi Ctitiituno.ie vn poten 
tillìmo. Se ricchidìino Ré ti facclTc 
ptomclfadt fatti Tuo ligliuoloadotti- 
UOidi tenerti nel Aio reai pilagio. far- 
ti mangiaralla Aia menfa , vcdirti di 
ricchi. eprctioA vedimenti I l^:cl^cr 
da tutu la corte molto ftimato,& ho. 
norato I con quello patto però, che tu 
haucUi à perdonare à quelli, che ti fa. 
cederò alcun difpiacere.glt hauedi ad 
amare, e modranegli benigno .amo. tutto ilprefente Capitolo 
reuole. ecortefct Qon lofareftipiù» 
che volentieri ì 
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in oratione . e lagrimlndo pregaua 
Dio per Tingi urlatori» che per ciafeu* 
na ingiuria fatugli > bauclTc per bene 
concedergli vna gratia per ciafeuno. 
accioche tutu rcAaircro confolati » 6c 
nel femore di qucAa oratione vdi la 
vocediuina, chcledilTe-, maifacclU 
oratione più grata à mediqucdalì. 
gliuolacarillìma » con laqualc m’hai 
trapaifato le vifcere. per lo che à te 
perdono tutti i tuoi peccati » c la mia 
gratia ti dono. Sentita dalla Santa 
vna cosi Angolar gtaua fattale dal Si. 
gnore .cominciò àpcnfarc» che vitali 
conueniui tenere» c dando ferma in 
tal penderò» il gran Confolatorc de' 
fecrcti de’ cuori gli dilfc. Spera in 
Dio» «Sefàbene» fcacciando da te il 
peccato» che farai femprc confolatai 
cconquedoAne A dà compimento à 


e perche non lo farai 
per diuentare fgliuolo di Dio » ch’ò 
Ré de' Ré» Signor de' Signori > che la 
promelTa é pur chiara»& Acuca.come 
hai tu vdito ? 

Horrifoluerì di amar da dotterò i 
tuoi ncmici.e rimetter loto ogni ode. 
fa fattati per il padato > e dà apparec. 
chiaro di far loro tutto il bene . chei 
te» Se a loro lì appartiene » Se appredb 
di pregare per la falute loro . Et per 
ciò fareappigliau à queda breue prat- 
tiebetu» che bora ti propongo» ma di 
merito amplidima. Ogni volta che 
riocuerai alcuna ingiuria , ritirati nel. 
laruacameretta,òin altro commodo 
luogo, & lui piegai tuoi ginocchi.e di 


ChthihhutHtd f»pp*rtdr tm 

di n»t fltjjì t itftUi , CT* i tH4nc<tmtuù 
dt mfin prifftvii • Cap. xx/. 

N On fi può negl re . che il foppor. 

urei difetti, ,?cletmperfeiticnt 
del nodroprodìmo» non fia gran fa. 
tica.iSc violenza d'animo : la ragione 
éipetcheedcndo la virtù» (che é tutta 
bella» & Tanta, } fecondo Tindinto 
della natura anzi della deda ragione, 
come dice Lattantio Firmiano.fegui. 
ta . che il vitio » & ogni cattiuo codu. 
me gli fia contra » come per efpcrien. 
za vediamo, che gli h uomini virtuoG 
& ben creati fono ben volcdi»& ama. 
ti da tutti, mai difettuofi»<Sc che man. 


vn Pater» &vn’Auc Maria per la per. cano della virtù, con fatica gli polTìa' 
fona ingiutiante . pregando Dio . che mo vedere, & tollerare . Qmndi il re. 
li perdoni la colpa, e concedi vna.^ pugnare, quindi la violenza di dare 
qualche gratia . chcécofa à Aia Dmi. nella compagnia loro , c tollerare i lo. 
naMacdi, moltogradcuole.edi grà rocotidiani difetti : Ma la carità fra- 
compiadmenio, come dimodrò vna ftrna ci fi fopportarc ogni cofa.com- 
voltaà Santa Elilabctta Regina, la. patire a tutti in ogni mifÒria » &cala- 
quilc doppo» che fù tiroada vedoua» mira : coA vuol dire lo Spinto Santo 
h lurn J j riccuut.i vna gtandeingin- per bocca dcirApofioloi Cìmuiaìpa- 
f.a rjfi rolli fm camera, c fi mifc new e#/-, ecco la toiletiTzaiffl/,?/.d tfì\ 


ecco 
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ceco la manfuctudinc , che cfclude-» retti rigorofamenteii & noi non to 2 
ogni durezza di ehi habita in compa- glianio clTcr riptefi . Ci difpiacc la 
i.C#.ij.gnia d’altri. E poi : Cbartus omntA larga licenza ne gli altri, ma noi non 
J'Hfftrttmnt^ fujhnet . Vedi come la ca- vogliamo , che ci fia negata cofa , che 
tità rende l'nuomo forte, paticntc,bc dimandiamo. Vogliamo, che gli altri 
j nigno,raanfucto, per fapcr tollerare-. Cane riftrctti folto la loro regola , 6^ 

/ le cotidiane imperfeitioni , de’ quali' noi non foifriamo,chccifìa prohibita 
ne ifà ingolfata l'huinana natura , che cofa alcuna. Da che è manifefto» 
ne anco i maggiori Santi, fuor che quanto poco penfìamo al proilimo» 
Chriilo, e la fua benedetta Madre comeanoi raedclìmi. Se tutti fuflc- 
Vcrgine Maria, ne furono effenti, più, ro perfetti , che cofa liauercilìmo da 
òmeno, fecondo 1 abbondanza della patite da gli altri per amor di Dio? 
diuina gratia c'haueuano . Ma al prefcntc Iddio ha ordinato 

San Paolo Apodolo con parole coli, accioche impariamo à foppor- 
femplici , & piene di fentimcnto di tare i difetti l’vno dciraiiro, percio- 
Dio, eiTortandoci al fopportarci infie. che niuno e fenza difetti , & fenza^ 
CaI 6i. mcl'vnl'ììtro,dice:^/ier JtertHi one. carichi d’impcrfcitioni j niuno èfuf- 
rap3rtitu,ix ficaditKplebitis UgcmChri ficiente à fc mede-lìmo, & niuno u 
fh : Come volelfc dire : Fratelli in a baftanza fauio per fc aedo, ma_. 
Chnllo diletti , fe volete mantenerui bifogna, che ci lopporuamo infic- 
inpacc, & vnione di carità perfetta, me, infierac ci conloliamo,inlic- 
fappiatclopportatuil’vn l’altro, 6^ me ci aiutiamo, & inlieme ci arn- 
compatirui inlìeme nelle voare fcia- maedriamo, & ammoniamo. Fin 
gure, & calamita ,cheàqueao modo qui fono parole di Giouan Gerfo- 
vertetc ad adempire tutto quello, che ne_<. 

è fcritto nella legge di Chrido. Ma Soggiunge poi PApodolOj 0»fr4 
nota per l’amor di Dio, & pondera portate j che dobbiamo portarci peli 
bene ad vna ad vna quelle parole del- l’vno dell’altro : nellequali parole cì 
l’Apollolo : dice primieramente: fa fapcte la gran fatica d’animo, che 
ttr alieriui \ che dobbiamo portare i vi vuole in fopportare i difetti del 
peli l’vndeil’altro: laqual cofa é con- prolIìmo,pcrchc fi cornei gran fatica 
tra quelli , che ne i difetti , iS: nell’in- portar peli sù Icfpalie, coli parimente 
fcrmità loto vogliono efler fopporta- li ricerca vnagran fortezza, & violcn 
ti , & elfi non vogliono Ibppottare gli za di fc flclTo in tollerare le altrui mi- 
altri , dclìderano, che nelle necelfità fctie:&bcn dice,»»era&non»i»*i;n5 
gli fia compatito, & cllì vetfo il fuo vnfolo,mapiùpclihaidaportatcha- 
profnmoronoduri,afpri,^noDli vo- bitando in compagnia d’altri. Dimaa 
gliono compatire: ondcGio. Gerfo- da qui l’Apoftolo inoliti difetti j peli: 
tornititi ne parlando della folferenza dei difet onera foriutt : ogni huomo» ogni don- 
di Gio ti altrui, & qualunque infermità ,at- na hà piùpefi, hà più difetti: &ìb 
Ctrftnt tefo (dice) che tuancora hai molte co- vero è gran fatica portar quelli peli» 
per fi<p- fc, Icquali bifogna , che fiano foppor- quelle magagne con cui tu conucrli, 
portar» rate da gli altri : fc non puoi tu farti & praitichi ; la cfpcricnza te lo fi 
ihahrm talcqual vortelli , dedefidcri, inchc ben fapcre, prouarc, & pratticarc. 
óa potrai haucre gli altri a tuo b8> Nella tua cafa vi c vna qualche perfo- 

* ‘ neplacito? Haucriamoacato, chcgli na,chc è òzoppa,òmcz’oiba,ògob- 
altri fulTcro perfetti, & nondimeno ba, ò che non sà andare ben sòia., 
non emendiamo i propri) mancamé- vita, ò che è fciocca, goffi nel fuo 
ti. Cerchiamo, chcgli a'tn liano cor- parlate, incita al pofllbile, &dima- 

la 
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!»ciean^^6^onodirrttr di natura : 
porta > poriaquelH peli > ripugnando 
per amor di Dtoa quella tua inclina.' 
tiooe naturale t& compatendo con_i 
cuor fuifceraco a quella creatura di- 
fatcuofa , che coti verrai adempir la 
l^ge dL Cbriilo • Et fti‘’é44mp'lèl>ihs 
legem Chrtfii , In quell'ultra cafa vi é' 
vovedehioimmondoidepienodi di- ' 
fotti.fcnzamemoria.dt manca di fen.' 
timcnto : ouero vihabiu vna vecchia 
faftidiofa «importuna , chealtro n«n 
fà>chetontonare per caia: oh> che 
pefitoh* che pefi graui fono quelli)^ 
porulifpoBtqli volentieri « Se babbi ' 
loro compaflìuae' «che conquélla tua 
repiignanzt alla fine farai bene paga- 
ta d’vna moneta d'altro « ché'^di nr- 
gcnto« ò di oro, ma di quella cheti dà 
imamente a veri combattiturì di Chri 
Ilo, & eletti di Dio. 

In vn’altra famiglia vi (i titrouari 
alcuno, ebehauarà adài dello floHdo, 
che mancbeiidi ccruelld , & hauetà 
dei lunatico : Vn'alrro di proprio ca- 
po, 'duro, oftiirato,& afTai-difHciléa 
rendei'G ai parer de gli altri . Diròan. 
cora,vi farà vn'alrro, C’hauerà del ru- 
(beo , ruuido , fenza Ciuilcà & alcuna 
creanza, òichehauerà qualche altro di 
ferro a te molto dii]Haceuole,dc paga. 

' redi qualchcbella cofa a non dar fedo 
'' di dompagnia,& Icuarretofliora de 
gli occhi . Tollera «tollera , fratello , 
quelli mancamenti, che di qui lì co. 
nofcelatua (ertezza, la tua virtù, la 
tua magnanimità, (a perfetrìone, 
che déteoal cuore nel profondo daua 
tufcofia. Oh gràprudenza,ò genero, 
fità {ingoiare d’vn'animo lDUitto, il là»' 
pere mettere in pratttcàivna slbella^ 
dottrina, com'è quellxdi $.Piolo,an. 

^ zi dello Spiritosàto:.d/irr4/trrw*v<t. 
T4 ptrt4te,tt 4ulimflfbitn legé Chrifii, 
cccdicntillimatnenteera pratriea. 
tàdal ùddimo Cardinatd Carlo 
romeo queda Apo(loIicaddrtrìna,pd-' 
fciache { come 11 narra nelri^lloria 
della Tua vha; ne* difcttfydc mancia- 
Vta ficHra tUl Tarudt/t* 


menti de’fuof ftmfglianV& domtlU- 
d di cafa , in tutto quello , cht Occor- 
rcua contrala: perfona fua , li tollera, 
ua con ogni piticnza, fenza darne al- 
cun fegiiodtdirgullo,ddi alterarlo, 
ne. Si può addurre frà gli altri d’vn 
' fuo mintUto huomò dr qti;iHti,iIqua'. 

• Id haucà nobbfit difetti nel nròcjd di ' 
trattare]5c'tJ6nu«fare,(CDrrendape'( 
legger?Himdca!ulfc Inf parole ,& atti dì^ 
moTta imparifnza.c nOn folam'énte ; 
contra di qhelli di cafa , ma anco con ’ 
la propria perfona del Cardinale,» 
cui btncfpedbdicòta jriroleimpcrti- 
ncnti,p dipdcb>rlfptrtd ahzi pat^'* 
che hauelrc.rplffto di contra:dittiònB’ 
a molte opere fod. Ma égli Id (olierò ‘ 
Tempre, nùnandó fecricon UVpiaòel'' 
uolezza , che fendeua marautglii i,,' 
tutta la cafa . £ quando auuehiua, chd' 
glialtri dfeàfa Ì’auuifairtró,5^ (i la. ' 
ii>éntaffcro, perche don vi pMtlcdè. 
ua& foppottalfe.ìn sl làtd.manicra 

? ucirRflorifo , 'rifpòiitfeua il pietofo 
'rdatof fcu&ndotd,'chc era difetto 
di natura (’Come vcra'menre coli era) 
&non di volontà, &checpnùcniua 
toircrarlocon patienza, hauendo tan- 
te altre buone qualità. Rifpollave- 
ranicnte' degna d’vn tanto Prelato» 
a di effereiouertira ,'5c porfaìn prat- 
rica da chri vltie, òf Uà di famiglia <:on 
altri , per'ftpérfòppoffatb là t^iucrli. 
tà delle narure. 

Bifogna fratclloiforellà.fe vuoi ga- 
llare la quiete del tuo cuore,e Ilare in 
pace con glialtri, che tu ti fappiac- 
cofhmodare a’ coftami,^^ varie inCli- 
naADni di natura di quellf,co' quali tu' 
habifi*. TuTaibeneVchinélle fami-* 
glie, coli di fccolari,cbthe ’d‘e Rcligid-' 
fono-mdlteoccafibni d’impatien- 
tatfi. Se difgullarfi nell’animo , per le 
diuerfìtà de èli huomini, Se per le va- 
ric'natutc,e conditioni,che fempto 
vfrhefbHo', ddue è gràn compagnia. 
Vedrai vno ftatfene quali femprc lie- 
to, Se giocondo, l’a/tto tutto trillo. Se 
malinconico : Vho"rubitaneoa1la còl-* 
Tdrte iÌHart4 . P j Icta. 
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Ìeca> per effere di natun fece», & faa« conico , che altro nóo faccia cktt nà2 ' 
guignat&i’aìtco di natura quieta, per chinate, Se giudicare gli altri, ebefai 
clTere affai fleg<natìco . Q^fto hi dù male , petche egli io ciò'ii fente indù 
bifogno Ji mangiare aliai , percioche nato,& vuole vbbidire alla diuina in« 
coli tiehiede la Àia cópIeiTìone, quel, fpiratione. £ttu,cbe fai dello fpiri. 
l’altro li contenta di poco cibo, per- tuale,& del rantooe,& di raro parli» 
che coli é conueniente alla Tua nata- non deui condannare quelli, che fi 
t 4 ,&percirerfìcolialfuc<ratto,&tu dannoalleopere manuali, & di cari, 
npn deui (indicare, & condennare, tà ,& che di naturarono giouiali ,& 
queft'e quell’aitro , perche ogn’vno ricreatiui , Se ragionano volcticri con 
(cguita l’inlfinto,acui la Aia natura altri, perche ciò ancora clfifanno con 
inclina. Vuol eflet ròdi più dcU’illef. buona intenùone, per poterla durata 
fo Dio, che non toglie quello , che hi più nel fetuigio di Dio -, perche altrù 
dato alla natura 2 Hauendo coli ordì- mente facendo, di malinconia ,e tin» 
luto la Tua diuina difpplitionc , chc-i crefeiméto in breue tempo mortreb- 
fti gli huoroini vi (ia tanta varietà di beto : & fé alle volte fi trattengono in 
natura, deiii a quella confbrmaru ,c ragionamento con Tuoi famigliari, de 
non iropatientarti con quella pouera amici, deui penfiire,( come dice San 
creatura , che ancora ella (ènte pena, Boaaucniura)checiòfannolodeuol. 
de fallidio del grane pefo di Aia nato- mente, per Aiariatli, per elfere eglino 
ta , de però non deui aggiungere af- foggetti i qualche trauagliofa pailìoa 
flittioneallapcrfona afHitta,comela ne ò dolore di teda . 
legge natiirale com manda. E'cofa di huomo prudenre,difcre- . 

Cosi li hà da dire>lelie inclinationt to , de di (ingoiare perfettione , il fiu 
deiranima , ouero della gtatia , ò vo- perii accommodareallc incHoacioaL, 
gliamo dire buone infpitationi , l&> naturali de gii altri , e tollerare le loro 
quali l'huomo deue femprefeguire. imperfettioni . A quefio dato di cosi 
Vetbì gratia. Sentendoli alcuno indi- alta , de heroica virtù > vi gionfe , anzi 
nato, onero da Dio infpirato a tacere, vi ftaua ben fondato il P.Gio.Battilla Cripti^ 
Se Aarfene in Glcntio,ò diadenctli Pefeatore della Compagnia di Gicsù, 
dip)angiare,carne,oua, perce,òda chofù Maeftro do’ Nouiti), panico- 
b'crc vino . Così d’vn’altro , che fen- larmentedel B.Luigi Gonzaga. Quc. 
tendoli chiamate alla viu«itiua,dar» llo^come fi legge ne gli Annali del- ^ 
li alle opere di rhiferìcordia, attende- la Compagnia, ftampati del 
rea Hofpiuli,curare infermi, fateli- era huomo di marauigliofa fantttà,& 
molìnc,occuparli in oratiooi vocali, perfettione, perche oltre alla vita au-^' 
de limili, all’incótro vn’altro {angue, llera,dc molm ri^orofa che ci faccua» 

Se brama dichiudete totalmentegli (idauaairailurooall’oratione,digior* 
ocphi a tutte quelle cofe vifibili del no , e di notte» de fù veduto Aare-* 
Mondo,dldatfiintucioa|iavitacon. rapitp in aria alcuni palmi folleuato 
tcmplatiua,dcdÌDon volere fapercaj. dailatetra. Nel fuo procedere era.» 
t'rochc Dio roìo,dc in fomma divi, tanto ben compoAo>chc.pareaa va 
uerc come morto fopra la tetta, ima. vero ritratto dell’ifteira modeAia,ti. 
ginandoli tcbenon viliaalcra petfo- iuceua nel Aio volto vnafereniti gio. 
naal Mondo, c|je luì, e Dio foto. Tu conda,depiaceuole tanto, chcrafié- 
non dcqipcnfate, che (accia maleal- reoaua chi io niraua}ne pecqualfi. 

^no di quelli tali, Quellocbc Ai in voglia acàdente,ò buonò , ò tri Ao » 
irentio,& raccolto in le Aciro„n6 de- fù viAo già mai cambiar fembiante». 
ui tenerlo per haoroo liitura«,iaadin. nc. perdere U fercniti del Tolto , 
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diuenire maien Conico » ò prorumpc. 
' ' re in fouerchia allegtczzaima femprc 
inanteneua Io ftefTo tenorc.dimofìrà. 
Ctmtht do di haucre le padioni dell'animo 
fedate,St di godere vna pace interna. 
Se tranquillità impermtbabile.fcnza 
^ potedefeorgere in lui vn tuihi- 
niod:gnod'impatienza,ò di collera . 
* Hora attendi quel che feguita di 
quello buon Padre ledendo egli Ret- 
tore, & Maellro de’ Nouitij infìeroe 
nella cafa di Roma , nel goucrnare i 
£ttdditi moderaua la feuerità con vna 
gran piaceuolezza, tc Tapeua cógiun- 
gere la graniti con l’adabiliti ,& l’hu- 
miltiinlìcme.onded rendcuarcne. 
rendo ,& non molcdo . Amauatut. 
ti con molta carità, & in particolare 
haueua unn cura , & prouidenza_> 
de i Nouiti] , come fc fude dato Pa. 
dre, Madre, & balia di ciarcheduno , 
e tolleraua rimperfettioni di ciafeu- 
no có patienza , Se longanimità gran- 
de , lincheà poco à poco introducede 
io edì la forma, chededderaua . 

Ne per qual li voglia difetto, ò im- 
perfettione di edì Nouitij modraua 
mai amaTCZza , ò difgndo con altera- 
none d'animo , ne di fminuire del 
buon concetto , ò di celiare con ma. 
la impredìone di loro , ma piti rodo 
con caliti compatiua, aromoniua-, 
dolcemente con amoreuolezza . Si 
accommodaua aHc varie nature lo- 
ro con caritatiua condefeendenza^ , 
■•Cn’.p. tantoché die potcua^Omn/Ad/iwwirf 
sa> fiSlts fum t yt 0mtuj fdtertm : 

Se confotmealladiuerdti delie com- 
pledìoni,ò Inclinationi , cosi Pinca- 
ninaua alla perfettione, fapendo,che 
malamente lì podbno tutti guidare.^ 
per vna medelima^drada . 

Quindi i Prelati , che al gouerno 
d'altri fono deputati , doueriano vfa- 
• , re prudenza, vigilanza, & gri diferet- 
^ rione , per faper reggere con pace , Se 
quiete i lo ro fudditi , rimanendo edì 
tranquilli, Scoine imperturbabili in 
, ogni fuccedb , che può occorrerò . 


E per far ciò, deuono dare in conti, 
nuo apparecchio , Se difpodi a nega- H P'tU: 
re , Se rinegare la loro volontà , cho ** 
coli gli bifogna, douendod accom- 
modare alle unte varie inclinationi 
delle nature de’ fuoi fudditi.E per ciò 
douerià il Prelato mettere ogni indù- 
Aria per conofeere bene la naturale ' 
inclinatione diciafeun fuo fuddito. 

Se fecondo quella lafciarlo caminare , 
^operare, quando però non fulTc de. 
uiante dalla ragione, ne contea i bOo- 
ni codumi della fua Religione. Ha. 
uerà ( verbi gratta ) fono il fuo gouer. 
no vn Religiofo alTai dinoto , òr dato 
all’oratione. Se cótemplationc, vn'al. 
trodi dientio, di quiete, & di ritira. 
mento;& vn’altro tutto attiuo,catira. 
tino, e molto inclinato à fare le facen. 
de di cafa feruire a gli altri nelle 
necedìtà loro.Lafciali in nome di Dio 
feguire in quelle lor buone inclina, 
noni, e non gli lij di moldlia.dilettai ■ 
doti più rodo di mantenete la pace./ 
comune nel Monadero, che di fodif. 
fare al tuo proprio interclTe,ò ad alcu- 
no tuo fcrupulo,ò dimoio indifereto. 

Giouerà grandemente a chi hà cu- 
ra digouemare altri per matenete la 
beila pace, & concordia nel Monade- 
rio, non impacciarli io ogni frafehe. 
ria,ò piccini difetto, che ben fpedb oc 
corre , oue è congregatione di perfo- 
ne Religiofe, perche altrimcnte fiu 
'cetldo,vcrrà à imparientar fc dedb,dc 
a cagionar didurbo , & mormorati o- 
ne ne gli altri. Oeue con animo pieto- 
fo il Prelato fopportarei mancamen. 
ti de* fuoi fudditi,^ come fe tutti fuf- 
ferofuoi cari fìgiiuoli,dimodrarli be- 
nigno, & affabile Padre. Vedi anco 
vn Padre di famiglia, che hà molti fi. 
gliuoli generoli : Chi ò valente guer. 
riero, Se buon foldato,chi è Auuoca- 
to , & Dottore eccellente , & chi é pe- 
rito in vna feienza, ò ammaedrato 
in vn’arte ; pure frà quedi n'haue- 
rà per forte vno ( come fi dice) incen- 
dra ruolo, &adal mefchino,chenon 
P 4 fi(à 
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fi sà dal fuoco partire . li buon Pa.. 
drc lo tollerai gli cotnpacifcc> nefe 
gli tnoilra afpio I ò fdegnofo , perche. 
• ancorViTo e Tuo lìgiiuolo. iìutftuLcti 

AUTti au^ifìidi , fittdiAl . • ^ , 

Non penfi > che Chtiftq Sommo j 
""Prelato roppottafTc molti diiètri,&. 
mancamenti ne’ fuor Difcepoli ì Al- 
l’hora clì’crano huomini rozzii pone, 
riifcnza lcttcrc>&: ciuiicà alcuna, ch’e. 
rano flati allenaci , & canati fuori d^’ 
Vilaggi della Galilea ? , Leggi l’Eoa n- 
gelio Sacroichc vedrai cóc}uanta pru- 
denza I & benignità fì diportad'e vcr- 
fodi loro il Signor del Ciclo, che in 
verità potiamo dire, che non (1 vidde 
mai madre aniatecon si pictofo addet- 
to i propri) fìgliuoli,quàtoefro Signo- 
re i Tuoi cari, e diletti Difccpoli Belli 
ammacflramenti dà S. Bernardo per 
i Prelati, có che dólce maniera s’han- 
no a diportarc verfo i fudditt loro. 
tAudiAni htc VrttUti{\ìi(x il Santo)f«f 
fibt ctmtt7$Jfts femprr.yelMnl rjft firmidi- 
m,"vriV/rar/ rrtff. Auuertinoqui i Pre- 
lati, che fono così facili a fpauentate i 
loro poucri fudditi,cdt taro gli vo- 
glionoconCblarc: DiJatcfuiditoTÙmu. 
tTts "wr fjde tiebere,niin aomtntt ; Impa- 
rate ad elTct vccfo quelli nò feueri Si- 
gnori,ma dotd,& care' madri.: S:udt 
te fn-igis amiin cujw mi Imi , PlU toflo 
fateul ama re, ciie ccmcre:£ryì niterdi 
fruer itale efMi efl. puterrut /ìt ntn tyran- 
Et fc fia bifognodicorrcttione , 
ò di cafligo , fia paterna » & amabile. , 
e non troppo afpra, & feuera . Mauts 
JtMtndo patrei ttrripKnda rxhibea 
tis. In accarezzare iTudditiiCheln 
luogo di figliuoli gli debbiate tenere, 
mofirateui buone madri, & in cor. 
reggerli idiporiatcui. in guifa debe- 
njgni Padri : ipianfuifute panile ieri 
utir» . Caglijitp ycagliate l’orgoglio 
_«lclla voftra alterezza , & fendetiui 
afrabiti,& tnanfued: Sufpe»dnehtr- 
•>etn t. predilette "ybera : T’edera laEle 
ftnguffiant ncn tjpe tmrgfdHt ; nel vo- 
ftro dire , de comraandarc non vfatc 



■ parole dure, òeminaccfeaoli, ma be- 
Digfi),amoreuoIi,& di carità ridon- 
danti. Et in fomma , du gli animi 
; voflii,, jea celate, fuori ogni arrogane 
za , & prp^uniione di ,yi)i fteffi, 
femprc Iti-ano pieni, vV abbondai 
d’hMmiltà,-d> manfuctudine» & di 
caritatiua/compaflìone. Cosìparmi, 
che vogliadtrc S Bernardo ctrorcan> 
do,& ammonendo! Prelati adelTer 
più codq nfT-bili > benigni , gratiofì » 
chciduri,arprK & rigorofi . 

Ilfopportarr Iccoudiane imperfet 
tieni de' vofìti pro(Hmi,co’qualiba- 
bitjamo,&conuernamo,ne per ca- 
gione di quelle lafciarfi vincere d'im- 
paticnza,ó da periurbatinne d’ani- 
ino, è cofa veramente di gran violen- 
za, c lì vi richiede fa,rfouente atti for- 
ti ,& gagliardi in negatela volontà, 
ma l'hzbicarc in compagnia di qual- 
che pccfona di cactiua , & pefTìma na- 
tura , la quale fulfe iraconda , terribi- 
le, bcfliale, c’bauelTcdcl maligno,del 
fcditiofo, e che pcrturbairc la pace de 
glialui,oh,oh,che fortezza, cho 
violenza Q donerebbe re. fin!al .(an- 
gue, per tollerare vna peift natalo ? 
Sarebbe benoobd’.vna fingelarvic- 
tù,& di gpan.perfettioncicbefufTe 
airinàto à qqcflo fegnotdi tollcraiD 
con pace, eVquiecczza d’animo vna 
coi] fatta natura, quafìJnfopportabi- 
le . Farmi, che fii qued^ rara virtù ne 
(Ielle adornBJ9,bc.ninìn>o S-Fracefeo, 
come roqftrò|ancowb<rgÙ>*unciiel. 
fccolo t.petciocha.adendp guerra ttà 
la Guàd’Aj[IìfifU5^PàU'Ua«<l«cHa<l» 
Perugia , fu yna vqlta/auo prigione 
da nemici .con moki altri ,& tutti con- 
dotti a Perugia , douc dettero vn’an- 
no imprcgionacr, infìno chele Gt^ 
fecero pace- i nef/a qqpl prigiptiia il 
.giouane Francefeo ip<>ftrà.bcnidi(tio 
.la gran codanaà d.cH’aQÌ,>po fqq, ftaiw 
do in fimil trauaglio con tanta modc- 
ranz.i,& allegrezza, che furti gli altri 
fc ne marauigiuuano, Sc fped.o^nco- 
ta nc jp rjptcndcuàoo . ^gli fcruiua à 
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nitri netta prigione t tutti faceua iprcta io buona patte» 8c lì rallegra 
buon’animo*, anzi clic Iraucndu gti d ugni luo bene, 
ialiti rcacciacodife vno di loco peref. In si. tacca maniera fi diportauait 
fere fcditiofo. maligno .ibloil gentil Beato Gootaedo di Valenza , Frate llB.Tr. 
Ftaoccfcolo fcruì fempra lougmcq- di.San France(co»<hc<]Uaatan<]aeet 
fa,c gJLfccc buona compagnia per tue fuifc auftero nella fua vita-, fi conceru 

taffe d'rn! fcQ-iiab:to,andaire Tempre “ 
fc.ilzo» fenza Cuole, nuede di pane,^ T-chr 


to qiiel tempo vche mi Tcccdnaota_'. 
• £(Tempidfingolaredi tutti noi perin. 
namorarfi a Tomigliantt imprefe 
indi cauarne qualche frutto , e meri. 
.to»chc acqui !Ùr non fi può fcnzi for. 
itezza d'animo', & l'upcrando fc itcfib 
.con abbondanza di gratta . 

Bdla confiderationc infirgna 
farli Sm Bonauentuta per amarli 
profiìmo > e fopportarcon cunr’alTct- 
tuofo I Tuoi mancamenti ; & c » che li 
feruodi Dio formi vn cuor di madre 
verfo tacci, cioè, imaginfi d’elliu ma- 
dre, Se che gli altri fiaoo fuoLfighunii: 
eficOmela inadicfi rallcgra,egtaif.c 


■ . fa- Chr. 

acqujthaueilc pct letto lanuda terra, 

& porcaric vn'afpriiliino ciberò sù la [«p t. 
carne *, con cmtuchc foife cosi tigido 
nel viuctet.vcfiiic , Se dormile, don 
mai quelli Khe viuedanoat 
contrario^ anzi quando- itcdcua nel ' ' ‘ 

conuento alcuna, cofa fieaotdinaria, 
pctrtcfcttioncde' Frati . egli ne haue* 
ua contento,' c fc ne rallegrau.i(c qnm 
do mancauail nccelTarioai Frati , lo 
procuraua , c l’andana cercando . In 
quello motdo di buona madre lì dù 
ppmua quello Santo Frate. Così do-..>i . 


-.-•i 
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dcllccoofolatioai, ecofc.pcolpercdc .lACtiafAte chiunque defidcra. Se vuol 
propri; figimolti in fimil guifa deuc amareie fcruircilproliitno ruo. ( 


portarli anch’egli gioire » e gioconda- 
rcne’beni dieutfeuno- Senti per l*a- 
'Btnf ^'ol^Pictofc parole del Set». 

/ *V*. tko Dottore.: StiHt wafer (dice)»* t»- 
*teHn*ativ v fia JfKHUi'Dn 
ra. e«. 7. tmntHm tneuniAV drhtt , mudmt 
-dt Poniaraat.che tatti 

quelli doue tu:ftaidi famigliaffullèro 
iìgJtuolid’‘^na fiefia madre, penfa di 
gracia.con che piccofo afictto li dipot» 
.. ' tatebbe verfo di loro ,& quantunque 

jnevcdclte alcuno ridcrejieralured’a;^ 
ieg rezza, 'vn’al ero rictearfi coLgnio- 
co.còin caeconut*aJcuna.cpfi( fitect}, 
& altri ac^yedclTc mangiar, è bere in- 
fieme con galle, ccoafola rione loro^ 
la buona madre d’ogni cofa pigliaceb 
be compiacimento. Se allcigiczza.Ta 
j>a rimence , ycdcndotfi(DiIi.airioni nel 
,|uo prplli.no, rVui prpdurrcacri d’aU 
.Icgrezza , c fenfunc internò, piagare. 


• «■f 
*•1^ ~f 
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Enon folcii raiicgrh la buona ma- 
dre dei beni, c confolauoni de* Tuoi 
figliuoli , ma:iì duole ancora , e fi la. 
gna, quando Jivede patire inlicrmirii, 
dploii, oucfo. oppTclIì da qualchcò 
fciagara>.e tramaglio; e più fente il 
jnalq dcl'.faoi cari i^liuoli , che CLt 
fuiTcfuoptopriDUgli ferue con ogni - 
indulltia pofiibilc, c non manca di 
confplargji con amnreuoli, e dolci 
parole, e Tempre di clliricn pieoo di 
pompailipne il nvaicrno petto. Vn Co> 
S^i^utoalTcmpio-douetelti tcncrObin- 
pre dinaDtì a' lopi: occhi pct amare 
cìi^lui^ dq’ tuoi fratelli, non d’amor 
fupetfici^C, mad'amorpietofo, fuU 
icctato, c pieno di caiità. ndo 
fenii, che fi duplc,fi lamenu quel tuo 
projlfimo, òche lo vedi angutluto, 
a^^iito, Se abbattuto da qualche ten- 
.utitomr, miiQUeti,.inouuen a compaf. 


. egodrmen.to, c.qqn con Icnnar^ (co- fion'e di lui, aiutalo, feruilo.confolalb 
.meaVe voitq fai ^q.uc|l»,e.quclié>.«li« miglior modo che fai, c puoi ^ 

èfcgnod’.impèrfaiocuore;pcrcbcil e non come .iicuni negligenti , crcpi. 
. vcrorpiricuaJq non.ila fu'l findicaro: di nt^lapaiita chcdcfidctanodi clfe. 
. gli ai tri, ma ógni cpfapiglia, Se uutr* re lgia))ilri da quei pouero mfeiroo, ò 
.1 che 
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che prefto fé ne muora > e Te ne vada 
fuori de i piedi«nò plico iì muouonoa 
compailìonetCome fé foITc vn frante. 
ro,vna (lacua>ò pezzo di legno . Non 
< è egli cuo j>roHìino > tuo fratello^ tua^ 
carne>e cuofangue} 

Non fall che fecondo la dottrina di 
San Paolo, (iamo tutti per l'vnione di 
carità, membri d’vn corpo, e d’vn ca- 
po, che è Chrifto nollro Signore? Nó 
. vedi , che quando alcun membro del 
corpo è odefo, e li duole, tutti gli altri 
membri glìcompatifcono ? Così dice 
l.C#r.ia chiaro S. Piolo ynum 

**• mtmbrHm , ctmp*UHntHr tmnt* mtm. 

VilU B- Agoftino) in 

militHii piede vna punta di fpina , ohi- 

n$ di s. ine, ohimè, come tutti gli altri mem* 
Aioli. ^ rifentono,come glicompactfco- 
lib. ]o. iio,e come tutti concorrono a dar aiu 
toc conforto: s’incurua lafchena.il 
capo s’inchina, d (tendono le braccia, 
le mani fe gli auuicinano , e gli occhi 
vanno mirando, ricercando dou’éil 
male . NelTun alcro membro del cor« 
po é ofrero,fe non vna picdola puntu- 
ra li é fatta nel piede , e pure tutti li 
muouono à compadìone , Si. à fouue- 
nite al piede oiTcfo. Così difcorreS. 
Agodino; doue prona, che la vera ca. 
tità fa che l’buomo li doglia, & babbi 
compadìone alle feiagure , e calam i tà 
del proHìmo , e ripuutlc come fé fbf- 
lèro Tue proprie. 

Di piu la madre, che da donerò 
ama i Tuoi dgliuoli , con ageuolezza^ 
fopporta ancora i mancamenti , e le 
imporfettioni di quelli, e ben fpedb 
dilCmnla di non vedergli. Se ancora 
tu antarai veramcnteil tuoptodìmo, 
lofaprai tollerare con patienza,quan> 
do che per fragilità caderà in alcun 
difetto, ne le lue bufehe tiparanno 
^ ttaui, ne apprelTo de gli altri l’ingran. 
dirai pih di quello che fono : anzi più 
«odo li fminuirai , & farai picctola la 
fua colpa : Ma perche non lo ami , ne 
manco lo fai tollerare,ti difpiace ogni 
fuaattionc,& non fai a!tto,che (indi- 


carlo mò io qneda , mòin<iuelrafciià 
cofa , e ti riduci à tanto fdegno contro 
di quella perfona difettuofa , con cui 
dai di compagnia , che già più non la 
puoi vedere. Si alla fua prefenza tt 
conturbi tutto. Fà che la poucrella • 
per edere cod mal habituata, ò per nó 
hauere quella bella creanza fecondo 
l’humortuo, venga à cadere in quel 
folito difetto di natura . Tù che la ve- • 
di, fingi del fantonc , c quafi ripren- 
dendola, come impafientc che fei ti ^ 
empi di ftizza, e di amaritudine,ofcu 
ri verfo di lei la fàccia , la miti con oc- 
chio totuo, Si maligno, &fouenteIe 
dai crudeli guardature , Si ben che 
con la bocca non dici niente , non cefm 
li però col cuore. Si con quel tuo fem- 
biante noiofo di fgridargli , & fargli 
milleforti di villanie . 

Ma pure alla fine non potendo più 
foflfrirc la fragilità, di quel tuo proflì- 
mo, & vinto da irapatienza ti gii vol- 
gi intorno à fare la correttione , ma 
che correttione, anzi che fcorrettionc 
tutta diabolica, iraconda, maligna ,& 
velenofa ? oh mefchino,non vedi, nó 
vedi , non ti accotgi , che sfoghi l’ira 
dell’animo tuo, & che fqtto colore di 
face la correttione , vieni à fodisfara 
alla tuasfrenau paflìone? Ben diceua 
l’Abbate San Macario . Quello é per. 
fetto religiofo , che in ogni cofa fi si ubìU il 
contenere, & viacete fe fteflb . Et im- s. hiat*. 
perftttodquello,che volendo ripren. viti» 
dcrc altri, fi fente muonere ad icacon. ss.f*"' 
dia,& cofi viene adempì re la fua sfte- f*- 
nata paflìone , Si che non deue porta- 
re danno à fe fleflb per giouare ad at 
tri. Non fai, che la correttione fi hà 
da fare con manfuetud ne, & fenza 
turbamento d’animo ? Et à che fine } 

Non peraltro , che per gionare à quel 
tnopruflìmo ,accìoche del fuo difet- 
to fi corregga, & emendi . Ceflà hoo. 
mo paflìonaro , cefla da quelle tue co- 
ridiane , & i mportune correttioni. Si 
attendi alla cotrettione di te fleflb . 
M'*glio farebbe per l'anima tua , an- 

ne. 


D.Jui 
fir. 16. 
dt vtr- 
iis D». 
mini . 
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negare la-voJoao,& fìre cootta quel. 
U (ua natucalcinclinationcdi volere 
auuifare bora qucllo>hora queiraicro 
tuoprolIìmo'fChefemin bene al fon- 
do > irouarai che fei moflb da qualche 
paflìone d’animo>dali'anioie tuo pro- 
prio , & dai proprio interede , perche 
ti difpiace quel difetto, & però non lo 
puoi tollerare, & però ti lafa vincere 
dalla pallìone dello fdegno in fargli 
la corretnone . ^«are iUum ctrnfu ì 
(dice S. Agoftiq^ ) fa/a tu d$Us , <]tud 
fiC'Mtru IH te? : fi amtre tui 

id fiicisj mhil fittisf fi AmtTitlUus fdcu, 
ejdiiHt fiieit . 

' ElTcndo più il danno tuo, che rìce. 
tri dal fare limili correttioni,chc l'vti. 
le, meglio farà il laida rie, perche oltre 
dò , reliftendoà quella inclinatione.^ 
naturale , llarai fempresù'l meritare. 
Non parlo bora delle corretdoni, che 
s hanno à fife fopra di colpe graui , 
ma di certe imperfettioni, che bea^ 
fpelTo frà’l giorno d apportano noia , 
&mòleftia C^me perpraitica,fareb« 
be à dire: Tu vedi vno,che fconciata- 
mente ride, òche alzando troppo la 
voce li fa fentire per tutta la cafa;bei>. 
che buona li farebbe Tammonitione , 
meglio ò per te lentendoti muouere i 
collera, à nonrgrìdargli,mafarevn 
attodì feliftenza, & vincere te ftelTo. 
Vedi vo’altro,chemangiadalupoò 
che buttando via brodo , ò vino, im- 
btatu la touaglia, de. il mantile,fà relì 
ftenza in quelpuntoàquel impetodi 
ftizza,di fuillaneggiarequel tuo prof, 
rimo. Sentirai taluolta piangere 
gridare percafaifàadulli,oueroriir. 
ri qualche ftrepito , ò ragionamenti 
troppo alti,ftando tù occupato in ria- 
diare,ò leggendo qualche librO', Ecco 
vinto dalla palIionc,efci fuora,8e con 
il furor tuo bellmle fai peggio de gli 
altri. Violenza,violenza terno di Dio*, 
fa>vuoi vincere te rielTo,ò; ottenere 
tranquillità d'animo, 6c viuere in pa. 
ce con gli altri. 

Mi ricordo haucre letto in vn'aotù 


co libro de Santi Padri , tradotto dal 
Greco in Latino da S. Gicronimo,do 
uc racconta, che riandò nella folitudi 
ne vn di quei venerandi Padri alTai 
vecchio, & di gran fama per quei con- 
torni per la fua gran fantità , vennero 
à vilìtarlo alcuni Monaci per mani, 
fcriargli i fccreti de i loro cuori, & da 
erib riceucre faluberrimi documenti , 
doue viddero non troppo lontano da 
lui alcuni fanciulli, che riauanoalla 
guardia delle pecore, i quali giucca li- 
do inlierae,gtidauanoairai,& tall'ho 
ra diceuano parole men che honefte , 
che rédeuano eran diriurbo, de noia . 
Quei buoni Monaci doppo clTcrc ria. 
ti affai confolan da quell’antico Pa. 
dtc, & haucre riceuuto sàtilTìnii ricor 
di da elfo, gli dilfero , come c polTìbi. 
le Abbate , che polli foricnere le voci. 
Se il tanto gridare di quelli pariorclli, 
che di fariidio non ti rompinoilca. 
po?& perche npn li fcacci via da que- 
llo luogo , oucro che non gli comma. • 
dÌKhctacciano,& s’acquetino? Sap-’ 
piate frattlli,rifpofe loro,più volte,& 
già molti giorni rono,chcmi fono prò 
poftq di fgridargli, c fargli tacere,m« 
dipoi riprendo me rielTo,dicendo j Se 
io non pollo tollerare hora quello pie 
dolo trauaglro,come potrò fbpporta- 
re le grandi tentationi,che lono di 
maggiore pena,c ttauagliolEperciò 
facendo violenza à me riclTo , nò dico 
loro cofa alcuna per alTucfarmi cóla 
cófuetudinc à foppottare quella mo- 
leftia padentcmcntcs& coli tdiuoti 
Monaci rimaferomaggiormenteedi 
ricati ,& dal Santo Abbate confolati 
fi partirono. pongo quattro ri- 
mcdij,ouerocon(idcrationi,cbe tèlo 
porrai in practica,n farranno di gran 
giouamento per habituarti in quella 
virtù, di faperc tollerare con paiien- 
za,<Sc animo quietò ogni difetto, óc 
mifcria,cbe nel tuo prollìmo puoi ve- 
liere. 

Primo. Vedendo alcuna perfona 
con laqiwle babiti dKpmpagoia ca- 

dcre 
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dttc rootfnreiri alcun difètto di ozto- tione? penfa dunquè die aB8otiqBd<rt 
ra.op r fragilità ckc fi lia, hai da pcn l aJtra»&queU'altrapcrfonalofàraa*! 
lare «quel difetto edere la Tua lanntà; c-inegito di te , n* 

voglio dire che gli e cagione di aumc Secondo, confiderà , & imaainao, • 
tare ncHa diurna grana, & di acqui- che ogni difcuo, che vedrai^tuo 
lUKogni giorno meriti fopta menti, proffioio , fia tuo difètto, e Ihabbi 
& Cotone fopra Corone^ perche la commeflbtu fteflb, perche non vi è' 
pouereliaconolcendo quella faaim- peccato, neimpctftttione alcuna in 
- pcrfeuioncPt chc ella vicadcpcrfra- altri , che non pofla efièreaella tu*, 

giliu,& con tra Tua voglia, fi lagna, Tl petfona,efbtfcpiù,c piùvoltcl'haue- 
duolc, piange, dcncaddimanda per. raicommefià. Tuterfiamofragih, e 
dono nel confpcitodi Dio; & cefi per d’vna medefima mafia corrunibilc» 
cjuciralua hainilcàgrinfondeilfom. infetta del peccato originale. Noro 
roo Dio femprc nuoua grana, & di vcdiU Vafaro , ched’vna mrdcfima. 
q.ucli anima gran compiacimcmtotic tnafladicrctajcheètutta terra, fide 
riceuc. £ di ciò fene può vedere l'cf- coiopoacqiolti yafi,'che fono tutti df 
Tempio in Santa Gc«tuda, laqualc terra , c fragili > epcrdnefiUnofipuè. 
ri. vpa voita,conicrifcnfcel Abbate Biò vanure,cgioriarcdinoncircrdicre. 

vna fua imperfcttionc, ca vile, c caduca. Applica tnòà tc ftef- 
w/j ’ di emendarli, prega. fo,càtutuitìgliuolid’AdatnoqucfU, 

f I- ua li Signore che gliela Jeuaflcaf&tto firailitudine.chedella vcriùtimattM. 
dAllynma fiu. li Benigno Signore chiaro: dtinfinuandociS.Paolpouc-' 

. glirifpoTc; Figliuola,pcrchcvuoitu, fta.ncftra/ragilità , dieed cùCcupdi, 
cupio im pimi d vn tanto honore , c noi < fe txihimtu fÌ4rt<M "X- 
tudvn fi glande merito, percioebe lòvirnrra^tir. Ti aiutarà affai per ac-, 
Rivolta, chenronofecndotuque. commodarti alla natura difèttuofa di, 
no tuo difetto, Redolendoti, de poncn ciafeuno, penfare , c riputate ogot 
dom mduftna per emendarti, ti fi ac- perfona del mondo te fteffo: Drarixiu 
eteree femprc mento > E Tappi ogni «./«, (dice San Bonauemura)^r«r , 
volta che alcuno per mioarooteponc. hanchemrm 

Ibidio , & fi aftatica ptx vincete i fuoi. tnidt rrf,uu np,,t,pfu^ . Ter- , 

ductti>& oia^mcÌiu^(K)nf> mi di ti^. che facendo que/fa cónfidcfatiopo» 
tp honore , RRcópiacimcntp per quel, d’ogni bene che vedrti nel tuo profll., 
l^lua fedeltà xnpnaltrimentc di quel rao.ùtaÌlegrarai,c-d ogni. filo majp ne 
che fa tebbe VII buon foldato , cheap, pigliarai irifiezza* come fetuo pro- 
porta glona,& honore ai Tuo Ke, qua pn® fuffe. Così parimente in tutte le 
^ che su la guerra cppibaiteodo £e- fuemifcric,calaruità,.&impc#fcuio«* 
dqlgicntc vince getta à terrai fuoi niùmouetai à tanta coropafifone di 
nqinici,t\ nc riporta jMt^fetravutoria., lui,.come fc tutte i< haueflà ncUa tua* 
Dlicnaua^nqucdifaTequcftabcHdt propria perfona. (ìupftaN:onCdera. 
cophdtifationcin pgDiTOapcamerttQ, tioife <a ri, che tu babbi in ftima, de ' 

choRtnconluetud»?^ ò per fragilità, venetationc ciafeuna perfona pcr'mi-, 
Vf drai conttattp m alcuno tuo proffi. fcrabilc, & difèttuofa , che fia , c non 
Jho. &pcnfa ancora, che fc Iddio lo come fannocctii fptrituali dicuorfu. 

’ • «u* ^^ortarc ancora perbo , che fi prefiimono affai di loro 

fttfiì.cdanfià credere; che efli foli! 
&di^? vadino per la dritta via dd Cielo, & u 

nmffi dUoUA^ tira- di cffcrc del numero de'pttdc&i^, 

«Vui^h. ,c prometuà4?io colenda. & eletti ditto, e chejutti gli aJrrTJbe 


non 
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òon vanno per quella medeHma via , 
fiano lontani dalla faloictccosi non 
nc fanno conto, nc gli apprezzano, 
che è gran difetto , e non picciola col- 
pa,& allzdiutna Micfta difpiace mol 
to. E quelli tali per l'ordinario fono 
facili all’ira , allo fdegnarlì', non po- 
tendo folfrire di veder mancamenti 
ne'fuoi ftatelli,5ctosì li t3Han:',e fin 
dicano nc'cuori loto . 
f. I Habbiamo nelle Croniche del Pa- 

•48 dreSan Francefeo ,che nel Regno di 
Porcugallo era vn giouine chiamato 
Frate Alfonfo aflTai diuoto, ilqualo 
nelle Aie orationi fpargcua molte la- 
grime , ma poco conto faccua de g'i 
altri, tenendoli tutti per Frati com- 
muni,& volgati , & era non poco in> 
dinaro all’ira. Venuto al iìnedclla Aia 
vita,proTnifcad vn Venerando Frate 
fuo amico •benché con gran fatica.. , 
che gli apparirebbe quindeci giorni 
dopò la Aia morte ' (laua medeAma- 
mente all’cAremo nell’infcrmaria vn 
Frate chiamato Fra Pietro Stella, Re- 
ligiofo di fama , & perfetta vita . Di 
maniera , che F. Pietro , c F. Alfonfo 
morirono ambiduc in vnmcdelìmo 
tempo, c furono fcpolti . Afpettaua... 
quel Padre la promdTa,e pilTaio il 
giorno prefiflb con alcuni altri dopò, 
venne in Anc il defontoà paifare per 
mezzo il Clauflro,^ vedendolo il 
Padre Aio amico entrare in Chiefa, 
de fare riuerenzaal SaniiAìmo Sacra- 
mento,l'afpcttò>eauuicinacoA i lui , 
dopò haurtA fai utati inAcrae,diAeiI 
Frate defonto, non ha permeflb Dio, 
ch'io véghi prima j Aainbuon'hora , 
diAe l'aliromarra ti pregolo flato tuo 
in quella nuoua vita. Rifpofe cglijSoi 
to quello habito,fratello, io fon tutto 
fuoco, perche fc bene per merito del- 
la virginitì,c delle mie lagrime io fo- 
no io flato di falutc, purgo però il vi- 
do dell'ira , e di non hauet'apprezza- 
to i mici frucllijComc doucuo -, e da_, 
maggiori pene io fon liberato, mercé 
[c calde preghiere di mia madre mol- 


to cara i Dio.Replicò II Padre, dim- 
mi fratello, che c di Pietro Stella 
di vita cosi‘pura,<!te cfTemplare , cho 
neiriAcffo giorno mori , quando tù , 
de il fuo corpo col tuo fù fepelito } In ^ 
gloria c il Stella , rifpofc , perche ia^ 
quel punto, che vfei l'anima Aia dal 
corpo ,gh Angeli la pottorpno perii 
Purgatorio con tanta preAezza,come 
fuo! correr'vna factta,c fiibito S.Fran 
cefeo con S. Antonio , c molti altri 
dell’ordine vennero a riccuerlo,.^ al. 
rctcrna felicità lo poriorono. Et di- 
mandandogli fc gli erano giouare le 
Mede dette da lui,»li rifpofc , che sì , 
de che molto più giotiato gli hauereb- 
bono, fcfoircro Ilare dette con mag. 
gior fcruorr,de diuotione, Icquali co. 
fc dette, fparì via. Sappi donque guar- 
darti da queAi due difctiitfe grauemd 
te nell’altra vita non gli vuoi purgare, 
cioè dall’ira,c dal farti poco conto de 
gli altri, c per far ciò benc,repuca eia. 
feuno tuo proAìmo(comc s’é detto t6 
niedcAmo, de amalo come tcftcfTo. 

Terza conAderatione, ouero rime, 
dio per aduefarA a tollerare ogni fur. 
re d’imperfettione del prolfimo no. 
ftroé d'interpretare in buona parte 
qualunque cofa , che vcdremoin lui 
difettuola, pofciache in verità noi nò 
fappiamo,come dice S. Bonau che 
cofa open la diurna gratia inqucll’ani 
ma,laqualccol tuo faifogiudiciocon. 
danni. Odi il faluberrimo ducumen. 
to,che ci dà in queda materiali fu- 
detto Santo. tuiiiert da precK- s.Bo.J» 

qHiddiHia.i ^ralia in pnirijf. 
amitt i tptfftur. Perche vuoi tu giudica Rti.c.6- 
re alcuna attione , che ri pa r difcituoi. 
fa, in cattiua parte, nófapendo còche 
iiuentioue Aa fatta dal tuo prolfimo? 

A come non puoi vedere gli occulti 
pcnA'TÌ de gli huomini , coA pari- 
mente non puoi fapcrelc loro inten- 
tieni, de con che animo facciano que- 
lla, ò qudi'altra opera , de perciò pec- 
chi, quando che eflendo indifferen- 
te l’opera , che coA può ellcr buo- 
na 
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na come catiipa » U interpreti in Hni- 
Tratti, ftta parte. Come per eflempio . Vc- 
ea //«. dendotù alcuna pcrfoni andar vclti- 
ttrfre- jj vcftimcnti ricchi , &fontuofi ; 
*nttUa' adaita il pcnfìcto (Initlro di 

irmi /sfl g'U‘i<carla per vana > fuperba , che 
^ Scompiaccia adai nella vanagloria : 
qucftolo deui con vn'altro penderò 
buono ribattere, penfando che à tali 
vcftimcnti non vi habbia aftetto di. 
forditiato,& che fatto di quelli tenga 
sù la carne vn'afpro ciiicioicofi d può 
dire d’vno, che mangi cibi particola- 
li.iSc dilieati , oucro mangi fuori deU 
i’hora debita j non Io dcui condanna, 
re, che faccia male , ma sforzati d’in» 
icrprctareciò in buona parte. Dirò 
ancora , padando tu per vna contra- 
da , vedi à cafo vn Rcligiofo farra- 
gionameto con alcuna donna,ti mct- 
,ti fubito à fare fofpcttionc fopra di 
quelle due perfone , che trà di loro 
vi da commercio carnale ; fcaccia, 
fcaccia fubito quella diabolica fofpeu 
tionc,& datti à penfarc,chequel Re. 
Jigiofo gli dia qualche buon docu. 
mento per falutc dell’anima fu3,oue- 
roche ragioninoindtme di qualche 
altra cofa neccllaria. Del B. Filippo 
l’Jeri fcriuc l'Autore della fua vita, 
che taluolta andando per celebrar 
Meda , d mettcua ad accarezzare , & 
far tefta ad vn cagnolo di cala , dipoi 
fi pre paraua delle facrc vcfti , & cclc- 
brauj. Hor chi hauclTc veduto allljo- 
ra fard vn’atto tale da quclt’huomo 
Santo , non d farebbe fcandalizzito , 
& rhaucrebbe tenuto per huomo 
lcggicro,&: di poco fcnnoiHcbbc pe- 
ròa dircil gr-nfcruo di Dio, che ciò 
faccu 1 , accarezzando quel cagnolet. 
top.r Jiftiaherd dalla fua eftad,& 
«la qu.Ila tinta dolcezza diurna, che 
gli lopr tb7ndaua , dcopprimeua il 
<uorc,& le ciò non hauefle fatto,non 
baurebbe potuto continuare la Meda 
'tv «I dne lenza elTcr tapitoda i fend, 

* ?*> vi imparare à non condan. 

tavai le anioni , beoclac ii paiano 


finiftre , che vedi fard da gli ferui di 
Dio, particolarmente dalle perfone 
Rcligiofc;chc così ci auucrtifce S.Ber 
nardo dicendo:l(»ai(n^we ye/ 
y»des fnrthgtoftt perf$Hu .futa, htnatn. 
ttntttuedici, '^elJiert,tttatHfictntrduA 
yidetuur^nam humana fujpiao f*ciì% 
faUitur. Perciò sforzati di alfucfàrti i 
pigliare femprc in buona parte le co- 
fc indifferenti, che odi,ò vedi fard dal 
tuo prollìmo ;& quando alcuna dni- 

ftra opinione ti abbatte, dalli repullk 
con vn’altra buona , che cod cirercù ' 
tandoti, verrai ad habituarti nella vir. 
tù di giudicare ogni cofa in buoo&« 
parte con gran contcntezza,& quiete 
del tuo fpi rito . 

E Tappi che qucfto rcpugnare,dan. 
do ripulfa à quelle lìniftrc fofpettio- 
ni , non è altro , che vn negare la vo- 
lontà , & vn violentare fc ftcITo jpcr» 
cioebegiamai non fì può dar ben ri. 
pulfaad alcuna cofa ripugnante alla 
natura cotroira fenza negatione del- 
la volontà,& rifcDiimcntodcl fenfo. 

£ ricordati,come più volte d é detto, 
di far puramente quelli atti violenti, 

<2^ repugnanze di te ftclTo per piace, 
icà Dio.voglio dirc,per adempire la 
Aia volontà , perche lddiovuole,& 
te lo comanda.chc non deui giudica, 
re il tuo prodi ino: CT' 
neniMdicaiimtnt :Silo deui fare con 
quello dnc «perche Iddio vuole, che 
tu lo faccia , & perche cod vieni ad 
adempire la fua volontà fantilTìma, 

& fomigliantemcnte farai ogni voU 
ta,chc darai ripulfaà qualche colà 
mala,& colpeuole.pctchccITo Signo. 
re te lo vieta ,& è contea la Aia diurna 
volontà:& é tanto eccellente ,& d vn 
cod coptofo merito quello motiuo,in 
dar ripulfaal male,o in fare l'opera 
buona pctamor di Dio, Se peradem. 
pire il Aio Tanto volere , che inteilcno 
di huomo mortale non lo potrebbe 
giamaiàbaftanza capire, & tutte In 
lingue de gli Angeli beati non lo po. 
ticbbero pcrfctuincoiccfplicarc . 


Parte Seconefa.’ 




Nó fai di quei due diftepoli di Chri. 
ao>Giacobo«^ Giouanni > i quali ve- 
dendo qucli’aito d'ingniitudine , 6c 
di crudeltà de Samantanudi non ha- 
uerdaioalbergoal Signor loro prc- 
garonlo fCbc dclTc loro licenza di far 
difccndercii fuoco dal Cielo, che-. 
confumalTc quei ribelli? Rifpofe il 
ptetofo Signore, che egli non era ve. 
noto à perdere gli huon)ini,roa fl bc- 
ne a faluarli . “hftjìcmt tutus Jpiritm t. 


"• ikviiv/ 

fu.chc hauendo intefo Carpo , come 
vn huomo Gentile deuiò vn certo 
Chriftiano dalla Chiefa di Chriftoj fi 
coraedoueuahaucrc compafiionedi 
quelli, & prcgarcii Sig.chedeflcloro 
lume, e gratia di riconoicerfi del fud 
gran peccato, egli all'incontro fi mef- 


II quarto, & ultimo rimedio per 
auuerzarfi,& ben habituarfi in tolle- 
rare ogni mancamento, & fciagura 
dc’noftri profiìmi , e la compafiìonc , 
cheàciafchcdun huomo fi deucha. 
ucrc . Perciò anima diuota con cuore 
, affcttuofo,& fuifeerato , compatirci à 
tutti , di tutti babbi pietà , & miferi. 
cordia.piangi , &gemifci le miferic, 

& colpe loro. E quando tu faprai ha- 

prolfimo ,doglitigraDdcmcnte,pen. fi,,. Fd,H,hom,nLni'>,,nuÀ\m^,p,T. 
fando le grandi artutiede’Dcmonij dtre fU fdH*re . fi può con. 

d"ebo?e'*4VMl.d'*la"”"*’'‘\‘^“*"'°^ fermare con quella marauig^iofa vi- 
deboIe,& fragilela natura humana , fioncc'litbbc S.Carpo Vefcouo, e la 

riferifceS.DionifioAreopagita,edJ 

chifit ‘‘ Senfìco Dottore in quella materia, cehaucria vdita dallo ftelfo Santo: 

Ué fc/ff- fcrUO dt DlOfdiCCS rn.rKi« 

ptuirml fe alle altrui miferic vuoi compatire, 

U mr/r- guardati di non mai difprezzare al- 
rit Iti cuno , fia quanto fi voglia abietto , e 
prcjfimi. miferabile.anzia tutti ti dcui inclina, 
y «con intenfoafFettodi carità , fi co- 

™*?|.« coyuo caro g«n pctcaio, egli aii incontro li mel- 
figliuolo .Tutte le miferie de gli altri le a pregar Dio, che li calligafic , & 

cftcrniinio fecondo i^ 

puoi cornea te Hello. E fe per manife. menti loro,non potendo fodrire, cht 
fio fegnoconofct alcuno,chc fia pecca huominicofi empi) ,e maluagi , che 
tote, piu ti deui dolerc,che fcfteflcin pcructtiuano le vie fante di Dio , put 
pencolo della propria morte, penfan vn punto viuelTcrofopra la terra Ei 
do, che quell'anima coli mortalmen- ecco,alzando gli occhi,(mentre lìaua 
tc ferita d piu prctiofa, che tutti! cor. cofiorando/viddeil Cielo aperto, & 
pi mortali: dSc fi come vnohbetaria il ilSig. fiat fedendo in allo thronodi 
fuo corpo dalla morte in tal modo, regia Maellà d'intorno vi llaua- 
& anco più accuratamente dcui vna infinità di Angeli gloriofi. Dipoi 
liberare II profiìmo da tutti 1 peccati, abbaffàndo gli occhi vidde vna pro- 
conoratiom,ammonitiom,t\buon fondillima voragine, che fembraua 

baratto infernale, tutta piena di 

ucntura.lcriuendoad yn fuo amico, fcrpenti,edicrudclifiìmcfierc,& 
rTn »°r ' V vidde quei due infelici.chc prccip^ 

„rm 4 ^ «no giù in quella profonda voragi. 

pr ui di fratcìma copafiìone , & molli nc,& i ferpcnti,cgli altri animali ifa- 
oa vn certo zelo indifcreto, che fapen. uano apparecchiati pdiuorarli , e nó 
<lo cficre caduto alcuno in qualche vcdcuafhora Carpo,chein vnfubito 
peccato graue , fi adirano contro di giungclTcro al fondo , & coli viui fuf- 
«m.non lo poflono vedere, nefentire fcrodiuorati:madinuouoalzàdoo|i 
«nominare, gli bramano la morte, & occhi al Cielo , vidde Icuarfi con préi 
ra'ilccaftighi, anzi pregano Dioche llezza il Signore dal fuo feggio rega- 
‘^on fulmine , €c fu«o lo Icui di vi ta , ic,ócfccndeudo giù al baflb in quella 

vota.. 
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voragin?>Cc>narpetto benigno>c gra- 
t.ofoporgcua la Tua pictofa mano à 
quei due huomini cucci crcmanci>e 
paurofì : ancora gl’dcdì Angeli daua. 
no loro aiuco per cauacgli fuori da 
quel profondo 1 uogo . 

AU’hora Chrillo riuolco à Carpo > 
d ilTc Jitm Carpe iteriim pxo faL 

uandts hìmintbus pati . Nelle quali pa- 
roto gii fa fapcre > che pcrlaìua gran 
carica egli era prcparaco, ( fc coH fuf- 
rccfpedicnie^ morire di nuouo in_> 
Croce per falucc dell’anima. Hor mò ' 
foggiungc il Signore , guarda beno 
Carpo.fe ci par bene preferire quella 
habicacionc dcTetpcnci alla celede.^ 
liabuacione , & allo (lare Tempre feli- 
ce , &c glotiofo era la compagnia de* 
Beacillìmi Spirici :& alcre parole gii 
dilfc li Sig.che per breuicà (ì cralafcia. 
no. Da cucco quello pocrai elTere per- 
fuafo > fpinco ad hauere Tempre 
compadione a ciaTcuno cuo prodi nio, 
per peccacore grande che egli d da , 
Taperlo collerare In cucce le Tue 
miicrie,difeccii& calamicà>cod Tpiri. 
cuali come corporali» che quella eia 
piiSpteriofa virtù. che render podi 
bella, & graiioTa l’anima ne’puridimi 
occhi di Dio. Anzi quella ToIa(dicola 
caricaciua , e fraccrna compadione ) è 
quella che ci adbmigliaal oodro Tom 
ino Eccrno Padre,come ci fì chiari il 
Tuo Sancidimo Figlio Chrido Giesù 
in quelle parole, dicendo : Efltteerg» 
rniferic»rdes%fieHrtC 7 ' "Pater ~rtnerrKt- 
ferteorseH. Quella dunque Topraogni 
alerà vircù . abbracciamo , & Tempre 
rie’cuorinollri ceniamola Tcolpica.de 
Tappiamola ben cullodire , dtmeglio 
praccicarc. accioche ogn’hor piu il 
gran cheTorodc’nodri mcrici vada-> 
creTcendo.de aumcncàdod , dn'à can- 
to . che verrà il dcdaco dne de’giorni 
aodri , che Tata felice prindpio del. 
« ciollra vera , & eterna Dcacicudi. 

XK. — 


Cerne habbtame k rtfugndre alU “Tr*/*»* 
tkpeT}eppertarecenpatienj^lcte~ 
fe (entrane . Cap. x x K /. 

I N vn diTcorfo alTai ftuccuoTo . che 
fcii Padre San FranceTco circa il 
collerare voicncieri ogni coTaauuer- 
Ta , che ci auuiene , dice quelle belle . 
Se TentccioTe parole.Frà cucce legcact* 
dello SpicicoTanco.chc Chrido mai 
conccde.concede,& concederà à Tuoi 
Terni & cari amici, queda è lapcinci. 
pale . che l’huomo vinca fe Aedo, 8c 
voicncieri Topporti per Tuo amore.^ 
ogni coTa . che di concrario gli può in 
queda vira accadere. Ne inalerò lì 
può conofcere(diccua il benedecco 
Padrc)quanca pacienza habbia il vero 
Teruo di Dioiche quando viene il rem 
po. Se l’occadonc , ch'egli cerca di ef. 
Ter Todisfacco . e che gli auuiene poi il 
concrario ; all’horafì conoTce quanta 
pacienza egli habbia . percioebe tanca 
egli ne hà . quanta in dmili occalioni 
ne modra.c non più. Vedi, ch’egli au 
ctibuiTce la principal virtù al vincer 
Te dclTo,né giamai alcuno occcrrà vie. 
coria di Te delTo, Te non à forza di ne> 
gattoni di volontà ,ecol combattete 
concinuimencc concia le coTc tepq- 
gnanci alla natura nodra TenTuale.e 
ribelle allo Tpirito . £ diccua ancora • 
che non li conoTce quanta paticnza.e 
perfeteione habbia il Teruo di Dio» 
tuccrc gli padano lecofeàmodo Tuo » 
Tccódo la Tua volontà. E quedo è con- 
tra certi Tpitituali pieni d'amor prò. 
prio.che pongono la lor pace . & làn. 
tità in non Tcntir cofe contrarie . che 
gli diano noia.e didurbo.Nò.nó .no 
conlìde qui la vera pacc.in non Tenti, 
re le coTc molede , Se noioTc : ma fai 
doue ella conlìde .in edere circonda, 
tod’ogn’intomoda pungente Tpine di 
contradittioni.de contrarìetà , e di 
nulle diTgudi.de in mezzo di quelli 
gioire , & chonface , & ini trouare la 
fija pacc.de ttaoquillità di cuore. Cesi 

la 
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U tròtiàtn San Paolo qnando di fo 
ftrtro'dict ua : H^fUtus jkm cnfaLtt*^ 
neiJtprtJà^H -affatlJit tn amai trthuld. 
/(«».- ntftru , Era que^o bcnedccco 
ApoOolo dencroi& tuori circondato 
da crauagli>&: da cootradittionr.&in 
c(Ti gtoiua > & Toprabondaua di'pace > 
&di confolationc. Etu pentì cheil 
non hauer repugnarlza>& conrradit. 
tionci tìa vera pace > & contentezza ? 
non dcofi>édapocagginetnegligen- 
za>imperfettione,&: tutto proprio in* 
terctìe. Oi qucftò tao errore ti fi chia 
ro Gio. Geriohe in quel Tuo .libretto 
d'oro dell’imitatione di Chrifto.Cosi 
dicendo: Molti occaltamentecerca. 
no fc tìetìì nelle cofe che fanno > e di 
ciò non fì accorgòno» anzi par loro 
di viuerequietamentet quando le co* 
fe tiefconocófbrmi alle loro voglie: 
jnafeper auaentura gli fuccede ileo- 
trariotprefto fi turbano > ^ s’attritìa* 
no.Non deui però cercare pace tale» 
quale fìa fenza tentationi» Se non fen. 
ta cbntrarietà ■, ma che anco all’hora 
tu (limi hauer troaato la pace»iSela 
tua confotatione» quando farai tra* 
uagliatoda varie tribulationi » & ef. 
ièrcitato»& in molte contrarietà prò. 
dato. Cosi'diceGb. Gerfonc. Con le 
<}uali pirob fì viene à cóferraare quel 
che dice il Padre San Francefeo > che 
non fi conofee la virtù dcll’hoomo» 
mentre gli padano le fuc cofe fecon- 
do il Tuo volere» ma fì bene quando 
gli viene il contrario di quello cfae_> 
defìderaua) la pratuca ti farà più 
chiaro. 

Come per cfTempio ; tù comandi 
illa tua fcrua, òferuo» che faccia vna 
imbardata di parole; onero che ac- 
òommodi alcuna cofa in quel modo» 
che gi’infegni» e dici, Se ecco , che ella 
fà tutto il contrario di quello chevo. 
hui: Sein fìmile cafohai patienza,ec* 
co fì conofee la tua virtù : ma fc tur- 
bandoti, mandi fuori parole di ira,& 
di fuillancggiamcnto, ecco che fci an- 
coradominatodalla pafitonc» &dai 
f'ia Ji(Hr4dtlTitradt/t, 




nota della tua grande imperfettione. 
Cori parimente, ùai afpcttandoqual. 
ched'vno ,<Se non viene» lo chiami ,o 
ricchiami più volte , e non rifpondc ; 
ecco la collera ti faglie, & il furore fat- 
ta in campagna. Dirò ancora d'vn 
Sacerdote» chehauendo dacfpcdito 
qualche fuacofa, fì prepara di cele, 
btarc McfTa quanto pnma, entra in' 
Sacritìia per vcfìirfì de* Sacri para- 
menti,<Sc ecco,che vi mroua vn'altro» 
che la vuol dire » & già comincia à vc- 
fìitfì; Se non fì muouc à fdegno il 
buon Sacerdote in quella contrarie- 
tà » & fc ne Uà come prima col cuore, 
pacato, & ttàquillo,già cuflui hà feda- 
tola pafllone dell’ira » & io lo tengo 
pcrvnhuomo di non poca perfettiu- 
ne. Se nella virtù ben fondato . Mol. 
te, & molte di quelle cofe contrarie 
cencauuengonofràla giornata, che 
fc le fapcllìmo fopportare , viuerctlì-' 
mo in vna gran pace di noi fictìì : ma 
pochi, pochi fì trouano , cticda qual- 
che fotto difegno,^ d'impaticnza có 
fìlafeino vincere. Vcdranfìancorajr 
molti Padri di famiglia nelle conita- 
tietà di cafa molto iropaticti, & corno 
cani arrabbiati non fannoaltro, cho 
gridare,$braggiare,& menare di ma. 
no,ne punto fanno temperare quel lo. 
ro pazzo furore. Si trouano ancora 
certe perfone » che fanno profefììono 
di vita fpirituale, benché maneg-. 
gino negoti) nel fccolo , le quali tal. 
l’hora vedrai vantarli delle loio buo- 
ne opere : fìa lodato Dio» dicono» 
ogni mattina vado alla Chiefa ad 
vdire Mefla, dico ogni giorno la.# 
Corona della Madonna» & reci- 
to i fette Salmi pcnitcntiali » ne mai 
tralafcio di communicarmi per il 
manco vna volta ilmefe. Fai bene» 
tutte fono opere buone. Ma pòi,fa che 
ti fìa fatto vn difpetto.data vna leggio 
ra molcflia» òdetu vna parola, ched 
tocchi fui vitto; Ohimè che ti empi 
tutto d’ira, di amaritudine» & tutto 
quel giorno te ne llaicoi>ranimo in- 
T4rtt^H4rl4, quie- 
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q jiciOj&torboIcDto. Conofcihuo» 
ii]0>donna« quella tua impcifcCtioae . 
Conofcichc non hai vittù alcuna fon 
dacaBcit'aoima cfTcQdo tuJominaco 
dairmipaticDza. Conolci» dico» che 
fti nio.co lontano dalla perfettione 
e indiana, de non fai ancora, che co- 
fa lia vita fpitituale, Bifogna che tu 
metta Cbridiano la fccurc alla radice 
delle tue paHioni, & tati colpi gagliar- 
di della volontà gli di) , lia che le hai 
sbarbate fuori, de fra djcate dal fondo 
dell’anima tua*, perche facendo aliri- 
roenti, benché nella vita fpirirualc vù 
ocilì più inni,chc non fece Noe» 6^ 
M itufalcm , ièmprc riniariai imper- 
feito, de foggetco alle difordinaio 
palli }ni . 

A'cuni li fcufano,de dicono che per 
elTcrc eglino perfonc fecolari , de per i 
rnancggi,de i ncgotij che hanno per le 
tnani,& come quelli, che hanno ad ac 
tendere alla famiglia , de al goueroo 
della cafa » non polTooo darC à quello 
elTcrcicio di mortilicarc le pailìooi 
doll’aoimo» de di repugnare alle incli- 
oationi della vitiata natura. Oh me. 
fchini , fete forfè cfclufi voi dalla per- 
fettione Chridiana ì Forfè non dice 
>1 Signore a tutu noi in commqne } 
Mnt’ì’ EUtit , /uhi (yV^ter 

yelffrtieitfìisfrtT/rffutftl? A voi Dii 
c chiufa la porta della virtù , che non 
potute diuentare humili, patienti, 
tnanfucti, de auuezzarui a fopportaro 
lecofcconcrariciderrpugnantiaifea . 
Di Che impedimento vi ponnoap. 
pottuci maneggi delie cofe tempo- 
zalt,il grjuerno della famiglia, de la cu 
la de’ vollri fudditi.l Non vi fono lla^, 
tcalircpcrìooccarichedincgorij, de 
dei mcdclimi alTati, come fete vni,le 
quali col negare la propria vo|onti,de 
vincere loro AelII» fono venuti i si 
gtan nato di maiifuetudine, chefop. 
^tta uano ogni còfa contraria , de di- 
fpuccuole, fenri punto contuibarlì 
^niiTiOine tampoco moùrarcfuo 
miniato fegno d’impaueoza » 


L^ete,de ammicate la n'u tf vo Sia 
ammoCado Borromeo, che qnin- 
tunqtK haueffe voaiaSnità di maneg 
gl, chcfuflcAtciuelcouo di Milano, 
che iocamioaiTc tane: popoli nella Icg. 
ge di D;o, che iaSe V.iIutoce Apoùq 
Ileo . de che haucBc con d'innumctx» 

bfltChiefe; nuHa dimeno con tanni 
deÙrczuli làpctuactominodare all^ 
colieunza delle coD auuetfe , de tra. 
uagliole, chea tutu tcndeua ammi. 
rationc. 

Narrai! nobil^UtoGiooan Pietro 
Giuliano nella viu Dotiilìaia di Cac-, 

lo,parlaadode}IadriuiraatTfuetudin Cm 
nc,che unto grande fù nel fanroPte., ^ 

Iato qucHa faccoica virtù, cbecuandio !**' 

da fanciullo non fù mai veduto alte-. 
tato , ò fate arti di collera per qual lì, y 
voglia cofa contraria, che gli auner^if. ctr^uì. 
re,necongii domcllici di cafa^^e n>e. 3. .. 
no con ùranicri . . Era ramo qmetOadc- 
paiipnte,cbe parcua oon baueife l’ira^ 
fcibiie, de alcuni io giudicauano poco, 
fenfato, benché fu/ic huomoaccorto,( 
prudente,de di natura adài viuacc,mx 
egli con gli acri virtuali, de repugnan» 
ti alla natura , r’eta ridotto a quei fta. 
ro d'vna imperturbabilità d'animo. 

Vna delle coìe, che raccócauano i fuoi 
feruitori con ma rauiglia grande, mcn 
tre gipu^e lludiaua in Ama , era di 
non faauerlo vrilo mai mollrar pur 
vn fegno d’animo alterato « benché., 
fulTc in taretiichc difficilmente lì può 
foggiogacc i| fcnloalla ragione . Non 
tollcraua già lecofeoiile , ne meno le 
diffimuiaua , madìme nella fua fami, 
glia , tnalexiprcodeua , c cocccgeua 
con.grauitàgrandc » de eoa vn animo 
pacattlfimo Crebbe poi Tempre con 
gli anni in lui quella virtù , de l’andò 
practicando in tutti i fuoi negotij.flq^ «• 
grauiimprefe* che trattòfiooalfine 
della vita con mitabililGmocirempio. 

£ lì vidde rifplcndere particolarmen. 
te nella riforma della óta Chiefa qua. 
dpil Demonio gli folleuò quali rutto 
il mondo, per impedirgli i Tuoi alti di. 

fegnr. 
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ftgfli f ic ftrglf perdm i? frutto defle 
Aie grandi fatiche ; percioche nelle-» 
maggiori contraditnoni» che haucua> 
• mai diffe, ò fece cofa fuori di ragione, 
’* '* non che moftralTc animo turbato. Sa- 
pcua tegolarfi con- fomma prudenza, 
etenendovnpieno dominio fopralc 
fiiC'paifìdni, riferiua in Dio tutte le co 
fé auuetfe, fine cauaua fruito grande 
di manfuctudine, trattando con g'i 
huomim malfattori, e con i Aioiau« 
uetfari) con ogni humanita , & piace- 
uoiczza, che era a tutti cofa digran^ 
marauiglia. 

Nelieoétafioni poi di differenze , e 
coatrouerCi€ alla fua giurifdittione 
pertinenti , &in altri contraili, che 
nelfuogoiierno hebbe il SintoCar- 
msj/14. dinaie, non li affenne di querelarli , 
n/, e dir male di chi lo trauagliaua , Si fc 

gli apponeua, ma non comportaua 
manco, chealcun’altro ne mormo. 
raire,auucrtendodi mutare H ragio- 
namento in altri affari, quando non 
poteua fcufarli , per l'apparenza de* 
. fatti . Cosi G ha da dire della manfue- 
radine, che moffeaua nel fate le fun- 
dóni EecleGaffiche, ch’era qual? mi. 
racolofa , perche da vn canto egli vo- 
feofjche rrufcilTero petfcitillìmamen 
feiJc maeffroliffimcj'dairatiro occor. 
reuinopetciògìornalmentemolteoc 
caGoni di alterarlo , hor percaulh di 
•vnjminiftro, hor percaufa d’vn’al- 
tro, iquali feorreaano in pii? man- 
camemi, malHme perla gran varicti 
de I luoghi , di perfone, Se di minifte- 
rij diuetG,del che egli per il gran zelo 
dell’honordi Dio ne lentiua interno 
difpiacere: maneiramiifarli , & cor- 
règgerli lo f^ceua con manfuctudine 
tale, cheneffupiua ogn’vno. In vn 
Viaggiopct Roma olifù datoneldir 
M^a nella Valle Ornata , olio per 
vino. Se accorgendofenenel fumcrc 
M^lice , non fece altro, che anni fare 
deftramente il mini Aro dell’errore , e 
ctJn molta quiete d’animo confacrò 
diuuouo; E perche il popolo fe nc ac- 


torfe,ne-pfe molta edificatione, & gU 
reflò impreffb nella mete quello fatto 
per vn’cflempio d’animo manfueto . 

Nel commandare era cofì affàbile, 
piaccuolè, e manfueto , che non pure 
li guardò di dare occafione difdegno 
ad altHirfia più rollo quietaita gliani- ' 
mi attenti , òcThUolciua i cuori , che "V 
fiiITcro in qualehé modo turbati . Il 
fuo modo. Se forma di comandare ^,/j. 
non arguiua imperio, ne dominio, 
ma era temperato in guifa della fua 
manfuctudine, chepareuano più to. 
fto cITortationi i Se pneghi , che com- 
mandamenti. Quando conofccua , 
che alcuno fentiffe qualche ddlieuirà 
neircffccutione delle cofe, Se che priò 
fi mollrauiritrofo, & duro, non vfa- i» 
ua parole afpre.nc impcriofeperfar- 

10 vbbidire, ma fuleua dire. Il Signor 
Dio viaiuterà , lafciare fircal Signor 
Dio, lo farete bene sì ; Se altre forni- 
gliantì parole.chc lo Icgauano di ma- 
niera di non potergli più contradire. 

Tutte quelle occalìoni di paiicnza , 
che il Santo Borromeo mollraua fuo- 
ri fn tante fue controuerffe, Se auuer. 

Arà , Se iniìcme il modo coli raro , Se 
affàbile di faperG ruote con ogni fof- 
tc di gente procedeua da quella tanta 
fua manfuctudine, che rendena (lùpò 
re ne gli occhi degli Angeli iflcffi del 
Cielo, non che de g'i huomini della 
terra. Non ti penfate pcro,chcad vn 
tanto fublime flato di pcrfclrionc vi 
Ga egli giunto, fc non'qua nto dal can- 
to fuojcon vn conùnuo,& faticofo cf- 
ferdtio di negationc della volnrui , e 
di repugna re fempre contro gli .affai ti. 

Se impugnationi della ribellante nata 
ra,anzi tuitoii mòdo peruerfo,& ma. 
ligno,non che i Dianoli dell’Inferno . 

Fi di mcfticri dinoto Chrilltiahc*, 
fe ancora tu vuoi confegutre queffà 
bella virtù della roanfuetudine, di faf 
forza à te (Icffb in tol Im re ogni cofa', 
che ti è di molcllia, ?e centra il tuo gaf 
Ho, & per fa r ciò bene , ecco che hora 

11 propongono tre efficaci rimedij, 

Q^ a che 


D. Icsn 
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che fc gli porrai in prattica non *vi fa- 
ri cofa co(I grauc, & pcnofa, che non 
la tolleri con ageuotezza grande del 
cuor tuo . Il primo fì é,il fapcrc>5i: có> 
liderarc di quanta grandezza, vtilità* 
& quanto gloriofa cofa fia 11, patire 
qualche male pcramor di Chndono 
llro Signore , iìano raò inguine, dif- 
honori, perdita di robba,infcrmità,do 
iori,molcaic,pctfccutioni,& altri dif- 
gudi, che ti polTono dare gli huoinini. 
Senti perl’araor di Dio, con quali pa. 
iole inagnilìcheGriroaotno Sàio lo. 
<Ja,& eHalta il patire . Non vi e ( dice) 
la migliore , ne la più eccellente cofa, 
che patir mali per Chriilo. Molto più 
è,checlTer Monarca della terra ; & di 
più ùima,& gloria è,che haucr digni 
tàdi i^poùoio, & elTcr Maeùto del 
mondoj& più c,che far miracoli,5;^ 
rirufeitaremorti -, & più ancora, che 
hauer fapienza di Angeli : Et aggiun* 
ge à tutto qucùo, & di maggior (lima 
e patir per Chriùo pene, che dimora, 
re in Cielo , & poiTedere la gloria. La. 
onde fé qualeh'vno mi delle la cleccio 
ne,ch’io porcili , ò habitat in Ciclo, ò 
clTcr prefo per ChrtHocon vna care. 
na,comc Ucctc San Paolo, quello cleg 
gerciio, & lo terrei per maggior ho. 
nore. Intendelì quello detto di San 
Grifodomo, non inqtiantoalPama. 
re , & glorificare Iddio in Cielo , per. 
che quello porta infinito vantaggio à 
tutti gii atti di virtù, che li polTouo ef- 
ferciiarc in terra : ma s’intende par. 
landò del Cielo , in quanto à ben del. 
l’huomo . Conlidcrato di quello mo- 
do , c maggior fc^no d’amore , voler 
circrfcnzatanto bcne,&coli fommo 
gaudio per patire in terra pene per 
g oriadi Dio. 

Q^da idclTa fencenzalafciò fcric- 
ta molto diuoumcnte Gio.Cerfone.j 
con quede parole : Niuna cofa é più 
accetta à Dio , Se più gioucuote a te in 
mondo, quanto é il patire vo- 
'ntictiperChrido. Se a ccdelTcre. 
.^Xgccc, più ^0 doijeicdi’dcfid^- 


re di patire per Cbrido le c<>fe anuef* 
fe, che clTcr ricreato di molte txinfOf 
larioni, imperò che farcHi più limile 
i Chcido , Cc più conforme a tutti gli 
fuoi Santi, perche non dà il merito,^ 
ptodtto dello dato nodro io molte 
fuauitì,& confolationi , ma più lodo 
■in foppottarc molte gtauczzc,e tribù, 
lationi . £ credi pure , che fc vi fulTa 
data £ofa mcgliorc,cpiù vtile alia fa. 
iute de gli huomini,chc’l patire, feti, 
za dubbio Chrido,& con faiti,& con 
parole ce l’haucrebbe modrato -, per. 
che edo elTorta i fuoi Difc^poli , ^ tutti 
coloro, che dclidcrano di fcguirloa 
negare fe dellì, & a portare 1^ Croce, 
dicendo : Si tjuis ~ìult'\enirt pifìmer 
abntgtt JfiKtltpfHiu , (y talUt CrHCtm 

I Santi di Dio, fapédo quato glorio 
fa cofa fulTc il patire per Chtidocci. 
cauano, &inucdigauanomodi nuo- 
oi, Se diuerlì patimenti per affiggere 
icorpiloro; &oltraaòcóa||cgrczza 
grande fodcncuano tutte le cole con- 
trarie, che in queda vita gli poicuano 
accadere , Alcuni per haucrc più lar- 
go campo di patite,entTauAix> ne’ inQ 
ti, Se nelle caucrne della terra . Altri ^ 
chiudeuano ne i chiodti,& Monade, 
ri, legandoli con perpetui voti ad V04 
vita molto rigida,&audera. fialtrili 
cfponcuano alle Croci , a i patiboli, a 
fuochi. a carcerile a mille fotti di Mas 
titijiNon li può fapcre da noi il nume 
ro •Ic'SàiijCofi dc’CpnfclTorijCDmcdo 
Martiri,c'bannop.'ttito tutti per ii no. 
mc-4> Chrtdp.Ditòqucdopocopcril 
iqoltocbc d poitia dire,$olo nella Re 
ligione di S.Bcocdetto{comc riferifee 
Tritemio anticq Hidorico)vi fono da 
ci quindici mila,& fciccn^o Santi, lut- 
ticanonizatiiDc’Beaii poi,( line line.) 
Di più, ha bauuto quedo Sacco Ordì* 
ne mille , &. fette cento Dottori alfai 
nominati , Se famoli , & d’ vna vita-j 
molto etTcmplare. Papi nella Sedo 
Apodolica qua rama fette, la maggio, 
K parte de’ quali fo^o^daii Santi. 


Iti. Or! 
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Dice ancorai che vi fono ilari nelta.» 
medeiìma Religione, cento, & dodici 
Impecacori, Se Regi cento , Se vint*?- 
Humirt Quattordici mila Arciuefcoui, Se 

W4P- Ygfj-Qyj (fjntjniila , che quid tatti 
tiri, etano d’vna vita fanta^, òcimmacula. 

^ p^jgj jj. congiottura del 

nhnicro iniìnito de* Confclibri , dio 
Gmel. fioriti nclic altre Religioni, Se in. 
ia P/-7S (Otre le parti del mondo . 

Che dobbiamo dire poi del copio, 
fo numerade gloriofi Martiri,chcper 
ogni età del la Chiefa hano patito per 
Chriilor Alcuni Autori moderni di. 
coootdie (b i Martiri , che iin’al gior- 
no d'hoggi Tono (lati nella Chicla , (I 
didributdcro per i giorni dell’anno, 
toccariano a ciafcun giorno trenta^ 
mila Martiri . E Te bene quello nume, 
ropare troppo immenfo, nondime, 
no clTeado tanti i gloriofi Martiri , 
che fono (lati in tutte le pcrfecutioni , 
de in tutti i fccolitcome dalle fiacre Hi 
fturie chiaro (ì può vedere , ha quella 
y opinione fondamenti di molta veri, 
tà • & autiorità . Et coli è cofa molto 
degna di credito , c’habbia la Chiefa 
per ciafcun giorno dell’anno i detti 
trentamila Martiri da poter hohora- 
re , Se venerare , Se condituirfi per 
Auuocati gloriofilltmi dinanzi a Oio. 
Hora tutti quedi Santi fono in Cie. 

10, cdafcbedunodilorohà, Segodc 
tanta gloria clTcntiale , con quanta^ 
maggiore carità hanno fodenuti ma. 

11. Se le pene in quedo mondo : Se è 
si grande. Se si immenfo l’amorc,con 
che quei felici Beati amano Oio, che 
(come dicono i facri Theologi) fein 
vn cuor humano fi vni(Te tutto l’amo, 
re c'hanno portato à Dio nel mondo 
tutti i Santi, Se le Sante , che fono da. 
tidal principio di efib mondo, Se fa- 
ranno fin'alla fine di quello , lo palTa. 
rebbedi canto , quanto è tutto il mare 
comparato con vna gocciola d'acqua. 
Se d'auantaggio . Perciò chel’amore, . 
che i Santi portano a Oio in terra fc 
bene è grande, và feguitando il cono. 

ta f(HT 4 dtl 'Paxniift . 


feiroento di fede ,' che è imperfetto, e 
con velo di creatura , Se ficomeque. 
doconofeimento di fede per molto, 
che crcfca,nonfi può agguagliare col 
conofcimcnto chiaro di Dio, che è fen 
za velo di cofa creata , coli l'amore di 
tutti i Santi del mondo ancora che fi 
vnifca in vn cuore , Se vada crcfccndo 
perinfinitianni, non può agguagliar, 
li con rainore attuale di qual iì vo. 
glia de’ Beati , che porta a Dio . E co. 
me che l’allegrezza. Se il diletto , che 
fi piglia della cofa amata, fcguital'a. 
more con che fi ama. Se con che l’ani. 
ma fi vnifce ad efia : quindi vicne.che 
fc bene Tal legrezza, che i Santi han- 
no hauuca in queda vita, amando , Se 
contemplando Dio, d data grande.Sc 
di maniera , che auanza incompara. 
bilmcntc tutte le allegrezze del mon- 
do*,, con tutto ciò fe fi vnlfic tutta in 
vn cuore, è certo, che raltcgrezza^, 
che ha qual fi voglia Beato, è tanto 
maggiore di c(Ta , quanto é maggiore 
il Cicl Empireo di vn granello di Se- 
nape, 

B ben unro grande. Se ranto inelTa 
bile il vedere, amare , Se godere Dio 
nel Cielo ,che fe vn &nro fu(Tc vilTu- 
to mille anni nel mondo. Se ciafcun 
giorno haurlTe fopportaro per amor 
di Dio tutti i tormenti vnitiinfieme , 
che tutti i Martiri hanno patito per 
amore di Chtido , Se ai fine di quedo 
tempo Dio lo facclTc fatirein Gelo, 
SeglifcoprilTc la Aia faccia. Se fi la- 
fciallè vedere , Se godere da lui , folo 
pcrlofpatiod vn Aue Maria, confcf- 
farebbe quedo Santo con gran veri- 
tà, che Dio gli haucrebbe pagato mol 
to fuflìcicn temente, dò che hauelTc pa 
tito per amor fuo.Chc farà poi vedere 
l’idcfib Dio , Se goderlo per tutto lo 
fpatio deircternità,chc non hà mai fi. 
ne; Oh Dio,oh Dio,perchc nófi s(àc. 
Clamo, pche non fi druggia mo d’amo 
re,Se di dcfidchodi patire fcnmreaf. 
(anni, croci, c tormenti ; Oh Dio, oh 
Dio, perche non bramiamo con alle. 

Tdrte iìuartd . Q^ 5 gtcz- 
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grezzi grande» che ratte le cofe no- 
ftre ci ncfcano contrarie , Se difpiacc- 
uoii»ne mai vedere i giorni. & le bere 
lietei& tranqutilc ì Oii > chi nel Tuo 
cuore hauelT: voi fol fcintilla d'amo, 
redi Dio.ohi.nc» che anco in mezzo 
ai pauincnti tutto pieno di gioia cele- 
Ae andarebbe cantando . 

Dolci 1 danni Signor, dolci le pene. 

Che paté l’huomo che ti conofee, 
&ama, 

’E le prcgion.ciceppi» eie catene. 
Dolce perder l'honor. dolce la fama. 

Dolce relTrr ogo'bor inoiltato a 
dito. 

Da chi ci fprezza. fogge, odia. 6^ 
diirama.. 

Dolce fcmir nel cnor quel dolce in. 
uitto. 

Che ci chiama à portar Croce» e 
tormenti. 

PtometrendodTn ben veto > & in- 
finito. ' 

Dolce non trouacroai.che ci contea. 

E hauet.fenza cA'il duol punto s’ac 
quetc. 

Il corpo.e i membri languidi» e do- 
lenti. 

Dolce foifrir mai Tempre» e fame» e 
fctc. 

Né perche giri il Sol l’vfau via» 

L'hore mai non veder tranquille > 
liete . 

Dolce l’clTcr ignudo . e tuttauia . 

GuAarnclCiel vna dolcezza eter« 
na^> 

Che balla sì»che più non fi delia . 
Dolce gioia» coaforto»e pace interno* 

£ di fuor guerra » e noia . ouc che 
giri» 

£ doue auten > che ogn’hor l’oc, 
chio difeetna. 

E dolce ad vn'ad. va tutti i maniri » 

Che et affiiggon ogn’bor» c dolci 
canti, 

£fcon pc’i noilco mal pianti » eib* 
Doi 

vcdcid il tuo auuerlàtio 
“•od» 


Qm ti attenda qui giù col kccki 
antico. 

Dola i rofpir» le pene» e dolci f 
pianti. 

Dolce nonrirroaac vaiòlo amico» 

Che ci fouengt» cinlicmc dolce. 3c 
caro» 

Eficrquanc'è fri noi tutto nemico.' 
Dolce chea perfeguatimódoauato» 

£ inficme a noùtt danni apra lo 
porte » 

Dolce al fio ogni mal» dolce ogni 
amaro» .*oi - 

£ per te Signor mio.doice é Ja morrei 
Credipetccrto.cheachi verimr»- 
te ama Giesù Cbrifto. ogni pcaa»>». 
ognitrauaglio. Se ogni colàauaeriàS 
è di gioia c di confoiatioDe. Se feben : 
patide Tempre» ogn'hora più defide, 
ra patire cofe maggiori, ne mai di 
quelle fi vede fatto . non altrimenti» . 
chedilicare viuandefoUcro. Di que. 
fio defidcrio ne ilaua ingolfata la Bea 
ta Margarita figliuola de* Kegi di 
Vngana, dell’Ordine Domenicano» 
che (come narra THifiotia dell'iller. 
foordine) baueua tanto gran defide.' 
rio di patire per amor di Giesù Chti.' 
fio. che dcfidcraua» che didafeun 
membro fi facelTero pezzi»& che non 
vi fòlTe fotte alcuna di tormentiocl 
mondo . che non fi mctteffein cffccu- 
tioneinld. Et dichiarò molto beno 
elTcrcvcrilIìmo » ficc/Hcaciflìmoquc- 
fto defidcrio» perdocheabbraedaua 
beniUlmoquantecorcpenorepotcua . 
Sopporcaua grandi infitmità» dolori 
gtandi.fenzalamenurG .andaua ve. . 
Ilua d'afprq dlitio.portauandle fcar. 
pc fecrctamente certi chiodetti, chela 
tormentauano. fi difcliplinattaogni 
giotno fortcmcnte.negauaal Tuo cor. ^ 
po quante carezze poteua . coli dTea. j. 
do una» come elTcndo inferma » 
non gii perdoruua tormento, chele, 
ciumentc gli potelTe dare per amoc 
;diChriAo. 

Horclfcndo di tanto pregio, 6^ 
valore il patir pene, e trauagli per 
* Chri- 


* 
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»Chrifto»bif<^haancodjre, elicè ve- realTai r coslf[thuia»Iio,&ci'alcana 
(■ ■ rinìmotche ilbcnccguidcrdoncjchc pcna.chc viene aH'haotini^rcloeoglio 

di CIÒ ci farà dato, fìad’vna infinita , fpcnficrato'» & fprouifto, molto gli 
& immenfa grandezza , perciochc, nuocerà, & Ih metterà a pericolo di 
g** 'come dice l'ApoltoIo ; VjJfitntshuius perderfi . Còtiuicn; adunijue'diunro 
- • t*iup*funtnjHni€ondignxadfittHrjm Chrifhano,ltuandot| la mattina>con- 
‘ijM^reHelaktHr in mbis. Che (ìdrrar, che qdel giorno ti hanno d.i 
:/ tortele pfcne di quella vita non hanno venirecofepcnofe,& preparare il tuo 
di natura loro vguagh'anzi , ne prcr. Cuore,con determinatio'nedi folTrirlc 
portione còl bene, che c -vedere D.'o per amor di Dio ; Se yipòi di bora in 
•nella Tua gloria , che pure noi In qtre- bora tinuouarc qacfto tuo propopi- 
. -ilo fommo bene, che firi prl?ni'i6 mento, fpcdalmentc'qùando hai da 
delle noilrc fàrfebe, douerclfimo in trattate, de pratticare cori huómihi',*u 
eteni noflra Tciagtlnii Se pafitòéirto tiengàchet hegotij liano buoni * iSrlb 
4cuargliocchidellamcntcnd^ra,cl|fc ptribneferoi di Dio , deui preparalti ’r 
•* verrelfimo à foftencte voIcntreVi ogffi ‘prima ,conl?derando,cheé cofa ccr. , . 
dofa dif)>iaceuoie,' die i i quella vira ta, ò verilimile ,che ti habbia a foccc- 
ci può affliggere, de molcflare ;*Per- dercofà, cheti daridifpracere, i5e ti 
ciò che fc il Demonio(come dice San potrà prodocare ad alcuna palh’one ,ò 
D. /««n. ^•®*G^iioilo'T'0)proponendo al cdot di rrirfczza , ò d'ira ,ò adire qualche 
Chr.ht. humano vn diletto corporale piedo- parola fconcia, &Coìi nftjlncti di fop. 
in lo , de momentaneo , ilquale "ha p« portare per arnor di Dio, tacendo, & 
fratto, & per calligo tormenti grauiV- confóniandolapàcc. tiueftòauucr- 
fimi , lo moue, lo vince > fie lo perfua- timcnto diede il Santo Abbate Efaia , 
dead tfporfì per vn picciol bene ad dicendo: Auuerti con diligenza, che i" 
vnsl gran male : qOinro più giuda in cutte le bore del giorno ri hàdafuc 
^ cof» ò, che noi altri fedeli di “Ciesù cedete alcuna temaxione, & cofa con- 

Chrifth, proponcndoalnoftro cuore traria, ^ccofi treni per certo, cappa - 
i beni i'mmenlì,^ eterni dèi Ciclo, Jo recchiati, acciò che quando venga, t a 
mouiamti > & gli perruadiamo à rice. la porti con animo codante ; conlide. 
uete volenticri»&a fopportarcoh pa rondo efrcrncceflàrio per moitcafflit- 
tieftza Vn picciol , Se. breue trauaglio, noni andare al Regno del Ciclo . 
alqualelìdà ftucco. Se. premio tale, E per meglio airuefarti a qucda> 
qual'd la vita eterha, ^e vn Regno, pratticj,dcuidabilircnclcuortuo,<Sc 
tne non hà fine, deche fopra ogni al- ftarsù I auuifodi non haucrc malfar 
liàcofaha petfnnro il piacerei Dio, ro guadagno àlcuno fpititualc in a’- 
dc il glorificariotche è II maggior prc- cbn gio rno,nelqualc alcuna cola con- 
mio, e guiderdone, che fi poifa dell- rratianontifara intrdbcnuta, Sciii^ 
derare. ciò dcui diportarti in guifa d’auidò 

Secondo rimedio molto cffiracé mercante, ilqiialc quantunque dia ^ 
per mantenere. Se conferuare lapa- feinprccondefidcriojdcfiiibondodi 
. tienzain tutte le cofeatfoerfe, chea!- ftt guadagno,&accrcfcere il fuo the- 
Jagiomtta ci accadono, è jo dar fem- foro, con tatto ciò tapprefenundofea 
pte apparecchiato , che ci habbirtoa gii i’bccafionc , Se venendo all'atto di 
• foccedere ih qualche bora del giorno alcun gro.fiq guadagno, all’horagiój. 

. alcune cofecontraric, (juàli c'neccITa- feepiù che mai , e produccatti d'alle- 
rlofuflfTircconpaticnza, Qril fi vo- grezza, adempiendoli in lui quel filo 
glia nemico benché debole , le troua tanto defio, ch’era di accrcfccrc i fiioi 
l'IiUomo fpcnficrato , gli può nuoce- traffichi cp;i sì fatti guadagni. Coli m 

4 pa- 
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parimente tenendo quefU brama» c 
dcfìdcno di patire dilguiliiconcraric- 
tà»<5c cofc difpiaceuoli alla cdà volon- 
tà»quaado3lIa.fproui(la><?<: fcnza pcn 
farui accadendotene alcuna» dcuiin 
quel punto rallegrarci nel tuo inter- 
no, & giubilando dire: Quefto p quel- 
lo ch’io bratno» &ddidcro» borasi» 
cheli è adempiuto il mio delidcrio» 
ch’era di patire di limili difgufti» S<^ 
contrarietà per amore del mio dolce 
ChtiUo : & Signore . Prattichiamo : 
Ti ritroui hauer rame grande vieni a 
cafa » & credendoti di andare a tauo. 

, ^ la» non troni nc anco il mangiare in 

ittnn » nc appa recchiato . Sono alFai 

pr»ttic» g'O'^ni c’hai delidcrio» & voglia di 
Tt ntllt mangiare vna qualche viuanda» ac. 
cDs/M- concia a tuo modo» dal l’ordine » 5^ 
riitÀ, io infegni , & ecco » che riefee tutta al 
contrario di quel che volcui,& pepfa. 
ui. Dimandi ad alcun tuo amico alcu- 
na gratia, ò alfra cofa imprcHito» egli 
te la niega lintamente » & dice di non 
poterla fare. Caminando tu per la 
terra»t’inconcri in alcuna perrona»clla 
•* I non é la prima à fal^tatti» come volc- 
ui» nc meno ti dà il luogo maggiore» 

* anzi ch’ella ci da vna dilpcttofa fpin- 
ta. Oh, che dura conuariecà è qudia> 
ti c rifetto ,che di te è liato detto ma- 
le» & biaiimaia vna tua accioncap. 
^rclTo vna perfona honoraia-,rei accu 
. i'ato,& datoti» come li dice,vn’atcico. 

10 coltra ogni ragione apprelTo d’ai- 
cun tuo fupcriore. Ritrouandoti in 
compagnia di buomini faggi %Sc pru- 
denti » per alcun ti,i9 detto ipal'accor. 
io» 6 rifpoHa rcioccà»di te burlandoli, 

11 tengono per vn huomo goffo » 8^ 

imprudente. Qocfti fono tutti difgu- 
fti» & cofc molto contrarie ai fenfo: 
fc al fopportar.di quelle, & altre limi- 
li haucraidifpollo l’animo con agcuo 
Jezza gli potrai tollerare. Se anco prò- 
durne con la volontà atti d’allcgrcz- 
*a»c di compiacimento» come di cofc 
d’vn infinito guadagno, & mento per 
Unimaiua. ‘ 


Mora parmi bene raccontate /nj fatìtxi 
quello pcopolico vn’effcmpio di pa- mhrMhila 
ticnza mirabile, c'hcbbcro duoifra. 
tclii Monaci in vn grandiJimodirgu- 
Ilo» datogli da vn San/o Padre» & c il )^*^*W* 
fcgucnce» come lo dcicriue S. Girola. 
mp. Hibitauano nella foJicudinein 
vna picciola llanza duoi fratelli in ha- MmpL 
bito monacale » ornati » Se fondati in 
ogni bella» Sciama virtù} ma fingo- ^ 
larmcnte l’humiltà » Se la paticnza ij. 
fplcndcuino in clll. Se di ciòecanoaf. 
fai celebrati » e lodati da’ fami Padù 
dcirErcmo. Vno di ellì; dc.de i più 
antichi» de Cinti, vdcndocofe cali dei 
duoi fratelli, gli vcnevoglia»dc fpiriio 
di prouargli » fp veramente erano hu- 
mili»& paticnti»comc fi diceua: Véne 
il Padre a vifitaili» douc tantollo da 
clG fu riccuuto gtatiofa » & riucrcnte- 
mcntc : Fatta la confueta otatione in- , 

licmc » vfeì fuora della Cella il Santo ’ ^ . 
Vcc^io»doue vededo il ior Horucei- 
16 tutto bello. Se verdeggiante»comin 
ciò col baffone ch'egli haucua nelle 
mani a ruinaie»&; a tutta fotza,& con 
i piedi ancora a calpcfftare le vcize, 
lattuchc»dc altre herbe» che fcrmuano 
loro pcrcotidiano vittoihor vedendo 
i duoi fanti Monaci la tata ruina»chc'l 
Padre faccua nel loro Hor(icc|lo»non 
aprirono malia bocca.per dire vna fo 
la paroladilamcntomon lì cutbatono 
punto ne gli animi, nc tàpoco moffra. 
tono in faccia fegno alcuno d’impa* 
ticDza , de difpiacctc-. Dipoi ritornati 
tutti tre in Cella, & compita c’hcbbe« 
ro rorationc della fc^a» ponendòfì in- 
ginocchiPni a i piedi del Padre» diffo, 
ro: Abbate»fcvi piace anda remo a pi- 
gliar qucllagamba di cauoloichc è ri- 
mana nell’hortopcrfarlacuoceic»che 
cgiàThotadi reficìatli . Horvedèn-, 
do il buon Vecchio )a coilanza, Se l’a.- 
ninio imperturbabile di quei Santi, de « 
veti Monaci » fi gictò a i piedi loro , Se 
lagrimando diffe :Hot si » che ringra- 
tio il mio Signore» vedendo ripofar. 
fifopradivoilo fpihu) di Dio» pera 

ciò 
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dò vi efortò carìflìmi fnieili:a fapor 
cuftodire in voi tjUElla. gIoriofa:)»ii. 
•tù deirhumiltà > 3c delia paticnaL^ , 
che al due vi icodeià grandi fu- 
bliroi ne gii occhijdi Dio nel Kegno 
deiCieii» 

QMiammiraii.& Aupifci U inuit- 
ta paiicnza » dadótrezza • 1^ coilanza 
deil'animp inipeuuibabaip.di qaedi 
-duoi geneto^fiateUi'» in vn difgaflo 
coii grande fatto loco da quel Santo 
Vecchio • come fu io giuftaradlktto il 
loi caro» (Sé vago hotiiceiiofcnzxbio- 
Arar punpvo niibidio fègno d’icai, 
Beiturbaiaone.dViniaio. N«n lliot- 
tengono rietù lìoil ritte-» & eccellenti 
fcnoncongraofafzai&: lui^ociicd- 
cirio di combattimooto rpitiiuale^ &: 
colfopporure moltiiacutri»&autict- 
£tÀ»abhorriti dalla (teda natòranoh 
ancora ben purgata dalle paiboni :m 
tali dunque cdcfcitijic diligtnza fa tf. 
xcdàgiiuifctqadvvoa tanta potfcctto- 
Jicquedi dnoibetnà» efcruCampio- 
iSi'di CItriilo. Hora mò xiuolgt gli 
occhi fopra di te AclToiSr della luaitn- 
petfettione » c penfa vn poco, fe vn fi- 
znil difguAo ne’ tuoi occhi alia tua.» 
pieCeaz* ti fnife Aato fatto »chc hauc- 
i;cAidetU)>&faccoa Ohimè» ohimè» 
xhc ira ,chc tutbatior.e tche furore ti 
farebbe falito nel cuore in quel puO' 
co } HaucccAi empita l’aria di quere- 
Je»di Umenti>& di patolcdifdicctioli. 
Ti fatcAi voluto d intoruo i quel po» 
nero vecchio » almeno incaricandolo 
-con mille forti di parole ingiunorc,& 
luolto viiuperofc : £ quanti giorni »c 
quante fetumane» òe tncfiti farebbe 
durata nel cuorela difpiaceuol pafltct- 
ae 2 Se ogni volta > che a merumia li 
iulTe venuta » ò che haucfti dato del* 
l’occhio a quel tuo pouero hoiticello > 
fcrapre a nuuuo fdegno > a nuoua tur* 
bationc ci farcAi riaccc(b,& con gran, 
diflìmp rainarico > Se rabbiofa duglia 
del tuo p 4 l£qnato cuop . E tutto ciò 
auuercbbe, perche viue ancora io ce la 
palSonedcirtratì^ da quella tilafd 


dóminake» nc meno cefchi>comc do* 

* uercAidirc>i veri ripari, c potcìi inez. 
zi per tener lèntano queAa crudclbe. 

-Aia dell’ira, & dcirimpatienza, tanto 
dàncuole all’anirtia tua. Attendi don- 
qoeTe hai zeat» la cmcndaiionc ii 
•diuoi piropoAi aincdi) crvnqéii pcn* 

.firh quantd c cofa gioriora ii panine 
.per CbriAo: l’altro èlo AatdifpoAo» 
' 0 (rppacecchuto,pc.DabbiaCaace ogni 
mal incontro di pena, che in quella 
viradpoAaauucnice. i 

•: ■ Hota-tpcchiamo il terza rimedio 
permantenerll panenti»^ tranquilli 
in mezzo de’ traqagJi » c delle fctzgil- 
•te« de' quali dcniroje fuori nc forno 
ipicni,c£trcondati )icqaeAo‘c il fentir 
moltO’.bcccnciraiMmanoAooche tue 
tciecofe contrarie ix,penofe, che ci 
Bouengono in qucAa vita , fono ordi- 
nate dalla prouidcnza dt Uio»e ci ven* v 
gonoLdaila faa pictofa manoi perno. 

Aro bene .Eque Acce lo dichiarò no- 
AroAg.neirÈuangelio^dicendotA'e- 
ftn. up/irmpttu tmnts numerAii flint . , 0 , 

7^(shte rtg» .tiinirt r. Vuoi dire; Dio joji. 
hi canta cura, & canta prouidcnza di, 
voi altri , che tien contato tutti i ca. 
pelli del vnArocapo,& si il numero 
di tutti cAì , DC frfk cofa alcuna circa 
(di quelli »ichc egli non Ja ordini per 
ben deU’h uomo , che pone la Aia fpo. /"*' /"* 
ranza in lui'. Hot.fciU cofe tanto pie- “jL 
ciole , & minute vcomc fono i capelli 
della ccAa, Dio hi memoria, & cura, ^ 
che non fene tagli put’vno ,nc fi per- 
da fenza la volontà Aia, quanto mag- 
giormcte haucrà cura delii’AcAohuo- 
;nio, Se delle fue cofe anco permetten- 
do.» che fcgli facci malcjiic danno 
alcuno fciiza la volontà di lui , òr che 
tutto quello, che gli verrà fatto nel- 
le cofe temporali, fia per rimedio dei- 
ranirqa fua , acciò habbia àconfegui- 
re il fine della beatitudine, per la qua- 
le lo creò. 

Non ti può iiccadcre còfa«lcuna , 
feruo di Dio , che t’afiiigga , Se traua- 
gliichc non venga (uno dalia mano di 

Dio I 
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.Djo,co 1I ordinandolo per bciicdci- 
i'aaiinatua. E benché apprcflpdiiie 
qttèll’accidcnirti paia dilgcatta> e ca- 
ia formi co>jc auiicoutoci à cafoiuon^i 
peto coilapprcflò Dia.haucndoJirftj:- 
dinaca ab eterno > che ti auocaiireifJi 
tal tempo > & bora > de in quel mede- 
fimo modo che ti ^ accaduta : pofeù- 
che quel Signore , che di nulla creò il 
Cielo, eia tenace tutte !rcoli:,j«)fi 
parimente con la Aia diuina ptoui- 
denza le regge goucrna ,p< ne hà 
foprcmacura , cofi del ruprcrao ^An- 
gelo» come dell'infimo vermine del- 
la terra. Non fai quello clvc occorfe 
<à Giona. Piofetai li qualc. tutto dal- 
l'ardot del Sole Scalmanata • li pofcjà 
federe fotto l'ombead’vna.'vcrdcg 
giantc hedera, mentre feneftauargli 
godendoli, ecco che.vn piedoi vermi- 
ne rodendo la radicedi quclPhcdcca 
fubito ella li fcccò . Pare cola fortui- 
ta quella, &auaenuca a cafofopra dei 
trauagiiato Giona , ma in verità fù 
' £olì da £>io ordinata , pem'ociio dice 
la Diuina Scritturai che Iddio prcpa- 
. rò quii vermicello : Et parauu Deus 
'\trmemi il quale per ordine, &: co- 
mandamento di Oiorofc 1 idcfl'a hc- 
dcra,iScfiCéO(fi : Et pcnujIU hcderAim, 
crex4rutt : eoli dice il Sacro Tcfto 
della Bibbia. ri-. 

Da qui ■ puoi cauare •& mettere in 
■p tattica , che nccorrcndoti qualche^ 
itauagiiofa difgratia , & fentendoii à 
turbare l'animo dcui fulliuarc lama 
mente, e’t tuo fpirito à quella fopre- 
ma volontà, conlìderandu, che quel- 
lo , che ab eterno era ordinato nel 
petto dmino, -bora fi compie^ & con 
mirabile fòauuft della diuina proui- 
denza fi' adempie in te t e tu lodoui 
ticeucrecoA quel pictofoairecto, con 
che egli te lo manda per tuó benc.^ : 

£ coli deui fare ogni volta , che fei 
pctcolTo da qualche trauaglio, mal di 
pena , 6 perdimcncodi robba , come 
farebbe per clTeinpio. Aitaccandofi 
*1 fuocoalU -tua caik/fi fa grande io- 


cendio , &xuina {Mitrano di noHei 
-ladri iocara ,fiSc ncubbano il piùbrl- 
lo,& buooochehaivlc tue merci fan- 
.no naufragio m -mare ^ Inuodauoni 
d-’acque* beine ,.giand]ai , ò alue ia- 
giune de' tempi catiiui fanno grandi 
danniiné’tuoi.catnpipriiiaiidotf dei- 
ib frutti per quell'anno t la mono ti 
ipritn di qualche tuonato parente , ò 
:dieau amalandotidiif^aue infetmi- 
iàtgiaci lungo tempo in letto . Tutee 
quelle cofe amiengcno dalla dioiiia 
-ordinatiODc. ; Coli fi jhk da dite di al- 
■trtitlfottunij , &difgraùe più picelo, 
le, come quando in Caia toarfi rompe 
i.cafovnvaro*.ti cade dalle mani vn 
bsàchicf e in tcrra,^ Spande vino, olio 
òaltcaliqiiore»<& vàràmalc : Vieni à 
darcddiatcflain qualche vdcio^ò-lo. 
gno, Acri rompi il capo} oucro,cbe 
caminandovfai intoppo m qualche^ 
pietra, & cafehi per àerra { .Ancoim 
quede cofe iniautiyvcagooo tatto dak 
la volontà di D.ok asme quello icheé 
fonte, origine, &'pttraicra caufadi 
tutte le cofe, e màli di pena che fi fan. 
no in queflo Mondo *, e tu accoramo- 
dando la tua volontà alla diuina di- 
fpofitionc .ledcni accettare volentie- 
ri fenza punto turbarti. Cofi farai 
nella varietà d’ogni altro accidemcv 
come quando n ritrout oppretfo da 
qualche mala indirpofiiionc', ò patt- 
ici caldo , freddo , ò altro inconimo- 
do } ti folleuarai con la niente à quella 
diuina volontà , alla quale é piacchi- 
to, che tu in tal modo, bota-, e tempo 
fanti quel difpiacerc , ^ incommo- 
do *, onde tutto allegro dirai à teflcA 
-To} Ecco in me il compimento della 
diuina volontà, che ab cterno-hà di- 
fpollojcbcioin tal tempo, S: mifu- 
ra , babbia , & patifea quello traua. 
glìo;& riftcITo farai nclli altri acci, 
denti, come quando il Cielo fi tiem. 
piedi nuDOlc, quando piouc,neuiga, 
fà ifenro, fi lafTercna, & fn qualunque 
altro auticnirocnto. 

Oh te felice Chrilliano, fc tu faccfH 

prau 


- 
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f'iilulie prafticn di accbtiinaodare la taa v&^ 
•fiittf-t lomà'con queHa'drD»a,‘& pigitat'o. 
gni cola auuerladalla Aia pietcAAìma 
anno» non viiarebbc cofa coA dilHcù 
Ditfivi penoùychenon lafopport^ 
voicnticriv^coD anioio Ikto» 5c.gib« 
condo. EqtiBfto'manàftilA llSigno- 
litàdi rei- S.Catcnna da Siena * dicendole : 
tkOTt. Voglio I che tu /appi figtiuala , che 
A^i tutte le pene t&moleiiic, che affliga 
Vltf. >» gonogli haomini in queAo Mondo > 
MtniU procedono dalla lor \lolontì t perciò, 
ohefe Aconlbnhanèroconla mia-vo. 
lonti ,chodfeit)pr0ranta)biiona>& 
ben regolat*^ trelTuna penti'» Se dolò^ 
re fentirebbonof* ansi goderebbòno 
gcaipace di/pirl(ò»&-tW[T<]dilHti di 
cuore. Hormai pét concludere quew 
Ito ragionamento «voglio che rafapt. 
picche il ro(nmo'd<ogQÌVinùi& per.- 
iéttionc confile ih quefto punto» Ptf- 
fer concordi 1 ic d’vn’illcira vhfòne 
con la volontà dt Dio.- CoA dfce_/ 
diuinamente IL' diurno Rosbrochior 
O. Uuf- yitini anttm ejjfi tum D*t hr/Hn^nt , 
ireth. rd hirtHle* pmnrt txctlltt', in hef 
ftrf< tilt efl : Sedò moArarai quando 
/pegliato d'ogtti tao intfe/elTe , 
commodo prop/fó , cercirai pura- 
^ mcntei^afrmpIlfCemcnteildiulnobe- 
’ nepIacito»rrceUchdèp.'con animolic- 
to dalla Aia ArmilTìma, paterna ma* 
no ogni cOfa contraha >'& penofiL^ , 
che in qoefta vita ti può auucnire . 

r 

Ctme haùitdffi* '■ 8 fìi^drt -U ytltnti in 
/Vj^<re épii -Vana iattunx.d ttt 
ejìrciUrfi in cpft hHtmlt , 0“ diittte . 

Ckf, XXV li. 

• < 

V Na delle maleie dirordinatein- 
clinationi rimafta per il peccato 
ncH’huomod vn cénodeAderfodd- 
là propria riputationèi di c/Ter Aima* 
to , Si 'lodato da gli aPtri j e che Icfdc 
opere da tutti Aaao'Conorcit)te>c màJ 
gnificaie, & queAi A dómafidà- rat- 
izffza , òQcro vanagloria , madre di' 
OS''^ male , infettàtricc di ogni be-- 


nd. QueAo appetito dì deAderiodi 
laude» te lionorc, Iddio lo dicdo 
buòno a ll’h uomo (dice S.Donauentu. 
nii)accioche<haueircà cercare in ogni “ 
Còfal'hOnòrOjic gloria di Sua Diurna * 
MacAi » ma rhuomo mirerabiic fc- 
guendo l’appetito della natura infer. 
laiiàont ftà'fcmpre inclinato , A»npre t 
ancora bramala propria laude» cri. 
putatioob di-fc AciTo appreffo il popo. 
lo.'EAcndoadUnqueintequcAa per. 
uerfa > cdiArrditiatt inclinatione » bi..^ 
fognàiChfeauAijrcnipcc Ai’l repugna, 
te contra di cAa j c rapprercotandoii 
l'OcCaAonedi glOtiartr»c compiacer, 
tivanamente di qiialchetuo bcne»ò' 
di qualchb tua opera hcroica»cche 
vada per la bocca de g<i huomtni» de. 
ui Aibitocon atti violenti della volon. 
tlfdai'gliinpntfa»'é non volcr'accod- ■ 
lenti tei iqtiel'vano deAdcrio» cho^ 
que Ao òvn negare la volontà con vio. 
lcBÉa ,peithB A lì contra l'appetito »• 
&'lnclii/atione della natura . 

Tre forti di beni A licrouano, f«i‘ 
caifdo il SeraAco Dottore. Beni'-dÌTM /«/• 
gTitia »'^ali fono le virtù » e te fclea. 
ite.- Beni di natura , come nobiltà » 
bellezzal|’E>|tedea» & Amili -, Se beni 
di fortuna^ come ricchezze » hónori > 
^dignità'. RiirouandoAin tealcu. 
ni di qucAi beni» e glonandoti, come 
fc foActo tuoi » éc apprelTo degli altri 
cantandoti pcracqtiiAar laude» fai 
mate»& ò glande la tua pazzia :e A 
corte farebbe pazzo vno gloriandòA 
delle cofe tchc non fono Aie > cosi lu 
gloriandoti«vanamentc'dcllc cofe che 
non fono tue » fei degno dì pazzia.» . 

Ogni bene che hai «oche puoi haue. 
re » non è egli tatto di Dio } c perche ' 
dunque te nc lodi » ecompiaci > come 
fc ttto fulTc > San Paolo rtprendendò 
qaefta’tua leggerezza» dice*, Q^kid4u. uCtr.i' 

temlMÙTs,tfH9dntn aceefifli fji aittem j. 

' aecfJnWi findglffr$itrik, tjMajinnt acee. 
prrrs ? Dirai iù « pCfche non è mìo bc- ' 

• ne» Se cofa mia» quello che con la mia 
indù Aria» fatica» c dilpoArìone otten. 

Bo> 


I 
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go,c(ic«at)rSoo contento, v*k}t(!we'memoBe{có/pettoib'Dfo« 
canto tuo VI ponghi loduilrìa icfatù perche qucfto viene loro dalia guua 
ca;ma tJim(n!,chc ti da l’infpiratio. delloSpitito raniOificdal menrodi 
nc2< he ti muoueie che ti di Taiuto, e. Chriftoi^ oltreché tutto qudio, che 
la (onezziì Non vicn’ogni eofa da fljo opera modo» de eccitato da Dio 
Dio,é^]H»in>mcH-ì{l4prtctditnt?f, ^<ìì ad operarlo*, èeoraccTt3,cbeancoco> 

‘ non fair ohe dice il SigttySffif tcil'o .poco, cho-fa aiutato da Dio » è 

,j E ititi ctic pctyifià dell moJiO; poco, de quali mente per vn* 

' libero arbitrio polli concorrere ài dii-v huomo,pbe tanti benchcO,e tanca 
uinLaiuu , c dal canto tuo difporti al* aiuti hi riceuufo da Dio.Horvedi,re 
cice'ut ucnto delle gra.do,che Iddio con molta ragione dci.ftate.sù L'aui- 
fxer Tua bontà u da i tuttjiuuò.aioito (o di ribattere, de non Uiciare entrate 
poco.Ti faccio capace contlaregucme Qclcuof iaopco(ieridifupctbia,pa* 
UmilituJine. '->iht r$ndotidi fare molte cofe.di edere di 

;Sc. vi^otche fulTe ignudp,dc hauef. qt^Uche cofa per leraotiuonc opere ■ 
fe fame, andade i»fttd’vo’huoino ^,{ii edere migliore degli altri, 
ricco , & picrofo,e MCtofegli innanzi E vog;lio che tu lappi » che fpedé.» 
giimodiatfe la Aia nudità, c gli feo- vpitc 4(come dice $•> Bonau.) più pe* 
pridc la Aia fame ,& il ricco modo rjcoiqia U Aipeibu , che rìAiltapert 
dalla Tua inifericordia glidedeceqto heni di gratia,che di natura, ò di foiw 
feudi, d'entrata lH’aono, per vittoidc'i tanaYperchefc qualche poco di prò» 
vcidito } con gran verità potrebbe, e ; fontipqc perle tue buone opere eo» 
donerebbe dire quello poucrod’ha»; tca,dcp^trapiedenelcaorrDO,àpoco 
ucr egli facto molto poco,-& quad, à.poco farà gran llrage aeli’aaimo-, 
rùente, per acquiAare quella entrai, tua :£ unto maggiormente é facile • 
&:doucrcbbc tutta quell’opera bqo-, &pcricol 9 ljiqueAaAipecburpirìtaa. 
naiattcibuircnon alla fatica, dt,iodo> . le,qqaaiOìCbp per le tue virtù cono» 
fina Aia , chefù, niente: , iqa alla pien | Ictucc fi fparge perle genti grido , de. 
dì coiui>chc gliela diode,.poiche quan fàma dellarua fanticà ,dc lodeuol vi- 
toegIifcce,nonfù altro, che diman. ^ ca.chetu tieni. Ti Aa elièmpio quella 
dare, & uceucre.,E fé quedp pouero . vergine , della quale fi legge ,che ci^ 
non facede coli , ma fi gloriade , 5; fi (èndofi cOèrcitau in turcc le opere di 7£* 

lodadedi haucr fatto adai,per guada. audccità,camedigiuot,orationi, dii. ^ 
gparc quella entrata , & aurìbuidc., ctj, e difciplioe , con opinione de gli 
qpei guadagno a Aia tnduAriai de fa- . huomini di fingofar rancità,s'infcr- 
tipa.U.ccL'bccó ragione riputato huo. rada morte, & fatto cùiaraarevn dt. 
ino vano, Ìc,i(àiro.Hot‘aqucfto modo ^ uoto Sacerdote, fi copfeCtò di tutti i 
rb.qnuiogiufilp confiderà , che tu^o fuoi peccati, eccetto ridia yaiuruper. 
qu^p,c^eda|^9antofupbà fatto per bìàradicata^ncll^'apimo fuorché da^ 
acquiliatc tutti i doni,& benefici) fat. i lei non era* punto ftimata,nc cono, 
tigli da Dio per ticcuere tur- fduta. Coli fi roofi , Se dopò la morte 
te le virtù, che Dip hà operate in.. appacendo>con elfìgic molto fpauen. 

Iqi, e'.tuui; le ppeae bqpoe ,cbe per teupleal predctto.Saccrdote,fiix da ef. 
mezzo di lui hi opMatc»tutto é po. fo ir terrogaca , chi ella fi fudq , a cui 
pfii/ni^o,pcfchc non è dato altro,cbe cop iorpiri « & (Irida rifpofe la vergi. ■ 
j!!^bic|i^(^a!rinrpitatioQc,&inotodi nc: Io fon colei, che pea Santa età da.. 

"JP, ^.^corterc ad operacc con eC . , t^ti reputata , & bora ( iafclicillìnia . 
cofi^che oltre If opere dell'huo. rDc.)acocmenri infernali etcrtulmca. ■ 
pc( èficte ópctf /uc 9 pn hanno tccondaonau mi trouo per la/upcc. ■ 
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bi&miaìAe intglióre ^egJi astrimi 
giadtcaua t ne mai tal vitio confeljai . 
Oaimc »,chc ftatò nel fuoco iafcmpii 
terno : Oà detto fpari vi« ^ - 

. Quando die noi vdMmot (|< finUÌ 

aflerapid'alcuncperfoae fainióCe ppU 
h «ita fpi rituale, & poi aU’vlti.njò fi fo- 
no daoftace, babbuino à pcrfuaderli * 
che col -lungo vfo faceflcro ne'cbori 
toro vn nido d\ compiaci menti vani , 
tc dtfupcrbia molto fottile, & coli in 
cOk véucroad habicuarlii Se accecar^ 
nel loro errore, de naorfeco in quello) 
de la ragione di ciò fù,perchequando 
che per le fot buone opere fvntiuanq 
nelli aniraitloroandaE Qrrpendocertq 
clationbde vane allcgrczzc,nó le foip^ 
ciatono quanto prima,comc dogeua- 
no,& vcdcndofi Ipdate, Se crefeercap 
Éimaili faniiiib^volgo.non feqrrq 

g ia.(b,aoowafr)Wo volontà di 4>* 
, iadmcntqi^NiQS volete , ne accqp- 
feattre àiqtmlA vane lodi popaUciì 
fiicoli di quelli là viene à vcritiqiro 
qucl-trcmcdo detto della, B.Margji ri- 
U da Cortona, che inol te voi te quelle 
operc,cbe 4 noi virtuofc paiono, fono 
daDiopcrJ'àtiofe tenute , e pcreiòal- 
CUOI in vece d» premi; bauetànpeterT 
nitotmctii pèrche tallii esedo- 
no per l'mccrna fuperbia loto, di eHer 
qualche cofa,cfjcdp in verità vn nien- 
te. Del numero diqueilj internamen- 
refuperbilì può dire, che fulTequel. 
l’Eremita,ilqua|e (come rifcrifcc Gu- 
glielmo VeiVoqodi Lione in Francia) 
nabicaua nella fclua nó troppo longi 
da vn Monallerlodi fonaci. Hoca in 
quello Monalbrrip vi n;a vn Frate aA 
fai cianciatore, <5c vna volta mentre 
parlaua d'alcunecofi;.à lui non pertu 
nenti,lo riprcic rAbbate,dicédo;cc(- 
fa bormaidi tantopiiIate,dc taci . Il 
Frane s’appigliò talmente al cuorc^ 
quelle pa;’ole,cbcda >1 in poi (lette 
Kfinptc in (ìlentio, ne-mai parlaua , (è 
nó intcTfpgato>dc diuaic-femplicc ri- 
fpoil» ) della cui taciturnità fe ne ina- 
nuigliauano molto gl|alui Frati -, la- 
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onde fece tanto profitto in quello fuo 
filentio, che venneà meritare di ricc- 
uere rooUi.fccrcti, & riuclationi da^ 
Dio. 11 fiidetto Eremita giontoalfine 
di foa vitai,mandòà dimandare l’Abp 
bare del Mpnallcriotchevenidc à m% 
nilìtargli i Sacramenti per far paiTa^ 
gio diqucHa aK'altra vitaifiibito l’A^ 
base pigliatofi'fccoii Frate taciturno, 
vcrfola fpclonca del moribondo Ere- 
miti s’inaiò , doue vn fàmofo ladro 
fcntcndo il fuono della campanella, 
li feguitò (ino all'yftio della fpclon- 
ca , e fe nc ftaua fuori , non pfando di 
cncrare..ncila cella d’vo huoroo con 
fantq . Dopo ché fù confclTato , 6^ 
comniunteato i Eternità , mirando i 
dentro il.buon ladrone, con liumil- 
tà profonda, & lagrime di cuore heb- 
hc adire: Oli Dìo yoIclTe , ch’io fuffi 
raWqùal fei tu. Ciò vdcndprEtcmù 
iSyCblcuor gonfio d» fuperbia , 
compiacendoli , iJ<;pterumtndofi aU 
fai di fc ftclTo, rifpofe : Ben dici , c co- 
fi douecedi dcfidcrate elTcte qual fon’ 
io poco dopò rpirò.ranima. Alj- 
l'hora Ij denoto Monaco, che pe^fc- 
ueraua ancoranel.fuo il retto filcntio^ 
cominciò à piangere, atT fcgufndo 
l'Abbate foo verfocafa, ecco l'huiqir 
le ladrone li mifefubitò dietro locq4 
co. rete. Si pregaua Dio, che gli dcÀp 
vera conrritiooc , gtatia di emen. 
darfi della fila mala vita ,pofcuchc., 
s’era propollo di confctTar'i Tuoi pec- 
cati nR’illciro. Abbate , & di.farnc la 
degna penitenza ^ &.ecco,che coli ve. 
loccmcme correndo» «de interra, Sf 
rantolio Tpifò- l'anima Ciò ycdu.tp 
dal taciturno Monaco ,.comiiiCiù di 
ftibicoàTÌdere,& fargran gtubi!o,dc 
sIlegrizza.Hor giunti al Monallcrio, 
l’Abbate dimandò al Frate fuocom.- 
paSr^> perche not^ragionaua, rifpo^ 
fc : PadrfidopòchcmidiceftcqueH(i 
volta và via , Si taci » dall’hota in qu^ 
hò fcir.pre tacc^to,.fuprche ime», 
rogato rifpondcuo-. Et perche (fug- 
giuofef Abbate } nella mptte d< quél 

un- 
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fant’huofìio ptange(li>& dipoi cor- veftevecchiaVcbeYipià Mftotniraii^ 
rcndoci dietro quel pcflwio ladrone dóquellc parti .nelle qoalirl panno d 
per fpogliarci , & vcciderci .cadendo confmnato , & fraddo. che doue d 
in terra ,& morendo nel propofito di buono.&^aldo. Quefto riraedioi^ 
peccare, reftò dannato, ridcfti . 3c ne molto gii da Santi huomini olktua- 
faccftifèfta? Sappiate. Padre. dille td“, iqaali nulla confldeiando le viièù 
egli, che dopò, che hauefti communi, rare . che in eOì tifpfendeuano , ooloi 
dato il mottbondo Eremita , ftando opere loro che faccuano. ma ftauanot * 
per humiltà fuori dell’vfdo il ladro, nella conftdcratione della vilti . . 

ne.difTctOhfeiofuinqualtufeiKV mancamento loro. mallìmequan^ 
elio ; Cofi doucrcftidcfideratedicf. da penficrl di fupetbia fi vedeuano 
fere come fon’io} e morendo in que- agitati, à finche con quefta humik-» 
fta fuperbia del fuo cuore , reftò dan- condltione di loro ftcflì . ageuole ali 
nato, & l’anima fua tantofto da 1 Dia. fblTc il ribattere . & Ib^ogare l’or., 
noli fù portata nelle fiamme Infcrna- gogllò della vana oftcntationc. Qge* 
li . Dipoi io rilì nella mone di quel la. fto t’infegnarà mirare non quelli, che 
drone.chc ci correua dietro. perche ditefono peggiori. ma irocglioridà 
hauendo fermo propofito di confcf- te, Cofi auucrtiuaS.Gregorio Papa, D.Gw. 
farfi.^edinonfar più maleadalcu- dicendo: Rifguarda cu.che brama 
no.& cofi morendo contrito, la di Phuroiltà.noqà coloro, che à te fono 
lui anima viddi portarli dalli Angeli in virtù inferiori . ma à quelli, che di 
fanti con allegrezza grande in Para, gran lunga riauancanO; pendothe.fi 
difo, percioche tanta fù la contritionc cóme il vedere voo più^tooero , mmhi 
fua* chefùfulfiricnteà fcanccllargli uel’onimoàfeouenirlocon la-liraoia 
mtta la pena de i ftjoi peccati . & que> na . coli la confideratione di quelli , 
fu la cagione del mio ridete . che più ricchi fi trouano di 'ritiù ,d 
EHcndo tapto pericolofa , & cofi otrìmo mezzo per tener lontano dal 
vaErjncuoleaii’aniroa quefta fuperbia cttortf ogni p^tifìcro di valla riptin* 
dt cuòce, i5c profontionc di fe-ftefto,tu tionc.e di tcnerfi fempre vile, 
che tendi à gran palli i caminaré nel. abietto he’ fuoi occhi . E l^pi , che 
Ja-eià di Dio , deui fta re su l’aumfo in In quelli atti-d’hiMtoihataone feraprc 
"dar rìpulfa à quelli compiacimcti va- vi fono mefcolati gli alti di violenza , 
ni, A: folli penficri , che ti fanno pa- di nbattimento . di negarionedi fc-» 
tèrc ,che per le tne buone opere fei ftelTo, pofciachcgià maififiatio vir- 
mcriteuolededoni di Oio.&chefci cuofoal vitto contrario, che non v’in- 
bcrlbna-di gran virtù, & pctfettione. traucoga qualcht rifenttmènto di na- 
Pdr rimedio dt'quefto per cono- tura-, . ’ 

fecre la-viltà-tua * la tua mi fèria , & la Due auuertiménti deUi notare , fii 
to^intcrna clatione ,'poni,'poni in te dal vitio della iattanza non irùoieóer cktjidt 
(Icirnituoiocchi.cófideraHdoiman. prefo , & fignoreggtato . mallìme ve. m* fng. 
cameniio^ulii ,&leconnnueneglù dendoti à quella molto inclinato; Il gìrtlttj 
genze nelle onere buone. die for- primo è, che tu ti guardi di far fingo- 
le per qualche tuo difetto . òfuperbia Uriti difufata dalcommun'vfodico- ri/3. 
^ulta dtfpiaci'nelli occhi di Dio. loto r che vrnono col timot di Dio » 
b benne di qualche bella , di vittuo- percheahrimente facendo , dallo fpU 
quanta n troui ornato , non dei pe- rito della vanagloria farai fpintoìcfat 
Riamai inqucftefilTar gli occhi.ma colè tali, che ti parranno flttexAgraa 
mancamenti rpirito>A:fitruorè.dtpuredi^cniofiu 
.. chi ftà comprando vna canno ^ieoe* per l’tl^atione^ co 
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Ae(ray& per4enderio della propria mento della glorù-hamanaiche'i toc. 
)juj^e,Ohqiuntcopciaqbni mirabi- mento, che gli cagiona Infame) Mi. 
j|i u Yannodall’huonio, che é ditemi, fcrabili tanto più quanto molto G 
to da qucGo dclìderio di vanagloria ? compiacciono di ciTcre veduti di fac. 

Quàte lagrime Tpargel Come Gà tac. da rqualida,& macilente, credendoG 
coliPfdiuotoalla. prefcnza'dcgli al. con quello mezzo potere clTcrc più 
tri? £ quanta Gota compa(Iìonc,dd" de gli altri adinenci, & parchi giudi. 
tnprtiGcatione moGra fuori ì Nomi cati: mi gli ihfelid da tanti lacci d'iiù 
pccorrc» vanaglorioro,chcritrouan- &rnal dannationcG irouarannolega. 
doti in Chiefa alili prefenza di molta ti nel Gne, da quante lodi faranno (la. 
gente, aU'bora più, che oui,comc cu. ti con le bocche de gli huomini, fcioc. 
pidoddia propria laude, vi Gai tutto camente celebrati, 
raccolto, ri fenti accenderti il cuore di II fecondo auucrtimento perfean. 
deuoCione,efconoJagrim,c/uoridal. fare daqucGa vanagloria , inGdiairi. 

|i occhi, eoo qualdie gemico, e rofpi. ce d'ogni noGro bene,é ilrcncrcctacc 
po accompagnate, & rudi ciò inua. le noGre virtù, doni, che ricegia* 
ghiro, (i metti à guardare in guifa di mo da Oio,ne mancopalcfare( molìl 
aqitnalcd intornotlcle pcrfonc ci mi- da vano compiacimento) apprelTo de 
n(oo,& vai pefando, che Gima gran ^i altri le peni tcnzc,& altre opero 
4f >chc concetto poGono fate della tua buone, che noi facciamo, che puran. 
digocionq apparente 3 £ particolar coca qui haucrai gran dilGcoiti ,2^ 
tDftqihp.Óracai rellcrnacompoGtio. ripugnanza in tenete celate le virtù, 
pe,r|rypuandoGiuipctfonc vcramen. &i donidi Dio. quando conuieoct 
j^(jp|i|^,cuali,2<d( vna Gngolate per. che G celino ^coG parin^cnte quando 
if^mpne adornate. Ha bbi, babbi per conuiene manifcGarIc nei cercare pu. 
fQfpcttà,anzidcccGaqucGatuadiuo. ramente la gloriadi Dio,&il bene 
t|pac,qucGe tue lagrime &G>fpiri , e deiranimci 2cqucGa diGlcoltà nafee 
q»me cofe fomrainiGtatc per opera, dalja vchcraentc inclinationc, ebo 
rione del Demonio, fuggilc,2c hab. habbiamoì fate ihoGra , <Sc oGcnca. 
bi^in^iotrofc. rione di new GeGì,2caIJ’cGcr grandi 

Genti che coGulicc Sap Bernardo , nciropinipnc. concetto de gli huo. 
patiaadp di coGoro , che perfatGGi- nuni. Molto atiuettitifuconoi Santi 
piare molto G danno à qpcGe opera* ih nafamdcrei/oro farci gjotìoG , re. 
rióni Gngolari, comedi andare veGÙ mendo di non elTcc ptcG da qualche 
Il di habicovile, far digiuni Graua. propria ripuratione. San Franccfco 
ganti, orare Jungamcrue,& moGraiG mctteua gran Gudio iu na^onderci 
inacilécci : Più diletta loro (dice ) va donÌ,chcbaucuarIceuutida D.o.,np 
digiuno, che fanno quando altri cc. voleuaTcoprircqucllo,chcsli.poteua 
nano , che fette digiuni in compagota eGer‘occauó(icdicadefe. SiCatcriha sitr.mtm 
<ic glialtriipiù faaueé vn’boracT’oraL da Siena i^lauaà tutti con gtandiGi. fiAfr, 
tionc da loro fatta fìagolatmente,che ma diligenza i doni & fauori paruco. 
tutti i Salmi inGenie con gli compa. Iari,cbcriceueuada Op,àGncdinoa . ^ 

gni tecitati. £cauuiencrpcno, cheve. cGerc Gimaca per cGì : folamente li 
dcndoaltrii tauoUparcamétecibar. pa)efauaairuoconf«Gore,'pctcheia. 
Gtfubito facendoG di fc GciTì fructilll. teadeua cGère yolonci diDio, che gli 
mi giudid., del folito cibo G priuano, palcfa(rc ad el(ó« copie quello , ch^ 
pcrnócGcrcda gliaJtridi tcmpcran. rha ueu^ da reggere, «ScconGgliaré. 
zafupcraci.£cb>inqucGomodonod Hor fc gli' huomini Santi ,& per. 
vede, che piùaGÀi gii preme il detti, fetu furono GudioG in rcaere celaci i 
. “ doni 
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dotìrdt biò ptfr Ftiggirc ognHattanzi 
di lot'oWti.ffi >cott quanta maggiorò 
cautezza dtiiifitiu qucfto iclfcndo 
coiì procliuc à fcntic bene di re ilclfo? 
fc qu.-fto dicoiperchc molte volte fot- 
IO pretelle di bene , ò di amicttia feo- 
pri a tuoi conorcenri qualch'vna del* 
Ù tue penitcnzc,ò qualclie tuo buono 
prbponitncnto, come per clTempio : 
Che digiuni due giorni della fettima. 
na in pane > Se acqua.chc Icui sù ogni 
notte 4 far'vn’hora d’erattone , & 4 
dirciplinarti i che reciti ogni giorno 
l’ofHciodel Sig. della Madonna>i fet. 
te Salmi lòaltreorationi vocali» che 
odi ogni mattina due Meflé,cire por- 
ti in sù la carne afpro cilicio» ò catena 
di fetro,che i-ai limolina, ò che ti im- 
pieghi in quella >& in queii'opera di 
cartt4. Quelle cofefai male, ( nonef- 
jfendoui icgitima caufa) a manifellar- 
lc,& di ciò ne lia la tua confeicntia tc- 
flltnonio,pcrche quali femprc, dopò 
Che di qualche tua anione heroica ti 
fei lodato, ti Tenti lliraulare,& rodere 
la'confcienza»onde pet tranquillarla 
ti ébifogno farne humileconfcllìone 
al Sacerdote » con penrimenro di non 
ritorna rui più . Oh beato te , fe tu fa- 
pelli far rcltllcnza'» de mortificarti in 
d^htoccalìonc» che tifi rapprcTcnta 
dtdire»&maoifcflate qualche tua^ 
coTa,che ridondi in tua lode, & in rì- 
putacione della tua propria perfona » 
perche eficndo quello vn'atto non fo~ 
lo di repugnanza ,ma di humilt4 an. 
COra , à Dio molto grato » egli in quel 
punto infonderebbe' neU'anima tua 
quella gliftia »che negarta à fuperbl » 
folamentcà gii huniili di cuore fi di» 
iecondo quelle facre parole: Deits Jk- 
Tef;nttthnt7itli!ms autem (Ut grd. 

har» . 

“Nèrtfolo dei (lare preparato » per 
Wìllcrea MellainclinationenatÙra. 
HSche ti fiwiget lodàfti.&manlft;, 
i beril ipirituali » e di gtatia » ma 
incorai beni teroporaii»& naturali » 
come yàratti delle nte ricchezze, po& 


fclTìoni » podc'riV &entfófe 
coli ancora' magnific’ift 'l’anrtìchità 
del tuo iegnaggio , la nobiltà del tu» 
parent4do:cofi IcpcrTonegrandl.ho- 
noreuoli,cbe dalla calata tua fono df. 
fccfe.E fappi, che maggior refillcnza; 
fi ricerca in rcpugnarcairmdinatioi 
ne delle cole temporalf,’che delle Temi 
plici fpirituali , come qt/cllt che fond 
palpabili e fi toccarlo con mano , co4 
meanco rcfpcrienza ci fàchiari:pcr« 
CIÒ in ogni occorrenza che ri fi può 
fapprefenrare, malIìmC nei ragiona- 
menti famigliìirrdi parlare 'della nOh 
bilt4 tua» de’nioì Padri » & antenati » 
onero dt fare' |iompa d alcun tuopa* 
réte,nobile»ticct>» e fubhmato a qual- 
che vfificio,e dignit4;t3ciitacr,c n/egà 
la voloat4,motcilicidoti per amordi 
Oio,che doue llando per perdere » éc 
dementare» vantandoti vanamente^ 
potrai col tacere » Se con la natura rei 
pugnahdo»guadagnarr gloriteli merii 
ti pcrl*anihia tua . E fi; aouerriib ani 
coradt nondtr cofa',;òaicunacirco* 
llanza » per la quale dà chi ti alcoltl * 
fi polTa venire in cognitione delio ila- 
toqualificaco di tua c4fa»come fareb- 
be nominare cauaill,carozze,cani di 
caccia, drappi» vcllimcntit&vtenfilia 
prègiàtc,rcnie»donzefIc» feroitori. Se 
altre cole limtif» che dinotano gran. 
dezza,che il tacerle òfdicono i Santi ) 
vn gran ramo d'humilti . 

Ma (àrebbe cofa più heroica per 
te,Sc d’vna eccellente magnanimità • 
anzi di vn merito incomparabile» fé 
all’incontro vcnllli a feoprire quali 
chc’balTezza tò pouertà della tua ca- 
lato di qualche tuo parcnte.raafiTma. 
mente clTcndo tu nato di Padri po.: 
ueri : & auuenga che tu fi; nobile • 
fe faprai fare , trnuetai qualche ma- 
gagna» per la quale ti potrai aauiliro 
pcr 'Chnllojcheperte ne gli occhi de 
gli huom ini fu tanto auuiliro» &did 
prezzato. Coli fece vn nollro Padre 
Capnccino»il quale ellendo andato 
per compagno con vn nouitio nella 
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Cina, à cara dc’fliof parenti nobili^: te , che faria vbbidicnte iialiuolo la 
aHai ricchi , tutu fc gli fecero d’in ^r. madre fua , dilTc a tutti quelli che vi 
no,&dopòfattclca¥Coglienae alfi- erano ptefenti. QiKfta t‘ Ja madre 
gliuolo Nouitio,hcbberoadireique. mia , & quella p^ona, che io più 
Ho Padre doucuaeffere nobile, c di amo. In quciraltro habitoio noa^ 
flualcheconto al fecolo. Cheeraua- la conofecua, ma bora sì che la ri. 
te VOI Padre, .diHcro.auanti che cn- conofeo. Io fon Aio figliuolo, e co- 
trafte nella Religione ì RiPpofe egli ; me ule dcuo leruirla , c cosi intcn- 
MfopAdrCf& Ia Midre niìA ccino do > che ficci^ite tutti voi aUri del 
poucri Contadini, & io fuori alla^ ìa famiglia m quella medefima po-’ 
Ompagna andauo con le bcftie j pcj uerta , nella quale fui da lei eia par. 
laqualriipoua cfnrjmafcrofonfufi, torito*' ® ^ 

^l-hutniliflimo Padre glotiofo , iC, Elfempio raro veramente di quefio 
mqltocomraendabilc ne gli occhi di Santo Pontefice a confufionc di quel- 
Dio . Atto herojco ancora , c di prò- li , che fi vergognano . fk non veglio, 
fonda hurailu fu quello» che mottro nofcntiredilwueic parenti ign^ili 
P,ipa Benedetto Vndccimo, hqorao &poueri, ma come arrogami femprc 
Beato.&d vnafingolarefattutà>chia- fi vantano di qualche loro bene, òdi 
mato prima Fri Nkolo , dell'Ordine alcuna qualità fingolare : mifcrabili , 
PpminiMno , da Tnuigi , figliuolo che prefumendo di loro ftcflì , ftima- 
d vn Paftorc.che guafoaua le pecq, no.cfae ciafwun'altro nulla fappiau, 

‘fb fempre lodano fe medefi. 

tàPontifiaa, Albico! Nobili da Tre- ro; , bota raccoivando, che hanno 
uiei con gran pompa condulTcro la dcttq,.& fatto marauigliofe cofe , how 
^dfc del Papa riccamente veftita ^ ra facendo fuperba pompa del parcn- 
Pcrugia . douc egli era per refidenaa rado . & Amguc loro , bora celcbran- 
all bora. Onde fapuuA la nuoua_> , do la propria Religione con titoli di 
tutta la Cotte le andò ipcomro a xi. antichità , ò,d: f,nfità fopra le altr^ 
«««ja , fn unto >*^^191x4 Veedua & in si fatta, maniera si «andi fi fti. 
IClULOroCUratO al comoariffi rnn minn . rrxm» : rri __ . 


fla ict vute tra le pccme ,cùe già il yucftì come latubondi che fono »f« 
foo marito giurdaua. Onde quando in alcqna pompagni^ fi trouano, fera, 
ri Papa fuo figliuolo l hebbe guarda, pre vogliono parlare , òcammaeftra- 
tt , fece viffa «h non conofcerla , & la re gli altri . Dcfidcrano di hauert- 
fpcc anfiare via . dicendo che egli fa. molti , mentre ugionano , che eli a. . 
ppua ben^mo non hauere madro , fcoltino , acciò intefi fiano i loro coiZ 
ppviTc andare cefi ben vefiiu } ceni . Qui adoperano ogni loro di- 
lli òhe la poucra vecchia tcAò cqnfu. licenza , & patlandofi di fcieoM , vo- 
fiflìma, fi come anco quelli, che l'har ghoqo moftrare , che hanno veduto 
neuano accompagnata . Ondo eoo., ogni cofa , che hanno letto tutta la 
miglior configlio tornò vn'altro gior- Scrittur? .tutte lé Hiiloric antiche , Se 
no veftiu de fiioi panni, come vna modetnoj&fenzapcnficro.òconfi- 
conudina»Se conlfcfolcna andare al dcpitionfdigiouamciuoalcunomgb. 
monte, quando lo partorì dentro vna tiplicauo le parole . folo ballando lo- 
^nicra i Sc vii capanna -, Se all’hora il fo4i eficre per fani , Se intcndeati.co. 
llapa iatcndendo quello, Je;vfct in. nqfcjuti.Tu fcrupdi Dio.cheafpirial 
o^tipetxi(ieucrIa:,.S: abbraccian- perfetto flato delle virtù fante, atten- 
odia j, & honorandola non aiirimciv fÙ npn a quelli vanaglpriofi clic vao. 

-J y i* }u;ht 4 dtlT*uUtft, " 74Tt€ÌlHérùi. R no 
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no perula Vfi della pbtditione , ra»- 
à quelli che veramente forto homlli 
di cuore, & che fugèono ogni propM 
liimaliane de loto mcllcfirtii -, fri 
quali vili può mettere il Beato Luigi 
Gonzaga , il quale/ come fi hi nella-. 
fuaSinriffinùvitaJtlon fecc mal to, 
fa, ne dilTc parola, che ridondafffc rm, 
prerptia lodò , ahzi occultaua con ml- 
rabiW filciitiò ógni fila |randezz^ 
unto^cl fccok), cioè del fangue , dèi 
Cifato,& Mcrchcfato,& fimilrtqaan-. 
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in baffi Rima di fé flèflft» t che , 

■é vn mezzo per andar fcWwrt tre- '*• _ 
feendò nelle (ante virtù , & diuenuc 
grande ne gli occhi di Dio . 

StJignitdfdrUnd» itile htmUt Itnienii 

me 4d e^ercttate . ' 

• t) 

P I Er ‘effet rhaorao natutàlrnehia 
■ incKnato alla propria tiputatioi 
cafato,& Mcrchcfato,& fimilriquan. ne’, & di apparef 
to della propria pèrfona, comò dcllhn- 
gcgnolcheUbuaVderhòltòtheft^ 

lima . &di ogni altthcofa che t'i po. abbtafedare le c^e humtlu&^biè ^ 

° i_ «1^ de inìggtornienté' nefennri ribelli^ 

ne‘, iJt ripugnanza , ritrouindofi di 
qdaicheqoaltfitate conditioni ador- 
nato •,'come di fcienria , di nobiltà, di 
ripatatione,edi qualche officio h^ 

nofcnolc: ma qi^indf ancóra là viftut . 

dèll'ftbùiiltà’fVri più ‘heroica , nsà- 
gdanimà & di ^ran pregio in rifpiékt» 
perfoma tale, chein vn’ahra vile ,& /C 
di baffò Icgnaggio*, che puf tu fai 
che il diamanTC'» ò altra gemma eh* 

toua , & cHi thè non volcua «icr re- meglio ,’•& ihaggiolittente fi Vede la di htg» 
So per furi che m ft ne peèr<J fo..«sKè*M 

Ja^ftiUro èrànde, c diede (V^nó al'Mfe pibmbé, 6 ih ahró hr^tajlo vilè , «è » »« • 
j-i nè ptì^prcz‘zÌi,cOÌsì Watticmipcrfincn* 

kàlW éirtù-ddl’huinilti^più in voa 

per fona quafi^cSlsi^cdi ccmfà nfplkil 
^nb di maggiot'cffcmpio fono , 
che in a'Irra pcrfoiia poucra, ec di baU 
xhé ticordarelielo, 0 moitrar 01 ni- fàconditione. 

ma'tì ó pèr ilcnpa tftiàlita fiia naturale Iddio noti è 
Aff-fècSfo'.-^fcyuktJk altre paffionm- 

dfrvù èer?o rlfèùffmenfo che gli Ve- 

Wt» thnrtdoèfa rifpntàlo', ò lodato nel conPpctto'di Dnhhaae^agffw 

^r til? cofe . E per quella fua humil- 

baffo cònceflo che egli haueua di carità la fttù»a Dio (ara piag«P 
wlentferi in cafafi daua uolc,& da lui maggior prennio.ai et» 
ibrtbnfc&CÒnnctlauii codqtteHiffaJ toha-ntfliaBUcrà.flifogiWduqUeh^ 

S fiS 5 SScSditi(^rt.rfOl 

Se^p^ù fempli^^ fc iffioi iriirolb inbumilum,&: 

»t ègw feruòdf Dio,chè cofi'verr eb 4 ««o 
w 7 confèfOÌtfi in humutà , & ftaw |^o»ttnnainJ^ca» 

. ■. X.-.. -' *.- • : — k i Ml )* rea 


ceffo apportare lode t’af (bipctto fólo 
della quale ffarroffiui fubito ♦, ?£ chi 
volcua veiferloarrOSlrc, non potèba 
ttouarc migliore modo, che lodarlo , 
come fi Vidde vna volta frà le mol- 
te , che dire (TpOtrebbono *,_che "ftàn- 
do egli itwlifpòrto , vn Medico', che 
venne a vlfitatlò,cÒmificièalodaT. 
lo , per la nobiltà del fangoe'Gon- 
zaga , & come ftrettò parente del me- 
defimo ceppo de i Duchi di Man- 
toua , & egli Che non volcua edcf te: 
fiuto per quel che era fé Ite 
■fiftidlo grande, c diede iVgno al Mft 
Vllcò iftdrtbdcl difguflir,' thè egli iié 

fentiuarX pèrthcdi qdèfteoccafiotlJ 

fptffogi f ncoécorreuano , haueua dr,. 
ftlicfW di cffcr'nato tanto hobit’e, ne 
fbgh poreui -da t’i 1 mZggtór’di^ufto 
'ché ticordargliélo, ò moftraf di fti- 
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Dio.tiuma- 

oaMctTcrcitiuo i & che ji proponga djt 
DUO mai tralafciare d(farc ( potfadfl 
kcitamfnte ) quaiphc.9pcra > bench^ 
portinciue (u,à (erui di,ca/a . & qiuni 
do fi/i rapprc/cnaroc/saOonciyedeqT 
d. 9 tidi/ficile a qucita, ^{r^i a tc Àc(Ib r 
Voglio fcommodara», ^farcjquofta 
aitionc> 3c percflequicoil mio prppo* 
XHmenWj Si per c(Tex.qu</to yn’aito 
d:bumfl(ì> & pcroiortitj(ca;'(ni,& far 
piacere a Di^-mioSignorc* ^ CrpOv 
tViTo , Qhre mii/c yoitcfchpc , femori 
tali ecceilenri inotui ciTequtrai alcu, 
pa operau cbct per,pp:ciola che fìa » & 
vilci diucniitriigrjodei & molco pre- 
giata ne gli occhi di Dio i Si d'va.^ 
mento tanto copiofoychc non v’hà 
lingua, ne di huomoaDedi Angelo, 
(he cfplicar lo potrai u» . . „ , 
. Sai che cofa farebbe vn’atfipne- di 
b**^***J la prainca re la inicgoi. Co. 
tùni f/* n*cfarcbbepcrc(rtìrnpio: andando tu 
milite» pfteaii» vedimcafo in terra vn fazzo* 
^ 4 , letto , vn touagliolo , ò altro drappo , 
cori qualche zitta cofa vedendo ìconT 
eia, e fuoridei Tuo luogo: Chinati, 
«bbairati.f leualada trtra^& accora, 
«odala al fuo luogo , perche ol tre a). 
rclTcf d rulicial conunun di cafa tua, 
orienianco a roeriure. ptr circeattiji 
d'bumiiti» di violenza,.& fatto per 
«mordi Dio j < 

' - .Alle volte detti petc/Terckio d’hur 

•miKà appatccchiare , ò rpateccbiaie 
launcnfa ,itrar dei vjnoìcauatdeJl’ao 
•qua, portat legna. Si accendere il filo, 
•co, lattar le fcudcllc, feopar kicafa,& 
iìmili. Dito ancora, clìcndo in cala 
tua alcuna ipctlòna inferma , & fen- 
tcndola a lamentarli, ò chiamare , va 
Ioa.Vr* predo tu, & porgili aiuto , come fcah- 
.é. dargli pinne, ’porurgii acqua, ò da 
mangiare , & -accommodargli li let. 
ho, e darui adideotc; che eflendo que. 
:ifii atti d'humilti', c di carità inileme , 
■aé farai copiofamente premiato . Ti 
farà di confnlatione,c di elTequit vo- 
-icaiicii HmiU clTccciiij di badezu., il 


rìcordarthche fono dati elTercicad da' 

Santi. S. Antonio da Padoua, che^ 
era vn'arca di fcicntia , & ripieno de i 
doni dcillO,Spitito Santo , li modraua 
sì fattamente vtlc,& abbietto nella 
l(el;gi|Onc , che non dicendo mai pur*, 
vpa pa.rola latina , lo teocuano ( come 
fifcnke Lorenzo ^utioj per vn Fra. 

ignorante , & da poco , gfi face, 
uaoo fa re la cucina , & fpazza^e ogut 
di fe Celle, Si durò coli alTai tempo 
nalcorp, inlìpo^ che Iddio ipipìrò va 
SnpetioTe , che lo fàccia predicare iir 
lie/fettorio , il quale per. vbbidienza 
predicò, Si fù conofciuto . jDd Sera, 
beo Dottore Si Bonauentura li legge ^ 
patimcntc ,chc non fuggiua di faro 
quali! voglia bumilc vlncio del Mo. 
naderjo, qomclpazzare la ca fa, lauar 
le fcudftìlc,na^afc |e immojnditic.rcf. ^cijbnf 
ttifCi^tauola, &altri Iciuiti) di qucjlla /i a, r«> 
forte , non fc.nza molta diffìcipjtà i f». 
Prelati, lo pqtt n^no daci^, fuiare ^pài i" ehm 
rendo Ìoro cqfa indegna, clic vn huq. ^ »• 
mo di tanto. yalprc, merito , fantit.;^ 
li oqcupalTc in cpfccofi , yedtiv 

do in cirobabitaic.la gra(ia4ello 5,pi^ 
rito Santo. Si dilcttaua mpltoquc. 
dqbcne.dctto Santodt bauere p^rrt* 
£oÌi|TCMta.dc gl’infermi, & quanto le 
infermità erano maggiori, oc conta- 
giofe, tanto più volentieri procurai 
ua di reruirlt,nellaqual opera Tpeo. 
deua molte volte la maggior parte del 
giorno, ne perciò mancaua di legge- 
re le pubiichc lettinni , argument^ rC, 
de. interpretare le Sacre lèttere : uU 
erano gli circcciiJ)>ne;l quali i| diuotiu 
fimo S.Bonauenturas’impiigaua có^ 
diletto, & gufto dell anima lua . 

Qiii rivoglio proporre vn'eiTercì- 
tip di lìngoUr bumilti,cbc fe nel cuor 
tuo Ifiroprimerai , haucrai occafiotK 
di negare fbuintc ^a tua volontà >2^ 
verrai à godere vn^ gran pace , 5c urv- 
pcrtutbabilirà d’animo, de é, che tu 
t'imagini. Se Tenti io tc fteflb , & ti re- 
puti d'eflere vn famiglio di cafa, c che 
. ciakuoa pe.C^yna della famiglia fia^ 

^ Ri .luo 
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wo Padrone, Signore, perche cofi l'aiuto, &eomrnodo,eom« anco pét - 
tenendoti di cuore, & venendoti fat- lo feom modo, che tu finti in efTcquu 
to qualche affronto, À dette parole in. te quél fcruitioicbccon l’aiuto d’altri 
giunofc,6c villanie, tacerai, e foppor. porreffì agiatamente fare. Che per 
tarai ogni cofa con patienza , pofcia. dire il vcró , non If'ptiò riégai<evcht_t 
che i famigli, & abietti ferut di cafa, non vi fìa gran violenza ,'8ciAér1tOv 
nófìdeuono modrarcorgogliofi ver. mdntn (hi io procinto di cóminaiw 
fo de i loro Padroni . - Coli bneonuV dare , & fatti portare quaiebo cofii 
occorrendoti , che non fij rirpcttnto , aU'horati prìuidi quella comtnoditi 
oucro che non ti fia datoli luogo più per atnordi Dk>',anzicro tuo fcon« 
commodo, e honotcuole,cbc alla tua ciò mouendoti dateflcflòla fait/ìw 
perfona fi conuiene , non ne farai ri. gufra dunque in vn cosi fatto cfle retta 
fentimcnto, ricordandoci Tempro, tio, che nella via deirhumiltà ,& in 
che Tei famiglio. Cofì venendoti da> ogni altri virtù farai gran progreffo j 
todellccofepeogiori,comevcftimen. Perche penfì tu, che il gloriofo San 
ti, pane, vino, o qualche trilla viuan- Martino faglicffc ad vn flato così cinC 
da , & all’incontro vedendo gli altri ncnte di fantirà, (è non perche fin dal 
hauercofe buone, &mcgIiori, dirai a principio nel fcruigio di Dio gettò I 
te flclTs, ecco, ch'io fon’ vn vtl fcruo fondanictiti delPhumiltà ì pofcuch» 
dicafa,chccofi ordinariamente fono ancora gieuanc. Òr nobile cauallictòi 
trattati quelli chealtrifcruono,niaa tencddo'ìn caravnretuitoic,iofcVuù 
Signorifeglideuonodarelccofemi- ua,comcfed’cAbfufIè flato famiglioi ' 

glidri ,&cfquifite. Con qucfla alta , lofcalzaua ,glinettaua lefucfcaipe» . ^ 

« humilcconfìderatione,non fuiHa. lo fetutua in tauola, & aiuuualu in . ' 
neggiarai mai alcuno, portarairifpct. quello, che per Tuo fcruitioglifaceuA ,, 
toad ogn'vno, come a tuo Signore, dibifogno: Et dopò fatto Vcfcouo» ' 

Cheaocofpafreggiandoalcuooa tein. egli fltlTo lauauai piedi a quei, che ri« 
fetiore per qualche Aanza , ò per il cctcaua per hofpiti in cafa fua « mini, 
giardino ,,ouero incontrandolo per flraua loro intauola,^ facooa loto 
Srada, non moflraraifcgnodi fupeu altri feruitij, che i ferui tori fanno ai 
tioritì, ma gli darai luogo, perche co- padroni. Coli moltialtri Santifeoa 
fi bifogna i che il famiglio'ceda al fuo me ncirhiflorie loro chiaratnenie fi 
padrone . E qui fi) auuertito di non può vedere) hanno efTcrdratu di quea 
commandar mai cofa ad alcuno, la fti,& limili vfficij balli ,< molto. vi. 
quale puoi fare da te flcITo, ne manco li. Ma mettiamogli occhi nel San. 
vfar parole impciiofe, cheti Ila por. io de’ Santi, ChiiUoGicsù «vero Fn> 
tiu alcuna cofa. - Pottami (comedi, glìuolodi Dio,chc foptaogni hoo. 
re}inibro,Iorcàno,lcpianclle,ilman. mo mortale ,hà cfTerciuto quefli vf. 
io; Vienqui,cauami le fcarpc,rcalza. fìrij dieflrema humitù , & baffezza;, 
mi,lacciami, aggroppami quelli flrin. non alttimcnie che fe ci fufTc flato va 
ghetti; tutte quelle cofe dinotano Si. fcruo deputatoai fcruuiod’altii.Non 
gnoria,òc dominio, e d’vn'animo che fai , che egli di fe Acflo ditcua iFthns w 
£à dcli’arrogante,le quali deuifar tu, 4 )tmnnnt» -^nut ftd tmtt*- jg, 

òc feommodatti vn poco , potendole fifutc? Ncilcquali parole et dichio. 
fare lecitamente fenza l’altrui aiuto , ra , che era venuto ai Mondo non ad 
In ciafeheduna di quelle attieni » per elTcr feruiiocome Signore, ma a faft 
anininia che fia , nefando la volontà , fcruigi baflì in gaifa , che fanno! fez. 

Vetrai a meritare , Se fare acqui Ao di ui di cafa'. 

«deAi per pii uatg di quel» £t c^'l^igq^or della MacAis’efTcì^ 

. . ~ - ciuf- 
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citafle in tali '\fficlj , ce Io dichiarò 
l’EuangcJifta, dicendo : £lrr<i/yiW/- 
tifrtftn titjiUiJ ì che ciTcndo il Signore di età 
da dii d'anni dodici, (laua come buófigliuo- 
rigUne^ foggetto a Maria, & Giofeffb . Puoi 
UdiDi». p "nfarc , che ftando quefto bciie- 
detto Figlio in cafa di Padri pouerl f 
& nonedendoui per la iorocftrema 
po'jertà Teruente alcuna, egli fuppliua 
al mancamento. £ quali fudero gli 
vfficij badi, che quefto Signore face- 
ua in cafa di Tua Madre , tu gli puoi 
con alta confìderatione andar conft» 
derandoiche all’anima tua daranno 
> gran gufto , Se diletto , Se infteme ti 
accenderanno ad imitalo. Ma d ben 
notabile queirefteropio di eftrema^ 
ba(Tczza,che noftro Signore gli diede 
nel fine di fua vita , come fù m lauar i 
piedi de’ Tuoi difcepoli. Perciochc do. 
pò haucr mangiato rAgncllo Pafqua. 
le,lcuacofì da menf4,porc giù da fe 
fteflb il Aio manto, rimanendo conti 
vcftc fottana , che è la propria di fcr- 
nitore, che vuol feruireal fuo Padro. 
ne con diligenza -, & prefevn panno 
di lino, colqual fi cin/c, ch’é vna cau- 
tela, che Amie vfareil fcruitore,quan. 
do vuol fate vn’vftìcio tanto vile , che 
per cauli di efib fc gli può attaccar 
qualche lordura & pigliandoegli ftef- 

10 có le l^uc proprie mani vn vafo pie- 
no d’acqua , versò di quell’acqua in 
vna conca: noncomroandò,neafpLt- 
tò , che vn’aliro pigliafie il vafo , 6^ 
rverfaflc l'acqua , ma egli ftefib fece 
ogni cofa, ch’e attione di famiglio vi- 
le. ilquale nò ha chi l'aiuti. Se coli egli 
folo fi tutta la fatica . Fatto quefto , 
s'inginocchiò per terra dinanzi a Ami 
Pifcepoli «eficndo efiì poueri pefea- 
tori*, & ftando efiì a federe,egli ch’era 

11 Signore d’iqfinita Maefti s inginoc- 
chiò dinanzi a loro,come feelufulTc- 
fo (lati i padroni, & egli fcruo di tutti 

^ loco, & cominciò di mano in mano à 

lanate gli immondi piedi, A: a rafeiu- 
gatiia tutt4& anco.coiue c opinione 
d'alcuni Santi, glieli bafeiò cóla pio. 
ytajicHTadtlTar^diJt, 


pria bocca . Quanto ftupenda humil- 
ti fù quella , che il Rè della gloria , il 
Signore,^ Creatore di tutte le cofe, il 
Oio Onnipotente, a cui s'inchinano 
tutti gli habiutori del Ciclo , & della 
Tetra, & d<=IPInfcrno, dinanzi alla 
cui grandezza tremano di riucrenza t 
fupremi Serafini; ftefie inginocchiato 
come fcrim dinanzi a ceni huomini 
vili,& peccatori. Oh bumiltà prò. 
fonda non mai più vdita nel Mondo . 

Oh balfezza cftrcma del Figliuol di 
Dio , vgnalc all Eterno Padre in ogni 
grandezza, c pcifettionc . 

Quindi doueicbbono tutti ifcdclr 
huomini , Se donne , per grandi , che i gr»»H 
fiano in nobiltà. Se alti di fiato, & di. dii Mm 
gniti,circrcitarfiinccrtiminifterij vi.V» dmi. 
li. Se balli. Se dticttarfi di feruitc aliti riLbai» 
per imitar Chrifto noftro Signore. Il- <ì»aUhi 
che ppfibno fare nelle cafe loro, fa- ’J' 
ccndoallc volte Iccofe fàmigliari,chc 
dquerebbono fate i fcruitori . E fpc- 
cialmétc dcuono farlo in fcruitìo del. ^ 
le perfone loro , cicc, potendoli da fe 
ftelC vcftirc,rpogliare,calzarei& net. 
tare , farlo ,& tifparmiarea fcruitori 
quella fatica, a lìncdi efiercitare ellì 
per humilti,quclchei fetuitori fan- 
nopctneceflìtà . Oeuono ancora far 
quefto con perfone poucrc, & con in- ^ 

fermi, facendo loto qualche feruitio. 

Che quantunque a i poueti,Se a gli 
infermi Aa vtile il dar loro denari* 
per prouederealla loro necefiìtitdc '' 
fi guadagni , Se fi meriti col darglie- 
gli, nondimeno molto più fi guada. 
gna,<Kfi mcriu,feruendogli con la 
perfona propria. Racconta 'Theodo- The», in 
reto dell’linpcraiticc Placiila . mo- hìf Eetl. 
glie del grand’Impcradorc Theodo. 
fio , che andaua a gli hofpitali , Se al- 
tre infermane, oue erano poueri in- 
fermi, & che medicaua , gouernaua * 

Se ferutua gli infermi molto impiaga. 
ti*mardofi,& grauillìmamentcìn. 
fetti,portaua loto il mangiare, lo por. 
geua loro, tagliauail pane,Ìauaua^ 
i loro vali , guftaua il brodo , che efti 

TnrtdlHarU, R 3 hauc- 
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hau;uino<Ì4 niangiaTCì facendo Io. 
ro la credenza .& glielo daui con lo 
piopnc mani 1 facendo tutti gli altri 
elTcrciti; t che vn fcruitorc > oucro vn 
febiauò fi al fuo padrone. E paren-' 
doad alcune perfonc principali > che 
fulTefouerchia indigniti per vrna Im- 
pératrice MonircadèI Mondo >il far 
di quelle forti di fcrutnjà i pou?rf in- 
fermi ^ le dieeuano» che lì contentaf- 
fc 11 M teda Aia di far loro delle limo- 
Ano, con le quali fi poteffe prouede- 
re alle loro necelllti : alche rilponde- 
ua la buona Signora . Ildat'ioipo. 
ueri oro, 5c argento e attiene da Im- 
perio , & per me molto facile, non.> 
colUndomi altro, che commandarci 
che li faccia •, ma quel che mi conuie- 
nepcr farquilchccofa, che mieofii , 
cil fcruirgli in propria perfona , l'af- 
faticarmi , & hnmrliarmi con quello, 
per clTcr grata al Signore ,ilqualepcc 
me hi fa Ito tanto. Diceua moltòlfé- 
ne quella Tanta Imperatrice, Si coli 
dcucrebbuno fare tutti i grandi del- 
la terra , adempiendo quello di che 
Chrillo ammonì tatti, quando dif* 
fc à Tuoi Apolloli , & nelle perfont_» 
loro à tutti I Prencipi della Tua Chic- 
o fa . Chivottàdi VOI elTcr grande, 
fuperiore, fia minillto di tutti quel 
li à i quali è fuperiore : & chi vorrà 
fri di voi clTerc il primo, & haucr 
preminenza fopra gli altri , fia feruo 
di quelli fri i quali èli primo. Sfor- 
zmfi dunque tutti di por’ in p tattica 
quelli fanti aramaellramcnti , cho 
quanto più farannograndi , maggior 
copia della diuina gmia defeen- 
der.\ fopra di cllì humilian- 
doli , & in Odo fa. 
ranno corona, 
ti di glo- 
ria^ 

eterna , fecondo la gran. 

detza dei mc- 
' riti lo- 

■ • to. 
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C»mt hibhiirMi à neg^t il Hoffr$ frifrt0 
gnUicìf, (Tf-trere , gr Hriicéih 
ttnittc. Cef.XXKlll. 

F in bora in più Capitoli fi è trami V ' 
' tOt'Come nabbiamoad annegato 
la volontà intornio i fenfi co6 dcN'anì' i 
ma come del corpo, mortificando gl| 
appetiti difordinati, le sfrenate vo. 
glic,&lcpalTì >ni dciranuno,colèruT.: 
tenccclTarie per ridutfià Arto di pcr^ 
fetnone, ,Maqael ct>epiùtmpotuè 
il negafe,& mortificare il proprio pa. 
tere ,dcgiudicio,chcc l’illellb inteU 
fettoipotcntia dell’anima ftà tutte no- 
biltfiìma qui Uà il punto, die la-, 
chiaue d'ogni fiumana pcrfetcìonc -, e 
qui la maggior difficoltà in faperfog- 
giogarequcAa potrntia dell’intcUct. 
to fotto il giudicio , Si parere d altri 
ctàntopiù è dilficile da reggerli , 
tenerla in fVeno, quanto, che più di 
altezza, & dignità ella frà le altre ticn 
il priiho luogo. Ecdoue é huomo, 
donna, che non hibbia inclinatione 
al Aio proprio parères & che della Aia 
opinione non fia amico v& ben fpef. 
fo duro, & tenace ì Veàonfì ' molte 
perfone Har ford) vna rigida difciplU 
nadtmortilìcatione , ^ di buoni co* 
ftunii temperate nel viucr loto, nei 
ragionar pondera tii& in ogni attiene 
ben compoHe, Se morigerare, & anco 
molto feucre nel caftigarc il corpo g 
ma molto poche fc necitrouano, che 
perfettametè vogliono lafciare il pto. 
prio giudicio>fottoporlo a quello a‘al« 
tn,& perderla per coli dire V& peri 
Aiadcrfi di haucr torto nelle contelè» 
che alla giornata fanno, e per ciò, cò- 
me quelle che d’amor proprio ftanno 
ingolfate, nonperueniranno maiad 
vna vera lantità di vita. 

Satehecofa fia proprio giudicio? è chtnf» 
quando ché l’huomo giudica d'alctt- ^ 
tra cofa, e patendo, che quadri affilo 
intelletto ,fe gli accolla crede , & 
sì tà tram cecche à pccfaafionè d'iiuo. 

mini 
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ipioi ^ viriQoG da quella non fi 
vuole rimouere > ne pretende in que. 
fto Aio giudictoth pucerc a Dio , sUTì 
gtouarc ad aljth , ma fodisfar foto Ì 
q\icl Tuo pa,rerc . 6c, p^tci(:olaro inicn. 
tq* Q^Ao proprio giudicioè din-, 
nofilfiino , & c radice di grandilTìmi, 
peccali > & c la fonte, di gl> erro 

ri, & Atlfcduttrioe. Q^ilo dice San 
D.Strn Bcrnardojè vna Icbbta nel cuor dcl- 
/''•i’ i’t\iiomo ipoito, iriftap p pernitiofa,& 

tanto é pjù dapnofa la jcbhta del pro- 
prio gi^di^iqti quanto d p;p 9 ccu'ta,& 
untod più ppculta, quanto più.pb- 
bonda pclicpore -, pcfche quello, che 
più, pepe del proprio giudicio, fi gli 
buomini contranj all'vnionc, ne mici 
della pape, vuoti di patiti, & gli fi fu» 
petbi, vani , & grandi nella loro opi. 
nione, & glifi come Idolatri, di fc 
piedelimi . Cqfi dK^ S. Bernardo : 
^quefio giudipiofi ha.daannegarc, 
f mortiAcare ,non fidandoli diictdi. 
npeamente diluii.mafoitoponendo. 
loa.t giudicio,, &al parercaltrui in^ 
tutto quello., che farà, conforme alla 
ragione . , 

Mora volendo tu diiloto.CliriAia. 
no > annegare quefio^uoparerciti fi 
bifogno di gran foticzu, per la, velie. 
f X' mente ripugnanza, che dentro a tc 
flelTofcntirai i&lacagioociè,percio- 
che.ficomèciafchedundi noi perla 
cortottionc della natura , habbiamo 
vna forte inclinationc a Aguirc la^ 
propria votomi icpfi parimente UTe. 
g'oirc il nofiro proprio parere, giu- 
dicio , «Si reggerli fecondo quello j de 
volendo vincerlo , & fottoporlo al pa. 
rete di altri ,c vn violentare , & repu. 
gnareconcra vna potenza più prinei. 
pale, che lia in tc,,che c rinidlctto, & 
'Vieni a mortificarti in vna palTinne 
difordinata delle più forti, che tù hab 
bi , e perciòfai vn’atio di gran virtù , 
& facendolo per amor di Dio, fai per 
l’anima tua vn'opcra di molto meri. 
to,i5c verfo Dio vn fcruigio gratillì. 
mo,cdi gran gloria. 


Anncgarai ancor il tuo giudicio, 

J [uando ch’clTendo tu da alcuno auui. PruttU* 
atoi ò corretto di qualche cofa tua 
cAf fiore , di farla altrimentc di quel l"* '1 
che faccui (quando però nòne lègui- 
O danno alcuno) c non Aarai duro, 
QAinaio,& coraecapticciofodi fare 
il contrario di quello, che ti é detto-. 
Mettiamolo in prattica. EOcndo tu 
per far qualche cofa pertinente al!a_ 
cafa,&al ben coni nume, da aliti ti 
vien detto, che tu deui (peditia pre. 

Ao, & tu capricciofo , fai il peggio , <5c 
a beila poAa vai tardàilo più a lungo . 

Coll parimente faréUo tu qualche co. 
fa agibile di tua n<ano , fei auuifaco , 
chetai male, & che in a'tra maniera 
bife>gna fare , ma iti fcguiiando il tuo 
patere, voi fare a tuo modo, chepure 
in limili occalìoni dourrcAi annegare 
per amor di Dio il tuo giudicio, 
fai a modo d’aliti , che vene Ai a fare 
vn'aito d'humiltà tanto grato alla.. 

MacAà di Dio, per ilqualc sù nella 
Cotte Cclellc, farciti celebrato pit 
vn'huomo vincitore di te Aeiro,£c de. 
gnod’cterna corona. Coli s’ha da dire \ 
della pertinacia, & proprio parere» 
che tu tieni circa i tuoi ciierciti) fpiri. 
tuali . Sci vfoa cóir.uuicarti piugior. 
ni fiì la fettimana,& il tuo Confclfo. 
re,ò P.drc fpitiiualen vieta quelli 
frequenza di Communionc, tu Aan> 
do ofiinato nella tua opinione , non ti 
vuoi ledete, parendoti ehefia meglio 
fiatecofi come fai : Mefehino non ve- 
di, che frguiti il tuo proprio parrre,uC 
fai male a non vbbidire>& Aarc al 
conligliodd tuo buon Padre,chcdcl. 
la tua falutc hà cura & gouerno : Tal. 
uolca ti metterai di tuo capo a far cer. 
tc altimnze Araordinarie, come di 
non mangiarcitncidinonbeuerc vt. 
no, poitarcilitio , dotmtrciù IcalTc , 

& cofe limili :& talmente in qucAi 
tuoi elTerciti) Aai attaccato, che anco 
rapprefenundoti I cccilìone , ò per 
termine di carità, ò elsédonc da quaU 
che tuo maggiore pregato a rallenta- 
K 4 le 
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re per all’hora,& per cagione di cotn- numero di qualche còmpagnfa,ScB(JJ' 

*■ pagtiia» quel tuo rigore di aftinenza, la> Confratcrnitày&douendofitratj* 
in modo alcuno ti vuoi rendere; che tarc>&difporrediqailchccofa,pertf- 
pute,cofa più grata farebbe a D 1 O 1 & ncntc, & vtiic a quella 'Scuola »&'^i^ 
di maggiore volili ,& merito per l’a- haucndoaciófetium la hiaggioc par- 
nima tua>conderccndcte>5cannega< tede’ fratelli, Se tflendo comedetetJ 
re il tuo parere, fottoponcdolo a quel- minata la cofa, tu c'oi'rte capricciofo, tf 

10 d'altri , quando che fono perfone cheben fpeffò tilafci guidareda//a^i 
iagioncuol»,3c timorate di Dio, 8^ rito di contraditcione,non volere n. 
maifiinc fp fono maggiori dite. rare.comefi dicc,aittaucrfo,8rftaro 

- . Scriuc in quello propofito Theo- pertinace nella tua opinione, ma rt. 

/»iTvf* SantiUìmo Marnano Pa- mettiti al parere degli aliti, clTcndo 

‘•re antico, & di gran fpirlto,che fe il negotio conforme lalla Kttkudinel 
tia*tL ben nel fccolo era flato grande, & di della ragione ;& fe bene tl parbuoJ 
mi fuo fangue reale, dopò che fi ritirò a fer- no, &rettó’il tuogiuditiojlodeuihaJ 
fttftit uirea Dio, faccua tanta peniteza, che ucre in fofpetto , & per nemico*, re-i' 
firttt. fi (laua quattro giorni con vna libbra mendo di efiere roofib daH'a»nore_r 
Thetà in di pane, vna volta venne a vifitarlo proprio & tuo intereirc,dclquale la 
vn Monaco, chiamato Auito,ilquale nollra humaniti, ne Ili piena, &m> 
era altresì gran Campione, & molto golfata. 

penitente: Marnano lo riceucie con Cofi parimcntefelTendo tu perfori* 
molta carità, & fece porte la menfa , Rcligiofa) douendofidlfporre, 8cde- 
acciòchc egli mangialTc, allentando terminared’3lcunacofa,in behrficlo,' 
vnpocoii rigore del digiuno . Auito &vtiIitàdclConuenfO,òdcIlaKcli- 
hebbcadirc,chenon voleua mangia, gione , & vedendo , che la maggiore 
te, perche egli hauea per vfanza di nò parte de gli Padri , & ftaiclli contor- 
mangiare niente infino alla fera , & fi tono in vn medefimo parere, non vo- 
oftinò in quello tS.Marciano, veduta Icrtu fòlbriTcr dìfctcpàte'daquel fia- 
la cofa , fofpirò , compatendoli di turo, & ordine, che vettclli in dò» 
vederlo coli pertinace nel fuogiuditio dar indino della tua pcrunacià , non: 

&gli difle. Noi ancora amico , hab- che della tua fiipcrbia . OndeI’Abba- C#y?» 
biamolamedefima vita, che voi fate, te Mosèin vnaCollatione,filVritada 
8c teniamo piò conto della fatica, che Callìino, afferma ,& dice, che colui 
del npofo, e del digiuno, che del ma- dà indino d'intolcrabilc fupetbia di 
giare:malappiamo»chc la carità c più intellettOjChcardiirc prefLrircil fu» 
eccellente del digiuno, & che per clfcr giuditio a quel de gli altri di hume- 
cofi fiata raccomandata da Oio,fidc- ro, 8c di dignità maggiori ,Trellccofi» 
ueanteporre al digiuno, che édino- particola tmen tc , che ò alla perfona^ 
flravolontà. Con quefie fame paro- fua propria .oueroafgoucrno ,8cm- 
le l'infegnò, come s'hauelfe a negare dirizzo di molli s’appartengono. E« 

11 proprio giu.'itio ,&infieme la di- S Bernardo in confermatione di que- 

fctcttionc, con laquilefi haueua da fio, dice anch’egli : Che maggiore fu- 
vfarc il digiuno , & qualunque altra petbia non é , che ch’vh folo pteferi- 
mortificanone efieriore . fca il Tuo giuditio a quello d’vna Con-' 

Cesila pranica di fottoporre il no- gregatione , come fceoli folo hauef-^ 

Uro giudino all'altrui parere , in mol- ft lofpififo di Dio . Perciò fe noat,> 
lécofefi cllcnde,matTi(ne in quelle, 'vuoicrrare , & che.il Demonio fo- 
che al ben corarounc fono cóccrnen. praditc pìgli poireffo, babbi cura di 

ti. Conicpeccffcmpio:cffcQdotod(l non feguitc il tuo Siodùio, ma quello 
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dettioirtiiggfòtì» perche comc'dice fida. Cofi perlocontfatio,chein mo. * 

San Dorotco comcriirtimofeguela do alcuno non può ctTer ingannato vn 
fui opinione» & filo giudùio» & diluì Rcligiolò» che non per filo giudìtio* 
fifida» tirhora; il nemico del genere nu ad ciTempiodc* fuoi fiipetìoci fi 
huniano manda ad ciF.-cco d filo defi- gouerna,& viue. 
derio » fìrcendólo ctrare » de cadere in I Santi infegnano, de danno per ri., 

^carì . ' E quella è la cagione.dondc medio per non ctrare nel proprio giu 
colorotche hanno cominciato a fetui- dirio, & per non ciTer dal Oemonio 
rea Dio» vengono a cadere della Tua ingannati , l'afTuefariì à domandare 
grana, de vanno in-perditione : de co. ad altri configlio » de parere non fola, 
s! quando certi dicono di vno.checa. mente nelle cofe graui, de d’impomn 
dé» che fù per quefia, ò per queU’aitra zi.chc in quello é cofa molto neCtifa. 
cagione } io dico » che non trouQ altro ria » per non errare, maalcune volte 
principio,eptiiiiacagioncdeilafiiaca ancora in cofe che poco importano, ' 
dura , fé non perche credette molto al de che d’intendere ti pare otnmamen. ' 
fbo parere. Se fi fidò troppo dclTuo te t perciocheabhot rendo la natura 
giuditio. *' nollrarhumiliarfi ad altri» de fate có.‘ 

£tinconfetmatiohediquefia"ve^ tra ilfiio parerò, ogni volta, che in* 
riti, n’htbbiamo l’elTempio di quel, limili cofe chiederai ad altri confi.^ 
Tinfclite vecchio Hcronc( come rife- giio , vertala fare vn’atto di negano-' 
rifceCalTìann)quaI eflendo pcrlo fpa. ne del tuo proprio giuditio. Et ben' 
nodi qàitant’anhf Vilfuto frà quei die il fare quelle cofe bene, òmalb'! 

Santi Padri delia Sliihia con ìnCredi- importi pòco, tutta via guadagni, 
bilè'intcgnti. Se oireruansà religiofa, menti molto por l’atto di humiliatto-' 
fidandofi^oi'troppo del Tuo gmditio^ ne, che fai, de per fottopotre ad altri il 
Volfe più tolto g’ouernaili per Tuo pa. tuo parere. Quello mezzo di do- 
rere,che vbbedi.re a cenligìi. Se Ha tu. mandare conliglio , ancorché di poca 
ti de fiioi maggiori :& perdò non cu- importanza per mortificare il prò* 
Kndolicgtidi manifdlarca fiipcrio- prio gmditio, feguttando l’altrui pa- 
ri cetU'fuaàHuIìonc diabolka, preual rcrc vforono>molti Santi, come lì leg. 
fètàto'fhltJfilnetnicoinfi‘ttìaie(qua- ge di Sant’Arfenio Abbate elTcndo 
iccomii ben dice S.Gio.Ciimaco: '//i huoino SantìlTìmo pieno dì fapìcnza 
qui libi cTtdunt , /ipr Vrefhtta fir; ) diuina,&humnna,& che elTcndo al 
che ad infiatiza dì lui allcttato da' tale fccolo , era fiato maellro degli Impc- 
promellr, li gettò v.iluntariamcntc’in ratoti Arcadio, Se Honotio jde dopò 
vn profundiifimO pozzo , douepoco die fi rimò a miglior vita , perle cofe 
dopoiìcrminò con infelice fine quel. deH’anima , d;- del gouerno della Tua 
la vita , che con ra nta opinione di fan. vita , domandaua configlio non fola- 
titii, & merito liaueua cominciafa ySc rtiente n perfone molrb ìàuie, maan- 
per moltilTìmiann' profeguita inquet cora a Monaci fcrui di Dio , cheera. 
medefimo luogo quello folo per. ilo idioti, & rozzi. Il Mettafraftc 
diceravnpocodipropnocapo.dcnó Chronifta di Santi, fcriuc di quello Arfinif 
li rimettcua facilmente al parer d’a|. Tanto, che quantunque fufic dotiillì. A‘A»t. 
tri . Cofi vn piccioi difetto non cura, mo, idti;n mutrithumiìiuns txtretn- 
to,é cagione di gran male. Mora per d<t c^mf-ticnifrcuife etum itrtlut lema^ 
conciufione, vedi quello, che Cafiìa. tibus lumarnm ctnfìlu hfntart , (y [e. 
no dice : Che nono pofiìbiic, che non fw.Vedi comequefiobenedetto Ssn. 
dia da illufione diabolica ingannato to per cagione di più morcificarfir 
<o!ui, che del fiiopcoptiogiadiuo fi Se annegare il Aio gluditio fi dileu 
• - taua 


k 


3.6S ViaficuradclPafadifc). 

tau 4 di domandac confìglio a più gio. mio negotio mi rioTce b^nc | &add<K 
uaqi infìno di cofc minime > & con- cena l'cfTcmpio di quel Santo Padte . 
(Tarlando al Tuo parere faceua a mo- chehaucado vn dubbio nella mento 
do d altri-, Et quello con(ig|io doman d’importanza circa vn paOb della di- 
daua egli con humiiri, fottoponcodo uina Scrittura, per molti meli fi affili 
il fuo patere a quelli di coloro che có. fein digiuni, vigilie , -^oratÌ 9 ni,ac^ 
fi'gliauano, confidando che Dio per cio’chc IddipgliciQriuclalTQi.nqn fi)v 
•'n>^zzoloru grinfegnarebbe quello , mai ciTauditO} ma quando ipbc deter. 
che più gliconucniua : Onde Iddio minandoli di andate a coqiigliarficó 
io fauori molto per quella via . vn Monaco di lui alTai inlctiore, vCcit 

Dilettati ancora tu Cfirilliano, ^ tofuori di Celia, mcntrcfcn’andaua» 
auuczzati di domandar conliglio nel- fé gli fece incontro TAngcIo di Dio ^ 
le tue cofc,mallìme nelle dubbiofe,&: ^,dilTegliiNun perche hai digiunato, 
c’hanno del difficulcolo , e fé non hai borato, ma perche ti fcihumiliato 
prcfcntcalcun tuoamico,òpadrerpi- con vnpouero Frate > chenesàtuan. 
riiuaie,domandalo al tuo fetuitore, ai co di tc , I<|dio mibà nvandato a di^ 
famigliuolo di cafatoucroal minimo chiararti il dubbio, che cotantodefi- 
fraticeliodclconucntoclIèadotuRc. dcraui. E aggiungfua dicendo, non 
ligiom, che vedrai ogni tuo negotio fonodcgnidicircr fatti Prelati, quegli 
palTat bene, & hauerc felice «dito. £ Frati, che (bnoi di proprio parere, 
fc ti parrà Urano fottomettere il tuo confuperbia fi reggono fccódqil fuq 
gìudicio a quello d’vna perfona vile, ccruello . Coli hebbe a dire quello 
Se di tc minore, la tua humilif farà Padre , comcaclantoi ^ defiderofe^j 
p,rùhcroica, & molto gloriofa ne gli che i fuoi prati fulTcto in fcfidli hu(ù| 
occhi di Dio, Clc per la ritrafità,chc in con aliti manfuctH&.benigni- *-t 
quell’atto di humiliationc fentirai , Vi d vn'altro mezzo., pcf fuggir* 
maggior grafia, & memo ci farà accre ogni pericolo del proptiogiudiCK ,&t 
fciutó neil’anima tua. 1 Prelati , per haurtfi.di quando iu quandq A 
qpeJii c’hanno cura ,& goucrno de' mortificare con pannegatiooe di fi 
Moniiicri, ò Religioni , non douc- ftclTo, che è l’hauere vnPadrolpirÌT 
rialto difdcgnarli in domandar confi- tualc , al quale tu polli manifcliarcie 
gim ad altri Padri, &:fraicHi,& tanto tue tcntatiopi, dir in ogni colà iua«» * 
ipaggiormente n’hanno bifogno,quà mallime nelle dnbbiofe ccnfigliacti 
to che fino pcricolofi di errare, peri concirolui, Nc giamai cimcctcraia 
mo'.ci maneggi , & molti nrgorijche far penitenza alcuna firaordinaria ,ò 
hanno da nlbiuerc, & determinare, altro clTcTCìtio fpimuale fenza il fuo 
Onile li Beato Padre Fra Bernardino configlio percioche ogni volta chc^ 
d'Ailt, come quello, ebeera Genera- vorrai far digiuniJljl'raofdiBarij , veg, 
le della nollra Religione de’ Frati Ca ghiarc pmhoredel folito. la sotte^, 
puccini,era folico nei Cipito!i,& nel- portar cilicio, allcnetti dal mangiar 
Jc vifite, che ei faceua di cfTortarc i caine,dormitsùlcairc,oucrotom- 
Prelati con energia gc;>nde, a non far municatti più fpcITode gìlifitn,tantc 
cofa alcuna fenza conlig!io,nialIìnu. volte vetrai a negare il tuo proprio 
mente nc I ncgotijd importanza, 6^ giudicio,non fenza gran mento, 8^^ 
dandocilcmpiodifellcli'o, diccualo. profitto dell’anima tua. £ quello 
tp. £tio,quandooonhòconchimi mezzo non folamente è peri Religio. 
conGglisre, mi conliglio col miocom fi,che(UnnoairvbbidiciiZa,ma per 
Cagno, (quello era laico) &quan tuo- lutticoloro, che viuono nel mondo» 
S.UC fia buomogrofiqlaoo >.sépte ogni ic defidetano di tiouar U via d i fc & 
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uKe d*.douerb a Dio*, perche tutti 
ft.tnno jfottopoftì al pencolo del prò- 
pno giudicw, & delle tencationi, 
inganni del Demonio, e più qucin 
cbeviuooo nel fecolo , douc le occa- 
Coni Cono maggiori. Del Yanttllìmo 
Uchii MaUchirracconuS- Bernardo , che 
vr«»< k clTcndo ai fccolo, & defìdrrando di 
iri ptr- ben fcruirca Dio,pcr infpirationedi. 
ftitiin ujnj clcflc qlxcfto mezzo di cercare 
yn Pidrc fpirituale, 6: ttouò vn fcroo 
7- r 1^*0 • chiamato Imario, alqualt-. 
** ‘ manifcilaua le cofe dell’anima fila, & 

tmJL * fino da fanciullo ammaedrato patti, 
colatmcntc da Dio, vna delle cofe, 
che da Au Diuina MaclU impctrò,fu 
quefta a foneporlì , 8c vbbidirc ad vn 
buomoin-luogo di Oio,<.'^ benché vi 
ftclfe nel fccolo, con quella mezzo aA 
*- (icuróiafuafalute , A: acquidògran 
ùntiti di vita, come a pienochura* 
mente fi può vedere nella vita di que. 
do Santo. Sij dunque auDcrcitolcr- 
uo di Dio , di non far colà di tuo prò. 
prio capo» quantunque ti paia buona, 
ifc che non habbia bifbgno di confi. 
gito, che ciò può auuenircper la forte 
inclinanonctchc hai in fare qliclla co. 
fa , & coli dopò il fatto li ttouerai cf. 
fcr (lato ingannato dall’ainor proprio 
& pròpctotuogiudicio, come refpe. 
rienza di molti tuoi errori te ne può 
farmaeflro, però non farcofafenza 
l’altiui configlio , acciò che poi non 
babbi a pentirti : coli ci am moni fedo 
Spirito fanto nella diurna Scrittura, 
Zecl.$i. dicendo : Filt fine ctnfUt* 
a C7' f>ft fili km tttn fnnitttnt . ' ' 

Cerne babbinme m negare elneflte "Celere 
in fnfgtre le tenientiem . 

Q Vafi tutte le contefe , & fouera 
chi contraili , che tri gli huomi. 
ni fi fanno;cpsi fri mondani , corno 
fcruidi Dio: così fri compagni, & 
amici , malfime nelle fcuole fri lette- 
rati,& dudcmij infino tri fanciulli,& 


vite donniciolcihanno origine da que 
(la pedi et. a la radicedcl propiio giu 
ditio; pcrciochcogn’vno vorrebbe in 
quello che tratta , o dice haurr ragio- 
ne »e timaner’vincitorc con fua tipu- 
laiione,^ honoré, perche col perder, 
la fi reputa di ell'et tenuto, come fi di. 
ce, per vn golfo, ignorante ^ & per 
nonhaucte qu.lla confufione , l’vno 
non vuol cedere aH’altro , ne renderli 
dihaucrvn puntino di tono: perciò 
quindi i contraili , le nife , &: i grido» 
ri,Iepirolccontuiiieliolc , gli odi), le 
maleuoimze con vna pcllìma do^ia, 
^amaritudine d'animo . \’crcrò $:r. 
uodi Dio , che con diligenza vai cer- 
cando regole della vita fpirituale, per 
tenere quieto, fi pacato il cuor cuo,i5c 
di (lare in pace , & concordia con gli 
altri, fuggi» fuggi come da vna pelle , 
di contendere , e di far parole col tuo 
proflimo.che quello c vn documento, 
che ci dà l’Apollolo, dicendo; T{tli * *' 

centendere . Et tapprcfcntando. *■*’ 

tii’occafione di entrare in qualche ra- 
gionamento , & difpun , per dire an- 
rota tu il tuo parere. Si eiicrc tenuto 
da qualche cofa , fi violenza a tc llcf. 
fo,iefi(lia qucH'appetito diTordma. 
to, che beato le, che pcrclTerc vn’atto 
d'humiltà grande , & direpugnanza 
inficme, vertala confeguire doppia 
corona in Cielo. 

Coli fi diportò quei buon Padre, 
chiamato Fra Bernardino dell’Olmo 
huomo di (ingoiar fantitl , del quale 
rifctifconolc Chronichc Capuccine, 
che quantunque fulfe dotti (fimo, 5^ 
buon predicatore , (è ne Aaua in prò. 
fonda humiltà, che nonofaUa dire nc' 
ragionamenti famigliati vna parola 
latina, pure vna volta fu tentato di di- 
fputarc , percioclie vedendo che vn 
gran letterato eri attaccaioin difputa 
con vn medico, gli venne gran tenta- 
riofie , Si voglia di arguire ancora lui, 

&fù veduto da alcuni Padri farmo. 
to,& vill.i,pcrentrarcin difput3;ò^ 
di poi chinando il capo Ce n** (uggì 


ViaficuradclParadilò. 

via :& andando da vn Frate fuo mol- alcompagnodicCodoilacofapotreB^ 
lo fàtnlglureilc diiTc.Io l’hò pur vin- be ftarccoii>ò in altra maniera, però’ 
tapcrgra?àdl Dio:Fratc Afìnofi vo- mi rimeno -, coli hai da dire, quando 
>■ leuamoarire dt edere dotto , &io vi è pericolo di contradare : &noio 
l'hò fatto parere vno ignorante. Qne- vqlcrecfficaoementcafrerraarc,òne- 
fìo tu vn'attodi violenza , che fcce^ gare vnacofa, dalla quale non ne hai : 

A qucdoSantl^rate a quella voglia di cuidpntecejctcttza : checfommapaz» 
f l'ar modra jé1 fuo bel intelletto , alla zia , Se ti moftri huomo fenza cerueU 

vidadi quei duoi.difputaniii Se tanto lo,& giuditio . 
più fòrte, & violente fu l’atto,quanto Non fi può negare , che non fia re.' 
chedauain procinto di atgumenta. pugnanza grande, emeritoinfiemcj 
re, anzi fui primo padb fi refe : Se coll in contrariare a quella forte Inclina, 
vinfe, Se fupcrò più che fé hauede fu- tiooe , che ti fpinge a contradarc per 
perato ogni gran Città , vincendo fé difédere qualche tua opinione,& che 
dedb. tu priuandotene per amor di Chri. 

Fr/itic» In queda maniera ancora tù farai do, rimanghi vincitore di te dedb: 
ptr vit di quedi atti di negate la volontà nel- Ma fé dopoi,che bai attaccato il con- 
frt le occorrenze, che fi ti rapprefentano trado,rcntendottfarcontra,& impu. 
ccnttft. In volere dilTcndere tenacemente la gnarecontra ragione t tuoi detti, & 
tua opinione, ouero entrare in qual, che mentre dai in procinto per sboc- 
che ragionamento di contefa. Met. carfuoticon parole orgogiiofe,&in. 
tiamol'cdcmpioinpratica.Ritrpuan- decenti, con vn’atto virruofo repu. 
u doti prefcntc doue fi fanno contradi gnantealla padtone ti rendi placabia 
gagliardi di parble,ogn'vno diden- le, &cefiì dalla contradittione, eoa. 
dendolafua opinione, che lacofac tentandoti!^ non edendo la cofad’im» 
cofiA*^ che non c cofi,& che il tal paf. portanza ) di perderla per amor di 
fo della Scrittura fi ha da intendere Dio:Oh,cbi potrebbe mai erpnmera 
in quedomodo,& gli altri negando, il guadagno grande, che ne fàl'anu 
* dicono altrimenti. Et ecco, che anco, ma tua in quel punto. Non altrimen. 

ra tu pendendo più da vna parte, che re,chcvnfitibondo tenendo l'acqua 
dair^.'tra , entri nella contefa, &co| frefea alla bocca fc ne priuade per 
tuo gridare raccrcfci,& fai peggio amordiDioiOuerod'vn’altrocheri- 
dc gli altri : all’hora fa repugnanza a trouandofi predo al fuoco mez'ag* 
quella inclinationcdifordinata, a quel giacciato, fi feodadeda cdb, pernoa 
tuo affetto palfionato , che alla con- fentire il benefìcio del calorc.Tanto » 
tendone ti fpingeua. Se cofi non dirai Se cosi grande potrebbe edere il me. 
cpfaalcuna in fauoredvna parte, ò ntodi colui, che fi d priuaiod’vnafo- 
ìn contrario dciraltra,fcntendoti il uerebia contefa, con motiuofolodi 
cflóre tocco d’affetto paflìonato. Dirò pucere a Dio , che verrebbe a tran, 
'ancoratgiàfei entrato in ragionarne, feendere qualunque altro merito di 
to con vn tuo prodìmb famigliare j il quante vigilie,& digiuni,cglt hi fai* 
ragiona mento vicn à cafcarc foprzj toin tutta la Aia viu di propria volon. 
qualchccofa dubiofa •, egliafferman. ti.Molti mali vieni a fcbifàrc,& beni 
do la fua opinione dice,che la cofa dà incomparabili acquidi dal troncar^ 
cesili tù negandola, dici di nò j ecco la fouerchia contefa. Vedi primiera, 
chccififcatdail fanguci&daiinpto. mente fuggi quei unti fdegni, ama. 
^'nio di far briga.Ceda, ceda , & non ritudini , Se parole molede , che dal 
F''Qccdcre più oltra in moltiplicare cootradare. Se contendere fogliono 
» ma renditi con parole foam fcgaircidipoi vieni acófctuatel vnio* 

7 * ' ‘ ne. 




& i Hié»aR?f^lrt)‘^'2[ » boti ci^if dtmbri > Se alt»- 

rtnonfriKtOkChedfcl contfaffofipury fitìone di parolcj ma ti hi d'afTetw 
fttrrc . Pariinéntfftu laraaiid'o'ditS? htàtcìliuo detto • Colo col dire vn«i ò 
traftarr^ Wcól a ft»e ftPartorrenalaii dvérohealpiùicheécoti «òoon i.ol?» 
fé'dividlenzt’» vmceyiMo fa vx>^£di Ifdif fi lii^ja fare don animò dic<>rt- 
▼oleWnafarecòn Tirtoria'j fifcpprd fundcfel^lrrb , d^diriuCcireconliei. 
l*hmnnti tilt rrodèndoti èonfc vintò noft;iic’iriltorÌ3,irn'à fi ha da fare, con 
«i'tudauaerfiitio*, & fai vn’arto di.cai bibdcftik, Jcrnanfuetoditte-, pef mit- 
tirJffchi fando le colpe» che dalla vOri* nifctlajrc la vcrtrà.- fh quella guiCafi 
• tefa » Se tri>ppocontl-aft.arepotcuano dfpQttaua jl -Sanniti mo giouancTo. 
nafccrc . Per la qual cofi » dice lo Spi- Tnatbd’Aqòirio, che(comt riftril2éfl 
rito Santo ; difcotlari dalle i:ontclCi& Padt^. Fcrdrqando' ht-li’Hifiorii Do- 
Xttlxt, feemarat i peccati. Jihfiutctt à Uie\ c>* we. lcana)^atTtonquc nelle 

Pnfimrt fteeatj, ' & altri Cflcf^niTcOìafiici > diecfibii 

Et non ti petìfaredi hauercperfoi tìucflo» che « lìrnriua circa fa Vef/tH 
Àaanchi che inqtìefte'ctontcrc » chefi ^tcna peròqtltftd c6n ma'nftlétàdl'. 
nnno alla giornata di cofe leggieri» ri tic incrcditrrlc , 5d con parolÉf pienb 
tendi vinto peramor di Dio, imsi thè d’ogni modeftia, niilno gii maf di- 
1^ quella guifa nòn vincendo, ti fai Iprcztaui »,& a niuno ollmatjirncntb 
Vintìfore di te fiefib, fecondo, cWé^di- cofitratficcaa , perche riónliadeiia* 14 
Vri^ail ficaio Fta Egidio . SrvUbPVin niira i VeWrcCon vtrièrfa'i iti cfafcil- 
ttMiitf* ^érep^d? ; pérdie alla fiàb'^niahdo *nadiljiiita, iria 1«W chd-laVeritiFfulTe 
d»/ p- F. ‘drédeitat haocf Ytottì '» troaarai'^ che tóftèitfuia.Da qbcftòclTcmpiogli feb 
•Et«d. hai perduto, perchb è tale llrada,cht hri.^èftadétipbtfàtltio Imparate,'* 

Chr.Lf, -pare di ralutc,&è di pctditione.Co'- “fapcr tenere jl vélo rtiodò di di fpilti- 
**/• li diCeuaqoelló Santo ; Se fe bène (t re ,pcrclbcfteri fono alcuni borio!?, 
parccoipcjdere.jrhc Hmanghi vinto, che n6(i fiinnio mettere a difputarefo 
* arpeib all’atro, nóh perdi però non con parole rdegnoCe,* con Cani, 
«i»-! V pamo ddl'héihot tubi ani! più clie -tnó altbrilò'. Et doride queftolòrfcó 
e»w*J. wail’tftxiùiftiVpctchèil'vetohorieiIre CiaTneritbVindfo} Diciitirirtplire.die. 
• »' tfcrChtiflhinóèqudlóieheaceimpa là fo4 ratìicf -è l’appetito fowerchiò,' 
gna,* Cegu'd la virtù i *òqile?fò»‘ Che ‘che hanno 'tfcH’honorvanoS* da quo 
fcridcl’tfooiriodi maggior Nalore» St fio naCcer^Heper palcr faui , & inren- 
ftimadtnanzi'à Dio : perciocheil-vb» olenti,* perche vinta la fuà òpinionr, 
lbforuoyi.Did5'rhe n faftiavincert ò pc^hori pare# da manco de gltaU 
per'cOTifcrùaTe la pacéjtflbrcka mag^ ihidòntràllarió,* conteridoón olira> 

• giòrvittùT'che fe haBcfrèfcónleib ir'& niodócòdfclàmò'H, Wctttt perrnada. 
fa(fe riurdio vincitóre ,* * ‘pHéiò- H- GH fèfipcirelò Wiortificare , & arme. 
khahecorinnàggiorboriòle;*iin inag gàreqiicftoIÓTó apptiitito di fcieritiat 
gfór pregio appréfib S- D. M. cofi di propria òfteritationci màggiot 
infegna là diurna SctiltUras dieendoe profitto f^tebbono nella via dello fpi- 
-Honorcò alPhuomoil difooftarfi dal. ritòidib nella dottrina vana,chcgon» 
jecQntcfe,&dacontratli;tf«<i«tT<7ò», fia,*vocidcl’anirrfai ;ir .i; /. 
mihi, , 'Certi altri fi titronarroì che !»• 

*■ *-'Q[oarido’larónfcfirfafreindirpnta farina ti di" 'berta dottrina pelicgii. 
^ Ietterei cTte fi ordina per'impararei 'na , òuero, che '^Ibìio al tutto igrio. 
Tàtìletterè laverltà in rhraro.àncora fi tanti, vogliòho' al difpettodbfrtion. 
deue fuggire la troppa con tefa, perche do contraliare,* contende re di qual- 
ladifppn»acciocbeCap(ofittcuole,fi che pafiu di frittura» *d>n'taiH4 

tuda. 
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audaaa, & ptofoi^ione , come/p fo(^ fijuetphio tragqiqidae . Di^mA; »» 
fpro periti M/icftn, equcfti ta!i(òno èdafpetatcI’eraMd^nM 
4uri , ptotcrui . & oftinati nella lotò non poffino , ma perché n6 
;gnotanza.& molto difficili à render, pprladifficulti, che w «troui^*^ 
lì, & in Ilare al gmditio di quelU . che la pellima «wllflariqi^ff hin^ 

^lu di loro la intentano . Non mai fi oo <1* con tradite a tutto quelJo, 

propongono coftoto dt annegare la poflbno.Acperl*vrKa« 
paffiom di contendere bora con que- lelTero alle occorrcn!,^ Vhl 

Wl i F ’ 


A 

*>l 


llo,hora con qucll’altro» Dio bt^ono^ 
di quanti prctiolì thefori fi pottebbo. 
00 arricchire, & renderli grandi, 6^ 
gratioppe gli occhi di Dio? Cicche 
mifcri. Se niifcrabili^chenon cont>; 
(cono vn tanto beoeà Non mancalo 
altri pure infetti di quella pcrfcdici 
■tcntione : dico anco di molti^rui «li 
Pio, che taluolta fi niettcranaQcoo. 
•trallarc fopra d’vna cofa ffiuol^ , d’V- 


• .VnT 


CO di violenza , piau piano vcrrc^ou 
no a lafviare qucllp trilloihabito f| i có,’ 
tradithopc ; pcrciqchéfipomtfccoa- 
do quella rcgola,di molti a'tti frequen 
tati fi v4cn a fa< l’habitpt oofiairoppo 
fito , con gU ^tti còqtranj , di, vieqe^ 
disfare. 

Per, fuggire ogni contrailo , uapi 

momento, & con tantp rumore di p^. nbn m»i «onm£ix-^óe/éJ^nacfm2tc, 

qucllo.mcz5o. vmaj «i?o 41 
quella pa;iu;hàp«jjK.L^^ , 
r'‘“4iaad*anim?,cK!Souct^ 

^ ^ contefa fuol n,ifce.re ^ A'o metterai in 

q t ncH o d altracofa minima, che vna gran pace ,*(SctranquiìUti di cuci 

* ’ M, ’t " PU^poflcdcM, Etnoiaqui 

D, Ma che diremo dakuqf altre pet- aitreanucrp^nti. Vrimp, di nofl r 

r*,A<r,#.foD^cbepatc,9helluduoo* bella pp mettcrroii in^J^po, &mop2S 

AnVf dt jftadl contradlte a tutto ouelJn. /-h#i \ . 7T 


v.rj 

t 

V uw 
n 
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puodabbtó,qqeili9qc*,^paapdcli| 
Scrittura difficile, Seda p,pcbi tàteujf 
ne apco ti metterai a fqijucrio, fcnó'fi 
incafodineceffiti, perche qu^fifcqq^ 
pre4i quelle Iblutioni ujFtfino^ a^ 
di conteltf. Etquefio è vp dq^tncqtpi 
che daua vn nofiep Frate ,d^p(jc{n4 . 


/ftru* di conttadire a tutto quello, che 
eMd,M- pdpnodirc dagfialtfi . Di queftiuU 
**• ioggetti a quella vibofa mcùpationc 
dicótradircpollìamo dire còme in ve 
^P*rno dicptia«littio- 
nc.PcriaochcficpnKjCijfenqceru fqg 

dcjl ira,4ltri del coeuaua.yai nwiup rraie,L,apncqno# 
J >P.uidiavc^CiJPPoaltrifottopo(|à^y MaefttodeNomtij,alpiiT fwm in» t^ 
■ Si .fpc.jm.owi «11,1*' 

f)uefii in dirli , ò in rratrarfi qualche to , cioè di.non mettctfi.a,dichurare_, 
fola, dinanzi a Iqrp , fpbuo fcpz.i dy coli facilmente certi dobbii , & que. 
correre con U ragiqnc.l’impugqanq, llioni , che ci vengono propolli ^m^u 
*• concradicono.. Et le gli fode dev foloerglicon vn uoip mcntìo,òiaalb 

t^uk*** '***' *” ^*^*^°’ maniera più conqcnientc. Et io 
debbono wnuaikttai taptp^ jl dpoii hù^opqfcpKP va«ollrP Padre ^(di. 

Che hi m (oroquellijcattipo (piài carote, che fi teneua a pcuo qùefto 

faoto ricordo, ficfcruaujilodiligcarfc 
nifeefuK^**? ’ ^ dificod.ere, ne mente, come quello , _chp .d'vn unto 
Ma* giubato la coptelà* Sili concrafto buon MaelUp era fiatò Nyuiuoy 6<j^* 
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rtnìOBere t Tdcgnò ré tglio ?!a ftìi r di ’ 
fC t litigare <iueria tua paflìone-fde»- 
gnofa. E deui ciTerauuertito ancora* 
che vdendo alcuno > che nel leggete, ò 
(Untare , erra qualche parola > ouero 
che rron fì diporta cofi bctie nel Aio 
ofEctb, comedooetia,«tbh farcome 
alcuniinnpicntifsnhoaJibmmormo- 


^JÈepoio I tl fefeftàd attoertimcntp 
farà molto per cflctido perfona' 

Ryiidiofa) d di non metterti mai a có. 
traA^tc col tuo Prelato , che è cofa di 
gVan sfacciatagin^.vedccé rti faddito* 
che bada Aaretdito trehiahtet fc ti- 
'ueithte dinanzi ài Tuo Prelato *' come 
iqwnptflit rfene,' & iapprefenti la*.' . 

r^kV''\*'p'cffbrii*tfi Chtfftb, ftarca coritradire rare i'ò faraltro fegrio di corrcttione» 
**•’ feco lenza rifpettoalcònoi perciochè che é fegno diiattinza, Sedi mento 
fi coyhltffttcboècofi indegna , rederc 
la'tiibgtie 'contendere , & contraffa re 
<!bl f\io thirito ,‘il Éfgliuoiorol'Padre, 
la^lgribóta lainadre, &il giouine 
còl vijcètìiOi tèli , de molto peggio, & 
cb^a piiL’iffdègh'a fi hi da dire, di quel 
ttoppàilrditbHcligitdb, checonpa.* 
irbi^edrgb^ioft “vuole fape'rbhiare, Se 
cohbhicerc H-filO bnon Macftro, 6^^ 




"’’«*Préfàto . 

/7 ài Trttoàuderrinlinto, che ancora 

t^éffò It per l&he ' c1 ig iòftr; ’ 

dtrt .io. di'ilóiV niViii ttiòtro Menno cOnteit 
id CHWW i8l^ (jueffo a^crtinTcotd’èe 
id {figari .■Vincerizb Dominicano i ily 
Mitaffn, q^h; nón^uolc , che facendoii lilcah 
9’ rrrciienci Choro , fi ffiaiui à contra- 
ffare ; pcTCiOche dice egli , é miinco 
walctofehiiclrt Wlb, ctìdmetietfìa 
cond;ndérè',& litigare'^^ MnmfmalHm 
^,(drte'il SÌnto)pi»rifB//r itSerure tnf 
litigntty multp ftiagnm 
Cbtr^. Coti fi ha da dire delle contenii 
tiò'nhehb fì fanno fopra di qualche ru- 
brìcato del modo del cantare , Se leg- 
gere in Choro, chi ad vn niodò,Sr chi 
^,m'aTt!to la vuole l colàchdd cagto. 
rìcdi'difftahereiamentek & la deuo* 
0 ,bnct!& 'dt fsitpere la mnqùillità 
derbàbre,^q<ial#coff! dbueriano (etiì 
fifc^eflfcfeptcuedùtc innanzi, per Vib* 
tare oj^rìl ctrore,ÌEc confufione,che'hi 
Choiopòtrobbeharcere. Et fé da ali 
tri vedi fàrìì cohiefii per la diuerìltà 
deiparOrìttad toi ^ nbn dirb'alehni 
pItrMà-i mà fe Con ^a'bbf^patOlH 
pntA ltorteggere'l'et*rbre, lo deai fi 
èflc^òtn anco de l 'più prònetti', flié 


gonfia di propria iffigatione. Tutto 
queffo dice San Vincenzo Ferrerie s. 
nel trattato che egli fi della vita fpi- trtS.vt. 
rituale. 

Parimente il medefimo Santo in- . 
fc^andòfi il modo di annegare laj 
propria volontà' nelle contefe , 'dice ; , 

Nelle cofe temporali, quando alcuno ' 
ti comtadiri , benché fia centra ogni 
ragione,non feguir latua volontàiiirà 
ralKlfi i percioche vale più il fopport. 
tare qualunque -danno -téporale che 
perdete (a tranquillità del cabre , la 
qnalé fi perturba vblendocontraftare 
con alni . Et le la contradìtriobe fufic! 
ktCorel)>irituali , auuenga che ti pala 
roegliore*'SC'più perfetto quello , che 
tu vuoi, quando ti fiiM contradetto-* 
nohTegaité il tuo parere, ne la.cua vo. 

(ontà, maraltrui, fc fi potè fare fenza 
péccaió, perche farà maggiore il dan- 
no , che tu rìceuerai écmtcndendo, 6e 
cbntraffando, nella hiimiità', & nella 
pace del cuore , che non i l'vtilc nel 
feguirequello, che a te pare migliore. ' ' 
Ma quando veramente coloro che ti 
cbntradtcono , Se che contendono re- 
co, rì vogllorio pctfuadere qualche-Co. 
la di ihàte* ò che itnpediArc il tuo prti- 
fittàt,& quello. Che plùconuiàneaU 
l’hònbr di Dio, ancorché non gli hai 
dacréderc,ncfeguire, peròbauendo 
fatooquello, che dalla tua parte puoi i 
meno hai da contraffarecon loto, n« 
li^kt'aifffggcre , malafcta ilnegotioà 
DlblEt intendi^dhenon permettereb^ 
bté Iddio, fe non fuflè per tUò bene} Si 
tfouàrài alla fine percfpericnzaiche 


fiàioCboro : ma iè per fóttIctiftaÓ cotcftACoacraditcioae*dl;impcdimea 
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» 7 ^ Via ; 

tp^ cheti vollero pprrendfciuitiod*» 

Pio.» pc* ijiaggitìt «lutp, ljbcrt^j&^insiop4’Àlvu*fip<>rie»& . 

4 cU’ani{iia au > c acciò meglio confc- quello più d’ogn’altra'cofa c, oìoUq^ 

gua il finctchc pretendi di più» &m> grato i Oiopo^to Signora come il- 

gjio fcroirlo. Fin qui dice S-Yiccnzo}. gnilìcò bene qu^l 

douc diuinamf sv;c c'inregna ^ come, la,yit#,fpitifiulc,LQypitìoòBlQ 

habbiamo a iKg^rc la propria volon,., ^oAq : 7V[^;i fifferr/^ fi. jj,4jgn 

Ùintproo allc^nKfc,chcco(^f^cn- 

4p,VCftcrap,à rcanfarcìa,Retrurbaiio-. humax i^iep 

nedeiraoimp»- 4 càgq(icrcgranpacc^ 0^arhtrulil>frif.u.. .. ,■ , '...■. 

Co'noHri pro(Iìini>& con perpetra.. Eilcpdo dunque cofa'ditanu/tù- 
quicte de' ooftri cuori.Et quello batti porrà pzi» & di mollo corapiacimcn- 
pcrqjMarolipuòdircintornoaipxe»^ to alla Miotti , di •Dió»'»i piioMfil huo^ 
fcntc Capitolo . ' * mo del /uoyolèrc^^libcnàinEcmc^, 

•n'-jr '< ^1. bifogaiancqdire»clVctìad'vpixncri- 

Ceme /tMiam» 4 Htgdr* Id ntHrd pra,^ tt) incflfitpirpbjijc fra mucValtie opc- 
frU-ytUntéuiJdrt U inUntid’^ rc, cbpj’ljuomo polla fate*,. Etdofi^ itubi 
tr*. C»p. ;x:xix. . r PUÒ vedete -da Quvlia bella. viConc » . 

chc^cJ^ejQaalSaóiq Padre, 

N On Là l’huotpo cofa più p.to- ftando m ipirito rapito » gli 

pria,quantolaraa volon^i.Mli[ daU’.AngolO|Ui(^cati oc- ^ 

aqgotaàniaua fiolàé jn^liiiato.r d'H* 
chc^frrela Tua picppxia volpata: /Se 

di qui auuicnciche egli é.cqliiitcoro» 0 ^ 4 ^ en,^qif£l!i,che iìftABO effec^ it 
&.fenty tanta ditticuld in frrci'alttui qit^cincllf: opcX( di.pi^là,qò|^ 9 *^^ 
rolontà,& vbbidixe à Tuoi maggiori^ do» & fccuendo infermi» adii Horpi- - 
pcrijche glie ne. feguc in, quello, & tali li fccondofca diquelUtcheab- a. . 
ncil’^ltxo mondò r.yluma.luaxuioa. bandpnatò,il mondò.* .Vcxfo 
0 adC;PPX rimedio della rua,&Juie^ ndi^ibIitud>òVV'iVU>do ippraoida^ ] 

C 9 i)aienC)&.cp%cdrariqanDeg 9 tc»òc ù conmù/aaopcide gli buoi^inì»ii^ 
rinegate quettaipiìopria volpai ,,Sc «Fpi^iilima^vjta.. ij. terzo oxdipp era d\ 
feg6*9gar41òaorattruig|irditÌQ;.coh qudli,^bc volpntaxiamMtc 

tthàortdipBto.Diroi de coficcloinfr' iòtfppotti ad vbbidixe a iioroPadn, 
gna ocil'Èuangyliqirdiccadò ; Sj ^hh Spirituali «negando in ciò la loro vo« 

Tlit/t '\eiuT( pifl/fte » Almigitfrmeuftù^ lonti.Et viddc»chc dafeunod^quefl:^ 

)e quali parol^dKbiataòdo S.*Bpna.> ftaua ornato d’rnpR pyctiòfiffijna col^ 
jKnmni dipe.i éhHtg/^,fqm, l^na.d'oto»& fopra gli altri polTcdciw 

maggior glQtw.Pitpandp II bqpnP^ 
dteall'ÀQgtlo la,cagÌpnC|di.qyc(lo- 

fiketUff n«a ìttfuffdttre htlwft/uem lUipofc^gli, dicendo i. .^appi wruo-d^ 
f44Wjfed"P4tnf ', V^i»cbe tòlto il pun I)io»che qupUi»che hanno attffo àctt 
tp dsila negatione della volenti » co- rare infermi oelli Horpitaii li foooi 
pac interpreta quello Sanio,lia in pri. motti diilla loro volpoti i cofi ana^ 
uar/i pt;r amor di Chrifto del proptio qqpUiy.pbe hanpo'dinaotato od dcicc 
volere » & foitoinaiteclo in potetti fO|ij^iafrcid(i òtie haueapp d|^ loto 
dl^ri Noq li marauigliate dunqup Ùi^.FO;atbirdp»tt Ibno cflcccitati 
^Celidiffidtefì rende rbuo.moiqaa yitiei^irrca,)S<lblicaru. Ma,qucu 
•iegatc.fc fretto, pofciachc vicn’à pxi. itm y^fi jvbbidienii, (T fono pcra^pC 
warfi della pi^ cota,dc. ptedolà gioM » pdoau deì^cir pròP/i® 

■■ ■' dipen* 
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'dipèndendo dalla *VoIontil d'altti , Se tiene di loro medeSme, in vbbedire a 
ubbidendo a loro coxn mandamenti > Tuoi maggiori, vguall-. Se inferiori, 
&quc(la è la cagione, cbeaDiofono ancora, che quello è vn documento 
molto cari, (Se amabili, óefopraglial. lardatoci da Santi di vbbidirc icia. 
tri di maggior gloria peetniati t feunaperfona nelle cofe lecite, e più 

Qui douercfti lèriio di 01o,che per collo fare la volontà loro , che la no: 
amor di Dio hai annegato la propria iftra.San fionauentura fcriuendoad O. 0 ,,'.' 
volonti,luuendo promclTo d’vbbecH- vn Tuo amico gli dà alcuni documcn. - «è 

re ad altri , tener’vn'ardcnte delio , & tipcrlaviufpiricuale, fra quali vno 
continua voglia, che da tuoi fuperibri è quello . Che in cune le cofe buone, 
d fulTe cotto ogni tuo volere, ogni tuo & indilFerend s’alfatichi piu collo in 
commodo, nini i tuoi difegni, & in fatela volontà de gli altri, che la fua, 
foraroatcifuirefemprecommandato, e «he nelle opere efteriori cerchi fetn- 
ée impollo qualche cofa contra la tua pre di annegare la volointà Aia , deli, 
'.propria volontà, &delidcrio,& farla dorando che in ogni colà li faccil’al- 
' yolcotieh. Se con allegrezza di cuore, trut volere nelle cofe lecite , Se bone, 
che quello i il modo più Acuto per He . San Vincenzo Dominicano an- s viv.Jt 
-draencare perfetto nella vita fpiticua- coca vuole , che non folo nelle cofo vìu fii. 
le,cioédiannegarere medcAmoiraf- corporali, maancora nelle fpiritualirr.r.j. 
fognando la propria volontà nell'al. fi habbia a fare più collo la volontà > '■ 
■trai mani. In quello era mirabile l’ci^ •deglialcrinchelanoAira, quantunque 
Tempio ,'che daua di fe (telTa la Eeata fuATc migliorc,c più perfetta : le paro. 
Margarita nobiUlEma per fansuere. .le latine fonoquelle ;£oiin/«/«w (di» 

■gaie, '& Monaca dell’Ordine Domi- cecgU)inttmftraUims,fcdettamtHhit, ' 
Cteanot pcrcioche ella ftauafemprc qtu/ptntu^i^ fiuit t tlttuus f»ttm qui 
tanto foggeoa.al volere delie fue fu. iU4mimpUus~i*{Hntittcmtlicettuaper^ 

S eriore, Se Prelati , che la Aia volontà fiOur yidruiMr : che co A faccndoA fa 
ageua per ;oalla$flruggeodoA tutx». volontà d'altri io oofa minima, di grà 
iliaperdcAdexio grande , che gli fuAé tlunga A verrebbe a meritare più , che 
'comandata aieunacofa repugnaote ai farne dieci gcandt di, Aia propria vo» 

■filo volertbfebene nonA trouaua mai Jontà. Come per circrapto,pec mett<e. 
cofa a lei ripugnante perche ^i’altrui xpil tutto in prattica. La moglie, fra i 
volontà era ia ma : & coA quando gli Aioi cflcrcitij fpiricuali , & buoni prò. 
era impolla qualche particolare vbbi. ponimcnii deuc ftabilircdi vbbidirc 
xlienaa,.coo tutto ii fuojilfctto vi A fera pre nelle cofe lecite al Aio marito, 
.mettcua,j|acoca che fuÀe fiata in ul ancorclic ordinaflc , & gli com. 

. tempo,ù cicca cofe talùche gli hauef. m^ndalTe qualche cofa repugnante al 
,fc fimhau ia Aia qtiiecciondeper que volere , deue annegare fe medefi* 

,fia via di aoneganone * Se prontezza raa, in fare quel tanto , che gli dice il 
d’vbbidlenu, ottenne dalla Maeftà Aio marito, ksnza punto contradirgli» 
di Dio doni Angolari , Se vna grà per. che in ciò verrà a meritare più, che fe 
baione ncU'antma Aia benedetta . fteA'e tutto il giorno inginocchione , 

. ; Et qpn ti penfare , che folamea.te. le orando di Aia propria volontà . Cosi 
^cibnQ.Religiore habbino ad vbMdi il Agliuolo, la figliuola, deue vbbidite 
■xqt Alai Prelati, df che in elle fole có> al Padre, & alla Madre Aia fenza feti» 
fifitil merito, & la t>crfctu9ne»iià>nd, ià>rfi«,ne concradire^ Se quando che 
.roaan^ra le perAme fccolari hanno quel buon. Agliuolo conofeefie efiere 
grandìAìmo merito, Sfanno acro di intenb'one, & volontà di fuo Padre» 
.ptofundiAìmahumiUà,i'^ di annega» ò di Aia .Madre, che. egli fitceffe la 
•iii\iFi4fi(HT4d€lVAr4dif§y ' ' T4rifil>i4rt4, S tdc. 


Via ficura del Para difo. 

tite>ò U tale cofai la deuc Ètte. f< noa 
afptttarc, che gliela commandi, po* 
feuebe molte cofe dillìmala il buon 
Padre, per non contntlare il Tuo caro 
£glmolo-,& fe berte venilTcad ciTer’im 
pedito da fuoi ciTcrotijrpintuali > pur 
che funo conira i preOr ocr^ Dm. 

più aijai mcriura in effequiraia to4ó> 
tà di fuo Padre pcrglona a de honore 
jdiDm.che (comediceildmotiffimo 
. Abbate Biofio) fc lungo rcmpoatflig- 


intMb.ffi 
w. 


rhlbbi perle iftairiaSe E'jixtfioùntSi 
c con gran defiderio di comiociarlt » 
òfiouU: lafcuUdafciala. e nea.nnc. 
ga la tua volontà per amor dìDio » 8c 
efequi tei quella deltao prefiimo . Ola 
*D|to.ob:Oio>xiupòcicbbe maiiefpUca 
ae i- iSf comprendere il foia tuo: cois- 
■puamened. cfaediciò ne pigha Dio? ' 
'Oh. Dio. oh Dio efacgiamar porrebbe 
abaftanza raccontare i copiofi med- 
ti.gl incfiimabih tbcfoci.chc dall’an- 


Tf.6. y. 
9 ?• 


gclfe il fuw corpo col mangiare Tolo . negare la tua volontà acquiftit Si.ri» 

p4ne,&acqtu,cfiflagcllaacarpramc ' 

tedi Tua propria volontà. In quella 
guilà fi ha da dire de* Seraitorii e del- 
le Fanierchc. chea! fcruigio d’alm fo- 
no foggetti . che deuono annegare le 
lor volontà in cficqnire quelle cofe. 
che da loto Padroni gli vengono cnm 
mandate, non taniaperdmorcd’cll 
fere caftigati.òper i 1 faiarìo. ò merco, 
de c’hanno per i;loro fcruigi à cioeue. 
re. ma per adcmpicela volétà di Dio. 
che con à quella vocatiqne gli bà chia 
mari, acciucbe ad altri Icnimo. & che 
con le fatiche loro s’habbioo a guada- 
gnare il vitto. & vellito . Et venendo 
com mandato loro qualche co fa. alla:, 
quale fentooorepugnanza i la faccino 
vnicmicri. dcanneghinoperiraordi 
Dio la loro volontà, che guadagna rà- 
no più afi'ai in vna volta fola in mor- 
tificare fc AefCicbe fe riccuelTero cen- 
to feudi d’oro per (àiario da Padroni 
loro ogni giorno. 

Dilcttatrfcvuoiefrev'àmico di Dto 
&llà fempre preparato ^r fate più 
rodo la volontà^’alcri » chela tua ■, & 
quando alcuno ti addimandaà faro 
qualche fcruigio * come quando dice, 
aiutami per carità àfare.òaccommo- 
dare queda cofa : Portatfii il librò, le 


che è gran repugoanza rompere U 
tuo volere, inlafdare difàreqoalcbe 
cofa z ce molto ca ta. de fiirne vn 'altra t 
acuì non bai inclinarione alcuna .anzi 
più todo tcdip.&TÌncrefcnncato. Nó 
io ptoui» non loefpcrimcnu ben fjfieil 
fo nella tua perfotu ? Diciamo percL 
fempio di VD Sacerdote r il quale pex 
qualche (uo didcgno,ù per non hautk 
te fata la prepararioneaJla MciTi > bà 
ftabilito di ftarfeod tardi a celebra re e 
de ecco viene il Sacredano.1o dimaai. 
da, de prega, che per bifogno di MeC 
fa» voglia edebrate fabiio>egIi fi (al- 
fa » che per all’hora non<può .per no^ 
hauere àncora (htta lài^ftlaconfueui. 
pbepatatiooe» Àr(i moftraaAirenà. 
rciue » come qucllb » che è amico del 
fuo proprio volere . Oh buon Saoeà. 
dote » nega', nega in quel puntola rtia 
volonti.&fi>ttomettilaa quella d’vd* 
«Irto a te minore, de lafcia quel tu» 
diurno, quet tao negòrioydc celebra 
Melu . 8e fe ancora hon hai^fetta lo 
debita ptepiitatlónc { noo offendo n«- 
ceflaria) oÀTerifei ib càmbiòdi'queliau 
dDiolaAri^riMiC dellaTòleiiià tiav 
che meglio fa ri pe» l’anima rea , ecta 
fa più gràia al Signore . che fc confb 
madi vintiqnattrohore di tempo y m 


fcanno.il lumc.òalira co(à (imile } di ^rd^arti ineonthlua còniemplàtio- 

E ratia vi io tal luogo » & dirai àquel- ndec quefto effempio d pqriàin'bg4l 
I pcrfooacoli . roofi; Et quando f«( «Itrnoccorrenàa (i;rHÌre.df fàrpiù to- 


addithadato da ahtia (hrequalohèVo 
^flmile» atniengache in quel punto 
^1 per fare qualche cofa tua pròpria i 
P*ttuo proprio ioteicdè» de che già 


.Ao IVdtrui volonti . che la tua » de di 
laieiare quel negotto . che atl’horaluii 
per le-mani » quando che non d necet 
iàjdo > dc che da paoprin imeredTc fdi 
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-(^intòÀf^cló. Oade con graa ragio. 
sei Maeftri della via fpiritaale han- 
no a dire > elTer diffidi cofa conofeeref 

le opere faue di proprio parere» Se 
giadido deirhaomo buono* Hano 
dalla namra.ò dalla grada fatte, & pe 
tò noi le dobbiamo bauer perforpet- 
te ogni volta che fono fatte fenza l'al- 
trui coniigliotoaero che non fono fon 
date nella propria mortifìcatione , Se 
nnnegationedi noi medelìtni . Dico- 
ua II Beato Fra Giouanni da Luca , 
parlando con vn Religiofo *, Guardati 
fratello di non far mai cofi di tuo prò 
pho parere, ma procura di haiicro 
fempre la volontà del tuo Prelato . Et 
perciò é fomtnamentc bene, che anco 
ogni perfona del fccolo habbia vn Pa- 
dre Spirituale , fenza il cui conliglio , 
Se volonti non faccia mai cofa alcuna 
iìn«olare,&d’inìportanza: cheque- 
fta è vna iictira via per non mai crtà- 
tCiSe per ottenérei'eterna falutc . 

All’hora maggiormeacc fentiamo 
repugnanza in negare la volontà,quà 
do che alla fprouifta. Se fenza penlar- 
ni fìamo dimandati a fare qua Iche co 
fa contra il noBroguUo , & parere; Se 
più ancora , quando che a quella per 
qualche noftra indifpofitionc fì ve- 
diamo malageuoli, Se quaiì inhabili 
ad drcquirla;ma fé noi per virtù fupc. 
arando noi (lcffi,!a facciamo per amor 
di Dio, è cofa non folo hcroica , & da 
huomogencrofo» ma da Tanto, 6^ 
pct^tto. 

Di quello ci diede eiTeropio rato 
P Angelico Dottore S. Thomaib , pcr- 
ciochc (come natta il Padre Ferdinan 
do nella Hillotia generale di S. Do- 
menico ) ritrouandolì vna volta il Si- 
to nel Conuentodi Bologna , Se paf- 
feggiando da folo per il Chioftro(fcn- 
ka perdete però niente de’ Tuoi ordi- 
nari) élTerciti j ) venne da certo luogo 
vn Frate fotalliero, Procuratore del 
Conuento,donde veniua,& hauendo 
bifognodi fpedirefollecitameote per 
alcuni fuqi negoti; , Se chicfto al Ptio- 


re licenza , Se corhpagàb per andae 
fuori, gli fù detto , che pigliale il pri- 
mo Frate , che ttoualfe difoccupato. 
Hor hauendo già egli villo nel Chio. 
UroS-Tomafo non conofccndolo al- 
trimente , fece dilTegno di pigliar lui, 
patendogli in turco sfacandato ; così 
accoflandofeglt , gii dilfe , che per co. 
miUlonedel Priore doucITc venir vn 
poco per Tuo cópagno fuora del Con. 
uéto, ilquale fenza altra replica vi an- 
dò, pigliando le tafche con le quili fi 
accattauail pane, Kmcuciidolclein 
sù la fpalla , ( che tutti arll’hora vf:cn- 
dodicafa Ibicuano portarle) nc pò- 
tendo troppo ben caminate per vna 
fìttola, che già molto tempo patina in 
vna gamba, & andando qOel Procu- 
ratore con molta fretta , veniui a la- 
Telarlo molto adietro. Se lollancaua 
grandemente; ma lepctfonc, dalle 
quali era conofetuto, guatdauanodò 
con marauiglia ; alcuni non potrro 
contcnerfi di non riprender quel Fra- 
te della Tua poca difcrettione , & mol. 
ta irreucrenza , (Irafcinandofì dietro 
vn’huoino tale, qual'cra San Tomafo 
d’ Aquino. Onde quel Religiofo fen- 
tendo ciò , fì fermò fubito, confufìlTì- 
moneiranimofuodiquclio che haue 
Ila fatto fenza alcuna ma colpa , fola- 
mente per Ignoranza . Onde tornato 
alquanto indietro, doue era il Santo 
Dottote,fcgli gittòa piedi dimandan 
dogli pcidonò di tutto. Ma quel gran 
Santo facendo mollra di rìdere , lo 
leuò sù;dicendo,ch’egli non fapendo 
doue fulTe la colpa di tale errore , per 
cui douelTc domàdargliene alcun per- 
dono: che per quello egli haueua pre- 
fo quell habito,pei portar anco in fpal 
la le tafche , fecondo l’vfo de gli altri 
poucri, & il medefìmo ancorifpofe 
alle perfone, che vi erano concotfe,le 
quali non erano fiate poche; aggiun- 
gendo, che tutu la fofianza della teli, 
gionc veniua a rifoluerfì ncH’vbbi- 
dienza , fecondo la quale , gli huomi- 
ni volontariamente fi'fottomettono 
S a per 
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per amor di Dio ad altri huomini» fi 
pome anco Dio per amor deH'huomo 
haucua parimente vbbidico» & fattofi 
fuddito . 

. Vedi» & confiderà la fommrpcrfct 
tione.di che fiaua adornato qiiefio be 
ocdetto Santo. Non fi feufa d’impofil 
biitì > non manifefiail male della fua 
gamba,né manco vi a ritrouareil foo 
Prelato per renderlo capace, ma fem- 
pliccmcnte fi quanto gli è commefib. 
Che vbbidienza intiera; Non fi lafcia 
prendere da pcnficri di fuperbia, per. 
che cosi à lui , che è huomo letterato, 
& famofo nelle (cientic,& da tatti co- 
nofeiuto per vn gran Campione.Non 
difeorre (opra di tali fallì pcnficri, ma 
con ogni preficzza, pigliando lefac. 
cozze in tpalla feguita il Tuo compa. 
gnoi Che humiltà profonda? Poi non 
fi adira col Frate Procuratore, non gli 
fgrida dietro, non lo tratta come indi. 
fcreto,caminandocosiftettoloramen 
.te, ma ogni cofa tolcra con animo for 
te,& generofo. Che paticnzainuinci. 
bile ? Et tu , & tù huomo imperfetto, 
che hauerefii dctto,c fattoio fimil ca. 
fo? Ohimè, ohimè, che perturbano, 
ni d’animo farebbono fal|te intorno 
al cuor tuo; Quante qucrele,&lamc- 
ti intcrni,& quante mormorationi,& 
Araparlamenti in bocca ; Che razza 
di Prelato è quefio indifcreto,c fenza 
prudenza ?& perche cosi a me,& non 
ad altri fono commandatc cole tali ; 
Poi, come li farclli voltato d'intorno 
a quel Frate Procuratore, taflandolo 
come huprao troppo ingolfato ne’ 
negotij , & di poco fpiriio ; Et forfi 
cosi fcguendolo, & zoppicandogli 
dietro, lohaucrefiifuìllaneggiato, e 
con fdegno, detto , che piano fc n’an- 
da(re,arpettandoti. Da qui puoico. 
nofeere la tua grande imperfettione, 
^ che ancora non fet faUto fopra il 
.primo fcaglionc della pcrfetiionc, c 
Perciò non fi vede ih te fondamento 
<1 alcuna vera vini. Impara, impa. 
>a hota daU'aficinpio di Santo 
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a far l’altjui volonii^tfiaflimdtis* mai 
maggiori, annegando fempre tatuar 
c vbbidircfcmplic^mcntc, ficdifop. 
portar le cofe contrarie paticmemrn.^ 
te , e pigliando ogni cofa dalla ptetofa 
mano di Dip , che i il meglio- drqaam 
(o polli fare per l’aai«'.a tua i e per di* 
ucntar gride, & anqkp gratiofq nc,gU 
occhi di Dio,& de’fupi gJonoli Satitù 

DtUdrfpugnaaJ^ c'haUitum i ftrtin 
luncercarcil n$flri pr*frt$ tnterejjif 
mi pMrdme»t€^h>iuriù Dit.C^^KXm 

L .’Amor proprio è principio , origi4 
ne,ecaufa, periaqualci’huomo, 
fila fempre inclinato, c femprc. in^ 
ogni fua cofa cerchi non Khonorc , Se 
la gloria di Dio , ma fe ficlTo, il fuo 
proprio commodo, Sc l’vtiliii Aia prò 
pria. Perquefio in quello, che rhuo* 
mo fi, dice, penfa, pedina , dilTcgna ^ 
fempte hi l’occhio a fe ^ 

Dio, cheà,& deup ciTcfc il pofiro vi. 
timo fine ,af quale ogni nofirit opera- 
tione dobbiamo ordinare, de termi- 
nare. Per quefio tutte le cofe buone di 
grada, di gloria, e di fortuna, che egli 
elegge , abbraccia, Sc vuole > non pes 
altro fine le vuole, fé non di fodisfate 
fe ficlTo, & di hauer gufio,.d>; piaccir; 
& per quefio amor proprio ancora.» 
fogge, odia. Se abborrifee & rifiuu le 
cole cattiue, non perche coli fia la vo- 
lontà di Dio, che pure quella doueria 
clTcrc il Aioprimo, e principal A;ppo , 
xnafolo dal Aio propriointcrelTe fpin- 
to, non te vuole , petciochc gli tiAilta- 
no in fuo feommodo , noia , & pena . 
Contta quefi’amote proprio hai da 
femprc combattete, & repugnarc-* 
fetore , come quello , che é pcllìma 
pamonc , generale fopra tolte le altre 
palTioni,cche fi cficndc, ^abbraccia 
tutti glialtri viti). Et iu qfio repugna, 
re vetrai a fare grà comrafiu alla naiu 
ra,pcheclia c urata, & molFa da qua U 
che particolare fuo commodo, ò dì- 
letto. Se molte volte più foutlmcn- 
' tc, ■ 
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tè»& (JoIrtMente fi {nuìrchìa, Bc fi pa. diofi } Qiianci* non Tono iaarìjperche 
fee nelle cofcfpiritualijche nelle altre. Tonoanari} Quanti fono folledti,df- 
Onde (come refpcricnza ti puoinfc- ligenti, (obiij , modefti^ amorcuoli ; 
gnare) quando gli viene propofta al- quanti parlano, fcriuono, leggono, ftu 
cuna coft voluta da Dio,lìibjto l'adoc duno , odono , Tcruono , & non ccr« 
cbi8,& la vuole,non come mofib dal- cano Cbriilo , ma lóro ftefii , la pro- 
ia volontidiDio, nea finedi vol(;co. priafodisfimione,& gloria } 
la volontà Tua , Se il Aio beneplacito, . ,Q«pu fi mortificano per non efi. 
maperquel beo, & contento, chedal Aire mortificati ) Quanti cercano più 
volctlecofe volute da Dio, ne dehua. il dono, ebeti donatore { A quantiil 
EHlmenteinfcrt8,acconnaturaleal. timore, & non l'amore c fprone-. ? 
l'buomol'amorproprio,&di cercare Qiptnti patilrano. per non patire» 

"f in ogni pofa il proprio interefie , ,cl>c Quanti fi fanno dolci le cofe amare > 
alte penfandofi di cercare-, pctnoinfcn^tcramarftudine'Qiian- 
ncllefueattioni puramente rhpnor di ti.fifannafaci|i)ecofi:dilKcili per no 
hoiHr dì Ciò* <^n vnirot(tl inganno di naiqraf fcntireladi/HcoItàt^aoti fiaffatica- 
jjig. cercarà fe fteflo , & di fodisfare aJ Tuo no volenticri,dc le fatiche loro fon va. 

proprio comraodo,^dcfiderionatu- ne,pQrchcnon fono fatte per piacere 
rate : e però poco grano fi troua fpoza à Dio ? Etquantifi danno all! difprcz 
zizania, poco lume fenza tenebre a de zi, alle momficationi, alle vergogno 
' poche operatjqnj che i^iOnfianoinfer- per (^girequclle, vedendoli nel re> 
teJSc contamina te di qi»elt^ pppugio- Ao inetu , per non paixre al tutto inu- 
fa pace . Quindi grida l'Apodolo San .tili , e rpclfpgiudicanap gli altri , che 
•T",'- Paolo { OiftmsqxìifM fnnt ^M4tuotHon nó fanno Come lbró,nià che fon trop- 
- gvi</e/*f^rifffjchc tutti cercano le cp potcnc/ùStdcIicàti ? Oh Dip,'nd»n 
• . t:fue>d^ nonqucJle di.Cbrifto. Quan Tenza càu(a dipcua il Profeta: Giiar- 
. )ti<ifpno,. che pel Aio operare arcano .dò Dio dal CicIo fopra i figliuoli de 
JpiCxCon.tcntczza,cfodisfattipnc, de Riihuomini, de non vicrachifaccf- 
^pjefib di fcij&ap^rcflb degli hu<^ ?c bene,. 

jDini ? OtìPiiti fono , che predicang /^ienl p^re per certo,che rutti colò.' 

jCbriAo,predicanbrcmcdcfimi;Qua /q, cbp vàndo vcfiitjdi qucAa vcAe 
4 Ì.mortincano la gola,non per defide- pagliata dcJl'amoi proprio,quantun. 
jtiodiaffiiggere il corrotto fenfo, ma, quefacciano profcfilopcdi vitafoirì. 
ò per apparite buoni, òpernon efièr ,tuale,già mai farannoalcun profitto, 
-tcnutigolofi , ò per non fentire qual- benché, a roigliara d'anni viacficroÌB 
che altra moleftia del coroq,de non continui locaci, de fatiche, pcrciòch* / 
perche non venga ofiTefo Dìo, ma fe in ogni loro eficrcitiq cercano il pr<^ 
iZQcdcfimi 1 Quanti .amano laca^à piiobcné, denpn fipòngonojnnan'ti 
.iper fodisfattiooe loro, de non per tbio Dio,come principio,de fine d’ogni no 
' riguardo di piacer a Chri Ao , cioò , ò Ara opcratiònc. Et fe bene taluolta gli 
per dimoArarfi buoni, c fami ne' ptp. vedrai fare bene con gran feruore.di. 
pciiocchi.edcgIialtrui,òpernoncj- uotione, ciagrimc, fono mcAìperd 

- ceuer qualche vcrgogna,ò per non pa dall'amor.proprio,pcrchc fe faccfTero 
rendamancodcglialfri? QijantiRÓ le medefiq^opéte, ponendo da ban. 

> efirguircono la loro fapetbia per Al- da ogni proprio iqterefic, demetten.' 
pesbia, moAtandofi humiii , de man« doli tonanti ,folo il beiicólacito , 60 

- fueti per non parere Aipetbi ? Ottanti honor di Dio, ne fi fchtirebbono 

• per tra, non dimoArano l'ira ; Quan. fpinti a quella fàlfa diuotibnc, ri* 

• d per noQ patere accidiqfi, fono, ac^i- jt/}/iandofi. come fono imperfet- 

' ymJt(Hr4dtlT4T4dtf$ % ’ Tarit i(tt4rt4V ‘ S } 


chi ffa 
p» fr» 
friavtlè 
ti. 


».B ftr. 
ét ri. 

M- 


Z 78 

ti. Vedi pcr'cfperienza; orando cfliin 
luo^o publicoifcnc ftatanoo raccolti> 
^luolit iagrimofi» pcrfcaeraodo ingi- 
bòcchionc le bore imiarc ; poi in Cafa 
propria, orando in luogo priuaco, a pe 
ha fi poiFono vna mezza bora foiìcne- 
rc jngmocebione > anzi molto fconel,i 
&irreucrcnteincntc vi ftataono. Fà 
(fbcadaicurh di queftì tali venga dU 
rnirt'data limofina alla prefenza di 
inóita gente, fubito mettono ciano a 
danan A /inno larga limofìnarmain 
luògo pri nato J voltano l’orcccbia,6^ 
(T rivoftranb ritrofi iirdar pur vn quat, 
trino per ìmòr di Dio. Oh gran forza 
di qucft’amore,»CmTerdft proprio . 

Se in te ftcfib porrai gli ocebi della 
.confidetariOnc, trouarai , che dentro» 
■& fuòri, rutto d’artior proprio fei ìm. 
pa fiato, & ogni tnàppèrationefene 
vi vefiita di propria votomi . Perciò, 
ebe dalt’amòi^roprio , come da ma- 
ligno Padre , nafee quefta peruerfi fi- 

t tìa, Sai,cbe cofa fia propna volontà l 
quella (fecondo , ebe dice San Ber- 
nardo)che non c cómmune,Sc confbr 
ine alla volontà di Dio , ti de gli huo- 
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mente fopra tinte te tueattfooIVchcI! ' 
per ogni giorno fai» ò che fei per fare, 
non nc trouarefii put'vna , che non' 
fufTcfiittaaqualchefine di cuafodis. 
fattione» e proprio intereflc . Noi» ve.: 
di-, che ogni tuo penfiero » ogni tuo 
di(lègnamento,cha fai fopra le tue ccw 
fe,d£ tutti! tuoii ngiorameath Si diJ 
fcotfi vanno tatù a battere io tfualcha 
luocommodo? Non apri mai vn’oc. 
cbio.per cofi dite, non rououi vna pai 
pèbti , non fai vn palTo »vha Minima 
•ttionCf Che di quefi’amoi: proprio 
nòn fia infetta . PÌrchet ingcrifciboi 
in guelfa, hor in qociPaltra codà.choa ' 
teoon s'apparricne? pen.be difendi ^ 
pm vna parte,cbePa!tra? perche vuoi 
tirar quefio. Se quello alla tua opinio. 
oc» & che dicano» A'facdno i tuomo 
*do » (e non erario da qualche tuo aSrcB 
to difordinato» ò per qualche aluo fii. 

TTe,che tidòadi io tua vtijfti,dt fodó. 
fattione. • ' - ■. .} 

Facciamone prattica.Nellacafii»& 
famiglia doue to habiti , fi vuol prò. Pprm éi 
porre da tuoi fupcrioti di fate, òooh 
fare ima cetu operaV per veder qual 




mini fanti , ma propria volontà fqlò, ilait m^lio» cpià efpedichte. Tub* 
quando(vctbi grana) quel che pcxcf. 'che ^‘amorpróprfcrfti pieno, fobho ** 
[Ci vogliamo i non pc/hònòrdi Dio, 'dd dell'occhio, de pendi a quella par. 
tpa perhoftro gufto fùlo racdamòjne ‘te,<ihc é più feooijdò if riio gufio, Ardi 
pretendiamo in quefio noftro volere chdte ne può aouenir qualche com- 
di piacere a Oio,de di gtouarc'a gliai. modiri & quella difendi , Se quetlau 
'tti,ma di fodisfarc folca ceni apped- procuri, de vii ogni diligenza , accio. 

,H dciriqimo nofito . Nbn vedi tu, 'cbeTecondoil tuo proprio voltfre rie- 
’ch.c facendo, i$> ttàttiado alcuna cofa, firt . Seruo iniquOjribeHe, de infcdclo 
’^iponi óghffflddhriajdC Nàtica, acciò 
‘ri^fca lTùio^ il tuo jùfto, de diffi^p, 

& chc'dl citi ne rem fodisfaito lenta 
*pcnfare , che vi fia l’honor di Dio , ò 
J^Vlitltà del proiflmojEcco la tua pro- 
Ipfik volonti,dc II tuo proprio intcref- 


tl ruo Si gó ore. Se furti vetoj dc fedpl 
ferùo di Gierà Cbrifto , fai come tati 
doUercrti diportate in fimili negoq|. 
Douctefti fubirodardciroccbiotdc , 
datti a penfarc quello, che più ndoo* 

^ , dainhenordiOio,dc vciUtideiiptoC. 

fc , che in ogni còfa ri fpinge femprea f fimo. Se appigliarti a quella, dcdifcn. 
Cercare te rteifo , depcttiò fei impedì. detfoi& aflaficarn, che ri<ica,ptop 0 .' 
i rp, da ò^eiràlca, Àr (hpiina perfetrio- ftoogni tuo còmodo, de piacereviiea. 
,,ii^,cbe dj ♦tjfcrfc ,d£ iod rizzate, che le'tiedoiiederifoltare quatchcrn 
'fareiu^elenbrtre cofe principalmen 'iiagfio «òdetrihidtodi coiàcempon. 
tead iionòre, de gloria di fwa Dinìaa -le,purs chc-il tuo caro Signore ne fal^ 
‘MacRi. Serapoic(QfaipiflriGotM;tli.-:fi»hqqoraio’, dcferwto. Vi fonoan. 
; e -- f • òi i.i-; cori • 
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^fa io ^oeSp errore certi boomtni 
mollo danoofi ad ogni comnioditài 
qi^aji ione quelli» che4’ordinario pre 
fcrirconoilorprtuaii cororaodialbé 
coinmiipe.Né fi curano puoto»cbe lo 
Ibito di quella cqtmnunici louefiri' 
ttouanokpacircaà&yada iorouina* 
pur ch'fdi ridcaoo con linxcoco.'di 
queigofio,i4 CODI modo ichepieteo< 
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to chiaro moItcvoIte.Tallhora quelli 
Religiofi douendo redtare qualche^ 
O&cjoarfai lungo» òfate qualche al* 
tu Ecclcfiafiica tuntionc» malITmc Te 
per le roani|.bauctanno qualche nego» 
do, s'afirccuano quando prima di dar. 
gH fine, con poca nnccccza,c diuotip. 
OC, Donde» donde unto difordioe} 
non da, altro > fc non. perche non nai. 


dono.Ma come non fono in quelli lor tanoad honoratccomcdciiQDoqucl- 
peaficri guidati da ragione» c legge laaremenda Mac^ di cui eglino to~ 


.* f. 


alcuna di carità Chrilliana, coli lo 
gliono'pergiullo giudiciodrDio>fot 
to il pelò di quello loto anioulcTco af 
, fctio» precipitare communemeteoeU 
J’abifld di molta confuiìone , ad else» 
pio di molti» & lor propiiocafiigOrt^ 

I. Coli fi hàda dite di moln Religio- 

dtir»- fi «-i.quali cercano» e dimaqdanochc 
rnitr li*nQ podi di famigliai qualche pri. 
fri*' Jiikglaio Monadcrio di buon'acia^ • 
coitfraodo»& abbondante-, & apprefi 
/ovorrebbono vn Ptclato»che hauef. 
ic più lodo delibuon compagno » che 
■del troppo audetoidc che fuSccon. 
defccndcnteallc ior voglie, 6e defide. 
Il) . Et altri fanno indanza, & procu- 
rano apprelTo de’ fuperiori diedero 
fgtauati di qualche vlfitio > parendo 
loro»<hc Ca di troppo fididio. Se oc. 
cupa none , Se che le vn'aitro più leg. 
gicro»c^ di manco fatica folTcdato 
ioro, hauerebbono piùtcmpo, &có. 
in odità di attendere alle cofe dello fpi 
rito,& alla diuoiionc. Ob fé potedeto 
' ' mirar ben’al fondo, e Icuar via da gli 
ncchiloro quella benda dipadìonc» 
^dialTetto difordinato »chc gliticn 
Rcciecaii» vederebbono chiaramente, 
«he da altro non lòno niodì , che da 
qualche proprio comraodo di natu* 
ra,laqiial natura come itìfetn d'amor 
iproprio,checliaè, ffinprcinugni co. 
la folto precedo di bene, cerca foftrf. 
■ù i iSe (c pure alcune voi ce gli fai pati- 
xe,ò gUnicghl qualche bifogno biella» 
come volpe vecchia aduca, in vn'aU 
■Ito canto fi vuole ricalzare ,& rifare, 
(Come l'clpcxtcnza tfi nc pud baucr hit 


no fen)i,4f minidt^ ì folo, folo hanno 
rocchio al proprijp iAtcteirc, & che in 
CIÒ da adempiuto -ti laro dcfidcrio. 

Dch,pcr riqcrcnzj^ di D|io>(q ripo, 
mirino ^ 

quanto egli era zdantp«i&: fitjboqdo 
dcli'honor di Dio, nócurandòfi pun. 
to dej proprio cpmmodo.anziatten- 
dcua a mortificare ogni fua vòglia >& 
defidenp ,che praqdc ua qualche fuo 
propciointerqdr, epuic dalja rua^rfu 
Tene pofibop. cquaxe. moln edcmpii 
Cpme quando vpa^olu rù.touando- 
fi pel Seminario occupalo jn voa fai 
era funtionc,nia però non molto ijìv 
portante giunte vn medo , che veniùà 
da Roma » da Iqi afpetiaiq ppn fouv 
nio dclìderio per graUilTìmo ni gotiÒ» 
Se, edcndogli rcfcriip , non voile fem 
litio fin tanto ,,clie,pon hcbbc daiò 
fine perfetta mefite alla cofa,'chc face, 
ua. Il reedefimoatfeema Moòfignóc 
Vcfà'uo di Hduata nella fuahjdotia» 
che occorfea lui , pcc(hc4oycndogìi 
date vna iifp<jfi,i di ncg*otio ip)por- 
tantidìraoiqpcpafipqe,c^pci 
certe, funtioni in. vn, mon^tfo di 
monachc»& acppdapdpfl^c perdati! 
la detta tifpoda , noq gii poc^ò mai 
auJirnza, ma attefea finire queU^ 
funtionc,poi ancora predicò alle Mo» 
njachc,d<c finalmente padato Iqfnatio 
di due botc,neirandac a càfalp unii 
poi.Haueua pcrcofa cpfa indegna del 
feiuiuo di Dio Unti. rpprui_ altri qég 
gotijipcrciò fi monifiq9qa».nò volfÀ. 
dogli vdite benché fullpro di cò|^ 
gtaiiiAiroporunri. c„. • 
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Eoli Tacnu qaefte funtionì non fo- te alt‘honor di Dio » non dia prima t? 

10 con fomma appllcano'ne d’animo » corpo ogni fna commoditi col man* 

ma ancora cbn ogni compimento giarc,bcte>&dormiccirha con vnsa- 
di cerimonie in ogni luogo > ctiandió to zelo>& fetuente fpirito • deue , co- 
ncile patti montuofc,& fra gente pie-, meftordatofidi feftcflbjedcl Tuo prò 
bca.pctchcnoJi haucuà riguìardoal' prio coro modo, im piegarli rutto, 8c 
ruo*»o, né menoa gli aftanti , ma alla’ v&r’ ogni diligéaa, che le oofe di Dfd 
Macfti orandedi Dio, à cui egli fcr- habbino à tiefeoto benc^ <Sr compiti, 
uiua , 6c°Ce per auentura li fufle man- unicntccon vn ùnto, 3c perfetto Si 
caro qualche colà ncccflaria , piu pre- ne ,chediciòn hauerà lode appredò 
fto tralafciaua le funtionì , che -ftrle^ gli huomioi , & apptelTo di S. D, Mi 
con vna minima imperfcttionc, òdi. non poco merito, ccopiofa mercede, 
fetto i né acconfentiua , che fi ftccfle <^ì fi deue auuerttrc d’vn’ingan- 
prefto,ncche fi prcrcrmcttclTe cofa nod’alcumfcruidi Dio, iqualicome 
alcuna delle debite cerimonie , per- amatori di loto ftcflì , fi penfano d'ef. ^ ^ 

che fuficl’hora tarda , onero perche ict' moifi dall’amor di Dio in faro 

ci fulfcro cofe affai da fare, ma'volc. quaIchccoiabcncbefanta,e buona 

ua, che ogni cofa fu(fc fatta compita, tuttauia da qualche propiio inteitffe Mrn» il 
mente ,&° con ogni pctfcttiòhc , ben- faranno fpmti , perche la natura ,che/«# rwn- 
chc Iccofc andaflcro molto ih lungo . ancora non é ben purgata , & difintc. 

Quindi é, che tardauainChiefa ben rdfaud’ognioftctto dif«ftc0a,in(»i. .> , 
fpclfo la mattina fino all’horà di Ve. fini fua còfa cerca fc medefima. V. 
fpro , & la fera find ’ì notte , rion mo. tffeodo tu opprelfo da qualche rra- 
IlrandocgH mai di fentit ftanchezza; uaglio,ò grane infitrmiti, fai quapio 
ò tedio , ò afflittione di corpo , né rc^ fai, e puoi per liberarti da quella faa- 
miffioned^animo, nè di fpirito, ben. gura. Hoc fé guardi bene,chc cofa ti 
thefuife ftato più giorni continui in muoucà cercare per vfeir fuori di tal 
Chicfa.tfc ùccupato in graui»& conti. tribulacionc,trouerai effet tutto amor 
nuc fatiche , cofa giudicata fopra lini proprio da te ftcflb,percbe non voix^ 
mana,eda tutti tenuta per molto mii -fti fcntiWqùel trauaglio , & quel msi- 
Iràcolofajma'ffìmc, ripofandofi poco le, che t’apporta pena, & di/piacere* 
la notte, 'e;affligendoficondigiuói,& &non cerchi tal libcrationoj perche 
penitciìze unto feucrc,6cafprc, non cosi è volontà di Dio,& per piacer 

11 curando quello gran fetuo di Dio, puramente à fua Diuina Maeilà.Co- 
né del proprio com mòdo » e quieto si fi ha da dire', che affaticandoti con 
Tua, néchclecofcandaffetoa iungoi or.tioni,c ptieghi, d’ottener qualche 
pur clic haùcrtero il fuo fine compito, grafia, ò Icgnalata viriù,non la cerchi 
cpcrfcn'o PanfCfc pure quanto volcf. puramaite , accioche mediante quel- 
ftil corpo fuo, & Aiffcàfflitto.òrfal’a la fij più difpofto ,& habila và fetuir 
jfame.odallà ftté,D dairecceffiuo caU Iddio tuo Signorc.ma per toa.viiliii, 
do.òdàl troppo freddo, ò da ultra co- «Se ben proprio, che dalla virtù ti può 
laàluicontratia, &afflitfiua,nc(fu- auuenii’c. Ta;hora fpiniodaqncfto 
na dì quelle penalità haucui forza in «mot proptioi farai propohimentodi 
pflb,cheegH anteponeflo ne anche pu giùtdarfi da i «ali ,& tali difeiti.d^ 
xcvn poco ia fila propria commodità peccati , per huuer a fchiuar la^ pena 
•ll'honor di Oib . EUrinpio raro per dèi Purgatosìo . Con quello mmiuo 
ogni pcrlbna rdigiòfa,& buon Chri- «ACora,clfcndo tu da qualche fcropo. 
filano, che iUuendoà cratea re, ò dar iotrauagliato,cercarai fubitoil rime, 
compimento à qu^hecoia fpetM^ dio pctiibe^ncnc ipcrcbqx pernoa 
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baaera fentiro qael/a tnolcftia, che 
V ange>& affligge il cuore, <S: non cer. 
chi quelli rimcdij.come Ipmto , 
mollo dal roler diuiootChc quello al 
tuo ville douercHi aocepotre ; Non 
con danno però, che l’opera'tua Ha 
cai(iua,ma dico, che é imperfetta «an- 
dando del proprio interclTe tuo ine- 
fcoJara,&: infetu. Pariméceedendott 
rifetito,che vn tuo pto(Iìmo,ò paren- 
teègraucméte amalaio; Eccoi’amor 
proprio ti alTaglie fubito,a fardefìde. 
care la ranità,ouero la morte: fé la fa. 
nità (perche da quello ne fperi qual- 
che coramodità tua temporale: Tela 
mortci perche ti é di molellia , & ag. 
grauio la Tua compagnia, ò forfè, che 
hai l’occhio a qualche heredttà. Hoc 
vedi,come la natura infetta di quello 
amor proprio, in ogni cofa tempre 
cerca fe lleira,& con tanti inganni, & 
COSI occulti, che é cofa molto difficile 
icauarne fuotai piedi netti, & mon- 
di:& perciò contra d'clTa natura , co- 
me d’ogni noUro vero bene traditri- 
ce , bifogna tempre tener in mano la 
fpada della vulótà nollra. Se combat- 
tere lin tanto, che col continuo repu- 
gnare l’habbiamo vinta ,& fuperau 
con perfetta, e glotiofa vittoria di 
noi Iteffi. 

Cmtfi Per rimediare a quelli ioconue- 
Jtt ir X. nienti , & difordini del propiiomte. 
£«r m relTe,per primo auucttimenco(Harai 
Di» »ga< 1 auuiib , prima,che incominci al- 
cuna opera, & darai dell’occhio fubi- 
to,& conlìdcrarai,che motiuo,chc fi. 
ne ti muoue a farla,e trouarai per l’or 
dinario,che farà qualche tuo com- 
modo, ò per piacere à qualche perfo- 
na , ò che farai molto da qualche paf. 
fione di timore , ò di honore monda- 
no , ò di propria compiacenza , Se ri. 

f iuta lionejma tu con atti violenti del. 
a tua volontà , ributtarai quelli fini , 
come difordinati, & imperfetti , S< ti 
moucraia farquella medefima opera 
puramente (non intcruenedoui in ef- 
pr peccato alcunoj per folo honore, & 
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gloria di Oio,& non per altro rifpet- 
to,cbe prima non fia ordinato, & in. 
drizzato àS O.M. che coli richiede 
la lùa imméfa bontà,& infinita gran- 
dezza , da cui , & per cui dipende , fi 
regge , & gouerna tutto il creato , Sc 
ogni creatura gli deue Ilare foggetra , 

& obbediente; ai mai paltarai da va' 
opera all’altra , che prima non vi fac. 
cifopravn pocodicoofidcratione^t 
cioè formare in te vna retta intentiol. 
ne di fate quell’opera, accioche me- 
diante quella , Iddio da te, Aperte 
fia meglio honorato,dcferuito; 
quella coolideratione la potrai fate 
in modo di foliloquio, chel’anima.» 
parli io lilentio col fuo Signore , vni. 
co , & vero fpofo , che coli verrai ad 
operare con affetto di dolcezza patti. 
colare : Sc fe già hauclli incominciata 
l'opcra,& accorgendoti , che Tei mof. 
foà farla per qualche tuo proprio in- 
terclTc, non mutar l’opera, clTendoia 
genere fuo buona, ma muta la prima 
intentione , dandole vn fine buono ; 
voglio dire, che con vn’atto di mente 
la drizzi in Dio, facendola principal. 
mente, & puramente per adempire il 
fuo beneplacitojA; quali ( fe é punìbi- 
le K'^rdandoii d’ogni vtiiità , che dt 
ciò te ne può auuenire , che anco la 
medefima opera «verrà ad eflcr di 
maggior merito, e gloria. 

Volendo tu pro^guire in vn coli „ 
nobile,anzi dìuino elfcrcitio, di vole- 
re cercare in ogni tua cofa l’honor pu 
to di Dio fenza attacco di te ftelTo.bi- f, 
fogna, che tu tt auezzi di fare ogni vtlntÀ 
opera tua con quello motiuo , per <6 Z)m. 
adempire la diuina volontà; fatla,di- 
co,perche Iddio vuole, & le ne com- 
piace,che tu la faccia : & fe tu fapeffi, 
che non fullc la Aia volontà, alitimen 
ti non la farelli.Col medefimo moti- 
uo ti hai a diportare ogni volta, che 
lafciarai di fare qualche altra cofa, 
cioè, perche Iddio non vuole che tu 
la faccia : & fe tu fap cllì elTcr fuo be. 
neplacito, che tu la facclli , volentieri 
"PuTti (iit4ru. S % radcRi. 
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Via denta, del Paradifò . 


radetr^'rcfti.CònqaeftoaltOi&fo. pratticanu quefto nfotiueneliieflnS ^ 

prano moiiao del Totcr diaino, fi do. cici) rpitituai^ come quando preghi ^ 
aefiano regolato tutti -gli huominr & procuri di eflcr liberato da quaU 
del mondo. Cofi i Prencipi>i Rcgiidc cbetcntatiooe> ouero quando roiu. 
gran SigRori>tenendolabacchccuin ferucotiorationi gli addimandi dello 
«nano della giufiitia hanno a regge. Aie diiiTne graue,<Sc vinò fante;& an. 
re,&gouernare^i fiati loro per adé- coibenidetCielo>cooqucfioaobiiiCl 1 

pire la volontà di Oiojche cofi hà or- fimo motiuo gli hai a dimandato» 
dinatO)& vuole, che raii^orentatefia- percbecofi d la fuavoionti j& vuole 
no nel mondo', accioche col mez- anco dalla patte tua ponghi del '' 

zo loro i popoli con rerriiudine di tuo , perche la volontà di Dio brama I 

vera giufiitia fiano gouernati, fommamente di vederti adornato di 
retti. virtù. Se di gran fantità di vita,acdo- 

CosiiPrelati della Chiefa , e tniti che appredb di Aia Diuina Maefià 
quelli, che hanno cura d'anime fi b&- nella beata gloria tu venghia pofie. 

DO à faticare fedelmente nei loro mi- derc , ^ a parneipare maggiormeiue 
nificrij, perche così d ia volontà di delle Aie immeniè ricchezze, v*<c ab. 

Dio, hauendo»li chiamati a quefia., bondantifiìme dclitie dei Paradilb. | 

gloriofa impreu , accioche indirizzi- In ogni tua opcratione dell anima, & ’ 

no l’anime de’ fedeli aireternà faina- del corpo, cofi fpiritnale, come rem* i 

tione. Cofi imercantùgli artefici,! bot potale, fempre babbi quello rootiuo 

tegari,iutti, tutti con qucftoeccclien- per piacer a Dio folo.Dico, che cude^ l 

rifitmo fine delia volontà di Oro', ha- ut far qucfto motiuo di volontà- nel * 

^ noa negotiareognilor m'ercanna, de principio deli'oprra , ma fe nelle at. ' | 

nrgotiotcmporalciperchlcosì vuolfe tioni,chc prefio padano, mallimc ne i ] 

Iddio, &codhà ordinato, che vi fia- mouimcnti dell’anima , non potrai j 

notalipcrfone nrgotiatrici , perche cosi Tempre in atto fentire,& inclina- { 

alrrimcntefcomcdiceS.Gio. Grifo- rela voIontàaqaeftomotiuo,contcn- ' 

flomo}andrrcbbe in rouinailmon- cati d’vna viri fiale atrionc di piacer in f 

do} Etin fommaaafchcdunapcrfo- tutto ai ino Signore Diofolo. Et per. [ 

m, di qualunque fiato. Se conditione ciò farebbe bene , che ogni mattina • 

fifiàthàdadipenderedalfopranovo- fubito,chc dai letto lèi I^ato,rinoua- ' 

Icr di Dio, &à quello tndrizzat ogni ficquefiaintentione.iSclaparrai fare I 

»i.- fua o^rationc , che quefto é vn mo- rteiroffcrta,chc di tc fteilb farai, ftan- 

do mirabile, coiqualerhtiomopotrà do profiraco inanti a Aia D. Maefià | 

ogni fna attiene, per minima, & vile promettendole di fireogot tua atiio. I 

‘ clic fia , renderla grande, pcrfcttai& ne ad hoaotc,& glotia'Ala fccopi- 

di virtù eccc1Iettte,éccflb verrà afta «crija., f 

*'*’■ ' resù vn continuo guadagno , non dr Quando da qualche tcntatione fa. tfireitì* 

Orb,5cd’argemoichcèmctallodella- rai agitalo a cotnmctrcr qualche fee- | 

terra , ma di meriti infiniti degni del kratezza^lzandoil cUor tuo tu f-»'- a 

Cielo. dirai,non Tappi mai Signor roioichey' '"*’;'^'* 

‘ Tieni ben à mente, Stftà sùl’auifo io vi ofiènda, non voglio confeotire, 
di non mai cominciar (come ho der- ne meno fare quefto peccato, perche 
fòy.al^na attionc,chc primi non fic- vi difpiace,& Scontra la voftra fan. 
d vnà eleuarìonedimentein Dio, di tifiìma volontà. Cofi oarimenicauaa 
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riaolgendoti in Dio > dirai ; Per amor Se fante, come fono /'orare, che e opc- 
voftro Signor mio, voglio andar a radi religione , i/datc limolìnaà po. 
far quella opera , foloperdarui gufto ueri, cheé opera di cariti, il pagare 
e piacere, perche cosi eia vodrafanta i fuoi debiti, dire il vero interrogato, 
volontà rouero, elio ti configliaraife. obbedire al coinmandanicnto di fuo 
coinguifa, quando vn’amico in cofa Padre, ò Supcriore, che fono opere 
dubbiofa yiaconfigliarii colfuoami di giullitia , ò di virtù , cheaqu:lla(i 
co, dicendo : dia vodra volontà. Si- riducono. In quidc opere, acciò che 
gnorc, che io faccia queda cofa ? Di- (ìano buone, & acciò che colui, chele 
temi,infpitatcmi, fc io la debbo fare : fÌ,dando in gratia di Dio, ineriti, non 
&fentendo interiormente il fuo be. fàbifognodi porui altro dne, più di 
neplacito , quali pigliando la benedir- quello , che hanno. Onde fc vn fcruo 
rione da fua Dmina Maedà , chinan- di Dio , quando fi tali opere , come 
- ‘ dotcle, dirai : Btaeiiian, Se fappi, che quede, non vi mette qualche mal lina 
a quedoc vn’clTetcitio, pcrtcncrl'ani. di piacere a gli huomini, ò di acqui, 
luà feinptc raccolta in Dio, & di fare dare buona opinione, male fi fola- 
ogni tUa operationecon pront-zza di mente per edere opere buone , Se di 
fpirito. Se interna diuotionc. Et guar- tali virtù , ò perche sà, che fono opere 
dati di non far le tue operationi a commodarc, ò conliglute nellalcg- 
flampa,comclidice,&fcguendovna gediDio, quedo bada perche liano 
certa inclinationc della natura, in opere intieramente buone, & uie- 
gmfa che fanno gii animali che cratct ritoric . 

da quel impulfo lor naturale, feguo. Vero é, che farebbono mcgliori »& 
no fempre qucll’indintu fenza mutar- di maggior mcrifo , fe quando l'huo. 

10 mai : ma lù huomo, che dotato fei mo lcfà( come li è detto) con attuale 
d'intelletto, capace di ragione, deui .attcntione,lcordinaircaD;o,delidc- 
fare ogni tua opcrafionc con fentimc. rando di piacere a lui j niente di me- 
to di Dio , Se con motiuo di cdcquire no benché non li ricordi di quedo , 

11 fuo fanto e diuiii volerei che quedo facendole modo da quel concetto, 

doucrcbbccdcril fine, chccimuoua che tiene, che fono opere buone, 6;^ 
A fare ogni nodra operatione , perche appcouace nella legge di Dio , gli ba. 
jtanto fari ccccilcntc l'opera , & non da, acciò che fiano veramente buone» 
più, quanto fari eccellente il fine, che Se fante , Se in colui, che é in gratia-, , 
Jc daremo, pofciachc ogni opera per fianoancora meritorie di più gratia, 
vile, che Gì , piglia la fua pcrfctcione, c di più gloria . Imperoche come di- 
fi: eccellenza dai fine nobile, conche ce San Tomafo in molti luoghi , 6^.^! 
fàrà-fatta. con cdb lui la dottrina communt.. 

Offre di maggior didiiaratione dello dcThcologi, c la ragione naturale, 
'/ut tuetu perfonc femplici. Se che non fono co- àc-.iochc vn’opera lìa meritoria , ba. 
t* bujf)» fi-capaci , Se idonee in dare ad ogni da che fia buina di fua narpra , 

opera.chcfanno.quello motiuo attua che habbia fine buono di qual fi vo- 
tfrit a le del voler diuino.parlatò più didin. glia virtù che fia , Se che non habbia 
wrt tttr tamentc della diuctiità delle opere, fic circondantic cattine , Se che fia fatta 
del fine alTii facile, che dcuonohauc- daperfona, che fia in griixia , & hab* 
re. Si deuc dunque auucrtire, che tra bia carità, con. cui ama Oiofopra tur- 
Jcopece, che noi facciamo in fcruigio tclecofc. Li ragione è, perche ogni 
di pio, ve ntf fono alcune, che dj’Iua open buona, fc non é corotta coru. 
ft-di natura fenix aggiunger loro qualche cattino fine , di fua n.itura li 
altro, fono opere buondì fic vittuolc, ordina a D.o, Se principilmentt^, 

per- 
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perche quell» volonti»con la quale vn hannoaltro fine fc non il ouft© \ 
gtufto piglia Iddio per fuo vltimo fi- il contento deirhqptno, Se cofi 
ne ,& fi tifolue efficacemente à fer. fono meritorie» ne virtuofe. Mau» 
uitlo, Se a piacergli in tutto quello» quando egli le (i per qualche fine-* 
che farà, lo muoue,& tira a tutte le-, lodeuole di quefti, che habbianio 
buone opere» che con buona inten- detto »^ò peraltro qual fi voglia fine 
rione fa » mentre che fi mantiene in_» di vittù » corne fc Icfaceflc » perche^ 
quella buona volontà »& rifolutione. fuo padre » ò il fuo fupeiiorc gliele 
Onde per nafccrc tutte le buone opc- comroanda»chcévbbcdicnza : òper 
re, che fa, da quefta buona fonte, confolate il proffimo» che lo prc- 
radice , è cofa certa » che tutte fi ordì- ga *, che d carità } all’hota tali opere» 
nano ( come dicono i Theologi ) vir- d’indifferenti » che fono » fi fanno 
tualmencc a Dio, & tutte fono me- buone» & virtuofe» & in colui che.» i 


titorie di vita eterna» la qual cofac 
di gran confolatione a giudi» Se. ad 
effi di grande animo per non ccfTare 
già mai di fare tutto quel bene » che 
poflono . Quello è cofi nelle opere » 
che di fua natura fono buone » & vir- 
tuofe . 

u eptr* Altreoperecifono, che fanno co- 
indftTi loro che feruono a Dio, le quali di fua 
li.inckt della natura non fono ne tride» ne-, 
midcji i buone, & perciò fi chiamano indif- 
dtatnit- ferenti, come è dire, ne buone>ne cat- 
come fono il mangiare , & bete, 
vittu jc. il dormite, il caminate»il 

guardare, l’andare a fpafio» iltraua- 
gliare in vffieij humani, 1 allenare i 
figliuoli, il comperare, il vendere» 
l’auanzarc. In quelle »& in altre in- 
numerabili opere » che fono commu- 
ni a buoni, &atrifii,& fono quelle» 
che occupano la mag-gior pane del 
^ tempo » Se della vita ; Perche elle fia- 
no buone» & nel giudo meritorie» 
è necefrario, non le lafciare nella fua 
fteffa natura» ma aggiungetni qual- 
che fine buono » Se virtuofo» comed 
quando ij fcruo di Dio, fà quede ope. 
re buone , perche Iddio le hà ordina 
te»chc fi faccino» ò perche fono necef- 
farle per la vita fiumana , ò perche-, 
fono gioucuoli per qualche buon fi- 
ne » ò perche la ragione detta » che fi 
, . faccino. Quando fenza alcuno di 
quedi fini buoni le fà » tirato dalla in- 
clinationc naturale » ali’hora tali ope- 
V. >e fono di amor proprio» perche non 


dà in gratia » come afferma S.Toma- O- 7W 
fo,& la dottrina commune» fono ope- < 
re meritorie di viu eterna . 

Ma il vero , & fedel fcruo dell’Oa- 
nipotcote Dio» doucria arder fem- 
pre,& efier fitibondo dell’honor,flQ^* 
gloria del fuo Signore » & che da tut. 
ti gli huomioi fufl'c conofciuto » ama- 
to , & tiuc rito , & honorato per la fua 
immtnfabontàt&grandczzainfini- ^ 
tà : & daquedo zelo fpinto» dooe- 
rebbe bramare» &druggerfi di de- 
fidcrio » che tutte le fue attioni » tutti 
i fuoi roouimcnti » tutte le fue parole • 
c tutti i fuoi paffi » infino ogni bocco- 
ne, &ognircfpiramcnro» rifultafie- 
ro in honorc,in-bencpIacito, gudo,& 
contentezza del fuo Dio > & caro Si- 
gnore. EtapprefTo, tutiiglihonorf» 
preeminenze. Signorie, che vedi dar. 
fi a gli huemini , podi in alto Throno 
di grandezza, donerebbe dcfidcrate 
cbefulfcrofattca Dio, come quello» 
che è Re de i Ré , & Signore de* Si. 
gnorì , & del tutto fommo Fattore. 

A quedo dato di pcrfettionc parrai 
che fufle venuto il Beato Fra Giouan-'^'^"* 
ni Hortolano , dell’ordine del Scrafl- . 

co Padre S. Ftancefco,iIqualequan ofrT 
lunquefuffe Frate femplice, era coli * 
affcttionatoall’bonore , ^fcrnitiodi 
Dio»chc quell’honore, &feraitio che 
ci vedrua farli a i Ré» procuraua.» 
di farlo in quel modo al Signore , oo. 
de vna volta auucnnc, che andando 
egli per clemofina al Palazzo del 
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*fdf Garf?éW'inS*h(mftnca, j ,o1n>: •* ? --{ti* . ;> 

tre ,' titem^Wn* coafidcranda DtUénoegétt U fttfrU >w»/i 
bcòcconquam&honorc.&grandcz. . nfe mmtnt, Caf. XXXl.,^ , 
taWa Vetóito,& «ncoconfidcrando 

la loiditil della tnufica > i vali d’oro » x Etto molto efficace per disha- 
eid Srdebto*i!'fiionochc faccuano i l.Vi.:!bitu.irfi dello , cacti ucconfustu- 
biartf, mfettìijidófi dallo Scalco l'vrt dini,& vitiqfcinclinationia&pct ri- 
apra l’altrd ndfa mCRfa * Scie ceti* dtnnipiaa piano in poco tempo ad 
inWe,con'<ffieera fe«uuo: ritorna. 4ria compiuta perfettipne»^ l’apne. 
toal Monaftcrìo il fcfucntc Icruodi gare in ogni occafionc la noftra vo- 
Chrirto .vnifCalfcii fiele pattnedi- lontà.che fràil gionio ci fi rappte- 
tianzi al Santiffimo Sacramento > A: ftnta, dico nelle cofe mini me, a’ qua- 
prc^ntandòal Sigootcìlfcruitioche li. la natura ancora, ppa mortificala^ 
Vcdotóhaueoa, cornea lui lolodomf^ .difordinaiorocriteiiicìina . Ecqucllo w 
to, fcudttndo'i Catfci‘> fiele paifftc^ dcuirflereilooftro.piu cpmjnuo.cf- 
ìnfleriìc i forfkritk) egUicon la.bocca-, lcrcUio> cidc di perfegoitar femprc le 

• Imftid&ò gU iftromeriti « chc hauew nolltc infinite» ficmiiHitc proprie 
Ha vdiif» faÒendo gran riaccende al ^lic, die bauemoogni momento 
Signore,cbn si infiammato cootri. Ja maniera di petfeguitarlc d .come 
^abbdndanri lagrimcvchc ctacofe chi pctfeguita vn credei fuo nemico, tiv>tUe. 
ìtTTWfrandi da vctkcló k> Sc -à grande infidiatorc . Et qui fa dibi- 

Oon voCo^tie fonòri:.. A vaiSigopi “fogm} hauer in procinto, per ben ma- 
xe mloji fbnoangooo .fie non ad al, neggiate .quel tagliente . Ipadonc dd 
trijqikllepompe.fi: honori,;fEtcr4 iBofito oolcrr » per mcwccaiilo, c 
talmenteincbriaco di si fatuo fetuo- rtinciarequcfiogranfquadrpncdiap 
xc , che ancorché ei fuflc veduto dalle periti innumccabili » che a centlnara * 

J lenti, non Tene curaua »ne daua ri- demigiiara ci alTaglionofra'l giorno* 
pofhi àChi gUpatlauain quelCccuq- &la notte- Difcorri tù Se coafide. 

* tCiSiancóda) far riuetenze, fic ba- ca, quanti fono i.mouimenri delle-, 

'gnato di lagrime, tutto accefo del .paffionidc!Panimo,chccicombattQ- 
fooco del diuinoiamore , fio irasfoe- .no,;fic abbattono , dch'ira fubitanca, 
matb nel fuo anutOiGiesù, alzando ,dd Io fidegpo , che A nido nel cnot 
gli occhi al Saniiflimo Sacramento, .nofiro, dcirallcgrczia vana, fic tri- 
fi gettò in terra dinanzi al luo Signo- ftezza difordinata , Non ri parlo poi 
re . Attendiamo ancora npi a quello dcil’mfiimc voglie , che dalnntrin- 
fanto, Si diurno honorcdi Dio np- . fe<;p del la noftra fenfualità figencta- 
fteo Signore , 8c sfotziamofi di far im»ìf flafcono,chc come figliuole 
femprc la fa:f Santilfiiua 'Volon^, ivipcrine.-rionfaonpalrro.chcrodet- 
- mortificando, fic annegando twi., -c* le vifcstcdcHjanima nqllfa. Dai 
ftclfi , che in quello confi- . , . cinque fon(ì del corpo procede vnau, 

' ftc il forame di tut- infinità di.appciiti-. Quante occaCo- 

■■ ta la vita fpiri- . . . pi all’ocdiio di guardate cofe dilcttc- 

tualcdclvc» il . uoli > Air vdito di vdite cento mila 
] ro, 8^ ,* pouqlle? AllVadoratd, che nc’ fpaiii 

’ per, l'f.* odofi cotitiiùl fi compiatx * II tatto 

feti) Chriftiano.- Et quello ba- .fwn ccrcq.Miroprc cole piaceuoli.^^ 

< li per compimento dei . iWolh l II gqftcch cfcniprcinlauabt. 

' prefente Capi- '• ;k,non vprticbbcfcmptc,diJcttatfinel 

. {oIq. - -.mqMpata b^cabbond^rctncnte-> } 

. .eq-j ' ■■■' ' ~ “ Con- 




Via.fiòttra<IeI Pahdìfò . 


Conira quefti appetiti del fcnfo t per 
miriurii & piccioli,che fìano^ bifogoa 
fempre pugnare>perc(Ochc, fc nò vfa. 
remo induftria , c diligenza in morti- 
' ficarli > pigliaranno fbpra di noi. doo 
iliinio , Se ci terranno* Come yiliflìmi 
fchTaui fono i piedi loto; u - . 

Vieni parimentea i deikkrM.del* 
ranima,che fono infìnitiiin gviia deU 
Tìfii»* le onde* & acque de i fiumi* che icm> 
•«ctmtT prefeorrono lenza nìaice(Tat«i&cosi 
tifictri i diamo in continuo moto di bramare 
horquedathorquOiraltracofa, Vna 
dtlltni. cafa cómoda'ivna bella vcde>vn ponv 
pofoornamenuii ina delicata viuarr- 
da,ò qualche altra curiofita. .Defidcri 
divcdercil tempo ferenot Che venga 
r£date,d'poi, come faiio* TlOtierno . 
Co$iancora*chc venga Natale* Car- 
neuale * Pafqua * il Coipus Domini . 
Quando che è venuta la mattina defi- 
deri.che venga la fera. Dopò la notte 
brami il giorno .Prefo* che hai perle 
mania fareilcuna cofaiCon anlìofi 
dcfideri) ■vorrcfti vederui la fine i coli 
(ì hà da dire*non folo d'ogni negotia- 
•torc del Mondo.hia ctiandio de* Pre- 
dicatori, de Maedri di lcicnze,dc Cóu 
•pofitorr, che inaili vedonoquieti*nc 
tranquilli ; de fc il giorno fulTe longo 
tnnquanta bore* Tempre trouarebbo- 
no da ti'auagliarc, de inquictarfì . Eh, 
chicbe biTogna quirtat rintellettonó. 
Uto , de por hormai fine a tanti nodri 
idcfiderij , che li edendono , de vanno 
in infinito . Se Ibno fecondo Dio que- 
fti defidcri)*dea Dioindtiezati*come 
Tanti, de buoni, non hanno fbtza di 
trontnrbate gl'anifiii ben ordina ti^ma 
'fedifordinact TafannOiTubitO ci traila, 
glianq, de qnafi fempre ci tengono in- 
quieti * de didrani anco dalle cofe fa- 
ere, de diuioe . 

Tutti quefti appcriti* quede voglie 
de’ noftti fctilì intcriori ,dCefteri<Hrr, 
^ttcqueftcpallìoni dell’animo difor. 
.dinatojdc tutti quelli dieltdeh},che nó 
wnno finc.nc fondo, beiiche fianodi 

•Ole luinime » biTogaantonigeatli ,c 


fempre fiuli 

BuociTercttiola aegaupue 4f!Ia rol^ 
là . Et ti faccio'fapcre, che il tepugna* 
re , de U coDtraflare gq.aelle iófitute « 
Se minute voglie, c^l prificj| 5 ÌQ,& fon 
damento di lutula.iÉilifvcafic^a vita 
fpirituali: iSe copie, d/l^cjnb quefti 
Maellai delle cofie di l^ijluniinati^ 
vnaichiauc fcorqta,dcp^di guardiq 
per l'altilllma.per^taoac . Et bilbgna 
dire i che qual li voglia anncgati.one 
fatta per Dio , fia di merito perPaot- 
nia deirbuorao^giudo,at>o,enga , c\ie 
ila in oofa ptcdola , perche cgu la 
«rebbe fate coójca aia hiipna volqntà. 
dCcuo tanta.pr0ntczjr4*^ dell^tiqt^ 

piacer a.Dio i che gli farebbe 
gior merito, che-aluc fatte in cóic gra. 
ui;dc difiìcili,perciochq la quitità dei 
metkoeirct)uale,cbe h^pcrprcroio 1^ 
vifionehratifica , non cprrilponde a^ 
U gtahdczza, de-dilScoltà deJl'opczar 
ma«11a caritiattualCfdc prórczza del. 
la buona volanti , & al de|id 4 no di 
piacere a Diacon quelle,chelì la j Et 
alla'gtandezza,d; difiìcpltà delia bup^ 
na opera coitifpódc(coincdicc $.To« 
-tnaro)il premio-ac£Ì4eptale,i|quatr 
-confide,nrin oellnehiara vilione di 
Dio mancl gaudio,cboi Beati hanno 
m Cielo'del le creature /o Dio, Sedi 
tuttelcbuonc opere, eh tutti gli 
altri giudi hàueranno fitte. Veto e, 
mentre che l’opera buoiu è più grai- 
ue,dc didìcile,ci è argomento per ere. 
dere,chc colui, che la e(Tc(c|u la fà c6 
‘ maggior amor attuile, & có maggioc 
delìdcTiO di piaceri Dto,&chccoÌS 
meriti più premioclTenuale : petcick 
che lo «forzarli a far oofit.gtauii&T' 
malagcuoli da farli »èfegnodihaurr 
maggior prontezza di vidomi • Ma 
ancoraché quello lia .vcro,&: il più 
ordinario, ancora è certo, & cofa che 
molte volte fuccedea ferui di Din , il 
far con tanta buona voglia,f>;fqd$an- 
u prontezza le bnoneop!eic»t le inor. 
tificationi picdolcncii’ffteviorctclie 
meritano più^ chealtre voi re facendo 

opc- 


D.Tt.3: 
^ f 9 S- 

»rt. 14. 


Grar/rt 

xjt it'.e. 

tftrM ftt 

eiìi* /Vi 

fai* rf 
rifa. 


.f ParccScconda ; •/ tSj 

iÒBi^tlontgrand/, »V dif- ne> sù’l mezzo di > & U fera : deui vn 
iitiU siilche é molto certo (quando il poco fcommodaru per falucarc riue» siJtatà 
ftruo di Dio fì quell opera plcciola tentctncntc la Gloriofìdìma Regina , 

oon ialeanid)o>& prcjnratiQnedi vow de’ Cicli Maria Vergine. Et ritrouan- "* 
loiatà frCdcfeliaiicdc appareccluokò doti in letto agiato t rompi > rompi 
«omrnodiiàtò forze, ò Ianni, per ciò quella pigmia , niega là volontà , &C 
la farebbe mhggiorc , vroccndo tc fteir9j,ralu fuori del lef- 

- Oh, chi tanto pigrda & negligente to, & dalle coperte, & piegai tuo* gf. 
iariin maouerfiafarediqueilcope» nocchi, quando lì dcuono piegare in 
redi tanto preggio>& valore. Se d’vn terra ,& con deuotiooc recita l’oratio- 
coti inedimabiie mento ? Et tanto ne Angelica. Appigliati bora a quello 
hB^gionwcntedouercbbocfler pronr bceaccirctcitip , cpropóti d'olTequir. 
fe>yleft(S(Sc vàlocedn elli^uicle,quan> lo non clTcndo tu da qualche indifpo> 

(0 che infeftcìre fono picciolc, facili* .Eupne impedito , che ritrouandoti in 
&di poca fatica . Mira, mira, dinoto letto ,fic l^cndo i ttc tocchi di cam- 
ChriilianOfal-bcn iacamparabilc,che pana per falucvc la Madóna,efci fuo- 
di ciò tc ne può auucnitc,che quàtua* ri fubito della lcttieca,in cerra,& tecf- 
que ne fenti qualche incommudo,òc cal’Auc Maria. E' violenza grande 
atiolcnza,ogni cofafì fariicggiera,fa. si, per rifpcico dello Sconciarli , ritto- 
die, & molto foauc. MeitiamoneaU uandoai ben agiato, & in ripoib, ma 
coneii>ptattica,chercbcncfì polTono penfa, che il premio clTentialr, che di 
«leuere tra ie .piccioie attioni , fono ciòacqui(li,rÀà grande, Atcopiofo, 
però nella vkiò grandi, &con qual- bcnchpi’attianc; materiale fiabrciier, 
che aepugniza della llcda aacura,cbe Se di poca fatica . Et oon ti paia lira- 
fempre alle cofe buone. Se di alta per- no quello, pofciachc vi fono altre pie, 
fettioneeritcofa,<Se ricalcitrante. Co- òcdiuQtcpctfonc,&ancoilIullri ; Et 
•a • TOefarebbeperedempio: ogni volta, ioneconorco,c‘hànaÌDvroper niag- 
chetu pale draanti ai SantufìraoSa- gior mortificauooc , di dite fempre 
cramenco,chioarcle ginocchia Cnoa l’Aue Maria in terra. Ma,cbediral, 
retta i adorandolo humilliitmaraen- s'io ti apporto 'vn'altro clTcmpio di 
te. Quando tu vediialcuna Imaglne maggior marauialia,d’vn Santifìflm* 
della Madrcdi Dio >:nollra Signora , Arciuefeouo» Se Cardinalc,dico Car- 
feoprirti il capotò farle nuerenza. Al- lo {ìjrromeo, che comcdifpreagiato- 
I Euangelio,quàdo li dico nella McH re d’ogoi còmodo corporale, & ami- 
fi leuatriini piedi; coli quando li dice codi mortilìcatione,naueua perco- 
li veifcttodd-Gioria Patri ,#ec. faro ftome(<;ainc tifetìfee Monlignor Pie- 
l’ano riucrétialc di Lama, lo cìafQhe .trojCiylfano nella viu del medelì mo 
•dulia di quelle anioni lì vi fonte qual Santo ) fubito che vdiua daceil fogno * ’ , 

^hcfcommododdlaperronainfaiilc, dell'Auc Mafia , d’inginocchiat(ì a'^' ‘ • 
■Se però vi è rcpugnanza,& cófeguCa. ditlA nel luogo doue lì mrouauàtlyen- ** 
tcroenreil fuo merito, più, ò meno, .chefu$;llatqiumczzodel fango, & 
feqondoil fentimcotodi Oio^onche .quàdpezaacaualloin viaggio, fmod- 

• faranno fatte.Et fi dcuono fair, dico- ;ta|ia iubicP. pef dir|f ineinqcchione. 
dochc fono ftamordinatenelU.Sinu ,Chi npn ^ ftqpjrà a qijc^ p^fUo’l Ve» 

Chiefa, Se chi fenza cauta le naia- .det yo OarrQn»ò,.y/i*huomodì'faa- 
fei^e, non farebbe fenza colpa, n gqe i|lullre,p9Ìfoancó/a dignità Cac 

* /^^ucftamanicralihàdadiredel- dmalitu,fmuntar da carialo al toccar 
I Auc Maria, fonandofialla fua debi- .flc’ fogni dcil'^ue Maria, X dirla eoa 

ttflota*cioé,lam^Qaql|u(ld.gior- molta nuetna à ginocchi piegati fo» 

■■ - — . 
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Via £ciita del Paratifo; 


pra della nuda terra ì Et non tl pen.' Non rolamente hai da efleidtitR^. 

fare,chc egli non fentifle feommodi» la neganone della volontà in cofe mù' 
tà con qualche violenza di fé (tcilo nimc>& facili* chedi Tua natoti fono, 
per le molte circóftanze ad vna (imi- buonc>come habbiamo dctto.ma an-> 
le attiene pertinenti: coli dico lòan- cora nelle ind^iTcrcoti «che non fono 
dando egli per laCittà*òfuoriin lun- Déhuotne>nècce,chepurancoiJ iao£« 
ghi viaggi; MadeoipenfarciCheqoe iihcarii in quello écoiàdimoJcocorn, 

" ' ' ’ '■ -• piacimcntoà Dioj&pctl’ariitna'tìo- 

ftraairai gioncuolè., & di vn merito 
incomparabile . Q^da fotte di mor« 
tifìcatione é alTai ponderata, dall' Ab* 
bare Biodo huoioo illuminato > 1^ di 
gnafpiutq,xtotì dicendo i. Nonòd 
cofa.che d po(Ta.'odcriri i^io.più fo «9 
ue,m} più grata^dieJanc^ttoac del» 
la propria voiootàionée^uando viu> 
tife^mmodarai vaporo dal letto do. contradice per Dio alla tiu propoli 
uc giaci , pèrche non fmontarai dalla voglia * & fenfualità negandogli per 
[lettièra , ponendo i tuoi ginocchi in amordi Dia aó che ella vuplcr»bfliu 
terta*'fcnrendo à fonarrAur Maria^ <heda in cofitpiccioiòt &minioie>;fì 
ricordandoti d'vn^eflcmpio tale d'Vn’ àDio vn (ctdigio maggiore» .più 
huomo'cOdilióftrè, ^fanto; Et che grato aUi occhi fuoi*.cheferedilUjd« 

'dico dVn’huoihòtanfel d'vn'Àrchari. -à vita molti mòrti. SentHeiìiepijpif 
gcIo>d’vn Pteticipedel CidO)Chcca. adiafrafcianaatchc ibno notabili: 
ló giùà falutaroquefta glorìodi Ver. iimand» juii fnfttr ùtumftnfMlttMttt ^ ^ 
gine,anzi delhUcifo Signore del Cie- '^etuattu^ue pr$prutttutm in rebus mi-- j^àj k.- 


ftofuo feommodo f & ncgationc di 
volenti fuiTc fitto da Ini volontiert, 
& con l’animo lieto 1 si per l'ardente 
amor di Dio > che in quei dio facrato 
petto bolliua * comè anco per la fom. 
m'à diuotione>che pottaua alla gran 
Madre di Dio > Impcràtrice delPvni- 
nétro» à cui ogni ginocchio fe le deue 
piegare. E tu hnomo vilc,pcrchénrB 


lo>& degli Angeliche difCcffenelpu- 
riflTnlp vèn^di Mariti , Se feffi hna. 
’mo per tifa ftlutc V Tf liano dunque 
'feinpre ^ ^uqrc dtnili clTeropi d -hit- 
’milcàpcotqifdillìiqa. Coli parimen>. 
te tutti ìe'voltcichc s’inccntraua que- 
'fttì Santo Prelato à veder portare il 


sfOms ,re(MSntnr.i sstjftMtrUficatiTtm 
ffp On^ttugingiuunm fM^,fssnm fi wsqi 
tifHurtuasMdlistnm-remÉarft", Fonia* 
mo in prattica qucdacdcmpioiMai». 
gianodue hnominiad vnamenfa<if 
vna nicdclima piatanza il turtoinfi- 
pida,vnode’quali dàin pronto di pi- 


c.a. 


Santidimo Sacramento i qualche itf. gliar dei falctmarioh nepi^ianegaa 


Termo* làfciana iifu6ctmino> c accó- 
pagoaha il Signore (ino ch’era ciper. 
Ulp in Chiefa* & ripofto nel tabema- 
‘colò Moike altre limili attieni faceua 
i] Sihto PrelacoiCOme habbiamo'net- 


do quella voglia, c ptioandoE di quel 
pocogudo pecamotldi Dtos.'ììaUto 
(étua al cra-condlctatione prende cq> 
ine 0O& lecita del Tale ,. per condire,/ 
l’infi pido dbo: QueAo :pec q uaL fì vo- 


la (ha vira.Et quante,& quante poi ne gliaaltto due buono ipon pecca a/rrt. 
Idoueùa fareinlècreto, che nonfap. mente, laaraltrojchcii.mQrtjficòin 
piamo noi.mà foro à Dh'onote, de pt. nonpigHarequeipocodifaieperpU'* 
ledi; Et ni^'pn6 édere /Ohe nonife cerea Dio>medtò,A:fccaacquifto ti« 
'fchn^e quanipàlla patte derfenfoi éc to più» chel’ahro « quaneoé la diftan*' 
.«llp d'onoameh'to'dd corpo» repu. sa dai Cielo alia terra» EtiagiudicJu 
%nani^?'^‘rtlcnttmento di natura, rd .cdfer degno quali dtdptenfioite 
oenche qqanto alla parte (bperioro le quei Religiofo , che edendo gionine » 




ptoniczna'anicnO/Jc Sff. '(ano. Se haoendofame»piglia(lballa 
d^ptccadtà. - " r-!-, . • » |*ie .per fodisAidone dcl^-- 


fto 


I 


t 


. ' •i/Parfc’SccQnda.;' ' iSy 

fto ! Onde fi B F. Fr«nceA:o da Giefi , dar mai i fatieti • deCderandn di pa. 
mo di quei primi Vcneraivii Padri tiro qpalcjic cofarclla per amor del 
Capucdiii , ch’era Prrdicature Apo- uiocaroSignore}mafcaJdato,chcrci 
Aoìi-o.e Q ^OL-raic deH’Ordinc.quan- \ fudicicnza Icatl'a, paiciti rubits> . Et 
do ch’ei vedeua vn Frate giouioc. che parmi, che per fcaldarfi a iutficic nza , 
alla menfa hauede prefo del Tale *du. baftatcbtxnondimoraf al fuoco, più 
rameute lo tiprcndeua, <!k dicepa: Fu d’vn quanto, ò d’vna mcz'bc'ra»& per 
gliuolo,v’haucrebbeabadare f’appe*. maotcocrtiinyntaleproponirucotOt 
tjtq uacurale^ pecche il peccato della ti potrai talTare qpalche fotte di pcnu 
gola confine troppo ^diletto nel tenzaogni voltàiche ne farai trafgref^ 
niai>giatc,& voiautnenundpildiiet- flone. SeintcardcfTcvndcndetiodi 
toaumentate ancora il pcocato.Etvn’ patire feipprc per Chrillo qualche^ 
altro noflco Prelato , vedendo pqr vn mpic(ìia,ti,drorcarei non fulo di non 
Frate giouiiictto, che falaua il cibo aU fcaidarti a'tv mpcrata fulHtienza, ma 
la menfa , dopò che rhcbbe.riptcfo> adancncriidi fcaldarc vna qualche 
gli fece portar innanri vn. falino pie- particella del corpòiuojComcUrtbbo 
nodi ncue, ch’era all’hota,^empo di vn piede, vq;imapo , curro la fchie- 
gran freddo, per maggior fpa morti- na, òaUxaparir, che meglio ci pareli 
ncatione.Et farebbe beneper aumen- fc, p^ rciocnc> lì come Tei tanto vago * 
tate maggiormente il noftro mento , Se giudichi eofa Icdcuqlc , i^c mctico- 
portar addolTo alcupa di quelle men riadi faxafbnenaa de i cibi dilicati; 
daghe , nuouamcocc benedette dal percbcaion^far,!. ancora cofa digrap 
Pontefice, doue per ogni Gmilcmor. lode, & diniccito,I’ancnerti dique. % 

tificatione,(Ivienà confeguicc unti fio copi. uro<|o , & lonfolaticne dd ,, 

anni,e giorni d’iuf^ujgcza, come upl- fuoco , qe^n^o> al aio corpo vna si 
la bolla chiaramente 11 può vedere . fiata fodisractionc, douc c manco pc- 
Sotto qucftà mottificatione dicofe ciaolodi vanagloria, & di perderne il 
ininimc , dcui afijuefatti di patir per merito? Oh beato tc,fe tu fapelli prat 
Chtifio qualche poco di calcfo , & ^i. ticare. Se annegare la volontà info, 
fieddo.checficndo quelle 1 q due miglianucofc,3Uucnga che minime 
gute, che ben TpcHo affliggono gli fiaoò,pcfcbòfòqo di maggior meri, 
buomini , hauetefii occafìone d’ar. todiccrie ppefe grandi fatte di prò. 
ricchire l’anima tua di celcfii chefort. ptiocapo j Se fenza annrgattone del. 

£ tu huoroo amico del cominodòtc- la volontà: ma tutti non fono capaci 
porale, inimico del patire, ad ogni diqudla ^oitrina infegnata da buo. 
poco di caldo, che lcqti,(ubito ricorri mini illuminati , e nella vita fpiticua-i 
a irimedqi& cerchi i tinfrefcàrpcnti lec^erimènlan. 
per ma confolationc. Cofi ancora là, HàbbiljrPÌprc i cuore di mùouer- 

che vnpoco di freddo accidentale li tS à fare attualmente ciafchedùnà di 
alTagli nella vita. Albico te he vaiai quelle niòttifii;ationi per amor di 
fuoco douc confumi alTai tempo , rifl Dio,& (làben raccolto in te ftclTo per ‘ 
quale pocrefii fare molti beni fpiri. tener Tempre defio , c auutuato in o- 
tuaii.mafnmc la mattina ,tcmpòop- gni tua attiene quello fantomotiuo» 
poituno.Non fahchelo.fiàrtroppoal ilqualc non porre III credere quanto 
fuoco c fogno d’huomo pigro, & ne- habbia di forza, & di Virtù, poiché 
Vigente ? Impara , impara à'mortifi- vna cofa fia pur ba(Ta,& minima qui- 
Ctrti, irà forti ire vnqualchepoco di lofi vòglia , fatta con fine di piacerà 
tnolcfiia di freddo : Et quando fia bt- Dio folo,5i: per Aia gloria , vai piu m- 
fogQo accoilatti al fuo^o , non ti fcal. finitamente > che molte altre di gran. 

difiìmo 


Jjtà.Bl. 
liiè dt 

rit. 


1^0 Via ficura del Paradi/ò . 

didimo preggiOf&ralore, che fiano fproneainorngcaritaoi fenfì, 
fatte Cenzx quedo motiao. Onde po< gai tua incliaatione DaturalCi non ad 
niamo > che alla menfa babbi piegato altro fine ^ che per piacere a Dio j co« 
iltouagliolotcon propofito dinoa^ rae quando tu andando per le linde» 
mangiarc.né bere> & ceco, che di 11 ì- non dcui guardar qui,e là,doue l’ap. 
poco ti vien voglia di prender vn^ p^ito dell'occhio inclina, come del 
crollino di pane, òdi bere vna goc* Santo huomo Eufebio fcriue Theo> 
eia, ò poco piò di vino, Sc tuaccorgf- dureto, che quando andaua fuori per 
doti,che fei modo da appetito fenfua. la forefta , per priuarli del gudo,e di- 
le , rompi quella voglia , 6c priuati di* letto,che fentiua in rimirare la beller. Eu/ttu, 
quel gu(lo,rolo,&puraméte per pia- zadelle Stelle, la vaghezza de’ fiori, Thto.im 
ccr à DÌO} Quella rua negationh mot la verdura delle campagne , non vo- HifxtU, 
topiùauanza di merito quella d’v- leua alzare gli occhi al Gelo, nè ftcn. 
no, che raangiade dieci giorniinpa. derli peri campi, ma mortifica ndofi 
ne,& acqua fenzt quello motiuo, bé. gli teneUa baili verfo la terra. Ancora 
che hauelfe altra buona intentionc, nelle cofepiù picdole, & di nclTua 
che non auanza il Sale có tutto il Tuo momento deui annegare la volontà 
fplendore il piccioltdìmo lume d'vna inlino venendoti voglia di cogliere^ 
piccioIacandela‘,anzimoltopiùlafu. vn fiore, ò di fare altra cofa gudofa 
pera in dignità, che non fupera tutto nel fenfo , rompendo per amor di 
il mondoingrandezza,vnaauellana. Dio quella voglia tua daicompiaci. 

Coli hà a dire l'Abbate Blolio nelle mento infinito à Oio,5c diciòoe vie- 
fueopcre maggiori fpitituali: "H**" niadacquiflarmeriro,iSrgloriolàco« 
ri/W(dice egli parlando della didèren roba in Ciclo . 
za del merito ) exctlltt ifht^ Ungtmx- Pcrauuczzartì in quello edercitio 
gts.tjHitmSelutint/Htfflendoretxctdat dinegare la volontà in ogni cofa, à 
tenu$/Jìmum lumen extguecdndelx. Et cui la natura inclina, non vi è dime- 
poco doppo foggiuDgc:/»»«w»/t»<<»»- glio, che fareyn fermo, & fodo prò-, 
fi Hs fiiperat dtgmt4te,<ju4m tttus mun. poni mento;di mcrier , come fi dicc,a 
dus'^n^maueUandm magnitudine- * fil difpada tutte quelle minutillimo 
' Non ti parerla quello’ tanta mata- voglie,che ad ogn’hora,& momento' 
tliglia fc tu falli capace della gran dif del giorno,ti fi ofienfeono j E benché 
flrenza,cheé tra la volontà di Oio,& quello proponimento dcuecficregc- 
quclla dcll’huomo ; quella è infinita j nctale , Sc cllendctfi fopra ogni cofa, 

& quella finita j & perciò tra l’vna , c che ci piace , flc bramiamo di fare fc- 
raltra volontà vi i diSaqza infinita ; condo Tappctito fenfuile • e difordi- 
& coli li ha da dire ddrppera , che ft nato: è bene però farne altri pameo- 
lliuomo morto dalla voibntà diuina , lari fopta di quei viti) , & male incll- 
ouero dalla Tua pròpria volontà,queU naiioni, nelle quali ci vediamo più 
la piglia dclÌ’infinito,& è nobililuma, ptocliui,& più fpeiro cadiamo; come 
quefta é moltb corta, & di podo prez- Verbi grana , di non mai mormorare 
io. Hor vedi quanta dirtetenzaé dal Qjarlo di cofe minime) di alcuna per- 
fàryn’opcra col raotiuo diurno, da iona,chcputcd’vnminimonco,b6« 
quella I che r fatta colmotiuo huma- òhe naturai dilTctto la porta tartare, 
no. Et quindi é,chc c di tanto pregio, D. non dire mai parola bufibnefea , 

<c d’vn merito incomparabile, Tan- elle ptouochi altri a ridere vaparticn- 
negare la volontà, anco in cofe mini- te . Di non pigliar mai per bocca cofa 
me col fine di piacere a Dio. Etque- alcuna tratto da/enfualità, fuori dei- 
ila coalidetatione doueria clTcrti vn le debite , Sc otoinate bore del mao- 

giax 


c 
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giarcomroontf: Sf altri fotniglianti 
proponimenti potrai fare fecondo, 
che più ti parrà cfpcdiente per rego- 
larti,& ridurti ad vna intiera, & per» 
fetta viufpiticuale. 

Et fi; bcn'accorto , & fià sù l’auui- 
fo di non rompere pcrogni leggiera 
occafione il ruo buon proponimento, 
perche ti faccio fapere , che il Demo- 
niofopra ogni altra tcntatione ,con 
che combatte rhuoroo virtuofo , é di 
fargli rompere il fuo proponimento, 
che egli hà di mortificarli , cV di an- 
negare la fui volontà, come auuenne 
ad vn’huomo fpirituale,del quale rac 
conta S.Gregorio, ch’era folito d’an- 
dare vna qualche voltaperfuadiuo- 
tionead vn’Abbatiadi Santi Mona- 
ci pervifitare S. Benedetto, per con. 
folarfi con elfo lui , & per raccoman- 
darli allefue orationi; onde perfua 
maggiore mortificatione faceua quel 
poco viaggio digiuno fenza mangiar 
cofa alcuna. Vna volta vi andò in có- 
pagnia d'vn’altro huomo , il qual 
compagno inuitò quello a fare cola- 
tionc, ma egli per non rompere il fuo 
fanto proponimento, flette falde an- 
negando la volontà all’Importuno in 
uito, che gli faceua il fuo caro c6pa- 
gno-,ma caminando tuttauia.di nuo- 
uo con caldi prieghi l’inuitò la fitcon- 
da volta egli meno gli volfecópia- 
cereiEt feguitando il viaggio, & folle- 
ciundoloil compagno di nuouo,alla 
fine fi lafciò vincere,e mangiò. Rine- 
lò Iddio à S. Benedetto tutto il fitto 
com’era palTato, e quàdo giunfe i lui 
il buòn’huomo ,glt diflcil S. Abbate. 
Cbed quello fratello, che ci parlò il 
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dianolo per bocca del tuo cópagno , 

& alla terza volta ti vinfe ? Il buotu, 
huomo fi gettò a i piedi del Santo.cV, 
cófcfsò la verità. Egli equi da notare 
quanto folle notabile il guadagno di 
quella picciola annegationc,poiche il 
demonio tanto fece, & tanto impor- 
tunò pcrtorla altrui di manoi& Id- 
dio miracolofamcntc riuclò al Santo 
quello,che intraueniua , accioche au- 
uertide quel buon huomo , di non 
perdere vn’altra volta quello, cho 
all’hora haueua perduto. Et noi da 
quello elTempio,& da gl’altri ancora, 

& da tutto il difeorfo della ptefente 
opera potiamo conofeere ,& vedere 
chiaramente quanto gradeuole fia.» 
apprclTo Dio, & quanti infiniti beni 
di grana, e di gloria apporti all'ani- 
ma noflra quefta benedetta anaega- 
tione della noflra volontà , fopra la.« 
quale dobbiamo fondare , e flabilire 
tutti i noli ri eircrciti),& opere buone, 
che fempre faranno ficure,e degne , o 
mcritofic di vita eterna-, il che tutto li 
conferma con quella facratillìina pa- 
rola del Saluatordel Mondo, quao. 
do che chiamandoci alla Aia fcque. 
la,dilTc:J'i juu yu/t yenirefifl 
tugtt ftmettffumytr crueem fui, * 
cr fc^uatUT me . Con la quale auu 
torità , fi come defilino principio al- 
l’opera, così parimente con elTa vi po- 
niamo fine ,& compimento , a lauda 
del Padrc,del Figliuolo , & del Spir - 
to Santo, della benedittifiìma Vergi- 
ne Maria , e del gloriofo Serafico Pa- 
dre San Francelco, che coli fempro 
.uà. Amca. 
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IN VENETIAi MDCXXIII. 


ANGE Lieo 

ESSERCITIO 

PER TENERE LA MENTE RACCOLTA» 
& ciiuota, mentre fi va recitando TOfficio del 
Signore,© della Madonna: 

ET VOTRA' SERVIRE ANCORA 
per f Or attorie Vocale , ^ MentAe . 

Così ordinato 

DAL R- P. F- ALESSIO SEGALA 

da Salò Predicatore Capuccino i 
C0T{, Z/C£ oi DE’ SFTESJOBJ, E TE^iriLEGlo: 


Apprefib Giacomo Sarzina. 
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ANGE L I C C> 

ESSBR.CITIO 

PER TENERE LA MENTE RACCOLTA, 
Se diuota , mentre fi và recitando l’Officio 
del Signore , ò della Madonna . 


C/je ftdeue mediare 4tlcttn Mijìerio ddU Vita Tapene di Chrijto , 
mentre fi dice VOffeto Dittine , per lenir piìt raccolta 
la mente in Dio, 


' Cosi grande la in- 
(ìablltn>&djllrar. 
rione della mente 
humana , che dsu 
fc ftefla , nel tem- 
po dcll’Oratione % 
ò nel recitare del. 
i'OiHcio Diuino ^ non può à lungo 
ftar'attenta ^ Se raccolta in Dio, nò 
; tampoco per lo fpatiod’vn Paterno, 
fterj ^e quella ò vna delle gran fati- 
che mentali , che polTa far rbuomo 
nell'orare, cioè, lo ftar attento ,& di- 
uoto nella Tua Otationej onde in que. 
fto negotio fi richiede gran diligen- 
za , cura. Se follccitudinc col fauor 
diuino accompagnato. 

Tre forti di attentionc fi ritroua. 
j>. The. no, fecondo S.Toraafo, & al tri Dot- 
». a. tori, per tenerla mente raccolta al- 
Bj.sr.j rOtation vocale, & vna d’efic bada 
per fodisfare all’obligo dell’OlHcio 
Diuino. 

La prima, é lo dat’attento alla let- 
tera, cioè proferir bene le parole , che 
non fi etri . 

La feconda , attender'al fenfo,& 
al lignificato di quel che fi legge, oue- 
ro attendere a quella cofa, che fi di- 
manda ncirOratione . 

La terza, ò hauer la mente ì Dio, 
che ci di prefente, con cui parliamo; 
confideundo parimente U Tua bontà 


imroenfa , la faplenza , la potenza^ ì 
l’amor fuo infinito , Se altri altri, 
boti di grandezze , che fc gli cbn- 
uengono. 

La feconda attentionc c migliore - ' 

della prima, ma la terza è ottima . Se 
cccellentilfima fopra tutte; perche il 
fincdcirOtarionc è l’vnionc co*l rtef- 
foOio. Quindi auuienc, che taluol- 
tapiù eccellentemente orano le per. 
fonc femplici, dando con la mente 
su nella Corte Cclediale, & contem. 
piando Dio , che non fanno molti 
Dotti , attendendo folamente al fi- 
gnifìcato delle parole >& non fi cu- 
rando d'entrare nella Oiuihiti,ch ò 
l’ottimo. Se nobilillìmo fine, che in 
’ogninodra Orationcfidcucprctcn- 
derc ; & qui dcuecficr tutto il nodro 
feopo . c dudio , di vnirc , & trasfbr- 
mare il cuore , Se la mente nodra in 
Dio viuo,cbc quedo, come dicci! 
DoitilIìmoSoio,cil fupremomodo 
di orare . Suprimtts enm (dice ) traru 
ài ppHS ejjè àebet', c»r f tnentem » lo.e.j, 
ijiumitijximt fieri fottfl , àeifìedre . trt.J. 

Il voler’atieodere alla lettera fola , 
ha dell'a rido, & didìcultofo anTai,pcr 
elTcrquella feorza infiptda, & cruda. 
L'attendere al lignificato delle paro. 

Ie,ichi non hà intelligenza, c cola 
molto fcabrofa. Cosi parimente il 
voler tenere la mente attenta in Dio , _ 

Ai àchi 



.... rf;. 


Eflcrcitio Angelico, 


à chi oon hi più che fpinto > gli fati 
cofa penale >&fa(li<}iora. 

Ma ecco, oh Dio buon o>qai (i rap. 
piescca vn modo fìngolare>& di fom- 
nia cccellenza,pcr tener la mente rac- 
colta, Si dràora mentre fì recita 10/5- 
cio Ditiino , ò altra Oratione vocale , 
&anco percntrarcneiriromcfa Dei- 
ti con infinito fiapore di fé fie/To , & 
quello dii tuor i meditare alcun Mi- 
Iterio della Vita ò Pa/Iione di Chri/lo 
no/ito Signore ; & con quello modo 
fi vien’à fodiyfar’all’obiigo dell'o/fi- 
ciò, perche Cbnfioè vero Dio, 
chi hi la mente i ChriQq, (^hi pari- 
mente i Dio, dome molti facn Dot. 
tori prcuanoquefia verità fingo, 
iarmenieil Cardinale Gaeuno fopra 
T>.Th.t. S. Tomafo, dice. OfUtni fattsftctt, 
i ’.q Sj. dttenlitnimtflitKam m* 

/•r. I j. ximt ntrfjptru;m , gy" ttmrnhnem mxfd 
'imufcHmfiHt . Et dopò lui 

Gregorio di Valenza>che dicciSf^Mi. 
iurtkm , qui rx prsp$ftt ity tiireflé in. 
ter §r4ndt>m tnrtlitrtUT ahtjHui tnjfle. 
rnim.défìir.ntn,uel Chrifli Dcrnini, gyc, 
mmnr.ì pref terra rtn Jaiufactre . Ha- 
titeH. ‘T'IarK queetlihet rnyflerikm ne. 
fìrd Jìdet tfì aptum ad ixiitandamde. 
uetumm ter» interitum, attenti», 

ntm ad Dehr»,ijH* n^iuntKr. yr,de 
Lene pr^et,<jius jimulfaUtfattre pta t. 
fU ehdtcr.ai fattum, (y redtandi iff. 
einm diuinHr». 7^m attendenti» pty- 
fleti» Affla, JatiiJacercl attentimi ie- 
epiiifita in iratime, *1/ {»gitandv de im 
iKamtatc Chrini,(yc, 'ì 

Etfc é ottima atte-ntione, come di 
{opri i'é detto , la confiderationedel. 
le grandezze, & perfetuoni di Dio, 
come la bontà, I amore, la fapienza di 
Dio, Sic. Oouc più fi manifcnaladi 
uina bontà } Oouc più lampeggìi.. 
Pamet Tuo infinito ì Oouc fi vede più 
la fila gran fapienza, & più fi fcuoprc 
la fila mjrcricordia,eheoell opera del- 
la Kedenticne hun^na ? Dunque il 
nicilitarc alcun M ilrno dcli’huma. 
Ititi di l\oflto Signvrc>é vn modo xa. 


ro per accoglierli tfiuoto af falmeg. 
giare, &’dvn mezzo fri torri gli altri 
cccellenulOmo , per afcc ndcrc all'alu 
cognitione del fommo D o ; cosi af- 
ferma il P. Girolamo da Polmo ncU J 
refpofitione, che egli fi fopra la Re- 
gola de* Fran Minon,con le feguenti 
piroìc . iininimm» idem ittendumefì, Hitv.par 
deetfWante mentemm miditatiene Sa- r»g. c.j» 
tratilfma àitrtts, (yTaptntt , caterr- 
rumqi mjtjìernrum Sanatffimd huma.. . 
nitatij Chriflt . Hac inter nandiii»,gy 
pfallendum meditari\tanquam mtatum 
eattritimnttmsprafiantiiitadafctndtn. , « , 
dnmad Alentet» ttgmtUnts , (y fruiti». 
ntt Dminitatit altijfìma ,ad Deum ta. 
mtnprettt ipft dtderit erigendattiiiit rff, 

Di più l’i/lefib Cdmmcntatorc di San 
Tomafo, chiaramente dice. checon 
quella forte d*attcncione fi fodisfà be-, 
nillìmo airobbligo dcirOfficio ,'fi^ 
é vn mezzo più ^cilc per entrare ili- ' ^ 

la Diuiniti, che lo fyr’ittenio il fen- 
fo de gli ftelli Salmi". Qui riporto le 
fuc parole nella Frali lat na. Jntin. CaiteZ 
deniaHtem (coli dice) ty fludeat ,~^t in 
Circa Vajì»it»m ChriUi meditati» fit , D.T h.^. 
CyafftSmj ixtltelHr m ttteejflei» ,fatif- $^. art* 
Jatu fine dui»» , jma in meùui meutiiit if» 
ad diuinitatcm diieeat feilkr ,qi»4m Ji f- 
[ftifui yerùtruu» atienderet . "Afam Vaf. 
fi* Chritli , »piii»a eft manndnfli» ad 
Jiuinitaiem', tiijeta tllud; yt cum ’^ijù 
iihterlDeum e»gn»/èim»i , per hnnt, ijt 
inuijil tià éifKintn rapiamur. Parimeli- " , _ 
tc frruendofi noi di quello modo,pof- 
ìiamo confiderà re , Se attendere 
erodo il.PadK Polmoalla Bcati?nt5*^tì^ 
Vyietnc^Marìi^ad sdcuq,S*njodcl- 
la Patrftf^]cf|^ tóenire l'chc candii 
mezzo à tnnalciamo alla Oiuiniri. 

Et dobbiamo auucttirc , clje fctjj«*V" 

doli noi di quello modo di at/ènho- 

ne noi^principalmcntc lo debbiamo 
cleggcrcpetaffctmarfi io quello, co- 
me vltiinofine, ma fi bene ccrot^ 
mezzo ( feo li n doli noi tp «i j pt r t tw 
tratio Dio, & nelU file aite pcruttio- 
ni»& etandezze, raalfimeQcU’ardcn'- 
" to 
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ce Aia cariti . Et in ncAuna altra co- 
fa, diceua il Padre S.Francefcoifì ero. 
ua meglio l'amor di Dio, che nella 
fua pcnoiiiTìma Padìone ; Se cbtf quà- 
to più ranima A transforma in Chri- 
Ao CrociAlTo ,più fì transforma iii^ 
Dio alto, & gloriofo -, perche nonlT 
può feparate l'humanità dalla Diui. 
nità. Ondequciraniraa.che ottien 
da lui più punti , più cerca transfor- 
marfì in quei fuoi dolori , tenendo 
tutte l*altce Arade per viuande roor- 
tali, & cjueAa fola per vna medicina , 
amatasi nel guAo ; ma foauiilìma nel 
frutto, amara nel guAare, dolci dima 
neiroperarc. Cosi diceua il Padre^ 
S.Ftancefco, parlando di quefta ama. 
ra, &dolciflìma Padìone . 

Et io à quedo Ane per aiuto de fem- 
plici liò ridotto tutta la vita,& Padio- 
oe di Chrido nodro Signore in breui 

t untididribuendoli perciafeheduna 
{ora Canonica di tutti i giorni dei 
Mefe,qualci p^tri feruire per tutto 
ilcorfo dell’anno. Il modo, c’hab. 
biamo a tenete , fari quedo . 

Prima , che s’incomincia alcuna^ 
Hora dell’Odicio , d dia dcH’occhio, 
tc leggad il punto adegnato a quel- 
l’hora Canonica del mededmo giot- 
no corrente del Mefe,Oipoi incomin. 
ciato I Odicio, & detto , Deustn adnu 
UriHmt/uuin intende y Applichid la^ 
mete al midetio del detto punto cor. 
ren te. Verbi grana. Se il punto é del 
la Natiuità di Chrido; prefentiamoci 
innanti il Diuin Figliuolino Giesù, 
podo nei Prefepio . Cosi dico del. 
rOratione ncll’Horto , imagìniamo. 
ci al vino l’aiditto Signore, colmo di 
affanni,agonizante, otàdo. Se fudan- 
do Sangue. Cosi parimente legato ad 
vna colonna , ò coronato di pungenti 
fpine,có quanta patienza & grandez. 
2a di amore fopportaua quei duri col. 
pi , Se dishonori , tutti odcrendoli al. 
l'eterno Padre in nodra fodisfattio- 
1». Cosi d ha da dire , della gran fa- 
tica in portar la Croce andando,& fo* 
^ngehcf E^truUt , 


uente cadendo . Cosi lo dar’in quella 
tradìtto tre bore cócinuepcndente,& 
pcnantc:& cod ci habbiam’a diporta- 
te perogn’altro Midcriodella vita,ò 
Padìone del nodro dolce Chrido . 

Et inciafehedun diquedi Miderì 
di Giesù paflionato, ci habbiamoda 
dar cosi prcfentiin fpirito f mentro 
recitiamo, ò cantiamo l’Odìdo} co« 
mefe realmente, & co* propri) occhi 
lo vedcdimofodener’i mededmi pa- 
timenti , mouendoci vetfo di lui, con 
gli affetti interni d’amore, di compaf- 
done, di raarauigliaklc Amili. Et di. 
Iettiamoci di quando in quando ,di 
penetrar dn dentro al Aio diuin cuo- 
re,condderando quei alti dimi atti, & 
Tuoi diuini penderi d’amore, di pa. 
tienza , d’od'erta , d'humiliti , di uip. 
plicatione, ch’egli faceua in mezzo di 
tante Aie pene, tenendo anco l’occhio 
in quel diuin fembiante, cosi humile, 
affabile, benigno, Se manfueto, che 
mai non modrò in vifoput’vn mini, 
mo atto d’ira, òdi fdegno. Madn- 
golarmentc non manchiamo di far 
Tpeffe volte atti rifledì có la mente fo- 
pra di quedo nodro dolce. Se caro Si- 
gnore,códderando,ch’egli crail gran- 
de. Se onnipotente Dio , Creatore 
del Cielo, Se della terra , Se che venu. 
to in tanta baffezza per nodro amo. 
re, patina volontieri tali cofe indegne 
daminidri crudeli Seinfernali;cheÌQ 
tal guifa faglieremo a quel terzogra. 
dodi attentione , che a tutti gli altri ò 
foprcmo,cioé di tener la mente atten- 
ta , Se intenta nella Deità immenfa di 
Dio viuo. Attacchiamoci dunque i 
queda forte di attentione , Se quella 
feguitiamo, ch’ella ci condurrà atten- 
ti Se dinoti fc non in tutto, almeiu 
buona parte dn aldnc dell’OfHcio. 
Noi vediamo per efpcricnza , fic ■ 
ben fpedb prouiamo,che entran^ 
nella mente nodra neli’hora del fai- 
meggiare alcun penderò, ò negotio 
del Mondo , quel folo bada à tenerci 
didraiti tutto quel tempo, che rcci- 
Tar/fX^»4r/(». A j tù- ' 
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tiamo quella parte d’Officio , Ortìzz^ 
punto ^ che cc nc auucdiairo. Lara- 
gioneé > che la mente humanapcria 
Tua infermità naturale, non può (co. 
me dieeS. Toroafo) ftaralungoar. 
tenta ad vn oggetto fpitituale,ccmc 
d Iddio , però fa di medieri , che que. 
Ha no (Ira mente (come quella ched 
attaccata all’organ* corporale) hab> 
bia auaniidi fc qualche cofa, che in* 
(teme iniieme fia, c fpiritualc , & cor. 
porale, à cui attaccandoli ella,con più 
agcuolczza potrà feguite nella fua_> 
meditatione , & quello altro non c , 
cheChrido Saluatore, Dio>& h^o> 
moinlìeme, oggetto diuino,ponen* 
doccio noi nella mente, & meditan- 
do alcun de’ Tuoi patimenti , ò mi. 
Acri fecondo la regola che habbiamo 
detto di fopra , potremo profcguiro 
felicemente, recitando ciafcun'hora 
dcll’Ofiìcio fenza patire quali nulla, 
òpoca dj(Irattionc,vfando però noi 
quella diligenza, che ad vn iato eder. 
culo Angelico, & diuino (i richiede . 

Vi c vn'altra forte di attcntioncaf- 
fai dilcttcìiole, & hà alquanto del dif. 
ficultofo a chi a quella non c afTuefat- 
to,ì^: è, l'applicar il fcnfodi etafeun 
verfettoal miAcrio,ch’haucremo tol- 
to a meditare, come per edempio, 
meditando noiGicfu Chrido dagcl. 
lato alla colonna, così dico incorona. 
to,òtraiIìtto in Croce, ccantandcd 
Vefpro, applichiamoli il primo ver* 
fcito : Dtxif OitMinus DtmiHotr.etfedt 
àdertrij mas : confìderando, cornea 
quel gran Signore, che ficdcalladc. 
Aradi Dio Padre, bora (iaad vna co. 
lonna flagellalo. Così applicando I vi- 
tìmoverfetto del medefimo Salmo-, 
Dt ttt Tinte in Tia tiiet : fri flirta exal. 
taiit tafui : £cco,ch'hora il mio Si. 
gnore bcue del torrente d’affanni , Se 
dolori , ma di qui a tre giorni rifufei. 
tarà gloriofo, trionfante, da morte a 
^.ta. Cesi trouandofì alcun verfetto 
giàdczza,appIichiamolo a Chri Ao 
numiiùto * come quello ; Exei/Jnsfu^ 


per tmnes gius DimìnuSi (y fxfer reeUt 

glariatnis. Che quel Signor del Cic- 
lo .cinto di gloria immortale, fia pò- 
Ao bora in tanta baAczza , 6c riputato 
vn vilillimo verme: in fimil guifa (i 
potria fare de gli altri . 

Parimente cclebrandofi alcuna So- 
lennità del Signore, come di Natale . 
di Pafqua , òdcirAfccnfioncai Cie- 
lo , potremo con agruolcaza applù 
carni ogni verfetto, intendendo noi 
per si fatto MiActio operato da no. 
Aro Signore , di lodarlo , magnificat. 
lo,& cantare con vocegiubilofa le Tue 
prodezze,! trofei, & le gloriofc vitto, 
rie, che quello d vn modo nobile da 
eccitate grandemente lo fpirito no. 
Aroallafalmodia,&a Aatui lieti, iSe 
attenti. Coli fi potrà fare per ogni 
FeAa della Madonna, ò di alcun San. 
to , ò Santa , applicandoui il fenfo di 
ciafehedun verfetto, maAìme delle.> 
Hote di Prima , che ben fpeffo troue- 
remo vetfctti.chccorrifponderanno 
à qualche attiene della vita di quel 
Santo . Il fenfo della diuina Scrittura 
ca guifa d’vna pelle, oucto di cera.« 
molle, che fi può tirare, & volgete 
come CI piace. Anzi per dir meglio» 
c,( come dice Landolfo nel fuo Pro- 
logo de Salmi) come quella manna 
mangiata dal popolo d'ifracic nei de. 
ferto, la quale haueua in feogni fa- 
poredi cibo , a chiunque lo defideta- 
ua mangiare: cosi è la Sacra Scrittu- 
ra,ch'e vcrtibilcad ogni fenfo fpiri- 
tuale : perche fono belle le parole, qui 
le pongo in lacno , StcHtiUm ( dice U 
pio Dottore ) Manna haiuii alitila., 
tninlHtny CT ctr.ntmJaptìisfuaHitatt tu:, 
jiteaitnin huius lihti hatet ertine Jfifi-- 
tuale dtiiUKininiti \ (y tfi ttnutrutdt, 
ad tinnì tn jt t-fum t uiuslihet intiniiinis . 

Et feguita :Cumtn Chtre cantrnr; tane 
funt "leiòa Ettlefa D tutti Uutlantis . . 
Ciati à lufìis rauitur i lune funt 
gratias agitttis . Cuttt à pectattre rect» 
taiur ; lune Jknt '^trl>a '\eniaiit dtpte. 
tanUT, Cuoi prt defuiilìu dttantatur : . 

r- iunt 

• ' . A- - 
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fune funt "iirt* dnimd de fuiplteu dd 
Deum ttamdnus . Et ^utcunfHt fé m. 
tenti» tdnenus liertét : MixftjinfHs hd- 
tus hbrt djfrllHf canentn ctHj'trmebet . 
In quefla maniera li potranno ancora 
applicar i detti Salmi airiHelTa pcrro- 
na del Ré Dauid >chelicompofe,& 
cantau3> marauigliandoci noi, che in 
vn’huomo talc>guerricrc> & Ré d’vn 
tosi gtolTo popolo lì trouaircro tanti 
ardenti delìderij .cosi gran fantità» 
& Tomma perfcitionc.clie ancora noi 
davn fìmil elTcmpio verremo ad ac. 
cenderlial delidcrio d'ogni vitnì,v'<e 
à llar dinoti attenti al recitare de 
Salmi. 

Dirò ancora . fecondo il giudicio 
mìo, che fra i rari , & eccellenti modi 
di attentione al Salmeggiarc,vno ó, il 
tener la mente atlèta al fenfo de’ Sal- 
mi inlìemeairiHelTo Dio . Lara, 
gioncè , che quali tutti! Salmi malli, 
me del Sai mo 1 1 8. delle More di Pri. 
ma, Terza, Sella, èc Nona, così di Ve. 
fpro,Compieta,e molti altri del Mac. 
tutino,ò che fono foliloquij, ragio. 
ITamenti che fà l'anima có il filo Dio, 
& Signore ; Ecco , come la mente lU 
attenta al fenfo, & parimente entra in 
Dio vouero, che toccano, & parlano 
ben rpelTo delle grandezze.^ magni, 
licenze dì Dio , come della Potenza , 
Sapienza, Bontà, Mifetìcordia, Giu. 
Ritta , cosi del gouerno ,che hà fopra 
ddl’Vniuerfo , del prouederà viuen- 
ti Del premiar'! buoni calligari 
rei , & limili : ecco , che la mente con 
quello modo mirabile fà palTaggioal. 
la Diuinirà,fenza partirli dal fenfo de* 
Salmi , Oueto ancora , che a gl’iftelli 
Salmi gli pociam dare il fenfo miftì- 
co, & Tneologico, pofciachei Sal- 
mi fono pieni ,& fanno mantionedi 
Chrifto futuro, èc quello è il princi. 
pai feopo del Profeta , anzi dello Spi. 
rito Santo, cioè di profetizarc,&: pre- 
dire i facrati MiRetij dcllhumaiia^ 
Kedentione,che s’hauruanoad ope- 
rare con la Vita , & PaRìone deii’nu- 


manato Verbo, Dio, & Signor no- 
llro. Ecco, che i Salmi fono pieni de* 
diuini MiReti. Ecco fattochiato l'in- 
tento nollto, cioè di llar attenti al fi- 
gniheato de' Salmi ,1*^ d'entrare nel. 
la Dtuiniià di Chrillo. Ala quello 
modo di attentione è principalmcn- 
teper li Dotti, onde farebbe bene.» 
perle perfone non tanto intelligenti , 
che li lludiaRcro di leggere qualche 
bella cfpolitionc fopra i Salmi . Per 
entrare alla intelligenza del fenfo mi. 
Rico, i5c profetico, rara è quella di 
Giacopo di Valenza. Percauarcvn 
fenfo Spirituale, & morale, è niol. 
toa propolito i'efpolìiionedi Dioni- 
fìo Cartuliano . Ma FranccfcoTitel. 
mano noRio Capuccino, come p:ù 
d'ogn’altroeccellentc, l’vno\& 1 al- 
tro iVnfo abbraccia . A’trc cofe in- 
torno i quello foggetto li potrtbbo- 
no dite : ma per bora mi rimetto 
advn'altro trattato dell Oration vo- 
cale, del modo, èc diuotione , chc-« 
icncuano i Santi ncirorate. Se Sai. 
mcggiarc. 

Et chi nel Aio Salmeggiare , ò ora- 
re mentalmente volcflc fciulrA d'al- 
tii(oltrai contenuti ) MiReri,opera. 
ti da ChriRo noilro Signore, tenga 
apprelfo di fc qucil’altto libretto , nel 
quale vi è deferitto l'ordine di t> iti 
gli Euangeli j , che la Chiefa Romana 
vfa di leggere per tutto l’anno alla., 
Mefla,chca fuo bell’agio potià piglia- 
re quel punti del TeRo Euàgelico, iui 
ordinatamente difpoRi , che a lui in 
vncosi pio,&fanto elTercitio faran* 
no dibifogno. Che per dir il veto, 
frii nobili, & eccellentiRìini ogget- 
ti da prcfentarc alla mente per innal- 
zarlaad vna faporola contemplatio. 
ne de’Diuini Milleri , vno è Pappi. 
gliarA a qualche paRb dell’Euange- 
lio Santo , pofcìache quelle parole^ , 
fono parole proferte, dico, immedia- 
ta mente per bocca di Dio humanato, 
ChriRo Signor noRro,e Saluatore. 

Et quindicjchc molti contemplati. 

A4 ui. 
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ui> più (I cauanot pregiano, & C dilet- 
tano di tuor a contemplare il Sacro 
Tcfto dcirEuangclio,puro,& fcinplt- 
cc,che di quàte Medita tioni » (i po(To- 
DO fcriuere in libro da huomint mor- 
tali. Leggati il principio del già fudet- 
to libro degli Euangeii,chedi ciòà 
fuffìcienaa n’habbiamo parlato . 

De gli inftaferitti punti,& miftetij 
della Vita, e PaiTionc di Chrido Si- 
gnor noliro in due modi cene potre- 
mo fcruire in quello nodro eflcrcitio 
di orare, ò di falmcggiarc. 

Primo, per modo di Mcditaiione, 
difeorrendo per le parti, & circodaze 
deli’idclToMiderio in guifadi quelle 
diuote pcrfone,che recitandoli Ro- 
farìo,ò la Corona della Madonna, 
vanno parimente per ogni decina me- 
ditàdo qualche facrato Miderio, fen- 
za attender punto alle parole , che di- 
cono , ma dando con la mente impie. 
gaia in quello, che meditano, li ri- 
ducono al fine della lotoratione fe- 
licemente . Quello modo fcrue alTai 
bene per le per?bnercmplici,&noo 
ridotte ancora a pcrfcitione . 

Secondo ,per modo di contempla- 
tiene, & quedo farai, adrahendoti 
col penlìetoda ogni cofa materiale, 
& terrena fenza far lungo difcorfo in- 
torno al Miderio , & dlTando l’oc- 
chio intellettuale nel tuo dolce Cbri- 
Ao palHonaio per tuo amore, anda- 
ta! cosi in adratto, contemplando le 
fue inlinitc grandezze , fommo 
pcrfetiioni ,& oltre ciò produrrai dal 
tuo inicriio quegli cccellcntillìmi at- 
ti nafeenti dalla idclTa contemplatio. 
ne,cicc di duporc,dimarauigliaa , 
d’amore, d'allegrezza, & di dolore, 
di comp3inonc,& fomigiianti}Come 
pir cifi mpio. 

Contemplando tu il Miderio di 
Chtido nato in vnad.illa, datai dei- 
rocchio alla fua immenfa grandez- 
za, conlìderando, che quel fommo 
®io, & alto Signore , chesù nella Pa- 
ttia Ccledc fedendo fopta i Cherubi- 


ni, attorniato da tutti i fuperni Citta^ 
dini, bora in forma di picciol Bambù 
no fe ne dà , & giace in vn luogo d’a« 
nimali,fràil bue, &ralincllo,che co- 
si verrai ad empirti , & a produrreoli 
attididupore,& di marauiglia ,che 
anco il Salmeggiare ti li farà piaceuo- 
le, & giocondo. Conlidcrandopot, 
come quedo Diuin Figlio per tuo a. 
more ècàlato giù dalle beate Sedici 
del Paradifo , & dà qui podo io tanti 
balTczza , & viltà , per inalzaui fopta. 
le alture de* Cicli , non potrai fare di 
non accenderti di quedo dolciflìmo 
fuoco d’amor di Dio,& iolìcme gioì- 
re d'allegrezza inenarrabile . Cosi 
pari mente conliderando il molto pa. 
lite, che egli Ibdicne in così tenera^ 
età, maliime redremo freddo, per cù 
fere quella danza dishabiiata , 6^ 
per ogni canto piena di foraraiiVcr- 
raia concepire pieiofì adettidi dolo- 
re,&dicompallToncin^ieme. Et tij 
auncriitodi non trattenerti troppo a 
lungo in quede confìdetationi, per- 
cicche in quedo modo di contempla- 
re, meglio c dar frequenti occhiato 
alla Macdà , <?c cdrema balTczza di 
quedo Dio humanato, qual cosi in 
adratto tnnanti a tuoi occhi mentali 
tieni prefente, che cosi verrai à cagio- 
nare nell’anima tua i mirabili edettì 
della contemplatione, che fono da- 
pori,cdalì, amore, dolcezza, gioia di 
cuore, & limili. Ma nella fcmplicc 
mcditaiione potrai fcguiie il modo, 
come di fopra s’ò detto . 

Et benché fìa cofa buona , Se Tanto 
conliglio l’occupare la mente in alcun 
facto Miderio delThumaniià diCiiri- 
do,ò della Madonna, nel tempo, che 
fi recita l’Odìcio Diuino , nul/adime- 
noquedo fi hà da fare più torto dal- 
le pcrronefcmplici, che da gli inteU 
ligcmi . Et deuono auucrtirc quelli 
fcmplici ,chc applicandoli alla Mcdi- 
tatione de’ lacri Mirteti), non dcuo- 
nopigliarquclla per darc,& fetmaifi 
in clTa> come vltimo fine ^ ma come 
■ ■ vn 
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m mezzo > ^ vna via per entrare con 
maggior aggeuolezza nella Diumiti 
di CbriHo I che quello é il principal 
fcopo > che ad ogni nollra Oratione^ 
debbiamo dare ; onde in quello prò. 
polito f Domenico de Soto» huomo 
5 . dottilIimOjdice» 1>lofic dthet dite mtnt 
' Jigerttdt finlumHstjptfctpiis : dtqut 
$Hdt(lu pltbs fdptffime trrat ; ftd debct 
td t4n<]H4m medtnm 4ccspi , ptr <jutd di 
diMiniSatetn , <]H4ntHm DiHt dtdt'it , 
dfctniatur. Et entrando nella Oiui- 
nità» peniino, che danno dmanti ì 
quella tremenda ifnmcnra,& iniinita 
Macdà di Dio Onnipotente, àcui i 
centenaia, & migliaia di miilioni di 
beacidìmi fpiriti danno riucrcnti, òC' 
tremebondi , & tengonlialla prcfen. 
za di quel foprano Signore , per viliC 
lime farfalle . Oh, come non fi humi. 
iiaranno quedi tali nel profondo del 
fuo niente? Oh «come non daranno 
diuoti, raccolti, tc riucrenti,parlando 
nclfalme^iar loro con Iddio Onni. 
potente, CTrcatorcdel Ciclo, & della 
terra-i? 

Quedaévna delle belle, 5: com- 
pendiofc conliderationi , da farli par> 
ticolarmcntc dalle perfone, che non 
hanno troppo capaciti de’ Diutni 
Mideri, S< fi vedono inhabili alla 
contcmplationc delle cofeceledi. E' 
bene, che li faccia da limili perfone 
vna così pia. Se diuora conlidcratio. 
ne } che così anco eflbrta il fuJctto 
ytf"{r, Auttore, con le fcquenti parole //?/ 
(dice egli) <;*«» alt* mjiìerid ntn tjllenr, 
attenlHnt damtrdnt , tnm dd diHinam 
Mdiffijttm , cun>^H 4 tum 

ad fttxm torttm exigtutatem , 1 $. 

Quìpirimcnte deuonoauoertirei 
Dotti , fic intelligenti , che volendoli 
appigliate nel loro falmeggiare, ad 
vna delle due prime attennoni , toc- 
chcdifopra, cioè di dar attento alla 
lcttera,ouero al fenfo,non deuono pi- 
gliarlacon animo di dare, i5c fermarli 
ù clTi,wnie vlcimo fine, ma per palla. 


re alla terza attentione , più d’ogn’al.'- 
tra m'gliore, & perfetta : anzi, chi re. 
citando l’Odicio d’obligo, fi conten- 
ulTcdi dar folo attento alla lettera , 
oucroal fcnfodc'Salroi , cfcludendo 
del tutto, & non facendo dima alcuna- 
di quella terza attentione, anzi di- 
fprezzandola di andare con lamenta 
in Dio, non fodisfarebbcaltrimenti 
all’obligo dcirOdìcio, cosi dice il Pa. 
dre Policio nella Tua cfpofinonefopra 
la Regola de’ Frati Minóri . Quiap. ; 
porto le fue parole. ,(dicc) 

^Hid deet qH4<un^Ht dt(t4THtn tTiHiH «‘••a** 

dtientitnam ,Juffifieni fitdi fdtitfdcitiu 
duwprxreptt, de rrciUndt OiuuiHt» tjl 
jitui^t^eldlfdt 'tttdlesprxcti : 
me» printum, htl fa ttndum uttendendi 
wadHm in irunda fbi digit t ntn dette t //. 
Usehgeret tiitentiane , ànima perjì» 

Qendi in eis , O" non Uanfeundt àd ter» 
tium . Sed etgat ets •, tànefiiam medi* 
aftendendi{l% Deut dederitjud teTtiiim\ 
tànjuàmàd perfeclitrem 'hjàm fieni» 
tentai ejfet,{^ jifleret in prim4,'tel tn fe» 
tundu pràddtarum attentianum : CT* 
pràfcmderet teruam, illam rehutns, feti 
etntemnens \ ntn ytitiuefaiitfactrel', ”>< 
Jìngulartter determimamit Caietanut, j 
ijuim fnjuttur "T^uarrus de HeritCa» , 
ntnmt. Da tutto quedodifeorfopo. 
tiamocauare, & dire, che la principa. 
lillima , anzi neceirarijdìma attenuo, 
ne, (maxime nect/prium y la chiama 
SanTomafo)chcli richiede per elle, 
quire , & fodisfatc slI’Olficio Diuino 
pctfcttifiìmamcnte d queda terz^, 
cioè , di tenete la mente nodra in^ 

Dio-, Se quedo, in ogni nodra ora. 
none, dcueclTcrc tutto ilnodrofco. 
po , l'intento , & fine nodro , di 
vnire, & deificare lo fpirito. Se la 
mente in Dio vino, che cosi par. 
mi , che voglia dire il dottilfimo 
Soto . SMremui autem { dice ) fctpnt . ■, * p* 
traudì effe de bri , ter y O" mentem , ^ ' 

epuam maxime pen ^eat , detp -are , 
i^iicirca jì piffibile ejSet , in Deitatem 
ipjamy fatiti t femper ftrtt attendere % 

Dice 
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Dice San TomafoinqaeftoptopoG. 
to.chc taluolta crcfcc di si fatta manie 
ra< & abbonda innoiqueftafortedi 
attcntionc • (che c la terza ) che trasfe- 
rendoli la mente in Dio, venga à feor- 
darO di tutte le cofe ; che perciò anco- 
ra noi verremo à giungere fin al fine 
dell’Officio Diuino fenza punto accor 
getfene , nc anco di cflcre fiati attenti 
al fenfo de’ Salmi, nò tampoco hauer 
patito diftra ttione alcuna . Et^uandt- 
D.r.i.i (Diceil SiUioDonoteJsnUntum 
5. ^.ar. ahundat hétc int€nttt,^Ha mensftrtur in 
ij’ Dtuvti htctmmtmntumalurHmmens 
ikliuifcttur , ficut dtett V g» de SanS» 
ViHtre. EITcndo dunque quello mo- 
do di otare molto perfctto,& da (Rot- 
toti affai celebrato dilettiamoci noi 
con vn Santo fiudioin tutte le nofire 
orationi d’entrare più tofio nella Di- 
uinità , che attendere folo alla lettera, 
òalfenfo, che quello ò lo feopo, la_i 
follanza , & il fine della perfetta ora- 
tione , che cosi la defenuono i Santi 
Dottor^, chCfOrdti» efl afeenfus mentii 
in Deiim. Et perche i facti Mificri del. 
la nofira redentione c vn mezzo moU 
to facile per accender in noi rafictto 
delia diuotione, &c l’amor diuino,étT' 
maggiormente per entrare nelle grà 
** ■ dczzcdclla Diuinità di Dio immen- 
fo,& infinito, fcruiamoci di quelli 
chcqudl’è la foprema attcntionc, che 
nel falmeggiarc , & in ogni altra no- 
fira oratione debbiamo eleggere , i5c 
fempre pretendere , cicé di trasferii e 
l;i mente, & il cuore in Dio, nollro 
Signore, & Creatore. 

Gfinfrafititti punti potranno con 
aggcuoiczza mirabile fcruitc ancora 
pcrqucilepctronc, che fidfcrcitano 
neli’oratione mentale , (Vgliandone , 
ogni volta quando Inno per entrare 
ali’orationc, vn punto, ò due, che co- 
si feguendo in quello nobile. Se .diuln 
^ clfcrcitio, haueranno ‘^n continuo 
palio per inanime loro, traticnendo- 
dilettandoli tic facrati Mifierij, 
Jc patimenti di Chrifto Signor no- 


firo . Et quello balli per quanto li 
può dire in quefio propofito, Hora 
vediamo della preparatione. 

Della frefétratitne , che fideue fareftr 
reaUre àttenumente l'Offia» Dimni. 

C I elforta lo Spirito Santo à diTpor 
re , Se preparare l’anima nofira , 
prima che s'incominci l’oratione.^ : 
xAnteeruUtnem frdpuTddnimamtHam, Eccl. j S» 
acciochc venga ad elfcr degna d’elfec 
clfaudita, à noi profìttcuole , & à Dio 
gratinfa. Et perche 'ciafeuna bora-, 
deU’Olficio diuinoè oratione fràtut- 
te le altre folenne , Se eccellcntiflìma , 
così le conuicn particolar preparano, 
ne. Et per vcniralla piu immediata, 
dico , che fubito s'ò vdito il primo fc. 
gno dell Otficio ,all’hora il Keligiofo 
deue lafciar quanto ha per le mani,^ 
girfcnecon preficzzaal Choro à pre- 
parar raniina Tua perlediuinelod/. 

In quefio propofito dicono le Confi!- , 
tutioni di noi Frati Capuccini . Si or- J» 
dina,che i Chetici, e Sacerdoti,i qua- 
li non faranno legitimamenie impe. 
diti, vdito il primo fegno della cam- 
pana , all’Officio Diuino con prcficz- 
za conuengono al Choro.à preparare 
al Signore le menti loro; doue con di- 
uotione, compofitionc , morrificatio. 
ne, quiete, c lilentio , penfino, che fo- 
no innanzi a Dio ; doue deuono alTu- 
mere l’Angelico elfercitiodi perfolue 
re le diurne laudi Etfoggiungonoan- 
cora . Et il Diuin Officio, etiam quel- 
lo della Madonna, fi dica con ogni «in- 

debita diuotione. attcntionc, matu. 
rità,vniformitidi vocc.econfonanza 
di fpirito,&c.Etfi sforza rannoi Fra- 
ti di falmeggiarc à Dio più col cuore, 
che con la bocca} acciò che non ci hab 
bia ad elfcr detto quello , chc'l dolcif- 
fimo nollro Saluatore dilTc à gli He- 
brei : Quefio popolo con le labbra mi 
honora, ma il cuore loro è da me lon* 
tano . Sio qui dicono le Coofiituiiont 
nofire . 

Spef- 
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SpefTe Tolte auuicnc, che nel fai. Choro ^5c accora modarG nella fu*^ 
meggiare patiamo gran diihattione, fedia»ouc folcua Gare quando era vi. 
^ la mente noftra vico occupata da uaapprcHb alla fua compagna. La 
molti penlienvani. & difuiili, SC' quale vedendola, & fapcndodiccrto 
qiicrtod , perche non ci liamo prepa. gii cller morta,& fepolta.fi fpauentò 
ratiinnanti TOificio; lo dice chiaro terribilmente, & corfe fubitoaH'Ab- 
£«». in San Bonauentura con tali parole, /de# bade(rj,enarrollequanto vedutoha. 
tfu/t, ttftàiJ'HiMusin di. ucua della forclla morta . 

^ ’ win« Offici! -, ante nen fnmus m ah. L Abbadeira,comc prudente ch'cl- 
diHitune excitathO' Ita /ìcut intra. la era, dubitando, che non fuHcquaU 
uimiii]iigi4i,*ximHi carde àffiatun. Et che illuGone diabolica, difle alla dee- 
perciò ha bene vfar ogni diligenza in ta Monaca : fc ella ritornerà nel me. 
fare quella preparatione,non folamc. defìmo luogo di prima,dille: Benedt. 
te di conuenir in Ch'oro al primo fé. ette. Et fé ci rifponderà DamìnnstCccó. 
gno della campana, ma ancora vn po. do il noGro cofluraei Dimandale , di 
coinnanzi, come lì Tuoi fare da buo- donde ella viene. Nel giorno feguen. 
ni ^ diuoii Religioli. Et per ciò fare, te bando la Monaca viua in Choro , 
farà benealTucfarG di Icuarlì dalla lei viddccomparircGcltruda,& accoraci 
nera vn poco innanti Mattutino, co. modarfìapprebò dife,àcuidinfe, co. 
inec'infcgnail Serafico Dottore, di. mei'Abbadeirahaueua commanda. 
Ut imi. Ctnàoi .Afiutft tum affartuni fatetypa to,BeneUicite EcelTa rifpofe: 

Tìari ha. THm ante Matutinai euigdare , hi fp^ri. £t donde vieni torcila ì Soggionfelh 
mine^. tHitHus dirigatur adT)eiim inaratianit Monaca viua. Et ella rifpofe: vengo 
C 7 '>r aratiani, CT DeiLudiÙMi nugts afodisfarc la pena douuca alla mia 
fitfakriHifO' denatHi . Colpa j perche già cra foiita in quella 

Giunti , che faremo all’ vfeio del luogo del Choro , bordouc tu mi ve. 
Choro , mettiamo io pratica quello , di, di cianciare foucncc con elfo tcco 
chcfolcua dire San Bernardoquan. con voce balTa,chc perciò veniuaà di. 
Sena da do era per entrarin Chieft.Expeffate btahcrelamétemiadairolIicioDiui. 
Daa, hie eagitalian smald.Ct iHtentianei (y no, con romperei! fanco liicntio ,cha 
affèdus cardili (yc. Poi entrati che fa. in Choro fi deue fcruare in ogni tcm. 
remo in Choro,& accómodaii.chc ci po , come gli batuti deU’Ordme no* 
faremo à luoghi nobri, guardiamoci bro coinmandano . Et ti faccio fape. 
di girar quà , elà gli occhi, che ci ca. re, forclla, fc ancora tu non ti guardi 
gionerà dibrattione , & di cianciare da quebo difetto di ciàciare in Cho. 
'' “ con i compagni, che ci hanno vicini , ro.con le compagne,chc ti hanno ap. 
chequebacvna tcntationc,che fuol prciro,corae eri lolita di far meco: 
dare in quell bora il Demonio à fetui Sappi di certo, che doppo motte ver. 
di Dio, per empiri cuori loro di vani raià pagare la douuca pena nel Pur. 
penlieri, de tenergli al tutto dibracti gatorio,la quale é tanto acerba per 
Dcll’obiciu Diiiino . l’ardente fuoco , che qui mi cruccia , 

Lcggefi nei Dialoghi di Cefareo che con mille lingue non lo potrei 
quebo circmpioicheoccorfe nel rem. giamai efplicarc.Q^cba vilìone della 
Mch’ci Tiueua,de dice,chc vi fù vna Monaca morta più volte fù veduta 
Xlonaca dell'Ordine Cibcrcicnfe , dalla fudctia fua compagna. Onde 
dctt^crnomcGeltruda,laqualcdc. tuttclcMonachcinlìcroeorandoper 
pòcircrvilTuia alfa! religiofamcnte, l’anima delia Defonta.più non fù ve. 
venneà motte. Et dopò motte da vna duta Hot molli ancora noi da quebo 
fua compagna fù veduta entrare od eflcmpio, guardiamoci di cianciare 

in 
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in Cboro : Ma raccogliarooct in noi 
fteffi > Se penfiamo à che fine ci fiamo 
ridotti mi > come fiamo per eficquit’ 
vn’opera delle maggiori , ch’appar. 
tengono al feruigio di Dio,ch’é,di 
pcrfoluere le diurne laudi , recitando 
le bore Canoniche «ordinate dallaj 
CbicCa Santa , che à noi fono di pre. 
cetto>& di gran profitto per le anime 
noftre . 

dittile Cenfiderdlioiù per reti- 
Idre attenti loffia» Dittine . 
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Vattro belle Confiderationi.fat- 
te da noi «nel tempo della no- 
Ara preparatione«ci difpor. 
ranno allo Aac attenti « & con mente 
dinon al cantate dc’diaini Salmi. La 
prima é,che fiamo per prefentarfi in- 
nanti à Dio fommo Ré della gloria « 
Se che parlando con efio lui«ci Aà mi- 
^ zando « come falmeggiamo« Scoria, 

mo. Chi é di noi che volendo parlare 
con vn Rè tcrrcno«non vi andalTe con 
maturiti, & ben compoAo«Aando an 
co attento « & auuertito i quanto ei 
dicefiel GrifoAomo Santo, largo fiu. 
me d'eloquenza tocca con belle , 
eleganti parole queAa confideratio. 
ChrUu. ne,cosi dicendo.i^t tnmP^ege terrene 
1 . /"I>*T Itjiniur f de fi tantum ")ier ha fdcit, de 
' JMibtti ille liiltteritattdire^c. T n >?- 
^ re tttm ]{ege I{igttm teUeftteni « etti cnm 
punnm. Jenuunt Angeli, emijji Cttm iSe 

fermittf, de latetde pultteretde telii ara- 
itearnm Ufiiern .T^thilenim aliudfttnt 
httiui ’yiUnegetid. £tftttmede(ttfiine- 
hu ifiitts centempttts peenam ? teU~ 
beraUt db hdt “ymaiddì Per eccitar 
noi Acfiì a qucAa dinina prefenza, fa. 
ri bene , di quando in quando « men- 
tre andiamo recitando alcuna parte 
dcil’OAìcio,di leuar la mente in Dio« 
& dire interiormente : Io Aò innanti 
à Dio. Iddio vede il cuor m io,& anco 
>Q feconda perfona parlare con cAo 
^io, in profondo filentio} che cosi 
ptofeguendoin qucAiafircttuoiiatu> 


& colloqui) diuini,verremoiconceI 
pire raccoglimento di fpitito , fupre« 
ma attcntione « & gioia interna. 

Et veramente « che il faimcggiare • 
&orare«èvn ragionamento, che noi 
facciamo con l ilteffo Dio Oratie (dice 
ilfudetto Donate) telUtjttittmeitcttm 
Dee . QMed.^t/cidi,attdiTriphetamdi. ìhgL* 
tentem.lttcttndttm fit ei (tlUfiuum meù. 

Q^i fi i ptopofito il titolo del libro 
de* Salmi, che coli dice. InnpiiUber ^zoj* 
bjmnerttm , hel feliUqMterttm Vrephita 
de Chrifte . QiieAo fi ritrotta fetitto in 
alcuni libri antichi de gli AeAi Salmi . 

Dalle quali parole fi può canate « che 
il falmeggiare non folo è vna laude di 
Dio,Sc vn parlar profetico dell’iAcAo 
ChtiAo; ma è ancora vn ragionaraea 
to,vo colloquio, che fi l’anima da fo- 
lo à folo con il Aio Dio , & Signore » 
mafiìmeinquel lungo Salmo: Beati 
tmmacttldtt^c. Douesépre per ogni 
vetfetto l’anima parla con Iddio . • 

La feconda confideratione,checi 
eccitata grandemente à canur con 
fpirito , & fcruore le dittine laudi «è 
confiderà re l’eccellenza « & gran vit- 
tò de gli AeAi Salmi. Non da huomo 
monale fono Aati compoAi « ma daU 
lo Spirito Santo « Autore principale 
di quelli , il quale per bocca del Pro- 
feta Djuid parlò,& glieli deitò«come 
egli medefimo nel libro fecondo de i 
RèconfeAa chiaramente, dicendo: 

Spiritus ‘Domini locutus eiì perme>fìr 
fermo tms per Unguam meam , ficut lux *' 
jlttror et oriente Sole imane abfqttenubi- 
busruttlat. Benché queAidiuini Sal- 
mi paiono al di fuori , & nella feorza 
letterale fem plici , fono però alti,SC 
pieni di profondi raiAeri di ChriAq* 

Se del fuo corpo miAico, che è la Chie 
fa, come anco ogni autolibro dell* 

Scrittura vecchia . Et ciò fi può vede- 
te da quello , chel’iAcAo Signore dif. 
fe vna volta à Giudei . Sautaminiferi- 
pturaSi ilhe finti l"** tciìimoniuTn ptebi- 
bentde me , dr Moyfes de me ftrippt. 
Parimente dopò rifuTciutoglorioro; 

ca- 


4 

PcrdircdiuotamcntcrOfiìcio . 13 


caminanHocon due de’ Tuoi Oifccpo* 
li in forma di Pellegrino > andana in. 
tcrptctando loro le diuiiie S:ticture 
del Tcftamento vecchio,prouando la 
necdlìtà del Tuo patire , & riforgero « 
per doucr entrare nella Tua beata glo. 
tii . Et meipiens à Moyfe (dice S.Luca) 
eir omwbiis Trophciis nucrpìctibatnr 
illis in omnibus Icriftwis , qiui de ipfo 
era t. Coli vn’altra volta dopòtC’hcb. 
be mangiato nel Cenacolo con fuoi 
DifccpoiudiiTc loro . Quoniam nrerffe 
eH miplerinmnta,qfs fmtt 1 flint m ke,e 
Moyfìt & VrophettSi (ir Vfainis dente- 
Q^i (ì vcdc>che fi mentionc patti, 
colarmeotc de' Salmi fcripta/uiit 
m TPtlmts de me- 

La terza Conlideratione da fari! 
vTiel tempo del falmcggiarcéi per ri. 
t||<«to del luogo facto, douc gli y\n- 
geli Santi fì dilettano conuerTare , <Sc 
ci danno prcfentl, come uc fà telìi. 
monianza il Cantore delio Spirito 
Santo ,^e falmeggiando anch’egli , 
Tf. 1J7. diccaà Dio ; Inionfpcftn .ytit^eiontm 
pfcUai» tibi : adorato jd teinplnm fniinH 
tiitim in tintore nio . Che gli Angeli in 
quella felice bora del falmeggiaro 
conucifìno fra di noi , Se con noi fai. 
meggianti fì mifchino , fì può cauars 
da quelle parole del Salmo 6j. doue 
dice cosi, Trxncncrunt Trinci pi s(cieèi 
B.-atillìmi Spiriti Vfallcntt- 

bus. Come anco fì può vedere da., 
qu.HOiChe occorfe à S.Ocrnatdo > co. 
me nell Hidoria de g i buomini illit. 
ftri deirOrdme Ciftercirnfe fi legge. 
Stando quedo benedetto Santo i tu 
Choro con i fuoi Monaci i c. 1 ntac 
Mattutino . Ecco, che tnconvincian. 
doli con voce alta , Se giubilofa quei 
midcriofo Hinno.re Deum land- mus^ 
>>dde in fpirito fchicrc d'Angeli ri- 
iplcndcnti difcorrcre da vna parte., 
all'altra del Choro, eccitàdo horqu». 
fti» & hor quelli Frati al fcruorc dello 
fpirito , & al cantare I Officio Omino 
con diuotione , Se riucrentenienrej . 
Dal che conobbe il Smto Padre, che 


gli Angeli gloriofì fì titrouano in 
Choro adìdenti al nodrofalmeggia. 
re con fcmbianii diuoti ,&tiuerentù 
Efìeodo quedo clTercitio tutto Ange, 
lico, cclcde, ediuino, doueredìmo 
imaginatei di eder ancora noi tanti 
Angeli ,che lodano, & benedicono il 
Signor lotoi Anzi doueredìmo en> 
irare con le menti nodic in quella 
beata , & ccledc Patria del Paradifo , 

Se mclchiarci fra quelle alti dime Gir. 
ratchie de Spiriti Beati, Se con edì lo- 
ro a tutta forza lodate, & magnifica- 
rcil fommo Dio,commun Signore 
di tutti. Cofì parche voglia efplicare 
il melliduo Dottore con quelle diuou 
te, & eleganti parole . Omnmooportct . 
ros> ( cofì và diecodu ) orationis umpo- ^ 

rr, Citrum mirare Cslcsìem, iltam vtiq; 

CtiTiam ■, in qua }{ex I{eg,ntim fUitato fe- 
da folio , cinumflante innim, crtbtli , &" 
tur f abili beatortitn fyirut'tm cxircilRS . 

Qiijonta ergo cum nuercntia , qiisnto f:- 
ptorcf quanta lìhtc humiUtate accedere 
debetà palude fua proecdenSy <jr refcns 
ranumula vilts t Se foggiurge ancora : 

Quàm tretnchundus iquanijiipplex , qua 
dcntque himiLs , tir folhciius, & totoin- 
tcntustmmio Manflottglorix., in prafin- 
tia-Angeloruni o in toncUio lusìortm , eJr" 
cnngregatione affiftprc pormi nitfrr ho- 
ftwncio'i fin qui dice S. Bernardo. 

La quarta , Se vitima confìderatfo. 
ned.a farli nella preparationc percc- 
citar noi ddfì all’aiteiuione del fai. 
meggiaic c circa il fctuore,& diuc- 
tiene di quegli antichi, & Santi Rclù 
gioii in recitare l’Odìcio Diuino.Coa 
tantolpirito,& raccogli mento di lor 
drlli reciiauano i diurni Salmi , che 
feordandofì del vitto corporale(quali 
erano quei Santi Padri dell hcrciro) 
congiungruano la notte col giorno. 

Altri fentiuanfì rapire fuori di fc, ^ 
edet Icuati in alta conte m pia tiene de* 
(niderijcelrdi,^ diurni. Altri Santi, 
come anco fì legge di S.Agcdino fai- 
meggiando, fì tiempiuanu di dolere. 
zadiuÌDa,che per hifourrchia eoa 

foia. 
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foUtionc , da gli occhi loro vfeiuano CT deiuti , fUénttum Detn ftr2 
fontidi lagrime. Altri con tanta riue. ftlmtrt •ffittum dtmmm. Dalle quali 
renza rccitananorofficio diuino»& parolei Sacri Sommifti» comeil Car- 
con tanto rifpctto della prefenza di dinal Gaetano , Silucdro , Soto,Na- CWrt.m 
Diojchenontralafciauano fuori pur uarro , Se Giouan Medina cauanot • 
vna parolai né tampocoerrauano in maflìme da quelle due» flHduti, (T hI. 

vnpontOiò minimo Iota, che cosi fi dtmtti t che con riuerenza , non folo ^ 

legge di San Elzearo Conte d*Aria. cfteriore, ma interiore ancora fi dc-*^ 
no, del tcrz’Otdinedel Padre San non dire le More Canoniche. Oichia. j. 
Francefco.ff»r4aC4i)«M<'.r/(diceialet rando più difiintamente il Cardinal «r. 4 . 
tionc del Breuiario ) ntn tjuem untt Bellarmino, dice, che la diuotione..* Sa- ex. 
SAnflaI{*mxfia Ecrlffiii,Um dettiti di- interna, che fi deue alPOriìcio Diuùar. »h. 
ttliAt , ^ttdfi lettlit mentis Dtum ingiter no , è vna certa prontezza d’animo in • 
cerneretitam integri l'itile fttidrmiiU lodare , e pregare il Signor Iddio, h’^^ed. 
^nnm,'rtlaficem frtttenret. EtSan J^a»«(foggÌungc)cfrfè»*y» Aairffl/, yo» ^ 
Bernardino Frate Minore parimente eumtxdit xd hie munrns xecediuit , 'rei 
/ ^ falmeggiando giorno, e notte le Ho. de pnhxiute fxcili^HétruntHr . d‘, 

re Canoniche, villana sì riuerente,& Per ikhe deunno i Religiofi nel- 
leuato in fpirito nella prefenza di l’bora del falmeggiarevfar gran dilù ^g, * 
DiOiChefembraaavn’Angelodel Pa. genza di tener la mente raccolta, 6^ 
radifo. Quelle fono le quattro confi, fiat su i’auuifo mafiìme nel prìncù 
detaiioni , che fatte da noi nel tempo pio , di non lafciarfi ingombrare d’al- 
di prepararli all’Olficio Oiuino,ca. cuno vano. Se dillrairìuo penderò i 
gionaranno in noi diuotione, rpirito, percioche i maligni fpiriti fi s^rzano 
deferuoreà recitarlo attentamente, nel tempo dell’orare di ra^ptefentars ' 

con la mente in Dio raccolta, che in. alla mente quelle cofe , allequali il 
dine riportaremo vtilità grande per cuor noll'ro con aficito difordinato 
le anime nofire à bonor,^ gloria di Hi attaccato, ouero , che nel giorno 
Dio \ Se piacer de’ Bcatifiìmi Spiriti, precedente n’haucremo parlato , 
che et Hanno allìllenti. contrattato. Cheli Demoni) rappre- 

fentioo vane fantafie nella imagioa- 
DeU'mteriire , efleriire dìititime, rione di quelli , che fanno oratione , fi 
ehe f! richiede per recitare attenu-. può vedere da quella vifionc , c’heb- 

mente tOffieii Dittini . beSan Macario, come San Gitola. 

mo la deferiue in quello modo. Dice, /‘atnmr, 

E Sfendocompollol’huomodidue che Bando vna notte quello Santo Pa^'*'* ^ 
parti principali, ctoò di carne,& dre rinchiufo nella fua Cella, venne* 
difpirito,ouerod’anima,&dicorpo, il Demonio io forma di Monaco, de 
vna fi puòdnnandare parte interio. battendo aU’vfcio della fua Cella, dil^ 
re, i’.<ltra elleriore -, de douendofi egli fe. Sù Abbate Macario, leuati,andia> 
dare allcruigiodi Dio, dcùc farlocó modoue fono congregati i Fratipcr 
arnbcleducpaTti.EtclIcndol'Otficio orare,&falmeggiare : i’huemoSan. 

Diuino atto di religione pertinente to> come quello c’haueua lo Spirito 
ai culto diuino, lì deue recitare con di Dio-, conofeendo quello eiferin- 
diuoiione,& rioerenza,cofielleriore, gannodel Dianolo, dilTe,ò bugiardo 
come intcriore . Et ciò fi caua da vn fpirito, ded’ogni verità inimico-, c'hai 
2 >( rrir. ^*°oue del Concilio Lateranenfe.,, lùi fare con la compagnia de* Mona. 
iiifi.ea. **°ueparlandodegli £cclc6allict,di- ci? Rifx>fe il nemico ò Macario, ti i 
DiUtii . ^ • ^itlittQimkeiitttt nndiisiparitert forfè nafeofto, che quando fi congre- 

gano 
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gABO i Monaci alle ‘Vigiltej Se ad ora. 
re > che ancora noi tri di loro non fi 
citcouamo } Vienci ^ vicnu purc> cho 
vedrai le opcrationi nofire , Se corno 
fi deporcamo nelle collccce de’ tuoi 
Monaci. All’hora il Santo Abbate fi 
pofe inoranonci & dimandò à Dio» 
che gli riuclafie , Ce ciò era il vero • di 
quanto fi gloriaua il Demonio. Leua. 
tofi dail'oratione Macario > (e n’andò 
alla Chiefa , doue i Frati celcbrauaoo 
le vigilie della noitc> cantando Hm. 
ni>& Salmi al Signore. Eteccoebo 
di nuouo orando il Santo Padre , vid. 
de li, Demoni; I in guifa di fandulli 
oeri>& deformi» come £tiopi»difcor. 
xereperla Chiefa, & quafivolauano 
quà» eli dinanti alli Frati » 6c vedeua» 
che ponendo li ftcflì fanciulli neri lo 
dita fopra gli occhi da' Frati fubito 
dormiuano» & quando le poneuano 
Ibpra della bocca loro» tantofio sba. 
dagliauano. Dopò lafalmodia» po. 
Qcndofi in oradone li medefimi Re.> 
ligiofi » quei diabolici fpiriti Ce gli rap. 
prcfeniauano innanti in diuerfe foe. 
me>Ad alcuni in figura di donne ignu 
de»giacendoin terra. Ad altri in for. 
tna di muratori» portando » chi calce» 
chi pietre» Se altre cofe per lauoro di 
Àbrica . Et in fom ma» qualunque al. 
tracofa formaflero quei brutti fpiriti 
alla prefenza d'alcun Monaco» fubito 
la penfaua » & riuolgeua nella mente» 
così dando difiratto dalla fuaoratio. 
ne. Vidde parimente San Macario» 
cbevolcndofi li Demoni; accodaro 
ad alcuni Monaci feruential falmeg. 
gjare,& dinoti neiroratione»gli daoa. 
no repuUà gagliardamente» ondo 
feonfitti li fpiriti maligni » non ofaua. 
no più di padared’auanti loro» masi 
bene alli negligenti» anzi fopra le fpal 
le d’alcuni di loro dauano giocando . 
Veduta quedavifione dal Santo Ab. 
batc » pianfe amaramente» confide, 
randol’adutia de' maligni fpiriti io. 
tentare i Rcligiofi nel tempo dclla^ 
AIraodia» & dcirotacione. Ondo 


chiamati in dilparte tutti quei Mona. 
CI» Teppe dire à ciafchcduno le vane 
cogl utioni di tutte quelle cofe» chei 
Demoni; con quelle vane figure » che 
nella mente loro prclenrarono > & efiì 
confeflatono» che così era la venti »co 
me i punto elTo Santo Padre diccua . 
All’hora San Macario conobbe» che 
le tante didratùoni» & difutili penfie. 
ri» che noi patiamo nel tempo dcU'o. 
ratione» fono operati quali Tempre 
per mezzo de’ maligni fpiriti; ma che 
non hanno pofianza ibpra di quei Rc^. 
ligiofi » che con ogni cudodia guarda- 
no il cuor loro » Se cifendo la mente 
loro vnita à Dio» non riceuonotali 
imprefiloni; perche con la forza del. 
loipiritoledanno repulfa>& così ven 
gono i nodrire > & mantenere l’inter. 
na diuotione » Se ederiore ancora » di 
cui bota fiamo per parlare . 

DtUd tRemrt diuttuHt . 

L a diuotione edema poi é quella* 
che negli atti» c gedi fi mufira^ 
fuori»come piegarle ginocchia » ouc. 
rodar in piedi » fcopiirfi il capo » in. 
crociar le mani» leuar gli occhi al De. 
lo»prodrarfi col corpo in terra, & altri 
fimili atti di riuerenza . Q^cda diuo. 
dono cderiorc dimofirò il Saluator 
nodro» quando» che volendo orate 
nell Motto ai fuo eterno Padre ; pie. 
gando i fuot Santiflìmi ginocchi , Cn- 
cuiitin faaet» /uMmfufftrterr4im . In 
fimi! guifa di riuerenza il gforiofo Pa 
drcSan Francefeo fi deportaua ogni 
volta» che volcoa faimcggiare; onde 
diluirifitrifceSan Booaucntura,ch‘ei 
diceoale More Canoniche con tanta 
tiaeicnza,& diuotione,cheqaantun. 
quecifuifeil più delle volte danco»&* 
^bole per le Aie infi:rmiii,non nc fa. 
cendb però dima, eidauafcmpre»ò' 
in piedi» ò inginocchioni » con il capo 
fcopctto»lcggendo prontamente ogni 
cola» Se fiiandaua in viaggio»quando 
ecal'hotaoppottuaa fi fttolaoa; nd 


I (5 

lafciò mai qaeft’ordinc > nc per piog- 
gu>nè per tcmpcftaichc venilfc j alle, 
gaodotchc fc il corpo.c'hà dacfl'ct 
mangiato da vermi > vuol mangiar 
con ripofo , fi deue dar quello ripofo 
maggiormente all'anima, quando pi. 
glia il cibo della vin» & che l'bà à go. 
dcr eternamente lenza corrottione . 
I Salmi poi recitaua , come Te bauefie 
Dio innanzi gli occhi, & tuttoquel. 
io, cheiui fi trattaua. Etquandogli 
occorreua nominare il nome di Dio 
ili ciTì Salmi , lo proferiua coli dolce- 
mente, che pareua liquefarfi tutto di 
dolcezza diuina . Et però tencua per 
gcand’offefa, quando parlando con 
D:o,(i attendelTe ad altro. Et fe uluol 
tagli accadeua volger la mente ad al- 
tri negoti), benché rpirituali,ne dice- 
ua la Tua colpa in confefiìonc: benché 
egli talmente per lo continuo Audio 
haueua raccolto dentro di Ce le pocen- 
ze interiori, che poche volte queilo 
mofehe del mondo lo molellauano . 
Gli occorfe vna volta, che efiendo al. 
l;Ercmo,fi mife percflfeccitio i far vn 
vaio, ma venuta che fil l’hora di Ter- 
za , rneotre egli l’andana recitando, 
gli venne in fantafia quel Aio vafo , lo 
prefe , & lo gittò tofio nel fuoco , di- 
cendo. lotiucrificoal Signore in 
bio del fuoracriiicio,cbe fturbafii; 
Così riferifeeSan Benauentura nel. 
U vita del gloriofo Padre.. 

Con fomma diuotioneancoranoi 
4oucrc0ìmo recitare rOdìcio Diui- 
no, rapendo, che fembriamo tanti ce- 
Jcill Angeli in lodare. Se magnificare 
il Signore della Mac(U,il quale ci ili 
Tempre afiìAcnte , mirando , come d 
deportiamo invn cosi Angelico, & 
diuino efierdtio. Vi doucrefiìmo fia- 
te riuerenti, mortificati, ben compo. 
fii,con mente Angelica, &in Dion. 
piti. Ma,obime,veggonfi hoggjdlal. 
cuni Rcligiofi fiar aH'OfiìdoDiuino 
languidi,tiroidi, col corpo incompo. 
Ai, con la tefta cnperca,& con la meo. 
te vagabonda.. Silamctalddiod'voa. 


EnTcrcitio Angelico I 


tinta negligenza . MuleiiClus 
^Ht ftett »fus Deinrgltgenter . Sìque. * 
telano ancora l’anime del Purgato* 
tio,che per la negligenza dc‘ Rciigio. 
fi in recitare per loro i diuini Salmi, 
piùii lungo dimorano in coli acerbe 
pcne,& CIÒ fi può vedere dal feguen- 
tecfiempio.Fu vnRchgiofodeJrOt. 
dine de’ Cificrcienfi molto diligente xif.Dif, 
nel fcruigio di Dio, Se afiai dinoto 
della Madonna , qual patiua grauiifi. ^ 
me motefiie . Età traaagliato in pià 
modi da vn fuo emulo , Monaco pu- 
re del medefirao Ordine. Ecappteflo 
era cmdato da vna maligna infermi. 
ti,cbe gli copri ua la faccia di vlccrofe 
piaghe : per io che gli conueniua fpef. 
fe volte fiacfeacnell’infetmaria. Oc. 
cotfe vna voiu ,che n'tiratofi » Se pò- 
fiofi sù’l letto , mentre ftaua ancora., 
vegghiando , Se riprendendo l’aoimi 
fua in quel Aio ripofo.. Ecco , fatto in 
fpiriro vidde pafiat per mezzo il Dot 
mitorio delrifiefia infermarìa vna., 
gran moltitudine di Monad,fri qua. 
fi vidde ancora l’Abbate , ^quindici 
Monaci , che già poco tempo nel me. 
defimo Conuentoerano morti,& tut» 
tidalui conofeiurì. Vno di quelli fe 
gli accodò al lecto,& interrogato dal- 
rinfcrmochi fulfe , rirpore,che tutti 
erano Frati defunti del medefiroo 
Monafierio , Se che erano detenuti in 
grauifiìme pene nel Purgatorio perca 
gione de gli fiefil Monaci , inxedtare 
con tanta negligenza TOificio, i cui 
eran tenuti perle anime loro, maflù 
meindifTctitlountoa lungo, come: 
faccuano. Et che (foggiunfc il De. 
fonto}à Chriftonofiro Signore roof. 
to dìfpiaceua , che quando i Frati , re- 
dtandole Hore Canoniche, dooea. 
dofi inchinare profbndamenteal Glt~ 
ri4 fili» , Ct' Spiritm SénClt — 

per riuerenza della Santifiìma Trìnil 
tà , Ranno rigidi in piedi * con la tefta 
coperta, ridendo glinrni con gli altri^ 

Se moftrando con fegni efterioti del- 
la feeda , e del corpo i lor/blli , e vani. 

pen- 
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penfieri ,'Ei altri j'i peha detto GUrUf 
' 3'4/r/,s*>nchmatidaÌquanto nó afpeu 
undojchc fì dica>£tÌpir/rMy4nri*,ra- 
bitoTi nzzaao>appoggiandofraOe paJ 
riett> moucndoilcapo,i5egriandb gli 
occhi per ogni patte del Choro eoa 
leggerezza delle nientUor 0 .£ralcunÌ 
altri in guira di Hatdd ftantio all'Olfì- 
cio diurno pigri>e fonnacchiofi;d;t; nd 
rapendo eie «jche lì facciano s’inchi- 
nano,& rizzano comefMinoglialtrtT 
mi/rra ^ìuuidmceMfuttudtitr-, cosi dico 
l'HiHoria . £(.i«ggiunfe >1 Defunto 
Monaco,chcpaclaua. Vattene Ibbiro 
dal l'Abbate» de dilli daparte nbDra » 
ckeiìaaniiercitom-corrcggerei Frati 
dj tali negligenze in-rcciiare l Odìcio 
dmino»hauendolo Iddio poftotdC da;-: 
to per guardia » do Tpeculaiore d^quòT 
Conuentodedatoli ifbuon Kcligiofo» 
c'inuiò verfo la Chielà» &t palfando 
dinanzi adsra'Alure<tiinginocchiò^ 
drlàttojnlptnco»viddceau'ar dalla, 
iìaellra dell' Atnre vna Donna Ai 
cfttemabcllczza»à cui ella diiTe. Mi 
oonofci}Non,Signora»rirporeeeli.Ec 
ella ^ Io fono Maria Vergine^ Madre 
diGie$ù.<Soa venuta à coofòlarti in 
zanri tuoi affanni, & infermità »>Sc hò 
vditolb tue. orationi»& lagrime. Et 
mentre ella diccna quello cofe, i Mo. 
Baci parimente diccuano il GUnk 
T^rr^fccondo il lor folitoj All’hora la 
Santidicna Vergindincrociatcle ma- 
lli chinotll proforadamentc lin'al prin 
cipiar del Iteni erat • c^c. Soggiunfe » 
fappi feruo mio , che quel Frate già 
motto, che tanoori perfeguitana hà 
ricenuco da Dio la condegna pena. 
Et-in regno della veritàdiquàtondi. 
co,fìj rifanato di quella tua infermi- 
tà. Et ciò detto' fpaii via. Il buon Fra. 
te, raccontò i| giorno feguente tutta la 
vilìone per ordino all'Abbate -, à cui 
elio con tutti i Tuoi Monaci diede cre- 
dito, vèdeodo va cosichioro teftimo- 
ilio della faccixrirmata miracolofa- 
mcnte dalla SantiUima Madre di 
I^io. Dal fopradcttn clTcmpio lì può 
' • »/t EJferatit . 


vedere,quato difpiace à Dio, Alquan- 
to fono degni di riprcnlione quei Ke. 
ligiotì , che dando in Choro nel con- 
fpettodi Dio, Ac degli Angeli Santi 
recitano l'OlHcio diurno irreuercn- 
temente . Gosi'fì deue dire di quelli , 
che dicendo i'Olfìcio pnuatamente , 
nelle cafe loto,lo dicono in guifa tale» 
cóme fe non fulfero veduti da Dio» 
che pure à quello parimente fì deuo 
tale attccionct che anco neireflcriore 
fimollrrnucféza,cdeuorione.Onde * 

lì legge di due Frati , (come riferifee 
•LtfndOlfo fòpra t Salmi)che vna not- 
te dicendo cflì Mattutino fopra del ' 
letto , e quaii giacendo come te fulTc- 
ro infermi,(ì fece loro prefente il De- 
monioin forma fpanentofa»portan- 
do4«co horribii fetore, Ac come dan- 
do-lorincenfo , dilfe : à tale oratione 
incenfo ule conuicne,Ac fparl via, la- 
foiandoiii mezzo loro quella puzza 
horrenda . 

Conuiene dunque-, che nel tempo 
dd falmeggiate poniamo o»ni dili. 
g£za per nodrirc ne cuori nodri quel- 
la debita djuotionc,chclì ricbicde,Ac 
che anco conta rinerenza corporale 
la facciamo al di fuori lampeggiare» 
che indi fi cagionerà in noi quella.» 
bella Figlia della diuotione , detta le. 
riria fpirituale,&da queda nafeerà 
quel generofo Figlio,detto fcruorc di 
fpirito,chcpurl'vna,eraltro fì richie. 
depcrcantarccon allegria fpirituale 
i diuini Salmi } Onde à quedo elTor. 
tandoci il Diuin Bernardo, dice. M*. . 

ne* ■>»/ dilethlfinii , flrenuèDimnisnu 
terejfe Uudibut, ">1 fitnt reuerenttr ** 

nlacriter Dtmin* 4jfifÌ4lis; T^n pigri » 
ntnfttnnoUnti tn*n *feit4Mles , n»np4- 
rentes litcìÙHS , mn prdtidentet 
diimJia , n»n integr4 tr4njiiientei » nin 
fr4nii » É 7 * rtmijps ytttbut , muliem 
hre ^uiddém l>4ll>a Mire ftiuntes » fti 
( "Vr dignum eH) (y J*nttH (y 
4fftHu "i*cts S4nfh Spiri tus depr»m4- 
mHf, 

T4rteSlH4rt4, B •Fr»f- 
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1 8 , - -U. EtTcfcino Aagciicòt, 

cuootcdcil»fti| parola» Pitm, ^ 

Ttmiù città damtmgttuiél^tmttt -dice enfilo S*n Manco. Et Vat#. r- 

fàmmggwt . . inMoGioaaiUii«i(f«M^r<f(r«/»P4. 

E Sreododa ootta qocftai 
recluto i’Oificio diotnoj 

remo à coafcfiuirc moto bcci.^bcdf 4^^>à dacdqiiciéo* 

Ttilità . Cile dalJa diuqta otaiione oHUtPOrgii dònandumo. PcroagU 
^looo aoocRirc^ e troppo laoge altri Tbeotogiaon puerquetsa paro» 

co£tfatcbbc (picj^ic latte j coccarò Liy>-a-'cd>r»<*</i/r^»iiiip:àtodoÌìde» 
almeno tre pnocipali frpoi» dichiara. uedire« txùftm, fica^ri4. \ Pcuhci 
adai Cardisa|.B.'UartnUio>&daGfe qnaatopqiic Iddio uhabbiaftonidt^ 
gotto di Valenza» che ctaudcngocd lodi datti Ctd»chc eoa a^tamne de. 
daUVranoaedctGi arggiarediaoio. btta gli dioMgduino* nm è crnuto 
lipntooè» ogni toIu ebe rccuiamo ^ ragion digrnfbca » ma fi t>ciie.prt 
alcuna Hoca Canonica» rktooandcci tua mera bontà » Se. miilrtoordù , . la 
liot in camàift-mprc venumo à meri, guift » ebe farcbtx rn ncchifiiniv Si. 
tate augamcaio ^ gratu nell'anima» gaore» che pro>articniio did.rcpcf 
&gradidiglorìacfleDtialiiaCic{oflk nmn€oa-daaati à cbùmqii= poocio 
ù pt ' caoare da qadla panda » ebo gHcnc addi««nda0it : 14un tar . bbc.» 
dÙTc ti S'gncre . JmxMrmttimtrtm» liaoi}QaiakperubIÌ9oa]Cttoo»cb‘ev 
TU ftntTJtm 'UMitUim tHMm ,(x gU b*u<l}e»iUnikiil Occn lo della lia 
tilit ttM Pdtretfi iMum tm tkfctm&rtt , C7l prQO)(&» mi per loia pkrà»dcgratn> 
fMUrttmi.fÉu ~tid4f< ut *lf •ntitUa.rré. pCr rui t'é mo^ anco à fa tei taie prò. 
dtcìtit. Ved(,cbedice»rrddrr/iAr;Bc meda iCùà fi può ditcdi Dio Signor 
cficodorOfEciodiuiDO» eccclienudì. ooftro vetradinoi pou<.iclU.2( inco. 
ma ora(ione»(àremo ancora prenHari dtcì.lEt però fiabcri;« fc<noà ogni 
eccellcntifitniamencc. li feconda frot volu»almmfoocate» quandofiamo 
todeU’orauooeifalmcgggiantetcCh’. per Tediare aUuna Hora Canonica» 
clSacfodi(rauorÌ3»perclkrqacUa»at. pippuifi odia ^ca«a.oofindi addi, 
to penale, & è di maggior /atica »cb< tnandare/ «nediacte quella ormone 
la fcropliceoratioo rocotala>entc,2^ di làimcfgtare^ ai S foor Iddio qnab> 
perciTct di penalità, la poiiam'ofiTcri. checola petnneote alla filiate deU*!. 
re, per II nofin peccati veniali» etn: oitBa»rucro»cbc fia vnitalcorpoict^ 
comorutirimclC»pcrliquali£arclC. me fìnrbbcla tcmifiìoncdc’ pcccau» 
mo tenuti àfodiafare nel Putgatono» lume per conofccrli, liberarci da 
La potiamo paiinicoteoflfcfircpcr le qualche craBagiio^òmalignatriuauo. 
auimc de Defunti così io comn.uoe , ne» domandar alcuna delle vmù fan. 
comein paiucolarc. Il terzo frutto» te» i’àumiltà, la patieoza'» lacariià» 
che fi caua dalla d u&taoratione del rvbbidicnza»& loibmBialabea. i 


falmeggtatc.c, ch’c'la dimpctratoria 
ottenendo noi dal Signore tutto quel. 
Io» che nella nofiraoraticncaddunaa 
diamo » clTcndo fatta eoo quelle debU 
lecirconfianze» che và fitUa. Iddio 
ftmprc(fciroodo i fieri Tbeole®i » ) de 
mfaUibilroente efiauditce ia tfiuou » 
^'lutate, & pt rlèuctante orationc . Ci 
chian le Aie ptoiuefie , Se non può 


tiiudincctcrna . Altre cofe 
: ri .farebbono da dira _ . 
. ;;in quefto propo». ^ 

fitoiisaba.. ' v 

diiw . ' . *'5 

queRe poche » pcx k aKdtcs 
- > ; che fi potrcbbcno ’ i 

^tc.v.: *4 j ■’ 
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4 ^1 w/ *t>«<0f1*nc^lirnaBifr>er 

) finte tO0 01*^14 DaftJknicrf fi légge , che coti 


VI cirtiM'finc^tmi b*^« lafHa. 
revn documento • molto profic- 


nonandaui i ripofarc dopò Maini* 
tip9«P^Jtrduar(^l|Chorq>anzi oran- 
ero I Se dtC 'tiAò'Sal m , fó -frouauano 
là fin'alla mattina > Se tar li fe n’.mda. 


naditò.n^ ChoiOi ijuando in comma 
ne fi canbuano i S Iiiii • 

Ì3^n 

[ciK in Cil^ruUuiu uo R lign> 

P/k veda;. wllC l‘(j 

C_tais 


o 

te'iibldboi'iRélWIÌ?^ fiacre cpMi (WVdir U o Sail rS- 
^tò rÓ/fìiió diutpiS > non fi pa rtinò naf dò diVca rtioìfc chV. nam fiìi 
fubito dal Cb^rotroVfi W»UebSfa>nb WA«?' ' 9 .ò.^*‘«V'ÌifC. non ncIPo. 

alquanto in diuotione. Così caefibr., latorio^qu^n ì<:^>riua coni Tuoi Mo< 
ta il Serafico Dottore con queftaBdl- 
Sm. in lepatolc.7*»/J»/^««t» 'dicc,^y/<*iefe 

^n/c.x.feru4fi4nJtiuntnr,^ujifittn.eptfii,nec 

f.dtin fijitimte ddinuHitt Soggiitn* tiene in'ChoroUaliUi’m R 1ign>fòpo- 

ge ancora . Siantemiitn SaSes deustìf. Pd^ètfcijnhP/Si veda;, wlic iutic di 
•"f-e-f- juwjMct/IUj 0Uffi ucl/er¥J.dfJÌlf((^^JiSji'Ìiia^^ 
n-tm , ty* tuerum grnuttMrm hmmilitfr 
cxtfriHit frtpur reiterMtuiti Dn , ct» 
élfrnm exempliitn, Ticn per ccrto.che 
i-Demoni) hanno per cofiume di fu. 
ratei quei poco di bene t Se quella di: 
uotionetchcnel fittmeggiare bìucre- 
mb concepuio ,faoetidafi difiraer«<a 
mrnte.òcon gitatoouà.e li gtiocchii 
è cunciaretò nderecon alcuni d*‘ no; 
ftri coinpagniipcrciò fia di bifogoo in 
queil'hora di grand’auucttcnza . Di 
.qu-ft » foggerto parlando quel gran 
Itsn.ci. viu Qitritaalc « Gro.Oi 

macn dxe. Finiti i Salmi» òKoratìone 
non t> parure immudiate» ma afpcttai 
& wgiUnremente con fobrietà perfe. 
u.ra.dc vederai lecateruc de i Demo, 
n'iche eficndo fiati da noi vinti» Se im 
pugnati , fi sfuraano dopò l'oratione 
con impeto alfaltn tei ,& con vane, & 

Se d'shonefie fantafie ferirci. Così 
ftando quieto, attendi diligenicmen. 
te,^vedrrai li maligni ^iriti,chefo. 
iroconfucti fbrare all'anima, che non 
hà di fc buona cufiodia , le buone me. 
ditacioni fatte nella falmodia t Icqua. 
lifono le primule di efia anima : fin 
■ qui dice il Santo Abbate. Oh beato 


rO.Hcio,^ sè notabi c, dica io ruom 
penfa^^X^tiic diuoroJai|w. D poi 
vniTca quella rua'fà inodia aìl» p.llìo. 
ne,òaque! M ilcrindel S gnv ic,ihe 
in quel fu falmt’ggiiéchaucrà medi- 
t Ito, Se ne faccia vii'oifcrta à Dio, per 
1 fur>i j>cccàti , è per ieprnimc de’ Dii 
fumi: £tpoiriìcirere,, cttccon tanca 
cfiicacial'cificriica^pcr qualche anima 
particolare, che ai culto fi venga ì li. 
beraifedal Purgatorio, & transfercn- 
dufi in Ciela,diuenga|ubito beata ai. 
la chiara vifione di Dio, pregando an. 
co per chi le hà dataidsì gtanofo fuf. 
fragio. VItimamcnte volendo vfeir 
fuori del Cftoro , ponga fiudio di tm> 
primcrlì nella mente quel Mifierio, 
che innanzi gii occhi hauerà tenuto» 
ineutre che faimcggiaua , Sedi rumL 
nartoanco fra'l giorno , e la notte» fin 
che fi hauerà à rcciure aina parte.» 
del l'Officio diuino, che cosi verrà i 
tenerla mente piena de* nuficri dtui. 
ni efiarfenedmot » rat>(olto, &anco 
piò attento al fai mediare d’ogni Ho- 
ta Canonica , cesi di giorno, come di 
notte , non lènza confolati me dcll’a. 
nima Tua, & buon efièmpio di chiuo. 
quel Keligiofotchefidilena difaidi. que io vederi. Hot veniamo alla piar 
mora nel Choro » pere oche ttouctà àcadc’ feguena punti. 

..X- ' r'.’.i 
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noi' ' . 1 . 


Et quelli fono accomraodati ài giorni, del Mcfc, qual fcruirà 
per tutto il corfo deir Anno . . 



Il primo dì del Mcfc . 


t/f MdUufin*, 

Iene l’Angelo Ga» 
briclo ,comc Ambii- 
relatore Cclcde.man 
dato dail' Onnipo* 
tente Dio à Maria^ 
Vergine jacciocho 
uia lei pigliale il con. 
fenfo d’etTet Madre deirVnigcniio 
fuo Figliuolo . 

^llt Laudi. 

Staua fn quella felice bota la diao. 
tiflìma Donzella Maria in alta con- 
lemplatione Icuata > fupplicando con 
gemebondi fofpitiii gran Padre del- 
le mircricordic » che hormai man- 
dane il defìato Meffia per falutedci 
mondo. 

Entra l’Angelico Nontio nel Ca- 
oieiino di Maria • tatto di cclcfti rag. 
gi lampeggiante, & falutandola riae- 
rcuiemente, Icauribuifix irennbiliii. 
fimi titoli di grandezza , dicendo: 
Dimmuateium iBt. 


^ u€Ttr%^ . ■ IV 

Si trattenne l’Angelo per buon (pa 
tio di tempo in dolciffimi ragiona* 
menti* con U Vccgtncx riipondendo i 
quanto cUalotneetxogaua »& dichia- 
randole I Alio Milicno della dtuina 
ÌQcatnatione < ch’io IclTa a'tuucua à 
fare . 

tyfSeflé. 

Per maggiore confcrmatione , £c 
allegrezza delia Sacrattllìma Vergi. 
nc,le nuela l’Angelo , come Elifabct- 
ta hauca cooceputo,ancorchcdetilc^ 
pofciache appredbrOnnipotcte Dio 
cofa alcuna non éimpodibile. 

4/f lS{*e4 . 

Fattachiara la benedetta Verofne 
deiraltoMiftcrio, con dinoto lem. 
biantc,& profonda humiltì, & bado 
{cntimcotodircfteira is’ofTcrifcc tut- 
ta al diuin volere , dicendo all’Ange- 
lo: Ecco la fcrua del Sigaotc,fia fatto 
io me,<ì come mi hai detto. 

yifft/pr». 

Dette dalla Vergine quelle parole: 
Ecce auctiij Domini * (T’f- Taniofto 
J'Cter«Q -Vcfbo.vero Dm, fccfc dalVal 
itoCteln. Api Ch^o/lro Verginale, &; 
fi fece huomo,con incffabtle diletto 
fpiritualc, & corporale deU’idcfia.^ 
Vergine . 

• A 


al" 


PcrairccHuotamentcI'jDfficio. i 


A Ctfnpirtd . 

Mentre nella facratiffinu Vergine 
s’opcraua» vn tanto diuino Miftetio 
della diuina Incarnationc« fù fubito 
la mente Tua purilTìma innalzata» i ve 
dcr cofe ineffabili dell'humanato Ver 
bot che anco ritornata in fc fteffa» non 
celiaua giorno > Se notte dalle diuine. 
lodi* 


Il fecondo di del mefe . 

A MmtHtin » . 

S Entiti c'hebbe la Beata Verginei 
mirabili elfctti della ditiina locar- 
natione» efpinta dallo Spiritofanto» 
icuodì dalla fua dolciiTìma contem- 
plationc , per girfena à vilitatc la fua^ 
Cugina E ifabetta » & a congcatuIatG 
fcco>& anco à fcruirla nel parto. 
hlle Laudi , 

Con fomma leggiadria fc n’andaua 
la felice Verginella per quei Santi mó 
ti della Giudea (viaggio di tregior- 
nate) tutta aiTortanelAioOiobuma. 
nato «qual'in fé dolcemente poiuua> 
bencdiceua,elodaua . 

A Pr/>«.r . 

Alla prefenza, & alla voce di Ma- 
ria , Giouanni efulta d'allegrezza nel 
ventre materno» & conofeendo il Tuo 
Signore» ch’era venutoi 'vifiurlo» Se 
à iantifìcarlo > fé gringinocchia » 
adora humiliilimamente . 

A T crjj . 

Parimente Elifabetta (ì riempie di 
'Spirito Santo» Se conofeendo » quella 
'Donzella da cui era vifitata » cITcr la^ 
^ladre di Dio ; piena di gran ftuporc 
prorompe la fua voce» efclamando: 
Benedtiìu tu inttr mHlttux,0‘c, Et 
de htc mihi > >/ (^c. 

AStfId. 

t*a Santidìma Genetricedi Dio nel 
mezzodì tante fue grandezze» &fen- 
tendo le belle lodi»chele daua la San- 
%/in^ehct EJprcma. 


ta Vecchia > non (ì bfiolla » non fì glo^ 
Ila vanamente» maogni cofa attribuì, 
ice al Aio Signore-, & fatta in fpi rito» 
piena di gioia cclefle» canta : Magnif^ 
Cdtimim» tmeu Diminum » cTc. 

A T^ud . 

Entrano iacafa le Sante Donne» Se 
pongonii à ragionar delle cofe di Dio 
Se à riuelarfì inAcme i tor mirabili 
concetti . Parimente i due Bambini 
Giesù,& Giouanni» mirandoli in fpi. 
rito » in fpirito parlano cofealtillim* 
dcll’etcrnafalute. 

Arefpr*. 

Conddera» quali erano gli ederci.' 
tij della Madre di Dio in quei tre me. 
A»che mi fece dimora j 11 buon'elTcra. 
pio» che di fe Bella ella daua ; li atti di 
balTczza» l’infuocate parole» igeme. 
bondi fofpiri » Se le dolci contempla, 
rioni» che fopra il Aio amato Giesù eU 
la faccua . 

A Campi et4 . 

Stette la cari tatiua Vergine con Eli 
fabetta fìn’alU nafcita di Giouanni» 
qual con le fue mani leuò dalla conca» 
Se vidde cofe mirabili nel Santo Zie. 
ebaria > che pure ogni cofa argomen- 
taual’immcnfa Deità dcH'humanat» 
Verbo . 


li terzo dì del Mefè. 

I 

%/i MdttHtina . 

G ià la Beata Vergine tre med ba^ 
ucua dimorato in cafa di Zaccha. 
ria, huumo ricco » nobile» Se gran Sa- 
cerdote: bora volendo ritornare alla 
Aia poucra cafeita» d licentia.non feo< 
za lagrime di tutta quella fanta fami- 
glia . Non ifcordandod in tutto qual 
viaggio di chi ella e fatta Madre»con. 
tcmplando le marauiglie » che vede, 
tc haucua . 

Varte Stlndrta . B 3 Ai. 




. Oi 


■Eflctciào Angtiibo, 


* 14 .' ' 

^ À. 


r t/ilULtmdi.- ,H5' 'y 
In gran trauagito di caore fi ritro- 
ùù Giof..ffo > quando, che glioma ica- 
e» la fui Spofa.fcorfc la graui danza dt 
lei. Si non fapeo do , che fi face fi tiiòl 
fe di vo:crla lafdaie fecretamenre . 

Mentre fenc fiaoaii booti Gioref. 
fo m tali angofeiofi penfien, gli appa- 
fel’Ange o, egli reacla ninooccntia 
di diaria fua Spofa j Si che quel tiglio 
Qusàj appururi eterna fa'uie al 
mondo. 

Có'idcra, cb^Tie fi dìponafic quella 
he vedetta Vergine tn «turro quei teVn- 
podcrU fua granidanza .■ Q^Ut t doU 
ci fopm , Si gliardcnii deli aeri di ve. 
der natolo carne il Tuo caro Faglio t 
con quanta tiucreoza fi tnuoaca? 
Q2aliigudi,gii ctlafi,& I diami col- 
loqui), che con elio luiinfccteiofa* 
ccua . 

^ Seftd , 

Gii vicina al parto la benedetta.. 
Vergine, vien fuori vn bà.Ho perconi. 
inandamcmo di Augnilo Cefare, che 
fi defcriui tutto 1 mondo .-Et ben*ia 
tempo di pace; perche venuU itile 
pacUicoàdcrchiiccci tuoi detta aliti, 
bro della viu. ■ ^ '*• 

xA T^tnd . . u> ' ' 

Bifognò i GlofcflFb , Se i Maria gr- 
fene in Bctercm per dar’in fefittò iiòt 
nomi $ù k rauolc Imperiali . Onde in 
quello viaggio patinano molti feom. 
modi percircrclailigion cattiua,6d” 
per altre caule come tu, ad vna ad 
vna I; potrai coniìderarc . 

' •'ì 

Gionti i poucriniin Bctelcm Ad. 
chi, dcaifiitti, nonrittcuarono pur 
vno.chc li voleOb al loggia re per quel- 
la notte ; ò per vedergli cosi poueti , 
^ mal ptvm<ili,ou'.*ro per eiferla Cìn 
^ picna-di gente forelliera. * 

GoUretd i pouerini dalla nfCcilTtl, 
° P« c^ct rbora utda , ò forfc cesi 

r . i 


auuifati da gN Angeli , fi ritirarono 
foiTO vii Tugurio^; cue i PiUòri nc* 
tcn'.p pluuiofi fi riduccuanoi copct<* 
to , & ul voiu i palTaggicri vi mette. 
uanoilor*animali: 


-i*n — m 


Il quarto (li del mele. 

M EntT^ tutte le cofe ilauano fn fi- 
lentio, nella mczga norrena Tee 
l’Vnige Ite -Piglib dillVjtaito Ven- 
tre di Mjria 9 pn. infinito ^udio <4t 
lei, dando tutrauià la meotcruaiti.. 
Cielo rapita. 

«■ \Allt Ldttdt . 

Ritornata in fc la Vergine , & adoi.’ 
rato il diuin Frglro, che fi vidde di- 
nanzi giaccr’in terra/riurrcncemente 
lo piglia ntl'emani, t‘tn‘u6tgc in po- 
ucri panni.&apporggiandqfdo al pct- 
To.'gli dà II vergineo latte , che mirar 
colofaraentc fifentc abbondare . 

^ Po >#».(. 

Di poi , piati piano lo ripone nel 
PFcfbpio inhanri alti animafi , Q»/« 
nmfrut u ItcHt tn'itmrfiYtt , più coro- 
tnqdo prr rtfi^dar/b f Qiie rantpUo 
■dà gii .{tìimiHi Se tìà'gfi Angeli dd 
Ciclo vicn’adorato . 

ot Try"^ . 

- Deui confidcrare , in quanti difagi 
nafee l'Vnigeolto Figlio , fn 'vna.* 
Stalla,di notte,dà me 2 z'inucrno,fao- 
ndicafa , pctvi^g^io, fenzaftanza, 
■ìibnea fuoco , fénzaicno , fenza fcrw- 
tù , Se fenza altri fafTidi; de gli boa» 
niinii 

tASrfìj, 

Staùano iif qacU'hora i piflori fot» 
raaihi campagna vegghiando (oprai 
gtcggiloro. Et (i può credere, chcJ» 
fuirc.rppcrfone'(Ìtnpficudioote,cfhe 
tbluólra p»Trfirdero dcf fUtutu M^a, 
Ch'era co&dfuolgau / Sc s^fjietuaa 
da' Giudei. - 


Pcrdir«diuota 4 ncntci.*Olicio . 


... .. 

All improuifo fc li fà prcfcniel’An 
gelo del Signore , in vn churolanjpo 
auuolio . Al cuifplcndorci vegghiaiu 
ti pallori vengono alluipati. Oc infic- 
ine ateeruti : nu dall Angelo , fono 
fóofocucii non teiperc . 

‘ . . ’ l . 

Annun^a loro, ilmedefimo Ange^ 
lo, il nafcimento del Saluatore, ti il 

5 audio grande , cUe i tutto il popolo 
i Dio doueua rifultare; Et dà lo. 
ro I contrafegni per titfùuat’il nato 
McOìa . 

u/f C*mp!tt4, 

Et ecco in vn fubito veggono! fella 
ci Pallori vn giandcficrcitodi Bcatiià 
fimi fpiriti,iquali s'accompagnarono 
con l’Angelo CJabriele.Jc intonando 
con dolce armonia le diurne lodi -, 
Cantano . CUtié «« lufjtmu Dtt-rEt 
in len a pa » (Xe. , , 


Il quinto dìdcl mele. 




^ Mattittiiii . 


R itornati gli Angeli al Cielo; i lieti 
Pallori inmtauanfi l’vn l>Itro à 
gufene in Bctclcm; TrunJrjpnu >/ifne 
in BdhUhtm , tiJtatuuj j tTr. Et 
vengono , c quali corrono verfo la 
glotiofa capanna, caie era natoti Sal- 

Cplà giunti i.fclia Paftoti.^itroua. 
no il diuui Bambino pollo nel Prefo- 
pio; &c conofciuto da loro, quello c/Te, 
re il velo Mcllìa , de Sa uator deLMó, 
do» rantolio fi gettano in u rri,& con 
gclli diuoti dd cotpp l'adorano bu- 
taililEmamcntc. / 

Pr/iftA , 

if'5 Vergine,, che vede coC 
talldc ode gran. cole da’ Pallori, fCn» 
ptiua , 3: v.-J. m naaniftllarfi U dmi. 
Olla del fuo Figliuolo. : k quali cole 


ruminaua,meditaua,&teneualeim. 

prede nel-ftio cuore ; AJafU *utrm or.'. 
Jiruabjt e»tnialicTÌuth4( , tiuffrcnitn 
ctrdtfHT.' - - 

Vfcitidal Prefepio i diuori Pafipri 
tolninciardno i:palefate‘k cole Ài. 
rande, e’haueuano vedute dai Melila 
nato; de le genti arcoltactici di talicd. 
feit fatte in llnpore , ne glortfifaua- 
no, inficme co’ Pallori, ri Sommò 
Dio. .fi. 

Jir)f,n 4 . 

Dopò otto griHni fò drcobelfo il 
Signore, non felrìa lasnmt , &: dólriL 
le della pia Madie; Volando intesi 
tenera età tnodiarcl y con lai Tparnl. 
mento di Cmgoe ,ramòt fuo intìnuo. 
.olirà ponaua. < ’ 

1 ^ 4 , . 

i Ciuf gli viro pollo nomo, 'Gifsù, 
prima pronuntiaio’per bocca dell’ Ali 
fdo. All’Iuta gilè pollò quello glo- 
riolbnome, Gi<sù( che vuol dite.» 
Saluatore) quando che fpargendo 

fanguc ,cominciaua anebà faPvffìtió 

di Saluatore. 


d. 


vf f' 


In quel medefimó giorno, che nac. 
quc-il Saluatore, apparile anco vna.» 
Scolla netrOrier.tr . Onde conofetn. 
doi Alngi,qudla e'flrr'irchiàrcvrrrno 
del gran Re nato, 'fi difpofero'di^vei. 
n<t‘ad adorarlo t&àfoggetratfi ,con 
tutta la Gentilità , -fotto l’imperio 
fuo . 

d _ 

vf CimpitU, 

Nel viaggio che faceuaro quelli 
f St refì.iUmi Rèèi', bndaua fempreilJ. 
nano loiovtjySrclla dimrrabiKpki}. 
dorè, per I»PÀ virtù , Arfellerta èir- 
trauanoogn'hor più m grandi concet 
-ti dei &itl1va ila'tO', & foueiitc ftà loto 
ine ragiona uanor '• 

D 4 II 


»4 


iEflcrcirio Anodico J 


Ilfcftodìdcl mc(c. 


ofMéttàUH». 


li: 


;=i- 


A Ll’entrjr nella gran Cittì dìGie 
ruCalenuncy iqucAt nobiiilCmi 
jjcrlonaggi cominciano /ubilo à di. 
mandare del Renaio: Fbiefitimnti. 
Itu tfi I{ex ludéumm ? f^uUmus , fxc. 
ì’cnlandoche adogn’vnofòdcnoto> 
Se palefcil nafeiroento di quello . 

^Ui L««<6. 

• S’empiono tutti di ftuporeà quello 
regio fpettacolo..Ciò vdendo H Rè 
Hcrodc, fi turba, & tutu la Cittì con 
elfo lui. Fanno làper ì Magi i Dotti 
della legge, douernafcer'il Mdlìain 
Bciclem : allegando loro, la diuinaa. 
Scrittura. 

Dopò c’hcbbero i Santifiìmi Magi 
parlato col Rè Herode, drizzano il 
viaggio verfo Betclem . Et ecco di 
nuouo appare loro la radiante Stella 
con infinito piacer loro. Se li guida» 
(iq’al .S^nto Prefepio . 

T tTx^it . , 

S’afff rma la Stella.fopra del Sacro 
Tugurio, Se eflì con Matftà Regia en- 
tranui dentro , & conofeendo perlu. 
niediuinoquel BambÌRo,cncr'il gran 
Rè del Cielo ; Tantofio fi profirano ì 
fem , Se con fiamma riucrenza l’a. 
dorano. £tfr»ctdeittett ad»r4Hcituit 
tum. 

Dipoi traggono fuori i lorprecio- 
fillimi doni, Oro, Incenfo, & Mirra, 
Si con profonda rommifiìone gli of- 
/eri/conoaldtuin Figlio. Con Pòro, 
^veniusDo ì confclTatlo Rè eterno: 
Con rincen/o, Dio vero: & con la 
. Mitra«.Uuomo uoriale. 

, raonodolciifimiugiooamèrì quo. 
fti feJiti Regi con Micia ,,& da lei 

il .... 


fono iufirutn di mòltiìhifterì deirba« 
manato Dio ( per lecui parole , rifpo. 
(ie,0e graiiofo afpetto rimangono me 
briati di celelle confolatione . 

A ytfftt. 

: -Fatti Ketti Santifiìmi Magi perfi^ 
gloriofa villa , & del Figlio , de della 
Madtc,partonfi la matnna per teiqpo 
per altra via (cosi auuiratidalPAn^e* 
lo) verfo i paefi loro . Oue lì giunri , 
predicano la venuu del Saluatotc al 
Mondo. 

AC*mptefd, 

Perlofpatio di quarann giorni la 
benedetta Madre infieme con Gic- 
feffOtSe còl Figlio fece dimora ih quel 
▼il Tugurio, ì lei molto caro , Se deli» 
nofo, patendo ipouerini eftremapo- 
ucrtà,èe grandi difagi . 


Ilfètcimo di del milc, 

SiltltMtine. 

F orniti i quaranta giorni della Pu- 
rificatione di Maria fecondo la Icg 
gedi Moilè, portano con allegrezza 
grande il Dluin Figiiuolinoal Tem<> 
pio in Gierufalemme,A; vengono an- 
co accompagnati da bellifiìrac Icbie- 
tc di Angeli gloriofi . 

Adt LtdJt. 

Simeone, huomo giudo , timo- 
rato di Dio, daua con grandifiìmo 
defiderio di vedeé à giorni fuoi il 
Media , pfomclTo ì gli'antichi Padri ; 
Se di già n’haueua hauuto tiuciatìo- 
nc , che non farebbe morto , pttma« 
che non t’haurfie vednto . 

A Pr/wra . 

Lo Spirito Santo riuda al Santo 
Vecchio la venuta del MeiTìa > Se egli 
fubi to fc ne vie n nel Te ropio , vede la 
Vergine» conofee l’ctcmoTigiio , fc 
gi’in gl nocchia, l’adora, &: dalle btac- 
aa deila Aladre le io pigili nelle Tue» 
molto Biieccauracnte* 

ATtr- 


I 


Per dire diuotamenre l’Officio . 


- ‘ ifTerx.4. 

'•^Qa_ellà benedetta anima redendo. 
S già mriand gtiocchi <]nello, che con 
unto defìdeno haueua bramato > tur. 
u d’amor diuino liquefaccndofi , & 
fatta in fpi rito (canta: d$mtt~ 

ntJiruMm tiyc. 

tyiSeftd, 

Dipoi (fì riuoltaìl Santoi Maria» 
&profctizando> le dice; che quel Fì> 
gito le farebbe vn coltello di dolore > 
irafHggendole l'anima Tua. Et VKm 
dnur.dtK ifpHS ftrtranjikt f^Udius i iti. 
notando in ciò la morte del Figlio iu 
SÙ la Croce. I 

TS^tnA. 

In quello mcntte foprauiene An. 
na Profcieira.&conofcendo ancóra 
cfTailgran Media > (ì mette i dire co- 
fe grandi diiuia tutti quclliiChciui 
nel Tempio fì trouauanoprcfcnti . Et 
hqutbatHr dt ili» tmnikus , jui rx^rf?rf« 
Ì4nt redempti»i»rtn ffrittl 
%A Viffr» . 

Con molta diuotione da tuttequeU 
le fante perfonc vien portato ( fecon- 
doj’vfanza di quei tempi) il Figliuo- 
linoin Procellìone: ma fìngolarmcn. 
te (giunti che fono all’Altare; la San- 
limaia Vergine» ne fa vn’olferfa al- 
Feterno Padre. 

„4 Citrpìetj .' 

VItimamentc vien rifeofìb dalla.^ 
pbuera Madre con vn paio di Torto, 
felle» ouero due Colombine» ch’era 
odcita de’poueri j Et dando ancora 
per lui cinque danari » come fe anche 
egli fuife vno de gli altri peccatori . 


L’ottauodìdcl Mcffi. 

./f Mdltuiin » . 

A Ppa te l’Angelo del Signorei Gio 
fcifo in fogno,& gli dice» che fu- 
bito debba fuggirfene nell’Egitto, pi. 
gliando feco Maria » Si il Figliuolino 


Giesùipofciache Herode andaua cer- 
cando» pet farlo ammazzare. ' 

•yl Ile Laudi, Il t 

Gran cordoglio fonti rono Maria» 
& Giofetìò per cosi trilla nDaua»òc. 
douendo»come fuggitiui girlrne in 
lontani paefì» fri gente (Irana, Se bar- 
bara ;ondc vegghiauano in gran tu 
more (bpra del pargoletto Gicsò'. 
yf P'ima . 

Lefarichcjche foilrneuanoqueftl 
poueri fuggitiui » etano grandi, per. 
che ogni giorno ’caminauano per viag 
gl malageuoli » di fcllanta giornate ( 
La Donzella Maria era affai delicata» 
Se Giofcffb in eti proueita , dourndo 
anco pottaticin fgalfaii picciol Gicsùa 
y/ Tfrz,4. 

Veniuano parimente a patire mol- 
ti difagi , Se (bomnooditii : La fame» 
la feto » il freddo gii a iHiggeuano , per 
eiTcr’eglino poueri , Se mal prouilli di 
cofe: & conueniua ben fpolTo allog. 
giare fotto cafaiini » ò nelle grotte..» 
della tetra » i?c anco &ù le AradcaU’a. 
ria feoperta . 

ASeflu. 

Nel mezo di tanti fcom modi, 
calamità non fì fmentieauano qtiefti 
diuoti Spofì degli efferciti) fpirituali. 
Oche parlauanodi Dio » A: delle du 
Ulne Seri tturej òche faceuano orario^ 
ne, confumandoin quella la maggior 
parte del tempo. 

A "ì^inà . 

Sopra tutti, il diuto Bambino ve- 
niua , per effer così delicato » a fentirc 
i’ingiurie de’ tempi*, pcrilchc daua.» 
dogliofì vagiti per quel luoghi feluag. 
gì, che tralfiggcuan’il materno pet> 
to , Se cauauano le lagrime da' tuoi 
pie tòfì occhi. 

A Vtfpr», 

Confiderà poi, come entrati nel- 
l’Egitto, quanto fianchi, & afflitti fì 
doucuano ritrouarc per tati patimen. 
ti foftenuti . Mira le faccie loro palli. 
de,cfienuate,che da gli occhi tuoi 
•caua tante pictofe lagrime 

A Ctm~ 


Eflcrcitio Aagclico, ' ^ 


ot Ctmf iela . 

Cosi ftanchi. Se affliid i poueti pe- 
tegrini» non vie pur alcuna pccfona» 
che venga ior incontraj nè che li con- 
duca all'albcrgOt ne à rcfìaarfì : ma è 
dibifogootche vadino mendicando 
qualche poucia caCa . 


Il nono di del Mele. 

MdttHtilU , 

A Gran fatica Giofe/Fo trouò vna 
poucracaTa, doueodoancodi 
quella pagar* il 6tto.. Quiui Haua- 
no» come incaKctati» banditi» Se fco. 
nofeiuti dal mondojviuendoin cdre- 
nia penuria delle cole temporali . 

%AlltLduii. 

Faceuadi meUicri ,che con le fati, 
ebe loro fi guadagnalTcro il condia. 
novitco: GiofclTocon la.uotaredile- 
gname»come legnaiuolo» ch’egli era > 
le Maria col telTcrc» Se cucire. 

^ Tunsd . 

Tutto lo Audio della Santa Vergi- 
cetra in allcuare, Scputncaae il 
piccioi Giesu . Come Dio vero lori- 
ucriua,&adoraua}come Tuo Figlio 
l’acca rezza ua » & baciaua » j*c faccua- 
gli tutti quei feruigt » che vna cata»& 
dibgentc Madre fuolfare citcailAio 
bambino. 

%>fT’era.4. 

E'da credere >cbc con lunghezza 
di tempo» le donne delta contrada.» 
vedendo vna cosi bella , Se gratiofa 
Giouancicome era la Vergine, faccf 
icro feco famigliarità , Se cbealcune 
di loro fulTcto da lei tratte al conofei- 
mento dei vero Dio . 
mA 

Gii lutuuia andana crefeendo i] 
^gliuohno, cconiinciauaà parlate a 
•c à Hat iQ piedi , (i entrando ncU’cti 


di cinque » fei > & fitte enei » faceiu^ 
anco de' firuigi per cafa , con gmu» 
guAo delia Madre » che dò vedeua % 
Se nouua . 

,A . 

Forniti i fette apnJ della fuga, & 
calamitofdeidìliodcl Stgnore,di nuo- 
uo è auuifato GiofilTo datt’Angclo • 
k rìtornarlènc alla Patria* clTcado gii 
morti I pcrfecucori del Fanciullo. 

I diragi»& le fatiche,che foAenne- 
roi SantilÈmi Pellegrini , in quefto^ 
ri torptvfono quali fimiiià quelli dcl^ 
l'andata » c forfè in alcune cofe peg-, 
glori } perche douendo andar'à piedi 
li F^iiuolo i^uero elTcr portato da^ 
fuoiPadri, vcniua ad clTcx grande U 
fatica loro. ) 

>A CtmfieU , 

ApprolEmandoli clTì alla Giudea» 
douc Archelao regnaua , fono pcr- 
coAìda nuouo timore; ma aumTati 
dairAngcIo» fi riducono in Naza rrr» 
oucdagli amici, & papnii fono ri- 
ccuuu con allegrezza glande . 


Il decimo dì del Mcfc. ’ 

.A iJFOtUMf/n*. 

Onlìdera la gran diuotione di '' 
Maria, & di Giorcflro,& del Fan« 
ci ullo Giesù,& la fatica» che doucua^ 
no foftcncrcaandando ogni anno fe- 
condoildiuin pteccnq,in Gietufa- 
Icmroe à 'vilìtar’ il Tempio. I^dnt 
p4r««;/r ( dice l’EuangclillaXprr cm». 
firr aMn ut JtruJ'dlrm , tn he ftlemM 
Pj/iÌmÌ . 

^Ut Lfttdi. 

Mora elTqndo già di dodicianni il 
Signore, fc n’andò con fuoi parenti 
in Gierufalemmcach’crafolennità di 
Palqua -, & iut pcx tic gionuttmiic* 
fenza faputa loie» 



Per dire diuotamchtc TOfiìcio . 

■ %/f Vrtmt . 


t>r. 


In qu:fti tre giorni <1 Sintiflìmo 
Fiticiullo Girsùf àccrta hora deputa.' 
M fe n'andaua al Tempio > oue i D ir. 
ti della legge 11 nduceiranoa parlare 
de’ diuini mfllert > & del futuro Mef.' 
fìa , Dipoi mendicando^ (ì liiiraua in 
qualche ridotto de poueri . 

^ T rr^,4 . 

Né Maria > né Giofeffo s'auuidcro 
della perdita del FanciuHoGiesù lìn 
e’hebbero caminato vna giornata » Si 
non trouandolo fri aìnici,i& parco, 
ti , fe ne mornarono in Gicrafal^tn ' 
me I cercandolo con affanno > 
doloro* 

vd Stffé , 

^ Et ecco 1 che dopò irre giorni »al- 
Fentrarnel Tempio la B. Vergine, ve- 
de il fuocaro Figlio , che ftaua feden. 
d® nel mezzo de’ Dottori , vdendo 
Si interrogando quelli » con (luporo 
grandilllmo di tutti loro . 

.d 'b{0B4 . 

La pia Madre , per cosi dolce villa 
del Aio Figlio, tutta lieta gli vi incon- 
troil'abbraccta , baccia. Se gli cfpone 
il fuo cordoglio : Se effo rifpofe ; co- 
si era dibifogno , ch'ei li trouaffe nel» 
le cofe deH'eterno fuo Padre . 

i 

^ ytfftTt . 

Accompagnoin co’fuoi parenti il 
Benedetto Figlio, iSe venne a Naza- 
ret, cani inando, non fenza Aia fati- 
ca, per tutto quello viaggio di tro 
giorni, cosi Maria, & Giofctib,fa. 
ccndo fri loi® dolcillìmi ragiona^ 
menti. 

wd CtmfìeUk 

■ Staua il Giouinetto Gie$ù fogget- 
lo, de vbbidtcntc i Maria, i^àGio. 
fcffo;cgli ch’era Signor dd Cielo: 

tvAt juhdHHt ilUs : li riueriua, hua 
Doraua, Si daua loro aiuto ; Si tal- 
volta aéaticauali ne’fcruitq badi di 
cafa.,. 


L'vndccimo di del Meic. . 

/^Onfideta qual fulTe la vita di MaJ 
tu dimorando in Naztret, le fue 
belle creanze, i celelli coAumi ; come 
A diportaua vctfo Iddio ,& verfo gli 
huomini ; c*<cta(.tccanoierucprcclare 
Virtù , che rapina i cuori di chiunque 
la niiraua •' 

oilk L ahìì , 

Cosi parimente d.cui con Aderaro 
la fantini ma vita di Giofeffo. Q^n» 
to riucrente , <5c rirpettofo A poruua 
verfo di Macia Aia SpoA; & di quan- 
to mento futfe apprcifo Dio, hauen. 
dolo eletto in luogo di Padre , del- 
i'Vnico fuo Figliuolo, Si per Spofo 
della fua benedetta Madre. 

Il 

Grande era la famigliarità fra que- 
Ae tre fantìAìme Pc(fonc,i5c durò per 
lufpatto anni. Pcnfa.comc.»- 
mangiauonu ad vna menfa? Quali 
erano i lorrà^ionamcntt, di che cb- 
fa trateauano , che cofa faccuano , co- 
si la mattina,U fera,rinuciQ 0 , ÒC 
l'EAate. 

u€Ttr^,4. T 

Per cffcr’cglino poueri , non h». 
nendo poffcllìoni , nè entrate , Si bù 
fognando lauorar di mano,veniua- 
no i pouerelli a foAcocre grandi di. 
fagi , fame , fete , freddo, caldo , 
altri, che Ceco porta lo Aato de'po* 
ucri. 

^ScCÌ4. 

Cliecofa Aiccffeil Signore dallian. 
ni dodeci fin’alli trenta , non lo dico 
l'EuaBgclio,fe non cheandaua ere. 
feendo m età , fapientia , Se graiia .» , 
appreffo Iddio, À:gli huomini ; mo. 
Arando fuori in ciò fauiczza , ma- 
turità, in qualunque età A ritrouaua 
egli. 


zt 'Eflcrcitio Angelico, 


^7^114. 

Profonda fu t humilià del Figliuo- 
lo di Dio» in ftar per lo fpatio di tren- 
ta anni feonofeioto » Se occulto nel 
Mondo ; che cosi -volle inferire il 
gian Battifta » quando à gli Hebrei 
diflc. MtdiUf Amtem 'yetìrum ilttn , 
fuim iC’haoeuanoapprcC. 

fo loro vn gran teforo > & non lo co- 
dofceuano . 

ytffré. 

In quel tempo Giouanni Battifta^ 

‘ (laua in vn’afpro deferto, Vcftendofi 
di cilicio fatto di peli di camelo » 6^ 
mangiando locufte , Se menando vna 
Vita tale, & sì miranda, che fembra. 
ua piu tolto Angelo , che buomo ter- 
reno. 

Giouanni hà per riuelatione , che 
predo vederi, & battezzati il Salua- 
toreife nevien con grandillìmo de- 
(idetioal Giordano: lui ammaedra 
le Turbe, battczza,& predica le gran- 
dezze, Se la venuta del Media. - 


il duodecimo del Mele. 

^AtÀttutin*. 

V OIcdoli gii manifedarfì al Mon- 
do Il Figliuol di Dio , li patte di 
• Nazaret, devien al fiume Giordano: 
così caminando i piedi il Signorde 
gli Angeli, per vn lungo. Se mala- 
gcuol viaggio , per clTcr' il Mefe di 
Gcnaro. 

xABe hiudi» 

Si mette |•VnigcnitoFig^iof^i Io 
Turbe de* Publicani, Se d altri pecca- 
tori, che ftaoano ad afcolurela pre- 
dica di Giouanni ) di poi cnttando 
nelle fredde acque, di manda d’eflcr 
hattezzacp. i 

*A Vnmd , 

‘•Quando Giouanni vidde il Mef^ 
1^, tanto da lui delia io, pien d’allc. 


gtezza. Se di (lupote, grida, efdatni t 

Eg» 3 frétte* b4pii4.4rt , CT* t« "ytiund 
mtì Ma alla Soc, l’humililTìmo Cb ri- 
do fodisfaccndo à Giouanni , coa« 

-Vna breaciifpoda, G feda lui bau 
tczzare . 

kA Ttr^A, 

In quel mentre apronS i Cieli , de^ 
feendein forma di Colombaio Spin. 

10 Santo fopra di Chrido, Se ù oda 
la voce del Padre , che manifedaodo 

11 Tuo Figlio, dice : Hic e fi FUeMu (y‘c. 

Se cosi le acque piglia tono vi ttù di ^ 
re gli huominiSgUuoIi di Dio. 

.A Seti* . 

Battezzato il Signore , entra fabitoi 
nel deferto. Se ad) igge il corpo col dù 
giuno,con le vigilie, con l'afptczza 
del defcrtoydormendosù la nuda ter- 
ra , nè mangiando in quacanu giorni 
cofa alcuna. 

AT^M4. 

Il principale, Se più continuo elTer- 
drio dei Signote in quedo defeno » 
era rorationc,& cooicmplattono, 
tapprefrneandoS a memoria i doglio- 
Smattirij della Aia Croce. Etraiuol- 
u daua gridi , Se gemebondi fofpi- 
ri , cosi piangendo i peccati del 
Mondo. 

A yr/pr»* 

Quiui in vari] modi vien tentato 
ralHuco Signore dal gran Lucifeto 
Sn’i iafciaifì portare davn luogoaU 
Taltro: ma alla Sne rimanendo vitto- ^ 
tiolb , li partì confufo il maligno • ^ 

^ Comfhui. ^ 

Dopò vn cosi lungo digiuno, heb^ 
be fameil Signore . & fame grande t 
Et ecco, che dal Ciclo venne belle-, 
fchicrc d’Angeli glorioS pollando- 
gli'Cibi.^de dauangli demonio can- 
tando, Se fcrucndolp, come 
Signote. . 


Per dke diuotamcnté rÒfEcio . z 


OIJ ni « 

U xi i j. del Mcfc^ 

* - ” «li 

*/t \^€*ttMtm*, 

rj -•■ ■•- 1 ! , Ili 

D Dettanafi il Signore in que* gioe- 
ni, die fù bittetzaco > di vìàa- 
^Ct conucifacci&'pariarc cóGio.Oac- 
■tiiU : Etcllb daua di lui tclUinonlan* 
za «de moilraualò alle Turbe» coiu 
quelle miilcriofe parole : £Vce Ajrmt 
\ Ette qui', (yt. • 

^Ué Léudt . 

. Vn’altro giorno «ducDifcepòli di 
Giouanni > fcntendolo, che rooftraua 
loro C.hriflo» dicendo > Ett*. Aj^ìihs 
[D en (ì mirerò a fcguirlo; Et multati 
da lui «il condufle alla Tua danza» ò 
grotta che fulfci Et tutta quella auuen 
curata notte confummaiono in fami 
ragionamenti. 

ut Pnmd. ’ 

' Comindòil Signore con gran ze. 
Jo » & ardente cariti i paedicaré 1*. 
Euangcito Tanto, & quella diuina^ 
dottrina-, portata da lui dal Ciclo in 
certa, con la quale faettaua i-cuori de 
.gli huoniim,& conuertiua le anime 
loroiDio. • 

^Trr^. 

, Veniua a foftenir gran fatica , fa- 
dori, C ftanchezza il caritatiiio Signq. 
ir, difcorrcndo per Terre, Città, Ca- 
ndii , de per molte’ Prouincic , cami- 
aando ferapte a- piedi (calzi, e< Tacen- 
do molti miglia ,& viaggi Cattaui . 

Attendeua il Saluatoreà far DiTce. 
poli , chiamandoli alla Tua fcqudz^ . 
Strutte me , dide à Matteo Publica- 
AOj Et ad alcuni Pcfcaioti : y tutte pefi 
me : & ammaedrauali con gran beni- 
gnità nella (ua fa n .'a legge . 

\jf 7^*04' t 

■ Perche volontariattimtc s’era fat- 
<to Toggcttoalle miferie ddl’humana 
•ttatutz veniua a Tpestmentate i dUiu' 


gi di quella, come fame, fete» fred- 
do, caldo, & altri difagi,comcda.> 
più luoghi dcIPEuangeliofì può ca- 
uaro . 

^ytffre. 

e $ 

> Non hauendo il pouero SignoreJ 
cafi propria, veniua a patire grandi 
feommodita io alloggiare in cafa al. 
ttui , maffìme di perfonc pouero . 
'Come quando cirmtnando da vnatèc 
ra all'altra', gli conueniua , per hauee 
molti Difcepoli, mangiar , Si dormi. 
tepouecantcntev - • 

-nj. Ceéipieta, 

SpeiTe volte fi rirrouaua nelle bar. 
chctie de’poucii p'ercàtoti, quali era. 
no i luòi Discepoli , Toicando golH di 
mare vd>-' iti dTemangmua di quei lot 
poueri cibi,& taluolta vidormiua» 
come gli Euangclilli tirenfeono . 


Il xiiij. dclMclc. 

Mdtuttjue . 

C Onuerfaua l’Alto Signore còni; 

molu affabilità, con ogni forte 
di «ente, maùìmeco* Tuoi Oifcrpoli , 
eh erano htiomini tozzi , & illiterati : 
& anco co’ Tuoi nemici , gente peiH- 
ma» Si federata . 

utile LdHdi . 

Si moùraua parimente affai dolce, 
benigno,^ raifcricoidiofovcifo di 
gli infermi, & de’ mifcrabili peccato- 
ti i fanando quelli, & riceoendo que- 
lli a penitenza , & rimettendo loroi 
peccati : nè giamaifcacciauada fc al- 
cuno permifcrabilc.ch’ei fuife. 
ut 'Prima , 

Dopò le opere, & fatiche giornaJ 
li jfaglieuail deuotifTìmo Signore sù 
■ Monti,ó che fì ri tiraua in alcun luó^ 
rimoto , Se foliiatio, iui vcgliaua le 
.notti intiere, & con l’orarione lagri. 
mola pUcaua l’eictDO Tuo Padre. 

^Ter~ 


50 


Effcrcitio Angelico,' 


ATìTK4. 

N ’fooi viJitni giorni pad grandi 
perfccucioai il dolce Chnftoda’fuoi 
Bcmicr. oflìcruando > e ufTando ogni 
fua opera ; fi roifcro più volte per la. 
fidarlo , Se altre volte gli dieeuano 
craodifiimc ingiurie in sù la fàccia . 

A Sefld . , 

Più volte gli empi; Giudei «moflì 
da inuidia > fi congregarono nel Con- 
figlio loro > trattando conche forte^ 
d'inganno douefieto far prendere il 
Saluatore>& dargli la morte; Etfc. 
cero bando , che chiunque loconfer 
faua» fufiic fcomimmtcato » Se fcaccia- 
IO dalla Sinagoga . 

A7{*ad, 

Confiderà quella mifietiofa entra- 
ta del Signore fopra d*vn'afincllocon 
palme, & applaufo delle Turbe; fi- 
gnificando in ciò , c'baucua a fogg o. 
gat’il Mondo con rhumiltà,& ripor- 
tarne vittoria , tiforgendo gloriofo , 
c trionfante . 

A ytffTt . 

Et approfiimandofi alla Città il 
compafiioneuol Siguocc^pianfc ama- 
ramente, preuedendo il cailigo,che 
Jc foprafiaua, & predifici’vltima rui- 
oa di quella infelice Città . 

ACtmfitté. 

Si trattenne il Signore tutto'l gioc. 
nonelTempiotinfcgnaBdoal popò- 
lo, fanandoinfermi , & dando rifpcv 
fiea Tuoi cauillofi nemici ; la fera poi 
così fianco, & famelico , come altre 
'Volte faceoa, fe ne ritornò in Bcc. 
taoia.^. 


U XV. del Mele. 


A Mdttutiu . 

'T2 Ece dimota 0 Signore il Martedì, 
Se Mercordi Santo in Oettanin^ 
confolatele due Sorelle Marta, 
Maddalena, Se deueadoG licoa- 


tiare dalla fua cara Madre, per gi'c^ 
fene alla morte. -- — » 

ASeLtudt. . 

Il Mercordi Santo , Gìn<fe-venne 
inGterufalemme, Svendette Chri. 
fio a Giudei , che Aauano congregati 
in Configlio, per }o. danari ,&glicl 
promife di dare nelle roanudi 
feonrono allegrezza grande . - X 

A Trrmd . • - 

L Gionedi Santo licentiandofi dalL 
la Madre venne in Gictura|enìme,& 
celebrò la Pafquacon Tuoi Difccp^ 
li, mangiando l’Agnello figura imo^ 
Et manifcftòioro quefto Tuo gran de. 
!fio,dtccndo : Jìtptùn» dffitrrdmitrc, 

A TfìX.éi , . > 

• LeuoflTi da Mrnra,&pofia l'acqua 
nella conca , cominciò a iattar’i piedi 
a Tuoi Difccpoli , dando chino, non 
fenza fua gran fatica , de afciugauali 
col panno , con cui fiaua anto . 

L infcmorato Pietro , quandò fi 
^ede lUi'ioginocchiaioa luoi piedi 
ilSigoot della Macfià*, pieno di fio^ 
pore, grida : Dnm»t , tu miòi Uud* ^r. 
da / hia fiuto da lui capace , fe gli la. 
fciòlauare. Et lauolJiaocoal fuotra. 
ditore , che è colà di maggiot fin. 

porcy • • . _ r ^ 

AT^ffid. 

Ritornato a Menlà il Saloatofe./, 
pigliò in mano il pane, de vino de con- 
uctullODcl Corpo, de Sangue Aio, & 
communicò i Tuoi Oifccpoli, Se diede 
loto potcftà diconfacraictprofeteik. 
do le medefime parole . 

Ayefprd. 

TutbolE in faccia il Signote,e pro^ 
tettando , dilTc à fooi Oifcepoli • eba 
vo di loro l'hauerebbe uadiio ; Il che 
fu , come voa pugnalata al cuore di 
fiafeuno , fuor che a Giuda . 

ACdmfttiA. 

Riuelòil Signore à Gioaanni > cSi 
era il traditore. Se faputolo per efiie. 
ma doglia chinò il capo fbpr* il fàcr» 
Patto di £ierà : ouc vidde altil&im 
* fecro- 




Per dire diuotatnentei 'Officio, 


frereti detti Diilliliti del medeltmo 
ChnSo. 

It 

■ »!<■ » » 
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e ■ • 

R lceouu la Fetta del Pane il perfi- 
do Giuda » fù rubilo agiuto dal 
Demonio »& ^fo^to così dinotte^, 
fuori del Ccnacoioandò perdarloal- 
r&ora ali'hora ndle mani de’ Giudei. 
^lU Lim.U . 

>■ Dopòquefiot il Benedetto Cbn'fio 
oròlun»mentcal Padre con for. 

lò i Oilccpoli alla toileransa dclle_< 
perfecutioni >ad amarli mfieme l’vn 
J'altto . Et abbracciandoli ad vn’ad 
vno I dauali l'oTculo della pace i cbia. 
maWdoliycaii'figliuolini . 

' ■ I A "Prima . 

Coti andando verroìl Monte 01i< 
veto > predice loro lo fcandalo , che 
tiNti4Uuaet«bbanoabbàdoflatoqucL 
la notte : ma Pietro fopraouti fi al. 
largjuain parole } più lofio di mori. 
(c>cbcfarquefio. > . 

^TnK 0 ‘ 

'Giunti sù'l Monte» entra neil’Hor. 
IO il Saluatore. Et dò nonefenza.» 
gran mificrio} pcrciocbc nell' Morto 
Adamo mangiò il vietato pomo, & 
iui bebbeprinapio la nofira ruina-, & 
dio Signore vi i hecuer l’amaxo Ca- 
lice difua-Pafiìone . 

%A Stfid . . 

«''Entrato ncll’Hotto il SignOte»fu 
fubito afialiioda grao paun» tedio» 
fc-rincrerctmento»che perciò dentro» 
& fuori tremò dieftrema angofda: 
CoÈit fjuett,(pi‘tadiT(t dice vn'Euan- 
gelifta , & vn’altro ; Citpitcrntrijfarr , 
tr MdtiHJ ejft , 

‘ - -A . 

^Ripptefeniaronfi in quel pnntoal 
dofee GibsV tutti i tormenti, c’ha- 
utua à patire la manina . Vid^tuu 
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ti i peccati del Mondo » de di dafeuno 
n'hcbbe dolore ; de pianfc la daona- 
tionedi unte anime da lui redente.» 
con si caro prezzo . 

A ytfftt» . 

Manifcftò egli quefii fuoi dolo-t 
ri interni i Tuoi Difi;rpoli,dicendo:' 
TnRis efi diutna mra dd m*r- 

ttm : E' coiì affiinnan » cc piena d*an> 
goTcic l’anima mia , ebe quali mi Tea. 
toò morire di cfttcmo dolore» 

A Ctmpittd . 

Dipoi fi fpiccò da Tuoi cari Oifee.' 
poli> quanto dvn gciurdi pietra :£r 
ipfe dtùUjm eft ai tit, fHdntum uSmt 
ih Idpii/it : dice l'EuangcIifia ; perche 
quel poco fcpara rii da loro, paruegli, 
che (egli ficeppalTe il cuore di ^firc- 
mado^iai ^ 


Il xvl j. del Mele. 

•/t Mainttmi , 

Ij Orti i Aiói ginòcchi fn terra il di- 
A uoctfiimo,Gi,csù,cafcaconla fac^ 
eia fopra h terra ; si pet riucrenza del 
Padre, fi anc» per il grande aifanno,. 
che gli premeoa il cuore -, come anco, 
ta per i molti pecca li del Mondo» che 
haueua fopra le fuc fpallc . 

AlULm~>i . 

•Co min e ia la Aia lageimofiHsratio.' 
ne coD-qucIlp pietofìflìma parola.; 
VdteTimì t-Crc! Pregando' i7 Padre» 
chegli Icuafie il Calice di Tua Paìfio. 
ne ; de fi rimette tutto alfuo dima vo. 
IctCa • 

A Prima, 

f 

^ DipoivicnVOifcepoli.gli fueglia^; 
riprende Pietro »& li elTorta all’ora-, 
rione vcosi andando l’affl.'ito Gicsà- 
dairoratione a Difccpolitde da’ Oi- 
fcepoli aH'orationc,in guifadi huo. 
ino air4nnato»chc non sà ritrouar luo. 
gp da fiatfi fermo . 


ATrr- 


3 r ‘ 'Eflcrcitio Angelico , " 

Cf TtTK.* • Et e(Iì f Giesù Naxurènò : ì qtuli tl! 

Onndo U terzi voluil Benedetto fpofe fio fon quello-, Il che detto ,ct^ 
Figlio, gli appare l’Angelo dal Cielo, derono tutti in terra : afpctta che fi 
& lo conforta -, perche altricnentc in rizzino , & da fé ftefib fi mofira io. 
mezzo a quei Tuoi tanti affanni, forfè ro , dicendo vn’altra volta, lo fon 
làrcbbc rimafto morto . '• quello^ • • I- 

^ Srfld . Vnm4 . 


Entra tantofio l’angofiiato Signó» 
re in agonia per il gran conflirto , che 
fra la vita , Se la morte dentro al Tuo 
cuore fi -face ua j & efiblaldofftaua., 
petfeuerante nella fua ormone : Et 

pf$Lxims»rMk4t. 

Fù così grande quello Tuo interno 
dolore, che (lempcrandofegli li ele- 
menti del corpo , cominciò a fudat 
per ogni parte fangne viuo,fcotren- 
dc^iù i filo, à filo fin’in tetea . 

-/f f'tffr» , 

Giuda traditore gii veninzeon la' 
sbirraia di Filato verfp \1, Monte Oli- 
uetoaptédereil Sllaktoredel Mon- 
do , & haueua dato loco in legno per 
conofcerlo, il finto badd. 

.A Ctmpittd . 

'Giesùidicsà tutte le cofe,c'haooo 
da venire fopra di fé , nenia' Difeepoa 
li, li faegKa,e pronootia la venuta de- 
fuoi nemioivÉt efro covaggtofà men- 
te li vi incOntro,dimoftrando incidi 
che motiua ràlcntieri , dcfpontaovi-* 
mente. ■■ 


■ime»* ■ > I 


ifliJftiiiJ, dei Mete 

.jru'i Ili 

«' u. ■ tA ildttmthu l 

.1 

E t ecco Giuda, cheinnanti a ratti 
veniua, s'accoda a Chrifto,lo fa- 
Itfu : Dio h lalui Matfdro ,cbacialb . 
Et efio Signore v Giuda , tradifd il F|'w 

g iuoldelPhoomoco’! baciot Amico,; 
;bc(èi venuto t ' i. 

»AUe Laudi. 

- Dipoi difilea quelli ,ch’enn vena- 
* ptcndcrlo . Qual cercaoooroi t 


I ■ 

a 'i aa 


Vno di quellt » che fiù il primo iià 
metter le mani addofib al Signore , 
fu da Pietro colto ndrocecebu , tu- 
gliandogliela via. : ma il Saloatoie^tt 
la tcditoì, & riprefe Pictto . 
iATtr{a. 

Airitora quereloflì il Signore oo^ 
Prenci pi de’ Sacerdoti , dicendo, che 
erano venuti a prenderlo , come (c_, 
egli fuircva ladrone; Et perche non 
cosi nel Tempio} deche perciò qne« 
fta era l’hoca di ellì, de la poteftà4eUe 
tenebre. < 

• c ' StfSét . 

Come rabbiofi c*ni quei crudeli 
manigoldi adìJurooO il manfueto 
Gicsù»-4ò ptefero, de furono con 
funi , & catene , non cefMdo uutav 
triadi affiiggerio, con pVgRÀjItaUlàai 
(j^nti,dCjbafi^ate. . 1 ;'. .tal 
.1 !.. ; «jY" . .1 

I poueri DifcepoIt<<|aanda <ridde«à 
il Maedro lorov ptcfovdc legato, de in 
pocdifdi fnoi nemici rtuttì fi diedoro 
aiuggira abbandonandoio , che cp&i 
ptedide tiSo Signore : de a lui queft* 
fagaiitk di edeeme dolore. .t<À 
r*” . 1 f w<e . . .. 

■ Cosi. legato conducendolo gtla^ 
Citti , faceuaulo caminaYe.in.jfren,. 
ta , de quali drafctnauanlo giù per 
qual monte:: de nel padarc il torren- 
te-di Cedron, ^'lo geturono nell'gp» 
qua fredda,. affliggendolo fcmprc;, 
connaouepcne. "• ^ 

.1 .A CtmpitU. » 

- Alla beila prima io menarono alla 
cafa di Anna Pontefice , doaen docili 
paffare di lì , per xrondnflo à Caifa 
Sommo Pontefice,; ò-|>er>gcfiuficfr- 
fi con lui , ò per megholcgarìo M;|, 
quali» de quanu -tarou;nu.;pat% u)i H 


lit 


Per dira didbtàmcnfe PÓffiéio . j 

^&«rd ^r^BÒre/nón li (crimmbglt góChriftoi ma riigaarciàto dal me. 
cnangeliftit defìmo Signore* & cantando tutu. 

uia il gallo , fi tjuuidde del Tuo gran 
peccato , a& vi'dtQ fuori , pianfeanla- 
a camencc. ' • , 

VolendoiiPometici il rìmmenteJ 
della notte gitfene à dnemire , lafda. 
cono Chriltp nelle mani di manigol. 
di >oue tutta quella notte non fecero 
altro che tormentate dileggiare il 
Signord dell'eterna glorie . 

Ctmpieu . 

L» mattina pertempo fi congrega, 
tono i Giudei nel Configlio loro » de- 
vi condutfeto Giciù; accioche rattifi. 
caffè alla luce* quanto la notte haue- 
ua detto • & cosi fece * cioè» dicendo * 
ch'egli era Figliuolo di Dio .& che.» 


X i X. dcrVtc/c . ' 

Jtrip i . i>j- .h q 

T- ; >jÌ MittHtià»» ’y-'r 

D Alia Cala di Aoxm > fiì condotto 
il Saluatorei quella di Calfa.,* 
doue erano, congregati i ptioctpali 
del popolo; de introdotto nei mcz. 

Ko loro, guardauanto con occhi» ^ 
afpetti terribili > dando il Signor del- 
la Maeflà in guifii di ceo innancì al 
Giudico. Il'* . 

,Allt Laudi. , 

Il fupe^o Ponuficefi mi^ad in. ^g,, c« ngnuoioai lmo , occno 
terrogarcCnrido della dottrina »che. l’hauercbbonó vedalo venir in gran 
^1 infegnaua i de {Ktcbe ei d^efe la à giudicac’il Mondo . 

fua dottrina, tutta Santa.de Catho. , h,“r •. 
lict » come era tenuto » :da,vnferui. . ' . ■ n ' ^ — - 
totevgli fù datt vna icaibilq g\un- ^ 

aata. . Il x x.' uCl Mclc. 

^Trimta. t 

Moki teftimoni) furono addotti, . 

accioche Al fitméte teflificafrcto eoo. * 

tradì Chtifto.ma non fc ne trouòpue pw Al Coofi'glio'd condotto il SI. 
vno,^hauefTe apparenza di vero ; N<* U gnore à Pila», accompagnato 
petòilpattentiffimóGiesu tifpoftad da tutu quella moititudme, de accio. 


•Icuoa di quelle Alfe accufe. 

*ATtr^. 

' All'hora il Pontefice tutto furiofo 
fcbngiurò Chrifto i nfpóderc , fc egli 
era Figliuolo di Dio ; de eOb, per tùie, 
renza del nome paterno, tifpofe : Egf 
/km : Tutti lo condannarono per be. 
Aetàaiiàrote,dereodi motte, i 
i-- > I 

' All’hora tutti di diabolico furore 
pieni , gli corfeto addofib «alHiggen. 
*doioin diuerfeananiete:. Chi iifpu. 
uua in vifo; Chi UdauadcUe guan- 
ciate ; Chi gli vclaua la Accia ; Et 
Schernendolo, diceuano., ptqfetiz. 
- aa, chi t*hà pcrcofTo ì 

In qoefta cafa , Pietro piu volte oe- 


che lo poteffe condannare ella mor. 
te, gli danno tre accufe , ch i ingan. 
naioro de’ popoli ; che 'vicu dar'il 
cenfet^ CeOire; de ché E ARd dei 
•Giudei. .. .. 

. llaudj,.. 

. t Filato ntfeadendo alla terza accoT 
fa, lo introduce dentro , de interro, 
gandolo, s’egti c Rd; Rifponde C'hti- 
fto, che il filo Regno non è diquefln 
Mondo ; che fectò-iufle , i fuoi mini, 
fin combatterono per lui , 

• - . ; . Ji 'Pjttffd. I ^ 

Suuano i Prcncipi de' Sacerdoti 
faldiaccuf^ndolpin molte cofc,( do- 
pò che Filato fu vfeitò fuori ) ma il 
manfueco Giesù fiauamfilcntio.ia 
tàtp chc.Pilaw fj maraujgiio grande. 

Tdrte^artd. C luca. 


• V- 
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EfTeFcItio Angelico * 


IL 


mente» ohe ih unte accu£: » non defTe Cef tenuto f^siocf;^ i‘m 
cifpofta . J • perche fecondo la confucradine dcl.'^ 

ATirX^. la Solennità di Pafcha, fù dimanda* 

Haoendointefo Pilato».che Chti- toin gratta Baeraba ladrene»& alPia» 
Boera Galileo » lo mandò ad Herodc nocente gridau la me 

Re della Galilea, qoal era venuto in 


Gietufalemaie mila Solennità dclU-, 
PafchJ , Pouero Signore , che in coy, 
sì gran foicnnicà » da' Regi , & Pren* 
oipi vien difprcxzato . . . 

ASefl^. 

Jlallegrofì grandemente Hecodc 
<^edendofì innanti quel Giesù>del 
quale haaeua vditerante oafr;e però 
gli fece molte inrecrogadofu,& Giesù 
non gli diede rifpofta alcuna »sì per- 
che lo vedea curiofo »si anco per noa 
por' impedimentoalla fua Paflìone.n 
A'ì^iu . 

HerodctenneOwifto pccvu-’biio^ 
mo Itolto, Se (i tilHdi lui , ^difpreaù 
zollo con vnaveBc bianca » e derifo. 
ria.chegli fece porindoffo, eroshur; 
n quelli della C 9 rt|; ne/ccerorgioco , 
c burla , & lo mandàronoi PBato . 

A y^efprt . 

Accioche da rutto il popolo fulTe 
veduto in quella guifa »,& trattato da 
Bollo ; Ib menaUi^o per le {kàde^U* 
blichc di Gicnirafdmme } !Eticcìì4l 
Signordcll-'Vniuérfo venlUà faciò ib 
fauota, fi derifò'à tutto ifpopolò , 

' A Crmpieta . 

Pilato ichc fe lo vede rimndato 
li sforza deliberarlo «cbtì'dìre à-Giav 
dei» chcnon.trouaua in luicolìMtó- 
gna di morte, ne at^cqìdcrode l'hauc. 
ua tmtidàhnatn. iAbbandOdàto Gie. 
*sù ii che ‘*vd pigino pigtia'à difctf 
*detk).’ ' • 


e wnrutp grtdau la mque. 
•^'LàlkZétuU.l T. U 
Pilato dimanda alle ‘Turbe» qual 
de gli due deus kfdarr': Tatti à ^ran 
voci gtidano,Barraba,e che Gicsu (Tu 
traffico» in Croce*»cotì furono petruca 
B da’ PontcBd » rocntee daua afcdko. 
iPPrcBdcfueal fognodi fua moglie» , 
'■ 'f APniwM. 

^ Volendo' l*in iq uo •Giudice placa tft 

S uei rabbiolì cuòri «conunandavehik 
à flagellato Cbrifl)Oi^&ccco»dicd 
con vituperio condotto al. luogo dou 
ue li fruBauanoi malfattori » ^ lui è 
fpogltato » Se nudo alia Giloona ò le* 

^tO‘. * ’• V,.- 

: 'i, - ì: j 

•- ■ - ' , I 

*''AgFtn forzaeomkidanaigaglùuB] 
di'» i^coidbN' ition^cddi cóneferae# 
funi» c catene à flagellare i’cterbo Siv 
gnore»rompoBla pelle » lì Bracciano 
lo ear^i» de fcopronli L'offa » vlUn- 
db Bjon per ogni patce il Saemliei» 
Singtfe .i oji , , 

^ >. »! AStH^, j: 

Tpflippo grande dolore doittOi >{ 
dolce Giesù tjaallìme qsiaadoiivter 
‘ & fottoi 


Il XX j» dcljiiclc,^ 

• c 


f,ì. i 


eclli gli folcouano rlombi » 

» nanchiituaegli patienceconanf jn* 
rernld’amot«worando»aflbdtM a) 
dr« tatti quo’ diucisii ibfodisfanpòao 

<k) AoRtl {leccane ■ i .lui 

Cos)-]Mafatd»<3c'-pft& didoglie^.^ 
con dono il Saluatoreael pottico,oae 
TOdgregatU tuia la Cono » di auoaa 
io fpogliMo»dr loveftono da Rddi 

-bqrM ^ cosi- piglia odoff gioco: gUean* 

-di} delSoin<6o>R'é déHagiorta» . » 

GIlntettDttoiB capes-taacoront di 
fpine acute, e pungemr} &:perfax> 


‘t SfendòcoripatatOjaozfpofpoBo gliele bcndcntr'af capo cnirare»Iaj 
•*^^Signóix;àBfarhffia,yieB'ad et ftcraondgiùcen lecabor»! 

- w» . . ■' Beffa 


PcRctiKdi‘utAa»i€Brc l'Officio . 


S cff* anna»chctcncain manojg/i 
innóiopra cradcli coTp 

Come gemente Tohoreira ftaua il 
buon Giesù fotto qu^lja dolorofa (ir. 
pc di fpinc.nonccntftdtf di ncgotiarc 
■ncpintcrnamcn^c^a noftra falyto . 
V/tiiwgìiraji)guc'<Wtatti i forami 
in terra ,&ft'hatreuaj»ien| gii ocelli, 
chfemaiamcilteVTptitcavedttc. " 
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cono , che cffcndoficgK farro Figliuo- 
lo di fìioVfccondo la legge loro figli 
deuc dar la morte: Filato foptàprefb 
da Ruouo timore, lo interrogò in fc- 
cfcto. f^ndtnttt* 

-r. i' , 

*■ Si pofe 2 'federe Pifato n'el Tr:bu* 
naie per dar lafcntcnza } kSC'drnunuo 
dice al popolo ; Ecco il voflro Ké . 
■Non htObiamo, rrfpondonoi Giu- 
dei , altro Rò^t^eCefare: cosi ven- 
gono 2 negargli Mellìa loro, Se (i dan- 
noin poter del Demonio. 

Vtdendo Pilato-> che cagionaua_ 
maggior tumulto nel popolo, lauofli 


D ru-* -war Icmani, &diHc alia prefenza di quel- 

gMnó»«W'n<lint^s Ecco, ch'io mi 

Eecn^nnrft?!?£i5' ! innocente del fangue , ch»io 

Ecco.queftì rigidi, dopo fpargo di qucft'huomo giufto. f'»! 


TOtonato Chrifto , per burlarli più di 
lui, vengono ad vnòadvnoi& pici 
gandogh IO ginocchia , danarrgH dell» 
guanciate, rrx /uj^tnm » ( dii 
ceuaoo , ) iy" débitnt , 

xAllt Laudi. 

Et aggiungendo altri fcherni » gli 
ftrappauanoi peliftoti della barba, 
Se dei capo, &glifputaoahomsù la 
faccia ; colp di gran'drsliononrad-vna 
perfona rtbbile : ma fpurar'nèi vol- 
to di Dio ? Et con tanto impeto , & 
copia CIÒ fà^ceuanò , ch'ctjuafi lo affo- 
gauano. ’ 

JfPriwa. *1‘' 

Era cosj sfigurato r& deturpatoli 
^gn^ , che Pilart penfandofi di 
mollificare quei dofi cuori imendlfo 
fuori , Se da vii' poggio moflrol'io al 
popolo , che iui ftana coneregatO*. 

Qitahdo la plebe , Se i Prencipi in- 
Cerne con i miniftri 7ó viddero , tur. 
*r^«l vna voce gridarono : Crucifió. 
giTbi mettilo in Croce; che purem 
ciò fi feopre l’odio maligno, che eli 
porrauano. “ . ^ 

^SeRà. 

Aggiungono vn’altra acenfiii & di- 


"^tdtrms . 

-1.- r- " 'I 

^ Tutti ad vna voce gridane? Il farti* 
guc fuòVenga fopra di noi< Sc de' rtcw' 
«fi figliuoli k Oh mfeliciG'iudci . Sm*' 
al di di hoggi vedeC l’ira , &-la ven- 
detta di Dio perfeuerarc (opra de* lo» 
ro grami figliuoli. 


Il Jf xiij. .'ÌicJlClcfcJ . 

tA'Aiutikuk» . 

E ' Data dalf’ingiufio Giudice la fen- 

• lenza confra di Chnftò, che fia.» 

Ifà due ladroni traffittom Croce , co- 
me quello, che fi faceua FigliUol di 
Dio , Se - Kc de* eludei.; Se ne fanno 
alicgrezaa grande, &publko bando - 
per tutta la Cittì . 

•.d/ir Laud/ . 

'Di-fubfto gh empi Giudei pongn- 
riola' gran traue della Croce fbpra le 
piagate rpallcdell'amabll Giesù . Et 
elio l'abbraccia, come quella che irrn- 
ta.tre anni era andato cercando con 
fatiche, & dolori . . .i; 

C a -.fpr#- 
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, 1 ^ 1 Vrimd . 

PermaggtonnFimia del nobilif- 
ilaio Signore , & accioche fulTc cenu- 
to per vn gtaodidìcno ladronp t gli 
danno feco due ladroni» quali l’ba. 
aefTero ad accora pagnare fìn'al Mon- 
te Casuario» Sc nel mezzo loto lo crou 
eifigcdeto. ^ 

Cosi andando l'aiilitco Giesù per 
le Contrade della Ciaa>i^enìua da cut- 
u rchcroito } chi gir barteua dieiio le 
mani}chi glicrollaua fopraii capo; 

. chi gli gctcaua addolfo ddl’imraon- 
dicie, de altri gli diccuano iogiupe.» 
yirupecofe. 

Grande veniua ad elTere la fat/qz 
del bpon Gie$ù , in penare quella be- 
nedetta Croce » sì per elTer quella-i 
molto grande • laquale iopra tutta 
fchiena (quali dtsiilata) fc gli eden, 
deità >i$ì;perclie le vedi gli codcuaoo 
le- piagate carni, come ancora perii 
moro ><lic fòrza, che egli viponeUfLùr 
porwtia. , . 

. I. . ^ . 

H lueuall benedetto Chrifto la fac. 
eia tutta coperta di fangué, Vnapia 
Do -na rmolTa di lui à compailìone , 
coi vclodcl,roo capo gliela afeiugò : 
Onde; ne babbianto il Santo Suda, 
rio. 

^ Veffn . 


Eflfffcirior An^’clicji,. 


,U xxiiij. dcI-Mcfc^ 


«•V 


^ hidUHtln» f. 


ì. ? 


G lài'afflftto Salùacoie non poìept 

do più poftatc la Croce, si per 

'eìTcr Mli delle forze deiljtu(p,si anco 
pcreilpr la ftrada adai erta, de rado. 
fa,.glicla.Jcuaioao>dcia fccon poe- 
tare ad vn’huooio Gcaiile , che veni, 
ua dilli VjIU./ 


Non cefTauanoi manigoldi di ag-- 
gÌm^cc'aiH:tcion'Biradlicto Giesu, de 
con dargli vreom, de dc’ealzi jde con 
citarlo per i capelli , de per la corda» , 
cheal collo tenez -legata. Oh Giesù 
dolqe, (na pien d’amate doglie . 
kA tempi,fl4-. 

Per le tinte molcftut, che eran fat- 
tuali addolorato Gicsù , de per in- 
ciamparli egli foucntc nelle pietre. Se 
nelle vedi , venma a cader fpelTo m 
^rra, foao la Croce ; Se oue egli ca- . 
^ua , Yi Ufciauz vn fgiMzzo di fan- 

■ -i 


S, egpinz dopò. Gipsù Yttà gean mok 
titudinedi popolo »de di dònne, le-r 
quali amaraiDcntc p^ngcuano;.Vol- 
folli a ^ro il Signore, dc^di^c„cbc piu 
foAodqucuan fopta a'egf^, eòe di Ipt 
piangete : £t prcdilH: Joro le grandi 
(Oine^cbc/ifopt4^g.iqò: ’ 
,,wÌ.PrOK,<. ' 

La benedcita'Kiadre, chb bramai 
uadi veder il caro- Figliò, Q pofead 
alpectarlpsù vn capo dei |a Arada, de 
indi paAiiodo,cHa 1? gliaccoAò,de 
abbracqpllo -, -ma cantoAo fu da lui 
feparaca ^deio cAa patì il 4qlot dello 
^afmòì * ; 

Acerba dòglia patiua il Signore per 
quella gran pia» , f*ua in liiczzo la 
fcbicna, per l’alpra flagcllationc ; ma 
al potute della (flrocc fc gli fece più 
grande, de ptufpnda*. Et qucAo fù 
vno de' maggiori igfipcnci , che patì 
nella. Ara Paflionc . 

Sctfd . 

Conlidcra, quanto alQitto, quanto 
fianco , de quanto debole fufTc ifSi- 



^ 'V . . • . - , » 

maggiori tormenti, di cRtrma fau- 
ca l’anima fuo^dcìcorpó gUTateba 
boWci»3 

■■ ' 


Per dire diuotaraente TOIHcio . 


t7 


perfidi Ciodci moflì da mera ma- 
lignai dieron da bete al poueto Si- 
gnorc,Signorcdc*fonti,iSc de oli abif- 
t vino mcfcbiaco con fiele : Così or. 
dinando egli , acciò ogni Tuo mcm> 
bro,& Tenti mento veniaba fenure^ 
pena particolare. <. 

Quattro gagliardi Soldati > gii di. 
fpodi percrocefiggerc il Figlio del- 
l'Altifniao y furiofamcncc gli cauano 
da dofTo le vedi « dracciandooli fuori 
dal capo la corona di fpine : Onde ri- 
nouandofcglilc piaghe «tutto pioue- 
ua fangue* 

hCtmflttd. 

Diftefoda quei manigoldi il gran 
Fattor del Mondo insti li Croce, Se 
coni chiodi dif^odi a Tuoi luochi «a 
forza di martellate gli tradiggono le 
tnanii dei piedi nel duro legno. 


Il XXV. del Mele. 

; 

Q Vado quelli empi) carnefici ero. 
cififlcro il Saluatore » sì fotte. 
** mente gli ftirarono le mani « 
Se i piedi» che per Tedremo dolore, 
fegli aprìil petto, fi difgiunfero lo 
gionture » & le olla fi fmofiero da i 
luoghi loro. 

Alle lAUdi. 

Cominciando à pender giù da i 
chiodi il Saatifiimo Corpo, comin- 
t-ciòanco dalle quattro piaghe, come 
da quattro fonti » a vfeir fuori abbon. 
danza di fangue, bagnandoli , & fan. 
tificandofi l’aria, & la terra . 

A Tnmd . 

Benché rVnigenito Figlio fàceiTe 
Orn continuo facrificio dife ftefibal 
Padre : però bora propijffimamente , 
come vero Agnellino sù l’Altare della 
Croce cHm cUmire “ìmlulf » fyUcrj- 
x4. n^elice EJfcrcHie . 


mie , s’offccirce io Holocaofto per rat. 
ti i peccati del Mondo . 

A Ttrxje^ 

Dopò c’hebbero piantata la CroJ 
ce , vi pofero in cima il titolo , ouero 
vn breue , fcritto in tre lingue -, accio. 
chele genti fbrediere, leggendolo, 
venifie ad efier infamato il Saluato. 
re, dea perder il buon nome, che da 
per tutto era fpatfo . 

A Seflu . 

Conficcarono parimente in Croce 
i due ladroni, vno alla mandedra, 
& l’altro alla finidra, che refe lo fpet. 
taccio più horrido, rimanendo Curi. 
fto in mezzo loro , come fc fulfc capo 
de’ ladroni . 

Alfena, 

Dopò quedo , i Soldati fri di loro 
fidiuil'cro le vedi del Signore, ma la 
tonica , ch’era inconfutile la giocare, 
no a forte , a chi douefie toccare . La 
Madre , & il Figlio , che ciò vedono, 
n’hcpbeto difpiacere grande . 

A yej'prt . 

I Prencipi de’ Sacerdoti infiemeJ 
con gli Scnbi,& Faiifei,gia come fat* 
ti contenti , per veder il Saluatore in 
Croce fi mifcroad ifchernirlo, mo. 
uendo fòpra di lui il capo, de dire che 
faluaua gli altri , de fé defib non po. 
tcaaiutare . 

ACempietd. 

Stana la pia Madre mirando il Aio 
caro Figlio, pafiìonato in Croce*, pa> 
rimente il pictofo Figlio dendc)idoi 
Tuoi moribondi occhi, rifguardaua., 
la fila dolente Madre : Così commn. 
nicauanfi le amare doglie di che erta 
pieni . 


Il XXV j. del Mele, 

MdttHtÌHe • 

M Entte i maligni Giudei daiuaa 
infiiltando il Signore : egli be* 
P4rrr C } nignif. 


' EfTercitio Angelico ì; 

nigniflÌMO» nel cohno di tante ingiù- dalla Croce: S/iJf.vtt^fete; Benché 
rie , alzando gli ocobl lagnraolì al U faa fete ancora fulTc dVn’altra Ur- 
Cielo , prega per quelli il Padre i te» & maggiore, 
perdonarli > dicendo ; Pattr dtmitte ^ CtmfitU , 

lUu , ere. Iccudeli foldad buclandofi del Si- 

^Ue Lindi . t gnorey'pjgiiano vaafp9nga>poÀaiix 

Vnode’ladri (Che fentele beftem- ciraad'voa canru*iScinruppandola.« 
mie del lùo compagno , lo corregge, nell'aceto nel fiele «.con quella gli 

Et voltatofi-a Chrifto,dice>che voglia danno da bere. Poucto Signore : gli 
ricordarli di lui rquando nel fuo Kc- mancaua aheo quella nuoua pena m 
gno farà giunto. Così vien’à confcf- canta arfura di fete. 
farlo Re del Ciclo» & Dio immor- 


talcj . . ■ 

i Trimd . 

> All'hora il pictofo Signore voltofE 
«I buon Udrone* .& accerrollo delia 
beata gloria *, dicendogli- : H$d*e mr- 
CUr?s tris in Pjraiiij*» llchc fentìto»!! 
riempì di gran confolanoneiche lo 
fc morire volcnricrix 

k/f Terx^d . 

Già due volte hà parlato Chrilloin 
-Croce» bora drizza le parole alla Ma. 
dre>aHcgt>ai)dolccon l’occhio pieto. 
fo Gtouanni >pe.r rigliuolo; Cosi fà 
con l‘illcno G.ouanni ».TaccoroiÀan. 
dandola M.dre alla cura diluì : Noo 
fenzj copia di lagrime d’ambidue. 

4/^ Sifia « 

ConliJcra in quanti aflanrrì» 8^ 
ptclTura di cuore fi litrouiITcro gita, 
mìci di Clirilto» mallìmo Gtcuannf» 
& la Maddalena» che cor-anto l’ama. 
uano. Voleuano taluolta parlargli» 
ma la grandezza del dolore non li la. 
feiaua formar parola . 

K/f 

Vcdccdofì colmo l’afilittoGiesù di 
•pcne,& di tormenti grandiriìmi>& 
non trouando in patte alcuna rclii. 
gio, uc coiifolationc . ricorre per mo- 
do di querela al fuo Cclcfte Padrt;» » 
dicendo I Dio mìo» Dio mio ; perche 
m’hai tuabbandonato f 

4/# rfpr» . 

Già il moribondo Signore» perle 
^ S^^ndifacichcfollr nute. & per II tan-, 

fanone fpancoigià coofonto l'£u- 
w»_or radicale» tUttoatfo di feteì^rfda 


Il kxv i'j , 4c(;Mc/ci ' 

*A àiAUnttm. 

C onfiderà ad vno ad vno gli acce. 

bt cormenti »chc in tutto il cor- 
po >& in cìafeuna prudi quello pa< 
tìua I addolorato Giesù » dando pen- 
dente in Croce» per bore tre conti- 
nue »auanti che roudede f ammajU 
Padre. 

uf/ie Lindi. 

Giiflmdosù’l punto difpitatraJ 
nima l’agonizantc Sigqpte » dicot 
tji : perche in lui s'eran 
adempiute le diurne Scritture, 
elfo ihóueua pautoiutii que’ torni ca- 
ti> ch’eran fiati predetti » <Sc daua’ fine 
alla Tua viu mortale »& all'humaaa 
cedenuone . 

^Trimd, 

Dipoi alzando i moribondi occhi 
al Ciclo, gridò coi» voce alta. Se fono- 
ra : “PatrT, tn mé»Mi ìndi fpu 

rnum , 0"c. Et fcparofcgli con 
fuo graodifCmo . dolore l’aaima dal 
corpo. 

Nella morte di CJirifto fi viddero 
tertibiliflìmi prodigi; . Ofcuroflì il 
Sole» cagionando cenibieJAi>»lt^ l* 
• cetra :fpceza ronfi intomi»!^ le du- 
re pietre: òr apnroofi i monuivienci i 
fi sfendd anco il velo, del Tempio » 
con altri legni marauigliofi . , 


per dire dùibtamcnrc l’Gfiìcio . 




i--‘ /' i: i:. ! 

• XI grido'grtfldOtChcChrìftodie. 
de io Crocètte li prodigio^ fegni • 
che fì videro > Il Conturionecoot^be. 
ChriftoclTer v«lo> Btgliuolo di Dio. 
Et pa#tcndofi eHb.coft là 'turba, de i 
Atoi >Sold*ti> nmi'percoteuanli il>pcN 
toh^l peccato loro. 

DiletutI di mirare» & rimtraro 
quel Sacraiidlmo Corpo di Gicsù co- 
sì morto , Se conficcato in Croce » co- 
me anco lo miraaano le altre Marie . 
EfAUt AHttm , C7* !*ntlnrts de Imged- 
ffirtentet : tiner^nds etdt hidTid tÌ4f» 
d<tUa4 , 0“L . 

U Ftffr». 

Dopò Nona vennero i foldatit& 
ruppero le gambe à i due Crocifìllìt 
ina vedendo Chriftogià morto »vno 
d'cìlì , per farnò' proua , con la lancia 
gli apri il Colato, &alla Madre le 
ItafifTe l'alma di dolore. 

%A Cemftetd . 

Tiititofha da quel facro Colatone 
vfei ranguej& acqua; onde n’heb. 
bero origine i Santillimi Sacramenti. 
Tu confiderà lialtiMifterf di quella 
gioriofa apertura. Se di quello Sacra- 
ttlTìmobagno» Sangue >dcacq\ia mi* 
racolofu. 


> Il X X V i i j. del Mele i 

I 

Mdttittin» . 

là fi fiauaad afp-ttarc dalla Fa. 
Vj miglia di ChnlloiChe fi drpo- 
neirei! Corpo di G'rsu dalla Croce. 
Et ecco , fc ne vicn Gioftffb perfona 
liòbile Con altri . portando fi roirfcnii 
pet tal vificio » ilquale (leucua impe. 
trimi! S ntiflìmo Corpo da Filato, 
matau’gbarìduli quello, che cosiprc- 
foflr motto. -i>- 

»- .i 


'• I . ^!tr Intuii t 
Attendi, come appoggiano te Tea-' 
le , come fagltono sù Giolcifo , & Ni. 
codemo, & dtfchiodandolò, piaiw 
piano lo calano giù dalla Croce, nel. 
grembo delia mtllrflìma Madre. 

."lU. i. . 

Dipoi Io pongono fopra d’vn mon.' 
.diffimotenzuoto , Se fmefl d'infermo 
tutte quelle fante perfone , l’ongono 
riuerentemente , Se non fenza gran 
copia di lagrime. Et così tutti in* 
fieme, accompagnali anco da gran 
moltitudine d’Angeli , lo portano, 
cantandd HinHi , Salmi', alla ft» 
poltura. ' 

I.fuata via la gran pietra dalla fé.' 
poltura, gli huomini Santi entrano 
nella cameretta del fepolcro , & con 
gran delltezza ^accommodano il 
b’acfatiffimo Corpo del Signore, non 
fenza gran dolore delta Madre , S^ 
de gli altri . 

^Seffd . 

I Pontefici de’ Sacerdoti impetra.' 
no da Filato, che con buone guardie 
de’ Soldati fia cultodico il fèpolcro, 
temendo i maligni , che da’ Difcepoli 
non fulTc tubato , Se che diccITcroalla 
plebe , eflTer rifijfcìtato Chfifto. Dt- 
M»/nr ( cosi dicono à Filato,} recori-tti 
fedetUtr itte,(y‘e> 
,AT^n4. 

•' Separata che l'ù dal corpo l’anima 
del Salii3tore,rù fatta per ogni canto 
beata , Se andofTenC fobico-ai Limbo* 
^ beatificòtuttcquclle fante anime* 
&cauollcfuondiquel luogo. • I 

Entrando quella beata anima nel 
-fuo corpo , fccelo Cubito gloriofo , ri. 
forgendo da morte i vita . Gli Angeli 
fanti venuti dal Cieloi dieron’vna co- 
ti buona nuoua alle Marie. 7^'ilite ex- 
fdHtf<.er* : lefutn qittriut T^Xurtnum 
CruafxHm : Surrtxit , ntneil hic , 

sA Celti ftttd , 

1 Soldati , che (lauano alla guardia 
C 4 del 


. EITercicio Angelico » '! 

del Sepolcro » fpaaenuti al riforgere le diuine ScrtcturCiU neceffici del Taò 

di Chrifto , & al gran terremoto> che patite per douct rìrorgere gloiioipy 

6 fece; corfero fubito a darne raggua- cominciando da Mose » conadài pia. , 

glio a* Pontefici. Oue fubito ito cete» & gudo loro . 

confìglio > gli dicrono danari > c’ha- A , 

ueffero 1 dire > che dormendo cilì f' Giunti có uli tagionaraenti «I Ca-! 

vennero i fuoi Difcepoli à rubarlo. ftelio.£maus>& volendo clO cotrac. 

' nella cafa loro j coftrinfero anco il di-i 

■ ■ ■■ ‘ " ■ uin Pellegrino a rimaner con loro; de 

.. • 1 r fedendo a Menfa,alJofpczzar del pa. 

11 X X 1 X. del A4clC • jjg Jq conobbero. £c eflb tanioAo: 

Euanuit tx •ChUsefrum , 

Mattutini . A . 

Partito il Signore dalli afpetti lo.^ 

N EII’hora che riforfe il Signore t to> guardauanfi l’vn l’altro que’poa 
riforfero anco molti di quei an- ueri Difcepoli» dicendo ; 7^«/iacc«r 
tichi Santi Padri in anima >& in cor> • nifìrum armeni erat m nii-'s ,Jnm ii» 
poi drvfciti fuori de* monumcniitcn- ^«crrn^r » c^c. Subito ritornarono in 
trarono in Gicrufaiernme» &appac- Gicru(alcmme»&efpoferoà gli altri 
ucro i molte diuote perfone . vndeci le cofe , c’haucuano veduto . 

^lle Laudi, ,A Cimfitta , 

Apparue ptimicramenteil Signo- Parimenre nel medefimo giorno 
re alla Aia benedetta Madre : perdo, dandoli vnded nel Cenacolo congr* 
che vegghiando la notte io oratione » gati'ii porre chiufe«cnrrò il Signorem 
fe le fece innanti tutto gloriofo : falu. mezzo di quelli : falutolli dicendo : 
tolta: ragionò con lei» la riempi di Et moArò loro quelle glo. 

confolatione indicibile > &c innalzolla riofe piaghe» Se mangiò con loto>con 
alla chiara vifione della Aia immen- allegrezza di tutti quanti, 
fa Delti . 


,A Prima, 

Stando Maria Maddalena al Se- 
polcro piangcndo»e cercando il Aio 
Signore » egli fi fece vedere io forma 
di Horcolaoo>& efla non lo conobbe» 
Anche non la chiamò per proprio no. 
mc»Mariayouc taniollo corfe per ab. 
btacciarg^i i piedi » ma non A lafciò 
toccare » Clc roaodolla a’ fuoi Difeew 
poli. 

,ATtr;^a. 

Nel medcArao giorno >accompa. 
gnolA il Signore in forma di Pellcgri. 
no con due fuoi Dtfccpoliii quali vfei. 
ti di Gicrurjlemmciandauanoa’pac- 
A loro ; & cosi caminando f^ccua con 
cHoloro dolpAìmi ragionamenti. 

. yd^tfla. 

Gli riprefe della ior poca fede » 8^ 
c« caminàdo ahdaua ptoMando co» 


II. XXX. del Mc/è. . , 

A Mattutini . 

■r\ Opò otto giorni rittouando A an- 
‘Ly co Tomafo in compagnia de gli 
vndeci» venne il Signore . & voliatoA 
ì luiiriprcfclo della (ua incredulità,8c 
fi fece toccare le Aie facrate Piaghe j 
ooe egli toccando quella del CoAatq > 
fù fatto in cAafi» c gridò: Oitmnm 
meni, (T Dtus inens . 

fili* Laudi, 

Vo'altta volta mentre Aauanop^ 
fcando i Difcepoli*, .fi fé vedere .erto 
Signqie sù.la ripa dq| mare : al cui 
comniandamcio pigliarono gran nil- 
meto di pcfci » 8c da liuinuitaq.^ ven- 
nero 


Per dire diiiotamcntc l’Officio ? 


4 « 


neioà mabglatedi quei cibi >ch‘dTo 
libaueuaprouifto. 

’ .i •/( Tnmd i 

Nelle vltime apparitioni il Glorio. 
foSigopreinilruili Apodolidi molte 
cofe ; di predicar l’Euangelio per tue. 
toii Mondo}diarnmacdrarle genti» ' 
& battezzarle . Diede la cura Palio. 
ule à Pietro . Et promirc dt dai con 
loro fin’alla fine del Mondo . 

%/t TfTfj4 . 

Qd appare la bontà immenfa di 
Nolito Signore» die rirufcliato glo. 
rioro » fatto Imperatore del Cielo »c 
della terra » vuol dare anco 40. giorni 
con gli huomini fopra la ter A. 

Jr s<ftd . 

•' Volendo il Sigoore Rir la Tua rn. 
crata in Cielo» la fece Capere a i Cuoi 
Did;cpoli> & ordinò loro • die doued 
fero venir’in Bettaiiia,^c falir’il Mon- 
te O.iucto» & cosi fecero . EdHxittes 
ftrxs m Beth*ntdnt . 

, Ritrouan(isù’l Monte Olmeto niu 
rii Oifcepoli con la Madonna »& le 
altre Marie» come haucua iorcom. 
mandato il Signore . Et edb dando 
nel mezzo di quella beata famiglia» 
iccelorovn bellidìmo ragionamento 
&abbracciaualtad vnoad vno»dan. 
doli l'ofculo della pace . 

^ ytf'perd, 

Etcdb pian piano cominciò à le. 
uarlì da tetra, & tuttauia dendendo la 
inaoo li daut la Aia benedittiqno { 
Tempre tenendo edì gli occhi niTì in 
{ni I tinche con la vidaJo poteiofcor. 
gercj . 

•ACemfietd. 

Con fommo trionfo, da tutti i Bea. 
li (lìmi Angeli fu accompagnato il So. 
ppno ili della Gloria nel Cielo £m. 
piteoioucpododà federe alla dedra 
d> Dio Padre » iqi fù adorato in fchie. 
re bcQ'ordioiUc da. tutti i fupctni Cic. 
Udini. 

j . 


Il X OCX j. del Mele. 

• 

•A MdtlHttttd , 

M Enire quelle fante pecfone da- 
uano ancora con gli occhi Adi > 
al Ciclo » ecco » vengono due Angeli » 
mandati dal Signore, i quali fan fa. 
pece loro , che in quella guifa di gran, 
dezza» che l’hanno veduto falire al 
Ciclo » così verrà à giudicat'il Mon- 
do. 

Difeefero tutti indeme dal Monte 
Oliucto » Se vennero in Gicrufalcm- 
me; Si entrati nel Cenacolo» inda, 
uano giorno» Se notte »-addimandan. 
do con feruentidìmcorationiquel di-« 
uino Confolatore » che l’ctctBO Fi* 
glio haucua loro promedb . . t 

A Vrindd . 

Cosi dando , la manina della Pen.' 
tecode,conie rapiti in edafi : Ecco* 
ali'improuifo d fente vn Aiauillìmo 
Tuono »c fopra tutti loro dcfccndeìo 
Spirito Tanto» &li riempie d'ogni do. 
no, grana » & Cclede vittià . 

A Terf^d . 

Ad’horaquei benedetti Apodolt* 
come tanti Seradniacced cfconodcl 
Cenacolo» ccom r.ciano a predicare 
le grandezze del CrocidlTo Gicsùtch# 
mettcuano in duporc tutte quelle ruu 
tioni» che alla gran fcdactan venute 
inGicrufalcmme. 

A SflJd . 

Conddera qual fulfc la vita dettaj 
B. Vcrgine,dopò l'Afcendone di Chti 
do. Come confcrmaua i Fedeli, co. 
me indruiuali Apodoli»comc eitu 
frequente nel Tempio , orando , 8c^' 
commuaicandod con li Apodoli. 

Bramaua fommamente la Santifs. 
Madre di gixrcneal Ciclo»à vedere 

il 


4 % . Eflcrcitio Ahgclico, • w*? 


il fuo Figlio» veto Dio . Onde venuto 
rvitimogiomodt Tua viu>rere l’alma 
fua felice in man del proprio Figlio > 
& i medefimt Ajfoftoli lepelirono il 
SaotilHmo Corpo di lei « 

^yeffTP, 

Dopò il terzo giorno della fui fé. 
polturacon giubilo>‘& trionfogrin^' 
di(nmo>fù adonta in anima, & in còt- 
pofopraogni altezza de’ Cieli» &di 
tutti gli Angeli i & fù collocata alla 
delira dell'eterno Figlio»& dalla San- 
tidìma Triniti fu coronata Regina 
deli'Vfliuerfo. 

%A Cempietd . 

GliApolloli attelcro con la predi- 
cation’Euangelicaà conuertire le gen 
li alla Fede di Chrillo CrofilìITo *, nc* 
quali vedeuafì gran femore in (olle, 
ner pene»Òc martiri) , fìn nelle delica 
te Donzelle,& dar la propria vita,pcr 
amor di quel Signore» che pcramor 
loro baueua pooa la fua » & fpanto il 
fanguo. 


ALTRI PVNTI PER 
contemplare i patimenti di Chri. 
Ito noUro Signore» 

% 4 cttm»datì alle Htre QaneHÌehey ftr‘ 
h fette derni della Settimana . 

DOMENICA. 

Mattnt. Girsu nato in vna Stalla . 
Laud. Gicsùvifiratoda Padoti. 
J*TÌma. Gicsà da Magi adorato. 
Terza. Giesù fuggito nell’Egitto . 
Seda, Gicsù dall’Egitto ritorna aU 
la Patria . 

Nona; G esù trent’anni in Cafadi 
Maria . & di GiofrlTo . 
Vcfp. Giesù battezzato da Gioul. 
ni nel Giordano. 

Coinp, Giesù digiuna nei Deferto. 
L V N E D r. 

^wtut. Gtcsù^ùucrraùa fri legFti; 


Laud. Giesù co* (boi Difcepolithi 
migliare.!! 

Prima . Giesù foftien fatiche predi. 
rando. 

Terza. Giesù patifce penuria» & di. i 
fegi. ' Il 

Seda . Giesù d;^ fuoi nemici perf»: 
guicato. 

Nona. Giesù dopò Cena lana ipie. 
di à fuoi Difcepoli. 

Vefp. Giesù indiuifee il Santidì. 
■*' mo Sacramento.' 

Comp. Giesù fermoneggia dopù' 
Cena . 

, ■ ■ f 

M A R T E D r. •; 1 . 

Mattut. Giesù pien di paura » Sc'di 
mllezzaneU’Horto. 

Laud. Giesù cafeain terra inoanti 
al Padre. 

Prima. Giesù ora tre voire al Padrle.< 

Terza. Giesù alTinnato vidtai fuoi 
Di feepóli. 

Seda. Giesù dall'Angelo tófortato 

Nona. Giesù per cdremo fpàfmo 
'Và in agonia; 

Vcfp. Giesù da inretno dolore fu. 
da fangue . 

Comp. Giesù và incontro » & paria 
a’ fuoi neniici . 

M E R CO R D I. 

Mattut. Giesù é tradito col bacio da 
Giud.i . 

Laud. Giesù prefo , & legato cru. 

• delmente . 

Prima. Giesù da Tuoi cari Difccpoli 
abbandonato. 

Terza. Giesù con dratio alia Città 
condotto. 

Seda . Giesù à Caifa » Se aili Pren- 
cipi prcfenitto . '' 

Nona. Giesù con vna guanefata.* 
pcrcofTo-; 

Vcfp. Giesù interrogato' eonfcdà 
cfTer Figi (dolo di Dio . 

Comp. Giesù in più modiviendC. 
Icggiato . 

CIO. 




Pcrdircdiuotamcntcrofficio. 43 

Gicsi fi lamenta d’cfier’ab- 
bandorfaco . 


VEDI'. 


Seda . 
Nona. 


Mactuc. Giesù apprefib^i Pilato fai. 

faincntc accufato . * Vcfp. 

f^.aad.(j Ciesù in tante acculi patieo 'v ; 

A'- ^ -le tace.- v \ j. Còtnp. 

Ptima. GesùdaHfrodc.coa Uv^ 

_ ftebiantaYchcrinto.' * 

Terza. GicsùiComefioItopcr^Git 
(à condotto. 

Scita. Giesùxon BacrabaaHailIao 
comparato. 

Nona. Gfesù alla Colonna ignado 
legato. i 

Vefp. Gicsùarpraméte flagellato. 

Comp. Gksù dalla Colóna slegato. 


Giesù promette al buon La- 
droocil Faradifo. 

Giesù alla Madre, Se à Gio- 
■tiantii patta . 

Giesù i gran Vocerendclo 
Spinto . 

\. 


CIASCHEDVNO DE GLI 
fcguentr Punti hà da feruire à tutte 
^cHote Canoniche dell Olfiv-io 
Diuinodcl medefiinogiorno 
V doue Ita ad'egnato^ come 
' qui fotto appare. 


V E N E R D r. 

Mattar. Giesù di pungenti fpincco- ' 
fonato . • 

Laud. Giesù con fchnflìiefputì di. 
Icggiato- 

Prima. Giesù da Pilato alla Turba 
moftrato. 

Terzi . Giesù con la Croce in fpalla 

•*' affaticato. 

'Sella. Giesù da Soldati', Se dalliJ ‘ 
Turba anguftiato. ’* 

Nona. Giesù fi voi u, & alle Donne ' 
' parla . 

Vefp. Giesù da Veronica col velo 
afeiugato . 

Comp. Giesù della Croce fcaricato, 
faglie il monte . 

S A B B A T O. 

Mattut. Giesù di fiele abbenerato. 

Laud. Giesù in sù la Croce traffitto 

Prima . Giesù da Pótctìci fchernito. 

Terza , Giesù grida dalla Croce: 

^ Hofete, -V 


Elp0tri farimtmujiruirtftr »gni Ordì 
Utnt (he fru'lgtérnt fi 

Liomcn. jCbriilo orando nell’Ho(> 

j ‘ io , vi i n agonia j Se fu. 

da fangùe . 

Lunedi. Chrilto tradito da Giuda, 
è ptefo. Se legato da 
Giudei. 

Manedi . Ch rido i da Hcrode fcher 
Rito con la vede bian- 
j ca, & per la Città dilcg, 
giato dal pòpolo . 

Mercor. Chrido legato alla Coloo* 
n a ,'é a fp ra m cii te da foU 
dati flagellato . 

Giouedi. Chrido è cotonato da Rd 
di burla di pungenti 
• fpine . 

V^needi. Chrido porta la Croccal 
Monte Caluario, 
vicn'affitco in erta . 

Sabbato, Chrido da in Croce tre ho 
re penando in grauiifi. 
rat totmcacf . 
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divote meditationi 

Da farli foprala Vita 

DELLA B. VERGINE maria 
M entre fi va recitando il'JuoSan^ 
to Officio. 



A MATTVTINO. 

*J) tlU yité di Maria FergtM ntl 
T empir. 

^ Onfidera.qaiH doae- 
uan elTere t Santi ef. 
fercirì) nel fciuigio 
di Dio» che la Santif. 
fìma Verginella Ma. 
ria faceua niétre llet. 
re nel Tepio . Quanto folledtajqQan- 
toferueme fi ritronanainognielTer. 
'dtio di fante virtù ì Come ella era vù 
gilante , 8c perfeuerante la notte in.> 
'otatione t Come fouenic èri vidnta 
*coR celcfti confolationi } Se come uU 
' nolcafaccoa dolcidìmi ragionamenti 
con gli Angeli del Paraduo » da qadi 
riccueua anco il cotidiano cibo . 

ALLELAVDI. 

i De ghejprreitf della Beata FerginefaU 
ta Jprfa di Gitfeffi . 

■ ^ Onlìderiiche cofadoueffe fargli 
. ^OSacratiflìma Donzella Maria in 
quei quattro Mcfì del Aio fponfalitio» 
‘ auariU» che fulTe Ama Madre di Dio : 
* Come gemebonda Colomba AanaA 
rinrata nella Aia camerella > raccom. 
mandando la Aia Verginiti al fom. 
ino Dio . StruggeuaG dVn’ardentilG* 
modcAderio» che venifle al mondo 
il deCato MeAìa»& di dò non ceflana 
di raandarai Gteio getnel^ndi fofpi. 


ti,Cm i untocele di lei l’eterno Yetbq 
pigliaGe carne humana. 

A p R I M a; > 

Di quei nette mefi, ch'ella tenne nei fu» 
'Mentre fimmanate Ferie . 

C OnAdera dopoi che fu fata Ma* 
dredi Dio con quali belle manie* 
re di deuotJooe ella A dtporraAc in 
qadnoueMeAf ch’ella tenne nei Aio 
Verginal Chioftro rhnmanatq Ver. 
bo. La-riuetenza gtande con che fi 
muoucna,& andaua «Gi'inflafiidiat. 
nitch'ogn’bor più abbondauaiioiiL» 
quella- benedetta ^i ma Gli cAafi » 
Se (e dolci contemplatiòni , che gior. 
^pp>^ notte faceuaj& in faro ma quei 
'àrdenti dcAdcri» c'haueua di veder 
nato qucfto gran Mcflìa per AUiue 
del mondo. 

A Tfe R Z A. ' 

Del netricare i^ne Dinin BaimLinelU 

C OnAdera quei cari feruigi>& doU 
cioflequi>che la Santa di Dio Ge 
netrice tcneua in notricare» Se alleiu- 
re quel Diuin Bambinello . Il fooimo 
nfpeito di riuerenza»c'haacuain toc- 
carlo» & maneggiarlo *» perche» come 
Dio che egli era» fé gi’inginocchiana* 
&adoraua, poi come di lei vero Fi- 
gliuolo naturale » l'àbbracciaua» acca- 
tezzaua» Se Aringcmlofclo al petto 

da. 
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dAuagIt ti Vergineo latte > & dolcc- 
njcnce io fronte bafciaualo . 

A S E ST A. il 

Del fug^irfcne rxB'Égìtt* * 

C onfiderà la calamitofa fuga>'C>v’ci. 

la fece ncIPE^'itro col tenero F.an- 
ciullino Giesù > >ic Gtoreffo Tuo Spo. 
fo> i pati(ncnti> fc i difagi erano gran- 
diipcrciTcrancora delicata Donzella, 
il tc/npo, & la (lagionc^molcQ maUjc 
uole, douenefo ftr vn vlag'gio affai 
lungo,& afpro. Ag^iudgi poi, cheta- 
no fprouifli di Vitruagira , Si bc fpcfTo 
eran coilrciti ad albergare ibito poi. 
urti tuguri, ò ireile grotte della terra. 

A N O N A. 

Dttl4 divtird eh'ilUfeee'nrlfhgitto . 

C onfiderà refirema penuria che 
doucua patire quella foprana Re- 
gina degli Angeli, delie cofeanco più 
neccflàric, per lofpacionon di tre, 4 
quattro Mefi 1 ma di rette anni conti- 
nul . Oifcorn tu,qualtra il Tuo cibo, 
vcflirc ,& dormire , mallìmetnquei 
grimi giorni,. quando cheancorada 
quefJa gente fi.» rbara non fra ancora 
conofciuta } bepche A tutti era fpcc- 
chio di lànutà.À: d'vn (lepore troppo 
grande perle f^uc rare, & eccellenti 
viitù.ch’inella rifplcndfcuano. 

A V E'S P R O. 

Dei* lang* ftmtgharnÀ ch‘ eli* helùi 
cenGieju. 

C OolIdcca la dolce famigliarità,& 
(anta cooucrratione ch'ella hcb- 
be, per lo Tpatio di trenta, & più anni, 
con r Vnigcnito Figliuoi di Dio : con 
il mangiare pn vUo luiadyna mcn. 
fa) cosi I dolci ragiona menti, & lede, 
ootcinterrogationi che gli faccua del. 
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tali, ch’ella faccua la mattina', il dopò 
delìnare, la fera, & la notte, &i gior- 
ni feriali,& le felle, & anco la fua ho. 
nella raortifìcationc ocUlandat ruoti 
di cafa,& ai Tempio. , 

A C O M P I E T A'. 

Dell* Su* Sdulfjjìma Fttx defo t^feen 
pene dt Chetile *l Cute . ^ 

^ OnltJcta la Saoclflìma Vita, che 

la Madre di Dio tenne in terra do 
pò l'Alccnlìonc di difillo al Cielo. 
Inllruiua gli ApoHoli Sfnti,corrobo- 
rauat Fedeli, &conrolaua gli afditti, 
& tribulati . Ailìllcua diuota alle cofe 
facrcnel rcmpiowvifiHua ben rpeffo 
iluoghicoofactatidal Signore, ma.# 
fopramodo simpiegaua nella con- 
templationc delle cofe del Cielc,dpue 
iàfcnipre afpirando,& forpitando, 
fìnchcgionrcil giorno, c l'hora dei 
fuo felice tranlìio alla Beata Patria . 


SETTE D E I Maggior 

dolori, c’hebbc la Beata Vergine 
fu’i Monte Caluario da me- 
dita requandofi diccla 

• fua Corona . 

ALLA PRIMA DECINA^ 
Det fiere celft , (T martellate *l teiere 
de Marta Vergine % 

^ Oolìdcra, quanto tremebonda, òe 
^ eoo quanto batiicore llaua la pic- 
toliUima Madtcad afpettarc,& vdire 
quel duri colpi della CroccElIìone dei 
luoaiHatoFigliojVcdcQdo il gran ap. 
paiccchio idc’ Uromenti che di ciò li 
faccua. Et ccco,ch'elia fcnic multipli- 
carli le ribombanti martellate de’ 
chiodi, quahtuttcad vnaad vnaan- 
dauano i battere , & Uiaitcllarc il Tuo 
aiigodiatocuoic . 

ALLA SECÒN DA DECINA. 

De l 'e'eglieji jginiràt nei fm hgLe ftm 
ttante tn Crue, 


rctcrna Beatitudine, ^cdt-ll’huaiana 

Rcdcniionc : cosi parimente tutti gii ^On(Ìdera,comc(lendcndoquella 

PO. tanto afflitta Donna i Tuoi lagti- 

mofi 


altri cffliKicjj Si fpimuali» & corpo. 
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moli occhi > vede il fao dolce Giesù 
conficcato > & pendente in quel duro 
legno della Croce . Et multiplicando 
idogliolì fguardi > vcdeuagli la faccia 
di fputi, & fangue copeita»le nianit& 
i piedi rrapallàu con grollì chiodi > & 
il corpo tutto lacerato) & picn di ferì. 
te>chc pc rogai canto pioueua faoguo 
lìn’in terra . 

ALL A TERZA DECINA. 

D(t mali I r aitarne ntt J»fra àrl jutdi. 
letti Gietù . 

C Onlidera parimente » ch’élla ve. 

deua 1 tanti mali ttatumentt<che 
fopra dell eterno Figlinolofe glifa- 
ceua . Lo vituperauanoi Giudei Con 
più forti d’ingiurie. Gli dierono à be. 
re acetone hclc.Sù gli occhi gli fquar- 
ciarono il manto, & giocarono la to- 
nica inconfutilc; Pcrilche dal veder 
tali cofe la dolente Vergine, fé l’cmpi. 
ua il materno Petto d’indicibii pena , 
& cópallìonc verfo il Tuo caro Figlio > 

ALLA QVARTA DECINA. 

DeU '>4irt tacglia/i Umentt che Jaceua 
Cftrifhin Cuce. 

C Qnlìdera,da quanto eli remo do- 
lore folTe occupato il cuore di 
Maria dall'vdiret dogliolì lamenti» 
che dalla Croce daua il fuo moribon- 
d Girsù- Vdiaa ilagrimolipreghjeri 
ch’egli mandaua al Ciclo per i Tuoi 
ncmici.QucI rcrribii grido d'efler ab- 
bandonato dal Padre, &d’ogni con- 
fatto di creatura j apprefTo il lamcn 
tarli dcllagrà f<rtc,ch'ci patina. Trop- 
po ama ramente li dog licua la pictolìf. 
fima Madre tri non poter dar aiuto 
«I caro Figlio ih vnacosì cflrema ne- 
fellìtà . 

alla. QVINTA DECINA. 

Dti agaHìt^at/tO" mume ilfHi 

iati filmili, 

^ Onfidcra,comc tuttriiia gfuan ere 
fecndo gli affanni ,& 1 dolori nel- 
la benedetta Matfrir id Veder l’agonì- 


zante Figliuolo dardi gii rmoralf-fi^ 
gni della vicina morte. Gii vedeua 
impallidirli il corpo, fcolorarfi iI'vU 
ro,aiHlarli le naricx,& olcurarli la beU 
Iczza de' Tuoi diuini occhi : Ma quan. 
dovidde, che alzando il capo diede 
quell’alto grido, raccommandandoìl 
MIO Spirito al Padre, di poi abbaffatA 
do, refe l’alma beata, fù niarauiglia 
ch’anche effa Madre di eUtemado* 
glia col Figlio non thotilTe . ^ 

ALLA SESTA DECINA. . 

ùelU CTHutl lanciata nel peti* di ‘r 

chr,n*. 

C Onlidera, qual ffremitio dicuoce 
hebbe la Beata Vergine al venite 
de* Soldati per romper le gambe al 
morto Giesù i ma quando vidde, che 
vn Soldato cacciolli i tutta forza la 
lancia nel làcfo petto ? Ohimè, non 
li può dire,nè capire di quanta aocrba 
pena fuffe fopraprefa qudVafdiita, 3C 
addolorata Donna , che ben potiani 
dire , che quel duro ferro , che ferì il 
petto al motto Figlio, a lei trapafsò 
i’aaima viua. 

AL FINE DEL SETTIMO 
' Pater nofter,A tre vitinie Aue > 
Marie . 

DtiputiJUanienttfifradeUefint» 
ftgllHlll . 

^ Onlidera vltimamcntc.come de- 
ponendoli dalla Croce il Sacratili 
lìmo corpo del Signore, tu dalla Ma. 
drc nelle proprie braccia riccuuto.Ma 
i doglioli lamenti ch’ella faccua fopra 
del morto Figliuolo erano sì pietoli, 
& compallioneuolitc’hauercbbe ince. 
neritoogni ferino,& indurato cuo^ 
AU’vltimo ripofto il -Santo Corpo nel 
fèpolcro,& coperto coh quel dui» faf- 
fo, di quanta grandezza dicoK^oglio 
fulTcal materno petto di Mari«»ptnr- 
falo tù , Se termina l’Officio eoa la 
medicattone. ' 

I L FINE. 




